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རོ 



































ཟགམགཞུབ་ ཤབརུ་མཉ ༨ལའ རྱ 


























]༦།། །བླམ་ཡང་ཏིག་ཡིད་བཞི 


ཏཱ 


ལ་རས 
་བུའི་དབང་བསྒུར་བྱི་ཟི 


ལྣལ་བཟང་དགའ་བའི་མགུལ་རྱན་དོན་ལ་ཏྟོན་པའི་ཡི་གེ་བཞུགས་སོ། ། 


། 
| 


















































༄༅༅།། །ཤེས་བྱ་ཐམས་ཅད་གང་གཟིགས་དགངས་ཀློང་ཆུབ། །འོད་གསལ་རྔགསཆནིདྟའཁོརའབསྦྱར།།དི་མེདའོདཟེར་གངམཅན་བསྟན་པའིམགོན། །དབྱེརེདདརེ་བླ་ྟང 
དབུས་རོལ། །ཟན་ངག་སྟིང་ཐིག་བཀའ་གཏེར་གཞདཕྲིལ་བ། །བླ་ཟ་ཡང་ཏིག་ཡིད་བཞན་ནོར་བུཡི། །དབང་གི་འགའཞཟནཐོ་སྨེལ་བ་ལ། །གནངབའིསྐབས་དབྱབྱི་གྱིམབརླབ་ཏུ་གསོལ། །དེལ་ 
ྦྱོར་དཔསརྗས་གསུམ་ལག། དང་པོལ་གཉིས། བླ་སློབ་ཀ་ཏེཤ་འབྲལ་བརྟགཔ་དང་། དཀྱིལ་འཁོར་བཤམ་བཀོད་ཕགས་ཀྱ་རི་པ་གཞུངནམ་ངི་སྐད་བཤད་བ་ྟར་ལག། དེ་འཁད་སྨོས་བརྒྱབ་བསྡུས 


¡ ཡུལ་དང་རསཀྱི་ཁྱད་པརཏེ། སླབ་དཔོན་ལྟ་དགངས་གདིད་ད་བུཅང་སླས་པལམི་དགའ་བ་དགགིབ་ཚ་བུའིདཀྱལ་དཁོར་དང་། འབྲངགིསཆུ་ཚོན། ཐམས་རྡལ་ཚོནགྱིདཀྱིལ་འཁོར་གསུངས་ཡོད་ 






































= > $ ། 


སཱ 











འ 





. 





༄༅།། །ཀྱང་། ༠༠༦ འཚོ་བ ་ 


ཡང་ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་པ། རྩ་གསུམ་སྤྱིའི་གཏོརོ་མ། བཀའ་བྲུང་ བྲུང་གི་མཆོད་གཏོར། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་སྔོར་ 
 ཆོག་གོང་ཐཙུངབ་རྟར་ལས་འདིང་དབང་པོ་དད་སྫོབ་པ་འབྲིང་གི་དབང་དུབྱས་ན། མཆདཔརི་རབ་དངབརུདའདབབརྱ་བསྡུསསྐབསབཏུདཏྔོ་འབྲོབག། 





ལང། དང་པོལའདབབུབ་བཞིརླུབ་ལྔརྫམ་དག་དྭངས་ཟའི་ངཱ་། ཏོནོཡོངབ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེབ་ལྔ། ། ཀླུགསམམཛད་པཿཁང་ཁྱིནཔའ ། | | 


ི་ོ ར༩་ སས 


བྱས་བས་འཡེགས་སོ། །གང་ཉུང་ 








| ཙ་ཧཾཿ ཐའ 














ཧཱི 


་གིས་ོ་སཀོཀིསྲ་ལོས་གྲོང། ཁ་པ ཁས་་ྱཆས་ ཀ 9 $ ཁ་གྱ ཁ་བ 
ཐསས་དརདྲའིརས་ཏོའོ་ལུང་འེ། ཁ་ད 


ཀུན་དདྲ་བ ཱེ 
དཱ ྡ་བྲལ་བཅས་སྟིདཁར་དཟ་གྱ་བཅའ། མཆན། ཀོལཧཾ། 





| ཅུ་ཧུུ 
རྨ དཤྲཤཾཉཉདྣཾདཾཾྷ་ ང་གི 














ཀཀ རེ 





༄༅། །འའོརོ་ལོ་དང་བཅས་བའི་དབུས་མུ། དདོེོེཾ་་ོོ་ ཡེ་རེ 
དཔལ་གྱི་ཆས་ ། དཀར་གཏོར་ལ་དམིགས་ཏེ། རཱ་ཡཾ།བ་གས་བཟདག ཨོཾ་ཨཱཿརུཾ་སམབིཕྱ་ 


ཁྲག་འཛིན་པ། 

སལརྱ། ÷ི ི་ 

ཐཱ་གཏེ་བྷོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཿསརྦ་ཐཱ་ཨུཏྒ་ཏེ་སླ་ '་སཱ་ཧཱ། ཞེསར་མངམདོདཀྱ་ྡགསརྐྱབལན་གཟུབསྤེལ། ཨ་ཀརྒོམུཁ་སབ་ཏྷརཌཨཱ་ནཱདྨ་ཨོཾ་ཨཱཿཾ 
བཱཱཱ། འུ་ཀུཿཿཅིས་བཟུསཔ། | ནདན་ིན་པམགཞན་དགལ། །སྔགས་སྤྱོད་དོན་དུ་ས་ཕྱོགས་འདི། །བདག་འུ་ཏྱོད་ 


༠ 











ཟླ 





ཀྱས་གནད་བར་མཛོད། །ཅསདག མཆོད་སྨྱིན་གཏོརམ་འདེ་བཞེས་ལ། །རྣལ་འབྱོན་བདག་ཅག་འཁོར་བཅས་ཀྱི། །རདམེད་ཚོདང་དབང་ཕྱུག་དང། །དཔལ་ 
དཀ ་ །ཡོངས་རྤོད་རྒྱཆན་ཀུན་ཐོབ་ཅིང། །གི་དངུ་རྒྱས་ལ་ཡོགས་པ་ཡི། །ལས་ཀྱི་དངོས་སྲུབ་བདག་ལྭ་སྩོལ། ༤ འའ 


མཤལ་ད། བྱ་བྱད་ང་པ་མེད་པར་མཛོད། །འངིགཏྟན་བདེཀིང་ལོ་ལེགས་དང་། དཀ ་ གས་ཐམས་ཅད 
འབྱང་བའི་གནས། །ཡིད་ལ་འདོད་པ་ཀུན་འགྲུབ་མཛོད། །ཟཕ་གཏོརམ་མཆོད། བགེགས་གཏོར རཾ་ཡོཾ།བི་གེབ་བའངག ཨྲོཾ་ཨཱརཱཾ་ཧོཌ་ཕག་རྱདདབཅས་ལན་གསུམ་ཕྱིམ་བཟླབ། ཨོཾ 








རྩ 





ཟླ ༢ ༄༅། །སཐྦ་བཱ་ཏཱཨ་ཀྱར་ཡ་ཛཿ་བ །ན་མཿསྦ་ཏྭ་ཐ་བ ཏོ་བིཤཱུཁི་ཧསཐྦཔཱི་ཨུངྒཏེ་ྦ་ར་ཨི་མ་ག་གཌོཧྲཾ་ད་བཡྱ་དེ་སཱ་ཧཱ། བོགས 
མཁ་མདད་རགསྱསེ།སརྦྲ་བུཏ་བཱ་ལི་ཏ།བ།བཱ་ཧི་བརོ། དེབསབགལ་བཀའ་བནི།ཨོ་མ་ངནི་རང་བྱུང་བ། །ཁློརྒྱལ་དཔལ་ཆེན་ཉིདཀྱ་སྒུ། །དངས་གྲུབ 
¡ ་ ། ཅཐ ༢ རརུ་ ཡར་བ ལི །ཁོག་ : ་ 


༈ །ཨོ་རུཡུ་ུ་ཡུ་བོུ།ཞདཔསཉབད་ཏོ་ཝ 
ཧཱ བད་དཅ་རལ་བུད། ཁནསཟམསཉིདདག་ཅན། །གག་གད་བ་གཞད་གིད། ཅཅ. མཤན་བཿཉཐུང་ཞི། ཧཱུ ཏི 





༩ 














.:4/915 


འོག་ཕྱོགས་མཚམས་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར། བ་ ༼ རའ །ཁོ་བོབོ་མོ་དཔལ་ཆེན་རྦམས་པའི་ 
ཚོགས། །སྤྲིན་ཕུང་འཁྲིགས་ཤེང་དུཾ་སྒ་དེརི་རེ། །ཅཱཾུཾདུཾ། རཿ།ཊདཉི་ཐང་བཞི། ཨཿ མིང་དང་མཚན་མར་མ་གྲུབ་པའི། །མི་གནས་མི་འབྲལ་འདུས་མ་བྱས། | 
ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀྱིས་བསྲུངས་པས་ན། མཆོ །ཛྣན་བཛྲ་རཀྟ་ཨ་ཏཾ།.. .རྡྗཾི་གཅིགཔའི་ཕྱག་རྱ་སྟད་ཁར་སྦྱར། མཆན། ཞེས་པས་དབྱིངས་མུ་ལ་བཟླའོ། | = 
ཞེབམཚམས་བཅད་དོ། །དཞས་བདག་བསྐྱེདཔས་ནི གིས་གཞིའི་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ནམ་མཁའ་དྭངས་ 





་ 
ཤགཉགལགགཏེ་འཞགགས ཡུ་ཀ བཟ་ཀམོ་དཞཞཔ་ཆོ་བ ཞབས་དཇེ་དང་བླ ིསིལ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པའི 














ཟླ ༢༢ ་ །ཨ་བ་བྱདགསབནད གཉས་པ་་ིདམ་པ་ྱབཔའ། 

བུཐ་པལྔཡོད་ན་དབུས་དང་ཕྱོགས་བརེར་རིགས་ལྔ་སོ་སར་བསྐྱེད། གཅེག་གིས་འཐུས་རྒུབྱསེ་རིགས་ལྔ་ཀབས་ཅིགཏུ་དམིགས། གད་ལྟར་ཡང། མདཱད་གྱིབུམ་པ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལས། ཕྱིརིན་པོཆེའི་བུམ་པ་ནད་གཞལ་ཡས་ཁང་ 

# བདུད་ཉིའིཆུས་མུམ་གཉིས་གང་བའེ་དབུས་དང་ཕྱོགས་བཞེར་སེདྒེ། གླང་ཆེན། ངོག = པཔ ་ ༼་ །ཤརད་ོརྡེ་སེམས་དཔའ་དཀར་ 

ཐོ། ཧོན རབཏུ་་བ་མཐའཡསདམངཔོ། བྱ་དནཡདབུབཔ་ ོོད་རགསཔའིཿནབོདྲོའི་ཀོ་ུབཤགསཔའི 
གནས་གསུམ་དང་། ངང་གི་སྐུལས་འོད་ཟེར་དཔག་ཏུ་མེ་ པ་འཔོས་པས་ནམ་མཁའི་དཔིངས་ཐམས་ཉད་ཁབ་པའི་ཀོ་ 








9 











མོ 





༢༠། ཧཱཾ གདོད་ནས་སྙངཔྱོ་བདྨ་ཆུང་དད། །མེ་དམིགས་ཐུགས་ཉུདཀལ་འཁོར་ལས། །དཀྱེལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྤྱན་དྲངངོ། རར 
པར་བཞུགས། རད་རྩ་བཅས་མཆན།.. -།ཇ༔ཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ བཛྲས་མ་ཡ་སྟྭ། །ཞེས་བརྗོད་པ་ཙམ སིས་ཡེ་ཤེས་པའྱི་ཕཚོགས་བདག་མདུན་ནྣམས་དང་དབེར་མེད་ད་གུར་པར་བསམས་ལ། ། ཨོ།་ཨཱཿཧཱུཾ་སྭཱ་ཧཱ། རེབི་ 
ྟར་རིགས་པར་བཟླའ། །གཉིསཔ་མཆོདཔའབལབལ་ས་ནམ་ཁའངོདཀྱ་སགསབ་དང་། མཆོདཔའིསྲིནགཟངསབཅས་བརྗོད། རད་གཞུངཚགསམཆོད་རྟར། ཨི།། འིནོ་ཆེན་མེ་ཏོག་ཕོགས་ནས། བརྟོདཔ། 
ཚགས་མཆད་ཀི་ད་བའི་བརདཀྱ་ལྟརབྱ། རྣམབམ་བྱི་ཚོགཔབད་སྟང་གོ་བོརཞ་ཞསཡེཤེསཀབདུད་ཅི་གྱར་པར་དམིགས། ལམ་བུཟ་སླུབཔ་ནི། འབ་བུམབིངད་བདདཉི་འཁྱིལབ་ལངནག་ཕྱག་གཡབརོེ་རབམཕྱའ་རེད 
གཡདསྡགསམཐུབ་མཛད་པྲའ་ོི་ཆབཀུནརོགསཔར་གསལ་བའྱ་ཐུགསཀར་ིའི་ད་ད་ལས་སསཀསབསྐརབ་ལསབརུདཅི་བབསཔས་བམཔ་དང་བའབྱར། ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཁྲིཏ་ཀུདྫ་ལི་ཧ་ན་ཧ་ན་ཧུཾ་ཕཊཱ། ཅེས་ 
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༄༅། །དེ་དེགཔ་བླ་ཟས་མཐར། །ྨརཾ་ཡོགསྱཀམའཆོད། རཱུ ག་བ ༤༠༤༠ ༦༥༥ །དཔས་གུབ་མ་ལུས་ 
བད བར རར ༢ | ་  ་ 
རི་དགས ཁུ འི་་པེ་གགསཔཏ་ྱཞི་ླགདཔ། བར་དཔར 











19. ངེ 1$§ ༦༦༦ 
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1:42:190 





བཟུང་བདི་འཁར་ལོབྷམོམ་པ་ཕོགས་ྦྱོར་བ་རྔོནད་འགྲོབའིཆོས་རྣམས་གྲུབ་ཟིན་པ་ལགས། དེཊདརྡ་རེཐག་པའི་ལམབྱི་ར་བསྒི་བྱེད་དབང་ལ་འཇུག་པར་འདོད་ 
གག ༠༩༠ ི་ོ བཀ སིས ་ོང་ནེ 

| འོ་ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་སེམས་ན་གྱིསཁྱབ་ཅིང་། སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་སྡུག་བསྔལ་གྒྱུ་འབྲས་གཏིས་ཀྱིས་རྟགཏུ་གོ་ 
སྐཊས་ལེད་པའ་གཀོང་བཞི། དགག་བ གྱིསྡུག་བསྔལ་མཛོ་ཐོགཏུ་ཕོལ་མིག་གིརྱབྱང་བ་ལྟ་བུ་དང་། འཐོ་རིས་གསུམ་འབྱུར་བའི་སྡུག 
བསྔལ་བུམ་ནང་དུ་བུང་བ་བཙུད་པ་ལྟ་བུའོ། དག ན་བ་པས་ི་ུགལ་ས་ུམཉེསཔའ། དུགཉན་གྱིཟས་ལ་སྤྱོད་ 
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ཏི པལྭ་བའི་ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གྲནས་རས་མཐོ་དམན་གདདུ་སྱས་ཀངཕྡུགབསྔལ་གྱི་རང་བཞིན་མེའིའོབས་དང་། དུག་ཕྦྲུལ་ལམ་གཅན་ 
ེད་པའི་དུས་ནས་དྷ་ཁའི་བར་དུ་ཟྱོརྱིབུད་མོའམ། རྫ་མཁན་གྱིའཕང་ལོ་ལྟར་ཡང་ནས་ཡང་དུ་འཁོར་ 

ཤྲ གྱ ར་དོས་བགལ་པ།་ནའ་ད་ྲ མས་བདག་གཅིག་པུས་བླསྒལ་ཏེ། གནས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུག་གི་བད་བ་བླ་ན་མེདཔ་ལ་དགོད་པར་བྱ་ 
སྙམ་པའི་དམ་བཅའ་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་དགོས། །  ་པཙསམ་སནཔརནསམླ་ཐབཔཀ་བཟདདཔབ བརྒྱད་དང་། འབྱོར་པ་བཅུ་ལེགས་པར་ 
 ྷ བཞ་གཞིས་ཡུམརན་པོརུ་ར་བཞ་་རང་བཞིནཅནདང། ༥ ཐབས་ཟབ་མོ་གསང་སྫགས་རྡོྗེཐེག་པ་ལམ་བདེ་བ་དང་མྱུར་བའི་ 
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རེ 


ཁྱད་ཆོམ་དུ་ལསའཕགས་པ་དངའཕྲད་པའཏ་འབྲེལའདྟབུ་ན་ཨཾའ་མེ་ཏོགལབ་ཀྱངཆར་དཀོནོ་པསར། དེ་ལྟ་བུའི 

ཅའ གི་དབང་དུ་སྐདཉིཀྱངམི་བཏང་བར་བརྩོའགྲུ་དྲགཔོམེབར་བལྟ་བའི་སྲཕམས་དང་བཅས་པའིསྒོནས ཐར་ 
ཞི་ལམ་བཟང་གདམས་པ་ཟབ་མོ་ཉམས་སུ་མྭ་བངས་ན། སྤྱིརའདུས་བྱས་ཀྱི་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྟག་བརྟན་མེད་པར་སྐད་ཅིག གཅིག་གིས འགྱུར་བཅན་དང་། བྱེ་ 

བསུགབནྱས་འཕསབ་་ི་་ློབམསབཅན་འདདདནམདྲབཆི་རས་པས། 





བླ་སྣ་ཐད་ཀྱིས་བསྟུངས་ཏེ་ཐོབ་བྱ་འབྲས་བུ་ 
བླན་མེད་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་དེན་བོཆ་ཡིད་སྨོན་ཙམ་མ་ཡིན་པར་རྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས། དེའཐོབ་བྱདརྒྱུརྐྱེན་ཏྟཞ་འབྲེལ་ལ་བཏེན་དགོས་པས་ན། དེ་ 
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[ར། ༄༅། །པང་བབས་ཚུལ་ཐིག་པའི་འཛུག་སྒོ་བསམ་གྱས་མིཁྱབ་པ་བཞུགས་མོད་ཀྱང། མདོད་བསྡུ་ན། རྱུམཚནཉིདཀྱི་ཐེག་པ་དང་། འབྲས་བུ་གསང་ 

རྭ སྔགས་ཀྱིཐྲེག་པ་གཉིས་སུ་འདུ་བ་ཡིན་ཏེ། དཔྟ་སྐབས་སུ་བབས་པ་ནི་གསང་རྫགས་ཀྱི་ཐེག་པ་ཡིན་ལ། དེ་ལའང་བྱི་བུབྱོད་རྣལའབྱོར་གྱ་རྒྱུད་གསུམ་དང་། 

ྷ ནང་དབང་བརྒྱུར་ཐབས་ཀྱི་ཐེག་པ་གསུམ་སྟེ་དྲུགཏུ་འདོད་ལ། དེ་འའང་རྒྱ་གརན་གསར་རྙིང་གིརིས་མེད་ཀྱང་། འབྱུར་གྱི་སྔ་ཕྱིས་ཕྱེས་པས་འདིནེ་སྔ་འབྱུར་རྙང་མ་ 
ླ ཀ། དིལ་རབཡུགས་ཞང་རྱུད་ཡོ་ག་གསུཝ་ཡམ་དབུང་བརྒྱས་དཐབསྤ་ཀྱི་ཐེག་པ་གསུན་དུ་དབྱ་བ་དི། རྱུད་བསྐེད་པ་མ་ཱ་ཡོ་ག་གཞིལྟ་བུ། སུང་རྫོགས་པ་ཨ་ 
༧ ནུཡོ་གལམ་ལྟ་བུ། ཟན་བག་ཚོགས་པཆེནཔོ་ཨཏི་ཡོ་གའྲས་བྷ་ཉར་གགས་པ་ལས། གཏཉཔ་དང་ཨཱ་བ་ཧབ་ཛ་་ི་་ན་ 
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1,425 





± པོ ནགརདཀྩྨྨགིགྲགཀཙ 
ལོངས། 'ཡབ་ཡུམ་དང་། དྲུག་པ་རྡོརྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ། རང་བཀིན་གྱི་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཀྱིས་བཤད། དེས་བྱུབ་པ་སྤྲུལ་པའི 

མེམས་དཔའ་དང་། དོ་ཡ ཞ་ཆགབ་ངགསཔ་ོ་ོས་ྲ། དཔོར བས་ན 
དཔོན་ཆེན་ གས་པའི་སྒོ་ནྭས་བཤད་དེས་སོ་སའི་གླིང་དུ་གུ་རུ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཏན་ལ་རང་གནདངེས་པའི་སྒོ་ནས་བཤད། 
གིག དེས་རྒྱ་ག་བྷ་སེང་གི་དུ་རཁྲད་དུ་རྒྱལ་བ་ཛཱན་སུ་ཏྲལ་ཏྟོགས་པ་མངོན་གྱུར་གྱིས་ 
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= །བཤད། དྱས་ར་གརའོད་མའི་ཚལ་དུ་འཕོ་བཆེན་པོའི་སྒུར་བཞེངས་པའི་པྡེཏ་བཱི་མ་ལ་མི་ཏྲ་ལ་མངོན་སུམ་འང་གནད་ལ་ཕབ་ནས་གསུངས། 
༧ དེས་བྱར་གྱིཕུར་བྲག་དཀར་ཐེམ་པ་འདྲ་བའ་འོད་ཡུས་སུ་གཤེགས་པའི་ལྩ་བཙུན་སེངྒེ་དབང་ཕྱུག་ལ་འོད་གསལ་མངོན་སུམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་གསུངས། དེས་ཏྟ་ 
2 ནག་ཟམ་ཁར་སྤྲུལ་སྒུ་རྒྱལ་བ་ཞང་སྟོན་པ་ལ་སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གསུངས། དེས་སྤྲུལ་སྒྲུའི་བཞུགས་གནས་སྒོམ།ཁང་དུ་ཞང་ཉི་མ་འབུམ་ལ་འཁོར་འདས་ 
ཆིག་རྗོགས་སུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་གསུངས། དེས་སྐྱལ་སྒང་དཔལ་བྱི་གནས་མཆོག་ཏུ་གུ་ར་དའབརལ་ཡིད་དཔྱད་བླ་དང་བྲལ་ནས་མདོན་སུམ་འོད་གསལ་དུ་ 
“ཤཾ། གསུངས། དེས་བྲོ་བ་འོན་པ་ཡུརའཐུལ་ཞིགཆེནཔོལ་དགེ་སྡགྐྱོན་ཡོན་ལས་འདསཔའི་ངོ་བ་རེན་པར་གསུངས། དེས་གདན་ས་དཔའ་བྱིསེརྱབཏུགྲུབཆེན 
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་ོང་རྡ་རེ་ལ་སོང་སྒོམ་ཆུན་ྡོ་དད་ཕྲལ་ནས་འོད་གསལ་སེང་པོཝྔ་ལྡན་དུ་གསུངས། དེས་སླགས་མུ་དཔལ་གྱི་ཡོངས་རྫང་དུའོད་གསལ་རྒུན་ཆད་མེད་པའི་རིག་ 
འཛིན་ཀུ་མ་རྭ་ཛ་ལ་རང་གསལ་འཛིན་མེད་ཆེན་པོར་གསུངས། དེས་སྐྱམ་ཕུ་དཔལ་གྱི་དགེ་ལྡིང་དུ་འཁོར་འདས་ཆོས་ཉིད་དུ་བྲོལ་བའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆན་རབ་ 
འབྱམས་བཟང་པོ་ལ་མ་བཙལ་ལུན་གྲུབ་ཀྱི་དགོངས་པ་རང་གནས་ཆེན་པོར་གསུངས་ཤིང་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་བདག་པོར་མངའ་གསོལ་ཏེ་ 
ནན་ངག་ཧྙིང་ཐིག་གིཤིང་རྟ་བ་ས་གསུམ་ན་འ་གྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ་དཉིདཀྱི་བསྟུན་བཅོས་པལ་བསོ་སྐོར་གསུམ། མངོད་ཆེན་བདུན། རང་བྲོལ་སྐོར་ 
གཅུན དགོངས་བཏོའ་ལཁའ་པོལངཏིག་སྐགས་རའ མཆེ་བ ས་ཨཏབ་བྱ་ག་ཁབ་ག། དག་ཆ 
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ཧུ 1 བམ་ཟེ་སིང་བྲོ་གུབ་པའམ། བདོམཆོག་སྙིང་པོའམ། སློབ་དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལོགས་སུ་གྲགས་པ་དེཉིད་ཀྱིས། གདུལ་བྱའིབློ་ 
* ཡུལ་དང་མཐུན་པའི་གདམས་པ་ནི། ཕེམས་སྡེ། ཀློང་སྡེ། རན་ངག་གི་སྡེཞེས་གསུམ་དུ་བཀྲལ་བ་ལས། འདིནི་ཕྱཾ་མའི་དགོངས་པ་ལྟར་ལགས། དེ་ལའང་ 
¿788 ནོགས ་ཕངགསང་ེ་ོ་ཤར་བཔའི་ངྲ་ལགསུམབཞར ༧ 
ལ་ཚངས་ཤིང་། གཙ སར་གསང་་གེད་ ཁོད་གཟལ་མཔོ་བར་པོགཔམ་པཆོག་ཟནངག་སིངཐིགཅས་ཁྲད་བཅམ་གིས་བངསཔར་བེདཔའི་ 
ཧཱ གདམས་པ་ཟབ་མོ་མང་དུ་བཞུགས་པ་ལས་སྐབས་མུ་བབབ་པ་ནི་གད་གིྒུདངས་དངཁྱད་པརམདཅས་ཞལ་གྱས་བཞས་པའིབླ་མཡང་ཏིག་ཡིདབཞིནནོར་བུ། 











1,495 





བཀའ་གཏར་ཀུན་གྱི་བཅུད་དྲིལ་བརྒྱད་པ་གསེར་གྱི་ཉག་ཐག་ལ བྱ རྨ འྲི་ཕཾང་བ་བྱྒྱས་པ་ལྟ་བུའི་བརྒྱད་པའི་ཟམ་མ་ཆད་པ་དཔལ་ལྡན་རྩ་བའི་བླ་མའི་བར་དུ་ 
བཞུགས་པ་དེ་ཉིད་ཀྱིསྒོ་ནས་དབང་བསྒུར་བ་ལ། ཐྲལ་འགྱུར་ལས། །དབང་ནི་རྣམ་པ་བཞི་ཡིས་ཀྱང་། །སྐལ་བལྡན་པ་སྨིན་པར་བྱ། །སྤྲོས་བཅས་ཉིད་དང་སློས་ 
མེད་དང་། །ཤིནཏ་སྦོས་མད་རབ་སྲོས་མེད། །དབྱེ་བ་བཞེཡིཚུལ་གྱིས་ནི། །དད་ལྡན་རང་རྒྱུད་སིན་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར་དབང་བཞི་རིམ་པརའབྱང་བ་ལགས་ 
ཏི། དེ་ལའང རྒུ་གཉིགརྐྱེ་བཞིཚོགས་པཞིག་དགོས་ཤིང་། དོན་ནིཨ་ཧཱིཏའི་ཟླ་གཏོར་བ་དང་བྲུགས་པ་ལ་འཇུག་པས། སློབ་མའི་རྒུདརྡོརེབཞིའ་རང་བཞིན་ 
དུ་ཡ་ནས་མཚུངས་ལྡན་དུ་གནས་པ་ལ། ཁམས་ཀྱིདིམའིསླིབ་པ་གཏོརཞིང་། ལྷཞ་ཅིགསྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་སད་པའམ་བླུགས་པས་ན་གཏོར་བླུགས་སམ་ལྷན་ཅིག་ 
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ས་བ རོ $ 





༄༅། །ྱད་པའྱི་རུཤེས་པའི་དྡོན་ཡིན་ལ། དེ་འའང་རྐུན་བཞི་ཚོགས་དགོས་པས་རྒྱུའི་རྐོན་བཤདམ་ཐག་པ་ལྟརལ། བདག་པོའི་རྐྱནརྡོར་སྨོབ་དཔོན་ 
དབང་གི་དེཉིད་ལ་མངའ་དབང་འབྱོར་བས། དམིགས་པའི་རྐྱེན་ཆོ་ག་ལྟར་མཚན་མ་རྫས་དང་མཚན་ལེད་ཏིང་འདིན་གྱིས། དེ་ཐག་པའི་རྐྱེན་རྒྱུ་བཞིས་སད་པར་ 
ད་ཆར པ་སོ ཆི་མད་བས་པབ ས་དོང རར  ་ 
ཤེས་གྲགས་པ་ལས། ཐོག་ཟར་སློས་བཅས་བུམ་དབང་ཟབ་མོ་བསྐུར་བ་ལ་བདག་གིས་བཀྱི་འོས་རྣམས་གྲུབ་ཟིན། །ཁྱེད་རང་ 
བ་གསང་བ ོན་དམར་བཏད་བགཉིས་ི། ཐོག་མར་བླམ་བརྒྱུད་གསུམ་འདུས་པའིང་བོ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་གཙོ་བོ་ 











མོ 


¥ རྒྱས་པ་ཐུགས་ལ་བཏགས་... དད་གཞུང་ཚོགས་གཏེས་སྤྲིན་ཚོགས་སྟར། མཆན། པཿཤ། $ 
སུ ས་གང ཆུ ནཇེ་ཐཱཀ་པའིལ་གུ་ ཅ་ཅ བླ 


 ་ ཆེས་ཀྱི་དད་པ་རྩ་བར་བཟུང་སྟེ། 
ལ་ཐུ་ཆོངས་བིག་དང་། ཐབས་ལ་མཁས་པའི་ཆགུ་གཉས་རྐྱནབཞི་ཡིདལ་ངེས་པིག་ཡོད་དས་ཆོག་ཡིན་པས་ན། དོས 
དམ་པའི་རང་གཟུགས་རྡོཇེ་འཆང་དངོས་ཡིན་སྟམ་པའི་དད་གུས་གློ་དག 





ངའཀོང་ཀོ། © ་ཚྱ་དྲུ་ཁྱ་གོཙ་ 65 5888 














།པ་དང་བཅས་པའྲི་ོ་ནས་པླད།བའབས་ལྟ་བུའི་ཐལ་ཁོ་སྙང་ཁར་བྦྱརཏེ་གསོལ་བའདབས་པ་འདིའི་རྗས་ཟློས་མཛད་པརུ། ཨེ་མ་ཧོཿ སྐྱེས་ཆེན་ 
རོཾ་་ ། བཟ་ཧགག་མནོདིདོ་འཅར་ཁུའ་རས་ ཕགབློབ་བརྟཏཏེ། གནང་བ་སྦིན་པ་འདིལ་སྟན་གཏོད་འཚལ། ཞེས། །ཨཱ་མ་སྐལ་ལྡནཱ་འོགས། དེོས་སྐྱང་ས་སུ 
4 འཀ་དབ་གཅསས་ལྡི་དངས་དའའོར་གམ་དབ་གསཔ། ༥ ༣ས་མའབོར འབར ད་འ ་ 
„ བྱའ་ཆུབ་སེབས་ཀྱིམ་ཀུནནས་བསླང་སྟེ། གསང་མཿཆོག་རྡོརཐགཔའི་རང་དགས་རྡརེ་མུངབའྱ་བད་བཅ 

རོ ༧ གསུམ་གནད་དུ་བསྡུན་ནས།  ྲཀིིཾིོཾོཾིཾིྲིྲིྲིཾིིིཾིཾཾ་ 
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ཐ་བ་ཡྐི་པས་ཡྡིནྲ་ཚོལཤེས་པའི་མོནས་འདའི་རེསཟློས་གྱིས་ཤིག །རླུད་ལྡཊགས འཞ་གཟན། སྐལ་ལྡན་རངགི་ོགས་སྐབས་འགྲ་གྱས་ཤིག་བར། ཞོ་སེམས་ 
བསྐྱད་པ་ནི་གང་ཟག་གི་བློ་ཚོད་དང་བསྟུན་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དམིགས་པ་དང་ཆོས་ལ་དམིགས་པ་དང་དམིགས་མེད་དོན་གྱི་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་བར་གོང་འཕེལ་ལ་ 
བསླབ་དགོས་མོད། སྐབས་སུ་བབས་པ་ལ་སངས་རྒྱས་དང་སེམས་ཅན་རིག་མ་རིག་གི་ཁྱད་པར་ལས་མེད་པས། རང་རེ་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ན་སངས་རྒྱས་སྐུ་ 
གསུམ་རང་ཆས་སུ་བཞུགས་པ་ཡིནྭ་ཀང་། གུན་གཞི་ལུང་མ་བསྟན་མ་རིག་པ་གསུམ་དང་མཚུངས་པར་ལྡན་པའི་གྲོ་བུར་གྱ་དི་ཁས་བསྒྲིབས་ནས་ཡོད་པ་བླ་ཡའི་དྲིན 
གྱིས་ཐྲབས་ཟབ་མོས་སྐད་ཅིག་ལ་ཤན་ཕྱེས་ནས། གཞི་ལས་འཕགས་པའི་དོན་མཛུབ་ཚུགས་སུངོ་སྤྲད་པས། བྱེ་བྲག་ཕྱེདཝ་ཐག་པ་རིག་པ་རང་སངས་སུ་དག ། 
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9 ཇ; 95:8༦ 2 


ཏ$ 


།ིག་པ་ལེ་ཤེས་ཀ་རང་ཀལ་མངོནོ་མུམདུ་མཐད་སྟཏོགས་ཁྲོལ་དུས་ཟཉམ་དུ་འབྱུར་ངེས་པས་ན། དེལྟ་བུའི་གདམས་པ་ཐོབ་བར་བྱ་སྟེ་དོན་ངོན 


སུམ་དུ་ཏོགས་པར་བྱྱིད་དོ་སྟམ་པའི་ངང་ནས་རྗེས་ཟློས་གྱིས། ཀྱེ་མ་ཧོ། མ་རིག་ཟོགག ལན་གཟུག རང་གི་རིག་པ་ཕོགསནས། བསྐྱེད་པའོ། །འཐུག་པནི། ཨེ་མ་ཧོ། 
སངས་རྒྱས་ཕོགས་ཞས་བྱའོ། །བར། ་ སེམས་སྐྱེད་ཅིག །བར་བརྗོད། ཀཀ གྲལྲསྲསཔྨཔྨལསྣསྣ ་ 
ལས་བུབ་གྱིཆུདངཞལ་དུ་བླུགསལརྡརྗེརེ་མོ་ུ་བསྟནགྱིས་ནང་མཆོདཀྱི 


གསུང་དགོས་ག་ཤིག 


།ས་ཨོ་ཨཱཿུཾ་སྭཱཧཱ། སྒུད་གདགག། དེ་ས་དམཚག་བཟླགཔ་ནི། ལས་བབགྱིཆུདུལ་དུ་བྲུག 


བདུདརིའི་ཐིགས་པལན་གཟུམ་བསྲེས་ཤིང། སླད་དོརཅེ་མ་ྱེན་ད་དྲདཔོར་བསླངས་ན། མས་སྤྱིར་གསང་སྔགས་ཀྱི་སྒོར་ཞུགས་པ་ལ་དབང་གིས་རྒྱུད་སྒྲིན་དགོས། དབང་གི་ 
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སྲོག་དམ་ཆོགལ་གནས་དགོས་པ་ཡིན། དེའང་མུང་འཚོངས་གཉིས་ཀཀི་རྒུ་ཤིན་ཏུཁེ་ཉན་ཆབས་སྦྱོར་བ་དམ་ལ་བཞག་པའི་ཕྱིར་དམཆོག་གྲ་ཆུ་བྱིཧ་པ་ལ 
དབགས་འྐོ་འདི།། འགིག །ཆུ་འདི་ངོ་བོ་ ཡེ་ཤེས་ ཀྱི་བདུད་རྩི་ལ་ རྣམ་ པ་རྡོརྗེ་སེམས་ དཔའ་འོད་ཀྱི་རང་བཞིན་ ཡུངས འབྲུ་ཙམ་དུ་གྱར་ནས་མགྲིན་པའི་ལམ་ 
ང་དབུས་དངས་མ་མིཤིགས་པའི་ཐིག་ལ་དང་དར་མེད་དུའདེས་པའིཞོས་པས་བཏུང་བརའུ། ཤེས་ག ཧཱུཾ། འདིནི་དམ་ཚིག་གལ་ཐག ལེགས་པར་ 
ད་ །བང་བརྡདད། །འོ་ན་དབང་གི་གཞི་དགོད་པ་ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་སླད་དུ། ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་རྐང་པ་རྡ་རའི་སྐྱལ་ཀྲུང་གེས་འདུག་ལ། ལུས་གནད་དྲང་ 
པོར་བསྲངས་རླུང་གི་རྒྱ་བ་སྦྱོར་དུ་འདིན། སེམས་ཉྟོདཀྱིས་ཀློད་ལ་དམིགས་འདུན་འདི་ལྟར་དུ་གྱིས་ཤིག །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཐ་མལ་གྱི་ཐུང་པོ་མེ་དམེགས་པའི་ངང་ 


དག 




















(་ །ལས་སྐདཅིག་གིསཆོལ་སྒུ་ུནཏ་བཟངཔོྒྲུམདོག་མཐེང་ཀ་ཞམ་མཁའ་དངཡ་པའི་མདོགལྟར་སྫོ་བ། ཞབས་སྐྱེལ་ཀྲང་དང་ཕྱག་མཉམ་བཞག་ 
གིས་རང་འོད་ཀྱི་ཡུལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་མོ་དཀར་མོ་འཁྲེལ་བ། སྣང་སྟོང་ཆུ་བཱ་ལྟར་གསལ་བའི་ལུས་དབུས་སུ་ྩ་གསུམ་ཀ་བ་བཙུགས་པ་ལྟ་བུའིམར་སྣར་ལྟ་འོགཅ 
གསུམ་སྦུབས་གཅིགཏུ་སོང་བའི་ལྟེ་བར་རྩ་འདབས་དྲུག་ཅུ་རྩ་བཞི། སྙིང་གར་རྩ་འདབས་བརྒྱད། མགྲིན་པར་རྩ་འདབས་བཅུ་དྲུག །སྤྱི་བོར་རྩ་འདབས་སུམ་ཅུ་རྩ་ 83 
ཀས ཁས་སོབོའི་དབུས་སུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུལ་རེའ་ངང། ཅ་འདབསྐ་དམས་སུའང་སླུ་དང་ 
༧ རྩ་ཡིགཐིག་ལེ་འོད་ཀྱ་རང་བཞིན་མེར་མེར་ཤིག་ཤིག་གིས་གང་བ་གསལ་དགོས་པས་གཞན་དུ་མ་གཡངས་པར་རླུང་དམིགས་སེམས་གསུམ་གདད་དུདྲིལ་ལ་འདི་ལྟར་ 
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གོས ༨ བོས ཁོང ༄༅༅ག་ག་ཁུག་ | ི་ 
ས་ཁ་རི་ཡཾ། ཅ་འདབསྤ་ནམས་ཀྱིནངདུ་མྭ་ལིབཅ་དུག་.. རདཔབསབརད ཟཿན། དང་། ཁ་ཙ་ཊ་ཏ་པ་ཡཱགཱ་ཧཱ། ཀ་རྟ་བྟ་ཛཱ་དད། དེ་བཞིན་ 
དུ་མགིནཔའི་ར་ཡགནྲི་ཀལི་སོ་གཉིས་དང་། པབར་བཛད། ཟན ར་ར་ལིལིཨཾ་ཨ་ཨ་ཨཱ། དེ་བཞིནད་མིབའིརཡག་ནིཀཱལིསོ་གཉིས་དད། པ་པཱ། པི་པི 
མ་གཱ། མི་ཾ། བ་བ། བིབྭི། ཏྭཏཱ། ཉིཏི། ཀཁ་ག་ཧ་ང་། ཙྭཿ། ཚཱྭ། ཊཊཱ། ཁཏྣ། པ་པཱ། ན། དཏྟར་སྐུ་དངཐིགལ་ཡིག་འབྲུ་རྣམས་པོ་ལོ 
གསལ་སྟོང་དེར་འཛྲན་མེད་པས་རཱ་གནས་རྣམས་ཁམས་ཀྱི་དི་མ་ཐམས་ཅད་དག་སྟའོད་ཅ་ནམས་རབྱཏུ་དངས་ཤིང་རང་བྱངའོད་གསལ་བྱི་སྣང་བ་མངོན་དུབྱས་བྱང་ 
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ཱ། ༄༅། །བསམ་པའིམོས་འདུན་བརཔོ་གིས་ཤིག །ཅནཝདཔདབས་འབྱ་པོག ཨོཾ་ྭ་སལ་རགསཀི་བ།ལྟ་བརྨ་སུལཔའིཿ ཤསབ ཅ་པ 
་་་ྲ་ེྕ༄ལ ལི ་ ་ ཀོ རད་འང་གི་ 
_ླ ཕམ་འབྲེལ་གྱི་ལྷ་གང་ཡིན་ངོས་འཛིན་པ་དང་མ་འོངས་པ་ན་རིགས་གད་དུ་བངས་རྒྱས་པའིཏེ་འབྲེལ་བརྟགས་པས་ལྟ་དང་བླ་མའི་ཐུགས་རྗ སང་དང 
 (པོལ་སུམཔསའདགཟདབད མདུནགྱིརིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་གཉིས་པ་ཞིག་ཤར་གྱིས་བྱུང་བར་མོས་ལ་འདིའ་རེས་བློས་དང་བཅས་པས་འདོར་བར་ 
ཁུ། ཞེག ཨེ་མ་ཧོ། ཐོག་མའི་གག་འབབ་པར་ཤོག །ཞེསདངས་གད་བབ་བདམནར་བླའཟསརསཔར་བཏགས། སླབཟ་མདནཡང་གིའིམ་པ་གསའ་བྱེདཉར་བུའ། །དེ་ནས་མིག་དར་དབྱེ་བ་ལ་ 














འདུན་པ་འདྷལརྱགས་ཤིག །ཡཾ་གདོད་མ་ནས་རང་བྱུང་ཉྟཤཅིགསྐྱེས་པའིཡེ་ཤེས་གསུམལྡན་དང་འབྲལ་མ་མྱོངས་ཀྱང་། མ་རིག་གསུམ་ཀྱིདྲ་མམིག་གི་ལིང་ཐོག་ 
ལྟ་བུས་བསྒྲིབས་པ་དེ་ཐུགས་རྗེའི་ཐབས་ལ་མཁས་པའི་སློབ་དཔོན་ཁྱེད་ཀྱིས་མན་ངག་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྟ་ཐུས་བསལ་དུ་གསོལ་སྟམ་པ་ཁ་ཙམཝ་ཡིན་པ་སྟིང་ནས་ 
ཧཱུ མལབཀབས་པའྲོས་འདྡས་གོབ་གིམ་ག།ྱ་དྡོེ་ོནཔགསབསལ་ད་སལ། ཟས་གས་གཏ ང་བ་ནི ཨ་ལ་ལ 
མཚོན་བར་བརྡོད། འོ ་བསལ་བ་དང་ཆབ་ཅིག་མ་རིག་པ་སངས་ཀྱིས་བསལ་ཏེ། མཚོན་བྱེད་རྫས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་ནས་མཚོན་བྱ་འོད་གསལ་དོན་གྱི་ 








དཀྱིལ་འཁོར་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བར་མོས་ཤིག །ཅེས་བརྡ་སྤྱརལ། མིག་རས་བསལ་ཞས་ཐུར་མས་མིག་གྲིབ་བཅད་ཚུལ་བྱས་ལ། དེའི་དོན་ཡང་ཕོགས༡ིསྲོབབསྐྱེད་དོ། །དེ་ནས་མཐོང་བ་བསྟན་ 
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2 ཇཾ 15 ༦ 





༄༅། །པ་ལ་བཞེ་ཡོད་པས་དང་པློ་བ་མའི་མཐོང་བ་བསྟན་པ་ནི། བླ་མལ་སངས་རྒྱས་དངོས་དང་ཆོས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོལ་ཡིད་ཆསཀྱེ་དད་པ་བརྟནཔོ་གྱིས་ 
ཤིག །ཅེས་བད་ཟླུརལ། ལྟོས་ཤིག་འོདག སློས། འནའུ། གཉིབ་པ་དཀིལའཁོ་ཕི་ཐོདབབསྟནཔི། ོ་ནྭཐུནམོད་གྱིདུད་སྡའོག་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་མཐོང་བཅཙ་གྱིས་མ་བསྒོམས་ 
[$ བརྟས་དྒོན་དམ་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐད་ཅིག་གིས་ ཐེ 


ཐ་མ་ཡང་: 





ཟླ་འོད་ཟེར་གསུམ་རང་། 
ནས་རྣམ་གྲོལ་དབུགས་ཆེན་འབྱེན་པའི་ཞིང་ལྔར་གྲོལ་ངེས་པས་ར་ཨུ་དུམ་ལཱ་རའི་མེ་ཏོག་ལས་ཀྱང་ཆེས་ཆེར་དཀོན་པས་ན་དད་པ་དང་ངས་ཤེས་བཟང་པོ་གྱིས་ལ་ 


| 








་ 


ལེགས་པར་ཉྟོས་ཤིག |ེས་བབྦར། བླ་མབཕྱགཤང་ྟབུརེམཔདོ་སྫོད་འུཕྱབོགགཟལདགབིྟརབརོ། ལྟོས ཤིག་མྲིག་ཅནའོགསདང། དབུས་སུ་རླུམ་པོ་བགཾཊ་གཊ 

རབ་ད སས ]ནནོ་ 

ཀཀ ་ ཞས་དྲབ་ ཨེ་མ་བྡ་ཤིས་འག སློལ། འག ཀི་སྐལ་ལྡནའིགསཀྱ་བུ་ཊཤག བདའོ། | 
མཆད་ལྕམ་གྱིམཐོང་བ་བསྟན་པ་ལ་ལེགས་པར་སྟན་གཏོད་འཚལ། དེལ་སྨྱིད་རླུང་ཡིད་སེམས་གསུམ 








ཿ ྙངབོགཁབ་ཅིང་། མ་འོངས་པའི་སངས་རྒས་སུངསཔས་སྨེའ་ཆད་དང་། ྱ་ི་བགསངསསཀྱ་སྟན་་གགསཕོ་ག་ོནཔ་གཅིག 
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191. ངོ རཱ ༦ $$ 


༄། 





།པས་རད་བའིམཆེད་དད། ཁྱད་པརྡ་ཐགསདྡ་རཐག་པ་ལཞུགས་པ་ཟམས་ཅདཐེག་པ་གཅིགཔས་ཏུབའི་མཆེདདང། ཡང་དགོཔ་པྷ་་ུའི 
ར་ག ཆག 
+ ༨ 


་དང་དག་སྣང་བསྐྱེད་འཚལ། བླམསདྲི་བ་ནི། །ཨེ་མ་ངོ་མཚར་སོགས། མཐོང་རེ་རན། 


མཚོལ་ལྟ་བུའི་ 
་བ།ད་སབག་བགར་ གསརོ་གདགསདང་མཤེསའིབདགཏདབངསར་ཀགོཔང་དཀཔཆོ་ཙམབལཚོ 
གདོན་མི་ཟ་བས་ན་མཆེད་ལྕམ་གྱི་དམ་ཚིག་མིག་འབྲས་ལྟར་སྲུང་སྟམས་པས་དད་པ་དང་དག་སྣང་བ] 











ས་དད། ཐར་པ་བླགབ་པའི་ཕོགས། འཤོཊོ དདེཕན་ཆོད་ཀྱིས་འཇུག་པའི་ཆས་ཀྱིརིམ་པ་ལེགས་པར་གྲུབ་པ་ལགས། ཞུགས་ནས་མངོན་པར་དབང་བསྐུར་བ་ལ། 
ཤཱ དང་པོ་སྤོས་བཅས་བུམ་དབང་གྲི་སད་དུ་དམིགས་འདུན་འདི་།དྱ་གིས་ཤིག ་ གང་ན་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོརྦ་གྱི་ཉ་ཚོགས་ནམ་མཁའ་གང་ 
རླ བ་དད། ཐོཿོ་དབའི་དད་བིུལག་ནོ་གཞོལ་པལ་ཀདག་བཅོད་བའིུ་བརྡུ་གྲུ་བཁག་འད་འུཤེསི་བཅུདཿསག་དབ་གཡོགའྲི་བ་ིས་ 

' བླསྣམས་ནས། བྲ་ཀ་ཤིས་པའི་དམ་པ་དུ་མ་དང་བཅས་ནས་དབང་བསྒུར་བའིཞུས་པས་སྒོ་གསུམ་ཆ་མཏམ་དང་བཅས་པའི་དི་མ་བག་ཆགས་ 

ཧུ །རང་གནས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་བླུགས་པའི་ཚུལ་གྱེས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་སྐལ་བ་བཟང་པོ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པའི་ངེབ་ཤེས་སྐྱེད་མཛོད། རོ 
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༨ཆ། འ་མོ མ་དད དདདྲབམ་ཆོསཉདགོསྱ་ཅིག།བའོ། ཤོད ོ་རིགས་ཀི་བུ་ནམསདོརའི་རགས་ཧཾ། ། 
བུམ་པས་དབང་བསྒུར་བས་མ་རིག་པ་ཀུན་གིའི་རྣམ་ཤེས་ཀྱི་དྲི་མ་སངས་ཀྱིས་དག་སྟེ། ལྟེ། མེ་ལོང་ལྟ་བུའིཡེཤེས་མངོན་དུ་བྱས་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་མངོད། 
ཡ།རཱུཾ་མ་སྐྱས་ཕགསཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །བང། རྟོབས གས་བ ནཆརསྱ་མ་པ་དབདབླ་བསམརིགཔའདཤསབ 
ཀྱི་དག་རྟེ། མཉམ་པཉིདཀྱིལ་ཤེསམངན་དུ་བསཔའི་ངེ་ཤེས་སྐྱེདམཛོད། ཕཧྒཔ་གགསཏ།གརང་བྱངཡ་ཤསབམངམཤབསྒྱེད་ཅིག །ངངོ། བུ 
གཏ འ་རགསཀི་བ་ནམས་བླདརགས་ཀི་བམ་པསདབངབསྱར་བས་མརིགཔཏོ་ཡིདི་མམངསཀསདག་ེ། མོསོར་ོག་པའ་ེ་ེསམངོདད་བསཔའི 


199 ་ ༦ 1 

















1:4265 








ཐེས་ཤེས་སྐྱེད་མཛོད། ལྟེབད་གཏགསའ། ཨཱ༔མ་སྐྱེསཁོགསཞག།བོ་ཤེས་པར་གྱེས་ཤིག །བངའོ། །བ་བུཊཐོགསཏ།འོ་རིགས་ཀྱི་བུ་རྣམས་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་བུམ་པས་དབང་ 
བསྒུར་བས་སྒོལྔའི་རྣམ་པར་ཤེས་པའི་འཁྲུལ་ཏྟོག་གཟུང་འཛིན་གྱི་དྲ་མ་སངས་ཀྱིས་དག་སྟེ། སྒུ་དང་ལེཤེས་བྷུན་ྱིས་སྲུབ་བ་བྱ་བ་ཞཏ་གྱི་ཡེ་ཤེས་མངོན་སུམ་དུ་ 
བྱས་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་མཛོད། ཅེས་བར་ཟྱརལ། ཧཱཿཡེ་ཤེས་ཟང་ཐྲལ་ཕོགས་ནག དབང་ཐོབ་ཤོག །སྐབས་དང་བརྟཏྤ་བོཡོགསཀིྩཡགབརྗོད་ད་གནསཔ་བོའ་བཞགལ་བུཐཆུ་འཐོར་ཞེད། 
དངས་གསའ་དོད། ཕྱགོ། པ་ག མི་དཱཾ། ཡལུ། བི་ཧི བུ བྲ ཏྭ ཏིཏི། ཀབ་གྱུ་ཙང། ཙཾ ཚྭཚཱ། ཊོབ ཇེབ བུ་བྭ། ན། ཡ་ 
ཀ འོན ཕྲིའཾ། ཡམེ། ཨ་ནཱ། ཏེབ །ཁཅཊཏུ་ཐཡ་བཱ་ཧཱ། 7; ཏ། མཏའཏཾ། ཨུཏྲ་ཤ་ཾ་ཏར་ཡཏེཏོ། ཁ་བལ 
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ཧཱ ། ཁང་ག །ད་མོངག་པའཡོ་ཤོ་གསྱ་ོསཤག ཁད ད་ནི་ག དབངང།།བ། ད་ཊ་ཤོད་དག་གས་བ་་དབངག་རམ་པ 
འགས་བརླ་བུུ་ཟིན་བ་ལགུས། གཉིས་བྲོས་ལེད་གསང་བའ་དུབའ་གྲི་བདད་དབིགས་པའདི་འནིན་དའངོད་ཅིག །ཁེད་འལསགན་བཟད་ཡབ་ཡུམ་ 

ླ གསལ་བའི་ལུས་དབུས་སུ་རུ་གསུམ་འཁོར་ལོ་བཞིའི་རུ་འདབས་སོ་ཕོའི་དབུས་སུ་བདེཆེན་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་འོད་འབར་བའྲི་ཀོང་དུ་གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཇྗེས་ཆགས་ཀྱི་ 
ཉམས་ཅན་རེ་བཞུགས་པར་མོས། བླ་མ་ཡང་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་བྦྱོར་བས་བད་བའིཟྒྲ་དང་འོད་ཟེར་གྱིས་བསྒུལ་ཏེ་ཞིང་ཁམས་རབ་འབྱམས་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ 





༧ སྲས་བཅས་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་གྱི་རྣམ་པར་སྨྱན་དྲངས། ཡབ་ཀྱི་ཞལ་དུ་ཞུགས། རྗེས་ཆགས་ཀྱི་མེས་བཞུ་བས་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་ངོ་བོར་ 
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1,419 





གསང་བའི་དྡོ་་ནས་བརྒུད་ཕུམ་གྱིཔདྨོརྟུང་བཁམས་དཀར་དམའའདྲེས་བ་ཐོད་པའི་བདུད་རྱེ་དང་དབྱེར་མེད་པྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ལྕ་ཐོགཏ་ཡུལ་བ་མགྲིན་པར་ 
བརྒྱུད་དེའཁོར་ལོ་བཞིའི་རྩ་གནས་ན་བཞུགས་པའི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ཤུགས་པས་སོ་སོར་རྗེས་ཆགས་སུ་སྦྱོར་བའི་བྱང་སེམས་དང་གཅིགཏུ་འདྲེས་ཏེ། 
རྩ་འདབས་རྣམས་སུ་ཁྱབ་པས་དབྱངས་གསལ་དང་རྩ་ཡིགསོ་ཕོས་མེར་ཁྲིག་གེར་གང་བས་ཡུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད་ཟག་མེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་བདེཆེན་ཡེ་ཤེསཀྱི་ རཾ 
སྣང་བ་རབ་ཏུ་རྒྱས་པའི་སྐལ་བ་རྒྱད་ལ་བཞག་པའི་ངེས་ཤེས་སྐྱེད་མཛོད། ཅེསཐོད་བཐོགསལ། ཧཱུཾ། བདེ་ཆེན་བགསནསྤ་ཐོབ་པར་ཤོག། །དགམ་པབར་གཏགས་ལ་དྭབབས་གསལ་དང། 
རྦྱབོར། པ་པྭ། ཕི་ཧཱི། མ་གཱ། ཡཾ་ཧཱི། བ་བུ། བི་དཱི། ཏཏྟ། ཉིཏི། ཀཁ་ག་བྟ་ང། ཙཱ ཚནྭ། ཊཊཱ། ཌྡ། པ་པཱ། ན། འགེད ར་རཱ། 











$ >= ། 


ལྟར་རྩ་ཡིག་རྣམས་གསལ་བཞིན་བདུད་རྩི་བཏུང་བས་མ་དག་པའི་རྩ་ཐྲིག་རླུང་གསུམ་དངས་མའི་རླུང་ལྔར་གྱརཏེསྒུ་དང་ཡེ་ཤེསཀྱི་སྣང་བ་མངོན་དུ་བྱས་པའི་སྐལ་བ་ 
བཟང་པྱོ་རྐུད་ལ་བཞག་པའི་ངེས་ཤེས་དང་བཅས་དལ་ཅིག་མཉམ་པར་ཞོག་མཛོད། ཿསདད། དེ་ཡང་འངྱ་བྱང་གི་གགསོ་ཤེས་པརྲ་གིས་ཤིག །བའོ། །དེས་གསང་ 





སིབ 


བའི་དབང་གིརམ་པ་གྲུབ་པ་ལགས། གསུམ་པ་ཤིནཏུསླས་མེདཤས་རབ་ཡེཤེས་ཀིདབང་གིསླདདུ་དམིགས་པ་འདིབཞིན་དུགིས་ཤིག །སློབ་དཔོནགུ་བཟང་ 


༄། དོལྟ་ལྗོ། ཆང་ཁང ཝར་ཝ། སིའགར། །བཙ༠པོ་ལ་ཐཱདཱ། ཀྱཀ་བྷ་ཧོ། རེ་འ ཨ་ཏ་ལི་ཧོ། ཨཱ་ང་རཾ་ཡཌིནཛཊི་སཁརཾ་ཡཾ། ཧཧཾཧོ། དེ་ 





ཡབ་ཡུམ་དུ་གསལ་བ་དང་། ཁྱོད་རང་རྣམས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་རྐྱངའེ་དམིགས་ཤིག །སློབ་དཔོནགྱིས་རིགས་ཀྱི་ཡུམ་གྱ་་བོའ་རིག་མ་གཏད་པས། བརྡ་དང་ 
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1,432 


བརྡལེན་གྱིས་མཚས་སྒྱར་ཏེ། འདུ་ཤེས་གསུམ་བྱས་སྟོ་ཝཾས་པརཞུགས་པའ་མོས་འདུནགྱིས་ཤིག །ཅཕའགཿཀ་གཏདཔ།ཧཱུཾ། སྣང་སྲིད་འག་ཞས་གྲོལ་བའ་ངེམ་སོ། ། 
ཞས་པའ་བབརད་དོ།།དེས་ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་བསྐྲུར་གྲུབ་པ་ལགས། བཞི་པ་རབ་ཏསྤོས་མེདཚིག་གི་སྒོནས་དོན་དམ་ངོ་སྤོད་པའི་དབང་ལ། ཚོགས་དྲུག་གི་ 
ཡུལ་དུ་དབང་པོ་རྐྱེན།ཁར་ཤོར་བའི་གཡེང་བ་སླངས་ཏེ། ཤེས་བཅུང་ཟད་རང་བབས་སུ་བཞག་པའི་ངང་ནས་བརྡའི་དོན་འདི་ལ་ལེགས་པར་ཉོན་ལ་ཡིད་ལ་ཟུངས་ 
ཤིག །ཅམ་བདདོཊ་བརྡོདཔ་ནི། ཀྱི། སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་བོགསརས་གདོད་མའི་བཙན་ས་ཟིན་པའོ། །རབ་པའི་བད་དག་དགཅི་གསལ་བས། ཚེག་དཔ་བུམསུ་བྨ་བུདདོ། །དས་དྭབས་དད་བཅས་ 





པ། ཨེ་ཧོ།མ་ཡངཝ་གསོནཅག་་ོམཚར་ོ། །དཔ་ཚག་དབང་པོ་ེི་བངུ་གུབཔལགས།ཀསས་ཡག་པ་ས་ལག་སར་བོད 
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༄༅། ` །གཟེངས་བསྟོད་པ་དད།, ཚཱ༔ལ་འབུ་བ་སོགས་བ། དཔོནསློབཤུན་ཕྱིམཚོགས་ལ་འོལདད་སྨན་འམ་བཟད་པོ་གདབ། དབང་པོ་སོགག་གིསཆོད་པའི་དབདདུ་བསན། བླམས་ལྟགམ་གཏོང་བ་ོགས་ཆོགའི་མཐའབསྡུ 
རད་བཀྲ་ི་བསྫ་སྨ་བཅས་མཐའ་རྱབ་བྱའོ།།དས་སྤོལབཅས་བྱུ་འདདབད་བཞའ་རིམ་པའབིནབིསགྲུབ་ིཀོ།] ཛྷ །དགཟིགས་མེདབཅེ་བས་གདུལ་བརྡརས་ཆགས་ཀྱིས། །གད་དདུལ་ཐེག་རིམ་མཐའ་ཡབ་འདུགསྒོ 
ལས། །འོད་གསལ་རྡོགས་ཆེན་ལམ་བཟད་སྣད་མཛད་པའི། །བརྒྱདགསུམད་བོ་རྡར་བླ་མར་འདུད། །སྤས་མེད་དབངཆོག་རིན་ཆེན་དྲ་བ་ལ། །འཇུག་བདེར་མཚམས་བྦྱོའཐོ་ཙ་སྤེལ་བ་ལ། །ལྟ་དང་བླ་མས་གནང་བའི་སྐབས་དབྱེ་སྟེ། ། 
ྣམ་ཀུཞ་ཤིས་པའི་སྣང་བབསྐྱེདདུ་གསོལ། །དེ་ལ་འདར་བླམ་ཡངཏིག་ཡིད་བཞིན་ནར་བུའ་དབངབསྒྱུརགཉིསཔ་ཐུནཡིནོས་ེད་ཀྱ་དབང་ལསྦྱརབ་དཀྱིལ་འཁརརྒྱར་བཀོདསོགས་རང་གཞུང་ལྟར་ལེགས་པར་འདུབྱ། ཆོ་གསློས་བཅས་བུམ་ 
དབང་གི་བབ་རི་སྐད་བཤད་པསྟར། བདག་བསྐྱེདསབས་བཟླསཔ། ཨོཾ་ཨཱཿདཱུཾ། ཕྲལཏ། ཨི ཡིད་བཟླབ་གཙརདདནབྱིསསྟོངཕྲག་འ། །ཨཱཧཱུཾ།གཏིབཀྱངདེམཚུངས། དབྱངས་གསའ་བྱང་ད་ྟཀྐཙ་ཟླབའི 





. 9༦ ཡ་པ ཐཐ 
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རཿ 





ཟུདརའོ། །དནས་ཐུཝ་པའ་དཟིགསཏེ། ཆོས་ཉིད་ཀ་དག་སྟོང་པའི་ངང་ལས་མདུན་གྱི་བུམ་པ་རིན་པོཆེསྣ་ཚོགས་ལས་གྲུབ་པའི་ཚད་དང་མཚ་ཉིད་ལོངས་སུ་རྫོགས་ཤིང་རྒྱ་ཆེ་ 
སས ཧར ་་ཅོ་ 
2༩༢༩ ཕྲག་མ་མཐའབྱསཔཅི་འགྲུ་བསྒའོ། །སྒི་དབངཚད་བྡཊབིདབངནུ་བྱས་ན། གཞུདནབ་དི་སྐད་བཤད་པ་ལྟར་བཟླས་པ་གྲངསཚད་བར་ < 
མཛད་ནཤིན་ཏལག་ཁོད། །གངྟར་མ་ཡིགདངབུ ཏ་ཆུ་འག་ཙམ་གྱིས་སྲོལབའིས་ལྡན་དུ་དཟིགས་སོ། །ལས་བུབ་སྔརསྤས་བཅས་སྐབས་བཀྒྲུབས་བིན་པ་དེལ་ཉྟ་སྔགས་དམེགས་པའིཁ་གསོབྱ། དབད་ 
རྟོཀོཊ་འནོད་ཁཀང་། ཙམ་བ མགོ་བ ཀཀ བླས འོ་ཁྱེད་རྣམས་ལ་འོད་གསལ་ 

















སྨྲ ༄༅། །མྫོགོས་པ་ན་པོའིདབངགཉིསཔྱ་ཟློས་མད་བདེོཆྲད་བབ་བའི་གབསམ་བ་པ་ཡིན། དེལྭ་བམདངླ་ོབ་མའྱི་བ་ 
ཚོ དརམཡོད་པས། བདག་གིསབྱས་འོ་ནམཔ་ལགས་པར་ུབཟིན ཁད་ར་ཐས་འིྒོ་སལ་བཟླ་ཐབསགདབ་ཀད་ཁི་ོར་གསའ་བའ་དན་ 


ཙོ 


སྐྱ་ཆམཚོའི་བཀོད་པྭ་བོས་བླངས་ཏེ་མྫལ་འབུལ་བརུ། ཧཿཅུ་བསྡུམགདནུའབལབཅུག་འ། ཞཏྐླད་བཅསཔ། འོནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ 
ཐུཐམ་དགུདོད་པའ་བགོན་པོའ་གོ་ང་བ་བདག་གཏིག་པར་དཀོད་འབ། ྲིད་ས ོ་ 


ཤཱ དྲཾས་པ་ལགས་པར་གསན་ལ་་གོལ་བྱད་ལམ་བྱིའིམ་པ་གདམས་བཀ་ཏུདྲལ་ནས་དད་བཅྩོན་བརུལ་ཞུགས་དང་ལྡན་པའི་ྒ་ནས་ལྟརལན་ཅིང་། 
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1,492 





ཞིན་པརཕྷ་ཟཙམ་གས་དག་པ་གཉིསལན་དྲོན་གཉིསབྷུ་གུབཀི་རྒྱལ་སར་དབངའབྱོར་བཞིགཅི་ནས་ཀྱངབྱ་སྟམ་པའི་དམ་བཅའ་བརྟནཔོས་གུན་སློང་བཅོས་པ་ 
དང་། ཀུན་སྤྱདཀྱ་རམ་པའང་དྲན་ཤེས་བག་ཡོད་དང་ལྡན་པའི་སྒོ་ནས་གསལ་བཏབ་ལ་ལེགས་པར་གསན་འཚལ། ཤིནྭཏ་ཉིད་པར་དཀའ་བབོགསརག་ཏ། 
མཆོགཏུ་བདེ་བའོ། །བ་དད། དེ་ལའང་གཏུལ་བཟེམས་ནྭ་གི་ཁམས་དང་དབང་པོ་བསམ་པའྱིབད་པར་དང་མཐན་པའིཆོསཀྱི་་ོིསྟེདཅིག་གསུངས་པ་ཐལས་ 
ཅད་མདོང་བསྡུན། རྒྱུལམ་བྱེད་དང་འབྲསབུལམ་དུ་བྱེད་པའིྱད་པར་བྱིས་མདོསྔགས་གཉིས་མུ་བྲགས་པ་ལས། འདིདིའབྲས་བུ་རྔགསཀིཐྲེག་པ་ཡིན། དེ 
ཡ་རིགས་དང་དག་ཀྱིཁྱད་པར་ལ་དགོངས་སྐེྒྱུ་སྡེ་བཞིར་གསུངས་པའི་ནང་ཞས། འདི་རྣལ་འབྱར་བླཞམད་པའིརྱུདསྡེ་གཏོགས་ལ། དེ་ལའང་མྫ་འགྱུར་ན་ 
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1 ་དསསསགསགཾསཾེེིེངིཉྱི 
ཀིཁྱད་པར་ལས།. སྫམྟ་ན་སྣ་བཡུལ་གྱི་བློ བའི་ཕར།རྒྱད་ལུང་ཞན་ངག་གསུམཞེས་གགིལམ་འབྲསབུའི་ཚུལདུ 


ད་རྒྱད་ཡོ་ 


རླ ག་གསུམ་དུ་ཐྲགས་པ་ལས། འདིདིཤིནཏུརལའབྱོར་ཟན་ངག་ཨ་ཏིཡོ་གའོ། །དའང་རིགས་ཅན་གསུམལ་དགོངས་པའིསམས་ཀོདམན་ངག་གསུམ་བི་དང་ནས་ 


ཟན་ངག་གི་སྡེ་ཡིན། 


ད་འའང་པྱ་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་བླ་ནཟེད་པའྙ་སྐོརཚོ་བཞི་བཤུགས་པ་གང་ཉམས་སླ་བངས་ན་གང་ཟག་གཅིག་གིལཁ་ྱ རརིན་་ 


“ཤཱ ཚངས། གདམས་པ་གཞནལ་རག་ཝ་ཡུས་པ་ཡིན་ལ། འདི་ནིགུན་གྱིབཅུད་ྲལ་ལྟབུ་བླ་མ་ཡངཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བེུས་ཆོས་སྡེསུམཅུར་ལྔའི་བདག་ཉིད་ 
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། 





ངམ 





བབ གདམས་དགྲ་རངས་སུ་བཅིངས་ཤིང་འགགས་བཛྫོམས་པ་ཡང་གསང་བླམེད་འོད་གསལ་འབོ་བཅེན་པོའི་ལམ་བཟང། རྣ པབ 


„ *ོཾར་རཧུ༢ཧུཿས ཚཱ 


ཆོད་ྟགས་གོལ་དུས་མཉམ་མངས་བངས་རྩལ་སྒྲུབ་ལ་མ་ྟོས་པར་བྱར་མེད་ལ་རྫགསཆེན་པའི་ཀློང་དུའཚང་རྒྱབ་དང། 


° མྲིན་ཀྱང་གདམས་ ་པ་དངྭ་བ་མ་ཡྲ་བལ་ དུ་མ་སོང་བའི་དད་གུས་དང་ལྡན་ ་པའི་རིགས་ཅན་ རྣམས་དད་པའི་ཉེར་ལྡེནྲ་གིས་ རྟོགས་པའི་ཡེ་ཤེས༔ རྒྱུད་ལ་སྐྱེས་ ༼འ 


| བར་དལས་མི་འྱགང་བརའཚང་རྒ་བའི་་ངག་ཟབ་མོའདིའི་ོསམེད་དབངབསུརབྱ་སྐབས་མུ་བབ་པ་ཡིན་ལ། 
ད་པ་དང་དམ་ཚགལ་རག་ལས་པསཏྱ་ནཔ་འཉ་་གི་ཤིག །རདན་ཐོདཔིས་ཕོགས་འོགཟིནཆོས་ཀྱ་དསིྲོང། - 
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༄༅། །ྱ་གྲ་བཟང་འོད་མིའརར་བ་དང། ལོང་སྡོ་་འཆད། སྤྲུལསའིག“ངནབརྒྱུདཔ་པོ་ཕ་མ་ཡིནཐཝི་དད་པ་རིགས་དང་དཀྱེལ་འཁོར་ཀུན་ 
གྱི་བདགཉིད་ཆན་པོ་དངས་ཡིན་སྟམ་པ་དང་། ཁྱད་རང་རརིམཆེད་རུ་རྣས་ཀྱང་རྒྱུྡ་རྗ་བཞིའ་བདག་ཉིད་ཅན་དད། ཐབས་ཟངབོ་ྨི་ྲོལགྱི་གདམས་པ་ 


དང་འཕྲད་པས་སྲིད་པྲ་བ་མའི་དིག་འཇྲེན་ཡིན་པ་ལ་ཡིནྲ་ཚུལ་ཤེས་པས་ཆིག་གྫིརས་མུ་དོད་ཡིདལ་དན་བཞིན་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རེས་ཟློས་ལན་གསུམའེ་ ངི 


གཞང་བར་ཀུ་བ་མདོ་ར་འཛྲིན་པ་གགསབསིལ་བར་མཛོད། དགད བྷ་མརྡོར་ཛྲིན་པའགས་མཛད་དུ་གསོལ། བབ་ག་གསས་བག །དབང་ལམ་གྱིསྲོག་དམ་ 





ལ་ས ༦ ༦༦ 


ཚག་ལ་གནས་དགོས་པས་བསྲུང་བྱ་འིགས་ལྔའི་སྡོམ་པ་བཟུང་བ་དང་། བླ་མའིསྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་དམཚིག་དགུ་གསུམ་ཉེར་བཏུན་ལས་མི་འདའ་བར་བསྲུཏྩ་དགོས། 











ཟུང་ཚོལ་ཀྱང་བྱི་ནང་གསང་བ་ཡང་གསང་ལོ་སུང་རྒྱལ་པོའི་ལུགས་སོགས་ལྟཕྫོདཟུངའཇུགགིས་ང་བོ་གནས་འབྱུརཡོན་ཏན་ཡར་ལྡཞབ་ཚུལ་བྱས་དུས་སུ་བབ་ 
པའི་སྤྱོད་པ་གཙོ་བོར ས་ཟློས་ལན་གསུམ་གནང་བརའུ། ཐོབཔ་བཅུདབཞི། བླ་ 
༢ རབ  ་ ེཔའི་བར་བརྗོད སྨརདབུདུ་ི རབས་ 


མོངས་པའི་བདུདལ་ཡེ་ ཤེས་ཀྱི་རྩིས་ཐྲེབས་པ 


འགྲུབ་ཅིང་། ཉམས་ཤྭཁྲ་བོར་གྱུར་ཏེཚའདང་མི་འདོད་པ་དུ་ཝས་མནར་ཞིང་། རད 


1,491 
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| ཧཾ 5556 8 ྔ:པོཧོ་ྱུ། ཏྱ་་ད་ོ་ོསྱིད་ྱད་འིཏས་བདབ་གོས་ 
པཾ སཾ ལའ ་ 
རཾ གསར་པ དོ འགསཔ་གོ ཞ་ 


:‡ ཅ་ཅ £ རྱ 
“' པ་ལགས། དེ་ནས་དོན་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇུག་པ་ཐུན་མོང་དང་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་དངོས་གཞིའི་དབང་རྣམས་རིམ་པར་འབྱུང་བས། དེལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་ 
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1,43:125 


ལ་ཐུལ་བྲ་སྔོན་དུ་འྲཐོ་དགོས་པས་སྒྲ་གསུམ་གྱི་ཞིང།ཁམས་...རསབརྡརགངམཚོཞས མཆན། འུལ་བ་རཞུ། ཞེབ་ཐཏ་འཐུལབཅུག །མཏོད་གཏད། ¡ འོ 
༢ ༣ ོ་པལ་མོས་མཏོག་སིཁརཟུང་ལ་ཐབཔའ་དད་པྱབད་བརཅཤི་ཀུ་སབཟདསདོདཔ་དན་ལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་དང། དེའིལམ་ 
སྭ་ཟོ་ལན་གསུམ། བླ་མདོ་ཛེ་འདྲིན་ཀག སླར་ཡང་ལྡོག་པར་མི་བྱསདདོ། །བར་ཛོད།ཟོབས་དའ་དཊབཅ་ 





ཡ་པ ོ། དྟར་དམ་གསི་དངེ་བགལགཞསཤིང་བླམ་དང་གདམས་དགལ་གཅིགཏུ་གསཔིྐ་ལྱིགསམུས་པསན 
༨༨༨༡ རྐག ཅུ རི་ སླར་མ་ལྡོག །ཅསབརྡོད། དེཟཔའཇག་པཐུམོང་འིནབརི། ཁྱེད་རང་རྣམས་རང་རང་གི་གྲལ་ལས་ 
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ཧོ ༅། །བཤས་ཏི་ན་པའ་པྱབགཉི་གཤབས། ལག་གིསོ་བལ་ོོམིག་བལལ་མགསཔི་ཡ་ཤག ཁ་ཕོ ། 
ཤི ཏིང་ུདསདཀར་རུནཕྱིབབྲབ། གུ་གུལབཤུགད་ློ་ི་རྱལཔའིང་རྒྱལཕྱསབགགས་བཟླདལ་དམིགས་པའདལྟརདུ་ཕོག །ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་ཐུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་ཀྱིས་མཆོན་སྣོད་བཅུདམ་དག་ 
4 པའི་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་དབྱིངས་སུཐིམ། སྟང་པ་རིག་པའི་སྟངབོ་ཉན་གྱི་རང་རྩལ་འགགས་མེད་ཀྱིརོལ་པར་སྣོད་དག་པ་འོག་མིན་བདེ་ཆེན་འབར་བའི་ཕོ་བྲང། 8: 
4 བཅུད་དག་པ་སྣང་སྲིད་ལྟའི་ཕྱག་རྒྱར་བསྒྲུབ་པའི་སླད་དུ། པདྨ་བཉི་མའི་གདན་ལ་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཁོས་མ་དམར་མོ་ཞབས་གཉིས་དོར་ཐབས། ཐསུང་ 
༦ ཟངས་ཀྱི་གྲི་ཁུག་ནམ་མཁར་འཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་ཐོད་པ་རྟལས་བཀང་བཐུགས་ཀརའདིན་ཅིང་། ཐོད་སྐམ་གྱི་དབུ་རྒྱན་དང་ཐོད་ཌླ་གྱི་ངོ་ཤལ་དར་དང་རིན་ 











7 





ཐོཆེཟུས་པའྱི་རན་དྲུག་གསོལ་བ། ཁལ ང་ངསགིཾྣཾི བྤཱཿ 


སྙིང་དབུས་སུའོད་དོག་ལྔལྡན་གྱི་གསུང་དྲུང་དགའ་ 

ཀྲོལ ལ་ས སྔ མིས རེ་མ 
[ཤིག །གསུང་ཚངས་པའི་དབྱངས་ཀྱིས་ཅུ་ཕཊ་ཀི་སྒ་སེང་སེང། ཐུགས་ཟག་མེད་བདེ་བཆེན་པོའི་རོལ་གར་འ 

 ་་ མང གྱབས ཁག གྲོ་བ ོད བས་པ་་ད་་མས་ཀི་གནས་གསམ་དང་དབངཔོའ་ོ་བ་ུའི་ 














༢2 2 གྲིའི ལ་ད བཟ་ག ཨཾ་མཱ་ནམས་དད་གུས་བག ཞྭོལས་ཤིག །བར་བཛོདལཌ་ 

རླ ྲིལདབབུསབཀྲལ་ཞིད་མཚམས་སུ་བཅདལ། ཨོཾ་གུ་རུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་མ་ཡྭ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་གུ་ ཨོ་གུ་རུ་དག ༔ ཨོཾ 

ཤོ གུརུ་མཛྫབཾས་མ་ཡཱང་ཛ༔ ཨོཾ་གུ་རུཤིསིངྟ་ས་མ་ཡཱ་ཛཛ༔ 0 ་ ཨོ་ུ་རུབི་མ་སི་ངས་མ་ལྭ་ཛཛཿ ཨོཾ་གུ་རུཏིང་འཛྲན་བཟང་པོས་ 3 
མ་ཡཱ་ཛ་ཛ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ལྲང་མ་ཉྟུན་རྒྱལ་ས་ཁ་ལཱ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་གུ་རུ་སེང་གེ་དབང་ཕྱུགས་མ་ལཱ་ཛ་ཛ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཞང་སྟོན་པ་ས་མ་ལཱ་ཛ་ཛཾ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་མཁས་པ་ི་ 
འབུམ་ས་མ་ལཱ་ཛ་ཛ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཇོ་འབེར་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་གུ་རུསངས་་རྒྱས་དབོན་ས་མ་ཡྭ་ཛཛ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་མེ་ལོང་རྡོ་རྗེས་ཁ་ཡཱ་ཛ་ཛཿ ཨོཾ་གུ་རུ་ཀུ་ཧཱ་རྭ་ཛས་མ་ 








14:15 


ཡཱ་ཛཛ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་ཀློངོ་ཆེན་རབ་འབྱམས་ས་མ་ཡཱ་ཛ་ཛོ༔ ཨོཾ་གུ་རུ་བརྒྱུད་གསུམ་ཀུན་འདུས་རྩ་བའི་བླ་མ་ས་མ་ལྭ་ཛཛ༔ ཛཿུུཾ་པཾ་ཧོཿ ཨཱ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་བེཤ་ཡ་ཨ་ 
ཨཱཿ བརྗོདཅ་འོལཁོ་དགཏུ་སྒོགསསོ། །ཁྱད་པར་རྒྱན་གཿ སོགས རཱུཾཧུཾ་ཛཊ་པྦ༔ བར་བརོ་ཅདྱིན་དབབབོ། །འིག་པའི་མེ་ཏོག་དོར་བ་ལྱ་ཐུན་མོང་དང་ཁད་པར་གཉིས་ལས། 
འདང ཀི་ལོག་བའི་གཊ་ཡུལབའ་ན་ཐབས་ཀིཏ་ེྱ་གིས་བདཔརབ་ར་བུངརག་པའིལ་ཤས་འད་གསལ་མའིབ་སུདབ་མའི་ ༩ 
ཐུགས་དང་དབྱེར་མེད་པ་སྒྲིབ་པ་དང་བྲལ་བ་དེ་རིག་བའི་མ་ཏོག་དོར་བའི་གཞིར་བྱས་ལ། སློབ་མའི་རྒྱུདཀྱི་འོད་གསལ་བུའིཐ་སྟད་ཡེདོན་གྱ་གུན་གཞི་རྣམ་ཤེས་ 





_ ཚོགས་བརྒྱད་ྱིདྲམས་བསྒྲིབས་པ་དཉིད་དོར་བའིཚུལ་དུབྱས་པས་དབྱར་མེད་རོ་གཅིག་འཁོར་གསུམ་མཚནམ་དང་བྲལ་བ་ད་དན་གྱརིག་པའིཞེ་ཏོག་གཟ། 











ཧཱ ༄། །དུྱ་ཕགའཚལ་བཞེས་གགས་པས་ནྲཟགསའདུ་འདི་་ི་ཤིག ཁོག ཐུགསཀིདྱལ་དཁོར་གོབ ཞེབ་ྱོ། [ལའོ དོས་དཀྱེལ་། ] 

ཤི ཤབོར་ད་འཇུག་པའིམཔྱ་ུནམང་ཐ་ཡིནཔྲ་གུབཟིན་པ་ལགས། དྭོད་གཉིས་པ་དབངབསར་བ་དངསལ་བགཞག ཨཾ་ཨཱཿ བརབ དྷ་ས 

ཏཾ 4 རྣམརམ་པརགཏད་ཉྟརགྲུབབདད།སྨྲརཚོགསདང་གཏད་མའབུལབཡོགས་རྗེས་ིབྱབ་རམསཀྱངམའུ་ུབྱོ།དེབ་ཐིུནྤོབ་ཡེདདབངགིིམཔའི་ིནོ་ྲུབཔཡིན་ཤོ། . ÷ །།གཉབ་སྣའབྲུལཔཆོསཏྱི་ % 
དབྱིངས་སུ་ཟད། རཏརཏད་ད་གསལ་འ་ོ་བག་ །བེས་གསད་བསྟན་བའི་ཤིངཉི་ལའི་གཉིད། །ཀུན་མཁཇེ་དང་དཔབེར་མེད་བཝའ་འདུད། གཏོ་ཐ་ཧཀཾཏཾ། ཁ་ཇ བྱད 




















།[ར། ༄བ །གཟྲང་བྱ་འཁོར་འྭད གས་ལ་འཇྲདབྱེདའེ་དོགས་གཉིས་ལླ་དཀོས་བཞེདལ་དྲབམོང་མ་ཡིན་པའི་ཐབས་ཀྱ་སྱོད་པ་ཟབ་མོ་བཏུལ་ཊུགས་འམ་ 
ཟླ ཆེ སགཉསཆའ།རདར་དག་པལས་འདསཔག་ཱར་བའི་དོ་ལ་ཤ་གསགསུངསཔསྐ་ཁརའདསརུཤྭཞསྲཐགས་པ་ལགས། ཌྷེ 
7 ལའང་རླུད་ཀྱི་དགོངས་པ་བཀའ་གཏེར་སོ་བར་སྲོལམིའྲ་བ་མང་དུ་བཞུགས་ཀྱང་། འདིཧིསྒོ་གསུམཆུན་གཅིགཏུ་བྱསནས་གཏིས་སྣང་འེ་དོགས་ཀྱི་འཕྲང་ལས་ 
ལྭ སྒྲོལ་ཏེ། གཉིས་མེད་ཐིག་ལེ་ཉག་གཉིག་གདོན་ནུ་བུམ་སྒུར་གྲོལ་བའེཏེན་འབྲལ་སྟགོན་དུབྱ་བ་ཡིན་པས། བརྒྱུད་གསུམ་སྐུབས་གན་རྒྱ་མཚའིངོ་བ་བླམ་ཡིན་ 
༧ པའ་ངས་ཤེས་དང་བཅས་བར་ཆད་ཞི་ཞིང་བྱིན་རབས་རྱུར་དུ་འཇུག་པའི་ཕྱིར་བསགས་སྦྱོང་གིཏྟེན་གསོལ་བ་གདབ་པའི་ཡུལཚོགས་རིང་སྨྱན་འདྲེན་པ་སོགས་མཉམ་ 











1,619 





རྒྱལ་བ་ ཕོདཕཊས་འདིཉིད་ལ་པྱིན་པར་མངད་དུ་གསོལ། 


དུ་གསུང་བརཞུ། ཞེས་བད༢༢།རཱཾ་ཱིཿསྔན་གྱི་བསྐལ་པའེ་དང་པོ་ོག། གནས་མཆོགའདིར་ ཆོ་མཱཿརུཾ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ྲེང་རྩལ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿིདྡྷ་པ་ལ་ཙུཾ 
ཨཱཿ དཔལ་ལྡན་ར་བའྱ་བ་མ་རིན་པོཆ། །བདགགྱི་སྱ་བོར་གསདག རྡོ་གབདཔོད་མངསྦ་རས་དཔལ། །ཤས་སལགབྱ་བའིཚོསབཟགས་ོུབ་ས བྲལ 
ྲ་བཔོ་སལདེབས་བ ཚར ཨོ་ཨཱཿདཱུཾ།གདོད་མའི་མགོ་པོ་ བས་ནས སོ་བཅདཔཀྐོད་བཅད།ཏད་གྱར་དང། གཞུན་ཡང་ཕྱོགས་བྱཅའི་ 


།ཞེས་དབྱངས་དད་བཅས་པས་ལེགས་པར་བརྡོད། ཚརྫ་རྒྱས་པཚོགས་གཉིས་དྤིན་ཆོགས་སྟར་འབུལ། དྭནས་སློབ་མ་ྣམས་གཅེར་བུ་མང་འག་བྱོན་ 


། ེཁང་ོད་ཡོགཔབའཞ་ོུ་ཟས་འཏ་ར།རྣམ་པར་ཤེས་པཚོགས་བརྒྱད་གཞས་སུ་དག་པ་དང་། བར་ཆད་གིབར་བྱབའི་ཁིར་དུ་གོ་བོ་བ་ནི། ཁྱད 
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གསལ་ལ་དྭངས་པ་སྣང་ལ་༢༩ 


19, 398 ༦༠༦ 








༄༅། །རདང་ནམས་ཀྱིས་དམིགས་འདུན་འདི་ལྟར་དུ་གྱིས་ཤིག །སྫོབ་དཔོནཆེམཆོག་ཧེ་རུཀསྒུ་མདོག་སྔོ་ནག་རབཏུ་འཇིགས་ཤིང་སྒྲ་བྱེན་དུ་བརྗེ་བ། ་ 
བ་གཅིགསཤིང་ལྡགསའགྱུར་བཞྲ་བའི་ཆས་དང་ལྡན་པར་གསལ་པ་དང། ཁྱེད་རང་རྣས་ཀྱངདྟརད་བསྒམཔའ་ླབོརལ་ཟར་པོ། དཔྲལ་བར་ཨེ་མཐིང 
ཀ །སྐོག་མར་སུམེར་པོ། མགྲིན་པར་ཁ་དུད་ཁ། ཅུ་མ་གཉིས་ལ་ཧ་དཀར་པོ། ལྟེ་བར་རཾ་དམར་པོ། རྐང་མཐིལ་གཉིས་མུཡིལང་གུསྟཡག་འབྲུརྣམས 
'+ 6 འའ རླ 

གཞིའི་ཧེ་རུཀའིདྱ་རྒྱལ་ལ་གནས་པའི་དང་ནས་རྤུཾ་ ཞེས་ དྲག་ཏུ་བརྗོད་པས་ཐུགས་ཀ་ཤས་ཐུགས་རྗ་རཱུ་ཡིག་སྔོན་པོའི་རྣམ་པ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཕྲོས་ཏེ་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ནང་དུ་ 


རྩ 
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རྭ 





ཞུགས་པས་ཅཱུཾ་ོནཔོའི་ནམ་པར་གྱུར་པར་སྒོམས་ཤིག སབླ་མ་རུམ་ལ་རངབམང་ད་བརོད་མཐར། ཧོ་ཧ། ཞེས་ངན་དད་བཅས་པས་ལ་གསུམབརྗོད།བླ་སློབཀབྱིསཚོགས་ལའོལ་ཞིང། བསམ་པ་ 
ུྲུ་ལོགས་ྨོལགྱད་པརཅན་མས་དངབཀ་ཤསབཟོ་བབཉས་གྲུབའཕྲལ།སློབམ་ག་ོིགཏ་དཀ་དགིཏད་གཏདདང་གཞསསུ་གཏདད།།ད་ིིྱུུལདམཐོངཐོཡདའི་བརྱིར། ཨུལ 
དེའ་གཞི་བདག་དདྲ་གབའའྲོ་ལ་གཏོརམ་དཀར་དམར་བོགཔ་བརྡནཅིའྱབོར་བཤམས། ཀུད་སླད་བཟད་པབ་སྐྱབབ་བེམཔ་ཕོགས། བླ་འིྣལའབོད་དབངབཞི་བཅས་ཡགས་པའ་གྲུབ་འབྲལ། གཏོར་མརྱགབསྡས་ཅ་ཉརའིགས་པས་ % 


གས་ཁ ། ཡུལརདིའ་གཞིའིབདག་པོདང་བཅས་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་པ་ཕོའིལསསྣང་གཟུང་འཛིན་གཏིས་སྣང་གི་ 


` | . 


བསྫནེད། བར་ཆདཞན་སྡོངགོགསབྱེདཔིཁྲིན་ལམབཅོལ་བཀའ་བསློནནཏན་དུབྱོ།།དསསོདཔདངསལཏན་འབེལསིདགོསཆད་གཅདབུཨདནག་གཟ་སྨད་དགྲསབྱས་ལ། རང་གཞདནས་སུབོལཞིདབཡོགས་པ་ ` ་ 








3 །འཁྲུལ་པའི་སྡུག་བསྔལ་དང་བྲལ་ཏེ། རྣམ་མཁྱེན་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོའཕང་རིན་པོཆེལ་མྱུར་དུ་དགོད་པར་བྱ་བའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་སྒོ་གསུམར་ 
དོགས་ཀྱི་ཞེན་འཛིན་གཅད་པར་བྱ་བའི་ཆད་དུ་བདེ་སྡུག་འཁོར་འདས་ཐབས་ཀྱི་སྨྱད་པ་ཟབ་མོས་རུ་ཤ་བགྱིད་དོ། །ཞེལདག་རོདངད་ུངདེད་པརབྱསཏ།དབང་གཞུངནང་ 
ི་སྐདབསྟན་བཞིན་ངན་སོང་གསུབ་དང་། བདེའཁྲོམཐོ་རས་གསུམ་ཕོགས་འཁོར་བའི་ོགཚོགས་ཡིདལ་གད་་འེསའདོག་མ་ཡིན་པས་བཅན་ཐབས་མུ་བསླངས་ཏེ། དབ་ཡུསཀི་ྣམའབྱར།ངག་གི་སླ་སདསོགསསྱོན་པབྲོ་ཡངསཔ་ལྟ་བུའི་ ÷ 
ྱོདཔསྒོ་གཟུབ་གཉགྲབཀིྒ་ནསསྡགཔའི་རྱའབྲས་སྣ་ཚོགསཀིདོགས་པ་གང་དྲན་དད། དག་བའི་ུ་བྲསཀྱི་རབ་གང་དྲནསྤྱོདཔསངལ་དུབ་ཀྱས་ཐང་ཆད་ཆད་པར་བྱཞིད། མཆན་འོསྲབརྗོདཕོགས་གང་ཡང་མིབྱ་བའ་བག་ཡངས་མུ 
ཉལ་བར་བྱའོ། །སྐབས་མུ་ཕེམསཀྱིརུརྐོ་ར་དད། ལུས་དང་དག་ཀྱདེྟརབ་ོརཆ་གཉགཏུབ་བ་སོགས་རངརྒྱད་ལ་གང་ཕནཉས་མུ་ལེན། རབཏུ་ཤར་འབྱེད་པའིཏགསམཐོན་བར། འབྲིངགཏིའ་གཅྲེག །ཐའད་བཏུན 








1919, ཆུ. 9 $ 














གཅིགཞག་གཟུམ་སོགས་ལ་འབདཔ་བསྐྱེདའཚལ། ད་ྟརབོད་པའཕནཡནི་གཞད་ནསཿིསྐད་བཤད་པྟརའབྱོངས་པལ་ཐེ་ཚོམ་ཟེདཔས་གའ་ཆེའོ། །ཧཉས་པ་དཔསགཞི་དབང་བསྒརབ་འའདསྐྱོར་དངསྗེས་གསུམ་ལས། དངབོ་ནི། 

„„ །ཧྔལ་ལྲིབཟད་བྱགིད།སྟེ་ད་ཀྲིའམམངཚནཕྱི་ཆུཁདདང་།འོད་འི་དབ་ཟླུབ་སོརབོསཔདངབསྟན། ཆེཏོག་གིཚམ་ཐུ་ཝཕོགས་འད་གདུང་ལྟར་བྱ། གཉིས་པ་རམ་འངབ་དུབསློབ་ཞསདྲི་བཟད་ངཟ་བདུད་ཏིཉན་གྱི་ཤང་དང། 
ཟུ མགག་པ་དཀར་པོ་དད། འོམ་བུྲ་བ་བརད་ཡམ་མགོ་འདུག་ཐམཔ་ཅད་ལགས་པར་བཀུས་ཤང། ཉིཟ་ཅེ་ཤརལལགཉོ་ཟིན་པབ་ཕུགཏེ་ཉལ་འྱོང་ཚད་དག། མེཏོགསོགསཐོགས་ཏ་བའིློ་ད་ུའབབལ། ལས་སླབཀྱིས་ཁྲུས་ 2 
= ཚོ ར་དབྱངས་འཕྲ་ླཁའི་དྲོུུ་ཡོགསཕུདར་ཐ་མ་སདཁར་ྦྱརལདགའ་བའི་མདངས་དངབཿས་ཏ་འབོདདོ། །བླཟབ། གུབྱོད་ཨུ་ཡི་ནཿ སོགསཞས་གཞད་རྟར་ལཚན་ྔའི་གཁབུལ་བརམསབྱའོ། །དབབླས་ 
དཀི་དིརྤབས་དབབཔའིད་ད། ཁྱེད་རང་རྣམས་རང་རང་གི་གདན་ལས་འངས་ཏེ་སྟོད་གཡོགས་ཕུད་ནས་ཐལ་མོ་སྙིང་ཁར་སྦྱོར། རྐང་པའི་ལོང་བུ་གཉིས་གཤིབས་ཞས་བླ་ 











༢ ༅། ཅོའ་ མ་གཞིའི་ཀུན་ུ་བཟང་པོའམ་དྡོརེསེམས་དཔའ་དངོས་ཡིན་སྟམས་པའིངས་ཤེས་བསྐྱེད་ལ་རྟོག་པ་གཞན་གྱིས་བར་མ་ཆོད་པར་རླུང་མིག་སེམས་ རོར 
*ཾ གསུམ་གཉིགདྲིལ་གྱིས་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་མ་ཡེངས་པར་གཏོད་ཅིག །ཅེབབླཟབ་དདངསཔ་མ་གཡོ་བའིདཕགརྱསསྦྱི་ི་ཕག་་ླ་ཕལགཏདཔའིཚལཁྱབྲ་དུ་བརགས་དྲགལུ་ 
ཧཱཾ ང་བར་ག སྲོབ་མའི་ུས་འཕར་བ་དང་། ངག་གསལ་ཞེང་ཟླ་བ། ཕེམས་མཉོག་པ་ཤར་བནྡ་ཡཤེས་པ་དབབ་པ་ཡིན་ནོ། །དནས་དངོས་གདེདོན་དམ་ཐུགས་ 

ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞུག་པ་ནི། སེམས་ཀྱི་མཚངས་བཙལ་བྱ་བུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་མཁན་པོ་དང་བཅས་པའི་རད་བཅད་ནས་སེམས་ཀྱི་ཁང་བུ་གཤིག་པར་བྱ་ 
༤ བའྱི་ཕིར་ལེགས་པར་སྟན་གཏོད་ལ་དོན་ཡིད་ལ་ངེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེཕ་བར་རྫུང། བླ་སརྡོ་ེ་དདབཅསསྒབསརྱི་གྱིཕྱགརྱོགསོ་བརརིམ་པར་གཏད་བཞེནཚིག་དགཅིང་རྟན་པས་དལ་བུམ་སུ། 








དེ ཐྲོ་བའི་མཁན་པོ 
:་་ མཐར་འགོ་འོང་བསམ་མཁན་ ས་ཧར་བུགས་དགམ་ངོག ཤཿ འཕོ་གསུབ གབ འགང་ ཅུས་པ་ 
རྒྱད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་པས་དོནགོ་བར་གྱིས། དེའི་དོན་བརྡའི་ྒོནས་སྟན་པ་ཡིན་པས་འདི་ལྟརངས་པར་བྱིས་ཤིག །གཡུ་ངཀཕགའཛུཊ་བའང་བུབེ་་པཡག 
ཡུགལན་གསུམ་བྱང་ཏེ། ནམ་མཁཁའི་དབྱིངས་ལ་ལྟོས་ཤིག །ཅེབ་འཞ་གསུམབརྡོདད། ཆོས་སྒུ་མཁའ་མཉམ་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟུན་པའོ། །བོགས་དབང་གཞུང་རར་གཟངསབརྟདཔལྡན་ 

















༄༅། །ཇ དེས་གཞི་ལམ་ཕྱི་སྣང་བ་ངོ་སྤྲད་བཞལ་འམ་བསྒོམ་དུང་གིུས་པ་རྒྱད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ཐབ་འརོདདོ། གུ་ན༩སའེནདང།ཏང་གགི་་ོགསྱི་ཱཤས་ 
པར་བཞིད། བློ་གིདའོདསྐབས་དད་བསྟན་པའི་ོགས་དང།། བཀའ་སྲུད་གསོལ་མཆོད་ཕོགས་མཐད་རྱ་བུ་གྲབབརབྱའོ། །དཝཤན་ློབམཀྱི་དབ་ག་ཟིནཐོ་གྲུབ་ཟིག་པ་ལགས། རཿ །།གདིལ་ལལ་བྱིས་མཚལས་བྱུ་ 
ཏཱ ཅབ ་་ ་ ླིརེ་སོས་ོཀཾ ོ ོ་ 
གམ་པ་དསབཔར་་་་་ས་་། ྒྲ་རྨ་་སྒ ྣཤྡའི་གཱྫལ་དབུལ། བླམབཆཿལབྱ་ཕན་ཡོན། མཱདྫལ་ལྔ་ཚན་རྣམས་བོགས་སྤྱོད་པའོ། །བར་ 








ཡོ ་ ༦༦ © 
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སྐལ་ ་བ་མེད་པས་ ་གདམས་ངག་ཐབས་ཀྱིས་རྐུ་བའི་བསམ་ པ་སླངས་ནས བླ་མ་དང་ལམ་རྗོགས་པཆེན་པོ་ལ་ཕྱིར་མི' ལྡོག་པའི་དད་བརོན་ ་བརུལ་ཞུགས་ལྡན་ ་པའི་གང་ 
ཟག་གིཆོས་སྐལ་ཡིན་པས་རང་རྒྱད་ལ་ལེགས་པར་བརྟགས་ཤིང་དྲི་བ་འདིལ་ངེས་པར་གྱེས་ཤིག |ཡཏྲཝག གུཁྱོད་སུ་ཡིནཿ ཕོགབདབ་དབ་གསོལ། གཞང་བ་སྦྱིན་པ་ 


འསག གུགས་ཤིག ཁ་ངོ དེག་དོང་གཞའ་ང་ག པོ། རིག་སཀྱིབུ་ནས་ཏོད་ཅིག །དེ་ལུ་མར་ཐུག་དོདམི་དཔང་བརྒུར་བ་ལ་བདག་གཞན་འབོད་བ་ལས་ 


བྫྲལ་བཀ་འོད་བས་བྱང་བདཔ་ཅུ་ཞ་དོང། གདས་་པ་དྲ་ཐལ་བའ་བུའ་བའི་་ཊདབ་བཤལེདཞོའོས་ཇོགས་བཅེད་བོ་ཡིན་ཀུང་གཏུ་ག་ངེས 





བདོད །འོ། ོདམ་ངསཔའིདཀལ་འཁོརདུ་ཇུག་པརའདོདཔྱདནམསཆོས་བྱདཀི་བསམ་པ་ཅན་དང་། རྣ ༤༦༦ ཇུང་ 
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རྩ ། ིཉད༨ད༨ད༨༨༢ཤཀ 
༈ཤྲུཛཛྫཛཛིིྤྐཀ ཀར 8 

ཟི བླཊ་ཏོཊ་ཁཏཏྟནདཱ་གཱགུལ། །'འ༦གཀ་ཁ་ཀ་'། མེར་སཏིདི་འོད་བགིད་བཏད་པའི་དུང་དང་དོང་འཁིན་དོལསཀི་འུང་ོག་ཡིད་གསུམ་འང་ 
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བ་འ བེ 


། 





དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཁུགས་པའི་དབང་ལ། རྟེན་འབྲེལ་ཡུས་ལ་བསྒིགས་ནརྟོགས་པ་སེམས་ལ་འཆརཞེས་པ་ལྟར་མན་ངག་སྟིང་ཐིག་གི་དགོངས་པའི་མཐིལ། ལྟ་ཡུགས་ 











་ 


ཐོགས་ཕལཆར་དང་མཐན་ཡང་། བྷལ་ཚུལ་ཀུན་ལསབད་པར་དུའཛགས་པ་རང་ལུགས་ལྱ་ཅ་འཁོར་ལྔོཝའི་འོད་་དངས་པརྦ་བེད་པའི་ཐབས་ལྟ་སྟངས་དད་། 

བཞུགས་སྟངས་གཟིགས་སྟངས་གནད་དུ་བསྡུན་དགོས་ཏེ་དཔའན་སྦྲལ་གྱི་རྐང་ལག་རང་བཞིན་གྱིས་མི་མངོནཱ་ཀྱང་། ལུས་པོ་གཅུརཚམངོན་པ་སོགས་ཀྱི་དཔེས། 

ོན་བསམ་མད་དསལས་ཕས་ལ ཁིབ དཔནཆོས་ྲུ་བཞགསརྟམ་བའག་རལ་ྭ་འདལ་ 
ལུས་ཀྱི་ཆ་བསྲངས་ཟགོ་བོའི་རུལ་མངིངས་པ་ལ་བསུར། འགསོར་གཉིས་བསྫོངས་ཏེ་ 


ས་ས་ལ་ཕབ། 





དངྱེ་བ་ཟང་ཡང་རང་ལུག དཔྱིམིག་ 
གཉིས་ཀྱི་ཐདནས་ཕར་བཙུག་པ་དང་། ཡང་རྐང་མཐིལ་གཉིས་མདུན་དུ་སྤད་པའི་ལངམོ་གཉི བར གཉིས་བཙུགས་པ་སྟེ་ཕྱོགས་གཉིས་ 
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༡མས་ལེན་སྐབས་རང་ཁམས་དང་བསྟུན་ལ། མཐའར་གླང་པོའིལྟ་སྟངསཞས་པ་ནཾ་མིག་ཐད་དྲང་དུ་བལྟ་བ་དང། སེངྒོའི་མཆོངས་སྟབས་ཞེས་མིག་ 
ཤིང་མཆོངས་སྟབས་བྱས་ཏེ་རིག་པ་འོདཀྱི་གོང་བུར་གྱར་པ་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བའི་ཞིང་དུ། 


པྲི ན་་གས་ལ་པ་གཏསཏངགྲདགདངས སྐར་མདའྟ་ 
„ཐཱ འཕངས་ཏེ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའི་ངེས་ཤེས་དང་བཅས་བསཆོབ་ཉིད་སྐྱེ་བ་མེད་པའི་ངང་དུ་ཞོག་ཅིག །ཅམབརྡུར་ལ།བླཝས་གསུང་གསའདག་སྟཊཔབཕགུབ་ྱཕྱིྱ་རྱ་རཕ་ཀ་ཤ 
མཁའལ་གཏད་དདྷར་བརོདོ། །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུཿ ཕོགསནས། དེ་ཁོ་ན་ཉིད་སྟོན་ཏོ། །བུ་ཁྱོད་དེར་གླང་པོ་ཆའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱི ཀྱིས་ 
༧ ཟྲ་ཆོངས་ཤིག །ཨ་ཨ་ཨཱཿ །ེབབུགསུམའ་ཆིངི་ག་པུ་དབ་བ། །པངསོབཏོ་བྟབཏུགལ། ཡང་འོངས་སྒུའི་བཞུགས་རྟངས་གླང་པོཆེལྟབུ་ནིཁ་སླུབ་ལ་བུས་མོ 
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གཉིསྤ་བྲང་ལ་སྦྱར། གྲུ་མོ་གཉིས་ས་ལ་བཙུགས་ཏེ་ཐལ་མོ་གཉིས་ཀྱིས་མབྲིན་པ་ཡིད་ཙམ་བཏེག །རྐང་པའི་སོར་མོཡྱར་ཡུལཏེ་བསྒྲུམས། མིག་ཐདདྲང་དུ་བལྟ། 
མཐའསྤེདའི་ཉ་སངསཞེས་པ་ནི་མག་ཁྱེན་དུ་ལྡོག །སྟུགམོའི་མཆོངས་སྟབས་ནི་མིགའཕྲེདལ་བལྟདང་སྐེ་པེད་ཏེདབྱས་ཏེ། རིག་པའོདཀགངབུཏོ་ཕྱོགས 
དཔལ་དང་ལྡན་པའི་ཞིང་དུ་སྐར་མདའ་ལྟར་འཕངས་ཏེཕྱིར་མིལྡོག་པའིངེས་ཤེས་གྱས་ལ་ཆོསཏིདསྐྱེབ་མེད་པའི་ངང་དུཞོག་ཅིག །ཅས་བདཟླདལ། དོབརྟ། ཨེ་མ་སྐལ་ 
ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཏོནཅིག །ལྷོ་ཕྱོགས་འོགསག། སྟག་མོའི་མཆོངས་སྟབས་ཀྱིས་མཆོངས་ཤིག །ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཞེབ་བྱིར་མི་ྡོགཔའིྒྱམ་གདབ་བོ། །ཕང་ཟླབ་བ་ུབབྟ 
བཅུགཔ། ཡང་སྤུལ་སྒུའི་བཞུགས་སྟངས་དྲང་སྲོང་ལྟ་བ་ནི་ཡུསཙོག་པུར་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ས་ལ་ཕབ། དུས་མོ་གཉིས་བྲང་ལ་སྦྱར། རྒལ་ཆིགས་དྲང་པོར་བསྲངས། 
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` རྒྱལ་ཡདཙམ་བྱེན་ལ་འཐེན་ནས་རྒལ་པ་ལ་བཅར། $ @ གྱས 6 ཁབ 96 ༦ ར་ཆ གལ་ཏེ་ 
བསྣོལ་ནས་མཆན་ཐུང་གཉིས་མུ་འགནྭ་རྲང་བའི་ནད་སེལ། གྲ་མོ་གཉིསཔུསམོགཉིས་ཀྱ་སྟང་དུ་བསླངས་ཏེཐལ་མོ་བསྒོངས་ནས་ལྐོག་མ་བཏེག་ནཚགྲང་སྟམ་པའི་ 
མ་པ་ཡོད་པས་དེ་ལྟར་དང་། མཐར་དཔལཆེན་ཇམས་སྟབས་ཀྱིས་ཞེས་པ་ནི་མིག་གཡོན་ཟུར་ནས།ཁད་ཀྱིསཐད་དྲང་དུ་བལྟ་བ་དང་། ཁྱུང་ཞམ་མཁའ་ལྡིང་བའི 





དག 
འགྲས་སྟབས་ནི་ཡག་བྱན་དུ་ཅུངཟད་ཟློག་སྟེ། རིག་པ་འོདཀྱིགོང་བུ་ཊུབ་ཕྱོགས་པདྨ་བརྩེགས་པའཞིང་ཁམས་སུ་སྐར་མདབ་ལྟར་འཕངས་ཏེཕྱིར་མིལྡག་པའིངེས་ 








༡9 བྱ ༦ ༢༠༦ 19 


ེབ་ྱི་ལོཉདསྐྱེ་བེདཔའ་ལཤགཅིག།སྦ་པ དགཊ།ཨེ་མ། སྐལཝརེསཀབུཁོདཏོཅིག།རུབཕྱོགས་ གས རོང་ཞིབ ། 
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ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཞཿ་་སི་ལོགཔའྱིརས་གདབ་བོ། །ངཔོབའདབྱབང་ུ་བྟ་བཅུགལ། དྲར 
ར་ག མ་པའི་སྟེང་དུ་བསྣོལ། བྱ། ཟཐར་དོ་རྗེ 
གཞས་པ གལཚར་གར་བོས་བ་་་པཐགམ་ྱབགསཏབ་ཡིནཔ་རཔད ག་རམ 
༤༧ རྟར་བྱང་ཕྱོགས་ལས་རབ་རྫོགས་པའིིང་དུ་འཕངས་ཏེ་ཕྱིར་མིལྡོག་པའི་ངས་ཤེས་གྱིས་ལ་ཆོསཏིདསྐྱེ་བ་མེད་པའི་པང་དུ་ཞོག་ཅིག །བ་བརྡདལ་གོངར། ཨེ་མ་སྐལ་ 

ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ་ཁྱོད་ཏོནཅིག །འདི་ནས་བྱང་ཕྱོགས༔ རོགསཔ་སོང་ཞིག །ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཞཔྱརྭ་དོག་བཟྱིས་གདབོ། །དེ་དག་ནིོགས་དགོས་པ་ཡོད་དོ། ་ 





༡2 








་ །ད་དག་གིས་རང་བདྲི། ྤུལསྒུའིང་བཞི་རུ་དབུགས་འབྱིན་པའམ་འབྱིན་རུང་གཞུས་པ་རྒྱུདལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །དོངས་སྒྲུའི་དཀྱེལ་འཁོར་དུ 
' ཞུགས་པའི་དབང་ནྷིབྱད་རང་རྣམས་རྐང་པ་རྡོ་རྗའི་སྐྱལ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ལ་ལག་པ་གཏིས་རྡོ་རྗ་ཁུ་ཚུར་ལྟེ་འོག་ཏུ་འཆིངས་ཤིང་། མིག་ཧ་རེར་གཙུག་ཏོར་རྣམ་པར་ 
,ླཾ བལྟ་བའིལྟ་སྟངས་གྱིས། ཡང་གླང་པོའི་ལྟ་སྟངས་མིག་ཐད་དྲང་དུ་བལྟ་བ་དང་། སེངྒེའི་མཆོངས་སྟབས་ལག་པ་ཁུ་ཚུར་བཅས་སྟིང་གི་ཐད་ནས་ཕའ་གདེངས་ཏེ་ 8 
„ ༼ཅཚ བཿ དུ་དབོད་མེ་རིའབར་བའིཞིང་ཁམས་མུ་རིག་པའོད་ཀྱི་གོང་བྱུ་སྐར་མདའ་ལྟར་འཕངས་པས་ཕྱིར་མི་ 
“ ལྡོག་པའི་ངེས་ཤེས་གྱིས་ཤིག །ཕབརྡརཱད། གོངྟར ཨེ་ཞ། སྐལ་ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པོ་ཉོནཅིག །དེ་དག་ཐམས་ཅད་ལས་གཾས་སོང་ཞིག །ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཞང 











ཧཱ 


< 


ུགུམེསའོགརྩསགདབབོ། །དེས་རང་བཞིན་སྤུལ་པའིེང་བཞིརརྔོགས་སྒིན་སྱངབ་ལོལྔ་བརྒྱར་མཐར་སོནཏེ། དབུས་ཕྱོགས་དུདཁྲདམེ་འིའབར་བའི་ཞིང་ 
་པའིས་ལ་དབུགས་དབྱང་བའིཞུས་པ་རྒྱུད་ལ་བཞག་པ་ཡིན་ནོ། །ད་ནས་ཆོས་སྒྲུའ་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཞུགས་པའི་དབང་ནི་ཁྱེད་རང་རྣམས་ཆོས་སྐུ་ 


ཁམས་མུ་ལིར་སི་ལོག་ 

སས་ཅེསཆགགསཏོལ་ུ། ས་ས་ས མ་ ༦ 2 
མཐར་མིག་ཐད་དྲངས་སུ་བཞག་སྟེ་རང་རིག་ཟང་ཐའ་རྗེནཔའི་ཡ་ཤེས་སྐེས་ུལས་ཟིན་ལྟ་བུ་རང་བབས་མུཉོདདེཀློད་ལཆེག་ལ་སྟན་གཏོད་འཚལ། ཞེབབདཟད 

མ། སྐལ་ལྡཊ་སེམས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པོ་ཉོན་ཅིག 10༩༥ སླར་མཁྡོག་ཅིག བར་འ ཀཀ ་ 
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་ ྦདརད་སལ་ྒྱའ་བཞུགས་སྟུ་དྲང་སྲོང་ོག་པུྟརགྱིར་ལ ཡཁགས་སྟངས་ིགཅུད་ཁུ་དུ་ཕབ་ནསཆོག་ག་དོན་ངས་པར་ཐུངས། 

༈ ཤྐག །ཅག ཨེ་མ། སྐལ་ལྡནཟམ་ཀྱིབུ་གཅིག་པོ། །སམ་ཉིད་ང་བ བས སྤྲལསྒུལམ་འདིན་སླརམ་འྡོག་ཅིག །བ་གགཅེག །ཡང་ཡོངས་སྐུའ་བཞུགས་ 

@ླ སྟངས་ཕྱིས་ལ་མགྲིན་པ་ཐད་དྲང་དུ་བཞག ། ཞ་གཏོད་འཚལ། ཞེག ཨ་ཝ་གཕཊསྨར་མ་ལོག་ཅིག །བབ་ཞགཅག །ཡང་ཆོས་ 
ྒུའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་འདུག་ལ་མཐྲིན་པ་བར ར་ལྔ་ཚིག་ལ་སྟན་གཏོད་འཚལ། ཉེག ཨེ་མ་ཁགསསྦར་མྭ་ཝོག་ཅིག །བར་ཤགཿགོ། །དྲ་ནས་ 

4 རབལུས་དང་པོར་རང་བབས་སུ་འདུགལ་དོན་ཡིད་ལ་ཟུབས་ཤིག །དེ་དག་གེ་དོན་ཅུང་ཟད་བཤད་ར་གསཿའད་ཉིད་ལ་ཁིནཔར་གྱིས་ཤིག །ཅེས་བའབ་་དགལ་དལ་ཐུང་ 
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རཾ 





མཱ འཚ ་ འྲབས་བུ་ཐོབ་རུང་གི་ུས་པྱརྒྱུདལ་བཞག་པ་ཡིན་ོ། རུ་ང་་ ་ 
བཟས་ོ་སྤྲོད་དམར་བཅིངས་སུ་མ་ཐོབན་གོ་བ་དང་ཡིན་ལོ་ཙམྲ་གིས་ཡིད་དཔྱོད་ 


ཟག་དབ་རབ་ནམས་ལས། འབྲིང་མཿ 

ར་ལ་འ གས་བདག ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེསཔའ་བརབརྡོདལ། འབྱ་དཔོཔའ་ཏལཁྱིམདགའྟོབྱཞང་། དེ་དག 
ཆེདདད་བནཏད་རྡོདཔི། དགའ་སྟོན་ནི་དབང་གི་རྗེས་ལ་ཕོགས ཞེས་གསུངས་སོ། །ངར་བརྡོདཔརབྱ། ཐཐར་ཁབལན་ཏད་བག་གི་ྫ་ཡོསསྤྱ་ཏྟ་ཐཐའཕུབཐུྱ། སུ མཆ ས་གས |, 

| ` རྐ བག་པ །ཨེག་གཟམརྱལབས་འགྲ།བས་རྱ་ཟཚོི། །གདལ་བྱའདལབྱེདོསྒོམཐའ་ཡས་བསྟན། །ཀགྱ་བཅུད་ཇར་རྱུད་པུདཟན་ངག་སྡེ། །ཆེསཆར་ཡང་ཟབ་འོད་གསལ་རྫོགས་པཆེ། །བཟོང་ཐོས་ཅཟ་ཡད་ 








76. 

















ཾ༅། །།སྭ་དམ་ལར་ཏའ། །ལམ་ཟབའདོ ལ་བ་ན །ྱོང་བ་སྐལ་བྡན་པའ་ངསཤ་ི།།དབསབཞ་ྲམ་ཡནསྟམ་དད་གསུ་ཕྱེས།བླ་དགའཚདའདཔེ་ླརམཁཆེཁཀྱང།།འད་སྣ་དགའ་ཐའིཉ 
བཞིན་ལ་འབའཕྱ་པས། །ངེ་བནིན་ཉམས་མུམ་མྱང་བདགཏདྲ་དག །རླ་གཏེ་འགྲམ་དུསྐམརགགིབ་གདུངརྟར། །བཤད་ཡཛཚིག་དངའང་མཐང་བླུནབྒོམཕོགས། །ཕྱོགསབྟངཆསབརྒདགདན་བྱིསབརྤུབ་འདེལ། །བསའན་ཀོ་ 
བའབལ་ཞིང་མཆིམ་དཀུ། །ཀྱེ་མ། དཔྟ་རྟགཔ་མའིདདོན་ཕྱསའབ་གཟིརརྐྱེ།།མཁབ་གྲབ་རུ་ྐར་དབང་པོབསྟནའབོའ་དབྱི། །ཆ་ཉརཧྱོགསཤིང་ིམཐུན་དུཟས་གཙོག། །གདོ་རྫགས་བརྟན་གཉིས་དབྱིངབ་བུ་གཟིམ་ལ་ཏེ། ། 
བྱ་ཚདདདདཁའའབསལ། །དབངཟེདོམ་སྐྱབྱིབྐྱོབཔ་དཀའ། །ད་ྟ་བཞགསདང་དྲདཞ་འབོ་བུརཔའ། ཟབཞེ་ོདཀོགབསའ་ྱཆནརམས། །ིནབྲལགདམས་བབ་འང་རུད་དགའབོདལ། } 
དུམ་ལ་བབས་ཚ་བསྟན་འབྲར་ཕན་བདེའི་ཆད། །བརྒྱུད་པའི་ཕྱགལེནརྒྱུད་དོད་དད་མཚུ་ངམལས། །གཟུ་ལུཁས་རས་ཆོད་དབང་ཟམ་ཡིན་བ། །ཐའ་མོ་སྟངནས་བྱཏེ་གསོལ་བ་འདེབས། །ལོགཏྟོག་ཁངས་སེམས་མ་ཡིན་གཅན་བུ་བདག ། 
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བྱ་བོདཞ་ུག་བསམ་དགཔའི་ངག །ཟླ་གསདཞེད་པར་དང་པ་ུབལགས།།དོང་པརྱརནསངནསབཟོད་པར་གསོལ།།བླུནཔོདངམཚངསསོ་བྱདསེལའད། །ངང་འདོདཆསབརདདུགགས་མབྱལ་པབ། །ལེགས་ 
བའ་ཿབ་ུ་མགསུམི བ་ས ༅ ་ ཅར ` 1 ་ 




















ཌི ཟ། དོ་་ལ་ཛལྷ་ལ་པ་ིགལདག་བ་གབཔའ་བྱགས་པའི་དགེབསལའདའིཤབསཏོགལགསཔརྱ་བར་ནསཡིདཅཚོ་ཅི་བོལ་ཏ་འཁོ་བདོདནས་བུགསཔའ་ུར་གད་ཅྲིག། །།དགེའོ། ། 
དགེའོ། །དགེོའོ། ¥ །སརྤྱལ་བགུན་གྱི་གཤེགསཤུལ་གཅིག་བུ་ལ། ཅ་༤ཏ་ཧ་ཧུད་ཁའཱཾ། ༩ ཏཏཾ་ཀ་། །་གོང་་འུ་།བ། ] 











བླ་མཡཤསརྱ་མཚའི་བྲིན་ལས་ཀྱིས། །བསྱུནཏེ་གདན་བཐེག་མཆོག་སླིང་དུ་བཞུགས། །ཞེས་བདད་ཁྱབ་བདག་རྗེ་བཙུནབླམའི་བས་རྡུ་སྱིབོརལེན་པའི་སྟམལས་པཀུན་བཟད་རྣ་རྐྱལགྱས་གུས་པམ་བྲིས་པའོ། །ཤུ་ཏཾ། 








ཐི 





= |; 

















([ །།ཾ། །བཅ་་བང་གསཔོ། 























1:⁄429:295 














༡. ཐུའི ཧང ་རཐ་ 
ཤ༅ །གཏེན་བརྩེའ་རང་བཞིནཱ་གཏིང་དཔག་ལིུས་ཤིང་། །ཕྱི་མའིུ་ཡང་དའབོ་ 
ཁྲང་༦༦༦༦ ༠ ལེ །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་བཀའ་གསང་རྒྱ' རྒྱ་ཆེལབ། ། 
























































ྦ 





གྲག ཀོ ོ། བོ འ་གོ།། 
ོངུ་གསལ་བརྩ་བ། །གསང་བ་ཡང་གསད་ཡང་བབ་ཆདབུང་གང། །གཅིག་དང་བཞི་དང་གཅུམ་ཚན་བྱར་དང་ 


གསུམ། །སྐལ་ལྡནརྣམས་ཀྱེ་མ་རིག་ཚུན་པ་སེལ། །རྣམ་པར་དབྱན་སྡེཚན་འདི་དག་གོ །ལོ་རྒྱུས་དང་ནི་དབང་ཆོག་ 




















་ 





རྣམ་པ་བཞི། ཌནྫནད་ །རྒྱབ་ཡིག་སྐོར་གསུམ་སྤིན་ཛུང་སྐོར་གསུམ་དང་། ཀྲ ་ 
དང་། །སྒོན་མེ་སྐོར་གསུམ་འཁོརལོ་སྐོར་གསུམ་དང་། །གེགས་སེལ་སྐོར་གསུམ་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་དང་། ཚ་ 

སྒྲུབ་ཐབས་སྟིང་གི་དུམ་བུ་སྐོར་གསུམ་མོ། ག་པསས་པ་བྟ། ཞ་པ་ནི། །ལེགས་པར་བཤད་ཀྱི་རབ་ཏུ་ཡིད་ལ་ཐུངས། །ལོ་རྒྱུས་རིན་ཆེ་ཁྲེང་བ་ཉིད་ཀྱིས་ 
ཉི ་ས་ [ཅ་པ །སྤོས་བཅས་བུམ་དབང་རྡ་རྗའིསླུ་ཐོབ་ཅིང་། །བསྐྱེད་རྫོགས་ 
ཟུང་འབྲེལ་དོན་ལ་དབང་བར་བྱེད། །སྦྲོས་མེད་གསང་དབང་རྡོ་རྗའ་གསུང་ཐོབ་ཅིང་། །ཡེ་ཤེས་དྲོད་འབེབས་ཡི་གེ་འཁོར་ལོའི་དབང་། །ཤིན་ཏུ་བྤོས་མེད་ཤེས་རབ་ 
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དེཡྱ་པཾརན་དང་ རྒྱ་མཚ ( །དླཱཾལ་དཱཊཚིནརྡོརཕྲེཉ་བྱུབཚི་ཡིག སྤང་བླང 

ྱ་ག་པར་བེ། །ཐཅོ་་་ཏ་ཁ།ཧྱཛན་ཏ། །ུད་ཏུ་གཏིའ་ཇོགས་ཤིང་དོ་བུའ་ཤལ་གཏིང་བོ། ། བམོ 
ཡིས། །བྱིན་རླབས་ཚད་མེད་རྟོགས་པ་རྒྱུད་ལ་འཆར། དདེ་ཡི་ཕྱིར་ར་འདི་དགཤིནཏུ་གཅེས། །དོནཁྲིད་སྐོར་གསུམ་སྒིན་རྗེས་གྲོལ་བར་བྱེད། །རྫོན་འགྲོ་སེམས་ 

ྦྱོང་བར་བྱེནཁྲེད་ཀྱ། གངམད་་ཐུག་པརཀང་ཉགསད། །དངོས་གཞི་འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་དོན།བྲིད་ཀྱིས། ད་གཤིན 


= ༄༅། །ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ྡ་རྔེའིཐུགས་ཐོབ་བདེཆེན་དོན་ལ་སྦྱོར། །རབ་ཏ་ཟློས་མེད་ཚིག་དབང་རིན་པོཆེས། །ཡེ་ཤེས་དོན་ཐོབ་གདོདམའི་ཟདསར་ཕྱིན། ། 
པོར་དབང་ཐོབ་གཅེས། །རྒྱ་མཚོ་སྐོར་གསུམ་དངོས་གྲུབ་མྱུར་དུ་འ གྲུབ 


རི 
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དངོས་མུ་བྫོན། །ཟྲེགས་ཆོད་ཡེ་བབས་སོར་གཞག་དོན་བྲིད་ཀྱིས། །གཤིས་ཀྱི་ངང་དེར་མཐའ་འདིན།ཟྒྲ་འདོགས་གཅོད། །དེཡི་ཕྱིརརའདི་དག་སྟིང་དང་འདྲ། ། 
ནས ཛྣྩྩདདད་ 
རྐྱབ་ཡིགཏིཟླ་གཟའ་སྐར་གྱིམ། །འོད་གསལ་འང་སྣང་གོང་འཕྲེལ་བཙན་ས་ཟིན། །གཏགས་སྲོལ་རྱབ་ཡིག་ཡིད་བཞིན་ྷུད་གྲབ་ཀྱིས། །མདོན་སུལ་གོང་འཕེལ་ 
བར་དོར་གྲོལ་བའི་གྲོགས། །སྦྲིན་ཡུང་སྐོར་གསུམ་སེམས་སྦྱང་རྐྱབ་ཡིག་སྟེ། །དབང་པོ་དམན་རྣམས་གོང་མར་དྲང་བའིཐབས། །དེལ་བདེ་སྟང་བདུད་ིའི་ཟྲིད 
ཡུང་གིས། །བདེཆེན་བང་དུ་འོད་གསལ་ཆེན་པོར་སྦར། །རླུང་གིསློར་བཡ་ཤས་སླིན་ཛུང་གིས། །གསལ་སྟོང་གཉིས་མེད་འོད་གསལ་དངལ་ཕྱོར། །རྣམ་པར་ཡི་ 
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ཟླ 


༦ 


རོ 


༄༅། །ཏོག་ནམ་མཁའི་ཕྲིན་སུང་གིས། །ཆོས་ཉིདའོད་གསལ་བློའདསཆེན་པོད་བྦོར། །དེཡིཕྱར་ར་འདིདག་གྲོགས་སུ་གཅེས། །སླྲོནམེསྐོར་གསུཐ་ཡང་ 
མི མོ (ཏུ ༥ རླཾ་ཊཿགོ།ུ་ཏྲུའུ་ར 8་ག་འ་བ་་ཚ། | སྒོའི 
ཡིས །ཏིལལ་འཐུབ་ཧའི་ཿཊའདཱྟིང་ཧོད་ཏ། ས་ག མ་གས པའ པ་གས ་ 

༡༤ (5 ཏྟ ཏོ་་ཤ་འ་ཧེ་ཊི་ང་ཐའེདུ་ས། །ུག་འ་གཧི་ག་འིབ།ང་ཚོད་ཁྲ་བ་ཏུ། དེེན་གུརེརལ་གུཡུ་ཡིས་བུ་ 
བཀོད་བཞིད། །སྙིངཔོའི་དིད་གསལ་མཛེས་འབའ་བར་བྱེད། །འཁོའ་ལོ་སྐོར་གསུམ་ཏྟགཏུ་འོད་གསལ་སྨྱོར། །དེལ་ གས ། 








# 











ལྟ་སུངས་གཟིག 


ས་སྟངས་གནདཀྱ་སངཔོསྟོ། ཧཿ འདོ་ོད་གས་པའོ་ག་ཡིས་ །དངོས་དངྲ་མིལམ་བགཆགས་འབལ་རྒུན་གཅོད། །ཡད་ 


ཡགཞད་བསུ་འཤསདབོརཔོ ཡས །ཉིནམཚན་ཏིང་འཛྲི་གོ་རིམ་གསལ་བརྲ་བེད། །དེཡི་ཕིར་ན་ཡང་ཟབ་ཡི་གེ་གསུམ། ་ 


“ གཅུས་པས་ར། །གོམས་ཤིང་འ 


= ཕྫོན་ཤེང་གིག། 


འདྲས་པའི་གྲོགས་སུ་མྭཁས་པས་ཟུངས། །གེགས་སེལ་སྐོར་གསུམ་ཏམས་འེན་མཐའ་ཕྱིན་བྱེད། །ལུས་ཀྱི་གེག 
།འབྱུང་བཞིའེ་ ཞིའི་ནད་སེལ་རྩ་ཁམས་སྟོམས་པར་བྱེད། 2 མོ་ལ །ཞོད་གསུལ་འརྒོས་མིག་གི་བཅོས་ཐབས་ 


བཤད། །སེམས་ཀྱི་གེགས་སེལ་ཡེ་ཤེས་དྲིམདཀྱས། །ཏིང་འདིན་རྐྱན་བསལ་རག་པའིཡེཤེས་སྟོན།།ཡི་ག་འད་དག་ཁྲོགས་སུ་གཅེས་པར་ཟུངས། །དོའ་བུ་སྐོར 
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ཧཾ 


༦6༧ 


༄༅། །གསུམ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་འགྲུབ། [ ་ །༈ཱསྒོམ་རྟོགས་པ་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྟེར། །ཡི་དམ་ཐུགས་ 
རྱ ་ 


རྒྱན སེེ ་བའའ་གོའྱ་ཐུགས་རྒུབ་ཡིད་ཡགིད་དོར་དུ་ཡིས། ། 
བབུབ་ཧ༽། དཊ་ཅ་དཱོའི་ིག་ཊཱཧུཿ། །ཟླུབ་ི་ཐོགས་ཁའ(བ8 
་ དསན་གགས་དང་བར ནི་བདང། །ཆོག་ནོ་ཨུ་ཏོང་དོ་དུབ་ཅུ་ད་ཚུཾ། ཁའ 





གཤུག །དེ་ཊོངོཐྲོད།ངེའིཞི་ོང་ཀིཊུ། ཌི 6ང་ོ་བྲོས་བ ཛོན གས་དཔག །ྣལ་འབྱོར་ 
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16 3:19 





ཅང་ཿཿང $་་9་ཁ (+ 9ོ་། རི 
ཡིན། །སྟན་བརྒྱུད་སྐོར་གསུམ་པར་དོའི་གདམས་པ་སྟོན། །སྙན་བརྒྱད་ཆུང་དུ་ཡ་ཤེས་རང་སྣང་གིས། །ད་ལྟའིཉམས་ལེན་གཙོ་བོར་གསལ་བར་བྱེད། །སྙན་ 
བརུད་འབྲ་པ་འོད་གསལ་ར་སྣང་གིས། །བའ་དའིངོ་སྫོད་གདམས་པ་གསལ་བད་བྱེད། །སུ་བརྒྱདཆེན་མོངམ་དོན་འང་སྡང་གིས། །དེདགཤྱིརྒྱབཆོས་ 
གསའ་ཏུ་ཏད། དེཅི་ཤོད་ཏོཊཾ་ཏ་ཾཐ། གཏབ ཤད 68 ུ་ 5་ུ་ག་ཧེ | 
གཙོ་བོར་ཚའདིར་གོལ་བའི་མན་ངག་བསྟན། །སྙན་བརྒྱུད་འདི་གསུམ་དོན་བརྒུད་གདམས་པ་སྟེ། །གོ་བོར་བར་དོར་གྲོལ་བའེ་གདམས་པ་བསྟན། །འདི་གཉིས་ 
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དུ 
¡7 
ཟླ 


མསྭ་ཀྱཾས་ཆོས་མཛོད་བཟུང་བ་ལ། །རལ་བ་རིག་འཇྲིན་རིམ་པས་བཀའ་ 
་ ི །མ་མོའི་གསང་སླུབ་སྙིང་གི་དུམ་བུ་ཡིས། བུ་ག །གཟའ་རྒོད་གསང་ླུབ་སྙིང་གི་དུམ་བུ 


`= 








1] 











14 :215 





ཞིཾས། །པཕལོལ་དགྲ་དཔུངཐལ་བ་རྡུལ་དུ་བཟླག །དམ་ཅན་གཔང་སྒྲུབ་སྙངགིདུལ་བུ་ཡིས། །བཀའཏནལས་བྱེད་ཆོའཕྲུལ་བསམ་སི་ཁྱབ། །དེའིཕྱིརན 
དགོན་པའྱ་སྲབ་ལིག་གསུམ། །ཞལ་གདམས་དམར་ཁྲིདཏམས་ལར་བཀོད་པས་ན། །རྟག་ཏུ་མཆོད་བསྟོད་བསྐང་གསོའི་ལས་ལ་འབད། །རང་དང་འཁོར་འདབ་ 
འབྱོརཔརྒྱས་བྱད་ཅིང་། །བར་ཆད་ཀུན་སེལ་དབོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་གཏེར། །རོར་བའི་རྒྱལ་ལས་ཡོན་ཏན་ལྟག་པ་ཡིན། །དཏྟར་ཆོས་སྡ་སཁཅུ་ར་རྔ་ཡིས། ། 





ཐྲིག་ལེ་མཆོག་གསང་རྔོགས་པ་ཆེན་པའི་སྐོར། །ིནཏུ་ཡང་ཟབ་གནད་ཀུན་ཚང་བར་བསྟན། །རྒྱུད་ལུངན་ངག་ཤིནཏུ་གངས་མང་ཡང་། །དོཊརྣམས་བསྡུསན་ 
ཏཝསུག་པ་འེད། དང་འ ཆུང རའ ཅ་འདུ་ཁ འགས་པ འོ་འི་ཀྲོལ་ | 











ཟེ ྗ་་ ཅུ་ཏོཊ བུབ་དེ་ཏུདཏྟ །ཡང་ཐབ་ཡིད་བཞིད་ནོར་བུའི་སྙང་པོ་འདི། ༢ 
ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་བཟང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པས། 


རྗེས་འཐ །གངས་འི་ཐོད་དཀར་མགུལ་དུ་བཀོད་བ་ཡིན། །དགེ་བ་དེ་ཡིས་སྲིད་པ་ 
ཁམས་གུསུམ་པོ། །ཐཟས་ཅདྱ་པམ་ཅིག་འཁོར་བའི་མཚོ་བནལ་ནས། །གདོད་མའིས་ལ་འད་བཞྲན་ཅུན་གུབ་སྟེ། །བདེཆེན་ཀུན་བཟང་ཆོསཀྱི་ྒྱལ་བོར་ཤོག ། 
ཁྱ་བང་ཉི་མའི་སྙང་བཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲོང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ། ཨོ་རྒྱན་རྔོང་གི་གཞས་སུ་བཀོད་པ་ 


ཡའ 


= 





` 





རྔོགས་སོ། །དཔལ་རྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་དང་། གཟའ་བདུད་རྭུ་ལ་དང་། དམ་ཅན་དྡ་རྗ་ལེགས་པ་གསུམ་ལ། ཁ་བྱང་འདིའིཆོསསྡེ་མུམ་ཅུ་ར་ལྔ་པོརྣམས་ 











ཟིག 





་ བོག །སྐལ་མེད་ལ་མ་གཏདཅིག །སྐལ་ལྡན་ལ་གཏོད་ཅིག །ས་ཐ་ཡ།། 
།པརིནཔཆེི་ཐང་བ་བཞུགས་པོ། ༄། །ལོ་རྒུས་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲང་བ་ཞེསྱ་བ་བ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་བོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོ། །གདོད་མའི་ 
བངཚོགས་པསི་དཔལ །རྒྱལ་ཚབ་རིགས་ལྔ་རྒྱལ་བ་འཁོར་དངུ་བཅས། དགག་པ གར་རམབཅུད་འའ། །བླ་མ་དཐ་བ་རྣམས་ལ་གུས་ཀྱག་ 
། །ཐོག་མའི་རྒྱལ་བ་འོད་གསལ་བརྙེས་པ་ནས། །ཆོས་མངོདཉིམ་གང་དུ་ཤར་བའི་ཚུལ། མང ག་དམབརསའཐོབ། །དེ་དག་ལོ་རྒྱུས 
་ྲཁ་ །འདི་འོད་གསལ་རྡ་ཇེསིང་པོའི་ཐེག་པ་རྫོགས་བཆེན་པོ་གསང་བ་སྟིང་ཏིག་གི་ལོརྒྱུས་ལ་གསུམ་སྟེ། རྒྱལ་བ་དགོངས་པས་བརྒྱུད་པ་དང་། 
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18 


༡༦ 


༄༅། །རིགའཇྲིན་བདས་བྱརད་པ་དང་། ་ །དང་པོ་ནི། བདག་ཅག་གི་སྟོན་པ་བཅོམ་ལྡན་འདས་དབལ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ 
ཉིད་གཞི་གདོད་ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ་ལས་མ་གཡོས་པར་བཞུགས་པའི་ཚུལ་ལ། ནང་གསལ་ 
ཀྲཀསགསགཿསརར༈རརྷདརཞ༈+-÷?ྗ+རཙ+ཙཅེཅཙ༤་ 
གིས་འོད་གསལ་བའོ། །དེའི་ཚོགནས་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུའིིང་ན། སྟོན་པ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཀུནཏུ་བཟང་བོ། འཁོར་ཐུན་སུམཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་ 





འཚོད་གས་། © ཁར ༦ ་་ངང་ འག་ཅ་ོར་། 7 ཊ། ་ྟཉོྟཚཙ ཁ་ཆར 











རི 





དུཐོད་གསལ་བའོ། །དོ་ནས་དོཉིདྱཀ་ངང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུརང་སྣངའོངསསྨདརྫགས་པའི་སྒརརང་བྱངབ་ནི། རང་བཀེན་གྱི་སྣང་ཚལས་རྣམ་དག་སྟུག་པོ་ 
བཀོད་པ་བད་བའཞིང་། ཐམས་ཅད་ཀང་ལེ་ཤེསྔ་ལའི་རང་གདངས་ལས་བྱུང་བ། སྟེང་དང་འོག་དངྭ་ཕོགས་མཚམས་མ་ཡིཊ་ཞིང། འོདྱའིམ་རིན་པོཆའིཁང་བུ 
བཀོད་ལེགས་པ་ན། རིགས་ལྔའི་སངས་་ྱསསོ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ཚོམ་བུ་འབུམ་ཕྲག་བརྗོད་ལས་འདས་པས་བསྐོར་བ་རྣམས་ཀྱང་གདུལ་བྱ་དང་། འདུལ་བྱེདམ་ 
ཡིན་ཞིང་རྲ ང་སྣང་ཤྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་མངའ་དབང་དུ་རང་བྱུང་བའོ། དི ད་མགས་ཞྱ་དྲབབསམ་དབར་ིསམིབཔ །འཕྲོ་ཞིང་སྣང་བ་ 

ཐམས་ཅད་ཀྱང་། ཁག ་ག་ེ་བདབམ་བཟ་བར་བཀོད་ལགས་ཤང། ཁ་དོག་ལྔར་འོད་འབར་བ་ནི། ཞལ་དང་ལྗགས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལས་ཡི་གེ་དྲུག་གི་འོད་ 








16 





(¡ 





༄༅། །ཟེརྦ་ཟུམད་པ་འྲཔོ་བལས་རང་བྱང་བའོ། །དོའིཚོ་གནས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་འད་སྣང་སྟུགཔོ་བཀོད་པར། རྟོན་པ་ཛུན་སུམཚོགས་པ་རིགས་ལྔའེ 
ྲྲ་ 


སངས་རྒྱས། འཁོར་ཛུན་སུམཊ 
བ་ན གདག་བིགོ་པདདུཏ || 





་ 


སྒུ་མངོན་པརའཕྲོ་བ་ནི། གདུལ་བྱའི་དབང་ལས་འོད་འཕྲོ་བ་ | 
དད ས་རངརང་གེནས་དབ་བདེ་ུགགིཐ་བ་ད་ལ་ོད་པསཟམས་ུལ་སངའཞིནཔའཆ། ས་དང་པོ་ནས་བྱཅུ་པའི་བརྱ་གི་སེམས་དཔའ་ 


= 














ཱ 1,425 


རབསའ་ཅོག།ུ་གདན། བབ རིམ་ལ གངོ་་་་ྣསབཾ་་ྣྒ༽ 
ཆསཀི་འབོདལོབསརགིང་དོད་མཛད་པ་ལས། འེནིག་ལི་མཛདའདིྫ དཾ (6 
ཁ་་ བགགས རིདཔོཆིབྱར་གཅིག གལ་བ ང་བ གྲག འསྒུ་གཟུགས་འབོ་བྱདག་གིཆི་བའས་གོང་ ཐས ངི 
མཉམ་པལས། ཆོའ་ཕྲུལ་དུམའབྱུང་བས་འགབྲོབྲ་གོལ་བརྱ་བེད་པ་དང། རིན་པོཆལས་རང་ རར པ་ཨ 
£ ོེོདཔ་་སིཆགགངབལས་གང་གང་འྱཆོམདང་ོབ 

















ཟར ༄༅། ཀྱ རལ་འབིབ་པརྱ་བདཅིང་སོལ་བརྦ་བེད་པ་དང་གསུམ་སྟེ། ཡི་གོད་ཡང་སྐད་རིགས་མི་གཅིགཔ་གང་གིསླ་སྐད་དོར་གྲགས་པའོ། །དེ་དག་གིས་ 
ཏོགས བགི ད་པ་མེད་པརྡ་གོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛདད། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ 
རར །ཤསདམ་པའིསླུལཔ་ི་འབྲབ་གང་དངགངགི་གཙོབོལ་ལོག བོལ་སོགས་པར་སྣང་བས་དོན་མཛད་པ་སྟེ། དེ་ཡང་རང་སྣང་ = 
ྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྐུ་ བྱང་བ་སྒྲུལ་པའིསྐ་ྡརྔེ་འཆང་ཆེན་པོ་འོངས་སྨོད་རྔོགས་པའི་ 
དནིངིངེེཾེཾེྲཾྲཾཾི་་ རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་དང་། ཕྱག་ནརྡོརྔེལ་རང་བཞིན་རྫོགས་པ་ 

















ལོ 





ཆོས་ཆོག་དང་ི་གལས་འདས་པ་དགོངས་པས་རང་སྣུང་དུ་གོ་བར་ཛད་དོ། །དེའིཆོྡྗ་འཆང་ཉདཁྱེའུ་བྣང་བ་དམ་པ་བསམ་ 


རྨ ཟ་ཁང 
སྙོན་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པར་རང་བྱོན་ནས། འཁོར་ཕུན་སུམ་ཆོགས་ ་པ་བསྐལ་པ་བཟང་པོའི་སངས་རྒྱས་སྟོང་ལ། ཆོས་ཕུན་སུམཚོགས་པ་སྒྲ་ཐལ་འགྱུར་རྩ་བའི་རྒྱད 


རྒྱུད་བཅུ་བདུན། དུས་ཛུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་བའི་ཚ་རང་ཤར་དུ་གསུངས་སོ། ། 
།ཇི་ཉུརེ་ན། བསྐལ་པ་འདིལ་གངས་རྒྱས་ཀྱི་མཚན་ཐ་དད། དུས་ཐ་དད། 
བར་དགོངས་ནས་རིམ་པ་ཐ་དད་པར་བྱོན་པའོ། དབ ་གསང་ནམསད ཡག་ོ་གཙངས ཞས ད་པར་ཐག་ོ། དད 


ཁྲ 
བཾ 














༄༅། །ནས་སྤྲུལ་སྒུའི་མཆེད་ཚུལ་ནི། བསྐལ་པ་དང་པོལ་དགའ་ལྡན་བརྩེགས་པར་སྟོན་བཁྱབུ་སྣང་བ་དམ་པ་བྱོན་པའིའོགཏུ། གནས་འཇིག་ཏེན་ཡི་མཛེད་ 
དུ་སྟོན་བ།ྱཁུ་འོད ] །དེ་ནས་གནས་འོད་ཀྱི་ཡུང་པོར་སྟོན་པ་འཇིགས་བ་སྐྱོབ་དང་། གནས་ཆགས་འབྱུང་མངལ་དུ་སྣང་བར་སྟོན་པ་གཞོནནུ་རོལ་ 
པ་རྣམ་པར་བརྩེ་བ་དང་། གཞས མ་ཉོགས་ཚོ་བགཞ་ུག་དུ་ར་ོག དོརའཆང་དང། གསང་ཆེན་རོལ་བའི་དུད་བོད་དུ་སྟོད་པ་གཞོནཅུ་དཔའ་ 8 
བོ་སྟོབས་ལྡན་དང་། གནས་སྲིན་པོ་རུ་ཡུའིསྒ་དང་ལྡན་པར་སྟོན་པ་དྲང་སྲོང་ཁྲོས་པའི་རྒལ་བོ་དང་། བྱ་རྒོད་ཛུང་པོའིའིལ་སྟོན་པ་གསེའའོད་དམ་པ་དང་། སོག་པོ་ 
གཡུའིསྒིན་མ་ཅན་གྱི་གཞས་སུ་སྟོན་པ་བརྩེ་བས་རོལ་པའི་བློ་གྲོས་དང་། བྱ་རྒོད་ཐུང་པོར་སྟོན་པ་འོད་སྲུངས་བགྲེས་པོ་དང་། རྡོརྗེ་གད་དུ་སྟོཞ་པ་མངོན་རྔོགས་རྒྱལ་ 


མཛི བ་ཁ $ 

















18:42:19] 





5 ༤༡66 རཏ ར་བ ད་ཀ ༠༠ (8 ༠༦ 0 ' 
རྫང ཀཀ གས ་ དྷ 
ཤོཿཅུ་ཀབ་འསྟཱ་བདཀབང་བོགིག་གི་ངོ་ག་དེ་ད།[(  6།ུས་ཆུ། (གྱང 


= འའ ཚོ 


།དོན་གཉིས་པ་རིག་འཇིན་བརྡ་ཡིས་བརྒྱུད་པ་ནི། 
_ དུར་བྲོད་མེ་རི་འབར་བའི་གནས་ན་མཁའ་འགྲོ་མ་རྣམས་དང་། གྲུབ་པ་དང་རིག་པ་འདིན་པ་རྣམས་ལཆོས་སྟོན་པ་དང་། རྡོརྗེ་གདཧ་གྱི་ཅུབ་ཕྱོགས་ཨུ་རྒྱན་ཐོར་ཅོག་ 











+ 





༧ 


༄༅། །ཧགྱི་ཡུལ་ནྭ་རཱལ་པྲོ་ཨུ་པ་རྭ་ཛདད། བྱཅན་མོ་སྣང་བ་གསལ་བའིའོད་ལྡན་མ་གཉིས་ཀྱ་སས་མོ་སྭ་ཧྷ་ཱཞེས་བ་བའི་དགེསློང་མིག་རྒྱཝཚོའི་གླིང་ 

ཅར་་༦་  ི་ པོ་ཆེའི་བུམ་པ་སྤྱི་བོར་བཞག་པར་རྲེས་ཏེ། ཟླ་བ་བཅུ་ནས་བུ་གཅིག 
། 

ནས། རོ་ལངས་དྷ་ཝཞེསྱ་བྱ་མཚན་དུ་བཏགས་ཏེ་གསོས་པ་ལས། ལོ་བདྭན་ནས་སངས་རྱ་ཀྱི་ཆོསམང་པོ་ཐུགས་ལ་ཤར་ཏེ། ཡུམ་ལ་ུས་ནས། བོ 

པ་པོས ཏར་་ོད་པས སློབ་དཔོན་རྒྱལ་ནས་བྲ་ཛཱ་བྷ་ཝར་མཚན་གསོལ་དུས། རྒྱལ་པོ་དགྱེས་ནས་དགའ་འབ་རྡོརྗེཞེས 
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ཧར 





མཚན་གསོལ། བའོ་ལ་ནོས་རོ་ངས་པལམདོགཅས་མཚོན་གསོལ་ཁ། ནན སླར་ཡང་དུར་ 
ཏ་ཐ ག་ཆ་འ ས་པཆེན་པོའི་ཆོས་ནམས་གསན་ནས་མ་ལ་ལ་བསྟན་པའིལས་རྒྱས་པའི་ཅེར་བྱོན་ཏེ། རང་བཞིན་རྔོགས་པཆེན་ 
[རྒྱུད་ལུང་ཞན་ངག་རྣམས་གླགས་བམ་དུ་བཀོད་དེ། མཁའའབྲོ་མ་རྣམས་ལ་གཏད་ཞས། དཔགས ། རཾ 


དངོ ལའིཿས་སོང དོ་ཀོ་ཁབ་དངུལ་ 
| འཕགས་པཀངམ་དཔགསང་བཔ། ཤི ་གསྱཀདུ་ཅོགཅིག་གིས་ 
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ཤྭ རཏཊཾདྡཛོཐཱཊུཊྤཏ་ཊཛད་ཏདོང། 
སྔགས་ཕྱུང་བ། ཀྱེམ་ཀྱ་ཐུད་ཀྱེམ་ཀླང་། །རྟོན་པ་སྒོན་མའིའོད་ཐུབ་ན། །འཇིག་ཏེན་ཨུན་པ་གང་གིས་ཕེལ། །ཞེས་བརྗོད་པས། རིན་པོཆའི་གའུཕེན་གང་བ་ནས་ ; 





ཙགུཿ་ཏཱ་དི་འི་དོ་ངང་ཅ་པོ། དཞུཊ་ཐོང་དག་་དང་འབཤིའ་ཀཏ།ཅང་༦ ་དོ།་རི  ང་ཚཁ་འ་ཁབ་འའོང་ 
མནངག་གིི་སྡ་གསུམདུབྱིནས། དེ་དག་གི་སྟིངཔོ་ཐིགལེ་མཆོག་གི་ཆོས་ིད་ལས། སྟནབརྒྱུད་དང་བཤད་བརྒྱུད་གཉིས་སུ་ 


ཧྱིསྟེ། སྟན་བརྒྱད་གསང་བརྣམས་ 











1,419 
ཧོ 





པར་མཆན་དུ་བཏབ་ནས། བཤད་བརུད་ཀྱ་སྣོདམ་རྙཾད་པས། དབེ་རྣམསརྡོརྗེགདནགྱི་བྱང་ཤར་ན་པཝང་དྗ་ྱ་གྲལཿནདུ་ཀཏེའ་དུ་བྦས་ཏེ། དུ་དབྲོད 
0 ཀཀ ་ ཁྱིཟ་བདག་དགེ་བ་དང་ཞྡན་བའི་ཡིད་ཅན་དང་། ཡུམ་སྣང་བ་རབཏུ་ 
ཧ་ཧཱ།ཏཧ་ད། ལོང བོ་ཞི་སྙེང་ེྱ་བབ་སྱངས་པའི་ཡོན་ཏན་དངྡ་ལུ་བཞིག །བོང་ཁཱའདེན ཀྲ ་ 
ཏཧྱཏཱ་ཏཐོ ག་མ་ཡར 


ས་པ་སྤྱན་ལས་གཟིགས་ཀྱིས་ཡུང་བསྟན་པ། ཀྱེ་སྐལ་ལྡན་འབྲས་བུ་ངེས་པར་འདོད་ན། རྒྱ་ 
_ གད་གྱི་ཡུལརྡརེགདན་གྱིནུབ་ཕྱོགས་སུ་དུདཁྲོདཆན་པོསོས་གླིང་ཞེས་བྱ་བ་ཡོདཀྱི་དར་སོང་ཤིག །ཅེས་པ་དང་། རེ་བོཊེལྔའིཤར་ཕྱོགས་སུ་ཁྲུསཀྱི་རིང་བུའི་ 
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ཨིལ ($ 


འི འའ 


>» དར 936 ཿཉི་ ¶ པ་འ སྲ ཡེ 
དཔོན་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་དང་མངལ་ཏེ། ཕྱབ ོ གཟུང་བར གཞང་སྟེ། གདམས་པ་རྣམས་བསྟནནས། 

དཔེ་རྣམས་ཡུང་བསྟན་ཏེ། ་ འོདཡུང་དུ་གཤེགས་དུབ་ཤི་སངྷ་ མ། ཀྱེམ་ཀྱི་ཅུད་ལ་སོགས་པའི་གླེ་སྔགས་བཏོན་པས། ་ 
གའུནས་སྒོམ་ཉམས་དྲུག་པ་ཞེས་བྱ་བའི་འདས་རྗེས་བབས་སོ། །དེ་ནས་སློབ་དཔོན་ཤྲི་སིངྩས། རྡོ་རྗེ་གད་གྱི་ཕ་ཝང་ནས་དཔེ་རྣམས་ཕྱུང་སྟེ། རྒྱནག་པོའི་ཡུལ་དུ་ 
བྱང་ཆུབ་འབྱུང་བའི་ཤིང་དྲུང་བྱོན་ཏེ། གསང་བ་མཆོག་གི་དབ་རྣམས་ལ། ཕྱིསྐོར། ནང་སྐོར། གསང་སྐོར། གསང་བ་བླན་མེད་པའི་སྐོར་དང་བཞིར་ཁྱིས་ནས་ 
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1,43:125 
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སྒོན་དང་པོ་གསུམ་ནི། བཤཤིསབྲེརྒིའི་ཉ་ང་གི 


ཀཀ་བའི་བསམ་ལེརྦ་མས། ཐམ་ནི་བཅངས་པ་ལས་མཁའའོ་ཁས་ལུད་བསྟནནས་དེཡང་དེ༡དད་མསནས་སི་ 


སྣང་བར་མཛད་དེ། དུརཁྲདཆན་པོ་བསིལ་སྦྱན་དུ་གཤེགས་སོ། །དེའི་ཚོརྱགརནུབ་ཕྱོགསགླང་པོསྒང་ཞེསབྱ་བའི་གྲང་ཁྱར་ན། ཁྱིམ་བདག་བདེ་ལྤནཱ་འཁོར་ལོ 
]། ཡུམ་གསལ་རིག་ཟགེས་བྱ་བའྲསས་སློབ་དཔནཆན་པོ་བི་ལ་ལྲི་ང་དང། རྒྱགར་ 

དང་། ཡུམ་དགེ་བའི་མས་ལྡན་མ་གཉིས་ཀམས་ཡེ་ཤས་ནདཞསྱ་བ་བ་གཉིས་རིགཔའི་གནས་ཝལ་མཁས་ཤིང། ནྡོེ་གདུ་ལ་བཞུགས་པའི་ཚེ། ཉུབ་ཕོགས་ 

| སུ་རྱང་ྲགས་གཉིག་གི་ས་ནས་འདམ་བུའི་ཚལ་མཐུག་པོཁ་ཏོག་གིས་བྱརནཔའི་སརྨ་སོ་བ་སངསལ་བོན་དུས། སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལས་ནྡོ་ཇེ་སེམས་དཔས་ཡུང་ 
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ཁི 


༦ 


༄༅། །བསྟན་པ། ཀྱརིགསཀྱཾབུ་གཉིས། སྐྱ་བལྔ་བརྱར་པའིཏའིཡུས་བླངས་ཀྱངའབྲས་བུམཐོབ་པས། ཆོ་གཅིག་གིསསྲོལ་བར་འདོདནརྱནག་པའི 
དུབོདབཟེལ་སྦྱིནདུ་སངཞིགཅསཔ་ཐོས་མ་ཐགཏུ། བིམ་ལ་བྱོན་པས། ཧཱི་ཕིྟ་དང་མངལ་ནས། རྟན་བརྒྱད་ཀ་གདམས་པ་རྣམས་དང། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་ 
ྐོ་རྣམས་རྫོགས་པར་གནང་སྟེ། སླརརྒྱགར་དུ་ྱོནཔའིཆྲང་ཁར་དགའ་བྱེདཀྱ་འདབས་སུལ་ཤེས་མདོདང་མཛའ་དུས་སྔར་གྱ་དྲནཔ་སད་ནས་དམ་པ་དང་ 
མཇལ་ལམ་དྲིས་པས། བངས་རྱསཀྱ་སྤུལ་པ་དང་མངལ་ལོཞས་ལན་བཏབ་ནས། བི་མ་ལ་དུད་ཁོདཐཆུང་དུསྫོད་པ་ལ་གཤེགསསོ། །དརཔ་ལེཤེསམདོདུར་ 





ཁྲད་བསེལ་སྦྱིནདུབྱན་ཏེ། སློབ་དཔོནཆེན་པཤ་སིཏྟ་དང་མཛལ་ནས་རྗས་སུ་གཟུང་བ་འུ་ཞུས་པས་གདང་སྟེ། 


ད་གསང་བའི 
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སྐོར་རྣམས་གནང་། དེ་ནས་ཡང་གསང་བླ་ན་མེད་པ་རྣམས་གརང་སྟེ་དཔེ་རྣམས་ཀྱང་ཡུང་བསྟནཞོ། །དེའིཚཤྲི་སིཏྷ་ཡང་འོད་ཕུང་དུ་གཤེགས་པ་ལ། ཇཱཱནཱསུ་ཏཱས། 
ཀྱ་ཀྱིཅུདལ་སོགས་བའིསྨེ་སྔགས་ཕྱུང་བས་དེར་པོ་ཆའི་གཏུཤས་གཟེད་བུ་བདུན་བཀེས་བྱ་བའི་འདས་རྗེས་བབས་སོ། །དེས་ཡེ་ཤེས་འདོས། ག་ང 
ནས་དཔ་རྣམས་ཕྱུང་སྟེ། ་ག་ི་དྲོདན་པོ་ྟམཞ་བ་པརབཞུགས་པོ །དའིཆབིཁ་ལ་ལ་གཁའའབོ་མ་དཔའ་གྱི་བླ་གྲོསལས་ལུང་བསྟད་བ། ཀྱ 
སྐལ་ལྡན་སྫར་བས་ཟབ་པའི་གདམས་པ་ཞིག་བཞེད་ན་དཱ་དཁྲོདཆན་པོ་བྷ་སིང་དུ་སོངཞིགཅེས་པ་ཐོས་མ་ཐགཏུ་བྱོན་པས། ཡེ་ཤེས་མདོ་དང་མངལ་ཏེ་རྗེས་སུ་གཟུང་ 

__ བརའུཊུས་པས། གདམས་བ་ཐམས་ཅདཛོགས་པར་གནང་སྟེའོད་ཕུང་དུ་གཤེགས་པ་ལས། ཀྱེམ་ཀྱིརུདཅེསསྒེ་སྔགས་ཕྱུང་བས། རིན་པོ་ཆེའི་གའུནས་བཞག་ 


¬ 
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༨༅། བ་བ་བཞིཔཞསྱབ་བའིས་ས་བབབསོ། །ད་པོ་་མོ་དོ་གརཤར་ཕོགས་ཉཀཁྱལཔོ་ྲོདཟངཔམོ 
པར་བཞུགས་ཤིང་། གཚན་ཚོ་དུར་ཁྲོད་དུ་མཁའའགྲོ་མ་ནམས་ལ་ཆོམ་སྟོན་པ་ལས། ི་ོ 
མཆོད་གནས་སུ་བཞུགས་ཤིང་། མཚན་མོ་དེལས་དཔག་ཚད་ཝྔ་བྱགྭ་འདས་པའི་བྱང་ཕྱོགས་ན་དུ་ར།ྲོད་རབ་ཏུ་སྣང་བྱེད་ཅེས་བྱ་བའ་མཁའ་འགྲོམ་རྣམས་ལ་ཆོས་ 
སྟོནཅིང་། བྲོང་ཁྱེར་སེརསྐྱན་རྒྱལཔོ་ཨིནྡ་བོ་ཏིརུང་བཞེས་བྱ་བའི་མཆོད་གནས་ཀྱང་མཛད་དོ། །དེ་ཡན་ཆད་རིག་འདིན་བརྡས་བརྒྱད་པའོ། །དེ་རས་གང་ཟག་ 


རྙརཁང་བརྒྱུད་པ་ནི། དེའི་ཆབོདཀྱི་རྒྱལཔཁྲ་སོང་ལྡུ་བཙན་ཁྱིས་བསམ་ཡས་མི་འགྱུརཚྷུནགྱམ་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་བཞེངས་ཏེ། བངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་ 











༡༦. 














ར།ླླླདོ་ གག ཤའི་མན་གྱས་ཁླིང་ 
= འགི་ རཿཿོཧཿཐྭཾ་ཐོབ་དརག་བ་བཟ་འབི་ཤོཀ།བ 
བཟྲཊས་ཤིཿ རར རི ས་སྤྱན་དྲངས་པར་ཤུཁིས་གླེང་ 9 


༤ བས། རྒྱལ་པོཔ་ལོ་ཙཱབ་གསུམལ་གསེར་ཕྱ་དངགསེར་གྱིཔ་ཏྲ་མངཔོབསྐུར་ནས་བརྫངས་སོ། །ལོ་ཙཱ་བས་ཀྱང་ཟྒྱར་དུ་རྱལཔལ་སྐྱེས་ཡུལ་ཏེ་ 
| པརུས་པས། ཆོས་སྟོན་གྱི་གྲལ་ན། ་ ཀཀ་པ་རིཞེས་གསུངས་པལ་གོ་ཡུགས་གསུམ་དུ་བྱང་སྟེ། | 














༄༅། །སྐ་བ་དཔལ་བརྩགས་ཀྱིས། གྲུ་བོ་དག་ལ་བརྟེན་པའིལི། །མཉན་པའི་གྐྱ་བས་རྩོལ་ཕོདན། །མི་ཡིས་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་འོལ་སྒོལ། །ཞེས་པ་དང། 
ཅག་རྭཀླུའ་རྒྱལ་མཚན་བྱིས། གུ་ཡོ་དྭག་ལ་བཏེན་པའི་མདཊ། །རྐྱེས་བུའི་མཐེབ་འོས་རྩོལ་བོདར། །མདའ་ཡིས་འབེན་ལ་སྐྱོལ་བརའབྱུར། །དེས་པ་དད། ཟོ 


རིན་ཆེན་མཆོག་གིས། རྒྱལ་བོ།ཁྱོདཀྱིས་གཏོང་པོད་ན། །ལུས་ཀྱི་བུམ་པ་གར་འདྲིལ་བར། །ཕེམས་ཀྱི་ཆུབོདེརུ་འབོ། །ཞེས་སོ། །དེརས་བྱོན་ུས་རྒྱ་གར་གྱི་ཉི 9 


ཟེ་ཤོདྷཱ་ཧཱ་བ་ཏོ། ཅཤིཏཤཊ་རརཾཔ་བཡབ དོད་དུ ཏད་པའ་སྲོགས་པའི་ཆིབ་ཏུར་གད་ནབས་པྱདུད་དོ། །ཉོ་དནཤས་བསབ་འཐོས་ 
ཆགས་ཕེབས་ནས། མངའ་བདག་རྗེ་འབངས་ཀྱིས་བསུ་བ་མཛད་ནས། རིན་པོ་ཆེསེང་གེའི་ཁྲི་སུམ་བརྩགས་ལ་བི་མ་ལ་བཞུགས་དུས། ཨོ་ཨཱཿརཱཾ་སྭཱཧཱ། ཞེས་ 





# རོ 
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1:49 
ཇྫ 


55 5606ི ༩ +  5555-བ8557ོ་ཏཿཐ།: ཿརེ་རའ་འདོད 


གསུངས་ནས། མཆན་ལོ་དབུཅེ་བརུཁང་དུ་གས་བ་མཆོག་གྱི་དུད་ལུདམན་ངགྲ་ནམསྱ་རལ་སྲས་ཞུ་ཞེ་བཙད་པོ། ླ 
,: །རྒྱལ་པོ་དུད་ཉད་གཉིས་ལས་མེད་པའ་འདོད་བཀིརྒུས་ཆུང་བྲུན་པའོ། 





།དྭཧས་གདཿས་པའི་གནདུནགུས་གཅིག༔་བཛུས་པ 
ལའིཔོ་ཏིབཞིནི་མཆིགས་ཐྭ་བག་དམ་དགེ་གོ་བུ་གཏེར་ད་ནས་ནས། རྒྱནག་པའིར་བཅེ་ལྔལ་གཤེགས་སོ། བསལ་པར་ཞགག་བལབཤུགཔ་པ་ལྐི་ 


་དང་བསྟོད་པྒྱ་ 
ཆེན་པྱོབས་ཏེཆོས་བརྱར་ཞིང་གསུང་བརཞུས་སོ། །དེརས་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའ་སྒྱའཕྲུལ་དྲ་བ་ལ་སོགས་པའི་གསང་རྫགས་ཁྱི་ཞང་མཚནཉིདཀྱིཐེག་པ་མང་པོ་བརྒྱུར 
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ཨཱཿ 


8 





ཛི 


* ༄༅། །ནོ། །དེནས་ཉང་གིས་དབུ་མུག་ཡྱི་ཉ་ཁང་བཞེངས་ཏེ། སྟན་བརྒྱུད་རྣམས་ཟླས་བླ་གྲོས་དབད་ཕྱུག་ལ་མཆན་དུ་བཏབ་ཞས། དཔེ་བརྒྱདརྣམསཀ་ 


བའ་བསམ་ལེ་དོད། ཀྱེརཆད་དུ་གཏེདྲུད་ཟས་ཏེའོ་བྱསའི་བ་དིུ་སྣང་བར་ཡང་དར། དམ་ཿན་རྡོརྗེ་ཡེགས་པ་ལ་གཏདནས་ལྟ་བའི་བྲག་ུ་ཡི་ཡུག་གི་ལ་ 
མཁའ་ལ་འོད་ཕུང་དུ་ལྟག་མ་མེད་པར་གཤེགས་སོ། །དེནས་ལོ་བརྒྱསོང་བ་ན། དབུ་རཤའིྟ་བང་དཱལྡང་མ་དགེ་མཆོག་གི་སྲས། གནས་བརྟན་ལྡངམ་ཉྷུ་གྱ་རྒྱལ་ 8 
མཚན་ལ། རྡོརྗེ་ལེགས་པས་ཡུང་བསྟན་ནས། གཏེར་དཔེ་རྣམས་ཕྱུང་སྟེལོ་བཅོལྔ་སོང་དུས། བཤདབརྒྱད་བཞག་པའི་སྣོད་ཚོལ་དུ་བྱོན་པ་དང་། ཉང་རོའི་ཡུལ་ 





མཚསྱ་བ་བར་ལྕ་ཞབ་བའ་དབངཔའྲ་ཕས།ཆྕེ་བཙུནབེང་གེ་དབངཕྱག་དངགཉིསརི་གཟའ་རོདཔ་ཡང་དུ་ཟརལཏེ།སྣོདལྡན་དུ་གཟིགས་ཞས་ཁ་འགཏ་ 
/ 








སེ 


གདུམས་པ་གསུང་བའིདས་བས་ནས་རྫོགས་པར་གནང་སྟེ། ལྡངཟསུ་གཤིགས་པའི་ཚོམ་གཁའ་ཐམསཅད་འཇའ་དོད་ཀྱས་ཁངས་པ་དད། སྒུ་གདུང་རིད་བསྲེལ 
དཔག་ཏུ་མེད་པ་བྱང་ངོ། །དེ་རས་ལྩ་བཙུན་གྱིས་དཔེ་རྣམས་བྲིས་ཏེ། སྔར་གྱིམ་ཕྱི་གཏེར་དཔེ་རྙིང་པ་རྣམས་ལང་གྲོ་མཆད་པ་སྟག་འདྲའི་ཆུ་མིག་གི་རྩར་སྦས་ནས་ 
མཚན་ཤིག་གྱི་མི་ལམ་ན་ཨ་ཙར་ཞིག་བྱང་ནས། བདགནཔ་མཁ་མཁས་ལ། །སྐལལྡན་སྙང་པོའི་ཡང་བཅུད་དོན་འདོདན། །མཆིམས་ཕུ་བྲག་ 








བཤུགས་དུས་ 
དམའ་དགེ་གོང་ཡར་ལབས་ལ། །གསང་བ་སྙིང་ཐིག་སྟིང་དང་འདྲ་བ་ཡོད། །དེ་དག་ཁྱེར་ལ་འོ་ཡུག་ཕྱི་གོང་དུ། །སུས་ཀྱང་མཐོང་བ་མེད་པར་ལོ་བདུན་རྒོམས། ། 
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_ ཟག་བཅས་ཐུང་པོ་སྣང་བ་མ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པ་ཐོས་ནས། མེམས་་ོ་དུབད་ུངོཁམཡོད་པགསའླི་མཅནགིགགསདཔནམས་བཏོ 








18 


ཁའ 





;=¿ །ཏཾཟཾཿཿ་བླབ་ཏི། ཡཾགབྱ་གཝ་ཡེ་ར་བའ་བཡུག་སྲེལ། འིམ་ཡ་དཁོས་ཧློ།། པི 
ྲ- ` ོ་ཉཊགནསརབ་དོྱ་ི་དུ་བོགཅག གཤགས ད 
རྒྱལ་བཀང་སྟོནཞི་ཡུལ་ཡར་འབྲོག་སྒང་གི་ཀླང་མཚོགླང་དགུའིབླ་དེས་བྱ་བར། ཡབ་རརྡ་ེ་དཔོས་གྲུབ་། ཡུམུ་མོཏའེ་ལྕམ་གཉིས་ཀྱིསྲས་སུ་འཁྲངས་ཏེ། 
བྲཀ་གིཉནྡོརགེས་བྱ་དའ་བཚན་གསེཡ་ཤས། དབུང་པོབཅུགཿགཞ་གང་འོགི་བླམ་ཏྱ་སྒོམ་ཞོག་ོ་དང་བང་སཏེ་རྡེབ་སུ་ཐུད་ཀིང་པོ་གཅིག་གི་བར་དུ 





37 














བགས 





གདསུས་པ་ཟཡུས་བྲགནུད། དོསདགང་ལ་ཉིཤཱ་གཅིག་ག་བརདམཁས་གང་ུབཔབྷསཔའིབ་མུཏོ་ཤ། འདུལ་པ་འོདོསྡེ་འདོན་པ་ལ་སོགས་ 
པའི་སྡེ་སྣོད་དང་། སྔགས་གསར་ཉྟང་གི་རྒུད་སྡེ་དུ་ཁ་ལ་མཁྱན་རབ་ཀྱིངདྒོ་རྒྱས་པར་མཛད་ཅིང་བཞུགས་པ་ལས། ཉང་སྟོད་སྣང་ཁུ་ཡུལ་ན་བཞུགས་པའི་ཐོ་འེངས་ 

།ཁའའོད་ཡུང་འཁྲུགས་པའི་དཀྱིལ་ན་ཐྫོ་གྱི་བླ་མ་རྣམས་དང་། དཔའ་བོ་དང་དཔའ་མོ་དང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་དང་སྒྲོལ་མ་བཞུགས་པས་ཡུང་བསྟན་པ། 
ཟེ ཨེ་ཐ། ཆགཅིག་གིས་སངས་རྒྱ་བའི་མན་ངག་རྫོགས་བཆེན་པོ་གསང་བ་བླ་ན་མེད་པའི་སྐོར་བྲག་སེང་གེ་དང་འདྲ་བ་ལ་ཡོད་ཀྱིས་ཐོན་ལ། སེམས་ཅན་ 
_ དཔག་ཏུ་མེད་པའི་དོྲ་གྱིས་ཤིག །ཅེས་གསུངས་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེནས་མིཁྭ་དཀར་པོ་གྱོན་པ་གཅིག་ནརེ་དངོས་གྲུབ་བྱིན་གྱིས་འདོང་ཟེར་ནས་ཕྱིན་པ་ལ་ 
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_ ©ཅ། འོོ རོ་ཆུ་ཀ་ད་ོ། ཙོ 
$3དའ5 ཧའོ 


ཛི 





ཧྲ ྗྲགེིཾྲཾྲཾྲཾིཾཾ་ཾ་་ཾ་ 


ཡུག་གཅིགཏུ་ཕྱིན་ཏེ། ཡེ 
ཁང་སྟོང་དེའགྱེལ་ལོ། །ཞངས་པར་རྭ་ལགཚུགས་བརྒལ་ནས་འོ་ཡུག་མདའ་ན་མར་ཕྱིན་པས་འཁྲུགས་པ་ཡོད་ཀྱང་ཁོའི་སྨུལ་པས་འཇིགས་པ་མེད་པར་འོ་ཡུག་ཡུང་ 
དའ་བསཏད་བརགིགསགས་པཟ་མྱར་བིནཞསབནངག། བྲག་སེང་གེ་དང་འདྲ་བའི་རྩར་སླེབས་དུག་ོ་སྟོར་ནས་ཡོག་སྙམ་པ་ལས་མ་ཐརས་ཕྱོགས་ 
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རོ 


ཤུནཏུ་བྟས་པས། ཁ་བྱང་ལྟའི་ཕུག་པ་ཞིག་གི་མདུནཅུ་བཟང་པོ་སྐྱེས་པས་བསྒེབས་པའ་གཟིགས།ཏེ། མཚར་རྣོདོ་འཕངས་པས། ཁྲོལ་གྱིས་དེའིནང་དུ་སོང་བས་ 
དཀྱིལ་འཁོརགག་འདུག་བ་བརློག་པས། ཟླུལ་དང་ཟྲལ་བང་བོ་གིགཤིག་བྱང་བ་བསལ། 


ཏི་བལྟུས་པས། གཏེར་གྱིཁ་བྱང་བརྒྱ་ 
ཅ་བཅུདཏེདུས་གཟིགས་དུལ། བཅབ་ཤགུལི་དཀར་པོ་དབུལ་ལེ་དད་བཟ་བྱུདི་ཞབ་བྱུང་བ་ལས། དང་ཅིག་ནོ་དེང་སྐད་དང་གདང་སདིན་ 
ཀླ ཀས༽པཨྔེཾེིེིྲུངེེེྲྲེྲདྲེགེིྲགྲགྲིྲིངུ་ 


ས་སི 
གྲང གཧོས་བཱ་སཾ་ཧ་ཝ་བབདཔ་ཞུཅིུ་ཀཿིགཿཤིང་ཡེགསས་་བགི།བྱང་བལ 8་ཡུང་བརྟན་པའཕྲུལ་བད་ཡེད་ཞལ་བྱས་བས། དྲེཞ་ནེ། 
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རོ 


ཡོ 





ལག་པ 


བཞེངས་ཏེ། 


_ །དནྷི་ཨེ་ཀ་ཛཊི་ལིན། །ཆོགས་འཁོར་བྱ་དང་ཙ་བྱྒྱདཐོང་། །ལོ་གསུམ་བར་དུ་མ་བཤད་ཅིག །གསུངས་ནས་བཤུདདོ། །མི་དཀར་པོ་དནིརྡརེ 
ས་པའོ། །མམོ་དེ་ནི་སྫགས་སྲུང་དངོས་མུ་བྱོན་པའོ། །དེས་ཐུག་པ་དེའི་སྒོ་བྲུང་ན་གཡུ་གཉིས་སྔགས་བདག་གིས་བཞག་པས་གཅིག་གིས་ཤ་བུབས་གཅིག་ 
སཱ གཉགགས་ནས བགདེཉས་གསཚོགསབྱསཿནཆདཔལཏེ། གཏེར་རྣམས་རིམ་པར་བཏོན་ཞས་ཉང་སྟག་རྗེད་དུ་ཤག་མོ་དཀར་མཆོས་སྦྱིན་བདག་ 
བྱས་ནས། དཔེ་རྣམས་ཚང་བར་བྲིས་ནས་ལོ་གསུམ་གསང་ཟ་ཐུབ་གསུངས་སོ། །དཤས་དགུང་ལོ་ཉི་ཤུརཱ་ལྔ་ནས་དབུས་སུ་བྱོན་ཞས་དཀྱིལ་སྒང་དུ་གནས་ཆུང་ཞིག་ 

སླར་ཤངས་ཏྟཞག་ན་ཡར་བྱོན སང་བ་སྙིང་ཏིག་གི་དབང་ཁྲིད་གདམས་པ་ 


བི་གྲགིཀཏཱ། ཟ་བུད་ཐོབ་སེད་གེ་དབ་བྱུག་དོང་མཛུས་ནས། གཾ 





41 











དང་བཅས་པ་རྫོགས་པར་གནང་སྟེ། གཞན་དོན་གྱིས་ཤིག་པའི་རྗེས་གནང་བྱིནས་མི་སྣང་བར་གཤེགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེནས་དབུས་སུ་བྱོནནས་གཏེར་སྒོམ་གྱིས་ 
ཧཱ „ཟླ མཚུར་ཁུངས་སུ་གདན་དྲངས་པའི་ཐོ་རངས་ཁར་བི་མ་ལ་དང་ཞལ་མངལ་ཞས་རྗེས་གནང་མཛད་ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེཞས་དགུང་ལོ་དྲུགཅུ་ཙྩ་གཅིག་བཞེས་ 
 ཨཱ་རྒྱལ་མོ་གཡང་དབཏུ་བཞེས་ཤིད། } སྒོག།ཁང་དུ་བཞུགས་ནས་འགྲོ་དོན་མཛད་པ་ལས། ལྕམ་སྲིང་གསུམ་ཙམ་འཁྲུངས་སོ། །བླ་མའིཀལ་ནས་ངས་ཚོགས་པ་ 

མ་བསྐྱངས་ནྡ་ཐུང་པོ་ལྟག་མེད་དུ་འགྲུབ་པ་ཡིན་ཏེ་གསུངས། སྒུ་ཡུས་ལ་གྲིབ་མ་མེད་པ་དང་། སྐབས་སུ་རིགས་ལྔར་གསལ་བ་དང་། རྗོགས་པ་ཆེན་པོའི་ཆོས་ 
_ གསུང་བའི་དུས་སུ་འཇའི་གུར་ཐུབ་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བའི་ལྟས་མང་པོ་མངའ་བའོ། །དགུང་ལོ་བདུནཅུ་རྩ་གཅིག་ཕག་གི་ལོ་ཡུག་གི་ཟླ་བའི་ 
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༣ ༄༅། །ྱི་ཧཱགཉིས་ཀི་་ཕྱདནྡ་གའདས་པའྲིརུལ་བསྟན་ཏི། ཤར་ཕོགས་སྤྲགཆེན་པོལན་བཏུཌ་ཐགས་ཤིང། 
འཁྲིགས་ཤིང།། སིལ་སྟན་དང་དིཞིམ་གྱིངད་རང་བྱང་བསཁྱབ་པ་དང། འོད་ལྔའི་ཐིག་ལེ་ཡུབཆུང་ 


འབབ་ཅིང་། དེར་འདུས་པའིམི་ནམས་རང་བཞིནྲ་གི་བསམ་གཏནལ་གནས་པརྱ་བུར་ཏོ།། 
འབུཊ་བྱིསགསོ། ཧྲ ་བུར་བཀད་ཤོན། ༦༠༡༦ 








»ཇིང ༡༦༦༦ 


རཿཧོ་ོགཛུཿ་ཏུཀ་། ཇུ 
ཨོ །ཁའ་ལ་འཁྲིགས་པ་གུན་གྱིས་ 


གབའལ་འཇའའོད་འཁིགས་ཤི 
མཐོད་ས་དད་པསྐེཔ་པོ། །དའི་ཕིརརུབ་བུར་སྦྱངམ་པས། སྐུལའིརྒྱལཚབ་ཏུ་གདུངལྔ་དང་། རིང་བསྲེལ།ཁ་དོག་ལྔ་དང། ནམ་མཁའ་ཞ་མེ་ཏོགགི་ཆར་ 
།དྟ་བའི་དོམཚར་ཆད་ད་བ་བའྲ་བཟ་དམ་པ་ལས་མཁས་པཏི་ 
གིདརུཐས་ན་ཞུགས་དུས།ཡུམགྱ་ས་ལམ་ཤཏིམམང་ 


རྒར 
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,:4:1972 





དད 


ཁིད་གདམས་པ་དང་བཅས་པའྲི་ཕང་ནམས་མཛད་དོ། ཤ། + ༢༤༤ ངི གས་རཆའིཕྱད་གདམས་ངག་དང 


བཅས་པ་མང་དུ་ག 


'ཡབ་ལ་སྨྲས་པས། ཡབ་ནོརེ། 


ཉི་ཤུརྩ་གཉིས་ལ་ 


གག ཡག 
བརབ་སང་གཏི་ལ་ལུ་ཁཞཀྱ་ལརད་གཆོལ་ལོ། དུས་ཐུང ོ་ནས་དུའིང་རོར་བང་ཉྱིན་གྭས་འ་བསྟེང་ཌིགོབཿ 


རེ 


།ཅིངབཧ་བ་འམཛད། 
. > སྟགསོབའི་སྱན་སྔར་རྒྱུད་གསུམ་གདམས་ངག་དང་བཅས་པ་བདེ་མཆོག་མལ་བྱོའིལུགས་མཁྱེན་པར་མཛད། ཅྭ་དགུ་ལ་སེང་རྒྱ་ཁབ་ཏུ་བཞེས། མུཁ་ཅུ་ལ།ཁ་ 


། བླམ་ 
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1], །རག་བོན་འབྲུག་གིསྐི་སྟོནཿ གགས་པ་ལས་བདེ་མཆོག་ཨྭ་ཕ་ལུགས་དང་། ཇེ་བཙུན་མར་ལུགས་དང་། སྒྲུར 
 མཁབ་གྲུབ་དུ་མ་ལས། མདོ་རྒྱད་དུམ་གསན་ཅིང་མཁྱེན་པར་མཛད་དོ། །ཁྱད་པར་དུ་ཆོས་འདིའི་བདག་པོའ་བྱོན་ཏེཟྒ་ཐལ་འགྱུར་ལས། ཕྱག་ནརྡརེའི་སྤུལ་པར་ 





4 ལུངབསྟ་ཤཅང དགང་པ ལྔ་་རབཏོ་ྱད་ྱརབ་གདམསབག་དངབཅས་པའ་བཤདཔ་མཛདཔས། བུབནརོརདིཉ་ི་ 9 


བར་དྭ་སྦུབ་པ་ནན་ཏན་སྙིང་པོར་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དགུང་ལྫོལ་བྱཅ་ཅུ་དུག་གིཆོའཕུལ་ཟླ་བའི་ཆེས་བརྒྱད་ཀྱིཉ་རྩེ་ཤར་ལ་སྒྲུ་གཤེགས་ནས་ངུ་ར་སྦྱུངས་པས་ནམ་ 
44 མཁའ་ལ་འཇའའོད་ཀྱི་གུར་ཡུབ། ས་གཞི་རིང་བསྲེལ་གྱིས་གཅལ་བཀྲམ། དགུན་གྲང་སྒང་ལ་ཕུར་སྦྱངས་སར་མེ་ཏོག་ཁུག་ཆོས་སྐྱེས། གདུང་ཤ་དཱིར་ལ་སོགས་པ་ 














། ལྔ་རང་བྱོན། མི་རྣམས་ངོ་མཚར་གྱིས་ལ་བཀོད་དོ། །དུ་བུའིབ་མ་དམ་པལས་ཆོས་བདག་གྲུར་དོའབེརྲ་གྱས་གདམས་པ་ཡོངས་སུ་ཛྫོགས་པར་མཛད་དོ། ། 
དའང་མཁས་པ་ཉི་འབུམ་གྱི་གཅུང་པོ་ཟླ་བ་འཐུམ་དང་། | དྭུང་ཐོ་ད་འཆདཀཀལ་པ་དང་འདུ་བཞིག་ལས་བྱསད 

ཟུས ནུས་ཤེསའབ་ཆེ་ཏཱར་ཊབརཏཱེ། བཅོབྱསདྱཀི་བར་དྲང་བོ་གཁས་པ་།ིའྭདཐ་ལས་གསང་པླང་ཡེདི་དབུད་ཁུད་བདའ་མོབ་དང་བཅས་བཟ་ཡུས་པ་ཇོགས་པར་ 
མཛདས། རྒྱུདརྣམས་ཀྱི་བཤད་པ་དང་། ཏཞས་མྲེན་ལ་བརོནོ་པར་བཞུགས་སོ། །བཅུ་དགུ་ནས་ཏིཤུའི་བར་ལ་སམྐྱ་ལོ་ཏྱབ་ལས་རྒྱུད་གསུམ་ཡན་ངག་དང་ 

__ བཉུས་པ་ད། བདེའུཆོགརྦའབྱོཡུགས་གསཊཿརཉཏྱན་མརཡཛད་ནས། དབུ་ཚོད་འ་སོགས་པའི་ཆོས་གཟུགས་སྱྱངས། མཁས་སུབ་དུས་ལས་སྡེལྡོད་རྒྱུད་ 





46 

















* ༄༅། །ཡུང་ཞན་ངག་མང་པོ་གསན། ཤཱར་གཉས་ལྔ་བོཕུ་ལོདབལས་འོཡོུརོ་གསུམལ་ཕོགསཔསྤེོཀོའོ་གདམས་པྲ་དམས་གསན། ཐརཁ་ 
ཐུགས་བ་་བཞེ་འཐུ་དོཏ་དང་ བགྱར་ཆེ་བློ།་ བོརསི་གད་་བ་ཏུར་གཏ། ཀུ༩༩་ 
པོ་དབུང་ལོ་སུམཅུ་ཅུདྲུག་གི་བར་ལ་གསན་ཅིང་མཁྱེ་པར་མཛདདོ། །སྒྲུབ་པ་མཛད་དུས་ཡི་ ངང་། ལྟ་སར་བྱོན་དུས་ཇོ་བོའིལ་ལ་ $: 
འཇའ་འོད་སྣ་ལྔས་བསྐོར་བའིལ་གསེབ་ནས་འོད་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ལྔའི་དབས་མུརྡོརྗ་སེམས་དཔའ་ཡབ་ཡུམ་དང་། ་ ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་ཞལ་མཐོང་ 
«#ཾ། ཞིང། ཐོ་རངས་མགོན་པོ་ཚེ་དཔག་མེད་པ། འཇའའོད་ཀྱི་ནང་ན་བཞུགས་པར་མཐོང་། དེའི་ཡོན་ཏན་ཡིན་པ་འདྲ། ངེད་ལ་ཆའིང་བརྒྱུད་མེད་ཀྱང་ང་རང་ལེགས་ 


ངོ 














1:4/95 





གཏུཅ། གས ་ ཡོས་ལོཏྟོད་ཟླར་བའིཏལ་སླུ་གཤེགས་ཏེ་ཞག་ 
བདུག་འདའྲིད་བ་འབེལ། སྒུ་གདུང་ལ་ཨྲོ་ཨཱཿཱཾ་དངའེད་བསེལ་ཐང་པོབྱོནཞིང་མིརྣམས་ངོ་མཚར་གྱི་གནས་ལ་བཀོད་དོ། །ད་ལྟ་བུའི་བླམ་དམ་པ་ལས། འཁྲུལ་ 
ག་ན་ོས་གདམསཔནམམ་རགསཔངམཔད། །དེ་ཡང་གཡོ་རུ་ཟ་ཡི་མུ་སོ། གདྲ་བང་གྲི་གོད་དུ་ཡབ་བྲ་གཤིས་དངོས་སུབ་དང་། ཡུམ་དཔལ་ལེགས་ ༦ 
གཉིས་ཀྱིསྲས་སུ་སྒུ་འཁྲུངས་ཏེ། བལྟམས་ནུས་ཏིལ་རྩེ་ཤར་ལ་ཁང་པ་འཇའིགར་ཡུབ་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ངོ། །དགུང་ལོ་དགུན་རིགས་སདད། དག་སྣང་དང་མོས་ 


__གུས་དངག་ཏུ་མེད་པ་སྐྱེས་ནས་ཐ་མལ་པ་ལས་བློ་ལོག །བཅུ་ནས་སྣང་བ་རྒྱུ་ཟར་འདུག་པ་ལ་བདེན་བདེརཏྟག་རྟག་འདི་འདྲ་མི་ཡོང་ཐང་སྟམ་དུ། སྣང་སྲིད་བླ་མར་ 











ས་འ 


༄༅། །ཤར། བྱང་གཉིས་ལ་འཁོར་བའི་ཆོས་ལྷ་སྐོཤས་དང་ངས་འབྱུང་སྐྱེས། རྩ ་ 
རྨི་ལམ་སད་དུས། ། ཤ་།བས་ཡུང་བཏཔ། ཨེ་ཟྭ་སལ་ལྡནཚེ་གཉིག་གིས་གྲོལ་བ་ཡང་གསང་བླ་ཞ་མེད་པ་སྟིང་ཐིག་གི་དོན་སྒོམས་ཤིག །ཅེས་གསུང་ 
ནས་མི་སྣང་བར་གྱུར་ཏོ། །དེརྡས་བཟུང་སྟེསྙང་རྗེ་ཕྱོགས་མད་དུ་རྒྱས་ཤིང་འགྲོ་བ་ལ་བུ་གཅིག་གི་འདུ་ཤེས་དང་ཁ་བྲལ་གསུངས། བཅོ་བརྒྱདཤ་སྣང་སེམས་བདེན་ 





མེད་དུ་ཏོགས་ནས་ཟང་ཐའ་སྒྱོན་པའི་སྤྱོད་པས་རང་བྱང་ཡེཤེས་ཀྱི་དོན་ལ་རྩལ་སྦྱོང་དུས། ཕམས་ལྟ་གསོལ་བའི་ཡོ་བྱད་གསར་པ་ལ། ཕོ་ཊ 
མོ་གདོན་བསེན་མོ་མཆོད། ཅེས་ཐུད་གཏོར་བས། ངེད་ལྷ་བོད་བི་བུ་སྐྱས་པ་ཟེར་རོ། །ཏི་ཤུ་ལ་མཁན་པོ་ལེའུ་སྒང་པ་དང་། སློབ་དཔོན་བཀྲ་ཤིས་སྒང་པ་ 














1,425 





ཉིས་ལས་རབྱཏྭ་བུང་སྟི། འདུལ་པ་ལ་ཐོས་བསམ་མངད་དོ། །ཏིཤུ་རྔ་ཝལ་སིདཊལ་གྱིསེང་གྱེ་རབཏུ་བོན་ཏེ། ཁ་ལོ ་ཡ་ 
གདམས་པ་དང་བཅས་པའི་སྐོར་རྣམས་ཚང་པར་གསན་ཅིང་ཐུགས་མས་སུ་བཞེས། བླམ་ཙའི་པ་ལས་རླུང་སེང་གེ་མངིང་བསྣོལ་ལ་ སོགས་པ་ཞུབ་ཤིང་། རས་པ་དྲི་ 
མེདའོད་དང་། ལྟའི་དཔལ་དང་། གདོན་ཞུ་འབུམ་དང་། སྟོན་ཕྱའ་དང་། བྱང་ཆུབ་ཡོན་ཏན་དང་།  ་ 
ཡུལ་དང་ཞི་བྱེད་དང་། ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། གསང་རྔགས་གསན་ཉྟིང་གི་སྒྲུབ་ 


¡;ྨྨྨ 
_¡ འཏཐྫོགླཿ་བཅིཧབོ་གྲསང་ཁཏིང་གསིཏཊང་ོ་ཀྲང་ཁུང་དང་ས་ངཅུ་པས་འཛོགསང་བཏུའ་དག། གོ་བོལ་སོགས་བའིའི་བོད་དང་བུ་ཏོང་ནཆུས 














ཧཿ 





༄༅། །སལོ་དུ་ཐར་སབཔལཞནཱཏྙངཔོར་མངོད་དོ། །ད་ཞོསསྐལལྡནམངོ་ྒིབྲོལགྱ་ལ་བཀོདདེ། བུགཅུཅགཅིགལཆོ་ཉད་གདོདམའི 
དག དདགདདླད༨༩༩༩/ྣ/ནཌྨཌྡྨྡྡྣྡྗྣྡྣྡྣྨད་་་ 
ས། །དྷ་ཏར་དོའཚར་མཆོག་དང་ཞུ་པའླིབ་མ་དམ་པལས། ཟུབཅེན་ེ་ལོདདངེས་གསང་བཆོགགྱིསུད་ཡུངཟན་ངག་དང་བཅས་པ་མཡུས་པ་ཛོགས་པར་ ༩ 
མད །་ཡདླ་ླགསམུརའབལོ་པ་བསམལ་དད།ཝབརཝགཉལཐྱ་ཱབུ༡ཏ ལོགསུ མ། 








མཛི 


ཆེཤསེ་ཡུང་པ་གཉིས་ལས་རབཏུ་བུང་ཞས། ཟངས་རི་མཚོབག།ུ་བྲཾམས་པས་ཉམས་འབར་གིང་མངོན་ཤེས་པ་མོ་ཐོབ། བྱརུ་དུག་ལྭ་སྲགས་ཡུའིརོགས་སྟེངས་མུ 
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སྨྲགས་བམ་བརྒྱ་ཚར་མཛད་པས་གནས་ཡུགས་ཀྱི་དོན་ྟོགས་ཏེ་འང་ཤར་རང་གྲོལཆན་པོའི་ཕྱོད་པ་གཟའ་གཏད་དང་བྲལ། དེཧས་བཅུ་བདུན་གྱི་བར་ལ་ཡུལ་ 
ཕྱོགས་ཐ་དད་པ་ཀུན་ཏུ་བྱོན་ཞས། བླ་མ་མཁས་གྲུབ་མང་པོའི་ཤབས་ལ་གཏུག་སྟེ། ཡང་དག་པའི་གདམས་པ་རྣམས་ཐུགས་ལ་སྦྱངས་ཞས། ཌྟོ་ཤུག་སྟག་སྒོ་དང་། 
ར་་ག་མ་གཞན་མང་བར་། ང་གས དབ ཅག་དང་ཞགས་ུཿ གཅག་ལོགས་པཞིའཆབམཛདནལ། ཁ་ཁ 
དཀའ་སྤྱད་མང་པོ་མཛད། བཅོ་བརྒྱད་ལ་སེང་གརྒྱབ་ཏུ་བངས་རྒྱས་དབོན་པོའི་ཕྱན་རྫར་གསང་བ་སྟིང་ཏིག་ཞུས་ཏེ་བསྒོམས་པས། ཁྲིད་ཀིསྫོན་འགོའི་དུས་སུ་ཉིན 


༢ དཀཿཾཔཀཧོེཊ་ས་དངར་ནོའ་ཡོཁཿཤོབ་ཏིའོཿཤ་ལེདཔའ་བཐགུ་ཤིཏཱ། པོབ་གཞིའ་དས་རུ་ཆི་ལའདུ་བླཁཁུགྱདྲ་བ་རོབས་དང་འཛྲབ་ཞས་བིན་ _' 
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(6 $ 


བཅག ཅགུཿོང་ཡདུཿ་འ་པོ་ཡོག། དོརྡ་ོཁོ་པ་ཆོབ་ས་བའི་གཏ འོས་འདོ་གོགོོ་དགུང་ལ་པོས། 

ཙ་བཞི་ལདོརྲ་པགམོ་དད་དངོས་མུཤལ་མངུལ་ཤིང། དམ་མཁའདྲོད་ཀིཡུང་པའི་དཀྱིལ་ན་བདེ་མཆོག་ཉྟན་ཀྐྱེས་དང། ཏཿགིན་དང། སྦོལ་མ་དད། ཐུགས་རྗེ 
ཅཤཔོདོད། ཀཏ་བར་བོདད་། དྲངེ་སེབས་དཔའ་དད། བཾ་ཡལ་དང་། སུ་བུན་ད། ་ཟཡུང་བ་ད། སབསྦྱརས་པས་བ་དུང་། འབྲོམགོད་རིན་པོ་ང་ 
$ ཏཱ ༦༦ $" ཤ ང་ག བད་དབགང་འབོའ་འབྲག་གིནཏུ ཉད་པོར། ཨེ་ཡྲང་ཁདིལལ་དུཆོས་ཏིད་ 
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19 ཇི 


དོན་བལྟས་པས། །སྐྱེ་རྒྱན་འདིས་ཆོད་ན་མཁའི་རྣལ་འགྱོན་པ། །སྒྲུབ་རིམ་སྲགའཕྲོག་སྟང་པོ་རྒྱུན་བཟླས་པས། །འབྲལ་མེད་སྟང་གྲོགས་བྱ་ཡིས་སྟིང་གི་བུ། | 











ྣ 
| 
ˆ 


ཊཿ་འཧོཊཱཧྱཧཾ། ©§ ཀྱ ངོང (588 (8 5&༠ཁ‰༢༦༢༢༥ ་ ་ ་ཆཤཅ9 © ང་ལག 
„ དད རང་ཀཧཌ་ཁུཟྲི པད གྲོ ཙཾ འགའོང་ུང་གའ་སཏོཏས། 5ཏྱུ་གོའོ་་ཁག་བདོབ། རོ 
༢༥༥༥ ད་་་6།༦༠དོ་ཀོང་དུད་ཆད་ག་ས། མུང 
རལ འབུ་གིཀད་བོདོད་ རྲུ་གུའོ་འཛིབ་ཡོགས་བའབ་བ་ཡདད་སྤྱིད། ། གཏུང་བགའ་ཀྱི་དོང་ཡིད་གབས་བ(ང༦་འཁ་ཡུང་ 
དུ་ཞུས་སོ། །དེ་ཡང་ཁྱད་འཕགས་ཀྱ་བླ་མ་བཅུ་གསུན། འབནཟླ་དང་བྲལ་བའི་བླཁ་གྲ་ཡུའིགུབཐོབ་ཐྭ་ཡུང་པ་དང་། མཚུར་ཡུའི་མོདོ་བོའས་པ་དང་། དགོན་ 





54 








ཤི 








ཇི 


༄༅།། །རྱེའི་འྭཁུལ་ཞིག་དབོན་བོ་སྟེ། རྣམ་པ་གསུམ་བསྟེནཞས། སྙིང་པོ་དོནགྱི་གདམས་པ་དཔགུ་མེད་པའི་རྒྱ་མཚོའི་གཏིང་དཔོག་པར་མཛད་ཅིང་། 


རྩོམ་དྭ་་ངོབ་དྲང། ་གོ་ཁིང་དང་། ༩ ཟེད་གེཇྫང་དང། ཐད་འཟང་གྲིང་དན། ཟཁ་ཆུཔ་ཁོགས་པའི་གཞུབ་ཆན་དལ་རྒུར་བའི་རྱ་མཚད་ 


བཙུགས་ཤིང་སྐལ་ལྡན་དུ་མ་སླིན་བྲལ་ལ་བཀོད་དོ། །དུ་ནས་དགུང་ལོ་སུཁཅུ་སོ་བདུན་ལ་འདའ་བའིདུས་ཡིན་པས། སློབ་དཔོནུན་དགའ་ཞེསྱ་བ་བའི་སྐལ་བཟད་ 
གཅིག་གིས་གསོལ་བ་བཏབ་པས། དྲུགུ་རྩ་གཅིག་གི་བར་བཞུགས་སོ། །དེནས་དྲུགཅུ་རྩ་གཅིགཡོས་ཀྱ་ལོའ་སྟོན་ཟླ་བཆུང་གིཏིཤུལྔའི་ཐོ་རབས་ལ་དུ་ད་ཁྲོད་ལ་ 
ཁུར་ཐུགས་འཕོ་བའི་ཚུལ་བསྟནུཊ། འོདཆེན་པོསྒ་ད་བཉས་བཅུབ་ཕྱོགས་སུ་ཡལ་ཞིང་། ཇུའ་ཕྱང་དུས་ནར་ྲབའ་གིདཊ་དབུས་པའི་དྱིལ་ནས་བུ་རུ་ཁྲ་ལ་ 














1:49195 





འཛའི་ྣམ་བུ་དང་། འོདདྭ་བརས་མུཤར་རོ། །གདུང་རུས་ལ་ཨ་དཀར་པོ་གཅིག་དང་། གདུང་ཤདི་རིགསྣ་ལ་བོན་ཞིངའབོ་བ་ཞུན་དོལཚར་གྱིས་ལ་བཀོདདོ། | 
དྷཐཱ་བུྲཾཔཐ་དཐུ་པ་ལས། རིག་འཛྲཆན་བོག་པ་རཛབཀོད་གསལ་སྙིང་བཟིགོར་ཤལས་ཡོངས་ཅུཇོགས་པ་འཞུལ་སོ། སད ་ 
རིད་ཁཞས་བ་བའི་བོང་དལད་བབངྲོབས་བསོད་དབས་དཔལ་དད། ཨུག་ང་འབཀ་མེཀེས་བ་བའིན 

ཅུ་ནནདོ་ཏི་ཐེར་ོརུ་ག་ཤེཏ་བས་ཀོག་ཉ་དང་་གྲོ་པོ་ོང་ ཝ་ག དྲ ཀཀ 


_ དགོན་པའྱ་བ་མདྱམསདོརཔལསྱ་དོེ་དང་ བད་མཆོག་གི་དབང་ཤུསཞས་ཡར་བོན་ཏེ།ལོ་དུན་མཁན་པོ་གཙང་པ་ལས་ཡོངས་རྫགས་ཀིདག་བསན 
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* ༄༅། 


® 








མངའ་རིས་པ་ལས་རབྱཏྭ་བུང་ི་གདོནཅུ་ཧལ་པོས་མཚན་གསོལ་ནས་འདུལ་བ་གསན། རྙི་པོ་ྲགགས་ལེ་བ་ལས་ན་རོ་ཆས = 

མད་པ་ལྫོ་ལའིབརདུ་གསནཅིང། བླ་མཚར་སྟངཔ་ལས་བརྟག་གཉིས་གསན་ཅིང་མཁེན་པར་མཛད། དབོན་པོམངསཤེ་ལསྭ་ློབ་ད་ཡ་ག་གཔ་བླཟས་པའི་ 

རྨི་ལམ་ན། ཤེའ་གྱི་ཁང་བུཞིག་གི་ནང་ན་ཐུགས་རྗེཆེན་པོ་འཛུམ་པར་མཛད་པ་མཐོང་གསུངས། དེརག་ཁྱང་ཞུག་ཤག་དང་ལས་རྟང་མའི་རྒྱད་སུངམཞ་ངག་མང་ནུ་ 
ཞུབ་ཤང་དར་ཡུགཏུ་བོན་ཞས། གྲུབཆེནམེ་ཡོང་རྡོརེ་དང་མངལ། ཕྱག་རྒྱཆེན་པའིཁད་གནང་བས་དོའཕྲོད་ད་ཏོགས་པརྒྱདལསྐྱེས། དེཤབ་གྲུབཆནའོནགི 


ློ་ས་བྱགསརེཆན་ོཁོད་བ་དོང་དཀྲུགསྱོས་སོལ་ཐུགསཕྱངས།ལོ་བོུ་གཉསནཕག་མོ་བུའི་མཁཤོ་ཡར་བདང། སློབ་དཔོན 
ཐུགསྭ་ཏློགས་བྲའི་གདཐུབ་ཛཱ 














མཁའའགོའི་གླིང་དུ་གཤིགས་པའི་ཕྱགས་ཕྱིལ་ཕྱིནརས་རྡོརེ་ཕག་མོའིཆོས་སྐོན་ལ་སོགས་པ་མང་དུཤུས་ནས་བརྟེན་པ་མཛད་པས། ཚོས་བཅུའི་ཞུབ་མོིག་གིཆྲི་ 
རབ ཨུ་རྱན་པདྨ་གླུ་མདོག་དམར་པོ་གར་སྟབས་ལིང་ཡིད་ནུས་པའི་རྒྱན་དྲུག་གསོལ་ཞས། ཨེ་ཝ། རིགས་ཀྱི་བུ་ཏྟགཏུ་ཆོས་གྱིས་ཤིག །གསུང་བོས་ 

གསུངས། དུཊསྱརབུཿོ།། ཟུབ་གྲོུཊབ་དད། བླལ་དདབ་འགོད་འས་ཀ་བའིོས་སྐོར་ཝཡུས་པ་གསདཏིར་། ཡོ་འགུར་བཞུགས་ཞོབ་ལ་སྟོད 2 
དསད ཧའཅིའཀྱོ་ཊཏའཾ། །ཐཱུཏཾབཾ། ྲཿ་གྲ།་ུ་ཐུ།་ོན་ཏཏ་ཏུང་ཁཾ་བུ་ཏཧེོ་བྲ་འ་གད་་ཁྲ་ 
བཟསཿད་ཚད་བ་འབུས། དཤོས་པོཌ་གའ་ཤ་ཨོ་ཧ།བ བའོ བཀེ་གཞུས་ནས་གཏམས་བཏ་བཐོབ། དེའསྱུར་སླད་བྱི་བླ་ 














= ༄༅། 


ཧིཿ 


འབུལ་རྒྱ་མེད་པས་ལུ་ 
གནང་བའི་གཉིས་ཀྱིས་ཤོག་བུ་ཏོས་ནས། དད 


༧ 





ཆེ ཏར་བཉིོང་འད་དཁུར་ཕོ ནད ཟླ 8 


།ནམ་མཁའ་དོརཾ་ལས་གསང་སྐོར་གནད་ཀྱམེལོང་དོ་སྤྲད་དང་། སྐལ་ལྡན་པ་ཆོས་ཀྱི་སེང་གེལས་གསང་བ་གནདཀྱིམེ་ཡོང་ལ་ཕོགས་པའི་རྗོགས་ 
ཁ་ཏ གཏ 


འི་ནང་འ དིལ་པོ་གཉིས་སུ་རི་མོ་མཛོད་དུས་ནས ཟླ 
ལོམཔས་མདད་པར། ཤགནདགཔོཡང་བུང། 
གྲལ་བླལའི་དབུའ་སྟང་གི་མ་ 






མཁསདཔངམང་དངགསའ 
ཏྟོགས་བྱད་བར་ཅན་ཡང་སྐྱེས་པས་བླ་ཡ་ཤིནཏུ་མཉེས་ཏེ། འགྲོ་དོན་གྱས་ཤིག་པའིརྗེས་གཞང་ཡང་མཛད། དེའི་དུས་་དབང་ 











14:95 





ས་མེད་ྲུ་ཆས་གསུངས། དེས་དིན་ཅན་བཱ་མ་མ་གཤེགས་ཙམ་ན་ཡར་ཀུངས་སུ་བོན་ནས་ཚར་སྡིངས་རི།བོད་བཏབ་ནས་དང་ཅིག་བཞུགས་དུས 
¡ གཤེགས་པར་མཁཤཞས་མཁར་ཆུར་བོ་པ་དད། བླ་མའི་སས་གཉིས་དང་ས་སྟེགས་སུ་མལ་ནས་སླར་ཡོག་ནག། ཧི་ཤུལྔ་ཡི་མཆོད་པ་བཙུགས་ནས། ཙའིལ་ 


ཤྱ ྲྣིཾིྣཾྣཾིཾིཾཾཾཾཾེ་ 
དམུན་མཉལ་པིག་གྱི་ཕི་ངོསནཱས། ལས་ཀྱི་མ་མོཁག་འལ་ཅན། ཁྲག་གི་མཚོ‹ 
ཤཤ ། ཨུ་རྒྱན་གྱི་བཞུགས་གཞས་སྨྱུག་ཚལ་ཛུག་ཏུ་དགུན་གཅིག་བཞུགས་པས། ན་པ་མ ཛོ 
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༄༅༅། དོ་ཉ་གནལ་སོངོད་པས། དཀྲིག་མོ་ཏའིཞྭངགི་ོག་རང་བོ་ལ་འངའཚོད་སྣཝ་ཟུག་པ་དང། དཔལ་ཤེལྱ་གི་རིའི་གངས་འདབས་ལས་ 
ལྱརུདིག་བརྒལ་བའི་ས་ན། གཡུམཆོ་ཟུམ་པོ་སྣངབ་ལ་སྫདོསབས་དུས། རྣམ་མཁའ་དང་མཚོ་ཤིནཏུ་དངས་པའི་བར་འཇའ་ཚོན་སྣ་ལ་བྱིན་ཐར་བངཔོར་ཟུག་པ་ 
ལ་སོགས་པ་ངོ་མཚར་བྱི་ལཱས་ནམས་མཐོད་གསུངས། དེས་མཚུར་ཡུར་ཆོས་ཇེ་པས་གདན་དངས་ནས་སྟིང་ཏིག་གྱི་ཧུད་གདམས་པ་དང་བཅས་པའི་ཡུང་མས་ ° 








༡༤ 


མཛད་ནབ་ཤིངས་མུ་བྱོནཏ།ལྕེསྒལརག་པོའིབརྒྱདཔ་སློབ་དཔོན་སྒོམ་པ་ལས་གསང་སྐོར་སྟན་བརྒྱད་རྣམས་དད་། བསམ་གཏན་མིག་གི་སློན་མེུས་ཏེ། ལ་སྟོད 
དངརི་སྣ་དཟ་རུདབོན་པོ་བྱང་གྲུབ་པ་ལས་ཡད་དགོན་པའི་རི་ཆོས་རྣམསུས། གྲུབ་ཆེན་པ་དང་མལ་ནས། ཡར་བྱོན་བའི་ལམགྱི་རྲམ་་ན་བླམ་བཀྲས་ལུང་ 











ཤཱ 





བཔ། གེག་ད་ོགཔགོས་་གསོའོ་ོརཡའབོགས་གའ། ཞབས ོོ་ེས་ཏོོ་གོས འ་དོང་ གོད་ཁ 
ྣམས་དང།ཨའོིྲ་མོཆདང། དོཐིདསོརལོགས་པ་བདའདར་གགསསོཅ་གི་ོགསད་གི་་གྲ་ནམསལ་ནཐ་ཆོདཔརམདདད་ཐས 
གཤ ཱིིྣི་ 


དང་ཛམ་བྟ་ལས་ནོར་བུ་བྱིན་པ་དང་། གཞི་བདག་གྷ་ཡ་དྷ་འས་ཁང་པར་གདན་དྲངས་ཏེ མཚོའི་དབུས་ན་འོད་ལའི་ཝྲུ་བ་བས་པོར་ཙམ་ 
| གཅགལ་གཅག་སབ་ོང་བོགསཔའོ་མཚཔཏསདཔོ་ གསང དུས་རུགུ་གངས་ཁོད་དང་རི་ཁོད་འགའ་ཞིག་ཏུ་བཞུགས་ནས་སྒྲུབ་པ་ལ་ 
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988 (189 


་ 





༄༅། །ོནཏསིད་པོར་མཛདདེ། རིན་པོ་ཆཀྲ་པ་རང་བུངདྡོ་ར་ལ་སོགས་པའིསཾསཆེན་དང། སྐལ་ལྡན་དུ་མ་ལ་གསང་བབླ་ན་མེད་པའི་ཆས་ཀྱ་འཁོར་ 
ལོ་བསྐར་ཞིང་། གྲོང་དང་ཡུལ་ཁམས་ལ་སོགས་པ་མང་པོར་ཐར་པའིས་བོ་གིསཁབ་པར་མཛད་པ་དང་། ཐ་ན་ལམ་ནས་བཟྲོད་པའིའགྲོན་པོ་དད། རི་དྭགས་ 
དང་། ཉལ་སོགས་པ་རམས་ཀྱི་དན་དའང་ཀང་པོ་ནས་གཡེལྱ་ཐུ་གི་བར་འཇིགས་པག་ཉེན་པའི་ལཐ་འཕང་ནམས་ལ་འཁྱ་དང། རྱི་ར། ཆུ་རྒལ་སོགས་པ་ 
མཛདདེ། ས་བད་འདལ་བཀོདཅང། གང་དུ་བཟགས་པའཕངཔ་དད།ཡུལ་སངཐས་ཅདྱཀ་སདཔར་དད། ཡམས་ལ་ལགས་པའིའཆབཐཟབ་ཅདི 
མཛད མཆངབདང། ཐམ་པ་དང བ་་མསན་བར་་་མཔ་ག་པ་འའབསཔོ་ཆམའབ་འིན བདབ 
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བྱྱབོད་དབི་མལའི་སྤྲུལ་པ་འ་སའདུལ་བར་ཡུང་བསྟའ་པའི་ཏགས་དང་མཚོན་མ་ཐམས་ཅད་ཚོད་བར་མངའྭེ། ཤངས་ལླ་མེབ་མའིའི་མོ་ཅནམིའྱགར་བ་ 
ཧཱ སྔགས་བདག་གཟའ་དང་དམ་ཅན་གསུམ་བྱིསའདུད་ཅད་བསྟོད་པ་མེ་དངམིལབ་བ་ལྟར་ཡོད་པ་དང་ པཔ ལ་ཤ 


ཅཅ ༤༠༅་ཀ༥༥ཀ རྣོ 
་རདཔ། ཆཤདད། ཞྱབདདཔ། སྱར་དྲུག་ལ་སོགས་པ་དང་། ལྟ་སྒོལ་འདྲིས་ཞས་གཅིགཏ དདཔས་འཆོལ་བད་སོད་པལས་ལགས་པར་ཕེསཏེ གསང་བ་ད 
པའི་ཐུབ་པའི་མཐའ་ནམས་གསུལ་བརམཛདཅིང་། ཐུགས་ཇྡས་བཟུང་བའི་སྐལ་ལྡན་ཀུན། འགས་དུས་འཇུའའོདིད་བསྲེལ་དང་བཅས་བྱ་བང་བསྱ་ཀད་ཡིདཆེས་ 
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༄༅། །པརྨ་བཛད་པའྲི་པིར་བལ་དངོསྲས་བཞུགས་པ་ལགས་སོ། །དོཏརླ་དངོས་སྭ་སངཤས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛདཔ་ལ་དགུང་ལོ་བདནཅཅ་བྱདཀི་ 
གཾ ་ 6 


བློ་ཧཱཿཏ་ཏོབ་ཨཱང་ོཾང 
ཊཉོས་ཅིས་གསོང་བ་གྲོ་བཅའི་ངོ།། གང་་༩ 





བམས 


ྲཨ་ 


རྣམས་མྱ་དཞམ་བྱེད་ང་ཤི་བ་ཡིན་གསུངས། དེ་ཕན་ཆད་རྟུན་ཟུག་གང་ཡང་ཡེད་ཅིང་། ཐམས་ཅད་ལ་ཕན་པའི་གདམས་ངག་དང་། ཤལ་ད་ིགསོ 

















ད་པ་ད ཏཾ ཅུའ་ཿཐམོ།།8 ་གཞགསུ་བའརྗེས8ིཊུ་བ$ྱུཾ། བཏ ྱུར་བྲོ་གྲོད་ 
༧ ཡཁྱིན་པ་གདན་འདེན་ནལ་ཞུས་པས། ཞལ་དབྱོན་པ། ཅིཟེར་ཀླན་པ་གུན། རཾ །།©ཿཧཱ་ཧྲཿྲཾ་ྱ་ོྲིང་ཧོང། 
‹ར$ླརར༔། 7ིཌཀ༼ཀཀཾྣཾྣཀྲཀ་ྲཾྲྨྲཾྲཾོཾྐཾྐཾ་ཾླཾཾཾ་རརོོ་ 

= ཙོག་བུའི་བཞུགས་སྟངས་དང་ ཆོབ་སྒུའི་གཟིགས་སྟངསཀྱས་འཛུམ་པ་མཛད་དེ། ཆེས་བརྒདཀིཐོངས་ཁར་གདོདམའི་ཟད་སར་གཤེགས་སོ། ཀཿ 

ཡི་བད་དུའ་བཞུགས་རྦསུ། ཟླར་བཏུས་པས། དམ་མཁའ་དངུས་པ་འམའོད་ཟིར་ཕྱིདྲ་བ་གངས་ཆེད་བུ་བྱང་ཀིང་དབུ་ཐོདའེལ་པོར་བྱོན་པའི་ཞོང་ཞས་རིགས་ཕྔ་ཚོམ་ 








འབའ 





༄༅། །།བྭའི་དཀོལ་འཔོར་དང་། སྟན་གོང་གཡས་གཡོན་ནར་བྱཙན་ལ་མཐིང་གཚོན་གང་དང་། ཕྱིན་འཇའ་འོད་་ཡིར་བའོདྱའིཟ། ཧིནའགེངས་ 
ཉབསཤར་སྦཚོགས་རང་དྱོན། གདུང་སིལ་བུ་ལས་འངབསྲལ་འགའ་དང་། གདུང་འགས་ལྔ་ལ་ལོགས་པ་ཡང་བྱོན། ངོཚར་བྱ་སྣངབཆན་པ་གུདགུརྣམས 
དད་ཐོས་ཀྱི་ས་ལ་བཀོད་དོ། །ད་ནས་གཤེགས་རྫོང་དད། མཆོད་ ནམ་མཁའ་དྭངས་པ་ལས་ནུབ་ཕྱོགས་ནའོདཟེརྦ་གྱི་སྣང་ © 





¥ ཛི) 


དཾ ། མཆོད་ཏྟེན་བཞེངས་པ། ཟླ་མཆོད་ཀྱི་བར་དུ། 
བྲ་གངས་མེད་པྱ་བུངངོ་། །ཀྱ་་ཀི་ཅདམགོན་པོཐུགས་རྗེ་ཅན། །གདོད་མའི་དབྱིངས་ནས་ཐུགས་རྗས་ཏེ་བར་གཟིགས། །བདག་སོགས་སྲིད་པའི 
ཀུན། །ཞེ་བའི་དབྱིངས་སུ་དྲང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །དེལྟ་བུའི་བླམ་དམ་པ་ལས། ཁོ་བོས་བླ་ན་མེད་པའི་ཟབ་ཆོས་འོད་གསལ་རྡརེ་སིང་པོའི་དོད་རྣམས་ཐོས་པ་ 

















དོན། ཐཅའ་བ་དོད། གོོབ་གཅུབ་ཅིས་ཏུདཐར་འགས་པར་བཏདཞོར་ཤིདོ་བཏིར་ཏའྱ་བུས་ལོ། དྲེ་འདོ་བོའི་ཡུའ་ནི་ཀསོ་བའིབུ་སྟོད་བྲོདཞེ་ུ 
བན། སློབ་དཔོན་བསྟུན་པ་བསྲུང་བཞེས་བྱ་བ་དང། འབྲོ་བཟའ་མོ་བསོད་མསརྒྱན་གཉིས་ཀྱིབུར་སྐྱས་ཏེ། ཆུང་དུའི་དུས་ནས་དད་པ་དང་སྟིངརྔེ 


ཤེས་རབ་ཆེ་ 
མཱ ཏི འག་འ་དག་ཚན་ད་གགསདམ་ད ་་ས་འོཞསཏ་རཔད།བདེ་གཞག འ་དང། ག་ཨ ༦ 
ས་བླམབས་པས། ཡོ་དགུ་ནསཁོང་དུ་རུད་དོ། །ལོ་བྱཅུ་གཉིས་ན་མཁན་པོ་བས་འགྲུབ་འིནཆེན་དང་། སློབ་དཔོན་ཀུན་དགའའོདཟེར་ལས་རབཏུ་ 

ཡད £༅༦རྫ༅༦ཆ 

















ལོ། ཝེ །ཧོ་ོྱོོུག་ཏྲང ཧོཿ ད་དང བོཝ་ཁོ ྲ་ཁ8་65658 ཧཧབུཿ་ཏིའ། 
ཟློབ་དགོན་དབང་ཡལུ་ཁོགས་པུ་ལུ་གསུང་རགསྱཀི་ུབས་ཁུང་པོ་དང། ཟ་ཡུང་རི་བོཆེལ་སྐོགས་བ་ཡསྐདཚལ་བའི་གདས་ནོར་དུད། ནོད་ཚར་ཁའི 

འགུབེད་དུད། གཅོད་དིདད་ལ་བོགས་ད་ཐའ་ད་འཤོང་གྲོ། །འོ་ད་དུ་གསད་ཐུར་ིན་ཞུས་ལ་ཁུའོས་དང་རོ་དག་ལ་གགིས་བཀི་མཆནཏིཏསི་ཐེག། ༦ 
བ་ལདྭ་དུ་ཏཏ། སབ་དཔོནེ་བྲོབ་བང་བརོམ་དབལ་གལཁཚནདདུ། ཆོས་གུགས་གཉིས་ལ་སོགས་པའི་བད་འ་དགུད་ཐར་བཅད་ིད། སློབ་དོད 
ཆནོ་ཐོབ་་དོ་བ་ལག། ཚདོར་སྲ་བཅིཅ་བ་དད་གིས་རབ་སིང་བོ་དོར། སློབ་ཁ་སོགསུབཊི་ཡང་གྒ་རའབྱཀ།[་གོི་ཀིཉ། :ཐོན་བབྲོབཁས་ 
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མཛི) 
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ཏིད་འཛྲོན་རྱལ་པོ་ལ་སོགས་པ་ཟབ་མོའི་མདོལྔ་དང།། ཤེས་བ་སྙིང་པོའི་རྒྱ་ཆེརའགྲེལ་པ་ལ་སོགས་པའི་ཡུང་ཕྲན་མང་དུ་གཞོས་ཏེ། དེ་ཡང་དུས་སྐབས་འགའཞིག་ 

ན། མི་གཡོ་བ་དང་། དབྱངས་ཅན་མ་དང་། ཤེས་རབ་གསལ་བྱེདལ་སོགས་པ་བློ་འཕེལ་གྱི་ལྟ་འགའལ་སྒྲུབ་པ་བྱས་པས། རྨི་ལམ་དུ་གྲུབ་པའི་མཚན་མ་ཙམ་ 

བྱང་ཞིང་། ལུང་དང རིག་པ་དང་། ཟན་ངག་དང།། ཀྲ ་ ོགཐད་ཁབང་གད། ཐཾ 
། མདོ་དང་རྒྱད་དང་། ཟན་ངག་དུ་མུས་ཏེ། ཐོས་བསམ་གྱིབློ་གྲས་སྦྱངས་ཤིང་། 


_ རོགས་པ་ལས་འགོས་འབུར་སྟེའས་ཕོགས་འོགས་པའིནོ་མད་བོས་ཤིང་། དློབ་དཔོག་གཞོན་འློརལ་བོལ་སོགས་བལས་དབུ་ཡརིག་འཇུག་ལ་རོགས་པ་ 











ཟ།༠། སོགས སོབ་དཔོན་གཞོན་ནུ་རྡོ་ྔེལ་སོགས་པ་ལས་སྤྱོད་འཇུག་དང་བསླབ་བཏུས་དང་། ངོ་བོའི་གདམས་སྐོར་གྱི 
„ ཆས་དྲུགསྱརདུགལ་སོགས་པའི་སྟན་བརྒྱད་མང་དུ་ུས་ཤིང་། གཁན་པོལས་ཁྲཕའི་ཆོསསྐོར་དང། ཁརག་གི་ཆོས་སྐོད་དང་། གདན་ཡང་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ 

ཟླ དང་། ཆོལྤཆུངབྱསཊ་དང། འཐུལ་བའིསུངལ་ལོགས་པ་མདད་ཐསལོ། །བམ་དམ་པཆོྔངེཀ་པལས།སྨོར་དུག་གེགས་སེལ་དང་བཅས་པ་དང། དཱ་ 
རའིཆོས་དྲག་དང་། སྒུ་གསུམ་ོ་སྤྲད་དང་། ཨ་བ ཐུགས་རྗེཆན་པོ་རྒལ་པོ་ལུགས་ལ་སོགས་པ་མང་དྭ་ཐོས་སོ། ི 

“ཙཾ དཔོ་དབང་ཚུལ་ལ་བོགས་པའི་བུང་དུ། དྦྱོར་དྲུག་དང། སྟན་དྲུ་དང་། རླུང་སྐོར་ལ་སོགས་པ་མད་དཤུས་ཤིང་ངས་པ་མད་པའི་གླུབ་པ་བྱེད་པ་ལས། ལྕོགལ་ 
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སསག སས་སིས ྒ ཐིལ་སྟན་ 


ཌུ བགོག་གི་གོང་དང 
དྲ (8 * འགེང་དབ་བར་ དེ་ལ་ད 
| ། ཧུམ་དེདནསྟ་ཏཀྱཙཱབིཤྱགས་རོབཅིད་དབས་གྲུབཕྦིན་པར་བྱའོ། ལ་གང་འ ཅུཁ་ས་ 





¡ པདེ་གསལ་མེཏོག་པའི་ཏིང་ངེ་འདྲིྭ་གིས་ཕུམ་བརྡལ་ནས་ཡུན་རིང་པོར་གཉིད་ཟ་བད་ཅིད་ཉིམ་ེ་ཤར་དུས་སད་ནའང་། ཉམས་དེ་དང་མྲ་བལ་བཞག་གསུམ་བྱང་ 
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* ༄༅། །དོ། །དས་བསམ་ཡས་མུ་འོང་བའི་དཔྱིད་སོར། བླམ་དམ་པ་ཡད་སྟོད་སྐྱམ་གྱི་ཐུ་ན་བཞུགས་པ་དང་མངལ་ཏེ། བླ་མས་གསུང་ཞས་མདང་ལྷའི་ 
དྷ; བྱ་ཡིན་ཟེར་བའི་ཡ་མཚན་ཅནིག་བྱང་བ་དེ་ཁྱོད་ལ་ལྟ་བ་ཡིན་པར་འདུག །ངའི་ཆོས་འདིའི་བརྒྱད་པ་འདིན་པ་ཞིག་ཡོང་བ་འདྲ། གདམས་པ་ཚང་བར་སྨྱིན་དགོས་ 

ཟླ གསུངས་ནས་དགྱེས་ཚོར་ཆེན་པོ་ཡང་མཛད། དེའི་དབྱིད་དེར་ཡུང་སྟོང་གཅིག་ནས་གཅིགཏུ་སློ་བ་ལན་དགུ་མཛད་པས། ཁ་་་་་ 
ི་ཡུ་གལ་དཀརབ་མད་བདགི། དདུས་ཕྱེ་བྲེ་གསུམ་དང་། དངུལཆུ་འིལ་བུ་སྲན་མ་ཙམ་ཏི་ཤུརྩ་གཅིག་གི། 

4 བབས་དུས་སྒྱཞིག་ཡོད་པའེ་ནང་དུ་ཁུགས་པས་གོས་གདན་གཉིས་ཀའི་གོ་བཅད་ཅིང་ དད 





༡3 

















རི 


མཆམས་ཐུལ་སོགས་པའི་རྲི་བོད་ལ སྒོམ་ཞིང་། སྐབས་སུ་བླ་མའི་དྲུང་དུ་ཁདམས་ པའིཞུན་ཐར་རྣམས་ལེགས་པར་བཅནད་དེ་སླྲུབ་ ་པའི་མཆོད་པས་བླ་མ་མཉེས་པར་ 
བམ་རབཚདིའིསྣངབའཞ་པཞེདཅང་འཛརའདམ་ལའདོགསམུའདིནཔའིགཟེབ་ལས་གོལ་ཏ། གདས་ཡུགས་རོགས་བཆེན་པོགུ་བདང། ཏིང་འཛ 


ལ་རྱུནཆགས་མུ་གནས་པས་ཐའ་པའི་ལམ་སྣ་ཟིན་པཙམ་དུའཁོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་ད་ྫོ་ྱིལསདང་སློན་འཁ་ཁྱིབེདཔསའང་བྱདཔདྨ་ིསུབགནས་བདཀྱའི་བ་ 
` སདཔ བར་གསོག ད་ད་པོཕམབངསངབརབཤ། ཉིན་མཚན་དུ་གཞན་ལ་ཕན་ 
པའི་བཅོནཔས་ལགས་པརྨ་སོད་བ་ཙལ་དང་། བླ་མ་དམ་པའི་བྲུ་དུའཁོར་གསུམ་ཡོངས་སུ་དག་པ་འནྡལྔ་འབུལ་བཞིག་དང་བདུན་རྣམ་དག་གིས་མཆོད་ཅིང་། 
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× 8» 


ཡ་པ 





ཐོ་རྣམས་ལ་ཟླ་བ་བྱུང་དཅོག་གི་ཆེས་བཅུ་དང་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་པ་བཟུང་ཞས་དད་པས་བྱན་པ་དོན་ཡོད་པར་བྱས་ཤིང། སྣང་ 


།དཔའ་བོ་མཁའའགྲོ་རྣ 
སེམས་སྱ་མའི་རོལ་པ་ཙམ་དུ་ཅི་བྱེད་དམ་པའི་ཆོས་བཞིན་སྤྱད་དེ་ཡང་དག་པའི་གདམས་པའི་གནད་རྣམས་མི་འཕྱུགས་ཤིང་། བདྲ་བག་ཏུ་རྟོགས་པས་ལག་ཏུ་བང་ 
བདེ་བའྲི་ཕིར་ཞན་ངག་གི་ཡི་གེ་མང་དུ་བཀོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་ཆོས་སྡ་སཁཅུ་ར་ལའིཡང་ཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་གདམས་པ་བཀོད་ཅེང་། ཕྱིའབས་ཀྱི་དོན་དུ་ © 
།ཕྱིན་ཆད་བདག་གི་རྗེས་སུ་འཛུག་པ་རྣ 


སྨོ་ལམགྱི་རྒྱ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཞོ། 
གབཅབཤས་གཏིའ་བཏིཏ། འོ་གསའ་ཏྟ་ཁི་གཊང་བཱ་ཊ། ༣ 


ཟས་ཀྱས་ཀྱངཚོའདིའྱ་བ་བྱ་ནབ་ུ་དོར ཨ་བ ོ0་« 
ཅུ་དྲའ་ཡིག་སཱཿ་ཏིའག་གཟུང་བའི་གཏུཊས་བཏལ་ས་དབ་ཤིང 














ཚའདིས་འཁོརའདས་ཀྱི་ལ་ཟློས་པར་བྱས་ཏེ། སྒ ལ་་་མ་ ལོག་སྒྲུབ་དང་སྐྱོ་དལ་ཐམས་ཅད་བཟོད་པར་བྱས་ལ་གདམས་ 

རླ ད་གིང་རྒྱས་པར་བྱའོ། ཁབ ་ ས་པའྲི་བ་མ་གོང་མ་ཐམས་ཅད་འཕགས་པའྲི་བ་མ་ཟལ་མ་ཆད་པར་བོན་པས། ༡༡༠ 
དོ ས་ུགསཆན་པོརགསརབསྱ་པདབ་བ་འོ། ། །དེ་ལྟར་བསྟུན་པའི་བབསཚྫུལ་ལོ་རྒྱུས་རྣམས། །ཡིད་ཆེས་དོན་དུ་ 
- ༢ བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས] །འགྲོགུན་ཐེག་མཆོག་སྙིང་པོ་འདིར་ཁུགས་ཏེ། །འོད་གསལ་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོ་རྱུརཐོབ་ཤོག །སྐྱེབ་སྔོན་རབས་དུས་ན་ལེགས་ 
__ བྱྱངས་པས། །ཆོའདིང་ཐེག་མཆོག་སྟིངཔོའིདོན་མཐོང་སྟེ། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་མོས་པའིཏེནཙམ་དུ། །ཆོས་ཚུལ་རིནཆེན་ི་སྣང་བར་བྱག། །དེཕྱིར་སྟིང་པོའ་ 
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།གདམས་པ་མཐར་ཐུག་འདི། །གུས་པས་ཙྟུར་ལེན་སྒུབལ་འབདཔར་མཛོད། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་ཡིད་བཞིན་གྱམཚོལས། །འདོད་དུའི 


༣༡ 
སྒ རེ་་ཕུན་ཚོགསསྒྲུབབིད་ཡིན། །རྫགས་བཆན་པོ་གསངབསྟང་ཏིག་ག། ལོརྒུབ་འནཆེའིཕང་བཞེབྱ་བ་བ། རིགའདྲན་བཝ་དམ་པ་ཀམ་རང་འི་བས་ 
ཙཱ རྫུལཡརག་པའི་ཐེགཔ་མཆོགགིརྣལའབྱོརབཀྲོངཆེན་རབ་འབྱམས་ཀས་གངསའ་ཐོདདཀར་གྱ་མགུལདཱ་བཀོད་པའོ། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། 


དཔལ་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོ་ཨ་ཀ་ང་ཊཱདང་། གཟའ་ལི་དགེ་བསྟེནཆེན་པོ་རྭཧུ་ལ་དང་། དམ་ཅན་དྡཇེ་ལེགས་པ་གསུམ་ལ་གཏད་པ་ཡིན་པས། ཡི་གེ་འྲད་ 





༡ 





ཤཱ མིན་འཆོས་པ་དང་། བསླད་པར་བྱང་ནཆད་པ་དྲག་པོ་ཆོད་ཅིག །དམ་མེད་ལ་མ་གཏད་ཅིག །སྐལ་ལྡན་ལ་ལེགས་པར་དང་རྒྱས་སུ་མཛོད་ཅིག། །། 























ཚོགས་བཞུགས་པོ། །།།།ོ 








བབ ༢༦ ག་བ 




















:9;6 ཡ་་ 18 





















































| 


། 
. 





༄༅། །ཨྲོ་ཨཱཿཧཱཾ། བདསྦརས་བཟས་ཅདྱཀིའྱབང་གནས་དཔལ་གུནཏ་བཟང་པོའིརད་བཞིན། ཚདམེད་ 
པའི་ཐུགས་རྗེ་དང་ལྡན་པ། དཔལ་མགོན་བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆེའོ། ། 
བཅེ་བཆེན་པོས་རྗེས་སུ་གཟུང་དུ་གསོལ། །གདོད་མའི་མགོན་པོ་འོད་མི་འགྱུར། །དཀྱིལ་འཁོར་ཀུན་གྱི་འབྱུང་ 





ྦ 
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།གནས་གཅོ། །མཁྱེན་རབ་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོ་བརྙེས། །ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ལྭ་ཕག་འཚལ། །མི་ 


གནས་མི་དམིགས་ཆོས་སྒུའི་ངང་། །འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །ཡིད་བཞིན་རིན་ཆེན་གཏེར་མངའ་ 


རཾ 


བའི། 


























།ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །མིའགྱུརཀུན་བྲོལ་ཡེ་ཤེས་བདག །བདེཆེན་ཆོས་མཆོག་མི་གཡོ་ 





[¡ 





(1 མ་བ ི&་ 
ྒུ་གསུམབྟུནགྲུབ་རྔོགས་སངས་རྒྱས། །དོརྗེ་སེམས་དཔའ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་བ་ཀུན་གྱི་གསང་ཆེན་གྱི། །སྒུ་གསུངཐུགས་ཀྱིརྡ་རེ་འདན། བས 

དབ་ཕྱག་ངྭགྲོ་བའི་ཕབ། །ཕྱགནདོེ་ལ་ཕྱག་འཚལ། |རབས་དང་ཤེས་འབ་བ་འོཁེ་ཡྱིན། །རྣམ་གྲོལ་ཡེ་ཤསབྱའཚོ་བརྟེས། །འབྲོ་བའིར་ལགུ་མཆོག་ - 

རྱྱར་པ། །དགའ་འབ་རྡརེ་ལ་ཁྱག་འཚལ། །བླ་མེདགྲུབ་བམཆོག་བརྙེས་ཤིང་། །གཟུང་འབ་ཡིད་བཞིན་འབྱུང་བའི་འཛོད། །འསྲོ་འཆོས་ཀྱི་ཆ་འབེབས་ 


_ པ། ཀཀ །གཏྱེན་བརྩེ་བརྩོན་པའི་ནམ་མཁའལ། །ཡེ་ཤེས་ཉི་མའི་འོད་གདལ་བས། །ཕྱོགས་བཅུའི་ཞུན་པ་སེལ་ 














༣།༅། །ལམབད་པ། །ཟྷསྟང་ལྭ་ཕགའཚོལ། །རམ་དགྱགས་ཇོའི་དགོལ་འཁོར་ལས། །ཕྒན་བདའི་ལཤས་འོདའཔོ་བ། །འཕྲོ་བའི་ལམ་བཟང་ 
ྩ སྣ་མཛ་པ། །རཱ་སུ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །མཁན་བརྩེལ་འོདྟངབླ་མེདཉིམ། །གསུདའབ་དདོཁའབྱེདཅིད། །འབྲ་བའི་འིགཞུན་པེལ། །བེ་མ་ 
 མྦི་ཏལ་ཕྱག་འཚལ། །རང་བྱདབདླའི་སྡོང་པོ་ལ། །ཏིཤར་སངསརྒྱསཔདྨ་སྐེས། །མཁའའ་བྲོ་འབརབའིསིན་འཛྲ་བ། །པྨ་འབྱང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
ད་ཁ་བ །སམཆོག་དཀྱིལ་འཁར་ཆེན་པོ་བརྙམ། །རྣམའཕྲུལདུ་མསའགྲཀུནསྐྱོང། །ཆོབརྒྱལྲ་སོའལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
:ཏདང་འཛིན་དང་གཟུངས་རྣམས་ཀྱི། །གཏེར་གྱརའོད་གསལ་རྒྱུམའི་སྐུ། །མངོན་ཤེས་རྫ་འཕྲུལ་དབང་པམྒྱུར་བའི། །ཏིངའཛིན་བཟང་པོལ་ཕྱག་འཚལ། ། 


. 

















ཌཱི ོང 


ཟབཝོའི་དབུཆོས་མཛོད་འདིནཅིང་། །བརྡདོའི་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་བརྟེས། །བཅིཆེད་ཐབས་མཁས་ཐུགས་ཇེའི་བདག །ཁདུ་ལཅུྱ་རཱལ་ལ་བུག་འཚོའ། ། 
རྣམ་གྲོལ་བརྩོན་པའི་སྟོབས་ཆེན་གྱིས། །ཟག་མེད་ཡིཤེས་བདུད་ཅི་བརྟེས། །འོད་སྒུར་ཡོན་ཏན་རྟུན་རྫོགས་པའི། །སེང་གེ་དབང་ཕྱག་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
དད ་ ་ །ིའྱགྩ་ཙཤ་བཏལ་ཇོགས་ངའ་བཞུགས། །རྒལ་བ་ད་ཏོད་ལྱ་པག་འཚབ། | 





¢ 


ཟག་་བགད། ་་དོརབས་དབག། །ེས་དོན་སྙང་པོའི་དོན་ྟོན་པའི། །གུ་རུ་རོའབེར་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཡང་དག་རྒྱུ་མའི་ 
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སའ 


3:55: 





༄༅། །རྭལ་བཅེས་ཤིང་། ་ །རང་བཞིན་རྤྲལ་སླུའིཞིང་བཟློད་པ། །མེང་གེ་རྒྱབ་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་ཉིད་ 
བདེན་བ་རབ་གཟིགས་ཤིང་། །ཡེ་ཤེས་རོལ་ །ས་ཀྱིས། །དཔག་མེད་འྲོ་བའི་དོ་མཛད་པ། །གྲུབ་ཆེན་མེ་ལོང་ལ་ཕྱག་འཚལ། །རྣམ་དགའོད་ 
གསལ་སྙིང་པོའི་དོན། ་ །མངོནཤེས་གཟུངས་སྤྲིན་ཡིད་བཞིན་གཏེར། །ཀུ་མ་རྭཛལ་ཕྱག་འཚལ། །མི་འབྱུར་ཏོག་པའི་རྩལ་ 
ཆེན་གྱིས། །ཐམས་ཅད་ལེ་ནས་སངས་རྒྱས་དང་། །བྱ་བྲལ་རྣམ་མཁའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །སྣ་ཚོགས་འང་གྲོལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཁངསྐངི བདེ་ལེགས་ཡོནཏོན་ 
ཐམས་ཅདཀྱི། །འབྱུང་གནས་མཁྱེན་བརྩེའི་རྒྱ་མཚོཆེ། ་ །བདེ་ལེགས་རྒྱ་མཚོལ་ཕྱག་འཚལ། །ཚེའདིའི་བྱ་བ་དང་བྲལ་ 





ཙོ 

















ནུ འང །སྙིང་ཏིག་ཟབ་ཆོས་མངོད་འདིན་རྔེ སྲ །དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ 

ཀྱིས། །ལེགས་གསུང་དམ་ཆོས་མཛོད་འདིནཅིང་། །བྲཀག་ཤིས་འདོད་དགུའབང་བའི་གནས། །སངས་རྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཡོན་ཏན་རིན་ཆེན་ 
དཔལ་འབར་ཞིད། །ཟང་མོའི་དེ་ཉིད་ལེགས་ཏོགས་ནས། ཀཀ ་ །ཧྱུཌཤཾལ་ཕྱག་འཚལ། །སྣང་སྲིད་ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་ = 
དོན །ཟ་ལུས་ཐུགས་སུ་ཆུད་མཛད་ཅིང་། །ཟབ་ཆོས་རིཞ་ཆེན་མཛོད་འཆང་བའི། །སངས་རྒྱས་རིནཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སངས་རྒྱས་མ་ཡུས་ཐམས་ཅད་ཀྱི།། 
ཐུགས་ཀྱི་གསང་བ་རིན་པོཆེ། །སྐྱང་ཐིག་བསྟུན་པའི་རྒྱལ་མཚན་འཇིན། །སངས་རྒྱས་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཀབ ་ 











༣ོ། ༄༅། །ོརགསུམགྱི་ནལ་འབོ་ཆི། །བླ་མད་བསྟནཔའིརྱལ་མཚོན་འདིན། །ཚུལཁྲིམབ་རྒྱལ་མཚོན་ལ་ཕྱག་འཚོལ། །བསོད་ནཱམསཚོགས་ཆེད་ 

„ རུནརྔོགས་ཤིང་། །ཡེཤེས་རང་སྣང་འོད་གསལ་བས། །དྦཾདགིའི་མཐའལས་རྣམ་པར་རྒྱལ། །བསོད་རཟས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཨོ་རྒུསླབ་དཔོན 
པདྨ་ཡིས། །རྗས་བཟུང་ཤེསབྱའི་དན་རྣམས་གཟིགས། །སྙངཔོའི་བསྟ་པ་འདིན་མཛད་པ། །ཨོརྱ་བསྟན་འཛིནལ་ཕྱག་འཚལ། །རྒྱལ་བའིབྲིན་ལས་མ་ = 

ཤྱ ཡུ་བཅད། །འསྲོལ་ཕན་པྲ་རསཆེན་སྤོད། །ཀནྱ་བླ་མའིན་པོཆ། །ཀརྨ་ག་ུལ་ཕྱག་འཚལ། །དི་མེད་ཚུལཁྲམས་པདྨའི་མཚོར། །བླ་མེད་ཡིད་ 
བཞིནསྙངཔོ་བླངས། །རྟག་པའི་རྒལ་མཚན༔ེར་མཆོད་པའི། །པདྨ་རྒྱལ་མཚནལ་ཕྱག་འཚལ། །བློ་གསལ་པདྨའི་སྐྱེདཚལ་དུ། །བླ་ྲས་འདབ་སྟངསྦྲ་ 











1:49 


ཉྩིའི་བཅུད། །བློ་ལྡན་བུང་བཚིམ་བྱེད་པ། །དདྨབློ་གྲོས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །བཀྲ་ཤིས་ཕུན་ཚོགས་འདོད་དགུའི་དཔལ། །སྒྲིན་གྲོལ་རིམ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་པ། ། 
། །བཀྲ་ཤིས་དབང་ཕྱུག་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྐྱེ་བཚརབས་ཐྲམས་ཅད་དུ། །ཟབ་དོན་བདུད་རྩིའི་རང་ལུགས་འཇིན། །བླ་ 
། །ཕྱོགས་རིས་མེད་པརཁྱབ་གདལ་དུ། །དད་ཁོས་གུས་པས་ལྟུར་ལེན་ 





པ། །གུན་བཟང་ཁྱབ་གདལ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ཀ་ས །རྩ་གསུམ་ཀུན་འདུས་འགྲོ་བའི་མགོན། །བླ་མེད་ཐེག་པ་མ་ལུས་ 
འཆང་། [ར་བའི་བླ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ། # །ང་བརྡུདཚུལ་གཉགལསྣཚགས་འངབལཕྱེའབྲོར། ངག་གི་དབང་པོས་རྗེས་སུ་བཟུང་། །དྡ་ངེལྟ་བུའི་ཏིང་འཛིན་བརྟེས། ། 
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ཟོ ༄༅། །བྱ་མས་ན་སིངརཆོན་པོའི་བདག །བྱ་བལ་ཆོསྔ་ཇོལྱ་པག་འཚལ། །ཐོས་བསམ་ར་མཚོའི་པ་རོལ་བིན། །ཡིད་བཞིན་འབགས་པའིནོར་ 
„ མཆོག་ལ། །དབང་འབྱོར་དོན་གཉིས་ཏྷུན་གྲུབ་པའི། །གཞན་ཕན་དོརྔ་ལ་ཕྱག་འཚལ། །ཕུདརྟོགས་ཡོན. ཤོ་ཏི་ཏདབོཌ་ཅརང་ བགོ་ཡ་བཁགག ཏོའོ 
༢ རྱ་ཚྫའི་གཏེར། །མཆོག་གཟིགས་གྲུབ་བརྙེས་རྡརེ་འཛིན། །མཁྱན་བརྩེཞུས་པས་འགྲོ་བ་འདུལ། །རམ་མཁའརྡ་རྗེལ་ཕྱག་འཚལ། །སླྲོས་པའི་མཚན་མ་ 
ཤུ ། །ར་གྲོལ་ཞི་བ་ཆེལ་བཞུགས། །སེམས་ཅནཀུརལ་བརྩེར་ལྡན་པའི། །འོད་གསལ་ཀློང་ཡངས་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སྒྲིན་ལམ་དབང་བཞིའི་ཆུ་རུན 
བྱིས། །འགྲོ་བའི་སྒྲིབ་བཞི་ཡོངས་སྦྱངས་ནས། ཁ་གོན་་བ་མདདཔ། །བསོད་ནམས་རིནཆེན་ལ་ཕྱག་འཚལ། །སུང་དང་རྟོགས་པའིའོད་ 


ཟི 

















་ 





པ་ ོོ་མོངས་སླག་རུཐ་འཇོམས་པའི་དགྲ། །བྱང་གྲོལ་ཞུ་ཚུདརྒྱས་པའི་གཏིན། །ངག་དབང་པདྨྭལ་ཕྱག་འཚལ། །ཐྲེག་དགུའི་ཡང་རེ་རྫོགས་པ་ 

། །ཆོས་ཆུལ་སྙིན་གྲོལ་བདུད་ིའི་བརུད། །འདིན་མཛད་ོརྗ་འདིན་པ་དངོས། །བསོད་མས་དབང་བོལ་ཕྱག་འཚལ། །ཆོས་ཤཏ་དཏིདཐམས་ཅད་ 
ཡེ ཧ་ར་་་ཏྱོང་ ©$ ཀཀ མམཁབཇག་ཞིདྱལགཝར། ཝོ ང 
བྲ་བུའཅོ།། ཁུ] ཧབ་ོཏང་ གཡས ངོས 666༩ ཧང 
བཞོསཚད་པབས། །ྱུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བཏྟལ་ཁུགས་ཅན། མས་གནགཔ ཁབ ཅང་ 
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3921:2 ཅར 


/ོགོ་པ་མཐའ་ཅུ་ཕིནོ། །གསང་ཆིན་བསྟནཔའིཕོག་ཤངའཛྲོད། །རྒྱལཚབ་དམ་པྱབགས་ཇོའི་བདག །མ་མཁའི་མཚོནཅནལྭ་པག་ 


འཚལ། །སྡོཟ་གསུམ་རམ་དགཏེས་ལྟང་བྲལ། །ཆོས་རྣམསམཐེན་པའིཕྨྱན་ཡངས་ཤིང། །དབང་བསྒུར་མན་ངག་སྲལ་འདིན་པ། །པདྨ་བརྒྱལལ་ཕྱག་ 
འཚལ། །ལོངས་འཛྲིནདུ་མའིཤབས་པད་བཏྟེན། །ཤེས་རབ་གསུམ་བྱིབ་ཉམས་སླུ་བབས། །ཐར་ལམ་ཏྟ་པའིདད་དཔོན་པ། །དབང་རྒྱལ་རྒྱམཚོལ་ཕྱག་ 
འཚལ། །རིགས་དང་དཀྱིལ་འཁོརགུན་བི་ 

འཚལ། † །སླུ་གསུམ་གསང་མངོད་རྒྱམཚོ་ཆེའི། །ཡང་བཅུད་སྟངཏིགཡིདབཞིན་ནོར། །གཙུག་འཆང་རྟ་དབང་རྫོགསེན་པ། །བརྟན་འདིན་བཟང་ 


༼་གཙོ། །སྒུ་བཞི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་བདག །ཧེ་རུཀ་དཔལ་རྡོརྗེ་འཆང་། །བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལ་ཕྱག་ 
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བོལ་ཕྱགའཚལ། །གང་གི་ཐུགས་བཅུད་བདུད་རྩིའི་གཏེར། །བློ་མཆོག་རིཊ་ཆེན་བུལ་ཞང་དུ། །ཡོངས་གཏམས་འབོ་གུན་སྙིན་མཛད་པའི། །ཀུན་བཟང་ 
སིདིགབརྱ་འི་ཕྱག་འཚལ།བ་སྐོདདཔའ་བོལས་འབ་ཊལཀྱམ་མངད་པ་ཁ་ློཀརྗེས་མ་གཉིས་གཞ་བསྣ་བྱས་པའོ། །ཡདར་བརྒུདབྱདཔར་བ་ནི་ཀུནམཁྱན་་ཚོགསའདགྲོལསྱི་བྲོར། 


གཞུད ཁཅཾཏཧྱཾ*། 
མཁྱེནཱ་བཟང་ཀུན་གསལ་ལམ་ཆེན་དུ། །བྱམས་བརེཊཉིའོད་སྟངསྤོབའི་ཟེན། །གདུལ་བྱའི་བདཚལ་རྒྱས་པའི་གཉེན། །འཇིགས་མེད་གླིང་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ། ། 
གད་གྱིབུགས་བཅུད་བདུད་ཅིའི་གཏེར། ཁགསཀོ ༈ །གདུན་ཡད་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང། །དཀྱིལ་འཁོརཉུད་གྲུབ་བྱང་ཆུབ་སེམས། །ཆོས་དང་ 
དར ་ བཏ་ུས་པས་ཕགའཚལ་ལོ། །ྒུ་གཟུགས་མཆོད་ཏྟོན་ལ་སོགས་པ། ཡི མདགན་ཞང་ཆོག [ 
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༄༅། །ུམས་ངི་སྟེད་ཐམས་ཅད་ལ། །ཀླཤནས་དང་བསྲ་པགའཚོལ་ལོ། །འཁོར་འདས་གུ་གྱི་བངྒ་རུབ་སེམས། །བླམེདའོད་གསའ་རྟེངཔོ་ནི། ། 
དྲེ་གགིགས་ཉིང་བོའ་ཁུཡས་བུཅོག་པ། ངོའ ཆེདཔོང་རུག་ཚ་གབོ། །རབའི་ཡུདུུགསཱ་ཤཔཱས་དོད། དཀོོའར་ཏང་བ་བསོས་ 
འཚལ། །སེམས་ཅན་ཤུན་གིའིགས་ཀུན་འའང། །རྣམ་གྲོལ་སླད་དུ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །སྡུང་སྲད་སྣོད་བཅུད་ཐམས་ཅད་ཊུཞ། །ཡེ་རྣས་ལྷུཞ་མཉམ་སངས་རྒྱས་ 
ཏཏ། །རླཱོཾང་ིཞཿའ་དོཾཀཾེ གུ་་རོ་ུ་དུུག ་པོ། དདུ་ང་ད་ཆུ་བུ་དུ། །ེ༅ཌ༢¥ཾོ་ དུ་ 





ཧོཏསྤཱ་ཡར་ུཿཁི་ྱི་ཁཏབཏྤཿ། ཀཀ =$ འོ་ན ཁྲ ༦ ་༅༄༢༦ 
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ཟོ 


གྲག  ༨༨ྣ༨ྣ༨་ 
འབྲོ་ཀུན་ཡངས་མཆོད་ཟེཟས་ཅན་ཀུན། །ཡོངས་གོལ་ཡེཤེས་མཆོད་པས་མཆོད། །རྱོའ ས་སུ། །སངས་ྱས་སེམས་ཅན་གཞནས་ཀྱི 
བར། །བདགགཡདབཞནམཆོ་ི ྒྱན་མིའཆད་པའི་མཆོདསྨིན་ཤོག །ལུས་དང་ངག་ཡིད་སྒབ་བ་ཀུན། །ཟཆོདདོསརྣམས་ཀྱ་སྨན་སྔར་ = 





བཤགས། [ཟླ༢༧ད༨ཊབྱོདསྲེལས་ཀྱིས། །ཕོགགི་ཀླདུཌེའི་བརྱིན། །ཧཐོས་བྱང་ཆུ་བ་སེབབ་དཔའ་དང་། །གརང་རྫགས་ྡོཇེབག་པ་འི། ། 
སྡོམ་པ་གསུམ་དང་འགལ་གྱུར་པ། །ཐམས་ཅདརབཏུ་བཤགས་པར་བསྱི། །ཡུས་དང་ངག་དང་ཡིད་གྒོ་ནས། །སྒྱུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་རྡོ་རྗེ། །གསང་བ་ 

















ཟུ 


= ༄༅། 


„ ཡན་ལག་ཉམས་ཆགས་ཀུན། །གནོང་འགྱོདཆེན་པོསཔ་བོར་བཤགས། །བདག་ནིི་གས་གཏི་ཆུག་པས། །འཁོར་བ་ངན་ 
བསྒྲེསཔ་གྱུར་ཏོའཚལ། 


_ །གསྦཱས་དང་འགལྱ་གུར་པ། །ཐམས་ཅདམ་ལུས་བཤགས་པར་བྱི། །ཤེས་དང་པྲིབང་དང་ད་བང། ྲ་ྲ་མོ ་ 
། །ཐམས་ཅད་བཤགས་ཀྱིས་དག་གྱུར་ཅིག །མཁའཏམ་ཡངས་པཆེན་པོའི་ངང། །མཡུས་རད་བཞྲིན་ནམ་དགུ་པ། །བླང་བླང་ 
མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་མཆོག | ཤགྱི། །དགེ་བ་ུནལ་ཡི་རངཞིང་། ། 


3ཌ 





ཆུ་ཅིག རཿ ཤུ 6 
བཞིན་དུ། །ཆོས་ཀྱ་འཁརལོབསྐོར་བར་བསྐུལ། །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་རྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས། །འབྲོ་བའིབླ་མ་མཆོག་ཀུན་གྱིས། །མ་ཡུབ་སེམས་ཅན་གནས་ཀྱི་ 














ཇོ 





ཟླ །རྣམ་གྲོལ་མཛད་པར་གསོལ་བ་འདབས། །སྒུ་ཚོཏུན་པོ་ལྟར་བརྟཤ་ཞིང་། །རི་དབང་རྒྱལ་པོ་ལྟར་བཞུགས་ཞས། །རམ་མཁའ་མཉམ་པའིའགྲོ་བ་ 
། །སྲིདནས་ཞི་བར་དྲང་དུ་གསོལ། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་རྒྱམཚོ་འདིར། །དབང་ཆེད་བྱིང་བའིའགྲོ་བ་རྣམས། །ཁྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་གུ་ཆེན་གྱིས། ། 

། །སྔུག་བསྔལ་ཀུན་འབྱུང་མེ་ཚོགས་ཀྱིས། །ཡོངས་སུ་གདུངས་པ་ཞི་བར་མཛོད། །ཏྟེནའབྲེལ་བཅུ་གཉིས་ཤིང་རྟ་ཡེ། ། 

གེ་ །ཚུལ་ཞིན་ཡིད་བྱེད་ཀྱིས་སྤྲུལ་པའི། །སྡྲོས་པའི་བྱ་བ་གཞོམ་པ་དང་། །དོན་མེད་འཇིག་ཏྟེན་བྱ་བ་ལས། །བདག་གི་ཡིད་ནི་ 
བཟློག་ཏུ་གསོལ། །ཏིན་དང་མཚན་མོ་དུས་ཀུནཏུ། །སྡིག་སེམས་ཡིད་ལ་མིའགྱུ་ཞིང་། །ཐར་པའི་དགེ་ལ་རབ་བརྩོན་པས། །བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་མཛད་དུ་ 
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།༠། །ཀལལྫ་ལ། །ཟང་གཞན་དོན་གཉིས་ཏྦུ་གྲུབ་ཕྱིར། ཚུ །ནོར་བདུན་ཡོན་ཏན་བུཆོགས་ཏོ། ༼ཏུག་གཞོད 
„ ལ་ཕན་བཅོན་ཤོག །བདགདི་དེང་ནས་བུས་ཀུན་ཏུ། ། ། །མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་གྱུར་པ་ཀུན། །བླ་ 

ཤོག ་་་ །ད་ཡང་བྱང་ཆུབ་རྒྱུར་གྱར་ཅིག །བདག་ལ་བཏེན་ནས་གཞན་དག་གི། །སྡིག་ཀུན་ཟད་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག ཟ་ 
ཏཾ | །བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །འོད་ 


ཧུ ༡་བར། །བདག་གིས་བརྱོན་པས་དོན་བྱེད་ཅིང་། ། 
གསལ་རྡོ་ཇྗེསྙིང་པོའི་ལམ། །སྡང་བ་བཞི་པོ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །འཕོ་བཅེན་པོའི་ལུས་བཟུང་སྟེ། ོད །བདག་ལ་བཏྟེན་པའི་ 











1,6221925 


འགྲོ་བ་ཀུན། །ཆོའདི་ཉིད་དམ་བར་དོའམ། །ཕྱིམ་སྤྲུལ་སྒུའིཤིད་བགྲེད་དེ། །ཐམས་ཅད་གདོད་མར་གྲོལ་བར་ཤོག །བདག་གིས་བརྩོན་པ་མ་ལུས་ཀུན། ། 
སེམས་ཅན་ཀུན་གྱིདོན་གྱུར་ཏེ། །སྲིད་པའི་རྒྱ་མཚོརབ་བརྒལ་ནས། །ཕྱམ་ཅིག་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །སྙིང་ཏིག་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་སྤིན་ 
ཚོགས་ཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་སྦྱར་བ་རྫོགས་སོ། །ཆོས་རུལ་འདེ་ནེ་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ལ། །སློབ་མ་དམ་པ་ 








གཏྭཿཏདྭསྱ་ཅས་ཀྱིས། །གུལ་བུའིདོད་བཏིན་བླའད་གས་མཆོག །རུཅིད་བྱཏ་འགུས་པའ་བཀོད་པ་ཡིན། །དགུའོ། ག་ག །དགུའོ། 
.. རདུདགེ་བ། །དགེའོ།....ཐཟའ་དགོ། །ཅསཞརལའདེསཔའ་དོན་ཡིན་ཤོ། ༄། །བླ་བཡདཏིག་གིགསོལ་འདབསབདདའིཌཆོགས་བུདས་པོ། ཨོ་ཨཱཿརཱུཾ། གདོད་མའི་མགོན་ 
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ཅཅ མོག ་གཡོས་ས། ༢༢༥" ༩ 
ཚྭ །དུགོས་པ་བུན་སིར་འོག། །སུན་གྲུབ་རྒྱལ་བཞཾཁྲོ་རབའབྱམས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཐུགས་རྫའི་གྤན་གྱིས་གཟིགས། །རང་གསལ་ལེ་ཤེས་སློན་ 
-*ཾ ར་འོད་པོཆེ། །དཊཉིདནུ་མཐངབརྡ་བིནྲགིས་རོབས། །བདེཆེནྱ་ལ་པ་དར་འཆང་ཆད་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སྱོསཛེའི་ཕུན་བྱིས་གཟིགས། ། = 
| །དྟ་ཉིད་དུ་ཏོགས་པར་བྱིནགྱིས་རློབས། །ཡེ་ཤེསསྒྱུམདོརྗེ་སེམས་དཔའལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོ་ 

ཐགསརྗའ་སྤ་གྱིས་གཟིགས། །མི་འྱུར་ཏུན་ྲུབ་བདཆནའོགཡིན་དུ། །དྟཉད་དུབགྲད་པར་བྱིནགྱིས་ཀློབས། །དཀྱིལ་འཁོར་མངའ་བདག་ཕྱག་ནརོརྗ 
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༡06 འ་ 
བསྔལ་རྒྱ་མཚོལས། །དྟཉདདུ་ཟྫལ་བར་བྱནབྱིས་རློབས། །བློ་མཆོག་མངའ་བཤྲཾིཏྟ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཐུགསརྗེའི་སྨན་གྱས་གཟིགས། །ཆོས་ 
ཚུལ་རྒྱ་མཚོགསུང་འབ་ནོར་བའི་གླིང་། །དྟ་ིད་དུ་བགྲད་པར་བྱན་ྱིས་རྨོབས། །དངོས་གྲབ་མཆོག་བརྟས་ཛཱ་ནསུ་ཏཱལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗའི 








༡ 














ཆ། ༄༅། །སྒྱནགྱིས་གཟིགས། །ཟཆོག་དང་ཐུན་མང་དངས་གྲུབཡིད་བཞེན་སྤིན། །དལྟཉིད་དའ་གྲུབཔརབྱནགྱེས་ློབས། །མཁས་གྲུབཆེནཔོ་བི་མ་ 
4 ཕྦ་ཏཱ་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཐུགས་རྗེའིསྨན་གྱིས་གཟིགས། །མངོན་གསུམའོད་གསལ་སྣང་བ་རྣམ་པ་བཞི། །དྟ་ཉདདུ་འབྱངས་པའབིབྱས་རྤོབས། ། 
༧ རང་བྱང་ཆན་པོཔླད་འབྱང་གནས་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོཿ །བགགས་དང་ལོག་འདྲེན་བར་ཆདཟ་ལུས་པ། །དྭརཉདདིུ་བརྡ་བིྭ་གྱསཿ །སེམས་ཉིད་ 

དབང་ཐོབ་ཏིང་འདྲ་བཟང་པོ་ལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོཿ །ཉིན་མཚན་གཉིས་མད་འོད་གསལཆན་པོའི་ངང་། །དྷ་་ཉིད་དའྱ་བོངས་པར་བིནང །ཚོགས་ 





£ 





ཆེན་གཉིས་རྫོགས་ཆོས་རྒྱལ།ཁྲི་སྲོང་ལ། །གསོལ་བཿ །འཕགས་པའི་ནོར་བདུན་ཡོན་ཏན་རྒྱལ་སྲིད་མཆོག །དྟ་ཉིད་དུ་ཐོབ་པར་བྱིནཿ །ཐ་ཀླིང་སྣང་བྱེད་ 








ས་་་ 





ལྡངམཏྟུརྒྱལ་ལ། །གསོལ་བཿ །འབྲོགུཧཱ་ཕྱམཅིག་བྱང་ཆུབ་རྟིང་པོའི་སར། །དྟ་ཉིད་དུ་བགྲོད་པར་བྱིནཿ །འོད་གསལ་ཡུས་གྲུབ་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་ 
ལ། །གསོལ་བཿ །འབྲུལ་སྣུང་རང་ཟད་གདོད་མའི་གདི་དབྱིངས་སུ། །དྟ་ཉིད་དུ་འཇུག་བའཿ །ཏུགྲུབ་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་བཞང་སྟོནལ། །གསོལ་བཿ ། 
རྒུད་ི་ཤེས་དུ་བའཝེད་འི་ོ། ཏུཏ དད་སུངར་ཕྱིདརྩིན༔ གསུང་ཏ་འཛོད་དཉེབ་གཁབ་བཏི་ཐེལ། །གོལོ་བ་དིུབ་སོཿ ལེ་ 
ཤཱཧཏིལས་ལོ་གྲཱ་ཧཱ་འཛིགས་ །དཏ དུ་བའི །དྲ་ཆོས་བབ་ཁང་གུ་ཅངོ་བའལ། སོར་བ །ཀཀདོནཛོགོས་པའི་ཕིད་འ་ 
ཟླབས་པོཆེ། །དཏྟ་ཉིད་ནུའགྲུབ་པར་བྱིནཿ །གཟུང་འཛིན་འཁྲུལ་ཞིག་སེང་གེརྒྱབ་པ་ལ། །གསོལ་བཿ །འཁོར་བའིའཁྲུལ་སྣང་ཚའདིའི་ཞེན་པ་ཀུན། །ད་ 
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༄༅། །ཀ་ཧིདད་ཟད་པརཿ །དཔྲས་གུབ་མཆོག་བརས་བུབ༔ 


ུ བརྙས་ུབ་ཆནམ་ལོང་ལ། །གོལ་བཿ །དོན་གཉིག་ུན་ྲུབའོད་གསལ་ཆོས་ཉིད་ངང། །དཏྟ་ 
ཉདདུ་ཕིན་པརཿ །རིག་འཛིནཆན་པོ་གུ་མ་རཱལ། །གསོལ་བཿ །ཏོགས་པའི་འོད་འབར་ཐུགསརྗེའིསྦིན་ཕུང་མཆོག །ད་ལྟ་ཉིད་དུའཆར་བརཿ །འོད་ 
གསལ་སྒྱམ་སྣ་ཚོགས་རང་གྲོལ་ལ། །གསོལ་བཿ །སྡུང་སྲིད་སྣད་བཅུདིམ་གྒྱམ་རུ། །དྟ་ཉདདུའབྱོངས་པརཿ །བཅདའདབ་ལྟ་ཾ། མཁས་གྲུབ་ཆེན་པོ་ 8 
བད་ལགསྐ་སམཚོལ། །གསོལ་བཿ །བཟས་དང་ཏངཇེབང་ཆབསམས་མཆོག་འདི། །དྭཏ་ཏདདའབོངསཔར་བིན་བིསཿ །མཁའ་འཐོའི་དབང་ཕྱུག་བ་ 
བྲལཆོས་རྗེལ། །གསོལ་བ་འདབས་སོཿ །འོད་གསལརྡ་ྗ་སངཔའིབསྟན་པ་འདི། །དྟ་ཉིད་དུརྒྱས་པརཿ །བྱ་བཏང་ཆེན་པོ་སངསརྒྱས་བཀྲ་ཤིས་ལ། ། 




















1:41 





གསོལ་བཿ །སྙེང་པོ་མེད་བཚོའདིའི་བྱ་བ་ཀུན། །དལྟ་ཉིད་ད་ཐོང་བརཿ །ཀུན་སླངསཆེན་བོགུ་ཌྲིལ། །གསོལ་བཿ །འཁོར་འདས་ཆོས་ཀུན་ཐིག་ལེ་ཉག་ 
ཅོ དཿཾྱ་ཤཧླཾ (66 བློབ་ཏ་བྱེ ད་ཀ ཁན །ཇོརཙ༢༦ཀ 6 ག་ུང་ད་དོ་ཁ ཁ $ 
དྭཏཏིདདུཏོགས་བར་བིཌ༔ །དུ་ག་་འོ་ཨུ་ཱག་པཱ་ནག་མབགསོ། །བི་ལའིདོར་སྤུལ་སངསརྒྱས་རྒྱལ་ཁཚཤལ། །གསོའ་བ་ ཆོསམ་མཉུདོད 
གསུལ་ཀོང་ཡ་བས། ད་ཏིད་གོལ་བ་ཿ ཁགའཧོཿབོ་གཤ་དཀའ་དབ་པ་བཟང་ཀ། །གུསོལ་ཊ་ གཙུབ་འདོད་བུ་༣ཏོག་བདོད་ལའི་ག་བའ 
དབྱིངས་སུ། །དཏྟ་ཉིདདུ་དག་པརཿ །རྒྱལ་བ་ཀུན་འདུས་རྗེ་བཙུན་འཏྣལ། །གསོལ་བཿ ང་ཞལ །ད་ལྟཉིད་དུ་འགྲུབ་ 














༡༩ག0ཉ9༦ ཕའི 9 
རོ 


༄༅། །པའབྱིན་ རཁ་ །གསོལ་བ་འདབས་ཕོཿ །དོན་དམ་གཤིས་ལུགས་དབྱིངས་ཀྱིཡོནཏ་དེ། །དརྟ། 
དུ་ཐོབ་པར་བྱིན་གྱིསཿ །ཀནི ཇྔཾ་བཙུན་ཆན་པྱོ་བ་བལ་ཆོས་ཇེ་ལ། །གསོལ་བཿ །སྒོ་གསུམ་བྱ་བྲལ་ཀ་དག་ཕོ་བྲང་དུ། །དལྟ་ཉིད་ 
དུ་པིན་པརཿ `` །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །འགྲོ་དུག་འཁོར་བའི་གཡང་སཆེན་པོ་ལས། །ད་ལྟ་ཉིད་དུ་ཐར་བརཿ །མཐུ་ 8 
སྟོབས་མངའ་བདག་ནམ་མཁའ་རྡོ་རྔེ་ལ། །གསོལ་བཿ །ལས་ཏོན་གཟུང་འཛིན་འཁོར་བའི་འཁྲུལ་སྣང་ཀུན། །དལྟ་ཉིད་དུ་ཞིག་པརཿ །ཆོས་ཉིད་མངོན་བྱུར་ 
འོད་གསལ་ཀློང་ཡངས་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །གཉིས་སུའངིཊ་པའི་བགཆགས་ཡུལ་སྣང་ལས། །དལྟ་ཉིད་དུ་གྲོལ་བརཿ །རྗོགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོར་ 








ལཿ 





་ ཡབ 7 །ད་ྟ་ཉིད་དུ་ཏྟོགས་པརཿ །བྱ་ཁྱུང་ངག་དབང་པདྨ་རྣམ་རྒྱལ་ལ། །གསོལ་ 
།ཀུཏ་བཟང་པོམ་བཅོས་དགོངས་པའི་ཀློང་། །དྟ་ཉིད་དུ་ཏོགས་པརཿ །ཐུགས་རྗེའི་མངའ་བདག་བསོདརྣམས་དབང་པོ་ལ། །གསོལ་བཿ །སྒིན་ 
ཐེ ལྷ་ནམ་གཉིས་མཐར་ཕྱིན་དགོངས་པ་མཆོག །དྷ་ཱ་ཉིདདཱཏོགས་པར་བིན་གྱིམཿ །བི་མའི་རྣམ་འབུལ་ནམ་མཁའ་འཇིགས་མེད་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ ། ཏ 
འོད་གསལ་ཐེག་མཆོག་རྡར་ྙང་པོའི་ཀློང་། །དྟ་ཉིད་དུ་རྡོལ་བརཿ །གངས་སྲུབ་མཐར་ཧྲིནཀློང་རྔོགས་འཐའ་བྲལ་ལ། །གསོལ་བཿ །ཆོས་ཉིད་ཀློང་གེས་ 
ཕྲིན་ལས་རབ་འབྱམས་ཀུན། །དཏྟ་ཉིད་དུ་གྲུབ་པརཿ །ཕྲུབ་ཐོབཆེན་པོ་པདྨ་འིག་འཇིན་ལ། །གསོལ་བཿ །འོད་གསལ་སྟུན་གྲུབ་གདོད་མའི་གཞི་དབྱེངས་ 








3:920986 = ཁེ $ 


༄༅། ལྟ །་ྦཧིདོྱ་ོ་པོ་ །དི་ཞོཿཐགས་པས་ཛན། ༈ བསམ་གཏོན་མཁད་པོ་ནམ་མཁའའོད་གསལ་ལ། །གསོལ་བཿ །བག་ 
ཆགས་བཅས་པའྲ་མླབ་གཉིས་མུན་པའི་ཚོགས། །དལྟ་ཉིད་དུ་སངས་པར་བྱིནཿ །གཁས་གྲུབཆེནཔོཔྱད་རྣམ་རྒྱལ་ལ། །གསོལ་བཿ །ཇྣ་གསུམ་ཀྲང་དགུ་ 
མན་ངགསྙང་པོའ་དོན། །དྟ་ཉིདདུ་ཏྟོགས་པརཿ །བཤེས་གཏེན་དམ་པ་སྐལ་བཟང་མཚན་ཅན་ལུ། །གསོལ་བཿ །འབྲ་ུནཡང་དག་ཐར་པའི་གླེང་མཆོག་ = 
དར། །དྷྟཉད་དུའདྲན་པརཿ །དོརྗེ་འཛན་པ་བསྟན་པའི་རྒྱལ་མཚན་ལ། །གསོལ་བཿ །འཆིང་གྲོལ་མད་པ་ཆོམཏིད་ཟབ་མོའི་དོན། །དྟཉིད་དུ་འབྱར 
བརབྱིན་གྱིསཿ །གབཅ་སམྦུའརེ་པ་བས། † རྒྱལ་ཀུན་སྤྱི་གཟུགས་ངེས་དོན་བསྟན་འཛིན་ལ། །གསོལ་བ་འདེབས་སོཿ །ཟབ་གསལ་གཉིས་མེད་ 

















ཚང 





མཁའྱབབ་ཡི་ཤེས་དབྱིངས། །དྟ་ཉིད་དུ་ཏྟོགས་པརཿ །རིགས་བརྒྱའི་ཁྱབ་བདག་ཀུན་བཟང་གཞན་ཕན་ལ། ལད 
གཟིགས། །གཞོམ་གཞིག་དང་བྲལ་འཇའལུས་འཕོ་བཆེ། །དལྟ་ཉིད་དུའགྲུབ་པར་བྱིན་གྱིས་རློབས། [ཟོཀ་གཉསདག་དབང་བོསཀྱིགཔབསྐདབརསཔཡིན། 
གཞན་ཡང་ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས། །ཏཞ་ཐོས་རང་རྒྱལ་འཕགས་པའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། ཚསམདདཡངསལ་གས་པསགསོལ་བ་འདབས། ། བ 
ཐུགས་རྗེས་གཟིགས་ལ་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ]།ཀྱེམ་ཀྱི་རུད་ཉམ་ཐག་བདག་ལྟ་བུ། །ལས་དང་ཉོན་མོངས་བཟོད་དཀས་ཡུན་རིང་མརྐར། །འདི་ལ་ཁྱེད་ 
ཀྱིས་ཐུགས་རྗེའི་ཕྱག་རྐྱོང་ལ། །དྟ་ཉིད་དུ་དྲང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ངང་ཉིད་ལེ་ནས་སངས་རྒྱས་ཡིན་མོད་ཀྱང་། །མ་རིག་དབང་གིས་སྲིད་པ་འདིར་འཁྱམས་ 








༣ ༄༅། །ཏ། །སྐིལྟ་ཱ་བའི་བུལ་འཁོར་ཉམ་རཐག །འདིལྭ་ཆུབས་དང་སོབ་པ་མཛདོད་གསོལ། །བདོག་དང་མཐའ་ཡབ་ཟེམས་ཅན་བཟབ་ཅད་ 
/[ ཀྱཾས། །འཁོར་བའྱྒྱམཚོམཐའ་མེད་བརྒལ་དཀའ་བར། །ཡེ་ཤེས་གྲུ་ཆན་བླ་མེད་པ་ཡིས། །སྡུག་བརྫལཆུང་སྒོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ཕུན་རིང་དུས 

ནས་གོས་པའི་བགཆགས་གཟུགས། །འཁྲུལ་སྣང་གཟུང་འདིན་རིརྒྱལ་ལྷུན་མཐོ་བ། །རྣམ་གྲོལ་མཆོག་གི་ཡེ་ཤེས་རྡརྗེ་ཡིས། །དཏྟ་ཉིད་དུ་གཞིག་པར་ = 
ཀབ གྱབ ༢༠ ར ཆི་་།དུ་་པཟ་འི་ཆུདདིད། །།ནོ་གསལ་ཉིང་བ་བླ་བབ་ཡིདཚོ། ༣ འ་ ྦ 
2 ཟེར་གྱིས་བསལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། །ངེ་ཙམ་འབདཀྱང་ཏོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་རྒུ། །སྙིང་པོམེད་པའིའཇིག་ཏེན་བྱ་བ་ལས། །བདག་གི་ཡིད་འདི་རབཏུ་ཟློག 














རཾ 


་ ༈/ ་ །ཚུལ་མིན་ཡིད་བྱེད་ཆུ་རླབས་གཉེརའདྲ་ིང་། །ཀུན་རྟོག་སྣ་ཚོགས་ཡུལ་ལྔའི་རྗེས་སུའབྲང། །ཆོགས་བརྒྱད་ 
ཆས་ཀྱི་དབྱིངས་སུཞི་བརཿ །རྟོག་བཅས་བག་ཆགས་འདོད་པའི་སེམས་ཏན་མོངས། །གསལ་བ་གཟུགས་དང་མི་ཏོག 
འའ བཞིན་པ ་གང་བགཆགས་རྗེས་འབྲངས་པ། །དེ་དག་ཐམས་ཅད་དག་པར་མཛད་དུཿ །རང་དོན་སྒོམ་པ་ལྟུར་ལེན་དམན་པའི་བློས། ། 


འླ་བས་ཏི། །འི་ས་ིོ་ཡིངའགིད་ུང་དའཔོ ཁར | །མ་ཡུས་ཁྱམ་ཅིག་བགྲོད་པརཿ ། 





ཧུ ུ་༦་ ྱད། །་ངགར་བ་སམཆོགགསཏ། ཤཀ 0 ་གལལམབ 
ར་བ ་ 
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༄༅། 





རོ ཁབ རད 


།ྒྲིབ་པའི་རྒྱ་མཚོཤིནཏ་རྟོག་པ་ཅན། ྩ ༤༤ རར ་མེདཔས། །བཅཅེ་ 
། 


ཆནཁྱེདཀིསདྲང་བརཿ །ཤུགས་དྲག་བཟོད་པར་དཀའ་བའི་སེམསཏོརམོངས། །ཐྡུགབསྔལ་མང་ལྡནཕྲིདཔའི་ཟགརྡུ་ལང་། །བག་མེད་གཞན་དབང་ལེལོའི་ 
འཇགར་པ་ལུས། །དཱིའི་ཏི་་བ འོ་ག | ཤད་པ །མིྟགམི་བཏྟ་ས་འིབཟླ་བྲེད་དུ། །ངེས་པར་ཏོགས་ 
རསངསའབྱུང་སྐྱ་ཤས་ཀྱིས། །ཏིན་མཚན་ཀུཞཏུ་དདའ་བར་མཛདཿ །འཕགས་པའིའིངོགས་དབྲེགིང་ཉམས་དགའ་བར། །ཐིག་དང་མངོནཤེསཏིང་འདྲིད་ 
འགྲུབ་གྱུར་ཞས། །དོན་གཉིག་ཏུ་གྲབ་བདེཆན་མཁའ་དབྱིངས་སུ། །ཚེའདཉདལ་ཕྱིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །གཅིག་བུར་བསནཚུགས་སྒྲུབལ་བརོན་པ 





3༔་ 














1,496 


དང་། །ཚོའདིའི་ཕྱོགས་སུ་སྐད་ཅིག་མི་ཡེངས་ཤིང་། །གོང་མའིརྗེས་སྟོགས་དངོས་གྲུབ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །རྟགཏུ་བླ་མ་མཉེས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དམ་ 
ཚིག་སྡོམ་བ་ཉམས་ཆག་མེད་པ་དང་། །ཱ་རྒོམ་བྱོད་འབྲས་མ་ནོར་དོཌཏྟོགས་ནས། །ཉིན་མཚན་འོད་གསལ་ངང་ལས་མི་གཡོ་ཞིང་། །རང་གདན་དོན་གཉིས་ 
འགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །སྣུང་སྲིད་རྣམ་དག་བསྐྱེད་རྔོགས་མཐར་ཁྱིན་ཞྭས། །མཁའའབྲོ་དམ་ཅན་སྤིན་བཞིན་འབྲིབས་ནས་ཀྱང་། །དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ 
ཆར་བཞིན་འབབ་པ་དང་། །ཐྲིན་ལས་རམ་བཞིའགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །དག་སྣང་མོས་གུས་ཕྱོགས་མེདའཆར་བ་དང་། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་ 





པ་དང། །ལྟ་རྒོམ་ཉམས་རྟོགས་ཡོན་ཏན་འབར་བ་དང་། །འབྲོ་དོན་ཕྱོགས་མེདའགྲུབ་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བདག་གི་མོས་དགེ་ཕུན་ཚོགས་འདི་ཡིས་ནི། | 
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433 


89; 


༦ོ། དའཐོ་ལ་ཱཅིག་ཡོངས་གོལ་ནས། །བདེཆེན་གབ་ཀནབཟང་པོའིཞིང། །ཆོའདིཉིདལདན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །རུལ་ 


འདྲ་བ་མ་དམ་པ་ནམས་ལ་མྱི་ཕུད་པའི་དད་པ་ཐོབ་ཅིང་མང་དུ་ཐོས་པའི་ནརྱ་གིས་ཕྱུག་པའི་ཝ །ག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲོང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། རང་བྱུང་ 
པདྨའི་བཞུགས་གནས་ལྷ་རིང་བྲག་ཏུ་བྦྱར་ནས་གསོལ་བ་བཏབ་པའོ།།_ །ཕྱོགས་དུས་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་དུ་བཀྲ་ཤིས་པར་གྱུར་ཅིག། ད། 
༄། །མྷཿལ་འབུལ་བའི་ཆོག་ཚོགས་གཉིས་སྤྲིན་ཚོགས་བཞུགས་པོ། དཔལ་ཞུན་བཟང་པོལ་ཕུག་འཚལ་འོ། །སྒུ་གཟུམཕི་ཞེད་ཁམས་ཚཛལ་དུ་འབལ་བའི་རིམ་བ་ལ་གཟུཐ་ལས། དང་པོ་སུལ་སྒྱུའིགིད་ཁམས་ཚྭངལ་དུ 





འབུལ་བ་ནི རྒྱས་པར་བྱེདནཚོམ་བུ་བཞི་བཅུ་རྩ་གཅིག འབྲིད་ལ་ཏི་ཤུྩ་གཟུག། བསྡུས་པལ་དབུས་དང་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་དེདགུ་བཀོདལ། རྡམ་མཁའ་བླ་མ་དང་ཡི་དམ་མཁའའབྲོ་དམ་ཅན་སྲུང་ཟཐམས་ཅད་བསམ་ལ། 
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1 49:95 





གདབ་ཏད་པོས་ཝ་གཅག།ཨོོ་ཨཱཿནཱུཾ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། དིའི་རྒྱལ་པོ་འིཾརབ། ཤར་ཡུས་འཕགས་པོ། ཌྟོའངམ་བུ་ཀླང་། ནུབ་བ་གླང་སྨྱོད། 
བྱངཟ་མི་སྟན། ལུས་དང་ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་དངང་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འཐྲོ། ཟྒཡིསྟན་ད་ཟླཡི་སྟད་གྱི་ཟླ། གསེར་ཁྱིའི་བཞུར 
རོལ་པའི་མཚོ་བདུན། རྒྱལ་སྲིད་རིན་པོ་ཆེསྣ་བདུན། བཀྲཤིས་ཀྱི་རྫས་བརྒྱད། གཏེར་གྱི་བུམ་པ། དཔག་བསམ་བྱི་ཤིང།། མ་རྨོས་པའིལ་ཏོག །ཡིདདུ་ 
འོད་བའི་འདོད་ཡོན། ཤིནཏོ་མངེས་པའྱ་ལ་ཁོ། ཉིམ་ཟཱ་བ། དྭབས་སྭཝ་དང་མིའི མཚང་བ་མེད་པའ ཿལགས་པར་ 
བཀོད་དེ། བཅམ་ལྡན་འདས་དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པ་ཕོགས་བྱཅ འིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འིགས་ལ་གང་ཆེན་མཚོའི་སྐུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་མི་ 
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༼ ༣ ༄༅།། ་་ྱ་་གིོ་ཕ་ལ་བཏ་པའང་ཁམས་འྱབཟ་ཀས་པ། ཚཔསཆེ་ཧོསབསྐལ་པཆེན་པོ། ལེགས་པར་བྱར་པ་དཉིད་པ་དང 


 དམྲགས་ཏེ་འབུལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའེཀེད་ཁམས་རྒྱམཚའི་ྡུལསྟེདརི་རབ་སླིངབཞིའིའཇིགཏེན་ཁ 


ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་སྤིན་ཕུང་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་ 


ང། །ད་ཡིའི་རོད་གོ་ག།།ཏ་ཊ་ཤེགཊ་ 


མཆོདཔའི་སྨིན་ཡུང་ན། །ཚངས་ཆན་བསྐལ་པས་ལགས་པའ་བགྒན་ཏེ་དགེ་འགསྦ་མཚོའི་བསོད་ནམས་ཞིང། །བླམ་ཡི་དམ་དཀྱལ་འཁོར་རྟཚོགས་དམ་ 


 ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །རིན་ཆེན་མཉུལ་ཡིདའོང་མཆོད་པའི་སྤེན། །རྒྱལ་བའིའགྱོར་ཚོགས་དཔག་མེད་དང་ལྡན་པ། །དཔག་ཡས་ནཟ་མཁའྱི་རུན་ 
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་ །རང་བཞིན་སྤྲུལ་སྒྲུའི་ིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་འན་གཟུམབརྔོད་ད། །གཉས་པའོད་སུཞིདཁབབའརལ་ད་འུལབི།རྒྱསཔའཚོཐ་ུ་ཏཊ་བཞི། འབྲདལ་བཅུ 
བསྡུས་པ་ལ་བདུན་བཀོད་དེ། འོག་ཟིན་རྟུག་པོ་བཀོད་པའིིང་ཁབས་སུ་དམིགས་འ། བླམ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱིྟ་ཚོགས་སྲུང་མ་དང་བཅས་པ་བསམས་ཏེ་མབྲིན་གཅིགཏུ། ཁཱོ་ཨཱཿུཾ། འོག་མིན་གྱི་གས་ 

ྲགིིསགཾཾ་ ཤིནཏུ་ཡིད་དུ་འོད་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆེནཔོ་སྒོ་བཞི་གྲུ་བཞི་ £ 

ཏྭ་བབས་བགིདང་དུད་པཱ་ལཾ། རྙཊ་བོཆའི་གདག། ཆོཆ་ྱ་དངོད་ལཤིན འཇེས་པའི་རི་དགུམ། ཧཱའི་གོས། ནབ་པརྱ་རུབ་བའྱི་ཆུལ་བཚར། ཡིད་དུ་ 

_ _འོད་བའི་འཕན། ཟླ་བ་རླུང་གིས་བསྐྱོད་པ། རྔཡབ་རྡོར་བུའི་ཡུ་བཅན། གསེར་ཀྱི་དྲལ་བུགཡེར་ཁའི་བྲེངབ། རྡོ་ར་དངརོར་བུ་རིན་པོཆེའི་ཏོག །རྙིག་པལྔ་ 


ཧཱི 
¡: 














བ་ 





༄༅། །དདྦ་ཞ་བའི་སྟིང་ནོ། རིནཔོ་ཆེའིལ་བུ། དོརོབ་བཚོགས་ཀིད་ཕིད། དོཀརདིརའི་གདའ་ཡབ། དིན་པོཆེའི་དམིག །སེང་མའེ་དྲག 
རབ་ཏུ་མཐོ་བའི་ཕུར་བུ། འདོདཡོན་གྱི་སྣམ་བུ། སྒེག་མོམ། ཕྲེང་བ་མ། གླུ་མ གར་མ། མེ་ཏོག་མ། བདུག་སློས་མ། སྣང་གསལ་མ། ངྲིཆབ་མ། 
ཞལ་ཟས་མ། སིལ་སྙན་མ། མཆོད་པའི་སྨིན་ཡུང་ཆེན་པོ་བསམ་བྱིས་སིཁྱབ་པས། ཕྱི་ནང་ཀུཊཏུ་ཡང་ལེགས་པར་བཀོད་པའི་གནས། ཚངས་པ་རྔ་སྒིཞིང་ ÷ 
ཁམས་ཆེན་པོ། ཡེ་ཤེས་དིན་པོ་ཆའི་སྤིན་གྱི་དྲ་བས་བརྒྱན་པ་འདི་ཉིད། བླམ་དང་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་ 
རྣམས་ལ། དི་སླད་འཁོར་བ་ཆ་སྟོངས་ཀྱིབར་དུ་རྟག་པརྒྱུན་གྱིའཁོར་ལོར་འབུལ་ལོ། །བདེཆེན་གནས་ནི་ཤིནཏུ་མཐའ་ཡས་བཀོད་པའི་སྦི་གྱི་འོད་ཟེད་ཅན། ། 











རུ 


(ཤོག །ཉབཔ་གཅུབགྱིས་དབུལ་འོ། །གསུམ་བཆོམསྒུ 
འབྲིད་ལ་ལྒ། བསྡུབ་པ་ལ་གསུམ་བཀོདཤག ཀཀ རར 2 མཐྲིན་གཉིགཏུ། 


ཧོས ཆསཏི་འོད་ག་ཁབ་ཕིཞང་ཁུཟག། གདོང་འུགོ་བོཉིད་ིསཉབ་པའོ་དགཅིར། ཁོ་བོ སོང་བཁ་བུ་དུས་ཟེད་བུ། ཏི་བཏཱ་ 








ྲ- ྒ་ཡི་ཐགལྦི་གརམཆོད་པའྲིསིྱི་འདའཐོ་བ། །བླམ་ཡི་དམ་དཀྱེལ་། 
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༄༅། །་གཀིངྱ་གས་གུབ་པ། འཁོར་བ་དངྱ་ཐངཊ་ལས་ཤདམ་པ་གད་དུའང་ཚྭལོ་མིའྱབིད། འབྱེད་པ་ཆད་པའི་རད་བཞིན་བངས་རྒྱས་ཀཞིང 
དངའྲྲོབ་དུག་གྲིནམ་པར་འཕྲུལ་པ་དཔགཏུ་མད་པའིའབུང་གནསཆེན་པོ། ཉུན་གྲུབརིནཔོ་ཆེའིསྲུབས། སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཀློང་། དུས་བཞི་ 
མཉམ་པ་ཉིདཀྱིལེ་ཤེས། གདོན་ནུ་བུམ་པ་སྒུའིཞིང་ཁམས། ཕྱིདང་ནང་མདཔ་ཀུནཏུཡངནད་དུ་བྱུར་པ། སྔོན་པོ་དང སེར་པོ་དང་། དམར་པོ་དང་། 
དཀར་པོ་དང ལྗང་གུའིའོད་ཟར་ཕྱོགས་བཅུརའྲོཞིང་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླསཔར་སུ་ད་ཡེ་ཤེཀྱིསྣང་བཆེན་པོས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པའི་བཀོད་པ་ཚད་མེད་ 





 པའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོ་ལ་དབང་འབྱོར་བ། འོད་གསལ་རྡ་རྗེའིསྟིང་པོའི་ཞིང་ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དགཅིང་སྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འདི་ཉིད། བླམ་དང་ཡི་ 
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རེ 





དམ་དཀྱིལ་འཁོར་སྱི་ལྔ་ཚོགས་དམ་ཅནརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། དགོངས་ཀློང་རྣམ་པར་དག་པའི་ངང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པ་དམ་པརའབུལ་ལོ། ། 
གདོད་ནསྐ་ཚུམ་དག་འོད་གསལ་ཞིད་ནི་མསྐྱས་ལྟུན་རྔགས་འདུས་མ་བྱས། །སྣྲཚོགས་མི་དམིགས་སྤྲོས་ཀུཞ་ཏེརཞི་ཡེཤེས་རྣམ་ལྔའི་གཤལ་ཡས་ཁང་། །སྒུ་གསུམ་ 
མཛད་པའི་འོད་ཟེའ་དང་བཅས་རང་བཤི་རྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གནས། །བླམ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉྟ་ཚོགས་དམ་ཉན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། །འོད་གསལ་ 
ལུཤགྲུབ་ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའི་ཞིང་། །སྐུ་དང་ཐིག་ལེས་ཡེ་ནས་བརྒྱན་པ་འདི། །རང་སྣང་དག་པས་ལེགས་པར་ཡུལ་བ་ཡིག། །ཀུན་བཟང་ཆོས་སྒུདཾཞིང་ལ་སྤྱོད་ 
པར་ཤོག །ཉེས་པ་གཟམབརྡོདདོ། །རུལའདི་གབབའ་ཐོདདཀར་དུ། །སྒོ་གསམ་གུས་པབ་གསོལ་བཏབ་ཞས། །བླ་མ་མབའའབྲོའིི་རླབབའག། །དཾམདའོདཟེརཞསབྱས་བཀོད། །དགེབསའབྲོ་ཀུན་གདོད་མའི་གནས། ། 
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2 ༄༅། བྱ རབསང་པོ་ཐོབ་པར་ཤོག །གངལ་འབུལ་བའི་ཆོག་ཆོགས་གཏེས་ྲན་ཚོགསཞེས་བྱ་བ། ཐེགཔམཆོགགིརལའབོར་པཀོང་ཆནའབ་འབསཀྱསསྦྱར་བརྲོགས་པོ། ༄།  །སྱུ་གསུང་ཊུགསཀྱི་ཤྣ་ 
བཉུགས་པོ། ཧོ་ཆོས་དྲབིངས་རྣམ་དག་ལྟུན་གྲུབ་ཆེན་པོ་ནས། །དཔག་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་རྣམ་འཕྲུལ་འགྱེད་པའིལྷ། །ཀུན་བཟང་རིགས་ལྔ་རིག་འཇིན་མཁའ་ 
ཧཾ འགྲོར་བཅས། །འདེར་གཤེགས་བདགལ་དགོངས་ཤིང་བཞུགས་སུ་གསོལ། །གདོད་ཞས་བྱང་ཆུབ་རྡ་ར་སྙང་པོའི་གདུང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་དངོས་དམ་ 
ཆོས་དྲན་ཆེན་མཛོད། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གཅིག་བསྡུས་པ། །ད་ལྟ་མངོན་བཞུགས་བླ་མས་བྱིན་གྱིས་རློབས། །ཨཱོ་བཛྲས་མ་ཡ་ཛཛཿ བཛྲས་མ་ 
[ཛྭ ཡ་སྟྭ། ར་ཡོད པབ་ད་བཀའ། །ཡན་ཏརྱམཚོའིཚོགས་ལ་ཁྲུས་གསོལ་ཞིང་། །རྡ་བཟའ་ིནཆེན་རྒྱན་མཆོག་འདི་ཐུལ་བས། །འགྲོ་ 
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1,439 





ཀུ་སོནོ་བལ་ཡྒོན་ཏནཐོགས་པར་ཤོག །མྲོ་སྲར་ཏྭ་་ག་ཏ་ཨྭཐིཾཌིཀཏེ་སམ་ལྲདནཾ། ཨཱོཙཱདཱཱ་མཾ། ཀ་ལ་བི་ཤོཧཱན་ཡེ་ཧཱཾ། བཛྲ་ཕཔྟཱ་ཡ་ཨ་ལང་ཀར་ 
ཡེ་སཱཧཱ། སྣང་སྲིད་རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་འདིར། །ཀུན་བཟང་མཆོད་པའི་སྤིན་ཛུང་འདི་ཕུལ་བས། །ཞཟ་མཁའི་མཐའཀླས་གྱུར་པའིའགྲོ་བ་ཀུན། ། 
བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་རྫོགས་པར་ཤོག །ཨོཾ་སརྦ་ཏཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་པུཏྤེ། དྷབྲཾ། ཨཱལོཀེ། ཧཾ ནེ་ཝིཏྱེ། ཤྟ་བུ་ཙམེ་གས་མུ་ཏཱ་སླ་རཏས་མ་ ÷ 
ཡེ་ུ། མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཆོས་སྒུ་དག་པ་ལས། །མདོད་པའི་རྣམ་འཕྲུལ་སྒྱ་མའི་སྒུར་བཞངས་པ། །བླམ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོའི་ཚོགས་རྣམས་དང་། །དམ་ 
ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་གུས་ཕྱག་འཚལ། །རྡོ་རྗེའི་གདུང་འཚོབ་རྣལ་འབྱོར་ཚོགས་རྣམས་ཀྱི། །འགལ་འཁྲུལ་ཉམས་ཆག་དུས་འདིར་བསྐང་གྱུར་ཅིག །ས་ཁ་ 
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་ 





བཛྲ 


༄༅། ལ་སོ མོཆོགོ་དངྱ་བནམོང་དབོསྤ་གུབ་སྩོལ་བ་དང་། །ླ་མདཆོས་ཀྱ་འཁརལོ་བསྐོར་དུ་གསོལ། གཤ 
ཨུཏཱ་ླ་ར་ས་མ་ཡེ་རུཾ། ཕིདྡིཔ་ལ་ཧོ། དེརབ་ཀླུ་གུརཞད་བཟབཔོ་བར་གཔའབཏབ་ས།ཟ་དཔོལཚོ་ུ་བྫ་ེ།བརཔལ་དགུ། ཐབལླ་་བཀོདཔ། དམགས་བསབལ་བདི། ཨོ 
ཨཱཿཧཱུཾ། དབང་ཆེན་གསེར་གྱི་ས་གཞི། རིའི་རྒྱལ་བོ་རི་རབ། ཤར་ལུསའཕགས་པོ། ལྟོའངམ་བུ་གླིང་། ནུབ་བ་གླང་སྤྱོད། བྱང་ཟླ་ཡི་སྟན། ལུས་དང་ 
ལུས་འཕགས། རྔ་ཡབ་དང་རྔ་ཡབ་གཞན། གཡོ་ལྡན་དང་ལམ་མཆོག་འགྲོ། གླམི་སྟན་དང་སྒྲ་མི་སྟན་གྱི་ཟླ། གསེར་གྱིའི་བདུན། རོལ་པའི་མཚོ་བདུན། 





རྒྱལསྲདའིནཔོཆེསྣ་བརུན། བཀྲ་ཤིས་ཀྱིརྫས་བརྒྱད། གཏེར་གྱི་བུམ་པ། དཔག་བསམ་བྱིཤིང། ཟ་རྨོས་པའིལོ་ཏོག །ཡིད་དུའོངབའིའདོད་ཡོན་ཤིན་ 
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 ཛོས་པའྱི་་ཐོ། ཉིཟ། ཟླ་བ། དབངས་སྙུ༧་དངམིའི་འདོད་ཡོན་མཚོང་བ་ཡེད་པ། འཇིད་ཏོན་བྱི་ཁམསྦར་མཚོལིགས་པར་བཀོད་དེབཅོྭ་ལན་འད་ 
དཔལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ་སོགས་པྲ་ཕོགས་བྱཅའེད་བཞེན་གཤེགས་པ་རིགས་ལ་གངས་ཆེན་མཚོའི་གླུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་མེ་ཟདཔ་བྱགིའཁོར་ལོལ་བཏྟན 
པའིཞིང་ཁམས་རབའྱབམས་མཐའ་ཀླས་པ་ཚངསཆན་ི་བསལ་པཆེན་པོས་ལགས་པར་བྱརན་པ་འདིཉིདབ་མ་དང་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོརྱ་གྱི་ཝ་ཚོགས་དམ་ཅནྭ་ཧ ÷ 
མཆོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཡུང་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པར་དམིགས་ཏེ་འབུལ་ལོ། །ཕྱོགས་བཅུའིཞིང་ 





ཁམས་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་སྟདརིརབ་གླེང་བཞིའི་འཇིག་ཏེན་ཁམས། །ཉཱ་དང་མི་ཡི་འདོད་ཡོན་ཕུནཚོགས་བདེ་གཤེགས་མཆོད་པའི་སྤིན་ཡུང་ཅན། །ཚངས་ཆེན་ 














༄༅། །བསལ་པས་ལོགས་པའ་བྱརན་ཏོ་དག་ལགསྱ་གཟཚོའི་བསོད་ནམསིང། །བླ་མ་ཡོ་དམ་དཀྱལ་འཁོརྭ་ཉ་ཚོགས་དམ་ཅན་ཧམཆོའི་ཆོགསལ་ 
འབུལ། །རིནཆེན་ཚལ་ཡིད་འོང་མཆོད་པའི་སྤིན། །རྒྱལ་བའིའབྱོར་ཚོགས་དཔག་མེད་དང་ལྡན་པ། །དཔག་ཡས་ཞམ་མཁའི་རྒན་གྱུར་འདི་བུལ་བས། ། 
རང་བཞིན་སྲུལསྒའི་ཞིངལ་སྨྱོད་པར་ཤོག །ཅམ་པའནགཐབབརདད།།གཉསཔཡབ་ཀུ་ེད་འབཟཏ་ཊ་ལ་བཏི།ཨློ་ཨཱ༔ཧཱུཾ། འོགམིན་གྱི་གཞས་རྣམ་དག་སྟུག་པོ་བཀོད > 
པ་བད་བའིིང་། ཐམས་ཅད་་ཀུང་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པའིཞིང་ཁམས་ན། ཤིན་ཏུ་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གཞལ་མེད་ཁང་ཆན་པོ། སྒོ་བཞི་གྲུ་བཞིཏ་བབས་བཞི་ 





༦ 9 


དང་ལྡན་པ་ལ། རིན་པོ་ཆེའི་གདུགས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཤིན་ཏུ་མཛེས་པའིའི་དྭགས། ལྷའི་གོས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་ཡིད་དུ་འོང་བའི་འཕན། ཟླ་བ་ 














ཟླུངགིས་བསྐོད་པ། རྔ་ཡབ་ནོར་བུའི་ཡུ་བ་ཅན། གསེའ་གྱི་དྲིལ་བུ་གཡེལ་ཁའི་ཕྲེང་བ། རྡོརྗེ་དང་ནོར་བུ། རིན་པོཆའི་ཏོག །ཆྩིག་པ་ལྔ་དང་ལྡན་པའི་སྟེང 
× ག། འིན་པོཆེའི་ཕ་གུ། ནོར་བུ་སྣཚོགས་ཀྱི་དྲ་ཕྱེད། རྡོཀམཤིརྱའི་དའ་ཡབ། རིན་པོ་ཆའི་དྲ་མིག །སེང་མའི་དུ་ཤུ། རབཏུ་མཐོ་བའི་ཕྱུར་བུ། འདོད་ 
_༼ ཡོན་གྱི་སྣམ་བུ། སྒེག་མོ། ཕྲེང་བ་མ། གྲུ་མ། གར་མ། མེ་ཏོག་མ། བདུག་སློས་མ། སྣང་གསལ་མ། དྲིཆབ་མ། ཞལ་ཟས་མ། སིལ་སྟན་མ། 
ཤ མཆོད་པའི་སྤིན་ཡུང་ཆེན་པོ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། ཕྱི་ནང་ཀུནཏུ་ཡང་ལེགས་པར་བརྒྱན་ཏེ། བཀོད་པའི་གནས་ཚངས་པ་རྔ་སྒྲའིཞིདཁམས་ཆེན་པོ། ཡེ་ 
ཤེས་རིན་པོ་ཆེསྲིནགྱི་དྲྭ་བས་ལེགས་པར་བརྒྱན་པ་འདིཉིད་ནི། བླམ་དང་ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ལྷ་ཚོགས། དམ་ཅནརྒྱམཆཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། 
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རར ་ །ཇིསད་འཁོར་བམ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ། རྟག་པར་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོར་འབུལ་ལོ། །བདོ་ཆེན་གནས་ནྡི་ཤིན་ཏུ་མཐའ་ཡས་བཀོད་པའི་སྤྲིན་གྱི་འོད 
འའ ྒོབཞིགྲུ་བཞིཏུ་བབས་བཞིཝནཱ་ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའིརྩིག་པས་བརྒྱན། །སེགམོབྲང་ཐོགས་རིནཆེན་གླུ་གར་མཆོད་པའིཐྤིནགྱི་འོད་འཕྲོ་བ། །བླ་མ་ཡི་ 
 དམ་དཀྱིལ་འཁོརྭལཚོགས་དམ་ཉན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་འབུལ། ®$ 6 །སྣ་ཚོགས་མཆོད་པའི་སྤིན་གྱི་བླ་བྲེ་ཅན། | ÷ 
ན་མཁའ་གང་བར་དམིགས་ཏེ་ཕུལ་བ་ཡིས། །ཉྷུན་གྲུབ་ལོངས་སྒུའིཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཅེས་བལར་གམུམབྱིམ་དབལའོ། །གཟུ་པཆར་སྐུའིིང་ཁམས་རལ་དུའཐལ་བ་ནི། ཨློཊ་ 
ཨཱཿདཱུཾ། ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་བྱི་ཞིང་ཁམས་གདོདམ་ན་ངོ་བ་ཉིདཀྱི་རྣམ་པར་དག་ཅིང་། ནམ་མཁའ་ལྟར་སྟོང་ལ་མཐའ་དབུས་མེད་པ། ཉིཟླ་ལྟར་བཀྲ་ཞིང་ 














ཧགྱི་གྲུབ་པ། འཁོའོ་བ་དང་ཆྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པ། གད་དུ་ཡདཆ་ཕོ་མའྱབིདའྱབེད་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན། བངབྱ་སཀྱིཞང་དངའ་ོ་བ་དུགགི་ཞ་ 
པར་འཕྲུལ་པ། དཔགཏུ་མེདཔའིའབྱུང་གཞས་ཆེན་པོ། ཞུན་གྲུབརིནཔོ་ཆའིསླུབས། སྐུ་གསུམའདུའབྲལ་མེད་པའི་ཀློད། དུས་བཞི་གཉམ་པཏིདཀྱིཡེ 
ཤེས། གནོནཊུ་བུམཔསྒུའེད་ཁམས་ཕྱི་དང་རང་མེད་པ་ཀུནཏུ་ཡངནདདུབྱར་པ། ཐྔོན་པོ་དང། སེར་པོ་དང། དམར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང་། ལྗང་ 
གུའི་འོདཟའ་ཕོགས་བཅུརའཔྲོ་ཞེང་། ནྣམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་ས་དང་ཡེཤེསཀྱི་སྣང་བཆེན་པོས་ལགས་པར་བརྒྱན་པའི་བཀོད་པ་ཚད་མེད་པའི་མངའ་ཐང་ཆེན་ 


1,432 











པོལ་དབང་འབྱོར་བ། འོད་གསལ་རྡོ་རེ་སྙིང་པོའིཞིང་ཁམས། རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་ཅིང་ལྡུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འདི་ཉིད། བླམ་དང་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ 


50 








༣། ༄༅། །གྱི་ལྷ་ཚོགས། དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། དགོངས་ཀློང་རྣམ་པར་དག་པའི་ངང་དུ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཆོད་པ་ 
` ད་པར་འབུལ་ལོ། །གདོདལ་ནམ་དགུ་པོདགསལ་གདདབ་ཤལཅུ་ཇོགསའབམ་བུལ། །བཚོ་་ཕ་དབགས་མོ་དེགཤས་ནབྲ་འག་ 
<, གཞལ་ཡས་ཁང་། །སྒུ་གསུམ་མཛད་པའིའོད་ཟེར་དང་བཅས་རང་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་གཞས། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་ཚོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་ 

ཚཾིཚོགས་ལ་འབུལ། འོདགསའ་ཏུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་རིགས་ལྔའིགིད། །སླུ་དང་ཐིག་ཁེས་ཡེ་ནསུ་བརྱ་པ་ཤདི། །དསྡང་དུག་པས་ཡེགས་བའ་བུའ་བུ་ 
* ¬ ཡེས། །གུན་བཟང་ཆོས་སྒུའཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ཤོག །ཌེས་བའག་གཟབ་བརོདདོ།།ེ་སུ་གམཕྱི་ཁཝཔརལ་དུ་དཝིགསཞས་ལན་གཟུམའཐལའོ། །དཔེའོ། །དགེའ། །དགེ་འོ། ། 
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1:46 ཧུ 




















༄༅།། །ཆོས་སྒུའི་གབའལ་འོངས་སྷུའ་དཀྱལ་འཁོར་རྐྱས། །སྤྲུལསྒུའ་རགྱཔའབྲོ་བློའིཞུན་པ་སེལ། །གདོད་མའིམགོན་པོ་རིགས་ལྔ་བརྒྱུད་པར་བཅས། །བདག་བློའི་གཙུགན་ཡིད་བཞོབ་ཏྟ་ 
གྲུབ་མཛོད། །མངས་རྒྱབརྣམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀིརྡརྗ་དོན།།མངན་ཕུཁ་སྟང་ཏིག་བཀའ་གསང་རྒྱ་ཆེ་ལས། །དྒནབྱེད་དབངབརིའེདངཔོ་གང་ཡིན་པ། །སྤྲོས་བཅས་ཆོགའི་རིམ་པ་གསལ་བར་བྱ། །འདེ་ 
ལ་གསུག་སྟེ། ཆོག་ལ་འཛུག་པའི་གང་ཟག་གི་མཚནཉིད། ཐྡོན་འགྲོ་ལེགས་པར་བཤམ་བ། དངོས་གཞེ་དབང་བསླུར་བའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས་ལས། ཧྟོདོ་བྱེད་སློབ་དཔན་གྱི་མཚནཉིད་ནི་གསུམ་དད་ 
ལྷབ་སྟེ། ཞདོ་རྒྱུདཀི་དོཧལ་མཁས་པ། མདོན་ཐུམ་གྱི་གནད་ལ་གོེས་པ། ` རང་རྱུདསྲིནནས་གཞན་རྒུདབྲལ་བའིཉུབ་པ་ཡོད་པའོ། །བྟན་བྱ་སློབ་མའིམཚནིདནི་བཞེ་སྟེ། མདོན་ུམསྙིང་པོའ་ 
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བཱ དད 
༄༅། །དོན་སྟོན་བླ་བ་མལམངས་རྱམཀི་འདུ་ཤེསབསྱེད་བ། དད་པའིནེང་ས་བཟད་བར། མི་དགེ་བའིཕྱོགཔདུགསྡུལརྟརཕྲང་བ། འཁྲུལཔའི་དོནའིག་པས་ཡད་དག་པའི་གདམཔ་བཛུ་བ་། 
ལ་འདི་ཏེྱི་དོར་ཛས་གཏོང་ཕོདཆབ། ལུས་དང་སྲོག་འབང་ཟི་ཕབས་པར་བཟ་ལ་གཏོངཕོད་ཅདསྲདུ་དངཆོབ་གུསཆ། 
ྟོམསཔ་ལ་བའ་ྣ་ལྔ་དང་དྲགབགཔབའི་ྟ་་ཐིཚནཡ་ཤེས་་ི་ྱབབླབབ་འ། ཚངབ་ཆུངཤབ་དོརྐང་གིཐིགརྔཔཔ 













| 
ཉབ་པ་བཤམ་བ་ནི།ཟྫང་ག་བཞི་དོབགངམེབོང་ྟར་ | 
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| 
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དཀར། ཏྟོ་ཕེར།རུབ་དབུར། བྱང་རྗང་བའིནཚཔ་བདར་ཞངེངཚནད་སེལཞིང།ཏ་ཱབི་་ཆད་ད་།སླ་ུ་ཏབབསཞི་ཁཟཔ་དངབཅབ་བའི་བཝར།ཧི་གདྡ་རྗི་བ 





























„4325 





བངབསབསློརབྲིས་པའིདབུས་དང་ཕྱོགས་བཤེརརན་པོཆེའ་བམ་པ་རིགས་ལའིཁ་དོགཅན། སོ་བོའིས་བོན་གོ་ཨཱཿཱཾཱ་ཊཱས་མཚན་པར་བྲིས་ལ། ཁ་རྐྱན་མགུལ་ཆིདས་དང་བཅས་པ་དགོད། ནད་ད་དཤ་པོཆེལྔ། འབྲུལླ། སྨལ སློས་ 
ལྡ ཆུ་གཙདའོམ་དང་བཅས་པ། དཀར་གསུམ་མདན་གསུམ་ཀྱིས་བྲན་པས་དགད་ཞིང་། ༼རྒྱན་གསེབ་ཏུ་མདའཔྡ། མེ་ཡོང་ལྔ། ཤེལ་ལྔ། དང་སྣཱཔྔ། རླབྱའིམདོངས་ལྔ། རིགས་ལྔའི་ཙཀ་ལིལྔ་དད་བཅས་པ་དགོད་ཅིད། གསད་ 
དབང་གྡིརས་ཐོད་པབདུད་རིས་གང་བ་ཡད་བཞག །ློ་བདིར་ཡུར་པ་བཞི། མཚམས་བཞིར་འལ་བྲིབཞི་གཟུག །ཟཐའ་སོརི་ང་གི་མཆོད་པ་དད། གཏོརམ་དངཚོགས་རྒྱཆེའ་བཤམས་ཤིང་། དབང་གསུམ་པའིཏེནམཚན་དང་ལྡན་པ་ ÷ 


༢ ཕྲང་བཞག །བླ་བྲ་དད་ཐང་ཀལ་སོགས་པས་བརྒྱན་པར་བྱའོ། །དོན་གསུམ་པ་དངས་གཤི་དབང་བསྒུར་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། བདག་དང་དཀྱིལ་འཁོརབྱ་ྱམ་བརླབས་པ། སློབ་མ་འཇུག་པ། དབང་བསྒུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། གསང་རྔགས་ 


ཤོག་ཟ་ཏར་བསྐྱེདརྔོགསད་མའི་སློསབ་མདཀྱང་ཡེཞས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སངས་རྒྱས་པའ་གསལ་འདེབས་བ་ཙམརིག་སྐད་ཅག་གིས་བྱ་སྟེ། བདག་ཉིད་གདིའི་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་ག་མཉམ་བར་སྤར་བའི་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་རབས་ 











ཟོ རོ ད་ལ་ད པ་ྲོ་བདབསསལ། །ཨ་ཀྱག་ད་བླགསནས། ཤྭ ཱ་གི་ཤལ་རགས་འི་ད་ད་ནདཅིག་གསབསྐེདནས། ཨོ'ཨཱཿཧཱུཾ་ཱདཱ་རྱབགདབ་ནས་སང་ཕྲིསོདབཏད་ 
ཟླ ཐས་ཅདཡེཤེས་ལའིཞང་དང་གཞལ་ཕམ་ཁང། ཉཱ་དངལྟ་ཐསགང་བ་ལ་དམ་རྔཔའདོད་ི་ར་དུ།ཨོ'ཨཱཿཱུཾགམ་ཕམབྱིན་ྱིབརླབ་པ།།རྫུལ་འདིིརྔོགསཔདངབད་གིརྒྱུདནས་གསལ་བར་གཟུངསཔ་ཡིནནོ། །གཉིས 
༧ ལཛཉལུག་ལལ། དདབོགསོ་པ་གཏ་གི གྫངལ་་ཁའཛ་ཨའ། བ་འོ ོ་ཁས། ཨེ་མ་ཧོ། སྐྱེས་ཆེན་འགྲོ་མཆོག་བླ་མ་རྔེ། །བདག་ནི་ལས་ཅན་ཤེས་རབ་བུ། །གསང་ 
ཆེན་ངེས་པའི་ལུང་འདི་ལ། །གཏོད་པས་བདག་ནི་གཟུང་དུ་གསོལ། །ཅེབ་པ་གཟུམབརོད། །སསཔ་གནད་བསྐེནཔ་ནི། བླ་མས། ཐཾ རྨུ ༦་ །མཆོག་ཏུ་ 
གསང་བའི་ཐེག་པ་འདིར། །རྡརྗེ་འཛིན་པ་བདུག་གི་ལུང་། །ཞུགས་ནས་འབྲས་བུར་ངེས་ཐོབ་འགྱུར། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོཁྱེད་ཅག་གིས། བློ་ཡི་ཐེཆོམ་རབ་ 





3; 
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ཟླ 


བསལ་ནཔ། །ོར་བུའི་ལོན་ཏན་མཐོང་བ་བཞིན། །བདགལ་བླ་མར་སྦྲོ་ལགས་སམ། །ཞེསྲེས་པའའུ།སྫོབཟསསྤྲོ་ལ་གས་ཞེསབརྗོདད། །གསམབྐྱབསའབྲ་བྱབནི། བླམབ། 
ཨ་རུ །ཉོན་མོངསྤ་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ལྔ། །སྒུ་གསུམ་མཛད་པ་མབར་ཕྱིན་པའི། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་རྟོགས་པས་འདུད། །ཅེས་གཡུཊ 
བཛོདག སྒལ་ལྡན་རང་གི་ཡུས་ཀྱི་འཁོརལོ་བཞིའི་ར་དབ་དགེ་འདུན། ཐིག་ལཆོམ། རླུང་ལྔའིདངསམ་ཡེཤེས་རྔ་ནི། ཏེནཡོངས་པ་ཡེ་ནས་དག་པའི་སངས་རྒྱས་ ° 
སྒུ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིད་དུ་རང་ངོ་ཤེས་ནས་བསྒོམ་སྟམ་དུ། དོནྡ་དམ་པའི་སྐྱབས་འགྲོ་གྱིས་ཤིག །ཅམ་བཤདདོ། །བིབསམས་བདདཔའ་གཉིབལས། དྨོན་པ་ནི། ཨྲ་ཁ་ཧོ། མ་ 
འིག་འཇིག་རེན་ཡུན་པའི་ཀློང་། །རང་གི་ཐབས་ཤེས་སྒྲོན་མེ་ཡིས། །རང་ལ་གནས་པའི་ཡེ་ཤེས་དེ། ླའ་དིན་ྱིགས་པ་བྱའོ 0; 














༅། །གིརིག་པ་མངོན་སུམ་གྱེ་ཡེ་ཤེསལམ་སྣང་བརྣམ་པ་བཞིཏལས་སུ་བླང་སྟམ་དུ་སེམས་སྔ་ཞ་མེདཔ་བསྐྱེད་པའོ། །ཞེས་བཤདདོ། །འཇུག་པརྡི། ཨ་ཐ་ཧོ། ། 


བངས་རྱས་མཐར་ཐུག་དབྱིངས་རིག་གཉིས། །སྒྲ་གསུམ་ང་བོ་མཐའ་བྲལ་གཞི། །ཚཾགལས་འད་པའི་འད་བྱང་དེ། །ད་ལྟ་ཉིདདུ་ཏྟོགས་པར་བྱའོ། །ཞེབཔ་གཟ 
དང དབྱིངས་ཀ་དགརཆོས་སྐུ་སྱེ་མེད་ནམ་མཁའཏྟ་བུ་དང་། ཡེ་ཤེསཉུན་གྲབ་རངརིགསྒུགསུམ་ཕྱ་ང་བ་སྤྲོས་པའི་མཐའ་བཞི་ལས་འདས་པཆིག་དང་ཡི་གེ་མེད་པའི་ ` 





མས་འ 


དོན། ཟླ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཆེན་པོ་ཉིད་རང་ངོ་ཤེས་པའ་བྱ་སྟམ་དུ་སེམས་བསྐྱེད་ཅིག །ཅེས་བཤདད། ཛྔབ་རུང་སྒུགདགསཔནི། འཁོའ་བཊཏཏགལཤེ་ྔ་ཟང་བའིྱི།ཚནསྫི 
སྒུདཔལ། ཨག ་ གིས་སྡགས་ཞདུདབྱབ་པ། ཕོའིདཔུདཔ་གཡས། མོའིདཔུད་པ་གཡོནལ་གདགས་པོ། །དྲུགཔ་དམ་ཚག་བསྒག་པ་ནི། འས་ 











བཿ ཧཾ་འདགིདམོགོ་ཚའིརུ། །ཉམས་ན་དམལ་མོ་བཟོད་དཀར་བཟྲག །བསྐལ་པ་བྲང་གིས་མི་ལང་བར། །སྫུག་བཛལཆན་པོ་ཡོང་བར 
འགྱུར། །བསྲུངས་ན་དཔས་གྲབ་རད་པོཆེ། །ཟ་ཡུསརང་བཞིན་ྷུནགི་གྲུབ། །ད་བས་དམཚག་སྲོག་གིུ། །སྙིང་ལ་བཞག་པས་ཐུབ་པར་བྱིམ། །ཨཱོ་ 
ྲ་པྱ་པ་མ་་མཡ་ཅཱུ་ཱ།ཞརརཐལརལདོ ཀྱི་སལ་ལན་ཀུན་དམ་ལས་ཉམསན། དྡོརི་དྭམལ་བ་ཞས་ཐར་པའིདུམམེདཅིངབསགལ་པདུ་མར་ུག་བྗྫལ་ 


1,429 








བཟོད་དཀའ་བ་མོང་དགོས་ལ། ཧུཏཉྱཐཱངཧཏཧུ་ ལོད འདྱི་ཕིའིལེགས་པ་ཀུནའ་གུབ་ཅིང་ མྒུར་དུ་སངས་རྐྱས་ཐོབ་པས་ན། དམུཚག་ལེགས་པར་་སུངས་ 
ཤིག །ཅེསབརྗོད་པརབྱའ།།བ་པ་ེཤསདབབཔནི།སླམ་དངཚའཆེན་བསྲགས་པ།སླབའྗེསྐྱིཀ་གབའདུག་པ། ུརབཟངབབ་ཡམ་དུ་སོམབཅགཔི་ར་གམའཛོཡབཞིའར་ཡིགདད།ཐགལ་འོད་ 


8 














ཟླ ༄༅། །སྒྲུ་དང་བཅས་པ་རིཟ་པས་གསལ་བཏབ་ལླ་དུད་ཁབོར་འཛྲིན་དུ་བྱཅག་ནས། བླམའིཆོགརིམ་པ་བཞིན་སླབ་མས་མ་ཡེངས་པར་དམེགས་པ་གསལ་བ་བསློཊཞིང། བླམས་དལ་ཐུལ་གཟབས་ལ། ཌམ་དུ་དཀྲོལ་ཞིད་བད་བར་ 
„„ (ཀ་ན དབྱལ་སྐབག ཨྲེམ་སྐལ་ལྡནའིགསཀི་བུ།།ེབ་ླུལཔའའཁོརལ་ནི།།སྱུལཔགིུབཞགས་གནས་ཡིན། །རླུདྔ་གཡོ་རོལལས་འདཔ་བ། ། 
ཕགལ་འདསྐུརཤིགས་བ་ཤིག །ཨེམ་སྐལ་ལྡནརིགས་ཀྱི་བུ། །སྙི་གཆོསཀྱིའཁོརལོ་ནི། །ོ་ཀི་ུ་ཡི་བཞགས་གནས་ཡིན། །སངས་རྒྱསརིགས་རྫལེ་འེ་ = 
> རེ། །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱིཐུ། །མཐྲིན་པ་འངས་སྨྱོདའཁོརལོནི། །འོངས་བློདརྫགསསྒའི་བཞུགས་གནས་ཡིན། །མཚན་དང་དཔེ་བྱད་རདའགྲུངས 
£ པའེ། །ཐིག་ལ་འོད་སྒུར་ཡ་ལ་ལ། །མེམ་སྐལ་ལྡན་རགས་ཀྱི་བུ། །བྱི་བ་བདཆེན་འཁོར་ལོ་ནི། །སྒུ་གསུམ་འཐས་པའི་བཞུགས་གཞས་ཡིན། །འབྲས་བུ་ 








1:6-:19.5 








འདུས་པའྱིརམོ་ན། །བློ་རལ་གདྱ་རངས་ཡ་ལ་ལ། །ཞབཔདེདགགེདམིགཔཔ་གསལབར་བོ བྱདཔ་ཏོགོདབནི།ཐོགཐཆདཔཤོས་མདག་པ་འཤས་ི་གོངསཔ་འཚོནཔའི་ཕེཟིག་ད། ] 
ནད ཇན ་ [་ །དལྟའི་ཐེག་མཆོག་འདིའཕྲད་པས། །གཞི་ལ་སྦྱངས་པའི་ལས་ 
འབྲས་ཀྱིས། །རིགས་མཆོག་དེ་ལ་འབབ་པར་ཤོག །ཅས་བརྡོདཊཔ་པོབང་དབུ་མུདང༽ ཤྭ ༣ ཀོའི དྲ་་་ཀའོ།རག་འག། ཉའོ ོད £ 
ཡོན་རད་ཤར། ཞུབ་ཏུ་བདེཆེན་རྒྱལ་པོ། བྱང་དཐོབྱ་བྲལ་དུ་གདགས་སོ། །སྐྱེ་དཟན་གྱི་གསད་མཚན་དི། རར ་ ཉོརོ་གད་ཤར་ཆོབ་ཉིད། རུབ་ཏུཔདྨའིཀློང་ཅན། བྱད་དུ་ཁྱབ 
གདའ་ཆིགཆོདདོ། །བ་པཟིག་དངདབེ་བནི། བློབཟག། ཀྱེ་མ་རྡརྗེ་འཛིན་མགོན་རྗེ། །བདག་ནིཁམས་གསུམ་འཁོར་བར་ལོང་། །རྗེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ཐུགས་རྗེ་ཡིས། །བདག་གི་མ་ 








གཧ་ ཇཅ༠ར་ཀ6 ༡ ༢༢༦༥ 
ལྣ་ཡིད་བནིན་ནོརོབུ་རང་ལ་ཡོདྱ་ཀང། ངོཌཤེས་པར་གཟུང་འདྲོན་གི་འཆིག་པསྲ་བོའི་ིག་རོངས་ཏི་གཞན་དུ་བཙལ་བས་འཁོར་བར་ཞྱབཟས། དྲིཔ་ཡའི 
ཤ་བ 8 (༥ཀ༼ ིོིོེ་ 





༦2. ཨ། རྗེ་ 1 


ས་མངོན་སུམ་དུ་བསྟན་ 
པར་བྱའོ། །ེབ་བཤདདོ་ ཁྲ ཁ་པ དངཔོབླཿམཐང་བབསྟནཔི། བླས། ལྟོས་ཤིག་ཉྟོས་ཤིག་རིགས་ཀྱི་བུ། །ཟ་ཡེངས་སེམས་ཀྱི་ངང་དུ་ལྟོས། །ང་ 





@# ཁྲ" ༨" 1 །དད་ལ་བཤག་ཞས་། ། 


/±.ཾ 











14:95 


ལཐཐོདཱ་ཐོོགས་བཞོ། །ིུས་ནིཅི་ོར་སློས། ཀཁབ་ཀེུ་ བླ་མ་ལ་སངསབྱྱབ་རུ་མཐོད་འག། རེར་ངེ་ཏ། དེདད་བས་དགུ་བརྣམ་ཀྱིས་ཏྲ་ཁ 
ྭླུ་དདོ་ཁདལཡོགསཔརམཐོངཞིང་ཁསཔསམངསར་ུ་མཐོདབའོ།།ཉས་་ཁྱརཡངོྟསཔ། ོབ་ཤག་ཡིག་ཅནསལ་ལུ་བ། །དལ་ 
འཁོར་བཟང་པོའདེ་ལྟ་ཉོས། །དད་པའི་མཆོག་ནི་བསྐྱེད་ར་རན། །ཁྱདཀྱིས་དཀྱལདཁོརཅིནུ་མཐོང་། བརྡའ དཀར་པོདདད། སེར་པོདད དམར་པོ་ 
དད། ལྗང་གྲུ་དད། མཐྲིང་གྲ་ལ་འོདས་པ་གདགཔཆེར་མཐོང་བ་གྐིདའན་བརོད་པནི། འདགི་ལེ་ཤས་གངཚོའོད་བུའཔའི་རགསངས་གཟུང་བཞོ། །དེནས་གསེརྱསི་ཐུར་ཟལ་ལོགས་པས་དིལ་པའོ་སེད་ནས། དཀྱིལ་འཐོདེ་ 





ཟཧད་བར་དི། དབུས་ཟླུམཔོ་མཐིང་གར་བྱང་བ་ནི། གཞིཆོས་ཏིདཀྱིདོན་ལ་གཉེན་པོ་དང་བྲལ་བའི་བརྡའོ། །བདའདབ་བརྒྱད་མཛེས་ཚན་དུ་བྱང་བ་ནི། གི་ 





12 














=| ༄༅། །ལ་རླུང་ལྔའི་དྭངས་མ་དང་རྡན་པའི་བརྡའོ། །གྲུ་ཆད་བཞིར་བྱང་བི། དད །ཁྱམས་བཞིསྒོ་བཞི་དང་བཅས་ 
66 ཀོ །རྟབབས་བཞིནི། གཞིལ་ 
ཚད་མེད་པ་བཞིལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་བརྡའོ། །རི་དྭགས་བརྒྱད་ནི། ནས ་ །འཁོར་ལོ་བཞི་ནི། ཕྱིརྐང་ 2: 
པཿ ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལོ་ཡེ་ནས་བསྐོར་བའི་བརྡའོ། །གདུགས་བཞི་ནི། རྟག་པ། བརྟན་པ། འབོ་འགྱུར་མེད་པ། ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ། 
གཞིའི་དབྱིངས་ན་གདོད་མ་ནས་གནས་པའི་བརྡའོ། །སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པ། རྫོགས་པཆེན་པོའི་ངང་ལ་གནས་པའི་བརྡའོ། ། 
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འདོད་ོན་གི་སྣ་བ་ནི། འདོད་ཡོའོ་མ་ྫངརྒྱནདུ་ཤར་བའི་བརའོ། །ཕ་གུ་ནི། འདོད་དགུ་རད་ལས་འབྱུང་བའི་བདའོ། །དྲ་ཁྱིདི། གཞིའི་ཡོན་ཏན་རྔོགས་ 
བའུ་བདའོ། །འདའ་ཡབ་ནི། ཐུགསྔ་ཇྲ་ལོགས་རིབ་ཆེད་བའི་བདའོ། །བཤུདི། འོདགསལ་སྙིང་བརྱ་བུར་བའི་བདའོ། །ཞིང་ཁམས་ནི། རུང་སང་རུཤབྱས་ 
བུབ་བའི་བརྡོ། ཏིགདནཱ་དི། ཤེས་འབ་དབྱིདས་སུ་རྱིལ་བའེ་བདོ། །ྡོརྫའིའ་བཞི དང་སལ་ཡབུནད་པིབད། སས 

དབྱངས་ན་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྔའིརོལ་བསྟན་གྱས་གྲུབ་བའི་ འོ ༤ ༡༠༤༢༡༧༨བཀད་འི ཨེཚུ་བུད་ཀེས་སྐལ་གྲདུ། །དོ་དོད་དག་ 


ྫབཀོདཔའི་ཚགས།།གནསཡུགསམཚོནཔརྫསའ་ོ།།མཐོངའི་དོིདགལ་སླས། ཏ་པ ཐམསཅདཆོབ་ཉདིོལཔ་མཐོད་ 











ཤེལ་ལྔ་ནི། ངོ་བོ་ཀ་དག་ཆོས་སྐུའི་གཞི་མཆོན་པའི་བརྡའོ། །རླ་བྱའི་མདོངས་ལྔ་ནི། ༢༩ 
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མཚོན་པའི་བརྡའོ། །དར་སྣ་ལྔ་ནི། རླུང་ལྔ་དབྱིངས་སུ་མཚོན་པའི་བརྡའོ། ། 


༄༅། །ལགསཀེས་ད་ཧཏབ་ལ། བླམསརྫས་ཀྱི་དེཉིད་བསྟན་པ་ནི། ཐུར་མས་མཚོན་ལ། ཀྱེ་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ་བུམ་པ་ལྔར་བྱུང་བ་ནི། ལིགས་ལྔ་རང་ལ་རྫོགས་པའི་ 
བརྡའོ། །མགུལ་ཆིངས་ལྔ་ནི། ཡུཝ་ལྔ་དང་ཡབ་ལྔ་དབྱེར་མེད་པའི་བདའོ། །བརྒྱན་རྫ་ནི། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔ་ཡེ་ནས་རྫོགས་པའི་བརྡའོ། ། 


ང་བཞིན་འོད་གདངས་སྒྲོན་མ་ལྔ་རང་ལས་འཆར་བ་ལྟུ 
མཚོན་པའི་བརྡའོ། །མེ་ལོང་ལྔ་ནི། ཐུགས་རྗེའིརིག་པའེསྙངཔོ་ཡེཤེསལྔ་སྤྲལ་པའའཕྲོ་བའི་གཞིར་མཚོན་པའི་བདའོ། །མདའ་རྫ་ནི། བི 
ཕུར་པ་བཞི་ནི། དབྱིངས་ལ་འཕོའ་གྱུར་མེད་པའི་བརྡའོ། །གྲི་བཞི་ནི། སྐྱེ་བ་ 


ར་བུན་གྲབ་ལོངསསྒུའི་གཞི་ 
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བཤེརདཀོིཿདོ་ཊིའིབདོའོ །གཏོའོརི་གས་ད་བཅོད་པལ་དྱུད་བཞི། བཏོད་གོ་ོ་རྣ་དུད་ཐའི་དོོ། ཁྱ ཁཀ་༠བ༦ྱ་=བ་ཏེང་ 
ན། ཨེ་མ་དོ་མཚར་རིགས་ཀྱི་བུ། །གྲོགས་ཀྱི་དམ་པ་གང་ཡིན་པ། །འུག་སྒོ་གཉིག་པའི་སྨུན་གྲོགས་ལ། །ཕྱེད་ཀྱས་ཅི་མཐོད་བདག་ལ་སློས། །དག་པའི་སྣང་ 
བཅ་ཅུད་དོ། ༈ ཧ་པ ངང་བྲ་གུང་དུའི་རོགས་ད། ད་ར ( ཏྱུ 53 88 9་$ 8 
བསྐུབ་དཔསལ་བཞི་ག། དད་པ་བུ་པའི་དབང་ནི།སླབ་མྣམསྡོྗསྱིལཀུངིའདགཔའི་སབོར།དབུབཀྱ་བུམཔ་ླངསཏེ་བཤའའ། ཨོ། ཆོས་ཉིད་དབྱིངས་ཀྱི་ཐུམ་པ་རུ། །སྟོང་གསལ་རང་ 





བྱུང་ཆུ་ལིས་བཀང་། །སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། དབྱིངས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཏོགས་པར་ཤོག །ཀཁ་ག་བྷ་ང། ཙཚང་ཛཱ་ཏ། ཊ་༩ཌཌྷཌ། ཏ་ཐད་ 
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༄༅། །ྷ་ན། པ་པ་བྭ་བ་མོ། ཡརལ་ཝ། ཤོཿས་ཧྭོ། པ་པ། པི་ད། མ་པ མིཧྭི། བ་བྲ། བའྲི། ཧྭ་། ཏྲིི། ཀུཁ་ག་ཙཱང། 
ཙཱ ཚྭ ཨོ ཛྷ བྲ། ཞྭ ར་ཁ ྱི་བ་ཡིགགསདབང་བསྒུར་ནས།ཆུ་ཐིགཔགཉིགསྱི་བོར་ྲུགསཔའརྗསའབུབབའོ། །དེ་ཡང་དབྱིངས་ཆོས་ཉིད་སྟོང་པའི་ངང་ 
ནས་ཡེ་ཤེས་ཆོསཅན་སྣང་བར་གནས་པ་ནི། བུམ་པ་དང་ཆུས་མཚོན་པ་སྟེ། ཆོམ་དབྱངས་ཡ་ཤེསཀིདན་རང་ལ་གནས་པའིངེསཤེས་སྐྱེད་ཅིག །ཿམ་བཤདོ། ཤཀ 
བཐབསིདགར་གཏགསལ། ཧཱུཾ ཞ་སྐྱས་སྙིང་པོའི་བུམ་བརུ། །འགགས་མེད་རང་བྱུང་ཛྫས་ཀྱིས་བཀང་། །སྐལ་ལྡན་བུལ་དབང་བསྒྲར་བས། །ཆུག་བུ་གཞིའི་ 





དོན་ཏོགས་ཤོག །ཨ་ཨཱ། ཨི་ཞཱི། ཨུ་མུ། རཾརཾ། ལཾལཾ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ། ཨཾ་ཨཿ །ཁ་ཙཌཏ་ཝ་ཡ་སྭཱ་དཱ། ཀྭ་ཧ་བཱཧོ།ཞེསགའི་དནཔ་འབ་བའིཿཡིག 
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བརོདྱ་རགཔ་གགས་གརྱགསལ་གསཟས་བོ། །དེའང་སྐྱེ་བ་མེདཔའི་སེམས་ཉིད་ན་མཁའ་ལྟ་བུའི་དང་ནས་འགག་པ་མེད་པའི་རིག་པ་རང་ཤར་དུ་གནས་པ་ནི་གཞི་ 
 །དད་ནསདགཔའིར་བཞིན། བམ་པ་དང་རསནནཔ་། མེོངལཤསམུ་ཤསཔར་སིམ་ཤིག ༠ ཏོ་ཇནཔ་ྲགསག གཿ རང་ 
/༔ ༥༥ །འདོདཡོ་རངྱ་བུང་ཇས་ཀྱིས་བཀད། །སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་བས། །བསམ་བཏྟུན་གྲུབ་དབང་ཐོབ་ཤོག །ཀཱལིའརྡཾབལ། ་ོམབ་ 
' དཁབའྩ་ཡིག །ར་རྭ། ལི་ལཾ། ཨཾ་ཨེ། ཨ་ཁཱ། ཤེས་ཛད། འཐིགས་གཅགབུད་ྱུསའོ །དེ་ཡང་རིག་པ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་གང་འདོདཀྱིཡོན་ཏན་ྟུན་གྲུབ་ཏུ་ཡེ 
ཡོདཔ་ན་བམཔདངརལ་མཚོནཔ་སྟ། རབང་ཤེསཔས་བསམ་དགུའགུབ་པ་ནི།ཟཉམ་ཉིདལཤསསུང་ཤེ་སྐྱེདཅིག།ེསབརད།།་ི་བུ་བ 
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# {| ཏའ $ ༢ཟླེ༠ཆཅྨནབབ་གཇྱམ་༦་། ཟ་་ །སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྒུར་བས། །ཆགས་པ་འདིན་མེད 
„ དབང་ཐོབ་ཤོག །ཞྭལ་ཝཉྦདབྱདཀང་ཕའཿག །ཨ་ཏ་ལི་ཧ། ཨུ་དྷམིིནངཊི་གཁ་རཾ་ཡཾ། ཞསབརྗོ།ཆུ་ཐིགས་གཉགལྟབརབྱུག་ལཁུབ་ཕྱའ །དེ་ཡང་སེམས་ཉིད་སྐྱེ་ 
 བཟད་པ་ལེ་ནས་ཆགས་པ་དངྲ་བལ་བ་བདེ་བཅེན་པའི་དོན་ནི ཤྩ བུམ་པ་དང་ 
ཀབ ཁམས་བདེ་བཅེན་པོའི་འབེབས་ལྡོག་བསྐྱེལ་བའི་རང་བཞིན་གཟུང་འདིན་དང་བྲལ་བ། སོ་སོར་རྟོག སོ་སོར་ཏོགས་པའི་ཡེ་ཤེས་སུ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག | 

རེས་བཤད་དོ། །བང་གི་བམབ་སྔརགྱི་གནས་བཞིཀར་གཏགསཤིང། ཧཱ༔ ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་བུམ་པ་རུ། །འགགས་མེད་རླུང་ལྔའི་རྫས་ཀྱིས་བཀང་། །སྐལ་ལྡན་བུ་ལ་དབང་བསྐུར་ 
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བས། །ཅསྤརིནྫོགལ་བའི་དབད་ཐོབ་ཤོག །ཝ༢༡༠ད་གོ་འགཀ་བགརས། ཧོ་ཧེ་ཧོ། ཞེབ་བོདགཅ་གཟའ་བུགས་བདུས་ཧོ། །དེ་ཡངུ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟུད་ 
ཐལ་ཡྲེ་གོལ་ཆེན་པོའི་ངང་ནས་དུངས་མའི་རླུང་ལྔ་ཡེ་ཤེས་སུ་གསལ་བ་ཉིད་བུམ་པ་དང་ཆུས་མ ཆོན་པ་སྟེ། རང་ཤར་རང་གྲོལ་ཆེན་པོའི་རང་རིག་རཿ རིག་རང་བྱང་གི་ གི་ཡེ་ཤེས་ 
རན བ་འ 
དབང་ངོ། །གཉིས་བ་གསད་བའི་དབང་ནི།ཀཱ་་བདདརསབཀད་བབཏེགལ་གས་བགིའ་ག། གས་ལ། ར་གཤས་བགེའ་ད སྱོ་བའིར་བཟུ 

ོསབདབཆེན་པོའི་དངལ་དངཅིག་བཤགལ། ཧཱུཾ་བདེཆེན་གདལ་བ་རང་བྱང་ཀ་བྭ་ལར། ཆགས་པ་དཔ་དགན་བཟང་ཐིག་ལས་བཀང་། ལ་འ 
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ཟར ༅། །དབང་བཟྫུར་བས། །།རྩ་རྱུང་བྱང་སེམས་མ་ཆོག་ལ་དབང་བྲོབ་ཤོག །ཅམབའྡོརལ།ཨཱཀདབཁོརོ་ཞིའུ་ཡགཚངབ་བདོད་ཞ།ཅུབའོ་བབསབདབྱརས་ 
ཅཐ །དེཡང་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ཡེ་ས་བདེ་བའི་ངང་དུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱི་དྭངས་མ་བབས་པས་བད་བར་ཤར་བ་ནི། གཏིས་མེད་ཡོངས་ཕྲོལ་གྱི་ཆོས་ 


/ སྒུར་དོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅེབ་བཤདདོ། །གསུམ་པ་ཤེས་འབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ནི། 


༧ རཾཔའི་ཡཤེསབདེབཆེན་པོར་ཤར། །ཐབས་ཤེསའདོདཔ་སྱད་ 
མཐྲིན་བར་བབས་བ་མཆོག་དགའི་ཡེ་ཤེས། 


ཆཱ ཐར་གུགསལ། ཐིགའིསྤྱི་བོཞས་གཡོབ་དགའ་བའི་ཕེ་ཤེས། 


གང་ཟག་གིའིམ་པས། དངོསལམ་ཡིདཀྱིས་ཞུཏལ་འབུད། ཆཱུ་སྣང་སྲིད་བདེཆེན་གདལ་པའིཞིང་ཁམས་ལ། ། 
པས་གོལ་གྱུར་ཏེ། །མའགགའོལ་པར་སྨྱོད་ཅིག་བདེ་བཆེ། །ཞེས་བས་ཞུན་བཟད་ཕབ་ཡུབདམོསཏེཉོམས 








། སྙིད་གར་བབས་པ་དགའ་བྲབ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས། ལྟེ་བ་ནས་གསང་བར་བབས་པྟན་ཅིག་སྐྱབ་དགའི་ཡེ་ཤེས་མུདོསྤྲད་ལ། དབང་གི་དོད་ 








1,412. 


བཤད་བདི། དད་ག ཨ་ཡ 
རལ་པའི་བདེ་བ་ནི། ་བཞིར་གནས་པས་མྭ་སངས་པར་ལེ་ཤེས་ཀྱི་ང་བོར་ལཅིག་ལོངས་སྤྱོད་པར་གྱིས་ཤིག་དང་མྱུར་དུ་གྲོལ་བར་ 
ངེས་སོ། །ཞེས་བརྡད་དོ། །བཞི་བཆིག་དོནདོ་སྤྲདཀྱི་དབང་ནི། བརྡའིདོན་བརྗོདཔས་ཏེ། ཀྱེ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པའི་བུ་རྣམས་ཉོན་ཅིག ། ནམ་མཁའི་དབབྱིངས་ནས་ཡིད་བཞིན་གྱི་རོར་བུ་རིན་ 8 
པོཆལཉི་ཟཱ་གཉིས་ཤར་ནས་འདུག་པ་དེ་མཐོང་ངམ། བད་སྣང་གི་འཇའ་ཚོནལ་རླུང་ 00ད@་ དདམཐོང་ངན། རྒྱམཚོའི་ནོར་བུ 





མཆོགོན་ནས་ཏིབའི་ྟད་དུ་དཀྱས་ཐག་གཅོད་པ་ད་མཐོང་ངམ། འབྱུངལྔའིབོདཁྱེརདུ་རིགས་དྲུག་གི་དམག་མི་བཅུགས་རི་རབ་ཀི་ྟངདུ་སོང་བའི་མི་དང་། 
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༄༅། །ལཡས་གསུམ་གའྲཔངལཤོལ་ིམཕ་ཅོ་ད་བཟངབ་དེསཁམས་གསུབ་སྐད་ཅིགལཔསྐོདནས་རད་ཁིམ་དུགཏད་དུསང་བ་དམཐོང་ངམ། 
ས་བརོ་བད་འོ་དབལབཞི།དབྱངསཀྱིརམ་མཁལ་ིགཔ་ཡུ་གུ་རྱདཀྱི་རབ་ཤར་དུས། མིགཧིཟླ་གཉིབ་ཀྱས་མཐོང་བ་དང་པོའོ། །འདི་ལའང་ནང་གི 
དབྱངས་རྣམ་དགསྒོན་མ་སྟང་གའ་འོདཡུང་གི་དབུས་ན་རིག་པ་གནས་པ་ལས། ཡུ་གུ་རྱདནོརབའིོདརརཕྱིར་འཁྲས་པའི་སྣ་གཉིས་ཿ 

ཚུལ་དཐགལེ་སོངཔའི་སྒོན་མར་ཤར་བ་ཡིན་ལ། ཕྱིའི་དབྱིངས་རམ་མཁའ་ཕྲཾན་མེདལ་གདཔས་ཀི་གཔ་ཡུ་གུ་ྒྱུཞོརབུ་ལྟར་ཤར་བ་ལ་ཡིག་གིས་བལྟ་བའོ། ། 





31:28:96 


བརྡ་གཉིས་པ་ནི། ནད་དབྱིངས་ཀྱི་གདངས་འོདལྔ་བར་སྣང་ལ་ཤར་དུས། རིག་པ་མ་ཡེངས་པར་གཏད་ནས་རླུངའབྲོ་འོང་བཅད་པས། ཐིག་ལེ་འགུལ་འཁྲིགས་ 


རེ 
ཐཾ 











ཤད་ངཧོོ་ོ། དག་དི། ཏང་གཉི་ི་འ། བ་ཤེའ་གུཊའཅི་ོ་་གཱས་དའ་ཡིག་ཀ། (88 ང་ཐག རོའུ 
སར ༦ རལ 8 


རླ ད༽། ཏདད། ཏིཟླ་བཏཱགས་པའོ། །བརྡ་བཞི་པ་ནི།  ཐ་ ཉི རུ 
ཤི ད ལུས་ འབ་ 
 སྦྱད་པད་དད། ཟེམབཀྱི་འཆར། ཤལ་སི་ི་ཕ་ད་གཉིས། ཁམས་གསུམ་དུའཁོར་བའིང་ལ་མ་དག་པའི་ཡུས་ 








གཞི་སེམས་ཉིད་རིག་པའི་ཡེཤེས་དྲི་མ་མེད་པ་ 
ངག་ཡིད་གསུམ་དུ་བཙྩོན་དུ་བཟུང་བ་ལྟར། སྣང་བ་སེམས་དང་ལེ་ཤེས་གཉིས་པོ་ཡིན་པས་སམག་ཀྱིས་ཡེ་ཤེས་ལ་བཟུང་བས་འཁོར་ཡང་། རང་ངོ་ཤེས་པའི་སྐད་ 
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= ཧཧ རུ 5 5 55 5555 588 8 6 
ཆུ ༥།ག༥ ¦ ྣ།ྣ།ྣ 


ཏྟ དཾ མཆ པཔསི་ི ་ 


7 །  །ྣ།།ྣ།ྣ།ྣྨྣྨཀཀ༈ཀྤཙ༈×ཀཞཚཁཚཛྷྣྷ 





བབ ༦ 
ྐྱེའབྲ་མེད་མོད་ཀྱང་། །ལམ་སྣངའཆར་ཚུལ་ངོ་མཚརཆེ། །ཀ་དག་གྲོལ་རྒྱམ་མཆིས་ཀྱང་། །རླུང་རིག་དགཚུལ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཐེག་པའི་འཇུག་སྒོ་མཐའ་ 
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ཡས་ཀྱང་། །ཅིགཆའ་ཐོབ་པ་ངོ་མཚརཆ། །འཆར་་ཚུལ་སྣང་བརྒྱཆེ་ཡང་། །ངོ་བོ་གདེངཐོབ་ངོམཚརཆེ། །ཆིག་གི་སློས་པ་མང་མོད་ཀྱང། ཡར་ 
མཐོང་ངོ་མཚར་ཆེ། །ཞེས་པའིདོན་ཡང་ གཞི་གཤིས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་འཁོར་འདས་སུམ་གྲུབ་ཀྱང་རིག་རྩལ་རང་ཤར་དུས། ། རིག་མ་རིག་གིས་འཁོར་འདས་སུ་ཤར་བ་དང་ 

དོན་དམ་པའི་རང་བཞིནཚིག་གིས་མི་ཤེས་པ་རིག་པས་མདོན་སུམ་དུ་མཐོང་བ་དང་། གདོད་མའི་ཆོས་ཁམས་རང་བཞིན་གིའིགས་སལ། ཐ་བོལ་མག་་ ཡཾ 
མེད་ཀྱང་། ཉམས་སྱུ་བངས་པས་སྣང་བ་བཞི་རིམ་པས་འཆར་བ་དང། ། གནད་ཟབ་ལོས་རླུང་སེམས་དབྱིངས་སུ་དག་པ་ 
དང་། ཐེག་པ་མང་པོ་ལས་སངས་རྒས་དུས་ལ་ལྟོས་ཀྱང་། ངོ་ཡིན་ཐོག་ཅིགཆར་དུ་ཤེས་པས་གྲོལ་བ་དང་། ༣ ས་བཚད་མ་ ` 


ོོ་ 




















༧༩ 


| 
ཀཀ ་ བརོད་དོ །ད་འབལཔ།ཕུཾང་གིམཆདཔབམཆོདདེ།ཚོགསཀིབརོའོལཔརབྱའོ།།དབབདསྐལ་བ་འབ་པ་ 
།བའའ་གྲོས་ཆད་པའབྱུད་བས་མི་བྱ་བར་གསུངས་ཀྱང་སྣད་དང་ལྡཤལི་ལ་བརགསཏེབྱ་བ་ཡིན་ནོ། །འདིར་དབད་ངེས་པའིདོ 








དག་པ་དང། སློབ་མམདག་པས་བྱས་ན། དརདགི་རུརགསངསཔའི་ཕྱིར།གཉིསཀ་དག་པ་གཉེས་ས། །དེཡངསྐལ་བདབ་ྡརཔཡིན་ེསན། མད་པོའད་འགལ་བཞེདད། བཏུ་ཕྱིམངསགཟུངདངཝེའགལ་བའིཕྱངར། །ཅའི་ 








1,43:19.5 





ྱིེ།རྣམ་པར་ེས་པཀཁམས་བདནདག་པའྱ་བ་བ་སོདཡིན་བས་ས། །ཞེས་དབད་གེ་གནདཡིགལས་འབྱདབའཕིར་ར།།སྣོདདངཟིལ་གཉག་ཀདམངབ་ཡིཤཏེ། སྐལ་བེད་ཅངཆམཀྱ་གསང་ཚིགའཆོལ་བའིཕྱིའའོ། | 
དུམདང་རིམ་པ་ཡད། པྲ་ཏིག་ལག། སྤྲས་བཅས་དག་གི་དབད་བསྐུརདི།།ཕྱ་བ་འབྲག་དངྟ་དང་ཕག །བྱད་་ལ་ནི་བཞི་དག་། །དབང་བསྒུརཆོགའགྲབཔ་ཡིན། །ཟླབ་་བ་བཞེ་དག་ལ། །དུསརྡོགཔ་འབྲས་བུ་འབྱིྱིད 
འགྲུབ། །ཆེསབྲངས་ཡར་གྱ་གཉགཞསདི། །ཟླ་བ་ཟད་པའིམཚམས་མུའོ། །བླུརདསཉནཕེདགུདདོ། །རྒལའབྱོབ་ཡབཀིབེ་བགགིས།།ཕོཕའ་འབྱབའིཡའརྤུར། །དབདབསྐུརཆོགཤེས་པའའབུའ། །འདིརབསླབ་མ་ 
དམ་ཚིག་ཅན། །འབྱང་བའིལསརྣམབ་མཐུནཔ་ནི། །གྲངས་ལཚདདུ་གཟུང་དུ་མེ། །བརྒྱའཟ་ལྔ་བཅུ་ལ་ཕོགས་བའི། །འབྱུང་ལསམཐུན་་འགལ་བ་མེད། །ཅེས་གཟུངས་པག། ཕྱིའིའབུངབདབྲ་བྲོས་མཐུད་པ། ནང་གི་ལས་དད་ 
སྐལ་བར་མཐུནཔ་ལ་བྲངསངས་བ་མེད་པར་བྱས་པས་འགྲུ་བོ། །དེྟརབྫོ་བཅས་དབང་གིའི་པ་ལས། །དི་བདེན་གསུབསབཞིན་བཀོད་པའིབསོད་རམས་དེས། (འབྲ་ཀུན་དབང་མཆོགརྒྱལཔའི་གནས་ཐོབ་ཞས། །དོན་གཏིསཏྟན་གྲུབ 
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4) ༄། །སིད་བཞྡེའ་རྔགས་པར་ཤོག །བླ་ཡ་དམ་པ་ནམས་ཀྱིས་སྔ་འབས་སུ། །རིམ་པ་འདཉིད་འོངས་མུ་བཀོད་ཡང་། །འབྲུགས་དང་མི་གསལ་གབ་པ་མངོན་ཕྱུང་ནས། །མ་ནོར་ས་འབྲུགས་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཡིན། །ཆོསཚུལ་ 
1 བཅའ་ །ཆེའདིན་དང་དམ་ཤུགས་ཀྱ་ུན་གྱས་གྲུབ། །དེྱིན་དམ་པའི་བརྒྱུད་པ་ཁ་ཉམས་པར། ༈77་ ཁྲལ་པ །གང་འདིབ་ 
/ཾ། སྐལ་བཟང་སྐྱེ་བོ་དགའ་བར་མཛོད། །གསད་བ་སྙིང་ཏིག་དབང་གི་དབང་རྣམ་པར་ཕྱེ་བལས། སྤྲོས་བཅས་བུམ་པའི་དབང་གི་གསའ་བྱེདཚངས་པའི་དྲབཞེབ་བྱ་བེག་པ་མཆོག་གིརྣ རབ་འབུསཀྱིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། 
- །དཀྱིལདབད་སྤས་བཅས་མིད་གི་རིམ་པ་གསལ་བའ་བྱེད་པ་བཞུགས་སོ། བླཝ་རྣམས་ལ་ཕྱག་འཚལ།ཏེ། །དཀྱིལ་དརོར་ཟྡོས་བཏས་ནདཐུགས་པའི། ཡ་མ །དཏད་ཞིསབཤདབ། ། 
_ཤྷ དེའ་ཐོག་ཟའི་འོད་གསལ་རྡོ་རེསིངཔོ་ཡེ་ཤས་ལའིརད་བཞིན་ལས་འང་ཉིད་གང་གཙོབ་དང་། ཉེ་བའིདཀྱིལ་འཁོར་གང་ཡིན་བརྟག་པའིཕྱིར། མེ་ཏོག་དོད་བ་ལས། དབུབ་མུ་བབས་རྒ། ཆོས་དབྱིངས་ཡེཤེས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་རྣམ་ 
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རྱི 


བར་སྣང་མདདལབ་དྲསཏེ། གཤས་ལུགསམཚོན་པའིམིད་གདས་བཞི། སྣཱ་ཚོགས་རང་གྲོལ། ཆོས་དབྱིངས་དྲི་མེད། ཞྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་པོ། འགྱུར་མེད་ཡེ་ཤེས། མཁའ་ཀློད་ཡངས་ ` 
བ། མི་དམིགས་ཆོས་ཉིད། ཡེ་བྲོལ་གཏག་མ། ཉྟུར་མམ་བྱ་བྲལ། གུཊ་བྱེད་རྒྱལ་པོ། ཀློང་ཆེན་འབ་འབུམས། མབའཊཉལ་ཆོས་སྒུ། གཞི་བྲལ་ཆོས་ 
ཅེ བསམ་རྫོགས་རྒྱལ་པོ། བརྗོདམེད་མཚོན་འདས། བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོ། གཉུག་མ་ཕྱམ་གདལ། ཡེ་སྟོང་རྩ་བྲལ། ཀུན་གྲོལ་ཡེ་ཤེས། མ་ལུསཆོས་ ཌ 
ཉིད། རོལ་པ་ཡེ་ཤེས། གང་ཤར་རང་གྲོལ། ཡེ་གྲོལ་འཇིན་མེད། མ་བཙལ་རད་རྫོགས། བྱར་མེད་རང་བྱུང་། སངས་རྒྱས་རང་ཆས། མིའབྱུར་ལྟུན་གྲུབ། 
ག་གོ སྣང་སྲིད་ཆོས་སྒུ། རྩལ་ཆེན་རྫོགས་པ་ལོགསཏེ་དབྱསཔའབུཕེདཔ་བྲ་ནག རྐྱེབ་བ་དང་ཐུད་ཐད་གང་འབམུ་གདགསཔོ། །རདདུ་བབསན་ོདའཤེསདརའིའིཔ་རི་ ་ 

















༄། བོད་ལས འདོགས དོ་ེསིངཔ། ྡོ་ིསེས་དཔའ། ནྡོ་དེའགས་པ། འོདྲ་རྦ་ཐུབ། ཡོཤསདྲ་མོད། ངང་དངས་འོད་ 
གསལ། ཉྟན་མཉམ་ལི་གཡོ། ཕྱམ་གཅིག་བྱང་ཆུབ། གཟལ་སྟོང་འཛིན་མེད། རང་གསལ་ཆོམ་སྒུ། མ་ལུསརྟུ་གྲུབ། གདོད་ནས་བྱང་ཆུབ། དམིགས་ 
བསམ་བློས་བྲལ། འགག་མེད་རང་གསལ། རང་བྱང་ཡཤེས། འོད་གསལ་སྟང་པོ། གཉིས་མེད་ལེ་ཤིས། ཕྱོགས་མེད་རང་ཡན། དམིགས་མེད་ཀུན་གྲོལ། 
ཡངས་པཆེན་པོ། འགྲོ་བ་ཆོས་ཉིད། བསམ་རྫོགས་གདོདམ། བྱར་ལེད་ནམ་མཁའ། ཟ་སྐེབཆོམཉིད། མི་གནས་རང་བྱང། མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས། རོལ་པ་ 











09 ཡིས 


གགུས་ལེད། ཟ་ཤོན་ར་གོལ། ཟབ་བའ་དུག ཇོགསབ་རང་བུང་ གའདི་ཝེད། འདགར་གཞསིད། འབའ་བོའ་ཀློདཅིན་བ་ཉ། གལ 
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དངས་འོད་གསལ་ལས་དམ་ཏེགདའོས་མུ་གདགསཔོ། །ཉོར་བབས་དམཉཉིད་ཡེཤེསརྙཊཆེའིགས་རིའབབང་ལས་དས་ཏེ། གཉིས་མེདཟཆོན་བའི་ཟིང་ལ། འདོད་ཡོན་རད་ཤར། རྒྱཆེན་དཔལ་འབྱོར། 

ཏནྐ་རང་བྱང་། བསམ་རྫོགས་རྒྱལ་པོ། ཚོགས་ཅནཤྟུན་རྔོགས། འདོད་དགུ་རང་ཤར། ཡིད་བཞིན་སྟིང་པོ། དཔེ་མེད་རང་གྲོལ། ་་ ཀྐ 
རུ་ །ཉ་གྲུབ་ཡེ་ཤེས། མ་བྱས་རང་རྗོགས། གཞི་བདེཆོས་ཉིད། ཡེ་ཤེས་རྒྱས་པ། ཆོས་ཉིད་ངག་དབང། ཀློང་རྫོགས་རྒྱལ་པོ། རད་བྱང་ 
ཀློང་རྒྱས། རོལ་བ་འང་ཤར། གང་ཤར་ཆོས་ཉིད། ཅིར་སྣང་མཉམ་གྲོལ། བླང་དོར་གཉིས་མེད། གཏད་མེད་ཡོངས་གྲོལ། སྒུ་གསུམ་རང་རྔོགས། ཡེ་ 
ཤེས་ལྔ་ལྡན། གཟུངས་སྤྲིན་སྙིང་པོ། ཡེ་ཤེས་ཉི་མ། ཉྟུན་གྲུབ་གཟའ་སྐར་ཀ་བགཔབསྟ་ཉབ་མུལེདཔའི་ཡངལསབརམསྟེགདགས་པ།།རུབཏ་བསནཔདྣ་ ཀྱ 
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རཾ ༠ དོབ ཐ་ཛཉ་ྱལ་པོ།། །བཟས་གསུམ་ཡོངསྲ་ཐོལ། མ་བསམ་ཆོས་ཉིད། ཅིང་སྣང་ཡེ་ཤེས། ཞྩུན་ཁཉམ་བདཆེན། པདྨ་ཀློང་ཆེན། ཀློད 
¿ ཀའའའིཁེད བར་པ མ་ད་ངས་འེ། གཞའ་ད་འགསས། དབོ་བ་ཅུག བ་འོ ཅོ་དོས་བཟོས། 
£ ཟ་སྤངས་ཡོངས་རྔོགས། རང་གསལ་བདེཆེན། འོད་གསལ་ཀློང་རྒྱས། བུང་ཆུབ་རང་བྱང། མཁའམཏམ་བདེ་ཆེན། གཞི་རུ་བྱང་ཆུབ། རང་བྱང་ཆོས་ 
„ ཉིད། ཡོད་མེད་མཐའ་བྲལ། ཡངས་དོག་གཉིས་མེད། ཆོས་སྒུ་རང་ལུགས། མི་དམིགས་རྱམ་གདལ་ལ་བགཔབ་སྟེཡེ་ཤས་དདགསའ་གྱི་མང་ྣམས་གདགས་ས། །བང་དུབབབཞ་ 
ཧོ ུདའཤསཔབཀྱགདོནོ་བུ་ལ་བཏེ།སྒོལྔ་བྱ་བྲལ། ཤུུན་རྔོགས་ཆོམ་སྒྲུ། རང་ཤར་རིས་མེད། འཛིན་མེད་རྒྱལ་པོ། མཡུས་ཡོངས་གྲོལ། གུན་མཏབ་ 








1,63:1955 








ཡངས་པ། ཉུུན་མཉམ་ཡོངས་གྲོལ། ཕྱམ་ཅིག་སངས་རྒྱས། ཡེ་ནས་བྱར་མེད། བྱ་བཙོལ་ཀུན་བྲོལ། ཁྱབ་གདལ་ཆོས་ཉིད། ཕྲིན་ལས་ཏྟུན་གྲུབ། ཡོངས་ 
རྫོགས་བྱང་ཆུབ། རང་གཞན་དོན་གྲུབ། ཐ་སླངས་ཡོངས་རྫོགས། རྩོལ་སྒྲུབ་བྱར་མེད། ཆོས་སྒུ་རང་རྫོགས། ཉྟུན་གྲུབ་འཛིན་མེད། ཡོངས་གྲོལ་ཆེན་པོལ་ 
སོགས་ཏེ་ཕོགས་ལནའེ་དོགས་དངྲ་བལ་བའི་མིང་ནམས་གདགས་ཕོ། །མཚནས་མུ་བབསྐ་ཕོགས་གཉིས་བསེས་པའན། ཕཱོགབ་དེ་གང་ཡིན་གདགས་སོ། །ཕིང་གི་གནད་ཡིག་གསད་བ་སྣ་ཚོགས་འད་གྲོལཕྱིྣལའབྱོར་པ་ཀློདཆེན་འབ་ 
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±| ༄༅། །དདེ་ཤིང་ཉམས་དགའ་བར། མྫརལྲ་བུ་དཔའི་དབུས་མུ། རྡུལཚནབྱིཐུམ་པ་བསྣོལ་མ་དམར་པོཁ་ཅྱ་མགུལ་ཆངས་དང་ྡན་པདད་ལྔའི་ཨུཁླད་ཅན་བྲས་པའི་མཐའ། འོད་ལྔའིར་བབ་བསྐོར་བའི་ནངཚན་རྫན་པོའདཟེའ་ཐིག 
ལས་བརྒྱན་པ་བྲི་ལ། དབུས་ཇིུནཔ་ེའིབུཟ་པར་སྨན་སྨོས་དང་། འོམས་བཀང་བའི་ཕྱོགས་བཞིར་ཨ་དཀར་པོ་བཞིབྲས་ཏེ། ཁརྒྱན་ྱི་གསེབཏམ་ཡོད་གཟུམ་དད། རྨ་བྱའིམདོངས་གསུབ་དང་ཟཤེལ་གཟུམ་བཙུགས་ཏེ་མགུལ་ཆིངས་ 
དབའ་པོས་དཀྲིས་ལ་བཞག་གོ། །ཟཐའ་སྐོརདུྱི་ང་གི་མཆོདཔ་དད། ཚོགས་དང་། གཏོོམ་དད། དྲི་དངའོཝ་བསྲེསཔའིབུ་བ་དང། གུ་གུལ་ལ་སོགས་པ་ཉེབར་མཁོབའིཡོ་བྱདཚོགས་པར་བྱའོ། །དེཤམ་སློབ་དབོན་རང་ཉིད་ཀུན་ 3 
བཟད་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་གཟཧལ་བྦྱོར་སྐྱལ་ཀྲུད་མཛད་པར་མོས་པས་ཡི་གེ་གསུམ་དང་། ཨཱལི་ཀཱལིའིབསྟན་པ་ཅིདགྲུབ་བྱས་ཏེ་ཐུམཔ་སྨན་སྤོས་དང་འོས་གང་བ་ཡེཤེབ་ཀྱི་བདུད་རྩིར་བསས་པའི་ནང་རྣམས། ཨ་དཀར་བོས་ཁེངས་པར་ 
བསམས་འ། ཨ་བྱར་་བརད་བརྡོདལསྐྱ་བམེད་པའིརྱས་གདབ་པའ་བྱའོ། །དེཡདསློབདཔནགྱས་སྫོནདུརའི་ི་་་སྟོངཕྲག་བདུན། གསུང་ལ་འབུམ་ཕྲག་གཅིག །ཐུགས་ལ་ཁྲིཕྲག་གཉིག །སྐྱེ་མེད་འད་བྱང་གི་ཡ་ག་ཨཱལི་ཀཱཡ་ལ 


ཟག ༈ འ 
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༢༠ འད་༠8ང་གུ་ཁུབ་བརོད་འ 
ཐགཆདཔའི་ཚོང་བྭ་ཏྭ་བུ། འདབཆགས་སྟིལ་ཟན་བ་ལྟ་བུ། འབིགས་བཅས་ཀྱ་སར་འམ་ནོར་བལྟ་བུ། གོ་བ 
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༦: ཡིའཆི་ 





2; །ཅས། བ་བོ ཀཀ ་ག་ །བའ་སོ།་དོཀ། ང་བ་ཚ ཏའ 
གཟེངས་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། སློབ་མ ཐ་མོངགི་འཇུག་པ་རས་སྤོས་བཅ ིཐོབ་པའི་ཕྱར། ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའི་འཇུག་པ་ནས་མགོ་བརྩལ་ཟེར་ཡང་། དགོངས་པ་ཉུང་ཟད་མ་འོན་པར་སྣ་སྟེ 
བྲ་ཏིག་ལག། རེ - །ཞེས་པ་དང། སྒྱུ་གུང་གདབེང་ད་པའི་་གགིནང་བརིོ །དམཚིག་ཉམས་ནའཆིང་བར་་པེད་ལ། ཟ་ཉམས་ན་དམ་པའི་དོན་ངེམ་པར་ 
།་ (ཀ་ཀ བ་ཁ ་ )ཆ།་ཞ་ཅ། 06 ་ །དེ་ཡང་བླ 

གི་འ ཐཱ ག་པར་བྱདདོ། །དེཤད་འཇུག་པལ་གཉིས་ཏེ། ཐུནའོང་གི་འཇུག་ 
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:ཿར ༢༢ །ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གཉེན་གཅིག་པུ། །འབྲོ་བ་མགོན་མེདརྣམས་ཀྱི་ 
།། །ཐར་བའི་ལམ་སྐས་ཆེན་པོ་སྟེ། །མ་རིག་སེལ་བའི་ཟློན་མེ་ལ། །ཐུན་པའི་ཚོགས་བདག་སྐྱབས་སུ་མཆི། །འཁོར་བ་འདཝ་གྱི་མཚོ་ནང་དུ། །བྱིང་བ་ 

མཆད །ཉོན་མོངས་སྡུག་བསྔལ་མེ་འབར་བ། །ཐུགས་རྗེའི་བརླན་གྱིས་བསིལ་བར་མཛོད། །ཅཕཔ་གསུནདད། བླ་མ་དྡོ་རྗེ་འཛིན་བ་ཆེན་པོ་རྣམས་ # 
དགོངས་མུ་གསོལ། ཕྱོགས་བཅུའི་སངསརྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་ཏེ། དོརྗེ་དང། ༤ ཧྲ ༢ ངད 

གཤིགས་བའི་རིགས་ཐཟས་ཅད་བདག་ལ་དགོངས་མུ་གསོལ། བདག་མིངའདིཀེས་བྱའི་བ་དུས་འདིནས་བཟུང་སྟེ། སྙིངབོ་ྱང་ཆུབ་འ་མཆསཀྱིབ་དུ་བླ་མརྡོ 


ཉཱ 
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༅། །སྡོ་འཛྲིན་པཆིན་པོས་བདག་གི་ལུས་བྱནྭ་གིས་བླརབཏུ་གསོལ། དགྲ་བི་གིས་བླ་རབྱཏུ་གསོལ། སེམས་བྱིན་་གིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྣང་བ་ 


བྱིནཕྱསབཟླབཏུ་གསོལ། སྒིན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། གང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཆེར་འཕེལ་བར་ 
མཛད་དུ་གསོལ། ཅེབཀཝམབརད།།ཐོམགཟ་བཞ།བླརོ་ེ་འིན་པཆེཔོརྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། གྱོགས་བཅུའི་བངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


རྣམས་ཏེ། རྡོ་རྗེ་དང་། རིན་པོ་ཆེ་དང་། པདྨ་དང་། ལས་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་རིགས་རྣམས་དགོངས་སུ་གསོལ། བདག་མིང་འདིཞེས་བགྱི་བ་དུས་ 











ང་ཟ 


འདི་ནས་བཟུང་སྟེ། སྟིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིག་ཀྱི་བའ་དུ། སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བླམ་ལ་ཡང་ཕྱག་ 
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རྐོ རི 





འཚོལ་ལོ། །བླ་དྡོརེ་འདོན་པ་དང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སྱབས་སུ་མཆི། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅདཔོ་སོའོ་བཤགས། །བྱང་ཆུབ་སེཐབ་ནི་བླ་ན་མེད། ། 
གཟུང་རྟེ། །རྡྡབྲལ་བལ་སོགས་པ། །དམ་ཚིག་རྫས་རྣམས་གཟུང་བར་བཤྱི། ཀཞ་ཟད 

པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ཞམ་དུ་ཡང་རི་ཡི་གཏོང་ངོ། དར ཟང ྡོར་ཟྫུན་གྲིང་རྣམས་ལ་ཡང་། །ཞཱམ་ཡང་སྨད་པརལི་བྱའོ། །སེམས་ = 
བཀྲ་མ །འཕགས་བ་ནམས་ལྭ་དདི་བྱི། །ཉན་ཐོས་རང་རྒྱལ་རྣམས་ལ་ཡང། །ཅུང་ཟད་བརྙས་པ་མི་བྱཞིང་། །སྔགས་འཆང་སླང་བར་ 
བྱདོ།།བརེན་སྒུབ་ལས་ཀྱ་མཐའརྣམས་ཀྱང་། །དུབ་འདཉིད་ནས་གཟུང་བར་བགྱི། །དམཚིག་སྡོམ་པ་ལ་གནས་ཤིང་། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལས་མི་འདའོ། ། 











༄༅། །སཐྲོ་གརགས་གསོད་པར་མྱི་བཞིང་། །དམ་ཆོས་ནབ་ཡང་མི་གཏོང་ངོ། །བླ་མའིབ་བམི་གཏོད་ཞིང། །འཁྲུལ་བའིབྱ་བ་མེ་བགྱིདདོ། ། 
རེམས་ཅན་སྒིན་བཉིད་དང་ནི། །མ་གྲོལ་བ་རྣམས་དགྲོལ་བ་དང། །མ་བརྒལ་བ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བཀྱི། །དབུགས་མ་བྱང་རྣམས་དབུགས་དབྱང་ཞིང་། | 
རེམས་ཅན་རྱ་ངན་འདས་ལ་དགོད། །བསྟན་པ་སྨད་པར་སི་བྱཞིང་། །བླ་མལ་ཡང་ཡོན་དབུལ་ལོ། །འཁོར་བརངདུ་སྨང་བྱགིང་། རྱརར་འདས་པ་བླང་བར་ 

ཱི 





བསྱི། །དགེ་སློང་སེམས་སུན་མི་དབྱང་ཞིང་། །བསམ་གཏན་རྒོམ་པ་དཀྲུགས་མི་བྱ། །ཆོས་དང་གངཟགལི་སྨད་ཅིང་། ། 








8 1 པ་ཏ 


བ་ཀ "བས ཁ༠༠བ༠བ་ག། 
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© དུ་ཏིནཁ © (6 འཉྲོག་གྲ་ཤྲཀ ཅག [$ ༠6༠ ཧྲེང གྱ་ཆ་ཁེ 
བྱོ་ཡོད་བཟའབུད། །དེབུས་དབིག་ཕྲོག་གྲིརུ། །རིང་ལ་བཤག་བསྱ་པ་བའབིན།  ་ ་ ད 
ཏཾ མམས རར 
ཁྲུལ་བའི་བྱ་བ་བྱེད་འཀར། གང་འ འི 
བདས ཏེན་དབང་བཀ། །༈་དངསྒོལ་དང་ཕྱོད་པ་ནི། །སྲོག་གི་ཕྱིར་ཡང་གཏོངའེ་ཀུན། །དུན་ཁྲོད་ལ་ 





42 














ཤེ ༦༦ 





ཤོ །སོགོས་དགན་པའི་གཞིས། །དེའགོ་བཅུད་ཏེའི་བཏེདའི། །དོགའབཏོ་བ་གཏོོ། །དོང་བའྱ་ངང་གཏོང་འི་ན། ཞ་ཀས་ 
བརདད།།དམཛནབཟགསཏརྡོབབཟྙིནཔགི།ཀིསྐལ་ལྡན་སམས་ཀྱི་བུ་གཅིག་ཏོན། །ཕྱིང་གསང་བའི་ཐྲག་པ་དང། །དམ་ཆོས་བསྒྲུབ་པར་དམ་ཆོས་ཤིག །སེམས་ཅན་ 
གུནལ་བྱམས་པའི་སཟས། །དུས་འདིཉིད་ཤལ་ཞ་སླངས་ཤིག །དཀྱིལ་འཁོར་འབར་ལ་བློམས་པ་དད། །བམ་ནམ་ཡདཝྲ་མངས་ཤིག །དོཇེ་མཆད་ལ་ཡིའོ་ 
ཞིང་། །དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་བཞུར་བ་དང། །ངི་རྭ་ཝཱགས་ཀྱི་དམཆིག་དང་། །ཐྡོམ་པ་ཐས་ཅད་གཟུང་བར་བྱསི། །བསྟན་པུན་ལ་གནོད་པ་སྲོངས། 
ཐ་པའིལམ་དུ་འགྲ་བར་གྱིས། །ཀྱེསྐལ་ལྡན་རྔོགས་པའི་རང་བཞིན་ཅན། །དབང་བསྒུར་ཆོགཅི་ལྟ་བར། །གདན་ལ་རྔོད་པར་མ་བྱེད་ཅིག །དམུ་ཚིག་རྣམས་ 
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དང་རྔགས་ཀྱི་ཆོག །དབང་བསྒུར་མ་ཐོབ་ཡི་རྣམས་ལ། །རམ་ཡང་བཤད་པར་མ་བྱེད་ཀྲ་ཡེ། །འཁོར་བའིདདུ་སྤང་བར་ཁྱིས། །གང་གིས་རོ་རེ་འདིན་གྱུར་པའི།། 


„„ དངོས་གྲུབ་རྣམས་ནི་མ་གཏོང་ཞིག །ཉེས་པ་གཟུམ་བརྔོ་ད། །ཧིཔ་བརྙནའོདམཡིནཔའི་འདུགཔ་ལ་གཟུམ་ལག། དང་པ་གསོལ་བ་གདབ་བ་ཞི། ཟཛལ་པུལལ། སྦོབམག། བླ་ྡོར་འཛིན་པ་ལ། ། 


ཛི 


བདག་དྲི་སལ་ལྡན་སྙང་གི་བུ། །དད་པས་རབ་ཏུ་ཉན་པར་འཚལ། །རང་བཞིན་རྗོགས་པཆེན་པོ་ཡི། །དབང་བསྒུར་ནང་དུ་འཇུག་ལགས་པས། །དཔའ་བོ་དོརྗེ 
བླ་མ་ཡིས། །རང་གི་སེམས་ཀྱི་གཞས་ལུགས་ཀྱི། །མ་ཏིའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་དུ་གསོལ། །བདག་ནི་ཡང་དག་འདིར་ཞུགས་ཞས། །སླར་ཡང་ལྡོག་པར་མི་ 
བརྒེད་དོ། །རེསཔ་གཟམབརྗོ་དོ།།གཉབབརྡེབ་གནདན་བི། བཟག ཨེ་ཞ་བུ་ཁྱོད་སྐལ་བ་བཟང་། །སྐལ་ལྡན་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཆེན་པོ། བགད ་་གམཆན་ 
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༄༅། །སཱཾ། །དཔང་བསྒུར་ནང་དུ་མུགས་པས། །དོ་ཐུབ་སྐལ་ལྡན་བུ་ཁྱོདལ། །རྫོགས་ཆེན་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པར་བྱ། །སེམས་ཀྱིརོག་པ་ཀུན 
སོལ་ལ། །འཇིག་ཏེན་བཅིངས་པ་ཀུན་གྲོལ་གྱིས། །འདིལ་སྨང་བླང་ཐ་སྟད་བྲལ། །ཟིགས་དང་རྒྱད་ྣམས་སྦྱངས་པ་ཡིས། །ལུས་ངག་བད་བའེཏྟོན་ཡིན་པས། ། 

ལྡོག །ཉེས་པ་ལནཅིག་བརྗད་དོ། །གསུམ་པརག་པའི་མ་ཏོགདནབ་ནི། ཐུགས་ཀིདཀྱལ་འཁོར་ཕྱིསྒོ་ཐའ་བཞིདང་བྲལ་བཞས་འདུགསྟེ། སློབཆས་སྟོད་གཡོགས་ཕུད་ལ། ཐལ་མོ་སྟང་གར་ 
རྱནལ། བླ་མའུགཔཀརཡིག་གཏད་ལ། ཨཱལིཀལིིཕྲེ་བ་སྟི་ནང་ད་བསྐོརབར་བསམསཏེ། ཟ་ཡེངམཔརཏདདེར་ློད་པས། གངལ་ཡད་འཇིན་པ་ེདཔའིདངགནས་པནི། བབེབཟུནཚོངམ་ཕནཔཞེསབྱའོ། དོན 


88༦༦ 9 





གཉིས་པ་དབང་བསྒུར་བ་དངབལ་གཉིས་ཏེ། ཡི་གེའཁརལོའི་དབང་དང། ཆོས་ཏིདདོན་སི་དབང་ངོ། །དང་པོལ་གསུམ་ལས། ཆོས་དབྱངས་པིགེའི་དབང་ནི། །སླྭ་རིདཔ་དབྱངས་དང་བཅས་པ་བརྗོད་པས། ཡུབ་ཀྱིཞོང་ཐམས་ཅད་ཨ་ 








× 
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དཀར་པོས་ཤིགཤིག་གང་བའི་ཨ་ལས་འོད་ཟེད་ཁ་དོག་ྭ་ལུག་ཡརའབོབ་བས། ནམ་གཁའི་དཀྱིལ་ནས་ཞུའ་བཟ་ པ་པའི་བོར་མཚམས་སུ་ཕོག །བདུད་ཅིའོད་ལའི་རར་བབས་པས། དད་གྱིསྱི་གཙུགནས་ཡུསཀྱ་ཕྱི་ 
རར ཌ་བམབ་ལློ་བཤགཞས། ྤྱི་བོ། མཐྲིན་པ། སྟིང་ག་གསུམ་དུ་བྲི་དད། ་ སངས་རྒྱ་ཀྱི་སྒུ་གསུང་ཐུགས་འད་ལྔའ་གང་བུརབྱར་པསྟདནང་དུ་པོང་བའོད་དུགུ་བས་ 


༡ ུངདག་དགབུམབདེ་གཡརི་དོགཔངབ་ོས་ཐ། །དེད་ུས་སུརུང་དལབུས་ཨསབརྗོད་པའི་མཚམས་མུ། རད་རང་གི་གསད་མཚན་བྱཅགལ་སྐྱམེད་དུ་བ་བར་མཛདདུ་གསོལ། རེས་བཟླབ་ཤདའཕྲོ་གཅོད་ཊུལ་འཁོར་ལོ་བཞིའི། ÷ 
ཟླ དབས་མུ་ཨ་ྣམས་བསྡུབལ། སྟོངཉིདཀིདདལ་དརཅིགབཟློམ་པར་བྱའོ། །སྐྱེ་མཆདཡི་གའི་དབང་ལ་གཉིབ་ལས། ཨྭལིནི་དཔིགས་པ་གཞན་རྣམས་དེ་དད་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་ཊ་རྣསཀྱི་ནདཞས་ཨཱལི་དཐར་པ་འོདའཕྲོ་ཤིག་ 


ཀྩོ་འོ་་་ག་ངས་ོ་། ལབ བ པའ རུད ནཱ ལཾ ཐེག ཇོག བཆ་༡༦་‰ཁ༠ཁ‰ཁ‰༦་ 








། 
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འབྲིར 








× 


༄༅། །ཐཐྭགས་ཀྱི་རུ་གཏེམས་ལ་ཐིགལྱ་བཞིད། ཡི་གྲེ་ནས་འཁོར་ལོ་བཞིརསཏེ།སྐྱ་མེདཀྱ་དངལ་གཤག་གོ། །ཀཱལིནི་དཀར་པོར་བསམས་ལ་སྣང་བཞིན་བཟླས་ཤིང་། ཁྱད་པདུ་ཕྱར་མངོན་པར་ཁང་པའི་ནང་ཐམས་ཅད་ 
མ་ཤ ཀཁ་ག་ཧྭང། ཙཛརཏཾཧཾ། ཊཏིཏོཏ། ཏཿདཏྟརྐ། བབཾཏྔ་ཏཱཧྤ། ཕནཱལ་པ། ཤ།སཏོ8། ཏིཉ་ཤཱཊཾ་ཀཛཧ ན་ཀ 
གཏཆ་ལཐིགལེ་བྱགསཏེ།ཡི་གེ་འཁོརལོབཞར་སླསལ་སྟོངཉདབརྒོམ་མོ། །གསམཔའང་བ་གི་ཡིགེའ་དབངལ་གསུམ་འས། སྒུའི་ཡ་གིགི་གཙགཏུ་བྱགསལ། སློབ་ཝ་རམསམོ་དཀར་པོའེར་བསམས་པའིོདཟེདགྲིས 
རམ་མབའི་དབྱིདགབབ་བའིཁོདན་ས་ུ་ེའེེ་ཡོད་པ་ལག། རདཟླས་འཇིག་ཏྟནཁབ་པར་བསམ་ལ། ཊིོ་དྲགཤུལ་དང་བཅས་པ་བརྗོདཅད། མགྲིན་པའིར་གཏམས་གིང་སྟོད་པསརྐས་གདབ་པོ། །གསུང་གིཡིགེ་ན། ཐིགལེ་འབིན་ 

པར་བུས་ཏེ། ཨྭཿདཟའ་པོ་བསལས་ཞས། །ཨཱཿབརྗོད་པས། འོད་ཟེར་དད་རང་་ླྲས་རམ་མཁའ་གང་བར་དམིགས་འ། མརརབང་གིརའཞ་བདད་ཉིའིཐམབའིརྩགཏེམས་ལ་སྟོངཔས་རྐྱས་གདབ་པོ། །ཐུགསཀྱ་ིགེནི ཐགའཏང་གར 
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བྱུགས་ཏེ། ཧཱུཾཟཐིང་ག་བསམས་འ། ཧཱུཾ་བརྗོདཞས། སྐྱེས་པ་འཞུ་མ་གཡོན་པའིའོག་གི་འཕར་རྩ་གཏེམས་ཤེད་སྟོང་བས་རྐྱས་གདབ་པོ། ༡༣༤དཿ་་ཀ་ བདེཆེནྐྱི་བླུགསཀྱ་དབང་ནེ ::: 
མཚམས་མུཐིགལ་ྡན་གཉིས་བརྩགས་ཐའ་བྱགསཔིསླབསྐྱོར་དུ་བ་བསསམསཏིདསྦོ་བྡམེདཔའིད་ལ་སྒོམ་དུ་བཅུག་ཞམ། པ 


ླདབཞི།བླབསཆོམཏདཀེ་དཊསརིགབརྱྐྱེདལདབྱངསསྟ།བོས་བརྗོདཔ་ནི། ཆོང་བྲམས་ཅད་བརྔོད་དུ་མེད་པའོ། །བསམ་དུ་མེད་པའོ། །མཚོན་དུ་མེད་པའོ། །བལྟར་མེད་པའོ།། 
འའ །སྒོན་པ་མེད་པའོ། །སྤྲོས་པ་མེད་པའོ། །སྤྲོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བའོ། །ས་བརྡལ། ད་ལྟར་གྱི་སེམས་ཉིད་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་ 
ལ་ཆེན་པོའི་ངོ་བོ་ལ་རང་མཚན་དུ་ངག་གིས་བརོད་དུ་མེད། ཡིད་ཀྱིས་བསམ་དུ་མེད། དཔེས་མཚོན་དུ་མེད། མིག་གིས་བལྟར་མེད། འདིའོ་ 

















ཚོ 


- དྲན་རྟོག་གི་སྦྲོས་པ་མེད། ཐོབ་བྱའི་སྒོན་པ་ལེད། ཐོད་མེདྱ་ཀྱི་ཐོས་བའི་མཐའ་དང་བལ་བརཤེས་པར་གིས་ཤིག །ེས་ 
ཆུ་བྲུགས་ལ། [ཨྲ་ཨཞེས་བརྗོདནས་རོལ་མོ་དཀྲོལ་ལོ 5 གས་ཏ བཱཟས། །ཨེ་མ་ཧོ། ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་བདེ་ 

མནད གྱབ ། །གཉིས་མེད་རང་སྣང་ཀུན།ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །རང་རིག་མངོན་དུ་སྣང་བ་ངོམཚརཆེ། །བྱ་བྲལ་རང་ ÷ 

| །མ་བཙལ་རང་ལས་བྱུང་བ་ངོ་མཚར་ཆེ། །ངོ་བོ་སྤྲོས་བྲལ་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ཉིད། £ 5 








ངོ 


བཞིན་རྔོགས་ཆེན་གཞས་ལུགས་ཉིད། 
མཚར་ཆེ། །རང་སྣང་སློས་པ་མེད་པའི་རང་རིག་ཉིད། །ཉྟ་སྒམསྤོད་པར་སྣང་བ་ངོམཚར་ཆེ། །རང་ལས་བྱང་བའི་འདཀྱིསྒོན་ལ་ཉིད། །མངོན་སུམ་ཡུལ་དུ་སྣ་ 














1,495 





བ་ངོཝཚོརོ་ཆེ། །ངོ་བོར་བཞིན་ཐུགས་རྔ་ལོགས་མེད་པའི། །སྒུ་གསུམ་ཡེ་ནས་ཤར་བ་ངོ་མཚར་ཆེ། །བརྗོད་མེདརྣམ་བརདག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉིད། །དག་བའེ་ 
ཡུལ་ལ་སྣང་བ་ངོ་མཚརཆེ། །མརིག་མུན་སེལ་ཐིགལེ་སྟོད་པ་ཉིད། ཤྲ །ཕབ་བདོདཝས། ད་ལྟར་གྱི་རིག་པ་སྟོང་གསལ་སྤྲོས་པ་ 


གི ས་མི་འགལ་བ་ངོ་མཚར། 
གི་རིག་བ་གཉིས་མི་འགལ་བ་དོམཚར། རང་བཞིན་རྗོགས་བཆེན་པོ་ཡེནས་བྱ་རྩོལ་དད་བྲལ་བ་དད། ཐངས་ཀྱིས་རང་ལ་སྣང་བ་མི་འགལ་བ་ངོ་མཚར། ལི 
བའིང་བོ་དགེ་སཱིག་ལས་འདས་པ་དང། རིག་པ་ཉིད་སྟ་སྒོམ་སྤྱོད་པར་སྣང་བ་དང་། རང་གདངས་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དང་། སྟོང་གསལ་འཆར་བ་སྐུ་གསུམ་དུ་ 
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རར ༡༦ འལ །ཤིས་ན་འབད་ཙོལྱ་བས་པའི་མཐར་བསྐལ་པ་དུ་ནས་སངསྦྱཆས་འགུབ་པར་འདོད་པ་ 
འཁྲུལ་པ་ཡིན་ནོ། །བདེ་སྡུག་བར་མ་ཐམས་ཅད་རང་གི་སེམས་ལས་ཤར་བར་མཉམིངང་བོ་མེད་པས། ཡྲེ་གོལ་རིག་པའི་ཆོའཕུལ་དུ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །མ་ 
ཤཿབ་ོའ་ཁཱཤཱ། ༼ 5 དད  ་ 8 





།ཆུཤེསྟ་ཏཱན ལ་ཀྱང་། 
རྣམ་རྟོག་ལས་གཞནམེད་པས་འཁྲུལ་ལོ། །རིག་པའོང་བོ་ལ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ཡེ་ཞས་སངས་ཤིང་། ཀད ༨ 

















9 །རང་འིག་གི་སྣང་ཚུལ་ལ་མར་འཁོར་བ་འགྲོ་དྲུག་གིཞིང་དང་། ཡར་རྩྱ་ 


བར །མ་ཤེས་པར་འཁོར་འདས་སོ་སོར་ཞེན་ནས་འཁུལ་པ་སླངས་ཏེ། 
མུལ་པདན ཞག་བ བདད ཡང ལ་ཡིན སྩར །མ་ 
ཟོ ཤེས་པར་འཆར་རྒོ་གཅིགལབླངདོའ་གཉིས་མུནཞསདགྫ་གཏན་སླངས་སུ་འདད་ཞའང་འཁྲུལ་པའོ། །ད་ལྟར་གྱི་ཕྱི་ནང་སྣོད་བཅུད་འཁྲུལ་པར་སྣང་བདོ་བ་ན་ 
གདོད་མ་ནས་གྲུབ་མ་ཡྱོང་བའིསྟོང་གཟུགསཆོས་སྒུ་རང་སྣང་དུ་ང་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག་མ་ཤེས་པར་བདག་གཞན་དགག་སྒྲུབ་ཀྱ་དངོས་པོ་རང་ཚན་པར་ཞེན་ན། བདག་ 
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ཟ།༅། །འཛྲིད་འཁུལ་པ་ལ་སྤྱོད་པའང་རོར་བའོ། །ཐེག་པ་རིམ་པ་དགུ་ལ་སོགས་པའི་གྲུབ་མཐའསོ་ཕོར་ཡང་། རང་འང་གི་བློ་རྟོག་གིས་བཏགས་པམ་ 
ཤྭ , གཏོགས་པ་སེམས་ཉིད་གཤིས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ལ། ཟཐོ་དམན་དངྲ་གུབ་མཐའ་མེད་པའི་སྣང་བཏགས་བློ་ཏྟོག་གི་རི་མོ་ཙམ་ལས། དོན་ལ་བསམ་བརྗོད་སྤོས་པ་ 
རཾ ལས་འདམ་པའི་ངང་དུ་ཤེས་པརྡ་གྱིས་ཤིག །དྷ་སཱརམ་ཤེས་པར་ཉན་ཐོས་ནས་གསང་ཐྔགས་ཀྱི་བར། འ་འ བར་ཆང་། 

།། །རེས་ལེགས་པར་བཤདན་ངེབཤས་བསྐུད་དོ། །དརལ་དག་པདང་རདོ་སྤདཔནི། གསེར་གྱི་ཐུདམའམ་དབྱག་པའདཔའ་ཟླབའིམདོངས་བཏག 
ཤི མངད དེཡང་མཇ་ཟུབཔ་ི། ོས་་དབས་ར་ཞིསན་པརདག་་ཚོནཔའོ །ཁུ་དོཔ་ནི། ཐབས་དང་ཤེས་རབ་སྣང་སྟོང་གཉིས་སུ་ 
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བ་ 





བྲར ྱིའོལ་ཚོགས་མཆོད་དང་མེ་ཏོག་ལ་སོགས་བས་བྱན་བདི། ཚོགས་གཉིསྟཤཱ་གིས་རྔོགས་པའོ། ། 
གདབ ྒུ་དང་ཡེཤས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡེཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་སོ། །དེའིནང་རྫོན་པོ་འོད་ཟེར་ཐིག་ལེས་བྱཧན་པ་ནི། དབྱིངསཀ་དགུ་ 

ཆེན་པོའ་རང་གདབས་ཡེ་ཤེས་སུ་གནས་པ་འོད་དང་ཐིག་ལེས་བྱརན་པའོ། །དུལ་ཚོག་གི་བུ་པ་དམར་པོ་འོད་ཝས་བསྐོར་བ་བསྣོལ་མར་བྱང་བའི་འོད་རྫི་ཞུ་ཁྱད་ནི་ £ 
འཤེསྦོ་ཡིག་དའ་ཁོ། དཔ བབང་ཚོདཆན་པ། །པྡོལ་མ་ནི་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའོ། །བརྒྱན་ཡགུའ་ཆེངས་ 
་ ྟ་བགབབཔའོཏནདབནལསམཚནཔཞ དེ་ྙངགི་བུམ་པ་དང་གཟུམ་གཤི་གཅིག་ལ་སོ་ཕོར་སྣང་བ་ནི། སྒུ་གསུམ་དབྱིངས་ 

















ལཿ 


5 
རར 





རི 


པོ་ཆེ 


སིི ¡© © 


།སྦོས་ལྔ་ནི་གསུང་ལྔའོ། །བདུད་རྱིལྔ་ནི་ཐུགས་ལྔའོ། །འབྲུ་ལྔ་ནིཡོན་ཏན་ལྔའོ། །དྲིལྔ་ནི་བྲིན་ལས་ལྔའོ། 
དབྱིངས་ སུ་གཅིག་པའོ། །སྟེང་གི། ཁྱ་རྒན་ནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ ངས་ ༢ རཿ ་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ ཅོ་བརྒྱད་མཚོན་ པའོ། ། 
མགུལ་ཆིངས་ནི་ཞིང་གྱི་རྒུན་དང་བཀོད་པ་ཚད་མེད་པའོ། 


། ཧོང་ཤཾསངཏིད་ྲིོ་ཡོར་གཅིག་བའོ། ཞབས དྲ 
རྦ 0 ་ 


།ཤེལ་དང་རྱ་བ་མ་ལོང་གསུམ་ནི། ངོབོ་རང་བཞིནཐུགས་རྗེ་གསུམབྱ་ཚོན་བྱེད་དོ། །ཡང་མེལོངནི་ 














ཀླི 


ཇྙིལ་བ་དངངི་སྙེད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དེལ་དྲིའིིགལེ་བྱས་པ་ནི་ཡེཤེས་ཀྱིངོ་བོདྲི་མ་མེད་ཅིང་དག་པའོ། །རྨབྱ་ནི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་དེའི་གདངས་འོད་དང་ཐིག་ 


དོ་ ལར ལ་ལ ལ་འང ༦ 


7: $ རྭ 
སསད་པ །བམ་པའ་སྣང་བ་ནི ཉ་ད་མག་ཞ། གས་ན འཛལ 
ཤིཿྱསའཆོབ་གཟད་ཡེད་བཅི་ཚོགས་པ། འོཉ་འད་གིཌ་ངོཊ་ཊ ཅི རོམ ད་པ་་3ན་ཿ།་་ང་ ང་བ་ག 
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= གསས ིིཾིཾིཾིཾཾ 

འོདྔརང་ཆས་ཨུཚང་བནི་ཡེ་ཤེས་ཏྷན་གྲབཏ་མཚོན་པས་རང་བཞིནསྨུལཔ་དངའགྲོུལསྨྲལ་པ་དང་། སྣ་ཚོགསསྨུལཔའིཡེཤས་གཏིས་ཀྱསའབོ་དོན་ 

མཛད་པའི་བརྡའོ། །ཡང་ཤེལ་ཉིད་དབྱངས་ཀྱི་ངང་ན་འོད་ལྔ་སྐུ་གསུང་ཐུག ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་རིགས་ལྔ། སྟུག] ད་ན་རང་སྣང་ཡྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཡོད་ ངེ 
གུ གས་བཞང་ནམལཆས་པ གཞོནནུ་བམ་པ་སའཞིང 





པའི་བརྡའོ། །ཡང་ཤེལ་དབྱིངས་ཀདག་གི་ངང་ན་འོད་ལྔ་གདོདམའི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞི 
ཁམས་མཚོན་པའི་བདའོ། །སདྦ་དདོ། །གཞན་ཡང་གཞིའ་ང་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ། ལམ་གྱི་གསུམ། འབྲས་བུའི་གསུམ་ཡང་ཕྱེལ། རྡུལ་ཆོན་གྱི་ 

















1:4-8:395 





བུམ་པ་དང་ཞན་ཤེལ་ལ་དོ་སྤྲདདེ་གདོད་མའི་དབྱིངས་ཞ་སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ནི། ཕྱི་རིམ་འོད་ལྔ་དང་སྫོན་པོས་མཚོན་པའི་ནང་གི་བུམ་པ་གསུམ་མོ། །ལམ་ 
དུས་གཞི་གནས་ཀ་དག་གི་ངང་ན། རསཾ་སཤྲྲྲྲ དབྱིངས་སྔོན་ རུ 
ངོ་སྤྲད་དོ། །ཞན་ཤེལ་དྲི་མ་མེད་པས་གཞི་ལམ་འབྲས་ཐུ་གསུམ་གྱི་ཀ་དག་གི་སྟོང་ཆ་མཚོན་ལ་ནང་འོད་ལྔས་ལྟན་གྲུབ་ཀྱི་སྣང་ཆ་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་གདངས་ 
མཚོནལ་དོ་སྤྲད་དོ། ཿཡིར་པས་གཟབས་འ་དསྤྲད་པ་གཞད་དོ། །དོན་གསུམ་པ་གཟེངས་བསྟོད་པ་ལ་གཟུཐ་འག ཡུང་བརྟནབི། སྤྲོས་པ་མེད་པའི་དབང་ཐོབ་པས། ངག་གི་ 


།དདིགནིགནད་གལ་པོཚ་ 

















༄༅། £ རེསཊ་གནངབི། སྔགས་བླཟ་བ་དང་། ཅུ་རླུདབྲིག་ 
ད་བ་ཐོབ་པའོ། །ཅཤའདྱ་ང་ི། དབུང་འདྲི་ཐོབ་ཕན་ཆད་དམ་ཚིག་བུན་སུལ་ 


ཚགས་བསའ་བགསི་བ། ངན་སོང་གྱི་སྐྱ་བྒཾགས། མ་འབད་ཀྱང་ ྲ 
ཐོབ་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྡོད་ད། །དཤབཚོགས་དང་གཏོཌ་མྱིཡྱིབརླབས་ལ་དབའ་ིདའང་སྤད་པ། བླམ་དངརལའབྱར་ག་དབང་ཕྱུགརྣམསཀམརྡརྗི་གླུ་ངབ་དང བྲོད བྲའནིཚགསཐུ་བཅདཔའི 
བར་ཚོགསཀྱིའཁོར་ལོའིཀུནཏུ་སྱོདབ་རྣ་སཚང་བར་བྱའོ། །དེནས་འས་ཀྱིརྗེས་བསྡུབལ་མི་མངོན་པར་བྱས་ཏེ། ཤིས་པ་བརྗོད་པས་དབང་གི་གཞས།ཁང་བརྒྱན་པར་བྱ་བ་དང། སང་ཐམས་ཅདལ་དགའ་སྟོན་ཡོན་དད་བཅས་པ་བྱའོ། །དེས་ 
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ཕཱ 
ཤྲ 


ཉིཤིདརི་ཟལ་ལལ་གིད༽། དེ་ཐུབ་གཏིས་དད། དོད་གཏིལ་སྲདསུཿཚིགས་པའཐུབ་པརྱ་བདདོ། །ཆོགའའེ་བའདིནི་རརཟས།པོད་རུད། ཅུར་བདེའཐོནཔ་དོད། མི་གསལ་བའྱི་དིད། ངི་གད་ཀྲསསས་པ་བཞ་ལག་ 
ལཡཏཿཤས་ཧཿཿ་ཤག། དདཀྱིམིག་ཀོ།། ༣ཏིཀོ། ཀདཟིག་འགོགས་བྱཞར་ིཉ་བང་པ་ཀེཊ་ཧཱནྟ། ཀྐཝྔ་ནི8ཿཿཱ] སླད་ཧཞཏཉ་བོཏ 
མཐའ་ཕྱིན་ཞས། །གདོདམའིགོན་ད་ྣམདབྱདཟིཕྱེད་བའི། །དོན་གཉིསཏུགགུབ་ཆབཀིརྱལཔར་ཤོག །རྱདྱཚོའི་དབུས་ནའབ་གསལ་ཞེད། །ཟན་ངག་ཡིད་བཞིན་གདེངས་ཀའི་དཔལ་འབར་བ། །ཕྱིན་ླབསཕུདསླའ་ད་འོས་ 
རཐ་དེས་གད། །གངས་འིཐོད་དཀར་མགུལ་དུ་གསལ་བ་ཡིན། །ལོའོངས་སྐལལྡན་ར་པདོདམས་ཀྱས། །ཡི་གེ་དིལརྟགཏུ་ཤཏར་འཛོད། །དབང་ཕྱུག་དཟ་བའིབྱོར་པས་ཡོངས་གད་དིད་། །འབྲོཀུན་དགའ་བསྐྱེད་རྱལ་མཚན་ 
འཛྙི་བརྱ་བེད། །དཔལ་དག་བ་ཁ་འངམ་མེད་ཆོས་རེའི་གབས། །གང་ལ་དདངྱརའི་བདོ་ལེགས་བ།དདེ། །དེ་སིཆག་དྲོད་ཤ་བྲགའི་མ་ཏོགཕྲེད། །རྐལ་བཟང་སྐེབོ་རྣམས་འ་གཟིགས་བར་འཐུལ། །རྔོགས་བཆེན་པོ་གསད་བསྟིད་ 
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༄། །།གནད་ཡིག་བུམ་བའིབར་དན་བཞུགས། །སློས་མེད་བང་གིབརྡའི་གནད་ཡིག་གོ། ༦ 
གྲུབ། །རང་གསལ་རིགས་ལྔའི་ཕོ་བྲང་འང་ཤར་བའི། ། 
༡ ༥ འར ན་ 


18 9 88× 








གནས་སྒིབ་བྲལ་གདོད་ཁའི་ངང་། །འཐོ་རྣམས་ཡིདལ་སྣང་བར་བྱེདདོན་དུ 
བའིསྐུ། །གཤི་དང་ལམ་དང་འབྲས་བུ་རྣམ་པ་གསུམ། །རང་བབས་གནས་པ་བད་ཡིས་འདིར་བསྟན་ཕྱིར། ཁམ་པ་བོལ་ཝ་ཟིག་འདགསལབརབ། །གུ 


ཐེ དྱེ་དག སློས་པ་དཔ་གསད་བའ་དབགྲོག་་པགསལབདརཔོློད་ཞས་་བཟག་མཆོགྲི་་ྱོཔ་ོཆབའམཉིས་བཀོདཔརོགཔ་པོ། ། 
ཅ་ 55 


།སལ་བུམ་ 
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1,491; 





བཞེ་བིཆ་བཞིར་བསྒོ། །ནང་གིཆགཉིས་བུམ་པའིཉྟོ། །གསུམ་པ་ཕྱེད་བགོས་ཕྱིཐྲིག་གི། །གཡས་གཡོན་ལྟཾ་བའི་བཞིཆའེ། །མཚནམ་བྱས་ལ་བྱེན་མཐུད་ 
གདབ། །དེ་ཡང་ཕྱེད་དུ་བགོས་པ་ཡི། །ཤར་དང་ཀྷ་ནི་དུཐ་པའི་གཤམ། །ཊུབ་དང་བྱང་དྒིཁ་ཡིན་ཏེ། །ལོགས་ཟུར་གང་ནུང་རྩེ་ནས་བསྐོར། །ཡོགས་ནས་ 
བསྐོར་ན་བཞི་པ་ཡིས། །ཤར་ལྟའི་ཕྱོགས་ལ་བུམ་གདན་བྱ། །ཉུབ་བྱང་སྒངས་པོཁ་རྒྱན་བྲི། །ཟུན་ནས་བསྐོར་ན་ཤར་དང་ལྟོའི། །བཞི་པ་རིལ་པོ་བུམ་པའི་ 
།འབྲས་བུ་སེར་པོ་བྲི་བར་བྱ། །བུམ་པ་ 

ཀེ 2 


གདན། །ཅུབ་དང་བྱང་གི་བཞི་བ་ནས། །རླུགསྐོར་བར་དུ་དཔག་བསམ་ཤིང་། 
དམར་པོ་འད་ལྔབ་བསྐོར། །བུམ་གདསྣ་ཚོགས་པདྨ་སྟེ། །བརཏྱམས་སྟོང་གསལ་ནམ་མཁའིམདོག །ཕྱིརམ་འོད་ལྔའིར་བས་བསྐོར། ། 
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ིི་ པོ 





༄༅། །བ་བཞིན། །དཀར་དམར་མཐེང་སེརལང་གུའོ། །དོ་ཀུན་སླུ་གསུད་ཐུགས་དང་ནི། །ཡོནཏན་བྲིནལས་རྣམ་ལྔའི་བརྡར། །དེ་ཡི་དག་པ་དྲན་པ་ 
ནི། །ཕྱོགས་རིས་རྒྱ་ཆདལེད་པས་ན། །ཡུདཙམ་ཟླུམ་ལ་བརྟགས་ན་ཡིན། །རང་གསལ་གདབས་ལྔར་གནས་པས་ན། །ཁ་དོག་ལྔ་ཡིར་བས་བསྐོར། །སྡང་སྟོང 
ཆོས་སྒུ་གཟུགས་སྐུའི་བརྡར། །ལྟ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བུམ་པ་གཉིས། །དེ་ལས་འདོད་དགུ་ཉྷུཞ་གྲུབ་ཕྱིར། །དཔག་བསམ་ཤིང་གིས།་རྒྱན་ཅན། །སྟོང་གསལ་སྣ་ 
ཚོགས་ཏིདཀྱི་ཕྱན། །བུམ་གདུན་སྣ་ཚོགས་བུདྨའི་ཚུལ། །དེ་ཀུན་འོདརྔས་ཡོངས་བསྐོར་བ། །ག་ཀྱང་གདོདཞས་རིགས་ལྔའི་ངང་། །རང་བཞིད་གནས་པའི་ 
དུ་གྲོགོ ཏ་བིའ་སད་ངྲས པཿ ། བ་ལེ་ཀ མངལམས་ཐོདམཐ་ཞད་བི། །སེལཉིད་ཀ་དགུ་ཆོས་སྒུའི་ངད། །ཞོད 
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གསལ་གཟུགས་སྒུའིརང་བཞིན་ཤར། །དོལ་སྒུལྔ་ལེ་ཤེསཝྔ། །རང་གདངསཁ་དོགརྣམ་ལྔར་ཤར། །དོཕྱིརཆོསསྒྱུགཟུགས་སྒུ་གཉིས། །གཞི་ཞས་རྫོགས་ 
ྱརསྣང་རྟོང་ཕྱིར། །གཞི་ཡང་བུམ་པའི་བརྡས་བསྟན་ནོ། །ལམ་ཡང་ཀདག་ཕྷུ་གྲུབ་གཉིས། །གནམ་ཕྱིར་དེ་ཡི་རྩལ་ཡང་གཉིས། །འགྱུ་བའི་སེམས་དང་ 
འབྱུང་བཞིའི་ལུས། །རྡོས་བཅས་ཡུལ་དང་བཅས་པའོ། །དལྟར་རྩལ་གཉིབབྦྱང་བའི་ཕྱེར། ཉམས་ལེནཁྲགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་གཏིས། །ཁྲགས་ཆོད་ཅོག་ 
བཞག་དང་གྲོལ་གྱིས། །སྟོདཔའི་རྩལལས་འཕྲོས་པ་ཡི། །འབྱུ་བའིརིག་པ་ཟད་སར་སྐྱེལ། །ཐོདརྒལ་རང་འོད་དབྱིངས་ཤར་ལ། །ཟིའགྱུར་མཉམ་པའི་གཟེར་ 
ཐེབས་པས། །ལུས་དང་ཡུལ་གྱིརྡས་བཅས་ཐུབ། །རང་གསལ་གདོད་མའེའོད་ལྔར་བྲོལ། །ཟད་པའི་སལ་གྲོལ་བར་བྱེད། །དེ་ཕྱིར་ཁྲགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་ 
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ཅཅ 


2; 





ོ ོ 


།གཉིག། །སྣང་སྟོང་ཆོམ་སྒུ་གཟུགས་སྒུ་གཉིས། །ཉམས་སུ་ལེར་ཕྱིནལམ་ཉིདཞི། །བུམ་པའི་བརྡ་ཡིས་མཛད་པའོ། །འབྲས་བུཀ་དག་ཉྫུདཱ 


གྲུབ་གཉིས། །དེ་ཡང་ཐད་ཕར་གྲོལ་བའི་བད། །རིག་པ་སྫོན་ཐོག་ཉིདཀྱི་གཞི། །རང་འོད་རྫ་ཡི་གདངས་དང་བཅས། །རིགས་ལྔའི་ཚུལ་དུ་ཤུན་གྱིས་གྲུབ། །དེ་ 
ཡ་ངོ་བོ་སྣང་ཙམ་ནས། །བརྗོད་བྲལ་ཀ་དག་ཆེན་པོར་གཞས། །དེ་ཡང་རང་རིག་འོག་ཡིན་གནས། །ཕྱོགས་བཅུ་ན་མེད་དབུས་མཐར་མེད། །སྟོདཁམས་རིག་པའི་ 


གཙའངོར་ཡོངས་རྫོགསཚུལ་དུ་སྡང་། །ཏྷུན་འབྱམས་སྟིངཔོ་རྒྱལ་བའིིང་། །རྣམ་དག་སྟུག་པོ་བཀོད་ 


ཡཿ ཞོ། །ཐིབས་དབོད་དདའོ།ུ དོད། ། 
| །ཞིང་དེརྒལ་བརྱོམཚ་ཡད། གསུང་ཝ་གསོ་ོསལཔད། བྱི་གྱས་རླབས་ཀྱིས་རང་བྱང་བའི། །བསྟན་པ་གསང་བ་སྤྱོད་པ་ཡང་། །རང་ 


ཅྱ 











བབས་ཕྱོགས་བཅུར་རང་སྣང་ངོ་། །དཱྟརསྒུ་གསུང་ཐུགསཆེན་པོ། །རང་བཞིནཉྟུན་རྫོགས་ངང་ཉིད་ལས། །གདུལ་བྱའིའཇིག་རྟེན་གང་ཡོད་དེད། །སྤྲུལ་པ་ 
རླ གང་འདུལ་དེར་སྣང་བས། དལ་དེར་སྣང་བས། །འགྲོ་བའི་དོན་ཀུན་ལྟུན་གྱས་གྲུབ། །བརྔོད་བྲལ་ཀུནྱིངོ་བོནི། །ཆཾ་སྒུ་རང་བཞིན་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ ྱ།ྡཾཿཿ ཧྲ 
རོ „ལྐ ུས་བགས་དད་ད། །འབྲས་བུའང་ཆོས་སྒུ་གཟུགས་སྒུ་གཉིས། །བུམ་པའི་བརྡ་ཡིས་བསྟན་པའོ། །དདིི་བྱར་མེད་ཀློང་ཡངས་ཀྱིས། £ 
དེ ༦ །ཀིཀཔས་སིཔདལེཤིས་འབེབས་པ་བཞུགས་སོ། བིན་དབས་སྲིན་ཡུང་བྲཝ་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་འོ། །སློབ་མེད་དབང་གི་ 

སྒ དིཡངཐུནམངགི་འདུག་པ་རྫོགས་ནས། ཐུ་མོངསམ་ཡིན་པར་འཇུག་པ་ལ་བརྩམ་པའི་བར་དེར། བླ་མ་དང་ཡི་དཟ་མབའའྲོའིབིནརླབསཀྱིསའཇུག་པ་ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་པ་ནི། བླམས་ 








ལལ" 








༡:༦༦ 258 = 19 


དམ་གི་གགདངཐདཔའདི་པའི་སིངནང་དུདད་ཝིགཡངདྲ་བིལབའེབཟོམདུ་བཅུགལ། ྐངཔའིཡདབུགཤིབསའགཔ་སྱིབོརཐ་མོ་སྱར། མིག་བཙུམས་པཔ་བླ་མས་གསལ་གདབ་བཞི། (ཨཾ་མ་བུ་རྣམས་དད་ 
གུས་རྩེ་གཅིག་པས་ཞ་ཡེངས་པར་ཉོན། 


དུ བརྒྱདཔའི་བླ་་ྣམས་ཀསབསྐོརབྨིཡང་འབབས་པཙམབྱོནསའདརངིསི་བོརཧོན་པར་སོབས་ཤག །ཨྲཾ་་རཏབཟངཔོ་ས་མ་ཡ་རཿ ཞེ 
པ་ནསར་བའྲ་བཟའིབའ་བརྗདད། ཛཿཧཱུཾ་བཾ་ཧོཿ ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་མཱ་ཝེ་ཤ་ལ་ཨ་ཨཿ ཞེས་དང་ོལ་མོ་བསྒྲག་གོ། །ཁྱད་པར་དུ་རྒྱ་ནག་ངི་བོ་རྩེ་ལྔ་ནས། གུ་རུ་བི་མ་ལ་མྲི་ཏྲ་མུ 


ྫ་ཐ་ོ་རྱལ་བྱེསབགེགསབསྐྲད་ཅང་། གུ་གུལ་དངཚོལཆན་དང་འདམདཀྲསཀདུམ་བུ་དང་། ཉང་ནག་དངཚིདང་བོནབསྲེགསཔའིདུ་བས་བདུགཅད། རོལ་མའི་ཟ་བསླུགསལ་སླབམརྣམས་པདྨ་མཁའ་འགྲོ 


ལ་མོས་གུསྭ་གིས་ཤིག །ནམ་མཁའིདཀལ་ནཆོས་སླུཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་གའོད་ཕུང་དུ་འབར་བའི་མཐའ་བསྐོར་ 





སྒུ་མདོག་ལྗང་ 


ཌོ 








ཧུ 


ཧོ 


རོིཌའིརྟཔོཏི་བྷགཟ་པེ། འོའོོ་དོིཌདང་འཁའ་འོམསོ་ོ་ོ་ལ་ཞབོསཙོ་ོ་་གར་ཤོས། འོགྲི་སིོའ་ཐམབར་ོའསོ་ 
ཤིག །ཨྲོགུརི་ལལྲི་བས་མ་ལ་ཛཿཛས་ཝེཤ་ཡ་ཨཱ་ཝེཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ ཡད་ཊུབཕགས་ཨྲ་ཧ་ཞས་སློབ་དཔཊཆེནཔོབྲདའྱབང་གནས་སྐུ་མདོག་དཀར་སེར་ 
དཾ 5668 686 འརང5ཏ8 ཀང འ་ད་རོ་ཤིན་ ོ་གུ་དོད་ཅི་ཅདུ་ཧར་་བསས་བཤལ་ུར་ཤལ་ 


° ༈ བཾ [(88ཊ་ཐངཧཱིཾ།ྱཛཾཿཏ་ཏེ་ཧཾ་ཏཱནཊ་ཏཏ་ཊཱུ་བྲད་། 6 འོ་སྤཁཅེབ། ཧ་ཕྱོགས་ཁོུན 
× 


པར་དགའ་བའི་ིང་ནས་མི་བསྐྱད་པ་སྔོན་པོ་རྡོ་རྗ་བསྣམས་པ། ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་དང་ལྡན་པ་ནས་རིན་ཆེནའབྱང་ལྡན་སེར་པོ་རིན་པོཆེ་བསྣམས་པ། རུབ་ཕྱོགས་པདྨ་ 





7 











༨ །།བཅགོསབོལ་ཤང་བ་བབའ་ཡཔོ་དོ་འོབོདའིོཔའི་བོ། རོ་ོག་གལས་འའརགོས་འདོས་ འོད་བའི་བྒ་བག་དྱིག་བས་བཅགས་ 
པ། འཁོའ་བངྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་ ར་བྱ་བོནཏེརང་རངགྱ་མིབར་བོན་པརྨ་ནབས་ཤིག །ཨྲོ་ཨཱཿརཱགཱ་ཧཱས་མ་ཡ་ 
ཛྩ ཛཿྲ་ཝ་གཡ་ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཿ ཤས་བཛོད། །དེ་ནས་མཁའའྲོས་བིན་དབབ་པ་ནི། ནམ་མཁའི་དབངས་ནས་དྡོར་ཕག་མོ་མཐིང་གལ། དོརི་མཁའ་འགོ་ 





དཀར་ལོ། རིན་ཆེན་མཁའའགྲོ་སེར་མོ། དླང་མཁའ་འགྲོ་དམར་མོ། ལས་ཀྱི་མཁའའཐྲོ་ཝང་གུ། ཐམས་ཅདྭཀང་བྲ་གུག་དངཐོད་པ་འདཅི་གུཡོ་ཞཁྭའ་ 
ག་གཡོབ་པ་གར་སྟབས་ལིང་ལིངགླུ་ལ་བྲོ་བརུང་གར་བྱད་སིལ་སྟན་འཁྲོལ་ིང་། ན་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ་པར་བུཊཱུ་བྱོན་ནས། སྤྱི་བོརཐིམ་པར་སྒོམས་ 





སའ །།འི་ 0༦ 9 





ཿ་ 














ཤིག །མོ་བཛྲ་བྷཱ་ར་གྲི། ཧའི་ནི་ས། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ། ཨཱ་ཝེ་ཤཡ། ཇིཾཛྲཾ ཕཾ། ཕ། མི་མི། ཡཾ་ལཾ། ཛཿཛཿ ཞབ་བདོདད། །ཡང་དཔའ་བོ་རིགས་ཝཱ་བུན་ནུ་ 
རཱ ཤིག །ཨློ་བཛྲཀིང་ཀ་ར། རཙའྲི་ཡ། ཨཱ་ཝེཤ་ཡ། ཨཱ་ཝེ་ཤ་ཡ། ས་ཁ་ལ་ཛཿཛཌ་ཧ་ཧེ་ཧ་ཧི་ཧིཅུཾཧ་ཊ་པཊ། ཅས་པསྱ་དཔ་གོ། 
_  ད་་ོའྲོ་ཅི་དཔསགྲུབྣམ་་ཉབརྱརད་འུབཔརབེད་ད།།བླ་མདམ་པའ་ཕགབཞསཇ་་བབཞི ྣཚོགསདངགྲོལཕྱ་རལའབྱོརཀོངཆནའབའབཀྱིབདངབ་དྨའ་ཞསསུ་བཀོད་པ་རྗོ་པོ།_ ། 
-4ཾ། ༦ །ཱློམམེདཀྱིདབངཆོགདདླའིདྲ་བ་བཞུགས་སོ། བླམ་ཕངསརྒྱསཀུན་དཔས་འ། །དངསགྲབདནདུཕྱགའཚལ་ཏེ། །དཀྱལའབརཤིནཏ་ློམེདཀྱི། །དབང་ཆོག་གསལ་བར་བདག་གིས་བཀོད། །འདེལ་ 





74 





གཉིབཏེ། ཐྫོན་འབྲོ་སྱོདཔ་བརྩམཔ་དང་། དཔོཔ་གཞི་དབང་བསྒུར་བའོ། །དང་པོ་ནི། དཔོནསློབཀུན་རབཏུ་དཔན་པའ་ུང་སྟོང་ལ་སོགས་པར་སོང་ལ། ཚོགས་དང་གཏོངོམ་དང་གསེད་གྱ་ཟཿལ་ལ་ཕོགས་པ་སྟ་གོནདུ་བཞིང་། བླཝ་དད་ 








༄༅། །མབའའྲབོ་ཤཉིས་པརྱ་པསསརིག་བླཐིབ་གཡོག་མེད་པར་མཚོན་པའྱིཕིར་དུ། གཅར་བུཌམ་སྟོད་གཡོགས་ཙམ་ཚུད་ལ། རྣམ་བརཤེས་པའིཚོགས་བརྒྱད་གནས་ཆུ་དག་པ་དད། བརཆདདེ་བར་བབའྱ་ཕིརུ་གོ་བགོ་བ 
ི། སླབམདེདགའུཞགབ་འིགཔཤང་བརེསབ། མཆེབ་གཉགཔཤི་གསའགརབརབཟམསབདས་བོད་ཐེ་པ། དབྲལབར་ཞམཐིདག །རྒོགཞར་མུབརཔ།མཐིཔརདདག ཅུ་ཐགཉིབའ་ཧ་ 
དཀར་པ།ལྟ་བརན་དམའ་པ། རྐངཐིལ་གཉིསམུསཾ་ྡ་ུའེ་བསམ་ད་བཅུགཔ།བླབའ་ུགས་་བིོན་པའོལཔབ་སོབམའི་ང་ད་ཏཡོ་སད་་བརབསོཞིད། བླམ་ཧ་ཧེསངངབསེདར་གཟུམ་བརྗོད། (; 


ར། སློབ་ཁ་ཀུ་དམིགས་པ་གསལ་བོས་གཏལ་ནེཞསསོངསེ་གཞི་བདག་དང་གཁའབོརས་ལྱ་བིཤ་ལ། བདག་ལུང་པ་འདིར་སྨྱོད་བཞག་གསུམ་བྱེད་པས་པར་དུ་གཅོད་པ་མ་བཏང་ཞིག ། 











ལེ ཇི 19 


ཡ་ དངབོཕགཀྱིརྱད་པ་བརྩམས་པ་ནི། གཉེན་བུར་བྱས་ཏེཌཡ་རུ་དཀྲོལཞིདཁྭགཐོགས་ས་སྒྲ་བརྡེས་ལ་འངསཞས་རྒྱུགཔ་དད། སྒྱུར་ནས་འགྲོ་བ་དང་། མཆོངས་པ་དད། འཁྲབ་པ་དད། ལུས་གསིག་པ་དད། 











སྤྱའུཚྫུག་དད། རྒྱབ་འགྲོས་དད། ཉལ་བ་དང་། འཕྲས་པ་དད། གད་བརྐྱུར་བ་དང་ཕུག་རྒྱདད་ཡན་ལག་སྤྲུགས་པ་དང་། མོགོ་བསྒྲིལ་བ་དད། ཨཾ་གཙོགས་དངམཆེབ་གཉེར་བ་དད། རྐོད་ལག་ཡ་རེ་བཙུགས་ནས་འབྲོ་བ་དང། འཐུ་ 

རླ ཾནུབྲོདད། སྟག་མོའིམཆོངཝ་སྟངས་ལ་བོགས་པ་ཞསཀྱི་རླའགྱརདྲནདགུཅག་བྱས་བའི་མཐའ་ཕྱག་འཚལ་བ་དང་། བསྐོརཾ་བ་དད། ཉྟའི་སྟངས་སྟབས་དང་ཕྱག་རྒྱབྱས་ལ་ཕྲོ་བཅདཤག  ཚནཤོ་བདེ་བའིལ་དུ་འགུལ་ 
རུ འཕྲིགས་མེད་པརལ་བསྲ་རལ་དུ་དབབ་པོ། །དསྟར་བས་པས་ཡུསནུ་ཤ་ཕྱད་པའི་ཉམས་རུགས་ལ། ཡུས་ལ་ཆགས་ཞྐེནམེད་པ་དད། ལུས་ཟེད་པར་སྟམ་པ་དང་། ཚགད་ཝེད་པ་དང། བཀེས་སྐོམ་མེད་པ་དང་། པལ་དུབ་མེད་པ་དད། 
_ ༧ རྒྲ་འ་ལའྲ་བརསྟམཔ་དང་། བདེདོད་འབ་བལཕགས་པའབུང་དོ།།ད་ྟ་ུ་་བྱ་གི་བདབསྐརབསཕཀི་ཤྱེང་ས།།དགོས་པནི། ལུབཀིབརཆདི།སྡིགསྲིདག །སྲུལྒུགྲལ།མངས་རྱབཐམས་ 
ཧདཀྱི་སྐུརྡརྗེམིའགྱུར་བ་དང་གཉིབ་མུ་མེད་བའའབྱུར་བ་ཡིན་ནོ། །དེནས་ངག་གིསོདཔ་ནི། རང་གིསླ་སྐད་ཐམས་ཅད་བླ་འི་གསུང་དུ་བསམ་ལ། དག་གི་བརྗོད་པ་སྣཚོགས་བྱ་བ་ནི། ་སྐད་་པ་བ་ད་དངསབསང་བདཏ་ཡི། 
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ཟེ དོ ལོ་ལ་་་པལམགོསཔ་ད།ཀླུ་ྐད་ངྟབུ་དང།བུཝ་ྡེ་ྟུ་དད། གཞདབུཤ་སྐདབགཏལ་བ་ལྟ་བུ་དང།མིའ་ཅའིསྐདརུདསདངསིྱིང་ོ་ྟ་ུ་དད སྲིན་པའིསད་འལའལརཡ་ 

དམ་ལབོགས་པ་བེ་སིན་ཕྱི་འབགྲ་ྟབུ་དད། ལྟ་ཡཕྱི་སྐདེ་བའིབུགསྲ་ྟ་བ་དང་། དཔྱལབའིསྐདཚཐུངགི་སྡུགབྔལསེ་རྔགསའདོནཔ་དང། ཡིདགསབཀྲསསྐོལ་གི་འནཟ་དང། དདའབྲོའ་ཕྱ་གྱ་ཤགསྲ་དད། 

ི་ྐ་རྒནའཆིའིངས་དད། གདན་ལང་སྐདཀ་རམཔ་ཤེསཚདབརྗོདདོ །རྟ་དད། གླང་དད། ར་ཕུགདད། བོད་བུ་དད། ཅེསྦྱང་དད། སྟག་གཟིག་དད། དུར་བྱ་དད་། ཐུག་པ་དད། བྱའོག་དད། སྐྱཀ་དང་ ཁྱི་དད། 
ཧདང་ནཾད་ཧོལཕོགས་པཆོ་མུའབུརབའི་སླསྐད་དང། ཆོམ་འཆད་པའིསྐདཀྱིསམཐའ་བསྡུས་ཞ། 


ཟསསས་ར༥བས 








ཁའྙཾནདའ་ཕོགས་པ་བརོད་བའིབར་བརད་བཊུད་པོབརྟདོ། ཆ་ཤོ་གང་ཡངཔིབརོད་པའི་དདཉུལ་བབ་ངན་གིངུན་ 
ཕད་ད། །དེཔང་པཾཏའིྐད་འདརོལ་བ་དང།སྔར་མིཤསཔའིཆོམནང་པ་དོལ་བ་དད། དབངས་རྟནཔོ་ལ་བོགསཔ་བདགད། དགྲ་སིངམ་འདོདཔ་དང། མཆོག་ཏ་བད་བདངབཟོདེུདཔའ་དོག་ལོགས་བའོདདོ། ། 
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ཟབང་གེ་བར་ལ་བསྐུརརོ། །དགོཔ་པ་དྲི། བགགི་བརཆདི་བ་དད། སྡེག་སྒྲིབའདག་པ་དང། འོངས་སྐུརབྲོལ་བ་དད། གསུདརྡེའ་་བ་དང་དབྱར་མེད་པའོ། །དམསམས་ཀྱིསློདཔ་ནི་རདགི་ྲན་བསམ་བྷ་ཚགསམུསྤོས་བ་ཐྲབས་ 
ཅད་བླ་མའིཐུགསམུ་དྲན་པག། འགྲོ་དྲུགཔ་ོའི་བདེ་སུག་དཁའའདསཀྱི་རང་བཞིནཆོམ་དངཆོས་ཁ་ཡན་པ་དྲནཚད་སྤིང། སེམས་ནཟ་མཁའིདཀྱིལ་དུ་འཕངས་པ་དང་། རྒྱཚོའི་གཏིདནུ་འབངས་པ་དད། རི་བྲག་གི་ནང་ད་བདཐལ་དུ་ 
འཕངས་པ་དང། དགའ་བ་དང་མི་དགའ་བ་དང་བདེ་བ་དང་ཐུག་བསྔལ་བ་དང། སྐྱེཤི་བཀྲེ་སྐོལལ་སོགས་པ་དང། སཱའ་ཕྱི་མྱངབ་དངཐ་ཕྱང་བའིཡུལ་དུ་འགྲོབ་དད། འབྲོ་དྲུག་མ་སོའི་གནས་མུ་འཕངས་པ་དད་། རྣམ་ཞཁའ་དངས་ ˆ 
གཞི་ཐྲས་ཅད་དཔྱལ་བ་དང་ཡི་དྭགསདད་དདའཁྲོ་དང་མ་དངལྟ་དང་ལྩ་མ་ཡིན་དད། སདས་རྱསདང་བྱང་རུབ་སེམས་དཔའ་དང་ཉན་རང་དང་མཆོད་ཏྟེན་དང་ལྟ་ཁང་དང་སྐྱེདམོས་ཚལ་དང་དག་པའིཞེད་གིས་གང་བར་ཐོས་པ་བྱཞེང་། རང་གི་ 


_ དཔདཏདམས་ག་བོ་བསམ་པ། ཅའ་ན་ ངེད །རེའཆ་ྱེ་་ཀྲབཀཀ།རྒོབབོདབས་འཀསབརྱའ།༼གཔ་ན་འ་གསལའད་དང་ུལཏོག 











༄༅། །འགག་པ་དད བོད་པ་དདབད་གསལ་མིཏོགཔའི་ཏད་འདན་ྱབདད། གླ བ་ཀ རི པིའི །དགས་པ་ིསལསྱཀིབརརདགིབ་དད། ཐིག་པ་འདག་ 
པ་དད། ཆོས་སྒྲུར་གལ་བ་དད། ཀའ་ཁ་ །དེ་ར་ྡོ་འགྲོ་གསུམ་པོ་བེདུ་བླཐསའད་ག་གནསམུཆམ་ཉིདཁ 
རབ། སྔལས་བྱངརའབིད། བདུན་ཕརཆདདི་ཐ་སྟེ།དེདགགིདསསུ་ནམ་འ བྱུ་ཤའབྱོངསཔས་སྡིགྲེ 









ས་ཡ 


ཞཐོད་་ནུ་་ཕེདནལ་བརལི་ོག་པའི་དགས་པ་ཡོདདོ།  ན་སགནབ་ཡམ་སཏོ། འགབ་ུ་་མས་གྱས། སོདའཁོ་ས་གོན་བྱ་བ། དངོས་གཞེ་དབང་བསྒུར་བ། རྡེས་ 
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གཟེངས་བསྟོད་པའོ། །དང་པོ་ནི། བླ་མས་གནས་དོ་ྲའི་མྫལ་ཟླུམཔ་ྟེ་བཆ་ྱདདང་བཅས་པའི་པར་ཁྱཝསའད་ཟླུཝ་བཞིསབརྒྱན་པལ། མེཏོག་གིཚམ་ཐུརཚལྔ་བཀོད་ལ། ཐཐའ་བསྐརདུ་ྱ་ནདགིམཆོད་པ་དང། འབྱོར་དང 
སྦོས་དད་། སྨན་དདདནཔོཆེདང་འབྲའ་ཚྣ་ལྔ་ཚན་ྔ་ཡང་བཤམ་ཐོ། །གཉིས་པ་ི། དེརས་ཏ་ིབའ་རེ་ལཤརདུས་སུ། སློབཁརྣམས་མེ་ཏོགཐོགསཏེའོད་བ་ལག། དྲ་བཟང་པོའི་ཆུསདྲུབ་བྱས་ཏེ། ༼ི་ 
མུདནསཐའ་མོ་སདར་རྨརཏེ་འབོད་པ་ལ། བླཝབ་གྲུ།ཁྱོད་སུ་ཡིན། ཞེས་ལན་གཟུམདྲིས་པའིའནདུ། ཐྲོབཟས་བདག་སྐལ་ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པུ་ལག 

ཞིན་བུནརདརཏ་བཀིཊཇྫོགས་བཅ་ངོའི་དྲཀིལ་འཁོར་བུབང་ཀིངཏ་ལས་དགའ་བ་འདིང་བགར་ཤིག །དེཿིའི་ཕིངོ། 0 





ཨུ ཐག་བཛུལ་བཏཱ། ཏངཨ་ཧཾ་ཁིང་མ་དཝབ་སུངར་།ག་ཞིཊ་བདཀར་ཐང་ར་བཞེང་རྫོགསཅེ་ཀྱི་ཁགག།ང་ཏ། © 
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༄༅། །བདལ་ེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྭིདོན་ད་ཐོགམརླ་བ་ཁལ་གསོལ་བ་གདབ་པའ་བྱི་བའི་ཇས་ཟློས་མཛོད་ིག །ཅ་བདད།བླ་མྡོཇ་འདོན་པ་ 
ཆེན་པོ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ། ཅུམ་དད་བྡ་རུབཅིལས་དའའབུས་ཏེ། རྩ ཡམ 


། སྙིང་པོ་བྱང་ཆུབ་ལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ། བླ་ 
པཆེན་པོས། བདག་གི་ཡུས་བྱིན་གྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། །སོལ།  བདག་དེཤགསབླབྱ་ག །སོལ། བདུག་གི་སྣང་ 





བབ རསས འགགས 
༩ 


བ་བྱི་གྱམ་བརླབཏུ་གསོལ། སྒིན་བར་མཛད་དུ་གསོལ། གྲོལ་བརམཛད་དུ་གསོལ། གང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཆེར་འཕེལ་ 
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བར་མཛད་དུ་གསོལ། གེབ་པ་གསུབ་བྱསྦྱར་གསོལ་བ་བཏབ་ཞམ། བྱེ་བྲགཏ་བརྒྱདཔའིདླ་མལ་གསོལ་བ་གདབ་པ་རྲི ཀྱི་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ལྡན་པ། །ཟག་པ་རང་ཟད་ 
དབྱིངས་ནས་སྐུ་གཤེགས་པའི། །དྲི་མ་རང་དག་དབྱིངས་ནས་སྤྱན་གཟིགས་ནས། །ཐུགས་རྗེཆེན་པོས་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པའི། །བདེ་གཤེགས་འཇིག་ཏྟེན་ 
མཁྱེན་པའི་ཐུགས་མངའ་བ། །དགོངས་པ་ཉག་གཅིག་མི་གཡོ་དབྱེརམེད་ཀྱང་། །སྫོན་བཞུགས་དུར་ཁྲོད་གཞས་རས་རྗེས་དགོངས་ལ། །རང་བཞིན་མཛད་པ་གང་ 

ཅཿརུ་ཅད། གྲ་མོསཔའ་དལ་འདརགཤིག་བཤིག །ཨེ་མ་ཧོ། །བྱིན་རླབས་རྩ་བ་བླ་མ་བརྒྱད་པ་ཡི། །རིམ་པ་ཉིདཀྱིས་རིམ་ནས་རིམ་ 
བརྒྱད་པའི། །བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་རོ་ལངས་བདེ་བ་དང་། །མཁྱེན་པའི་ཐུགས་མངའ་རབཏུ་སྦྱངས་དང་ལྡན། །མཁྲེན་རབ་སྤྲུལ་པ་མཛྫུཡིཏ་དང་། །ཐུགས་རྗེཆེན་ 


1:421915 
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༄༅། །པོལོ་འཐོ།པའིསྡུག་བྗམལ་གཅོད། །ཇྗེ་བྱཙན་ཐགས་ཇོ་ཆལྭགསིང་ཧ་དང་། །མཁས་པ་ཐིག་པ་ཡོངས་ཀྱ སློའདོགས་འབ་ཆོད་པའེ། །འཇིག་ 
་ ྐྱེཤི་ཀུན་བྲལ་ཚལ་དབང་ཐོབ་པའི། །མཁས་བཆེན་པོ་བི་མ་མི་ཏྲ་དད། །རྟག་ཏུ་མཉམ་གཞག་རྗེས་ཕྲོབ་དཔྱེར་མེད་ 
+ ༨ 1 །རང་རྒྱད་འཁྲུལ་བ་བློ་ལ་མི་གནས་པའི། ཀ་ .- རླ 


སཡུང་བེས་་བུངབས 











5 བུའུ 19 


བ་མ་ཟད །རྱལཕབ་ྲུ །རྒྱལ་སྲས་སྤྲུལ་པས་འབྲོ་བ་འདྲེན་མཛད་པའི། །བླཝ་རྗེ་བཙུ 
སྟོན་དང་། པས ཐོབ དེནབརདཔའ །ཁ་རིག་ཐུན་སེལ་མཁས་པ་ཏི་འབུམ་དང་། བད་ག་གཀར་བ་མཛ་། 1 














འཛོཊ་ཆན་པོགུ་རུའོའབེར་དང་། །བྱང་ཆུབ་སཟསའྱ་བོངས་འགྲོ་བའི་དཔལ་སྱུར་པའི། །འབུལཞཊཆེདཔོ་སིད་གྱི་རུབ་པ་དུད་། །གསལ་སྟོང་དབེར་ཟེད་བདེ་ 
་ ཟླ་བཝུན་སེལ་ཟླས་པའི་རྣལ་འབྱོར་དང་། །དགོངས་པ་མི་གཡོ་ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་ངང་། །རིག་འདིཊཆེན་པོ་ཀུམ་འང་དང་། །སྙིད་ 


ཆེན་དོཌཏོག 
སཾ ཿཾ་ཡ་ུཔབསངནག །ཤཿཧཾཤཀྲོའརོ6ྱའཉ་ུཀཾསཇེ་ེ། །གཁམཔ་དགོངཔང་ལི་འབུའ་གབཡིདནཟས། །བཅབ་ང་ 


༣ དངས་ཟག་མེད་དབྱིངས་བཞུགས་ཀྱང་། །ཐྡོནགྱིཐུགསརྗེ་ཆནཔོ་ཉིད་གཡོས་ལ། །ཐུགས་རྗེས་དགོངས་ཤིག་བདག་ལ་བྱིན་གྱས་རློབས། །ཨྲོ་ཨཱཿརཱུཾ་ག་རུམར་ 
སིངཾུཾ། ཨོཾ་ཨཱཿ  ་ཏུ་གས་མཆ་བྱ་བྱ་པཀི། །རོལངས་བདེ་བྷ་ཝ་ལྕི་ལ་མཆོག་དམ་པ་ཉིད། །སངས་རྒྱབ་སྤྲུལ་པས་ 





84 








རོ ཅུང །དམ་པ་བདུད་རྩིའི་བདེ་བ་ཉིདལྭ་པག་འཚོལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་རྗེས་འཛིན་འཇམ་དཔལ་སྒུ་སྤྲུལ་པའི། ། 
ཉོན་མོངས་རང་དག་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་དང་ལྡན། ཀཀ །དམ་པ་ཡིད་བཞིན་མྱུ་གུ་དེ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་ 
གདུང་འཛྲིན་མཁས་པ་སྣྭ་སྣོད་རྣམས་ཀྱི་བདག །ཐུགས་རྗེཆན་པོའི་སྤྲུལ་པ་འཛམ་གླིང་ཀུན་གྱི་རྒྱན། ིདགསུངཟོབའབལགསའིགནལ། 9 





འཅ་དབ་བྲུའ་པས་བདོག་བུབ་ཚ ཧོང 
ཅཅ ༩ ་ །ཏྲ་ག་ཏ་ཧ་མཿར་བོརསེ་བ་བངབ་ཏའ་བྱ་ཨཾ། | 
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བ་ ས་ས་ས ། 
ཚབས་པའི་གསང་མངའ་འྲོ་བ 











རློ 





གཐཞ་རབ་ཆོགཅྱུར་སྡེ་སྣོད་གུན་ལ་ཆོངས་པ་མེད། ཐབ ར་ལ །དམ་པ་བདེ་གསལ་རྱུ་གུ་མགོན་ལ་ཕྱག་ 
་ ད་ལི་རེས་འདྲིན་ནམ་དག་ཤ་ཡི་སྨན་མངའ་བ། །མི་ཏོག་བཟང་པོའིཏིང་འཛྲིནཐུགས་ཀྱི་གནད་བཀོལ་ནས། །འཛམ་གླིང་འགྲོ་རྣམས་མ་ཡུས་ 


།དམ་པ་ཏྟོག་མེད་མྱུ་གུ་ 
གོ །བད་གཤེགས་བཀའ་དང་བླ་མའི་མན་ངག་སྙིང་པོ་འདིན། །དམ་པ་པདྒའི་མྱུ་གུ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་རྗེས་འཇོན་ 
གསང་རྫགས་ཀུན་གྱི་མཛོད་མངའ་བ། །གྲུབ་པ་མཆོག་བརྟེས་སྣང་བྱེདའོད་ཀྱི་ལུས་གྲུབ་ཞས། །གདོད་མའི་ཟད་སར་ཐུགས་རྗེས་གཤེགས་པར་མཛད་པ་གང་། ། 





86 











2:༦༦ ཕལ 9 





༄༅། །དམཔ་ཡ་ཤེསྐྱལུ་གུ་མགོན་ལྷ་པག་འཚོལ་བསྟོད། །དེ་ལྡ་ཇེས་འཛིནཇེ་བཙུནའགོ་བ་ནསྱ་ཀི་མགོན། །གསང་ཐགསྣ་ནམསལ་དབུང་བརྒུར་ 
ལུང་བསྟན་རྔེས་སུ་འདིན། །་རིག་ཨུན་སེལ་ཏོད་གསལ་མཆོགལ་མངའ་བརྟེས་པའི། །དམ་པ་རིནཆེན་ཙྱུ་གུ་མགོནལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ལིརྗེས་འདིན་ 
ཅཅབ་བ་6ཧ (༠99 རྱ © ིཁ༦ 
བློགསལ་མྱུ་གུ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། ] །ད་ཡིརྗེསའདིན་བསྟན་པའི་སྟང་བོ་དར་མཛད་ཅིད་། 





།སཆེན་འཆོག་བརས་རྱད་དོོ་གུན་ལ་དབང་འབྱོར་བ། ། 
ཡེཤེས་མིག་གཅིག་གུཞ་ཞས་གཟིགས་བའི་སྨ་དང་རྡན། །དམ་པ་བློམཚོའིརུགུ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། དས་པ 
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ཤིང་། །ཡི་ཤེས་འོད་ཟེརྱ་བ་བའི་ཚོགས་འདའ་འཐད་ཡསྱ་ཉིས། །འགྲོ་བའི་ཛུག་བལྱ་གུ་མཆོལ་ལུས་སྐེལ་མཛོད་པ། །དཔབ་སྣང་བྱེད་ཅུ་གུ་མགོརའ་ཕྱག་ 
༧ ཏད ཏུ དོ་ག་པཆོག་ངྲི་དགོས་ཅུག། །ཆིང་བའིང་བོལ་ཡུཉ་གཅོད་འངུའི་བགོང། །དབིན་བུང་བའསམངོའོ་བ གས་པ 


རབཏུ་འཇོམས་མཛད་ཅིང། །ཐུགས་ཛེའིའོདཟེརྱ་བེ་བས་འཛམ་གླིང་སྣང་མཛད་པའི། །དམ་པ་རིག་འཇིན་མྱུ་གུ་མགོན་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དེ་ཡི་རྗེས་འཛིན་ 
ྡེསྣོད་ྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཁྱིན། །རྒྱུད་དོན་མངའ་བརྟེས་རྡོ་རེ་སྙང་པོའི་དོན་ལ་གཁས། །ཏིང་འཇིན་ལེ་གཡོ་ཆོས་དབྱིངསཀི་ལ་ཐུགས་གཞོལ་བའི། །དཟ་པ་ཆོས་ 

















༄༅། དོལ་ཟྨྒྲ་་ལ་གོལ་་འཚལ་བསྟོད། །དཔོཔོ་གུབ་ཀའྱང་ཡོན་ཏྱམཚོའྱི་བ་ཟལ། །གུས་པས་གསོལ་འདེབསྤ་ཐགས་ཇེས་བིན་ 





¡ར)༦0༦ ཚྱེ། ©$ 
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གུ་རུ་ན་མོ། ས་མ་རླཐ་ཡ་སིང་། མ་བྭ་སྱིངིས་མ་ལཱ། ཕ་མ་ཏི་བྷ་ད་གུ་རུནམོ། ས་ཝ་རཐ་ཡ་སིང་། ཐ་བཱ་སྱིངྷ་ས་་ལྭ། བྟ་ཧིར་ཧེ་གུ་རུན་ལོ། ས་མ་རཐཱ་ཡ་ 
སིང་། ཟྭ་བཱ་སྱིངཱས་མ་ལཱ། སིང་ཛཱ་ཤར་ཨུ་རུན་མོ། ས་རྣ་ཡ་སིང་། མ་བཱ་ཕྱིང་ས་ལ་ཡཱ། བི་ི་གུ་རུན་མོ། ས་མ་རྷཐ་ཡ་སིང་། མ་བབྱདིས་མ་ལཱ། 

སུར་ལཏྱི་གུ་རུན་མོ། ས་མ་འབཱ་ཡ་སིང་། མ་ཧཱ་སིངྡིས་ཟ་ཡཱ། ངོ་འབེར་གུ་རུན་མོ། ས་མ་ར་བཱ་ཡ་ཕིང་། ཐ་ཧཱ་པིདྡིས་ཟ་ཡཱ། ཡོ་གི་ཛཱོན་གུ་རུན་མོ། ས་མ་ར་ 
ཐཱཡ་ཟིང་། ཚཱ་པདྱཾས་མ་ཧྭ། དྷེ་ཀི་བཛྲགུ་དུཤ་ལོ། ཕ་ཝརཛཱ་བ་མིང་། ཚྭཏྟ་སིདྡཱཾབ་ལཾ་ལྭ། ཀུཡོརཱ་རག་དོནོ། ཕ་ཝ་འབཱ་པུ་སིད། ཟབཱསིདྱཾས་མ་ 
ཡཱ། ཤིལ་མ་ཏི་གུ་རུན་མོ། ས་མ་རཱཡ་སིང་། ཐ་བཱསིདྡིས་ཁ་ཡཱ། ཨཱོཾ་ཨཱཿརཱུཾ། ཨེ་མ་དམ་པ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྐྱེད་མཛད་་བ་ཉིདཀྱི་རྗེ། །སངས་ 
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༄༅། །རྒྱས་སྟོང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་ཉིདལ་དབང་བྱྒརླབ་མ་ཉིད། །བཛྲ་བ་ཝྭ་ཙཇེ་དཔའ་བོ་ཉིདྱཀི་ཞལ། །བདག་བློའི་གཏི་ཡུག་ཆུན་པ་འཇོམས་པྱིར 

འའ །འཇིགཏེན་དི་འི་སྐོད་ལེད་ིས་པ་གུན་ལས་གོལ། །རང་རྒྱད་རྣམ་པར་དག་ཅིང་སངས་རྒྱས་སུམ་སྟོང་གི། །ཐུགས་ལ་མངའ་མཛདམྫིཊྭའི 
། །བདག་བོའགེ་ཛང་ཁ་ལུས་འཇོམས་པིར་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཐུགས་རྗེཆེན་པོའི་གསུང་གི་འོདཟེར་ཅན། །ཚངས་པའི་དཔྱངས་ཀྱིསའགྲོ་བ་འདུམ་ལས་ = 

འིན ཧེ་བག །བདག་བློའི་ད་རྒྱལ་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །ཐེག་པའི་དོན་རྣམས་ཐུགས་ལ་ངི་བཞིན་རྟོན་མཛད་པ། །མི་བསྐྱོད་ 





ཀཆ ནྱ 


ཡཤེསའྲྲོབའི་དོན་ལ་ཕ་བཅོན་གང། །དཱན་སུ་ཏྲའཇིགཏེན་རོངས་པ་མེད་པའིཐལ། །བདག་བློའིའདོདཆགས་དྲི་མ་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །མཁྱེན་ 

















$ ༄༅ཟཿ $€ (༢ ྗ+༩((༦+¢¥¢(¥༈ 
བག་དོགའིལ་ཟོད་དོ།ོ་།འོ། ཀཾ (5 ཏུད་ད་ཆུསྲ་ཁྲཌཏ $ ཧུ 8༠༥ བ་ཆྱ་ན་ 
ང་ཀ ལལ ོ༢༡༩ོ༩ཌོཌཊ་་་<"༥།། ོད 
ཏཿ6 65 5365 (8 {55 6༦ འའ 
ལོངས་དུགྲ་ཝ་ཟད་མངད་བསྟན་དུ་གསོལ། བག་མེད་པ མས་ལ་ནི བཟ་པའོལ། །སདགེ་དབང་ྱུག་འཁྲུལ་ 


ཟླ 








:ཿ 








ཧྲ ® $ 


༄ཾ༅། སྐངདགཔའིལ །བདོགོའི་ལ་སངཟད་མཛོདབ་ མོལ །ནོརོགཔའི་ཏངོ་གས་གསསྡོངཔོར་གགས།།ངས་པའི་ 
དྷན་ཏོགས་གཉིས་མེད་མཁའ་འདའི་ཐུགས་མངའ་བ། །བཀྲ་ཤིས་མི་འགྱུར་ཡིད་བཞིན་དོ་རྔེ་འཆང་གིཞལ། ། 
ག་གཅི ་ 


བདག་བློའི་ལས་དང་བག་ཆགས་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་ 





གསོལ། 7༡ ་ འ་ 
དཱ ཐུས ཀཀ ་བོན་ཟ་ག་ལད་མདད་བས་ུགསའ ཕོལ །འོད་གཟལ་མོོོབུར་བཅོལ་གཉིས་མུ 























| །རློད། །རང་བཞིནུན་གྲུབ་འོད་གསལཆེན་པོའི་བང་། །རྟགཉིུ་གཡོ་ཀུནཏུ་བཟང་པོའིལ། །བདག་བློའི་འཇོན་ཏྟོག་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །མཁའ་ 
× ཧཱཿཐོག་བཅེནཔོའི་དཔོས་གུབ་བརྟེས། །ཐས་ཅདྱཊཱདཁཏལ་གཅིགཏཱ་ཏོཊོལཛད་ཅིང་། །ཚོགས་བསགས་རྱལ་བོའངའིགྲི་ཡེདཀལ། །བདག་བོའི 
] མ་རིག་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། །གདོད་ཁའི་རང་བཞིན་དབྱིངས་ཀྱི་ངང་ཉིད་དུ། །མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་འོད་གསལ་འཕོའགྱར་མེད། །ཁམས་གསུམ་ཡོངས་ ÷ 
-  སྒྲོལ་རིག་འདིན་ཆེན་པོའལ། ་་་ོན་ །ཡོནཏལ་ཐའ་ཡས་ཡེ་ཤེས་དཔལ་འབར་ཞིང་། །དངོས་འཛྲིན་རང་ཞིག་ 

བདག་འདྲིན་ཀུན་ལས་འདས། །རང་ ཌིཐལ། །བདག་བློའིའཁྲུལ་རྟོག་ཟད་མཛད་བསྟན་དུ་གསོལ། ་ ཞེབལན་གསམད་བརྗད་ 











ཤཿ ༦༢༦ 9 





༣ པ་པོ །དསགསེད་ལལོགསཔའིདེ་པོརདད། འྱབ་དང། ད་དང། ཟླ་དང་ཏོགལཕོགས་བའི་ྫལདཔས་ུ་བཤམས་ལ་བལདམསོངགསུམ་གདབར་དམགསལརིམཔར་འབུལལོ། །དགསབནི། 
མོ་དང་བ་མོ་གཉས་གཉིསཏེ། དེ་ཡངརྙིཔོ་ཆའ་མཆོགཡེ་ཤས་ལ་ོད་ཅིད། ཐུད་ད་ཡ་ཕནཐུརཚགསཔཚའདང་འགྲུབ་པ།།ད་ཞི་འབུ་ི་ླུ་དུ་གའིའདིགསཔ་ཟེདཔརའཐོབཔ། །བ་ནི་དབིངས་ཀ 
དགརན་པ་ད་ོ་དདདབངཔོགསལ་བཅན་པོའཐོབཔ།།སླ་ྱམའབོརབའ་སྡག་སྔལལསགྲོལབ་དངནདཟེདབཏཐབཔ།།ཟེ་ཏགགསསྣང་བའདལྔའིགིངདངཤསརབ་དདརམཔརསྲོལབ་ཕུ་སུམཚོགསཔའཐོབཔར་བྱེད་དོ £ 
དསསབཁ་ཀུན་འབསཏ།སྟོད་གཡོགསཕུདཞཔ་བ་མོ་ྟིངགར་སྱར། རྐདཔའའད་བུ་གཤིབསརག།བླམའི་ཐུགསཀརཡིག་གཏདདེ། ཤེས་པ་ཝ་ཡངསཔའ་བ་ེ།བླ་མབ་བ་དུགབརྩགསཡེངསལབོངབའི་ཚུལ་དུ་ྲག་ལཐུད་ 





བར་བཛྗོད་པག། སློབ་མའིཡུས་འཕར་བ་དང་། ངག་གསལ་གིད་སྲ་བ་སམས་མིཏོག་པ་ར་བཀི་ཡ་ཤེས་དབབ་པའོ། །དེནས་ཐུགས་ཀྱི་དཀྱིལའཁརད་གཞུགཔ་ན། སློབ་མ་རམས་ཡུསགཞད་དཉིད་ཀྱིསཁ་ཤརབྱ་ནམ་མཁའ་གཏུད་པ་ལ། 














ཟབ་པས ཨོཾ་ཁྭ་སྐལ་ལྡན་ཤར་ཕྱོགས་ཀྱ་ར་མཁའི་དཀྱིལ་ན་པར་གམ་གཟ་པོང་དང་། ཞས་གཟམ་བརོཤག ཡོང་འགྲོནའ་གོས་འདུག་གཟ། འབྲོ་བའི་མཁན་ 
རཱ པ་འག་གས། ཞེས་བརྗོད་དོ། །དེ་བཞེན་དྭཊ་དང་ཊུབ་དང་བྱང་ལ་སྦྱར་བ་ནྡི སེམས་སྟོང་པ་ཉིད་བསམ་ངོ་དང་བྲལ་བའི་ངང་དུ་འཇོག་པའོ། །དེ་ནས་བླ་ཝས་ཕྱག་འཛུབ་བསྒྲེངས་ཏེ། རྣམ་མཁའི་ 
༼༢ དབུངསལ་ཡུག་ཡུགའན་གསུམབྱབཏེ། ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ལ་ལྟོས་ཤིག་གསུམ་བརྡོད་པ། ཆོས་སྐུ་མཁའ་མཉམ་དག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་བསྟན་པའོ། །དབ་ལཤ་ཀྱི་་ོ་བསྟཊཔ་ནི། 








> སླབ་ྭ་་ད་གཡོགས་གོནཤསྱིལ་ཀྲ་གསའདུགཔ་ལ།སྟང་གཏིཐའ་ཕོགས་བཞརཉལབཞསབྷར་ཏེ།ཝཤར་བར་མཐའཔོ་ན་མཐར་ལ་མངོན 
པའི་ངང་དུ་སོམས་ཤིག་པའིདོད་བཤདཔི། ཨོ་མ་སྐལ་ལྡན་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ཡ་གི་ན། ཉི་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་འཕྲོ་བ་ལྔ་པོ་ལ་ཤེས་པ་གཏོདལ་ཇེ་མཐོ་ཇེ་མཐོར་སོང་ 
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ཧཾ 8༦ $ 





། ཡ་མ 0 


གོག  ་ོགསཔམཤལཟགའཆརབཞད : 
ཐིག་བ་་གཏད་ལ། ན་མཁའ་འདྲིྲིར་ཆའོ། །ཞས་ཤ་གས་བཛོདད། །དེ་ཡང་འཛུབ་མོ་བསསེངས་པ་དི། ལུ་གུརྒུད་་གབའ་ 


ཡརཇ་རི་། སཾེཾཾ ནོ 
ལུཆ་པའོ། ད་ཀ གཡ་འུར་གོ་ུར་བ་ 


།ཞེས་བསྟན་པར་བྱའོ། །དེ་ 
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།མིག་ཧར་པོར་ལྟ་བ་ནི། གཟིགས་སྟངས་མཚོན་པའོ། ཀྲག ་ 
ཡོབ ༩ ཀཀ ྣྣོརོརོརོྣརནྡྣྡྣྡྣྡྣྡྣྡ༧ོརོཾ༣༨ི༨ 
 ཅག་་་རང་ཧཱཾ། ༣ ༦གོ་ོ་ཀོཔ་ ཀ་ཀ ཁར ཀཀ 7 ་ 

རིག་པ་འོད་གསལ་བའི་རང་བཞིན་བཏྟན་པར་གནས་པ་དད། འབུས་བུའི་དུསྱ་གིཏ་སྣང་བ་བཞི་མཐའ་ཕྱིན་པ་དབྱིངས་ཆོས་ཉིད་ཆེན་པོར་བརྟེན་པ་ཡེ་ཤེས་ལྔའི་ 

གདངས་མཚོན་པའོ། །མཆོད་པའི་ཚཛྫལ་ལྔ་ཚན་ལྔས་ཡེ་ཤེས་ཏི་ཤུཙཱ་ལྔ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་པའི་ཐབས་མུ་མཚོན་པ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཅབ་བརྡདདོ། །དོ་གཟུམཔ་གཟེངསབརྟོད་ 


98 














ཀོ ཐཐ ད་ལྟོ ཇེ མིདཀི་སླིབ་པ་འདག་པ་དང་། བྟྟའབར་བའི་གཤ་ཡས་ཀྱིབོ་བོའཞིང་ 
འཧོུ་བོ་་དང་། ཐཧོ་ཀྱང་ཐིབ་བ་བ་ོང་བོཀ འཛྲཾེ་དོ་གྲང་ཏྐང་རོདིདཏཏྱཏཾཏ་ཏགྲོབ འ་དངདང་འདརོ། ཏེབ་ཧོ་། 

ྟརཤིཏུ་ླསབཞེ་བའི་དབད། །ཟྲཐི་རནེནྱན་སྦདོནབསྡསཏ། 98 །འོ་གན་བངཆུབཀུན་བཟང་ཉིད་ཐོབ་ཤོག །གཔང་བ་རྟདཏིགགི་དབདརྣམཔར་ཕྱེ་བ་ལས། ཤིནཏསོསཔ་ཡད 
རབ ཐེག་པ་ཆཆོག་གྲི་ནལ་འབྱོད་པ་ཀློདཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་གངས་འིཐོད་དཀར་དུ་བཀོད་པ་རྔོགས་སོ། ༄། །ླིད་བཀེརྒྱན་གྱར་གྱིཞཿལ་བཞུགས་སོ། 
)¬ྷཱཾ ཤཾཊ་ླབཔ་མེད་པར་དབངབསྐུར་བའིཚལྔཚན་ལྔའི་ཚཱ་རིམ་པས་འབུལ་ཞིད་། རམ་མཁའི་དབྱདས་གད་བར་དམིགས་ཏེ། ཚེག་གིརྱལ་པོ་འད་དག་གིས་གསལ་བར་བྱའོ། ལ་ས ཡིད་བཞིན་རིན་པོཆས་ 


། 
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1:49 


བྱར་པའིགདཁམསནོར་བུ་མཚོགས་ས་གཞིལ་གསར་གྱ་བིམ་བདལ་བ། རིན་པོ་ྩོས་བད་འབར་བའའི་དངཤངདང་སྐྱེདམོས་ཚོལ་དང་གཤལ་མེད་ཁང་ 
འོད་གསལ་བྱི་གཞས། རོར་བུ་འཐོདཀ་དང་། འཐོན་ཀཆེན་པོ་དང་། ཀེཀེརུ་དད། པདྨ་རྭ་ག་དང་། མརྒད་ཏ་དང་། ཆུས་གརྟདང་། ཡིད་བཞིན་སྲིན་ལ་ 
སོགས་པ། སྣ་ཚོགས་འབྱོར་བའི་མངའ་ཐང་ཚད་མེད་པས་ལེགས་པར་བཀོད་པའི་གཞི། ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་། ཆེའྲི་དྲ་བས་ཡོངས་སུ་གང་ 


ད 
བར་དམིགས་ཏེ། བླལ་དང་ཡི་དཟ་དཀྱལ་འབརགྱིྟ་ཚོགས་དམཅན་རྱ་མཚོའ་ཚགས་དང་བཅས་པ་བཟབ་ཅདལདྲི་མདའཁར་བ་མ་སངསཀིབར་དྭ་ཏག་པར་ 





རྒྱུན་གྱ་འཁོར་ལོར་འབུལ་ལོ། །ཡིད་བཞིན་རིནཆེན་སྡི་གྱི་དྲ་བས་ཀུན་ནས་བརྒྱན་པའི་བླ་བྲེ་ཅན། །དཔལ་ལྡན་འདོད་དགུའི་ཆར་གྱི་ཚོགས་མང་རྣམ་མཁའི་ 





100 














ཡང 





༄༅། །དགྱིངས་ཀུན་ཡོངས་བཀོད་དེ། །ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་མཆོདསྲིན་ངི་བཞིན་ཏིང་འདྲིན་རོལ་མོ་བསམ་ཡས་ཀྱིས། རོ 
ད པལ །ཡེད་བཞིན་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་འདི་འབུལ་བས། །འགྲོ་ཀུན་གནས་ 
ཡོན་ཏན་རིན་པོ་ཆེས་བྱ་རྒན་པའིིང་ཁམས་ནམ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་པར་ ཏྲ 


- 
ཀཀ ་ ཤིང་དུང་། སླན་དང་ 


| ཧཀ་ཏཱཾ། © ག་བོཁ་ུབ་ཊཅི་བུ་དད། བར་དོ 
སབའའབོ་བ་ཏིཏི་དྲབ་ལ་ད་ཡ་དྲ་ ་ྱ་་ོགསདམ་ནྱཚོའིཚགསདངབས་པམཐས་ཅདསམིད་པ། ཀག 














1,120 


སིད་ཀྱི་བར་དུ་འབུལ་ལོ། །འབྲུ་མང་འབྱོན་པ་ཤིནཏུ་མཐའ་ཡས་བསམ་གཏན་བས་ཀྱི་རྗེས་འགྲོ་བ། །སྒན་ཤིང་ལོ་ཐོག་ལེགས་སྒིན་དུལ་བའིའབྲས་བུ་ཤིནཏུ་རྨད 
བྱད་གེས། །དཔག་ཡས་ཞམ་མཁའི་དབྱིངས་གུན་བཀང་སྟེ་མེམས་ཀྱི་ཡིད་བཞེན་སྲིནཚོགས་ཀྱིས། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཉྟ་ཚོགས་དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོའི 


།འབྲུ་མང་སྣ་ཚོག དི་ཐུལ་བས། །འགྲོ་ཀུན་གནས་སྐབས་འབྱོར་པ་མཐའ་ཡས་ 
ཤིང་། །མཐར་ཐུག་སླུཝའང་ལསྨྱོད་པར་ཤོག །ཨྲོ་ཨཱཿཱུཾ། འཤེས་རིན་བོཆས་ཞུནཏུ་བྱ་པའི་ིད་ཁལས་འི་སིང་པོ་ན། ཙྗར་སྣཚོགས་ཀི་བསུངས 
དང་། སྨན་དང་མ་ཏོག་གི་དྲིས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པ། སློས་ཀྱི་ཤིངཌྫོན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་ྲ་བས་ལེགས་པར་བརྒྱན་ཞིང་། དྲི་བཟང་པོ་མཆོགཏུ་བྱུརཔའི་ཆུ་ཀླུང་འབུཁ་ 
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འཛབ ༧༦ 





༄༅། །མྲ་གདཱུལ་དལྱ་གྱིས་འབབ་བ། སངསྦྱ་རས་ཀྱཞེང་གི་ཡོ་ཏན་བཀོད་པ་ཚོདམེད་པའི་མངའ་ཐང་ཆེན་པོས་དབང་འབྱོར་བ་འདིཉིད། བླམ་དང་ 
།ན ཀིཀྣགྗགེྗྲགྣགྲྣཾྲཾྲ་ འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ཉེ་བརཞི་བའི་གོ་འཕང་ལ་གནས་པ་དེ་སྲིད་དུ་འབུལ་ 
ལོ། །སླན་ཤིང་མེ་ཏོག་དྲིཞིམ་དད་ལྡན་སྤོས་དང་སྨན་སྦྱར་བདུད་རིའི་ཆ་ ི  ྷ་ ( 





རིཟླ་རས་དུལ་བལྨ་རལ་བའི་དི་གཙང་གིས་མཛོས་པ། །སྣཱ་ཚོགས་ཡོན་ཏན་འབྱོར་པས་ཡོངས་གང་ཀུན་ནས་དགའ་བའི་གཙུག་གི 
སྒན་དང་སློས་མཆོག་བདུད་རྩའི་རང་བཞིན་སྲིཞ། །ཞ་མཁའི་མཐའ་ཀླས་བྱུར་གང་ལེགས་ཡུལ་བས། །འཐོ་ཀུའ་གོགས་གས་དབང་པོ་འབ་གསུའཀིང་། 
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མཐའ་ཐུག་གདོད་ཟའི་གཞིལ་སྨྱོད་པར་ཤོག །ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུཾ།ཡིད་བཞེནསྤིནགྱིཞིདཟས་ས་གགིའེན་པོཆེསྣ་ཚོགས་ཀྱིརང་བཞིན་ལ། ཟྨན་གྱི་ཤང་ལྫོཞ་པ་དཔག་ 

„„ [མེད་པས་བརྒྱན་ཅིང་། གཟུགས་དང་། སྒྲ་དང་། དྲི་དང་། རོ་དང་། རེག་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྨན་གྱི་ཐུང་པོ་ཚད་མེད་པའི་རང་བཞིན་འབྱུང་བ་དང་། 
ཏཿ་འཧཧཱཾཁཿཧཱཿའཱཿཧཱངཡཀ་པཀ ཡ་འ་ལ འཛ་གྱིག་པང །ས་ས་ ༡ 
ཁྲལ ་་ིི་ིོི་ རྩ་དང་ཤིང་དང་མེ་ཏོག་གི་སྨན་རྣམ་པ་ཐ་དད་པ་དང་། ས་དང་། ཆུདང་། མེ་དང་། རླུང་ 
དང་། ནམ་མཁའི་བདུད་ཅིས་ཀུན་ཏུ་གང་བ་འདི་ཉིད། བླཐ་དང་ཡེ་དམ་དཀྱིལ་འཁོརྱ་གྱི་ལ་ཚོགས་དམ་ཅན་རམཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། ལུས་ཅན་ 














=།༄༅། །བཐཝས་ཅད་ཐར་པ་ཆེན་པོའི་གོངདྲ་ཕིནཔ་དྲ་བིད་དུ་ཏུག་པར་འབུལ་ལོ། །སྣ་ཚོགས་སྨནགྱ་ཐུངབོས་ཡོངས་གང་བཀྲཤིས་གབིབྱིན་ལྡན་པ་གང་། ། 
ས་དང་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན་ཡོང་ཁྱབ་སྲིད་གསུམ་བདེ་དགའི་གདིར་གྱ་པ། །འབྱུང་དང་ཉོན་མོངས་ནད་གུན་གིབྱད་རྣམ་གྲོལ་བདུད་རིའི་སྙིང་པོ་ཅན། །མ་ལུས་ 
རཾ སྒ་མཆོག་དམཔ་གྱུར་པ་འདི་ཕུལ་བས། །འབྲོ་ 


ཇྙཏདརཾ་ཊིའཾབཀོདཱ་བས་འབོ་བའྲིབ་་ཟས་བཅས་འརྡོད། བདུད [ ཱ 
གུན་གནས་སྐབས་ཚེའིང་ནད་མེད་ཅིང་། །མཐའ་ཐུག་བདེ་ཆེནཞིངལ་སྨྱོད་པར་ཤོག །ཨཱོ་ཨཱཿུཾ། འོད་གསལ་རིན་པོ༔ 
]ྷ མོས་ཚལ་བཀོད་ལེགས་པའིས་གཞི་ལིད་དུ་འོང་བ་ལ། པདྨ་དང་། པདྨཆེན་པོ་དང། གུ་ུ་ཏ་དང། ཨུཏྤལ་དང་། ཨུ་དུམ་ལཱརའི་ཚོགས་ལ་སོགས་པས་རབ་ 
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[བཤགིང། ཆོད་བངདང་རྱིདའོསོཚོལ་ལབ་འཐོན་བའི་ཚོགས་དབགཏུལེདབས་གེགས་བའ་བྱརཤཔ་འདཏིད། བླའ་དང་ཡི་དབུ་དཀུལ་འཁོར་གྱིཉ་ 
¿ །་དའུའནྩུལ་རི་དར་ད་བཅུར་བའ་བའ་དར་མཁས་སུ་དོང་ཝ་ཉིདབྱ་ཛ་ཕིད་གྲེཏཉེུཀ་དད་དར་ཅརར་།$ ཚུ་གོ། | 


།དཔག་ 
མེད་ཆུ་ལྡན་རབ་རྒྱས་གེ་སར་མདངས་བཀྲ་ཞིང་། །མཚོར་ཉལ་འཛུམ་པའིའོད་ཟེར་དང་ལྡན་སྐྱེད་མོས་ཚལ། །སྣ་ཚོགས་ཁ་ཕྱེ་ལྷག་གེར་འདུག་པས་མཛེས་གྱུར་པ། ། 


༤ དར་མཁའི་དཔྱངས་ཤུན་ཡིདཀྱིས་བཀང་སྟེ་གུས་པས་མཆོད། །མ་ཏོག་བཀོད་སྤན་ནམ་མཁའི་དབྱིངགྱབ་པ། ནད ་ ། 
བོའུ འཁུང ཁ་བོ བཅད་དོ (༩ ་ཁ་་ཁུང་ཏོར་ཏ པབ ཁབ 8ེ་ང་ཀ་ཁུ ཁྱང 
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༄༅། །འདག་པའྲ་ཆྱོབ་བཀད་གི། ཐཟལ་པའི་ཆྱབ་བཞི་མཡི་ནོ། །ལ་གཅིགམུལ་བསྲ་ཀངཚོགས་གཉི་རོདས་ཤིང། ཡེཤེས་ི་ཤཱྲལ་སྱོདཔར་གསུངསཔོ། །རཛྫལ་འབུལ་བའ་ོག་སླིངབཞིདུན་བྱརཤསབྱ་བ 
གཔཆཆོགགིལའབོརཀོད་ཆན་འབསཀིས་བཀོདཔརོགས་པོ། ༦། །ར་ྭ་ཐོསཞད་ཀ་དདཆོགའདོིད་བ་བཞུགས་པོ། དགོངས་པ་བད་དད་ཉབྱུད་ལ། །གུབཔས་བཏད་དཔྱག་འཚལ་ཞག ། 
རབྱཏྭསྤོས་པ་མེད་པ་ལི། །དབང་བསྐུར་ཆོག་བཤད་པར་བྱ། །དེལ་རབ་ཏུ་དབེན་པའི་གནས་མུརིན་པོཆེ་དད། འབྲུ་དད། སྨན་དང དྲི་དད། གཿས་ོག་ཀུབ་བང་གང་དད་ཤུའ་ཅ། 
ྱིམེབར་མཛསཔར་བྱའ།།ཤི་ློ་ཡེདདང་དབབཉལ་དུ་བྱདན། མཆོད་པའི་མཉ་དངགཅིག་པས་འགས་ཐུབཤམ་མི་དགོས་ལ། གད་དཱདགོསཔོ། །འད་དག་འབ་དཀརདིམམདཔའི་སྟེང་ནུ། དཿཚན་ཁདགམ་གཅགཔ་ྫ་ 





བཏིདབ་ལ་སྲུདརིབ་བམ། རེཁཱས་ཟླུ་སྐོར་ལྔཚ་ལ་བ་བྱས་པའི་དབུས་མཐིང་གལ་རིན་པོཆེ། དེའི་གཡབ་ཀྱི་དཀར་པོལ་མེ་ཏོག །དེའིར་སའ་པོལ་འབྲུ། གཡོདབྱི་དམར་པོལ་སྨན། ཅརྡ་རངགུལྔའི་དད་ནོས་ན་ ཤུ 
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14:95 





ི་ཕྱགལེན་དུ་མཛད་པའོ། །དེབ་བློབམ་རསདྲིདངརྨནསློསཀྱིསཀྲུབ་བྱལ། བླ་མས་ཤར་དུ་གཟིགས་པ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། ཁཊུབཏུཕྱོགས་པས་འདིགཏེན་ཐམས་ཅདརིན་པོཆེལ་ཕོགས་པས་གང་བའ་དམིགས་ཏེ། ་ 
རྣམས་རིམ་གྱིས་ཡུལ་བས། མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་ལ་སྤྱོད་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་རིན་པོཆེའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་ཆོས་ཟད་མི 

དག་པའི་གསུང་དབྱངས་ལ་སྤྱོད། སས ^ འགྱུས 
འབྱོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་ལ་སྤྱོད་པའོ། །ཞེས་ཕན་ཡོནཀྱང་བཤདདོ། །དེས་དབང་དཔོསལ་བཞི་སྟེ། དཀྱལ་ཞབོད་དུ་འཇུག་པའིརི་པ། ཞུགས་པའི་དབང།། དབང་ལས་ཕྲོབཔའིངོསྤྲད། དབུགས་དབྱང་གེང་དགའ་ 
ྟཤབ་བའི་རི་པའོ། །དང་པོལ་གཟུམ་ལས། ར་ར བླ་བྲུ།བྱོད་སུ་ཡིནཱ་ཞེས་པ་གཟུཊ་ྱིལན་དཱ། བདག་སྐལ་ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པོ་ལགས། རེས་པ་གཟུཊ་ 
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༄༅། །བཇོདཔ་དད། བཟས་དྭ་ལྟར་ཡིན་ཕན་ཆད། སེཟས་ཉིད་གདོད་མ་ནས་སྐྱེཁ་མྱོང་བའི་དཀྱིལ་འཁོརའདིཉིད་དུ་ཁུགས་ཤིག །ཅས་བརྔོདད། །གསོལ་བ་གདབབ་ནེ། དེ 
་སྡབཟབཐའབཏ།ཀྱེཀེ་བླམ་རྡོ་ར་འཛིན་པ་ཉིད། །བདགལ་རབ་ཏུ་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་ནིཁམས་གསུམ་འཁོར་གནས་སུ། །ཡུན་རིང་གནས་པས་དྲན་ 
༡ཕསཏེ། །འུར་བཏིད་ལབུ་བཞའ་ཏོདོཏུ། །བླ་ཟལ་ཡང་ཞུ་བར་བགྱིད། །བསྐལ་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུ་མར་ནི། །བདག་ནི་ཡང་ནས་ཡང་འཁོར་བས། །དྡོརྔ 
ཟམས་དཔའ་ཡེཤེས་རང་བྱུང་ཉིད། །མྨེད་དང་རྩ་བ་བཅད་པས་སངས་རྒྱས་སེམས་ལས་བྱུང་། །སེམས་ཀྱི་དམ་པ་བདག་ལ་བསྟུན་དུ་གསོལ། །དེབ་པ་གཟམ་བརདད། ། 

དས་སློབ་མས་་ཡིངས་པརླ་བ་ཟའིཐགསཀར་རེབལ་ནས་ཡེངས་པའིམཚམས་མུ། བཱམསྲདགཤུལ་དང་བཅས་པས། སྤེལས་གདང་ལིནཀེས་འན་གསུམ་བརྗོདཔས། བར་ད་ཏདདེ 





རེ) ༦ ཁའ ® 
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1,639 


ེྟངཔ་དང་དཏེ།མིགཐདང་ེ་བྲང་ཆ་ྟ་ྟངསའབ།འིགབདཀྱི་གོ་ུརྐང་སྟརཤར་ཕག་ུལཕབསཏ།བེངགའིམོ་ྟ་བུ་བབབིམཐ།ཆོམསདྐྱེ་བཟེད་འིདངལབཞགཔའི་རམཔ 
ྣམག།བླཝའི་གཟུདསལལཔབ་ངོདཔའི་རིམ་པ་བཞིན་ཡིད་གཏོད་ཅིག །ཅམདམགསཔོག་ག བཟས ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་ལམས་ཀྱིབུ་ཁྱོདཏོན་ཅིག །ཤར་ཕྱོགས་མངོནོ་ 
པར་དགའ་བའིིང་ཁམས་ཞེས་བྱ་བ་ཤིན་ཏུ་མཛོས་ཤིང་། ཉམས་དགའ་བ་ཡིད་དའོང་བ་ན། ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་སངསྦ་རས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ནྡོརེ་མི 








འཁྲུགས་པཞེབ་བྱ་བ། སྒུ་མདོག་མཐིང་གརིན་པོཆེའིརྱ་གྱས་བརྒྱན་པ་ཡབ་ཡུམ་གཉིས་སུམེད་པ་འཁོར་རྡལ་གཉིག་གིསྟངཞྡུལ་སྟདཀི་སངསརྒྱས་ངི་སྟད 
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རྫར ཀ།ཀིཇ། ངའ 
ཅག འཆོ 5 ་ རད བེ ་ལ་་་ 
ོགའུ་ཏབ་ོ། །མད་ ཚེགསས་དྟ་ཏ། མིག་ནད ས་ངག པགས སྱམེདདུ 2 


ི་ོ བླས །ཨེ་མ་སྐལ་ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ།ཁྱོད་ཉོན་ཅིག ་ོགས་ན་དཔལདངལནབཞེསབྱབའེདཁཐསཤནཏུ་ཛས་ 
ཤིང་ཏམས་དགའ་བ་ཡིད་དུ་འོང་བ་ན། ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རིནཆེནའབྱུང་ལྡན་ཞེས་བྱ་བ། སྒུ་མདོག་སེར་པོའི་བོཆེའི་རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ་ཡབ་ 























14:19 





ཅཅ 6་ ོ་ཤཏོད་ཁ༠ ༦༦ ༠3༥ ག་པོ 

རོ ྲགྲསགིིིིོིཾ ས་གཏང ཡའི 

རྫ  [ མས་མ །ྱཕགསྨ་བརགསཔཞ་ྱ་བད་ཟབཡཇས ཞད 
བཅི་ཁབབས་བཅོས་གུ་འད་གང་བཿརགས།འཅབ། ཟུལ་ཏོཌཀོས་འོ འོ་ག 





༡རླཿདྲ།བ་ད་ོབ་ཊ། 8ང་དབ་འོགས་ 














༢༦6 ངོ 
ིགེ་ཨོགིད་ཁཐསཡདབྱ་བེདབབ། ལག་བདྲད 





1:02: (582 $ 





དེ 
སེམས་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཏན་ཅིག །འདིནསྭ་བང་ཕྱོགས་ནལས་རབ་ཡོངས་སུ་རྔོག 


༄༅། །བྱན་བ་ཡུབ་ཡུལ་གཉིས་སུ་ཝེདཔ། འཁོརདུལ་གཅིག་གེ་སེ་ན་རྡུལ་སྟདཀིསངས་རྒྱས་དི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་། རང་འང་གི་སྟོན་པ་ལས་ 
ཆོས་ཉན་ཅིང་། རད་རང་གི་ཉའཁོར་ལ་ཆས་སྟོན་པ། རང་རང་གིསམས་ཀྱ་དམ་པ་འོད་གསལ་བ་གསང་རྫགས་ཀྱིདོནཏིད་སྟོན་ཏོ། །བུ་ཁྱོད་དཔལཆེན་ྱི་ 
་བའིའགྲོས་ཀྱིས་སོང་ཞིག །ཨ་ཨ་ཨཱཿ ཞེཿཕྱསགཔའྱིརས་གདབཔོ། །ཡང་བདདུ་བས་ཏྱ་ོདཀྱི་ླུབ་སྟངས་དདབསྟུད་པ། 2 


ུལཕྱས། ཚེག་གིཕྱིར་སེམབ་གདོལ་བ་སྟམདུ་གསལ་གདབ་པི། བླམག །ཨྲ་མ་སྐལ་ལྡན་ 
ས་པཞེསྱ་བ་བའིདིང་ཁམས་ཤིན་ཏུ་མཛེས་ཤིང་ཉམས་དགའ་བ་ཡིད་དུའོང་བ་ཞ། ཡང་ 

















1,495 


དྭོག་འ༣ཟོགས་བའི་སངསྦྱརས་བཅོས་གགའདྲས་གདོན་ཡིའ་བའྱི་ཆལ་བཞིས་བྱབ། སྒུ་བདོག་རདགུའིོོཆའྱི་ཟུདིས་བྱ་བ་ལབོ་ཡུབ་གཏིས་ུཡེད་པ། 
འཁོར་དུལ་གཅིག་གི་སྟེད་ནརྡལ་སྟེདཀྱི་མངས་རྒྱས་ངི་སྟེད་ཅིག་བཞུགས་ཤིང་། རང་འང་གི་རྟོན་པ་ལས་ཆོས་ཉན་ཅིང་། རང་རང་གིཉའཁོར་ལ་ཆོས་རྟོན་པ། 
ས་ཀི་དཁོ་ཞ་ཉིད་རྟོཏོ། །བུ་ཁྱད་དདདོ་རྗ་འཆང་གི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས་ལྟོས་ལ། གློག་དམར་གྱི་འགྱུ་སྟངས་ 2 


འོངསསྒུའི་དཀྱལའཁར་ད་ུགས་བའི་དབང་ནི།རྡར་རྱལཀུང་གིས་འདུགལ། མིག་ཧའེ་བའས་རྱན་སྡུགཔ་བཀོད་པ་ཡིད་ཁ་བྱས་པར་རིག་པ་འཕངས་ནས། 





ཀིས་སོང་ཞིག །ཨཱ་ཨ་ཨཱཿ ཞེབརབགདཔ། དགང་པ དབང་བ འང་བེལ་ིུ་ྱཞ་བྲ་བའི་དཔཔོད། 
་གེབདཉ་ཆོསེཡི་ལབགཔ་ཟབསརམཔར 








༄༅། 





རེ 822 $ 





བའགེད་ཁམས་ན་ཡེ་ཤེསྔ་ལསྱ་ཁབ་ཅིང་གསལ་བ། རབ་ཏུ་མཉམཀིང་མི་གཡོ་བཉིདན། བད་བར་གཤེགས་པ་འཇིག་ཏེན་གཁེན་པ། སྐྱེས་བུ་འདུལ་བའིཁ་ལོ་ 
ནབ ལྟ་དངཔ་བ་ཀིསྟད་པ། དབྲ་བཅོམ་པཟག་པ་ཟད་པ། རིག་པ་དདགབས་སྡུ་དུཔ། ཡད་དགུ་བར་རོགས་པའི་སབས་རམཀོད་དཔག་མད་པ 
ཞེས་བྱ་བ། འཁོར་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བརྒྱ་སྟང་བྱེ་བ་དཔག་ཏུ་མེད་པས་བསྐོར་བ། སེམས་ཉིད་མངོན་པར་འདུས་མ་བྱས་པལ་རོལ་པ་ཞིག་ཡོད་ 
ཀས། བུཁོད་ད་གླང་པོ་ཆི་ྟསྟངསཀིསཉོ་ལ། སེང་གའེ་མཆོངས་སྟངསཀྱིས་སོང་ཞིག །ཨ་ཨ་ཨཱཿ ེབ་ཀ་གམསི་ོཔ་ད་པོ། སུད 


7555 ° རོ་ཁག་ུ་ཐུ་གཅེག་ཏོ།ཏྱཿ 5598 (660 ༩56 85 





115 














7 





ས་པའི་དབང བདགགག་ྟཝས་འགལ།མིག་ྱེད་ུར་དབའཕྲད་གཡས་གའོནོདངད་་་བྟསཏེ།འགྟོྗེཔའ་་ཤལགསལསྟོངའོཊདཆནཔོ་ཀ་། གསལ་གདབབི། བག ཨན 
ད་ བཛ རེཝ འེན 


གཏོགས་པ །གླང་ཆེན་གྱི་ཏལ་སྟབས་ཀྱིས་སྟོམས་པར་ཉོལ་ཞིག །ལུགས་སྡོང་གི་འདྲིལ་སྟབས་ཀྱིས་ཁ་སྲུབས་ལ་མཐའ་ 
བྲིལ་ཅིག །སྐྱས་བའིརྒྱངས་སྟབས་ཀྱས་གནྐྱལ་དུརྒྱོངས་ཤིག །ཝ་མོའི་ཟུརའབྲོབཀྱིས་སློག་ལ་སོང་ཞིག །བུ་གོདཀི་སྤངས་སྟབསཀྱས་སྒྱུརལྡག་གིས་སྤུངས 
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 ] | £¥ ཛཿཿ་ཁྔ་ཆྲེ་ྲོ€ཌ། ཁྲུ © @®་ད་ འན © ང་ད །ཇ་ཁྲའ 
མཆོངས་སྟངས་ཀྱིས་ཉམས་སྣང་ལ་རྩལ་སྐྱོངས་ཤིག །གཡང་མོའིསྒྲགས་སྟུངས་ཀྱིས་གཟུང་འཇིན་གྱི་བགཆགས་བྲམས་ཅད་ཛུས་གཅེག་ལ་ང་བོར་སྤྲགས་ཤིག ། 
རྲེང་གྲིཏ་ཙི་ ཙུགཅ་ཡིཝ་ ཅི་ཡི ཅ་ཤ ཏུབས ༡༦3 ཏའ ( ( % ༩༦་ཞ་ག་ ངེབ 
ཏཧཏད་གཏངཾ་ཏཛཧཾཤིཀ །ཅྱིར་ཏྲདོཟ་ཿཀཀཏཾ་བུ་ཐརཅང་བྱོང་ཊ་ཤིཊ། །སྡེརས་ཉིད་ཡི་ཤེས་བུ་གླསལ་དྲན་འའ་སྦོངས་ཤིག་ | 








༦ ར0 ༦ ིང་ 





མེཿས་འོ་ཨང་ཁབ་ཀ་ཛོ་གིག། སེརཏ། ད་གོང་དྲུསར་བཅ་འའོར་ཤིག །སེབ་སཉི་དྲདཚི་གས་བ་འི་ཅཁེས་དྲབྱར་ཤིག ཁེབས 
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ཉིད་སྣ་ཚོགས་སུ་འཕེལ་བས་མཁེན་ཅིག །ཡེ་ཤེས་ལས་སླར་མ་ལྡོགཅིག །ཐིགལེལས་སླར་མ་ལྡོག་ཅིག །སྒྲ་ལས་སླར་མ་ལྡོག་ཅིག །ཅཕ་བརོ་ཞག དེ་དག་གི་དོན་ 
ཅུང་ཟད་བཤད་ན སྤྲུལ་སྒུ་དང་། འོངས་སྒུའིའཆར་གཞིནིཆོས་སྒུ་ཡིན་པས། དེ་གཉིས་ལས་འདས་པཞེས་བྱའོ། །ཞེང་ནི་སེམས་ཉིད་ལེ་རས་སྟོང་པས་ན། 
ཏ་་་་ འབུག ས་དང་གཟགས་ཉངས་གྱསཏམ་ས་བངས་པསདདཤརདུ་ངབཤས་ནམགཞི་ག་ོལ། །དེ་ཡང་། £ 

ཤེས་པས་ཐྲག་ཆོད། རང་ཤར་འང་གྲོལ་དུ་རྩལ་སྦྱོངས། ་ 
ཁམ བ་མ རང་གྲོལ་ཡེ་བབས་སུ་ལ་ཟློས། ཤར་ནས་ཡེངས་མེད་དུ་ངོས་ཟུང་། བདེ་གསལ་ཏོག་མེདཀྱི་ཉམས་ལ་མ་ཞེན་ཅིག 


་ 

















༄༅། །ལྟར་ཉམས་སླུ་བངས་པས་འབབས་བུ་མུ་གསུམ་རང་ཆས་སུ་འཆར་བས་སྨར་ཝ་ལྡོག་ཅིག །ཅས་བཤདདོ། །དོན་གཟུམཔ་དབདལསཐོབབའདསྤོདི།སུ་གསུམ་ཕྱིབཞུགས་ 
སྟངས་དང་གཟིགས་སྟངསརིམ་པས་བརུནདུ་བཅུག་། ལན་གསུམ་དུ་གསལ་བར་བརྔོདཔནི། བླག །ཨེ་མྭ་སྐལ་ལྡན་སེམས་ཀྱི་བུ་གཅིག་པོ། སེམས་ཉིད་ང་བོ་སྟོང་ལ་རང་བཞིན་ཡེ་ཤེས་ལྷག་ 
མཐོདག་དོ་ཏོདཅིག །ལེམས་ཏིདབད་ཚོང་ཐུང་འདག་ལགྱ་གཆནཔའིགཞིབཤེས་ཁར་རུར་ཅག །ཕམསཏིདསོང་བཡཤེས་ཟངཐལ་ིསམརག་པ་ཕོལ་ 

།སེམས་ཏིད་བློརིམ་དང་འཇུག་པའི་ཐེག་པ་ཐ་དདཀྱི་མཐའ་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིགཏུ་སྡུས་ཤིག །ཟེམས་ཏིད་སྟོང་པ་མཐའ་བལ་ཐིག་ལེ་ཡོངས་རྔོགས་ལཆོས་ཀྱི་ 
ཡུགས་གཏོད་ཅིག །སེམས་ཉིད་ཟུང་འཇུག་དབྱེར་མེད་རང་སྣང་ལྟུག་པས་དོྱི་གནད།ཁྲོལ་ཞེག །སེམས་ཉིད་དབྱིངས་རིག་རྣམ་དག་སླིན་མཚམས་འོད་གསལ་ 








ཡྲི ཡའི $ 
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འངུ་ཨ་ཡུད་ོ་ཏིཿ། [ཏཾ འཐོང་ཆློ རུག © བུཾད་གླཾ། རྱང་དེཅིན་ན། གཟགས་འཐོག།་རོདག། 

མིག་གཡོན་པ་ནམ་མཁའ་ལ་བལྟས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་འཕེལ་ལོ། །སེམས་ཏིདཆོས་སྐུ་མ་བཅོས་རང་བྱུང་རྣལ་མ་ལ་ཕྱི་རང་གཅིགཏུ་གཞི་ཕོབ་ཅིག །སེམས་ 

གིག །ྤྲུལརྒུར་སོང་ཞིག །འོངས་སྒུར་སོང་ཞིག །ཆོས་སྒྲུར་སོང་ཞིག ཀྲ་ 
།སྤྲུལ་སྐུ་ལ་མ་འཇིན་སླར་མ་ལྡོག་ཅིག །ཅེབདངཔོབསྲུལསྲའིབཞགས་སྟངས་དང་གཟིགཔ་སྟངས་བསྟན་ནས། བར་པ་ལ་ 


།འཇོས་གུལ་ཡ་འཛིན་སལྭ་ཞོག་ཅིག 
།ེ་ི་་ཅབ། མག་ཊ་དོ་བྱག། ཆ།། ངར རའོ མིག་ཐད་ད་དུ་བལྟ། ཏི 


1:49:195 
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རྩིར 


།དོཧཅུང་ཟད་བཤད་ན། སམས་ནི་ཀུནཏཏོག་པ་འཁོར་བའིས་བོན་ལ། སེམས་ཉིདནི་མ་འཐུལ་དོནབི་ལེ་ཤེས་སུ་ལེནས་གནས་པ་ཡིན་པས། 
ང་ོ་སྟོང། རད་བཞིན་གསལ། ཐུགས་ཇེའི་གདངས་འགག་མེདཆེན་པོའི་གནས་ལུགས་ཉག་གཅིག་སྟེང་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག ་ 
$ ༦ § 6 


སག ་ སེམས་ཉིད་རིག་སྟོང་ཟུད་འཛུག་ཕུག་གྒོཆ 
།སེམས་ཉིད་སྟོང་གསལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀ་དགཆེན་པོས་གཉིས་འཛྲིན་འཁུལ་ ་པའི་མ་རིག་པ་རང་སངས་ལ་ཐོང་ཞིག ༤ 


ཡོ 





ངོ བ་ག 





ཤ་ 
གོན ་བསཐ་ཅ་ཐལབབཐའ་ཟ་པའསཔར་ཧཤག (༦ ༦ཁ༦༦9་འད་ 








1,⁄4321915 
--བཾ 








ཟུ་གཡོས་བར་ངོས་ཟུང་ཤིག ིིྲགིེཾེྲེཾེཾེཾེཾེཾོི་ །གནདཀྱིས་མཐོང་བའི་དབྱིངས་རིག་འོད་ 
པར་གྱིས་ཤིག །དེ་ཡང་གཟིགས་སྟངས་དང་། བཞུགས་སྟངས་དང། རླུང་རིག་གི་གཞད་བསྟུན་ནས་ཉམས་ 
སུ་ལོངས་ཤིག ཁི ་ང་ུནིཀདགཆོས་ཟདཀི གས་པའི ངང་དངས་མ་འདེས་ཡོངས་རྫོགས་སྟན་གྲུབ་ཀྱིའང་སྣང་སྟེ། དད 
རྒལ་གཉིས་ཀྱིས་ཉམས་མུ་ལོངས་ཤིག །སྒུ་གསུམ་གྱ་རང་སྣང་རིམ་གྱིས་ཤར་བའི་ངང་དུསོང་ལ་སྣང་བ་དང་ ཞ་ན 
ནས་གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་ཚའདི་ཉིད་ལ་ཕྱིན་པར་གྱིས་ཤིག །ཐབང་ཟདངདལ་བསསས་དཔལ་བཤད་དོ། །འདིདགི་མངན་ཐུབརིགཔའིད་ློད་ད། རྭབ་ད་ྲ་ཏིག་ལས། དེརམ་དོ་སྤད་པའ་བྱའོ། ། 
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༄༅། །ཀེས་པའི་ཚིག་ཙམ་གསུདསནམ་དོ་སྤྲད་ལུགས་ཟ་གསུངས་པས་གནད་ཡིག་ལས་བྱུང་བ་བཞིན་བཀོད་པའོ། །དེ་ཡདང་སྤྲོད་པའི་དེམ་པ་འདིཉིད་ཐ་བྱས་ཀྱང་འགལ་བཟེད་དེ། ཁྲིདདུ་ད་སྲདཔ་ཡིན་པའི་ཕྱརརོ། །དེའད་ཁྲིདམི 
ཕྱད་པའ་དབད་དུ་ས་ན་ོ་སྤྲད་པའོ།།དནོ་གསུམཔ་དབུགསདབྱདགིདདགའརྟབ་བའི་རམ་པལ་གཉིས་ལས། དབུགས་དབྱང་བཞི། དབང་འདི་ཐོབ་ནས་མ་རིག་པ་གཞི་ལ་སངས་ཏེ་རིག་པ་ལེ་ཤེས་སུ་ 
ཉམས་སུ་ལེན་ལོང་མྭ་བུང་ཡང། རང་བཞིན་སྤྲུལ་སྒུའིིང་དུ་སྐྱེ་ལ། འབྱང་བའི་གོམས་ཤུགས་ཕལ་པ་ 

། །དེས་བཛོདདོ། །དགའ་སྟོད་ནི། དབད་གྡིངེས་ 








བྱྱས་པས་འང་སྐང་མདོན་སུམ་བསྒོམ་བ་ལ་དབདཀེར། 
་ འོས་པོ ཁར་༄ ུ༢༦+༦ཁ༦ཁཆ༦ཆ༦ཆ༢ཚརཚར་། 
།ལཚོགསཉྱིམཆོད་ཉིོན་དབུལདགོསཏ།ཟཁུ་ན་པོ་བྲུ་མབབའ་་ར། །དེྐདབངྣམ་བར་ཕེ་ལབ།འདེར་དབང་བསུཤུལ་དགཏ། །དགའ་ 


ཧི < ° 8 
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1:4:1915 








ྣོ་མ་བྱསམིའ་གྲུབཅིང། །དངམ་གྲབ་དགཀྱང་ཉམས་པར་འགྱུར། །དེ་བསཚོགས་ཀྱི་དགའ་བར་བྱ། །ཞེབ་སོ། །བྱས་ཞའདི་དངཔྱི་མའི་ལགས་པ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་ཅིད། ཉེས་པ་ཐམས་ཅད་སེལ་ལ། བསམ་དགུ་ཐབསྒ་དཡིད་བཞིད་ 
དུའྲུབ་སྟེ བསྒ སའ ་ །དགའསྟཝེ་པ་ུ་བྱས་པ། །ལེགས་པ་ཐས་ཅད་འགྲུབ་པ་དད། །ཏེས་བ་ཀུ་ལས་གྲལ་བར་འཕྱུར། །ཞེསསོ། །དེ་ཡད་དབང་གི་ཏུས་ 
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༣༣ །ལ་ལྲིན་པརྦ་བས་པ་བས། །འདིདུསྣ་ཚལ་འྱབོརོམ་གཅིག་ལ། །བཟའ་བཏང་ཅུང་ཟདྱ་བིན་པ་ལི། །བསོད་ཞམས་འདིདི་མཉམ་པ་ཡིན། །འཇིག་ཏྟན་འདལ་འདད་དོད་དང་། །ཕྱི་ཡ་ཤེས་དབྱངས་སྤྱོད་ཕྱིར། །མཁའ་སྤྱད 
དག་གིདངོས་གྲབ་ནི། །འཁོར་དད་བཅས་པས་འགྲུབ་པ་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ལྟརརབཏུསོས་མེདཆོགའི་དོན། །ཤིན་ཏུ་གསལ་བདེང་བང་ཕྱེ་བ་ཡིས། །བསོདརམས་འོད་དཀར་ཀུཝུ་ཏས་མཆོན་པ། །དེ་ཡིའགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ 
པར་ཤོག །རབ་དཀར་གངམ་འིའི་དྲུ་ཞ་ཟླ་འོད་ལྟར། །ཆེས་དཀར་སྙིད་པོའིགསལ་བྱེད་དམ་པ་འདི། །ཕྱི་རབས་དནདུ་ཀློདཆེན་འབ་འབྱམས་ཀྱིས། །གངས་འིཐོད་དཀར་མགུལ་དུ་བཀོད་པ་ཡིན། །གསད་བ་སྟིདཏིག་གི་དབངརྣམ་བརཕྱེ་བ 


588༦ 
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1,428 
ཤོ 





ལ་དྲེ་དང་། སྒན་དང་། ཟློས་དང་། འབྲུ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཚོགས་དཔགཏུ་མེད་པ་བཀྲམིང་། ནོར་བུ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་རི་དང་། ཤིང་དང། སྐྱེད་མོས་ཚལ་ 
དང་། དད ོ་ གསུགས་དུང་། རྩལ་མཚད་དང། བདང་དུད། བུ་དང ཀཀ 
པའི་མངའ་ཐང་ཆན་པོས་འཇིག་ཏེནྲ་གི་ཁམས་རྒྱ་མཚོལེགས་པར་ 


།ས་དམ་ཅན་རོ་ 
མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་རྣམས་ལ། དྲདར་ར་ ང་ཆ དབ་ས དོ ཏགབུ་་འོར་ཡོའྱབསལ། །ཆཤཊ་ 
གཞི་མེཏོག་གིས་བཀམ་དྲ་ཞམསྨ་གྱིསྐྱད་མོས་ཚལ། །སློས་དང་འབྲུ་མང་ནོར་བུའི་ཐུང་པོས་དཔག་ཡས་ཞམ་མཁའི་དབྱིངས་བཀང་སྟེ། །ཏིང་འདིན་རོལ་མོ་ཤིད་ 
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ཟཾཿ 


་ 





ཇ་འ ཤོག 
 - ` ྒ་ལཤེགྱི་ྲུབཤག ང་མ་བ 


༄༅། །།ཏ མཐའ་ཡས་འཛུག་པའྲ་ནིན་གྱི་ཚོགས་ཆེན་གྱིས། ྱི་མའིཆུམཐརའབྲོ་ྒོལསླད་དུ་ཀ་ནསདགེབའི་སམསཀྱིས་མཆོད། །སྣ་ཚོགས་རྡོར་བུ་ 
འབར་བའི་སྒིན་ལ་སོགས། །ལྔ་ཚན་ལྔ་ལྡན་མྫལ་འདི་འབུལ་བས། །གནས་སྐབས་ལྷ་མིའིའབྱོར་པས་མངོན་མཐོ་ཞིང་། །མཐའ་ཐུག་གུན་བཟང་ཞིང་ལ་སྤྱོད་པར་ 
ཤོག །༣ བཀ་ག་་བདྲདཔ་བཟདག །དཔག་ཡས་ཞིང་དུ་མཆོད་པའི་ཆརའབེབས་ཤིང་། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་གཉིས་རབ་རྫོགས་ ཏྲ 
ཏེ། །འྲགོ་བའི་བསམ་དགུ་ཡིད་བཞིནའགྲུབ་པར་ཤོག །ཞིང་རྣམས་རྒྱལ་སྲས། ` 2 ×» ༤༦ །ཐར་ 














1,42:195 





བ་ཀློདཆེན་འབ་འབྱམས་ཀྱིས་བྐྱར་བརྡོག་སོ། ༄།_ ། 


བཀ 86 ༦ ཤུག རཾ 
བསུ་ཨཆུཧཱཐོའཾ ་་་་ །ྣམཱ་ཐོལྱ་ར་མཚོ་བདག་གིས་བི་བརྭ་བ། །དེ་ལ་རང་བཞིན་རྔོགས་བཅེད་པོའི་བསུངས་ 
£ ༢༤ ་འདཿཧུ་ཚྲུ། ཅཅ 3; 


རྒྱད་དག་པར་བྱ་སྟེ། རྒྱུདཆེན་པོ་རྣམས་ལས། བདམ་ག་གསམ་ད། 


ཤེས་པར་་བྱ་བ། ཟི་སླང་པ་དད་དུ་བླང་བ། སྤྱད་པར་ 





ཤ 
བྱ་བ། བསྒྱུབ་པར་བྱ་བ་རྣམས་ལ་ཝྔ་རྔ་སྟ་ིཤུཙ་བརྒྱད་གསུངས་ཀྱང་། ཡན་ལག་གི་དམ་ཚིག་རྣམསརྩ་བ་བསྲུང་བའི་གྲོགས་ཙམ་དུ་བསྟན་ལ། བླང་དོར་རྩོལ་ 
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༣ ༅། དསྒྲུབ་དང་བཅས་པའི་ཁྱར། འདིར་རྩ་བརའདུ་བསྱ་བྱ་བག་སོ་སོདམ་བཤད་པའྱི་བིརྩར་བའི་དམཆིག་རབྱ།་དྱ་བ་བརྗོད་པརྱ་བའོ། །དེལ་ 
„ གསུམ་སྟེ། བསྲུང་བྱ་དམཚིག་གེ་དབྱེ་བ། ཇི་ལྟར་བསྲུང་བའི་ཐབས། ཐབས་དེས་འགྲུབ་པའི་འབྲས་བུའོ། །དང་པོ་ནི། དམཆེག་གསུམ་བཀོད་ལས། 
༢ འགྲོ་བའིྲིན་སོ་གསུམ་དག་ལས། །རྫགས་ཀྱི་དམཚིག་གསུམ་དུ་བཤད། །སྒུ་དང་གསུང་དང་ཐུགས་དག་ལས། །རེརེ་ལ་ཡང་དགུ་དབུ་སྟེ། །ཏིཤུ་བདུན་དུ་ ཏྤ 
རྣམ་པར་དབྱེ། །ཞེས་གསུངས་པས། རྩ་བ་སླུ་གསུང་ཐུགས་ལས་བྱེས་པའི་དམཚིག་ཏིཤུརྩ་བདུན་ནི། དང་པོསྒྲ་ཡི་དམཆེག་ལ་ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ཧྱི། 
ཕྱིལའང་གསུམ་དུ་དབྱ་འི་ཕྱའིཕྱནི། མ་བྱིན་པ་ལེན་པ། མྱིའིང་ཡི་ཚངས་པར་ཕྨོད་པ། ཕྱིའི་གསང་བ་སྲོག་གཅོད་བརྣམས་བསྲུང་བཞོ། །སྒུའནང་གི་ 











¡4925 





ཕྱི་ཕམ་དད་དརེ་རྤུན་གྲིང་དང་། རང་གི་ཡུས་ལ་སྒོད་པ་དད། ནང་གི་ཤང་ཆོས་དང་གང་ཟག་ལ་སྒོད་པ། ནྡང་གི་གསང་བ་རང་གི་ལུས་ལ་དཀའ་ཐུབ་དང་དྡག་ 
བཅོག་ལ་སོགས་བཅས་ཐབས་བྱེད་པ་ནམས་བསྲུང་བའོ། །སྒུའི་གསང་བའི་ཕྱན། རྡོརེ་ྤུན་སང་གི་ལུས་ལ་བརྡེག་པར་གཟས་པའམ། རྒྱན་ལ་སྒོད་པ། ནང་ 
གིདོ་རྗེ་མཆེད་ལྩམ་ལ་དངོས་སུ་བརྡེག་པ་དང་། བླ་མའི་ཡུམ་ལ་གཙས་པ། གྲོགས་ཀྱི་ཡུམ་ལ་སྤྱད་པ་ལ་སོགས་པའོ། །གསང་བ་ཧི་བླ་མའི་གྲིབ་མ་ལ་འགོང་པ་ 
དང་། སྤྱན་རྔར་མ་གུས་པ་དང་། བཤད གོདཀངཡགབྱ་ནས་འཤ་པད། བབཅོལ་དྲུ་མརོད་དང་། སྒེག་ཆོས་ཀྱི་མཛེས་སྒེག་རྣམས་མི་ 
བྱའོ། །གཉིས་པ་གསུང་གི་དམཚིག་ལའང་། ཕྱི་ནང་གསང་བ་གསུམ་ལས། ཕྱིའི་ཕྱརྫུན་དུ་སླ་བ། ཕྱིའི་ནང་ཕྲ་མ་ཕྱིའི་གསང་བ་གཞན་གྱི་ཞེ་གཅོད་པ་ 
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ཤི 





་ །སྣམས་ལས་སེམས་བསྲུང་བའོ། །དང་གི་ཡྱི་ཆོས་ཀྱིཚོག་སྒྲ་བ། ནང་གི་ནང་དོན་ཡིད་ལ་སེམས་པ། ནང་གི་གསང་བ་གནུས་ཡུགས་རྣལ་ 


ཨཿ །གསུང་གི་གསང་བའི་ཕྱི། རྡོརྗེསྤུན་སྲིང་གཅིག །ད་བླ་མའི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ཉེ་འཁོར་གྱི་ཚག །གསང་ 


{ །གསུམ་བྱུགས་ཀྱི་དམཚིག་འའང་་ལི་ནང་གསང་བ་གསུལ་ལས། མིའི 





༈ 


་མའི་གསུང་རྣམས་ལ་མི་བརྙས་ཤིང་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་མི་བཅག་པར་བསྒྲུབ་པའོ། 
-་ བྱེ་བྲག་ཏུ་བླ་མའི་དཀོར་ལ་བརྣབ་སེམས་བྱེད་པ། པཔ ་ ་ 
སང་བ་སྤྱིར་ཆོས་དང་གང་ཟགལ་ལོག་ལྟ་སྐྱེས་པ། བྱེ་བྲག་ཏུ་རང་གི་བླམ་དང་། ཆོས་ལ་ལོག་པར་ལྟ་བ་རྣམས་སྲང་བར་བྱའོ། 




















རས 


ཐུགསཀྱེནངགིཕྱ་ྤྱོད་པ་ལོག་པས་བག་མེད་དང་ཐོོ། ནད་གེ་ནང་རྒོམ་པ་ལོག་པབ་བྱིངརྒད་དང་གོལ་སྒྲིབ། ནང་གེ་གསང་བ་ལྟ་བལོག་པས་རྟགཆད་དད། 
མཐ་འདྲིན་ནམས་སླང་བརྩ་བའོ། །ཐུགས་ཀྱི་གསང་བའི་ཁྱི། ཏིན་གག་གི་ཐུལ་ྟསྒོམ་སྤྱོད་པ་ཡིདའ་མི་བསྒོམ་པ། གསང་བའི་ནང་། ཡི་དམ་ཕྱི་ྟ་ཡིད་ 


་ གསང་བའི་གསང་བ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་རྡོརྗེ་མཆེད་ལྕམ་ལ་བརྩེ་གདུང་ཡིད་ལ་མི་བསྒོམ་པ་རྣམས་སླང་ལ། 








ལ་བྱའོ། །ད་ྟར་དམ་ཚགཏི་ུབདནབ་རྣམས་ལགས་པའ་བསྲུང་ཞིང་། གཞན་ཡང་གསང་བ་འོས་པ་དང། གཉེར་གཏད་པ་དང། གསང་བཁས་ 
ཅཨཅ། © (༦ (ངོ་ངྱ་རྱ་ $ང§ ༩ྗཚ༼((་ཀ་ ཀོ 
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༈ཧཌ 





དོ དུའི ལི རིར ྒས་དངཡིདཀྱིས་ལོག་སྱད་ན། །འདེ་ཡང་མནར་ཆད་རྒུརའགྱར་རོ། ། 

ཞེས་གསུངས་པས། གསང་བར་འོས་པ་སྔགས་ཀྱི་དམ་རྫས་ཤལྔ། བདུདརྲ་ལྔ་དང། རྡོ་རདྲལབུ་བ་ཕུར་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། ག་དམར 
གཟུགས་བརྟན་རིསམུ་བིས་པ་ལབོགས་པ་སྟེ། ག་ཤ ་ཕྱོ་ད་མས་གསཆདལབསླ་་་འདབསཔར་ར་བའ། ད 
གཉེར་དུ་གཏད་པ་ནི། ཤིགལ་ཕོགས་པྲ་བམས་བཀའ་ཕྱལ་བའི ་ ་ 


ཤད་ད །ཧྷིཔ་ 
བར་ཐམས་ཅད་ངི་ལྟར་ཁས་བླངས་པ་བཞིན་བྱའོ། །གསང་བར་ཁས་བླང་བ་ནི། བླ་མ་དང་མཆེད་ཕུམ་བྱི་ནོར་འཁྲུལ་གྲགས་སུཡི་རུང་བ་བྱུང་བའམ། སྒྲུབ་ཏོན་ 
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བྱ ྱོ་གལ་ལོགས་པ་གཞན་བ་ོ་སར་ག་རྱའྱར་བརམས་གསང་གིང་ནང་གིས་ཀྱང་དལ་བརསཐབས་དང་ལོག་ིུ་་བརདག་སྣང་དངཁོས་ཞུས་བྱའོ། | 


བྲཀི་བ་མ་ནི། 


„ རངེབག་བའི་ཕགསཀི་པཁ་དི།དྱ་ིལ་འཁོར་ཡི 
༡ རག་ར་གརོ་གས་འུ་ཅོད་ཁཅ། ད་ 


དབང་བུག་།ོ་བུང་ཅག་ཅ་དྲའི་བུང་གཞོས་འི་ངཔ། དད ་ 
བཤོ རན ཨ་གཏ་ཅའར་ད་ོའོ་པ 
གའ་གཞན་ཧྱིས་སྨད་དུས་བླ་མ་ལ་ 


བཏག་ཤཧཱཿཱ་ཧོ།ཐཿ 
ཐའ་གྱསཐུགས་ཀིརྩལ་ཕྱངས་ཤིང་། གཀན་གྱི་དད་པ་བརྟག་པ་ལ་སོགས་པལ་མ་དད་པའི་སམས་མུབགྒུར་བ་དང། རེས་འ 
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ཙུ 


= ༄། 
པལ་སོགས་པ་འབབྱང། 


བྱོ ོཀཏོ་དཡད་བཏའི་ད་སོགས་ཆར་འཅངཞས་བདོགལ་ཚང། ག་ཁྱ་ཟས་སབས་ཡི་མཏལ 
ཆགས་སྡངདང་ླ་སུར་གྱ་སེམ་ཀས།བོདཁོ་བརའཆར་ར། །དེའ་དུས་མུ་ླ་མདངམཆེད་ཕུ་བི་ཡོནཏནདྲནིང 


སར རྫར །དི་སྐད་དུ། ཤེལ་གྱི་ཁང་བུ་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལས། 


ས་པ་ན་པར་བཅམ། །དེ་བས་རབྱ་༼ཤེས་པརྦ་བ། །བ་ཡའི་ 


, ྔགས་འཆུརྣཊ་བོ་བཅོོ་བཞུ། །བདདབསའོས་པ་བྒྱག་དུབ་ཡིས། །དམུཆགཏི 
རླ ཐུགསདི་སྐད་ཅིག་ཀྱང་། །དཀྲུགས་པར་བྱ་བམ་ཡིན་ནོ། མམ །སྒོདཉང་རྩབ་བའི་འཇུ་ཤེས་སློངས། །ཞེས་སོ། །དོན་གཉིས་པ་ངི་ 
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1:4195 





ལྟར་བསྲུང་བའི་ཐབས་ལ་བཞི་སྟེ། ཇི་ཉྟར་བསྲུང་བའི་ཚུལ། བསྲུངས་པའི་ཕན་ཡོན། མ་བསྲུངས་པའི་ཉེས་དམིགས། ཉམས་ན་གསོ་ཐྲབས་སོ། །དང་པོ་ནི་ 
| ། དམཆིག་གི་སླང་བྱ་མངོན་དུ་བྱུར་དུས་གཉེན་པོ་དྲན་པ་དང། ཉམས་པའིཉེས་པ་དང་། དད ་ . 


3 པས་མ × ཏཾ 
ཀོ རཏ གོནོ་གུསས་ ཤས་བ་བས་པ། ཀར གས་ཞབས 
ཅུད སྣྱཿདས་གྱརས་བོང་སྟེ། དཏེད་པ། ར་འུ་ག་ོ་ཧདཱ་ཤ། ༼ད་ཏོོཅིདོང་ཆྱོད་ཁངས། ལ་བབས 














ཟྭ ༄༅། 


ོངགྲགས་བྱེད་པ་དང་། །བྲུབ་པ་བརྒྱད་རྣམས་དབང་བསྒྱུར་དིད། །ཐར་པའི་བདག་པོམཆོག་ལ་རེག །ཅེས་སོ། །གསུམ་པནི། 


„ འཁོར་ལོ་རིན་པོ་ཆེརྣམ་པར་བརྩེགས་པའི་རྒྱུད་ལས། སྒུ་ཡི་དམཚིག་ལས་འདས་ན། །སངས་རྒྱས་སྒུཞེསཚིག་དང་བྲལ། །འདི་ལྟར།མས་གསུམ་སེམས་ཅན་ 


 རྣམས། །སྲོག་ནི་དུས་གཅིག་བཅད་པ་བས། ། 


།ཕས་ཕམ་པནྲི་སིག་མཐའ་ཡག །དེ་བཞིན་གསུང་གིག་པ་ན། །སངསྦརྱས་གསུང་གིཚིག་མི་གནས། ། 
།་ཡ་དབང་པོ་དུས་གཅིག་ལ། །བཅད་བའི་སྡག་པས་འདི་མཐའ་ཡས། །གལ་ཏེ་ཐུགས་ཉམས་གྱར་པ་ན། ། 


ཨགྱ་སྲེཊཏ།ཿས་ཧ། 
༣ ཁཐསུ་གསུབ་གང་བའི་བསྐུལ་གཏན་བའི། །དྲོག་ལ་གནས་བཏི་དགྲེ་ཀོང་ཞུམས། །དུས་གཅིག་སེམས་དྲགུགས་སེམས་ཅུ་རུང། | 
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ཏར ྣ།ྣ།ྣ  ྣྣ ད་ཀ 
མི་འདོད་བཞིན་དྭ་འདུ། ག་བ མི་བྱེད། དཔྟ་སྡམ་བློ་དང་ལྡན་པས་བླམ་དང་ ཁད 


ཐཐ ད་ཛོན་བྱས་འགྱོད། ཕྱིན་ཆད་ 
དར པ་ བཡ་བཤ་ལ་ 


ཤངལིགྲེ་ཡུང་བྲུགས་པ་དཱུཾ། སློད་ངགགསུ་ཧུབ་དད། ཚང ུད་འགྲོགང་བསོཿརུད་ཏུའི་གས་ ཐག ཏྟ 
མྲལམ་དུ་བླ་མ་དང་མཁའའགྲོས་ལེགས་སོ་བྱིན་པ་དང་། །སག་པདགལ་ཉགས་མརས་དུགོསདཀར་པན་པཔ། ཉིཟླ་ཤར་བ་དང་། ཁགགཆར་ན 

















ཚ ཅེ རཧོ་པོཿ་སོ།སོཏོོ། དློའདུགགཞྲིད་ཏའརོད་ིཏངཉིཊ་ཉསཐ།། 8 5 (བླ ་ཁ 8། རཾ 
བཿ $ སྐོང་བཤགས་ལ་ཕྲོགས་པསལན་བདུན་བི་བ་དུ་བཤགས་བུས་འདག་གོ། །ལོས་མཆོད་བཞི་འདས་བསྟེ། ཚོགས་དང་ 
ཛཾ བུ་དང་བདོག་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བསྐངས་ནྣ་སོས་སོ། །ལོ་གསུམ་ཚུནཆདཞིརལ་པ་སྟེ། སྲོག་གིས་བསྐངས་ན་སོས་སོ། །དེ་ཕཆད་གསོར་ལེ་རུང་སྟེ། དྡེ 


_¡$3ཿག : ཏྱི་ྲ་ཚུཾ་ཀཏྱད་ཱནཔཨཱཿ [ཁཿཧ་ཛྔནཊཿཿཧཧཱཾཧུ 89 6 ཏཧཏེ་ཏྱཿ་ཐཏ། ཁ་ད 


 དམྲགས་པའི་ཡུལ་ལ་བཤགས་བྱས་ན། །དེསརིསོར་ཡང་ཆུད་པའོ། །ཉམས་ཞེས་ཟླ་བས་མ་ཆད་པར། །འགྱོད་པ་དྲག་པོས་བཤགས་པས་སོས། །དམ་ 
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མས་ག གདོག ་རློདོཏུ་ངཏྱེ་ཧོཅི། འོནི་ཧེར་དྲ་གཅུར་དུཌ། །ཧུག་ག་མོ༡ཁཐ ཆོད་གླ་དཀའ 
། །ཁྲོ་གསུས་དག་ལས་དོས་བདི། ུལ་ཡང་གགོང་དཔི་ཧཀི། [སླལཏ་བླ་་ད་གཏཾཛགའཚིག །བུྱ་ཏཧ་ཕྱོད་ཚྡུག་ཏརྫལ་འུ། །བྱྱན་ 
ད་པ་འ ཀརཿ ཇྱ་ཅ8་ ཀཀ ཏུ་་ཅྱེག་གོད *༠ཏ །ཏ$དྱད་ཆུཊ་ཏ། {5 5 
གབ $| ༦ །ཅུཾ་ཧ་ོགགིས་བུཏོ ཏབ" ཏུང་་998་་ 
བདཊ་ོཏོཊཤགི་དོ་ཏྱོང་ ཀིན 68895བསཏ5 སང་ནུ་བཁྲོངཏ་བུང་ ཁོ་བ བཀདཏར་ཁོར་ བཿ 
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1: 2 





རྣོང ་ཾ། དྲ  དླདླདྣདླག།ྣ་ 
དྭགྱྭ་་ཡང། །བདད་ལིདྱཀིས་བཤགས་བདྲ་བ། །དངོན་དུང་ཡིདྱཀིས་བུས་པ་དུག །གུལ་ཏི་བཤ་པསལ་ཟིན་པར། །བའ་བའབུར་ཀདལ་བཤགས་ན། ། 
ཐུན་དུ་བསྟས་ཏེ་དགྱལ་བར་འགྲོ། །ཞེས་སོ། །དང་སྒུའི་ཉམས་ན་རང་གིལུས་ཀྱ་ཆོསསྤྱད་ཕྱག་དང་བསྐོར་བ་མཆོད་བསྟོད་ལ་སོགས་པས་བཤགས་སོ། ། 
གསུང་གི་༡ས་ནྭ་སྔགས་དང་ཁ་ཏེརོ་གཞན་གྱི་ཡོན་ཏན་བརྔོདཔ་གསུང་རབ་ཀློག་པ་ལ་སོགས་པ་བྱའོ། །ཐུགས་ཀྱི་ཏམས་ཞ་སྒོམསྒུབ་ལྟ་བ་ཏིང་ངེ་འདིན་མོས་གུས་ 
དོ།ཅུ་ོ་ཿ་འོག་་སོ། གཙ་ཨེ་ཅར  ིཆོབོདཆེག་ྱོ་ཁིནང་ཡིག | བཙོབར་བོ་ད་་ཡོ་དུརི་གི་གཏང་བ་རཝ་ 
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གསུམ་པ་ཐབས་དེས་འགྲུབ་པའིའབྲས་བུ་ལ་གཉིས་ལས། ཐུན་མོང་གི་དངོས་གྲུབ་བྲིན་ལས་བཞིཏྟན་གྱིས་གྲུབ་པ་སྟེ། ནད་གདོན་སྡིག་སླིབ་ལ་སོགས་པ་ཞི་བ་ 
དང་། ཀཀ ཡིར གོ་ད་ཁར་བྷཏུབ་དད། དྲག་བཀགས་བཅདའཿསའ་བུབ་བ་ལ 
སོགས་པ་ཡིད་ལ་བསམ་པ་ཐམས་ཅད༔ ཆོས་བཞིན་དུ་འགྲུབ་ཅིང་། ཉམས་། ཉམས་དང་རྟོག་ ཊགས་པ་གོང་འཕེལ་དུ་འཆར་ཏེ། སྔ་མ་ལས། རྣལ་འབྱོར་དམ་ཚིག་ལྡན་པ་ 

ཡིས། །དངོས་གྲུབ་ཡ་མཚན་ཆེན་པོའགྲུབ། །ཕྲིན་ལས་བཞི་པོ་ཐོགས་མེད་ཅིང་། །རྟོགས་པ་མཆོག་ནི་གོང་དུ་འཕེལ། །ཞེས་སོ། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ 


` །འབུང་གི་ཉམས་ན་དོ་ཁྲི་གིབ་ཀྱས་མི་འདུ་ཞིང་། གང་ཡང་ཟིའགྲུབ་པས་དམཆོག་སྐོན་མེདཁོ་རྣལ་འབད་པར་བྱ་བ་ནི་གསང་སྔགས་ཀྱིཁྱད་ཆོས་ཡིན་ནོ། །དོན་ 


6 
° 








༄༅། །སངསྱྱ་རས་ཐམས་ཅདྭཀིླུ་གསུང་ཐུགས་རྡར་དང་གཉིས་མུ་མེད་པའའགུར་ཏི། དམཆིག་མཆོག་གྱི་ནུད་ལས། ཙ་བ་གསུམ་ལས་ངེས་དྲབེ་ 
བ། །དགུ་ལིསྷ་ནམ་པརྡ་བེ་བ་ལས། །ཏིཤུ་བདུན་གྱས་དབེ་བ་ཡིས། །སྫགས་ལསྱབད་པར་ནང་པ་ཡི། །དམཆགནམ་པར་བསྡས་ཏྲ་པཾ 3 
གརབ་་ཊཊ་ཧཱ། དྡེ་ོ་འཇྲོགས་ཅཙ་བཅེ། རོ་འཏད་འབ་ཁ་ཡེཊ། ཞེས་སོ། །ཏདོ་ཁོུ་བཅུ། མཆེས ་ཞེ་བར་དོད་ཞེངས་ 
པ་བསྒྲུབ་ཅིང་། མི་དགེ་བ་ཆ་དང་བཅས་པྭ་སྔོ་པས་སྐྱོན་མེད་པར་བྱེད་པ་སྟེ། དམཚེག་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས། སྤིར་དམཆེགེས་བྱ་བ། །འངསེམས་ཚེག་ 








ཀ་ས པ་་། 


པ་མེད་པ་ལ། །གཡོ་སྒྱུ་རྣམས་དང་བྲལ་བའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡི་འབྲས་བུ་ཡང་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པ་སྟེ། རྡོརྗེསྙིང་པོ་སྲ་བའབྱུང་གཞས་ཀྱི་རྒྱུད་ལས། དམ་ 





143 














1,415 


ཌོག་མྔོམ་པ་ནམ་བཤད་པ། །ཀུཤ་ཀང་རང་གེ་སེཟསལས་སོ། །དོ་ཡི་འཕན་པྱ་བ་ཟས་ཤེས། །དྲ་ཕིར་སམས་ལ་འདྲིས་པའི་མིས། །སངས་རྒྱས་ཞིང་ཁམས་ 
མཐོང་བ་དང །སྐུ་གསུཚད་ད་འབྱངས་པ་དང། །མངས་བྱ་ཡནཏན་མངོན་པར་འགྲུབ།།བླ་མཏྟགུ་བསྟན་པའིམིས། །མཁའ་འབྲོའི་གཟུགས་རམས་ 
མཐོང་བ་དང་། །དེཡྱི་བིན་རླབས་འཇུག་པ་དང། །དུས་གསུམ་ལུང་ཡང་སྟོན་པ་དང་། །སྐྱེ་ཤི་གཉིས་ལ་དབང་ཐོབ་འགྱུར། །གྲོགསལ་བཅྩ་གདུང་ལྡན་པའི 
མས། །འབྲོ་བ་ཐམས་ཅད་འདུ་བ་དང་། །ཀུན་གྱིས་སྟན་པར་ྲགས་པ་དང་། །གཟུགས་ཅན་ཀུན་ཀྱང་བྱམས་པ་དང། །མཁའའ་གྲོམ་རྣམས་འདུ་བ་དང་། ། 





མ་བསྒྲབས་དངོསཾགྲུབ་འབྱུང་བ་དང་། །ངག་ལ་ནུས་པ་འབར་བ་དང་། །དེ་བཞིན་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི། །དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འགྲུབ་པརའགྱུར། །རག་ 
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* ༄༅། [ཏུ་དགོན་པར་གནས་པའི་མིས། །རླུང་སེམས་ཚད་རྣམས་ཟིན་པ་དང་། །སྣང་བ་གྲོགས་སུའཆར་བ་དང་། །རང་གི་སེམས་ལ་དབང་ཐོབ་ 
ཅཅ (1:01 ཀྣ ཀྣཛཇཛིཇིིཇགཏཇཏཇ ཇིཟ3བླ་་བོ་སྱགས་ 
བནའགྱུར། །ཏུགཏུ་དབང་རྔོགས་བྱས་པའི་མི། །འབྲོ་བའེ་གཙོ་བོརའགྱུར་བ་དང་། །ཀུན་གྱིས་མཐོང་ན་དགའ་བ་དང་། །ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་འབྱོངས་པ་དང་།། 
སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་བྱིན་རློབ་འགྱུར། །རྟག་ཏུ་གཏོར་མའི་ལས་བྱེད་ལ། །བསོད་རམས་ཚོགས་རྣམས་རྫོགས་པ་དང་། །བར་ཆད་མེད་ཅིང་ལས་རྣམས་ 
འགྲུབ། །འདོད་པ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་། །མཁའ་འགྲོ་བྲན་བཞིན་འཁོར་བར་འགྱུར། །ཞེས་སོ། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་བ་ཀུན། །རྡོརྗེཐེག་ལ་རབ་ 
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ཞུགས་ཏེ། །དམ་ཆིག་སྡོམ་པ་རྣམ་དགཅིང་། །བྱང་ཆུབ་དམ་པ་ཐོབ་པར་ཤོག ཧཱཿ ¥ ཐགིའཞ།ཆརཊཏུ་ཀྐསད་བྲ་ཝན། དམཆིག་གི་རིམ་ 
༥༢༠༠ ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་འབ་འབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། ད། 

།ཚགས་ཆཆོད་ཀིརིམ་པ་ཡིདབཞིན་རྒྱམཚོབཞུགས་སོ། _ ཚོགས་གཏེས་བྒྱམཚའིསླང་ལས་འབ་འཁྲངས་ཤིང། །སྒུ་གསུམ་ཡིདབཞེན་རིནཆེན་དཔལ་འབར་བ། །རྣམ་བཤིའིབྲིན་ལསརང་བདིན་ྟཞགྱས་གྲུབ། ། 
རྩ མ་བ །གང་འདིར་རྒྱདདོནི་མའི་སྟད་པོལག། །ཚོགས་ཀྱི་དགའ་བ་བླ་ན་མེད་གསུངས་པས། །དེ་ཡི་ལག་ལེརཆོ་གའི་རམ་པ་ནི། །མདོད་བསྡུས་ཙམ་ཞིག་བདག་གིས་བསྟན་པར་བྱ། །དེ་ཡད་ 
དབང་དང་གདམས་པ་ལ་ཁོགས་པའི་ཆོཚགས་ཀྱི་མཆོདཔ་ངྷི་ཏརྱ་བ་བའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ཚོགས་མཆོད་བཤམས་པ་དད། ཆོགའི་རིམ་པ། ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི། གནས་དེད་བྲསསྒུ་ལ་སོགས་པ་དམིགས་པའིཏྟན་ཡོད་ 


་ 
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༄༅། །དྭག། མེད་ཀུད་ནུད་སྟེ། རད་ཉིད་ལྟར་གསལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །ཡོད་པ་ལྟརན་དེའ་མདུན་དུ་བཤམས་རྡས། དམ་ཚད་པ་བསྐྱེད་པ་དད། ཡེ་ཤེས་པ་གཤུག་པ་དང། དེལ་མཆོདཔལ་སོགས་པ་བྱིང་། མེདར་རང་གི་ 
རཀ ༦༦ དྲ  ི་ ་ ༦ ༨དཧྟ་ཧ་ཧྟཿཁྲུ་ 
ཏི། སྟོང་པའིདངལབ་ཨྲ་ཨཱཿརཱུཾ་ ཙཐརྫོན་དུ་སྐདཅག་གིས་བྱའོ། །གཉིས་པ་འ། དྦྱོོ་དཔསརྗེས་གཟུམ་ལས། དད་པོབྫོར་བ་ནིཐམས་ཏད་ཚོགས་ཏེ་གྲལལ་འཁོད་པལ་ལས་ཀྱིསློབ་ཐབ་བྱག་ 
($ རྟོ དད ་ བླམ་རྡོརེ་འདིན་པཆེན་པོ་དཔའ་བོ་དང་ནལ་འབྱོར་མའི་ཚོགས་དང་བཅས་པ་དགོངས་སུ་གསོལ་ལོ། །སྦྲིན་པའི་བདག་ 
བོས་གཙོ་བྱས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་དུ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཡེ་ནས་སངས་རྒྱས་པའི་རང་བཞིན་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཏིང་ང་འཛིན་ཟབ་མོས་ 





(52 ༦ 9 
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རོ་ 





རྨ བསམ་གྱིས་མི།ཁྱབ་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གནས་པར་ཞུ་འཚལ། ཞེས་བརྔོདཊམ་མེཏོག་གཏོར་རོ། །དན་བགེགས་གཏོའ་ཕྱི་ནས། སྐད་ཅིགགསདོྗེསེམས་དཔའ་བསྒོམསལ་ཡི་ 

གབྱག་པ་བླཟགའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གདི་ལྔ་ལ་སྟེ། བདག་བརྐྱེད་པ། མཆོད་པའཐུལ་བ། བསྟོདཔ་བྱ་བ། ཉས་ཆག་བསྐང་བ། ཚོགསལ་འོལ་པའོ། དདང་པོ་ནི། བླམ་དང་དཀོན་མཆོགའ་སྐྱབས་མུའགྲོབར་བྱས་རྗེས། 
དྲ ་ རཿ ་ཅ་ཅ་ཐ་ག རི ི་ོི་ །བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ། །ཞེབ་ 
བརྗོད་དོ། །ཆོ་ཉིད་ཕེ་ནས་སངས་རྒྱས་པ་ཡིན་ཡང་རྣམ་པར་ྟོག' །གོདཔའྲ་བ་ས་དསེཟས་བསྐེད་ལ། བདུའདསེདདསས ད་བ ། 
31ཨ1ཨིི་ིངཨེྲྲིངིྲངིི་ །བསམདམེད་པའི་བཟབཏིདནབ་མཁའནི། །ཞཱཡ་ཁའ་ཡི་དམིགས་པ་ཡང་དཔིགས་སུ་མེད། །ཨཱདྟརཱདཱ 
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རོ 


་ ཱ་ཤ་བཛྲས་བྷཱ་ཝ་ཨཱདྨ ཀོ ཞེ་ཟྗདཔསཆོསཐམས་ཅདོ་བཞ་རི་ཛོག་ཅན་ོ་འ་ཐའ་ཐནསད་དདལ་བའ་ོད་ཉདབསམོ། །སོང་བའི་དས་་བཅ་ 
ཀཀ ་་ ར་ཉིདདཔ་འཆནཔོའ་སྲ་གས 


། །ཅི་སྟེའགྲོ་བརམི་བྱེད་ན། །མགོ་བོཚེལ་བ་བརྒྱར་འགས་ཤིང་། གིམ ེང་གྱརབས། ༡ 
བབ ་ རྣམ་པར་ྟོག་པ་བགེགས་ཡིན་ཏེ། །བགེགས་ནི་རང་གི་སེམས་ལས་བྱུང་། ་་ཏད་དགཅི། །བགེགསཞེས་བྱ་བ་གཞན་ན་ 














མེད། །བཛྲ་སཱཏཱཀོཧཾགས་དགི་བགེགས་དབྱིངསུ་དགཞས། ཧཱུཾ་སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚལས་ཡེ་ཤེས་མེ་དཔུང་འབར། །རྡོརྗེའིར་བ་དྲ་བ་གུར་དང་ནི། །བླ་བྲེ་མཚོན་ 
དད ་ ཁྲ་བོ་ཁྲོམོ་དཔལཆེན་རྔམས་པའི་ཚོགས། རང་བ རུཾ ཞེས་བརྗོད་ནས ཟློས་པ་ལ་དགའཤ་ཏིད 
(བ་" ༢ །དའང་སྟད་པའི་དད་ལས་པདྨ་དང་ཉི་ཟླའ་དབུས་མུ་འད་ཉིད་གཞིའི་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཡུམ་མཐེང་གདལ་གཅིག་ 


=: ་། ཁ་དོག་ཝཱའི་སྣང་བ་ཟཆེད་པས། རྣམ་མཁའི་དབྱིངས་ཁྱབ་པའི་ནང་ན། བླམ་དང་ཡི་དག་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་་ཚོགས་བློས་འཁྱུད་ 
7 རཿ ས་ཁ ཁ་མ ཁ་ །དཀྱིལ་འཁོར་ཐམས་ཅད་སྒྱན་དྲང་ངོ་། །བདག་དང་དབྱེར་མེད་ 


རྭ 
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*།༄༅། །།བཏྟ་པར་བཞུགས། །ཛྷཿརཱཾ་བོ་ཧོཿ བཛ་ས་མ་ཡ་སྟྱ། ཞེས་བརྗོད པཙ་ལ་དབེས།བླ་ཡི་དབདཀལའར་ྱ་ཀོགསཐམསཅདསདཅགེངོན་ནས། བདག་ 
ངོ ༈ ཊིཿཨཱཿརཱུཾ་ཱ་ཱ། ཞེསིགུབ་བཟཤིད།ཏེ་ོདཞད་གསལ་དདབབར་བོ། །གཉེསཔཁཆོདཔའབུལ་བལྡ་ལག དངཔོྱིའམཆོདཔ་ནི།ཨློཌ 
རིནཆེན་ལེ་ཏོག་སློས་དང་ཐར་མེ་དྲི ལ་ཟས་རའཡོའི་ྲམང་ཆ་བ ། །རམ་མཁའི་དབིངས་ཀུན།ཁབ་པར་བློས་སྤྲུལ་ཏེ། །བླ་མ་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ 8 
ཧཱཾ ཚོགས་མཆོད། །གྲོ་བཛྲ་བུའྡེ། དྷུ་པེ། ཨཱ་ལོཀེ། ཧཱཏྟཾ། ནེཕི་ང། ནགས་ན་གནས ེབ་ཕག་ད་བཅས་ཏེབདགདངཏཤྱ་ྟ་ཉིལཀལ་ཟཆོད་ད། །གཉེམཔཞདགི་ཟཆོདཔརི 
 , ླ་གབཏ་སབཀ་བཀབའཞསམཐབིནྱི་འོཤི། འགས་ལྔ་སུལཡ་ཤེསབསྒྲབ་པའི་རྫས། །ཛ་གད་སྨན་སྦྱར་རཀྟ་ཨ་རཾ་ཏ། །སྒུ་གསུང་ཐུགས་ལ་གུས་པས་མཆོད་ 














ཧཱ མེ་རི 





པ་འབུལ། །མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོསྤོ་གུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །སརྦ་པྩར་ཨྲ་རཾ་ཏུཾཱ་ཐ། ཤབ་བཛོདདོ། །གསུམ་པ་གསངབའ་མཆདབི། ོརིཐལམོནཉམ་པདླ་བོར་བབསྐོདཅིད་ཡིད་ 
ིཕགརྱ་དདྦོབའི་བདབ་ལ་དམིགས་ཏེ། 


ཨཱཿཐབས་དང་ཤེས་རབ་འདུ་འབལ་མེད་པའི་བད། །བདེཆེན་ཡི་ཤེས་ཡུབ་བིབ་གའི་ཀོང་ །བྱང་ཆུབསྙིང་པོ་དབྱས་མཉམ་ 
བླཤེད་འིམཆོད་ི།སེམབཏིཀི་དད་གསའབཏ་འ། རུཾ 


མཆོད་པ་ཡིག། །རྒྱལ་བརྒྱཝཆོའི་ཚོགས་རྣམས་མཉེས་བྱུར་ཅིག - ས་བཛདདོ། །ག་ཀ་་ཊིམཆོད་འནི། རྩུ 
ཅ་ པ་་་་་ ཅཿཅོ་ཤྭཏཱ་ཏཊྫོཾ ༩ 3 2: - རླུང 
སྒུའི་དབྱིངས་སུ་ཨ་ལ་ལ། སྒུའི་དབྱིངས་སུ་ཨ་ལ་ལ། །རེབ་བརྡོདདོ། ས་ཁ མྱི གསུ་གྱིས་མ་དག་པ་དང་འབགས་བ་ ༤. 
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ྲ ་ རང་རང་གི པར་དྲ་བ ཐམས་ཅད་ཞི་ནས་མཆོག་དངྲ་ཐུན མོང་གི་དངོསྲ་གུབྱ་རཆེན་པོ་ 
རྩྱལ་དུ་གསོའ། ཉས་བརོད་ཁ་བཀ། །གཟའ་བ་ཀཏོདབཞི། ཧཿ དབིབ མྱམི་སརབཞསཔ། །སགསུམབླམའགྲོམགོན་ཐུགས་རྗིལ།།ག་ྲ 
དྲ །བཀའ་བཞིན་རྗས་སུ་བསྒྲུབ་པའི་ལས་མཛད་པ། །དམ་ཅནརྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། སྨ 


1 :# ® © 

















ུ 


བཞི་བསྐད་བཤགས་བྱ་བི 


བརོ་.ོ་་ོད་ 
སག དཁ་ཀག་འང་ རབ" རག ུང་༥༦༦༦༠ 
བུངས ༽ར་གབཚཏམས་གཙ་མཆམཔ། །ཐུགས་རྗེཆནཔའི་སྨྱན་སྔར་བཤགས་པར་བཀྱི། 


བགྱིས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །བླ་མ་མཆེད་ཕུལ་དོརྗེ་རྤུནལ་སྨད། 


༔ ཐ་ཅག་ཏུ 


 ། 


།ཚངས་པ་དོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་ག 
བྟཧྲ་ུ ཅ6་ཀཿ རཆ མམཆད་ལ་ལོབོག་འབགའབས། །༈བ་མྟ་ཏོགསྒ་གོལ་པ་གསལ་ཞིད། །ོདུ་པ་བཀ་མྲེད 
།སྲྱཏ་ཐོག་ཌ་ག་༨(འརུལ། །འབལ་ད"ཤ༔ྱསྒད་པ། 


7 ་ 


ཅིམཆིས་པ། ། 
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བ་མ ཐེར སཱ 


།རང་གནོང་འྱ་ཧོད་པའི་སེམས་ཀྱེས་མཐོལ་ལོ་བཤགས། །ཚོངས་པ་དྭོན་གྱི་དངོས་གྲུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཧོ་རང་བཞིན་ངང་ལ་ཉེས་པའི་སྐྱོན 
ངོ །བཤགས་དང་བཤགས་པར་བྱ་བ་ཅུང་ད་ེད། །ཀུན་རོབསྒྱ་མཙམ་དུ་བཤགས་རྡ་ཡང་། །གཉིས་མེདསེམས་ཀྱ་ངང་དུ་དག་གྱུར་ཅེག །གཉིས་ 
སུ་བཟུང་བ་རང་བཞིན་ཉམས་པའི་རྒྱ། །གཉིས་མེད་དབྱིངས་སུ་ཡེནས་ཉྟུན་གྲུབ་པས། །ཐམས་ཅད་མཁའ་མཉམ་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་ངང། །ཟསྐྱེས་རྣམ་པར་ 
དག་པའི་ཆོས་ཉིད་དོ། །ཞས་བརྡདདོ།།ྟར་དགམབ་ཆུདཐརསྡམབ་གཟངབི། ཐའ་ཁབྦཏེ། བླ་མ་རྡ་རྗ་འཛིན་པ་དང་། །རིགས་ལྔ་བདེ་བར་གཤེགས་པ་ནི། །ཐམས་ཅད་ 
བདག་ལ་དགོངས་སུ་གསོལ། །དེང་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོའི་བར། །སངས་རྒྱས་ཆོས་དང་དགེ་འདུན་ཏེ། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །བླམ་ལ་ཡང་ 
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1,495 





སྐྱབས་སུ་མཆཾ། །སྡིག་པ་ཐམས་ཅད་སོ་སོར་བཤགས། །དགེ་བ་ཀུན་ལ་རྗེས་ཡི་རང་། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ནི་བསྐྱེད་པར་བགྱི། །རིགས་ལྔའི་དམཆོག་ལེགས་ 
བཟུང་སྟེ། །དྡོརྔེདྲིལ་བུ་ལ་སོགས་པ། །དམཆེག་རྫས་རྣམས་གཟུང་བར་བགྱི། །བླ་ན་མེད་པའི་དཀོན་མཆོག་གསུམ། །ནམ་དུ་ཡང་ནི་ཡི་གཏོང་ཞིང་། ། 


བསྟེན་སྒྲབ་ལས་ཀྱི་མཐའ་གཟུང་ཞིང་། །དཀྱིལ་འཁོར་འཁོར་ལོ་བརྒོམ་པར་ 
| །དཿཆག་ཞོམཔལ་གཏསཤད € 6585 (8 88657606 ྱོགས་ཇང་གཏུ ཊ8 ཁའི 
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3 །གྱཾ། །དོནནིབླ་མེད་བདག་གིས་བརྒྱུབ། | ་ །མ་བཟྒྲལ་པ་རྣམས་བསྒྲལ་བར་བགྱི། །དབུགས་མ་ཕྱུང་ 
རྣམས་དབུགས་དབྱང་ཞཾང་། །སེམས་ཅན་རྱ་ང་འདས་ལ་འགོད། །ཅས་པ་གཟུམབརྡོདདོ། །ལྔབཚོགས་འའལབ་ནི། དེནཾཚནཔི་ོ་བད་མ་བཤམསཤ་འདད་བཤམས་ལ། བི 
ཟོབཝབཕགའཚལཏེ། ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ། སྣང་སྲིད་བད་བཅེན་པོའི་དཀྱིལ་དབོར་དུ། འདོད་ཡོན་རུན་གྱིམཆོད་པ་རོལ་པའི་ཕྱིར། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱདབྱིན 
གྱིས་རློབ་པར་ུ་འཚལ། རེས་བརྡོད་ོ། །དཔ་བླམསཤད་མཆོད་བདུད་ཅི་ླངས་ལམཐབདྲི་མསའཐོརཞིང། རཾ་ཡཾ།པ་གིབ་མདགཔསྲེག་སྦྱངཔ་གཏོར་ཞག། ཨ་ལས་ཐོད་པ་ུ་གཉགབཕྱི་དཀ་འ་ཞད་ 
དམའ་བའི་དབུལ་སུ། ཡོ་བྱདརམསཐྫཿཨཱཿྲུ་གསབདུད་ཅིརདིནགིལབརླབས་བཀཁ་ཆོདཟླ་བ་དང་ཉའི་དབུསཝུརྡོྗེ་མ་གཅེ་ལྔ་པི་ལྟ་བརཡ་གེ་གསུམ་ལས་འདའཕྲས་པས་ཕྱགས་བཅུའི་མངསརྱསཐམསཿདཀྱིསུ་གསུང་ཐུགས་ 
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],42:2.5 





ཅུ མ་མབའི་དབངས་ལར་བསམབྱས་སིཁབ་པར་འབེལ་བར་བརམ་ལ། ཚོགས་ཐུད་སྣོད་གཅིགཏུ་བཅད་དདཀྱེལདཁར་ཁྱི་མདུན་དུའབུལཞིང་། ཡང་བཅདནས་གཏོར་མའ་ཡུལ་ལ། ཕྱོགས་ 
ཟོ་དབ་བ། རྱས་བདགོངས་བཟ་བྱདདཔ། ག་འདོ་ཏེད་ཡི་བརུད་པ། གང་བག་ྟོད། 
དད། །ཚོགས། གཁའ་བྲ་ཞྔལ། ཚོ 


| གྷནོ་ཙཀྲ་ཁཱ་ཧི། ཞེས་པས་འབུལ་ལོ། །རྒྱས་པའ་འབུལ་ཞ་རྩ་བའི 











འབྲོ་བས། ་ བླ་ཟལ། ལོ་བ ཀ༠་སེ་ཧ་ཀཀཏ་རས་མ་འ འདནི་ཆོས་རམས་བཟང་པོར་རྟོམ། ། 
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ཟླ །འདུས་པ་ནམས་ལ་བཚོམ་མེད། །བམ་ཟྱེའི་དང་གདོལ་པ་ཕག །རང་བཞིན་གཅིགཏུ་དགོངས་ཏེ་རོལ། །ཞེས་པའའནུ། འནཔ་པབྱབང་ཕགབྱདད་ 

༡ དབ་གནག་ བཅིུ བཡུ་ །གཟུང་འཛིན་རྣམ་པར་བྲལ་བ་ཡི། །དེ་བཞིན་ཉིད་ལ་བདག་ཕྱགའཚལ། །ཨ་ 
ལལཧོ། ཁུ་ བ་འ" མུདཀྱིསབླམཡི་དམ་མཆོད་ཞས ལུམ་ཀྱིནད་ཐམབ་ཅད་ཀིབྲའི་ཀྱལ་འཁོར་རྒྱས་པའམ། སྤྱིབོར་བླ་ཝ། མཐྲིན་པར་ཡི་དམ། 
ཟུ ཤཱ་ཙ་བ་སས་་བའོབགོ དད ་ རོུ་དད། རྩོད་པལཕོགས་བཆོམ་དངའིའཐུན་བའིརམ་པ་ཐམཔཅད་སླངས་འ། ཕྱི 
སྣང་བམས་ཅད་དག་བའིིང་།  ་མ་ཅད་ལཤསདསདབ་་པ་ཤ་ས་ནད་ོབདདོ། ། །དོ་གཟུམ་བརྡེས་ནི ལོས་ཀྱས་བད་སྦུར་བའི་འོགཏུ་ལས་ཀྱི་གློབ་ཟས་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། 
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ཧཱ 





ཧོ་དགོངས་སུ་གསོལ། མངའ་དབང་རྫོགས་པའི་དཀྱིལ་འཁོརོ་དུགུནཏུ་བཟང་པོའི་ཚོགས་མཆོད་རྒྱ་མཚོས་ཉེ་བར་མཆོད་ཟིན་པ་ལས། རྩ 
མཆོས་རྡརེའ་གླུ་དང་། ལྟག་མའི་གཏོརམ་བསྔོ་བ། སྒོན་ལམ་བཀྲ་ 
**“ ° 5༦༩ ས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ལ་འབུལ་ལོ། 
དང་བཅས་པའི་ལས་བཞིའི་བྲིན་ལས་ཐོགས་པ་མེད་པརའགྲུབ་པར་མཛོད་ཅིག །ཅཕ་བརྡོདདག མ་འྱ་བོར་པ་དང་ཉམས་པ་དང་། །་ྣ་ 
འདིནནི་བྱགི་བ་གང་བྱགིས་པ། །དེ་ཀུན་མགོན་པོས་བཟོད་པར་མཛོད། །ཨྲོ་བཛ་ས་ཏཾས་མ་ཡ་མནུ་པཱ་ལ་ཡ། བཛས་ཏཏེནོ་པ་ཏྱི།། དྷཾ་ཌོམེ་ཱ་བ། སུ་ 
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༄། 


ོངོམི་བྷ་བ། སུ་པོ་ངྱོམེ་བྷ་བ། ཨནུ་རྟོ་མེ་བྷ་བ། བརྡ་ཧིདྲིཉྫ་བྲ་པདྩ། = 2 ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ། བྷ་ 
གྭཝྭ་སྦར་ཏྲཐ་ག་ཏ་བཛ་ཐྭ་ལེ་མྭཱ༔། བཛྭཾ་བཱ་བ། མ་ཐཱས་མ་ཡ་ས་ཏཾ་ཨ མ་དཱ་ས་མ་ལ་ས་ཏཱ་ཨ། ཞེབ་ཡི་ག་བྱ་པག་ཁ་བྷཊངཔའ། བསྫོ་བྱ་བབནི ཐའ་ཐོསུར་ལ། བླ་མ་དང་ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་ 


>» ་ ཧ་པ ཚགས་བས་མཚདཔ་ཡིབ། །ཧུཀཏབཱོབཊླ༅ཊླ། ། 





| ( 


༥ ག་དབྱ་གམངས་ 


།འབ་གའིའིནཱ་ལྭག་ཐོགས་བཡེད་ཁུབ་ཏུ་ 
ངོ །ཅབབརྡོག ཤོཾཁྱེད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་དོནོ་ཀུཞ་མཛད། ་ །སངས་རྒྱས་ཡུལ་དུ་ 
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ཟར 





གཤེགས་ནས་ཀྱང་། །སླར་ཡང་འབྱོན་པར་མཛད་དུ་གསོལ། །བཛཨུཿ རཿ ར་ར 
(ཀཿ ༦ སུ རབ་གནས་ཀྱི་མཆོགཏུ་གསུངསཔའི་ཕྱར་རོ། །དསཏྟྒོ་སྱོའབྲསལ་ཕགས་བོག་དབྱད་བཞིཕྱིར་སྐབས་སུཉེ་བརམཁོ་བརྡྗི་ླུ་ཀླངས་ཞསམེ་ཏོག་བཀྲམ་ལ། ཐིན 


གསཔབ།མཉཏག་གི་ར་འབབ་ཤིངཤིསཔབོདཔརབརམསལ་འཕྲིནགཅིགཏ། བཀ 





ཆལ; ུ་ད་མཤེསའུབྲལ་གིལཡདརགས་མསརས ། །གདོདམའི་མགོན་པོ་འཁོར་འདས་ཀུན་གྱི་དཔལ་བྱར་པ། ་ 


རྱབཏཊགྱའཆོོ་བ་། །བཡུག་བོང་གྲུང་ངབ་གིའ་ོ་ང་དོ་བགྲ་འོ། འགས་།ཉིད་ཐོབ་ཏུ། གསའ་གག་ཡ། །བ་བུའ་དཀའས་ 
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ཙོ །ེའོ་འིའའི་ོབ། །་ས་འོ་ིག་ཤི་ོ་་ཀརོོ་ 5༦༦ ༢༨༢༩ ༥༩༥ཊྐྟྐྟྐྟཀ།་།་ཀ་ 
༨ ་ཁུབཿཐོ་བཊོད་་ཆ་ཆཏ། (འཇའ ཁ་ཁ 66 ༨ བཏི ་འཛུ་ལབ་བོ་་ 
།ཅེས་པལ་སོགས་པ་བརྗོད་པའི་མཚམས་སུ། མེ་ཏོག་གྲི་ཆར་དབབ་ཅིང་དོལ་མོའི་ས་དང་བཅས་པ་བྱའོ། །དེནས་ 





བའླཾ་འཕོ་བ། ། ་ 
གག ལྣཔྣྨ་ 





[5༦ ®» 8 9 


ཆགས་བཟསཅད་བསྐངབ་དང་། དའ་བ་དངགཁའ་ོ་འདུབ་དང། བླམདང་དཀྱིལའོ་ྱིྟཚོགས་མཉས་པ་དད། དམ་ཅནརྱ་མཚའིཚོགསིས་བསུངབ་དང བ་ 
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ལྡ་པ་དད། འཁོར་དང་འོངས་སྤྱོདཀྱའད་བརྒྱས་པ་དང་། ཅི་བསམ་པ་ཐམས་ཅད་ཡིད་བཞིནདུ་འགྲུབ་པ་དད། ཕྱིར་བླན་མེདཔའི་བྱང་ཆུབ་ཐྲོབ་པ་ལ་ཕོགས་པ་ཟཆོག་དང་ཐུནམོང་གི་དངས་གྲུབ་ཐས་ཅད་འཐོབ་པར་བྱེད་པའོ། །དེ་ 
༢ ཏར་རགཔཀྱམཆོདཔའི་རལབཞིག །གདོཙ་བརྗོདལས་བསོདནམས་གད་ཐོབ་པ། །དེཡབའྲོ་་ཚགསཆེན་གཉས་རོགས་ཏེ། །རྱལ་བའ་གོ་ཕདརརུ་ོབཔར་ཤོག །དེདཔངའགྲབཚིགུད་དོན་འབས་པའི། །རླུལལ་ 
ཧཱ ངང་པ །གཔ་ིདཀངམ་ད་བཀོདཔཡི།།་་་བཤགས་པདགའབོད། ཚགསཔ བགཔཟཆགགིསབོརོེན་བ 
~ *ཾ འམསིབབཀོདཔའ་ཞགོགས་ལོ། ༄། །བ་བ་མཔདཔ་བབྱརཟཆོབཊགཔ་ལོ། དཔལ་ལྡག་བླ་མྭཝ་ཡི་ཉཱ། །ཡིད་བཞིན་མཆོག་ལྱ་པག་འཚལ་ཏེ། །དེ་མཉེས་ 
བྱེད་པའིརེམ་པ་ནི། །དངོསཾ་གྲུབ་རྱམཚོབྲ་བར་བྱ། །འདི་ལ་གསུམ་སྟེ། བསྟེན་བྱ་བླ་མའི་རང་བཞིན། རྟེན་བྱེད་སློབ་མའི་ཆོས། ཇི་ལྟར་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ 
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༄༅། །ལོ། །དདཔོ་ནི། བཀོད་པཆེན་པོལས། མབས་དིངྱ་བ་བྲ་བལ་བ་དང། །ཆོས་ཉིད་དྩོན་ལཚོད་ཟབས་དང་། །འདོད་པའི་དོན་ལ 
རྨོངས་པ་མེད། །གབང་སྫགས་བླ་མའེ་མཚནཉིད་དོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལུས། མཁས་པ་དེཕང་སྤྱར་གྲུབ་པའི་མཐའ་ལ་མཁས་པས། རང་བཞིན་གྱིགྲུབ 
མཐའི་ཁྱད་ཕྱེད་པ། བྱེ་བྲགུརྡོ་རྗཐག་པའིདོན་ལ་མཁས་པས་རྒྱ་སྡའི་དགོངས་པ་ཤེས་པ། ཉམས་བྱོང་དང་དྲོདཚད་ལ་མཁས་པས་རྟོགས་པ་གོང་ཐར་ཕྱིན་ 
པའོ། །བྱ་བྲ་བལ་བ་ནི། འཇིག་ཏེནྲགི ཆས་བྱད་དང་མཚནཐསྨ་ནམ་པར་གཡེང་བ་མེད་པས་གཅིག་པུར་དབེན་པར་གནས་ཤིང་། སྒུ་དང་གསུང་དང་ 
ཐུགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལ་དལ་ཆགས་ཤིང་ཁོང་ཡངས་པས་གཟུང་འཛིན་དང་སྤོས་པ་ཆུང་བའོ། །ཆོས་ཉིད་ཀྱི་དོན་ལ་ཚད་དུ་ཕེབས་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་བྱི་དོན་ 


3219: 3 ©& = 89 
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ཧ་ 





འཟ་ཤིཧཟཿཐོ་འ་བས་གོསརདཱོཧིཞཊི་རོ་ཀཀ་ད་ཁེ། དོད་བ་དོལ་ཚོང་བཅདྲང་ནི། བློབ་ཤས་གང་ཐིས་པའ་དོན་སྟོ 
བཅོག་ིད། ཨགྱེད་ཡིནད།ཁབབབ་བ་ཀྲེོཁོ(༦༠ོེཁ ཁཉཉ༢ཚྗཚ $ རྒྱ་མ གོ་སྱོད ཁང་ཚན ཁུ 
"༥" ་ དྡོདིཡུསྱ་ཀྱི་བཀོད་པ་ལ་བཏྟེདནས་ཙ་ཐིག་རླུང་གསུམ་གནད་དུ་བསྡུན་པའིཏ་མས་ལེན་ལ་མ་རྨོངས་ 
ཧཾ། །དསྭུ་དྲ་ཤཱཀ། དབདོརཀད་བཅཤགཊཏྷཏྟེ། འདད་གསོལ་བགདད་ངའདོང་བདོགོ། | འ་ 
དཔཉས་པ་ད་པ་བསནི་ དྷེཿཧཱཱཤཱཾ་དཔ་པ་ལ་གཏམས་ངག་འཤོཊ་ཤོས་འབྲ་འུང་པའི་གས།གྲ་གིས་གླབ་བྱྱུད་ཀི་བརྟབ་གྲིན་ཏྤ། འབྱིང 














ལོ སཾ 


3:1750912 


ཅར 319 ་ར་ ྗཚ དཾ 
ི་ །གཉིས་པ་གཉེས་པའི་ཕན་ལོན་ནི། སྒོ་གསུམབྱིསྒེབ་པ་འདག་ཅིང་ཤུན་གྱིས་མཐོང་ཞ་དགའ་བ་དང་། བསོདནས་དངའྱ་བོར་པ་འཕལ་ཞིང་མཁའ་ 
འགྲོས་སྟོང་གྲོགས་བྱེད་པ་དང། མཆོག་དང་ཐུན་འོང་གེ་དངསོ་གྲུབ་ཐམས་ཅད་དཀའ་བ་མེད་པརའཐོབ་པ་སྟེ། དམཚིག་མཆོག་གི་རྒྱུད་ལས། དངོསོ་གྲུབ་ 
འདོད་པའི་དད་བ་ཅན། །དཔོསྤ་གུབ་བླ་མ་མཉེས་ལས་འྱབུང་། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་མ་མཉེས་པའིཉེས་པ་ནི། སྒྱུ་འབྲུལ་དྲ་བ་ལས། བླམ་ལནི་སློད་པ་ 








དང་། །ཐུགས་དཀྲུགས་པ་ཡི་ཉེས་པ་ནི། །ཕྱི་ཡིརྒྱ་མཚོཆེན་པོ་ལས། །རུ་ཐིགས་སྒ་ཡིས་གཏོར་ནུས་པ། །དེ་ཡི་ཚད་དུ་དརྱལ་བར་ལྟུང་། །དོརེ་དམྱལ་ 
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་ 





བརྡ་གགས་པ་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། དྡོརེ་མཁའའགོ་ལས། སློབ་དཔོན་སྨད་པར་མི་བྱ་སྟེ། །འདི་ནི་སངས་རྒྱས་ཀུན་དང་མ༡ཞ། །སློབ་དཔོན་ལ་ནི་གང་ 
ཟློད་པ། །ཚེའདཉིད་ལ་སྡུག་བསྔལ་འགྱུར། །རིམས་དད་ཐུག་དང་དབྱིག་དུག་དང་། །མཁའའགོ་རྣམས་ཀྱིས་འཚེབ་དང་། །གདོན་དང་ཡོག་འདྲེན་གཏུམ་ 
པོ་ཡིས། །བསད་ནས་སེམས་ཅན་དྭམལ་བར་རང་། །ཞེས་སོ། །བཞི་པ་བཤགས་པའི་ཐབས་ནི། ཚོགས་ཀྱིས་ །ས་བཟུང་སྟེ་ £ 
བཤགས་ཤིང་། གཏེག པལབཏའ་ནམ་གརོས་བཀག ཡན བླ་མའི་ཡོན་ཏན་ཕྱོགས་བཅུར་བསྒྲགས་ཤིང་། ཡིད་ཀྱིས་མོས་ 
གུས་དང་ཡོན་ཏན་བསམ་པ་གཙོ་བོ་ལིན་ནོ། །དའང་རང་ལོའི་གངས་ལས་ཉེས་པ་མང་བརྱ་གུར་ན་གསོར་ལི་རུང་སྟེ། དམཚིག་བཀོད་པ་ལས། གལ་ཏེ་བླ་མར་ 

















ཆ། ༄༅། །བརས་པའིཟཾས། །ལན་གངས་བདུན་ནམ་བྱཅུ་དག་ལ། །འགྱོད་པ་བས་ཏེ་བཤགས་པས་བྱང་། །རང་ལོ་འདས་ནས་བཤགས་པའི་ཡུལ། ། 

¢ དཾརེཡཊ་དུཔལ་གཏང་རོ། །ེརསོ། །རྔའ་དགོའའིཌ་དན། འྱོད་ག་དག་བྱོང་བབས་སོི་དད་པ།ོཌ་ཅ། བའང འགོ་འདུབ་ཏྟེད 
དབསགདལ་དདིབངབ་དང། ཝི་བསདིསབཡམའཅཿོ་བ་དང། ཏྲི་ཤར་བ་་ཁོགས་བསིག་བདག་པའཏགསྟ་ནབས་འབུང་དོ། དོ 
ཧཱ གསུམ་པ་ཇི་ལྟར་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོསྤྱར་བསྟེན་པའི་ཚུལ་ནི། ནད་པས་སྨན་པ་བསྟེན་པ་ལྟར། འཁོར་བའི་ནད་ལས་ཐར་པའི་དོན་དུ། 

, ་བག་ཡདགསུབ་གསཔས་གཡོལ་མདཔརསག་ད། ག་ག 
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པ་དང་། ཚོང་པས་དེད་དཔོན་བསྟེན་པ་ལྟར་ཐར་པ་འདོད་པས་འིམ་གྲོར་ཆེར་བྱའོ། །གཉིས་པ་བྱེ་བྲགཏུ་བསྒོམཞིང་གསོལ་བ་གདབ་པ་ནྲི། ཉིན་མ 

བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་ལ། དང་པོ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་བ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་ནས། ཆོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་གྱིས་མ་སྐྱེས་པའི་ངང་ལས། རཔ ་ 
པ་དངཏཟླ་གཡུ་་སྦོར་བསམ་པའི་ནང་ན། ཨ་དཀར་པོལས་འོདའཁྲོས་པས། རྩ་བའི་བླ་མསྨྱན་དྲང་ནས། སྐྱིལ་ཀྲུང་ཕྱད་པས་བཞུགས་པ་ལ། བརྒྱུད་ 
པའི་བ་མ་དང་ཆོས་འབེལ་ཡོད་ཚད་ཐམས་ཅད་ཐིམ་པའི་མཐར། ཡི་དམ་དཀྱིལ་འཁོར་ྱི་ལ་ཚོགས་མཁའའྲོ་དམ་ཅནྭ་ར་མཚོསབསྐོར་བ་སྤིནཡུང་འཐེབས་པ་ 





7 ཏཿཧཏེ། ས༢ུརོན་་ཁཊ།- བླའོ་དོརྔ་རྨེ ཚི །ཁྲ་གིུ(6་གཏིན་ཀ་བོ། །ཏགྲོ་བ་གོར་འོད་དབ་ི་ 
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. ༠༦༩༦ །ི་གི་ 8 


༄༅། །སྐྱབས། །ཐར་པའིལམརྐསཆེན་པོ་སྟེ། །མ་འིག་སེལ་བའིདློན་མེ་ལ། །ཐུན་པའི་ཚོགས་དག་སྐྱབས་སུ་མཆེ། །འཁོར་བ་འདམ་བྱི་མཚོ 
ནང་དུ། །བྱིང་བ་སྒྱབས་མེད་བདག་ལ་སྐྱོབས། །དུག་གསུམ་མེ་ཡིས་གདུངས་པ་ལ། །རང་བྱང་རླན་གྱིས་བསིལ་བར་མཛོད། །མ་རིག་འཁྲུལ་བས་བཅིངས་ 
པ་ལི། །དོས་བཅས་ཡུས་ངག་ཡིདམས་ཀུན། །རང་དངས་འོདྱཀི་རང་བཞིན་ཏ། །ཧུག་མིདྱ་ཕ་ངན་འདས་ཐོབ་མཛོད། །བླ་ལ་སངསྦ་རྒྱས་རིན་པོཆེ། | ཇྲ 
བད། ཏྲེར་གཏཉྱེན། © རུ་ྱ་ཏྱིཊ་ཏཆུ་ ཐ་ཇྔོད་། ཁང བ་ཚ ཏ་འཇུ་འརྡ་ཞཧྟོལ། རཾ ད་འེ་གགུང་ཀའ་བུང་ཏིད། 
བགེགས་དང་བར་ཆད་མེད་པ་དང་། །འཆིཁར་ཟབ་མོའིའོད་གསལ་ཟིན། །བར་དོའིའྲཔང་ལས་སྒྲོལ་བར་མཛོད། །ལུས་དང་ངག་ཡིད་བརྩམས་པ་ཀུན། ། 











ཏུགཊུ་གཞན་ལ་ཕན་པ་དང། །རྐེརརྣམས་བྱང་ཆུབ་ལམ་མཆོགཏུ། །དེའིད་ཉིདནས་བརྒྱུར་དུ་གསོལ། །བདག་གིས་འབདཀྱང་ཐར་པ་དཀའ། །འགོན་པོ་ 
དྲ །མགོན་མེད་བདག་དང་འབྲོ་བ་ཀུན། །ཟར་པའྲི་ཞིངདུ་པི་པར་མཛོད། །གང་དག་བདགལ་དདྱ་བུར་ཏག། །སློད་དབ་སྒུར་པ་ 


| །སྲིད་པའི་རུ་བོ་སྤང་བར་ཤོག །ནཟརིག་བདག་གི་མིང་ཙ་གྱིས། །འགྲོ་བའིའདོད་དགུ་རབསྒྲུབ་ 
ཐེ དད ྤཅྤ བབ ་ 


༧ 











།ཡཾཤེས་དུབ་བ་གཉིས་ཐོང་རྟེ། །དློད་གཏས་བྱན་རྱིས་བུབ་པའ་མཛོད། །ཅིས་གསོལ་ཁྲདྲག]་བཏཾབ་ངས། ཞབབ་ཀྱི་འཐེ་བོད་འས། བདུད་ཙིའི་ 
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༦ དོསྒྲ་ཉ་བབས། བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱིགིབོ་ས་ཡུལ་ཕི་ནང་ཐམས་ཅད་ལྔ་འབ་པས། ལུས་ཀྱི་སླིབ་པ་དག །སྒྲུའིདངས་གྲབ་ 
ཐོབ། མཐྲིན་པར་བབས། དག་གྱིསིབ་པ་དག །གསུང་གི་དབོས་གུབ་ཐོབ། སིང་གར་བབས། ཡིདཀྱ་སྒིབ་པ་དག །ཐུགས་ཀྱ་དངསགྲུབ་ཐོབ། ལྟེ 
བར་བབས། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དག །ཡོན་ཏན་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། གསང་བར་བབས། ཕྲིན་ལས་ཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ། བདེ་བ་དད་སྟོང་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 
ངངདད་དང་ཅིག་གླད་ལ་བསྒོམ་མོ། །རྗསལ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་སྐུ། གྲགས་པ་ཐམས་ཅད་བླ་མའི་གསུང་། དྲནརིག་ཐམས་ཅད་བླ་མའིཐུགས་སུ་གསལ་ 
བའི་ངང་ལ་བརྫོ་བྱ་བས་ཏེ། རྨི་ལམ་བྒྱུ་མཙམ་གྱིསསྤྱོད་ལམ་གྱིབྱ་བ་རྣམས་བྱའོ། །དེའུང་ཞེན་པ་ཡོད་པའིལས་དང་པོ་པས་ནི། བྱིང་རྡ་རངཉིད་བླ་མ་ལ་ཐིམ་ 
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་ དད ནད ་ 
ཤོ ༩༦༦ ོ་ 


ཁམས་གསུམ་བྱི་བླ་མ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བྱང་ 
བཞེན་ནོར། །འདོདའཇོའི་བ་དང་འདྲ་བ་ལས། །ཡོནཏ་དཔག་ཏུ་མེད་པ་འཐོབ། །དེ་ལ་དམིགས་ཏེ་བླ་མ་བསྟེན། ང་ནག ། ་ 
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༄༅། །ེས་པ་ད། ཆུབ་པར་རོལ་པའྱི་ནུད་ལས། བསྐྱེད་རིམ་བརྐལ་པ་གསུམ་བསྒོམས་པས། བླཟཾརཐོ་བཉི་བཅོདོ་དའབ་ནི་ །རོབག་ 
གིས་དཔག་པ་མ་ཡིན་ོ། །ཞེས་པ་དང། དཔལ་སྡོམཔ་འབང་བའྱི་ཆུད་ལས། མཆོད་པ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་མངས་ནས། །བཱ་མ་མཆོད་པ་ཡང་དག་བཅམ། ། 
དམཉེས་པ་ལས་ཀུན་གཁན་པའི། །ཡེ་ཤེསམཆོག་ནི་ཐོབ་པའ་འུར། །ཞེས་པ་དང། སྒྱུ་འགུལ་དྲབརྩ་བའི་རྒུད་ལས། བླམ་དཀྱིལ་འཁོརཐམས་ཅད་ཀྱི། ། 8 
དབང་ཕྱུག་འོངས་སྨྱད་ལྔས་མཆོད་ན། །དཀྱིལ་འཁོར་ཐས་ཅད་མཆོད་པ་ཡིན། །ཏེབའི་དཀྱིལའཁོར་སྒོསཅི་དགོས། །ཏེས་པ་ཐམས་ཅད་འདག ། 





ཡོན་ཏན་མཆོག་ནམས་ཐོབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་གསུངཝ་སོ། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་ཆོག་གིས་ཡོངས་གང་བ། །ཕྲད་གསུམའདྲན་པའིབླ་མ་དཟ་པ་ལ། ། 




















རྣ 





འདྱིཕིའ་དོའགུབ་སླད་དུ་གུས་པས་བསྟེན། །རྣམ་གྲོལ་ཡོན་ཏན་མངོད་མང་ཐོབ་པར་འགྱུར། །དུས་རྣམས་རྟགཏུ་དྲིན་ཡང་མི་བརྗེད་པ། །རྩ་བའི་བླ་མ་སངས་ 

རྒྱས་ཀུན་པས་ལྷག །དེ་མཉེས་པ་ལས་ཡོན་ཏན་ཀུན་འབྱུང་བས། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་གཙང་མའིསྤྱི་བོས་བསྟེན། །མངད་སྤྱོད་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའིརྗས་འགྲོ་ 

རར །དགོངས་སྤྱོད་རྒྱ་མཚོདཔག་གིས་མི་ལང་བ། | ་ །སྦྱིར་ཡང་ 
།རང་སྐྱོན་དག་ན་གཞན་སྐྱོན་མཐོང་མི་སྲིད། །རང་ལ་སྐྱོན་ཡོན་སྤེལ་མར་ལྡན་པ་ན། ། 


ཙམ། བ་བ ཏཱ །དེ་བས་དག་སྣང་མོས་གུས་ཀུན་ལ་བྱ། དྲ ་་ །མི་རྟག་ 
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ཛཿ ཡག ® 


9 8 །༈ཾ༈ ད་་ 


རྒྱལ་བའི་རྣམ་འཕྲུལ་ངོ་མཚར་ཅན་ཡིནཞེས། །སྙིང་ནས་སེམས་གདུལ་རང་སྐྱོན་འབའཞིག་བརྟག །ཏིན་མཚན་ཀུནཏུ་སྐད་ཅིག་མ་ཡེངས་པར། །བླ་མ་མཆོག་ 


ཀཀ ༼ྣ པབ 


ད་ཀང་6་འྱཙ། {( ་༠ྱ༠ང་ 
དད ་ ¡ [5 8 5 རཆག་ཆཅུཅ།།བུལ སོ་བ 


[གཟབ 50 ང་དགོས །དྷུ་དདཀོད་ཧཱཿ་གེ་ཊབ་འབྲོང་ཀུ།། །རུརས་དོང་ོལ་འས་བ་ཁའི་ལ་གངས། ། 
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ཟེ 


རུང་རྒྱད་བཏུལ་ཞཱས་གཞནྒྱདསྒིན་བྱས་ཤིང་། །ཕྲཟ་ཅིག་རྫོགས་པའི་གངས་རྒྱས་འགུབ་པར་ཤོག །གསང་བ་སྟིངཏིག་གིླམའི་རིམ་པ་དབོསྲ་གུབ་གམཚོ 
ཞེས་བྱ་བ། ་ ད། 


ཡཡཆ་ 


་བཅས་ལ། །སྒོ་གསུམ་གུས་པས་རབཏུ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །མངོན་སུམ་སྟིང་ 
པོའི་དོན་ལ་འཛུག་པའི་ཐབས། ཀཀ × < 
འཛུག་པར་བྱ་བའི་དོན་དུ། རིན་པོཆཟངས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཅ 


ན་ལས། སེམས་སྦྱོང་རྣམ་། ་པ་བདུན་དུ་གསུངས་པ༔ རྣམས་ཏམས་སུ་བླང་བའི་ཐབས་ལ་བདུན་ལས། དང་པོ་ 
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$ །མི་ཏྟག་པ་ལ་བསམ་སྟེ་སེམས་བྦྱོང་བ་ནི། ཕྱི་རྣམ་ཟླ་དུས་བཞིའིའགྱར་ལྡོག །ིན་མཚན་སྐད་ཅིག་ཐང་ཅིག་གིས་ཀྱང་མི་ཏྟག་པ་དང་། :: 
འབྱུང་བཞེའི་ཕུང་པོའགྱུར་ལྡོགརུའི་ྦུབ་སྤུངས་པ་དང་འདྲ་བ་མྱུར་དུ་འཇིག་ཅིང་སྟིང་པོ་མེད་པས་ཀྱང་ཡི་རྟག་པ་དང་། གསང་བ་ཕ་མ་གཉེན་འདུན་ཤི་བས་ཀྱང་ཡི་ 

རྟག་པ་དང་། ིྲིགིེཾྣཾེཾི་ དྲ ག་ དོ་ཊུབ་འཆིའམ་སང་འཆིའམ་སྟམ་དུ་ ངྲི 
སྙིང་ནས་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མ་ཡེངས་པར། སེཝས་ཅན་གཞན་མཐོང་བ་ལའང་འདི་གུན་ཀུང་འཆེབ་ལས་མ་འདས་སོ། །ཞལ་འཆིའམ་རྟམ་དུ་བརྒོལ་པའོ། ། 
༡༠: སིང བཟམ མར་བ དོ ་བས་་བས་བལས 





༄༅༅༔ ཅྱི ® 














1,419 





བོ་ལག་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་འཕྲལ་གྱི་བདོ་བ་དང་ཡུན་གྱིབདེ་བ་ལ་བསམ་སྟེསེམས་སྦྱོང་བ་ནྲི། ལས་མེ་དགེ་བས་དཞསོང་དང་སྡུག་བསྔལ་གྱེ་ 
དག་བས་ཐཐོ་རིས་དང་བད་བའི་རིག 


7 ཀད་། །ས་བམས་ཅད་བསྐྱེདཅིང་། འཁོར་བ་མཐོ་དམན་གྱི་རང་བཞིན་ཟྲོརའི་འུད་མོ་འདྲ་བ། འཕོ་ 
ཞིང་རྟག་མི་ཐུབ་པ་འདེ་མཚངས་ར་ཆེ། འཁོར་བར་མི་འཛུག་པའི་ཐབས་དམ་པ། ཐར་པའི་བྱང་རུབ་མ་གཏོགས་པར་ལིད་བརྟེན་མི་རུང་ཞིང་བསླུ་བ་འདེ་ཡ་ཆ། 
ཐར་པའི་ལམ་དུགུགས་ན་འཕྲལ་་གི་བདེ་བ་ཟཐོ་རིས་དང་། ཡོན་ཏན་བཟང་བྱོ་རྒྱུད་ལ་འཐོབ་སྟེ། རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམས་བཞིན་ཡུན་གྱི་བདེ་བ་བླ་ 








དཔའ་རར་བབབཏ། བསབ་དའང་ལྲ། དཔབའ་ག་སྐ་འང་ ་བགེ་ད་གར་ཚེགའབྲུབ་པ༅་༡ ༦ 
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3  །། གླ་བ ཊཱ ཾ( € € 5 $© 8༦ © ་་ད་ོར་དཞིསྱིན་ 
ུ་བ་སཏད་གབྱ་ུང་འབུགཨང་ཆམ་པཏིངནསབང་བཞི་གམསཔའ་ཚདདོ །དསནི་འཁོར་བའི་ཕྡུག་བཛྔལ་ལས་ཡིད་དབྱང་ན་སྐྱོཤས་དྲག་ 
བྱོ་གད་ལྭ་སེ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གསུམ་པྱ་ཏེན་དུ་ལལ་བསམ་སྟ་སེབས་སྱོང་བ་ནི། འཁོར་བར་སྐྱེས་དུས་ན་ཡིད་བཏྟན་དང་བློ་གཏད་ལི་འདུག་སྟེ། ཕན་ £ 
བཏགསྭ་ཀྱང་ཕན་ལན་དུ་གནོད་བསྐྱེལ་བ་དང་། ཟས་སྐོལ་བོས་ཀྱང་ཞད་དངཊཆིརྐན་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ་བད་བསགས་དཞགོའདད་པ་ཞ་པདང། 
༢ཤཤོཊ་གོཿ་ཤིཊ་ཅ་གཏཔས་གཏོད་ཅི་དཟོ་ཏ་བུན་པངོང། གློ་འབུར ར་་འབབར་དྲོ་བླནུཏི ¥ བ་ར 














1,42:125 











མྒྱུར་དགོས་སྟམ་དུ་རྐྱེན་བཟང་དར། ། ཕྱིས་བྱེད་འགྱུར་རྣམས་ལ་བསམ་ཞིང་། ། 
་དང་བློསབར་བའ། ས་ས་ཆ མས་གང ལསསུ་དཀོཊུལཆོག་དང་། བྲཝ་བཅོདཊཅིཟ་ཅུང་ཏབ་བ་ནི་ 











༦ ༡༦ 19 
ཤཱ 





7 །0ཅྐྱ་བ ༼༈༼༩༈ཀ༈ཀ༈ཀཀ༈ཀཀཀྣཀྨེོེོེཾྣོེོ་ 
གིཆའདིའི་བྱ་བཞག །གཏེན་སྐྱོང་བ། དགྲ་འབུལ་བ། པཔ །ཆོང་ཁེ་སློག །བེ་དྲག་ལོ་འདོད། ་ ཞེ་སྡང་། གཞིག 
ས་ཏ ༠༨༥ རའ འྲ 
་དབ་ུསྱ་བི་ཞབ་པ་ གསམ་པ བད ིྱིབསན་པུཙམལསྲི 
འོད་བས་མདང་གི་མི་ལམ་དང་འདྲ། དེ་རིང་གི་སྣང་པ་དོུབ་ཀྱི་རྨིལམ་དང་འདྲ། སང་ཛན་ཆད་བྱེད་བ་རྣམས་ཀྱང་སང་དགོངས་ཀྱི་ཁིལམ་དང་འདྲ་བཞིག་ཡིན་ 

















་ 





པར་འདུག་པ་ལ། དོན་མེད་པའི་ཆགས་སྡང་དང། འཐབ་རྩོད། སྟན་མི་སྟན། བདེ་བས ེལ་ོགསཔ་གགརོ་་ 
འདི་མཚངས་ར་ཆེ། དད དརིང་ལས་མ་ཏོགས་པས་ལིངས་ཀྱིས་བློས་བཏང་ལ། བླམ་དམ་པའི་གདམས་ངག་ 
གཅིག་རྒྱུད་ལ་ཉམས་སུ་བླང་དགོས་སྟམ་དུ་བསམ་མོ། ་གང་ལའང་བློ་གཏད་མེད་པར། བླ་མའི་གདམས་བགཅིག་ཐོབ་པར་བྱ་དགོས་སྙམ་པ་དུང་ 
ཅཅ  ་ གྲེ །ལྔ་པ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་བརྟེན་ནས་སེམས་སྦྱོང་བ་ནི། 

འཁོར་བའི་ཉེས་བ་ཐམས་ཅད་ལས་འདས་པ་ནི་སངས་རྒྱས་ཏེ། སྐུ་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་དུ་འབར་བ། གསུང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བ། ཐུགས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བང་ 
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༄། མི་གཡོ་བ ཝ་པ ཏྟོ་ཐམས་ཅདྱཀིའྭདིན་པ་ངམ་པ་གཙོ་བོ་གཅིག་པུ་སྐྱབས་དང་དཔུང་གཉེན་དུ་བྱར་པ་ཡིན་པས་ཐོབ་ 
པར་བྱ་དགོས། སངས་མླ་ཆས་ན་ཕན་མི་འདུག་སངསྤ་ཆས་ཐོབ་པར་བྱེད་པ བྱེད་པ་ལའང་ལམ་མ་བསྒོམས་ན་མི་ཐོབ་པས། ཅིས་ཀྱང་བསྒོམ་དགོས། གྲུབ་ཐོབ་ གྲུབ་ཐོབ་གོང་མ་ 
པནཅན་མསཀིརབགསལ་སུབ་པ་གཅག་བདགས། ཁོང་རྣམས་པས་དཀའ་བ་དུམ་སྤྱད། གཅིག་པུར་དབེན་པར་བསྒོམས་པས་ ཏཾ 

དིའི་བ་བ་བློག་བཏང་ལ་གཅིག་པུར་ བསྒྲབ་དགོས་སྟམ་དུ་བསམ་ལོ། །དེབ་ན་བསྒོམས་ན་སངས་ཡི་རྒྱ་བས། ཅིས་ཀྱད་ 








9༦ སིམ (9 


བགན 
ྒོམདགས་སྟམ་པརྒདལ་སྱ་པ་ནིའྱངས་པའི་ཚད་དོ། དེས་ནིསྒོམ་པ་ལ་བཟནཚུགས་པའིདགོས་པ་ཡོད་དོ། །དྲུག་པ། བླ་མའི་གདམས་ངག་ལ་བསམ་ 








1:493/95 


སྟེསམས་སྤོང་བ་ནི། འཁོརོ་བའྱི་རམཚོ་གཏིང་མཐའ་ཟེད་པ་ལས་སྒལ་བའི་དོདདཔོནནི་བླ་མ་ཡིན་ལ། སྒོལ་བྱེད་ཐབས་ཀྱ་ྲུབོ་ཆནིབླ་མའི་གདམས་ངག་ཡིན་ 
པས། ཇི་སྐད་གསུངས་པ་བཞིན་དུ་ཉམས་སུ་བླང་དགོས་ཏེ། མ་བླང་ན་སྡག་བསྔལགྱི་ནད་ཀིས་གཏན་དུ་གདུངས་པའི་ཕྱིརན། བླ་མསྨནཔའི་རྒྱལཔ་ནི་བརྩེ་བ 
ཀན སྣ 





| རགུའུགཔཞ་དག་་ཡདད།།འ་།ཟམང་ོགཔ་མཉམསམ་ི་གསུམལབ།བདོང་ཏོགསཔོ་། 


&@ 
ཝཾ 








༄༅། །དབུ་མའི་ཡར་སྣེའི་ཧོ་ལས་ལྟེ་བའི་ཨ་ལས་མ་འབར་བརེག་པས་བདུད་ཅི་བབས་ནས། རྩ་འཁོར་ལོ་བཞི་དང་ཙྭ་ཕྲན་ཐམས་ཅདཁྱབ་པས་བདེ་སྟོང་ 
སྐྱས་པར་བསམ་སྟེ། འོག་རླུང་འཐེན། སྟེང་རླུངམནཤགིདསྟིང་གར་ཨ་དཀར་པོལ་སེམས་བཟུང་བག། བདེ་བསྲ་ཐབས་བས་པའི་ཤེས་རབ་སྟོང་པ་སྐྱའོ། 
གསལ་སྟང་སི་རྟག་པ་ལ་སམས་སྦྱར་བ་ནི། རླུང་རོ་གསུམ་ཐུས་ནས། ནད་དུཇུབདུས་ཕྱའིསྣང་ཡུལ་ཐམས་ཅད་འོད་དུགུ་ནས་ནམ་མཁའ་རྔོན་པོ་དང་འདྲེས་པ་དེ་ 
རང་གི་ཡུས་ནང་དུ་བུང་བས་མེར་མེར་ཁེངས་པར་བྣོམ་ལ་རུང་ཁ་མྦར་ཏེ་བཟུང་བས་གསལ་སྟོང་སྐྱེའོ། །དའང་གྲང་ཤསཆེན་རླུང་དཚབ། ཚཤས་ཆེན་བསིལ་ 





9༦ ཕྱལ 


བའི་རགྱ་བ་ཡོད་པར་བསློམ་པ་ནི་གནད་དོ། །དའང་དབར་མེ། སྟོན་རླུང་། དགུན་ཆུ། དཔྱིད་པའི་རླུང་རྒྱ་བས་དེདག་གི་གཏེན་པོའི་རླུང་དང། ཁ་དོག་དང་ 
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1,495 


ཟགྱ་བ་སྒོམ་ཚུལ་དུ་མ་བཤད་ཀྱང་སྤྲོས་པ་ཙམ་མོ། །ནམ་མཁའི་རླུང་ད ཀུན་གི་དུས་ན་ཤིས་ལ་རེག་བཞང་གཉིས་པོ་དེར་འདུས་པས་ཉམས་སྱུ་བང་བ་ལ་འདི་ཙམ།ཁོ་ 
ནས་ཆོག་གོ། །ཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་ལ་སེམས་སྦྱོང་བ་ནི། ལུས་སེམས་ཁོང་ཀློད། མིག་མི་འགུལ་བར་དྲན་བསམ་འཕྲོ་འདུའི་རྟོག་པ་དང་བྲལ་བའི་ངང་ལ་ 

དེྟར་བསྒོམས་པས་ལེམས་གར་གཏད་དུབིན་པའིརྗས་ལ། རྟོག་མེད་ནམ་མཁབ་ལྟ་བུའིངངདུ་ཡུནངེ་འངལ་གནས་པ་ནི། རང་རང་གི་གོམས་ 
པའི་ཚད་དོ། །དེས་ནྱི་བང་རུབ་ཀྱི་སེམས་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། དེལྟར་ཡང་ཟབ་སྦོན་དུའ་གྲོ་བའི་གནད། །སེམས་སྦྱོང་བདུནགྱི་དོན 





ཁྲིད་བཀོད་པ་ལས། །བྱུང་བའི་དགེ་བ་གངས་རི་ལྟར་དཀར་བས། །མ་ཡུས་འགྲོ་བ་ཏེརཞིའི་གནས་ཐོབ་ཤོག |སྐྱེབ་སྫོན་ཞས་སྱྱངས་པའིའཕྲོ་ཡོད་པས། །ཆཾ 
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༄༅། །འདིར་ཐིག་མཆོག་སྟེང་པོའི་དྲོདལ་གཁས། །དོ་པིར་གཞནལ་ཕན་པའྲི་བོ་ཐོས་ཀྱིས། །ཟབ་དོན་མངོོད་ཕུང་གསལ་བར་བཀོད་པ་ཡིན། །སྙིང་ 
བཟང་པོ་འདི། །སྐལ་ལྡན་རྣམབཀྱིས་གཙུག་གིརྒྱན་བཞིན་ཐུང་། །ཐར་འདོད་ྣམས་ཀྱིཤིངཏྟ་བཟང་པོའི་ལམ། །ཡི་གེ་འདིལས་ 
ུརདུའགྲུབ་པ་ཡིན། །རྔོན་འགྲོ་སམསསྦྱང་བདུན་གྱི་དོནཁྲིད། ཐེག་པ་མཆོག་ག་རལ་འབྱོར་པ་ཀློངཆན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ 


[558 $ 





པྱ་བུང་ན་ཆད་པྲ་དག་པོ་ཕོབ་ཅིག །སྣོད་མིན་ལ་གསང་ཞིག །སྐལ་ལྡན་ལ་བྱིན་ཅིག །ཁ་ཐམ། ས་མ་ཡཿ དགེའོ། །།དགེའོ། 


99༤ 








བཀོད་པ་རྔོགས་མོ། །དཔལ་ཕྫགས་ཀྱི་བདག་མོ་དང་། གཟའ་དང། དམ་ཅན་གསུམ་ལ་གཏད་པ་ཡིན་པས། དྷ འཆོམ་ 
།དགེའོ། ` །། 
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རོ འ་ག་ཡི་ལོར་ དད 
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།དངོས་གཞི་འོད་གསལ་སྟིང་པོའི་དོན་ཁྲིད་བཞུགས་སོ། 
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། 
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ཁོ །ུགས་ཇོའི་མཁའལ་བབྱིན་རབ་སྤྲིན་འཁྲེགས་ཏེ། །མཛད་པའིཆར་གྱིས་འགྲོ་བཟཾམ་མཛད་པ། ། 
བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའའགྲོའིཞབས་བཏུད་དེ། །འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་དོན་ཁྲིད་གསལ་བར་བྱ། །ཐེག་པ་རྣམས་ཀྱི་རྩེ་ 
འདུ ༦ ༥ ༩༩༩༩ 
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རྨོ 











ཟླ 


ངོ 


༄༅། །པའི་རིཐ་པ་དང་། དེལས་བྱུང་བའི འེ་གདུགས་པདོ། །དང་པོ་ནི། ཆས་ཀྱི་དངྱིངབ་ང ཤོས་པ་དངྲ་བལ་ 





།ངྲོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ་ལ་རང་བཞིན་ཀྱི་བྲིནྲ་གྱིས་བརབས་ཀྱིབ་བཤད། དེས་ བ་པ་སྤྲུལ་པའི་ 
ཡབ་ཡུམ་དང་། དྲུག་པ་རྡོ་རྗེ་ཆང་ཆེནཔོལ་རང་བཤེད་བིབ་གྱས་བརླབས་ཀྱས་བཤད། དེབ་ཐུབ་པ་བྤུལ་པའ 








བའི་ངང་ནས། ཀུན བཟང་པོ་མབ་ཡུལ་ཀལ་ ྱག་གི་རྣམ་པར་བཞེངས་ཏེ། ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་སྐུ་འིགས་ལྔ་ 


འོ 
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1,495 





ུྡོརྫསས་དཔའ་དང། ཡྱག་རརོརྗ་ལའོགཡིན་གྱིགཞས་སུཚོག་བརྗོད་དུམེདཔའི་བདནས་རང་གིང་བོས་གསུངས། དེས་དུན་བྲདམེ་འི་འབར་བརསྤྲལ་པའི་ 
ླུ་སོབ་དཔོན་ཆེན་པོ་དགའ་རབ་རྡོརྗེལ་ཚེག་སྡེབ་སྦྱོར་ལེགས་པའི་སྒོ་ཞས་བཤད། དེས་སོ་སའི་གིང་དུ་གུ་དུདངམ་དཔལ་བཤེས་གཉེན་ལ་འང་གནདངེས་པའྲི་གོ་ 
ནས་བཤད། དེས་རྒྱ་ནགའི་བོརྩེལྔར་མཁས་པ་ཤྲིསིང་ཧ་ལ་ཡིད་འཇིན་བློ་བྲལ་ངང་དུ་བཤད། དེས་རྒྱ་གར་བྷསེང་གི་དུ་དཁྲད་དུ་རྒྱལ་བ་ཛཱན་སུ་ཏྭལ་རྟོགས་པ་ 
མངོན་གྱར་གྱིས་བཤད། དེས་རྒྱ་གར་དབུས་འགྱུར་འོད་མའི་ཚལ་དུ་འཕོ་བཆེན་པོའི་སྐུར་བཞེངས་པའི་པི་ཏ་བི་ཁ་ལ་མྲི་ཏ་ལ་མངོན་སུམ་རང་གནད་ལ་ཕབ་ནས་ 
གསུངས། དེས་བྱར་གྱི་ཕུ་བྲག་དཀར་ཐེམ་པ་འདྲ་བར་འོད་ལུས་སུ་གཤེགས་པའི་ལྕ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱུག་ལ་འོད་གསལ་ཡངོན་སུམ་དུ་གཏན་ལ་ཕབ་ནས་ 
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ར་ 


༄༅། །གསུངས། དེས་ཏཤོག་ཟམཁའ་སྤུལ་གླུ་རྒྱལ་བཞང་སྟོནལ་སྐུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་གསུངས། དེས་སྤལ་སྒུའི་བཞུགས་གནས་སྒོམ།ཁང་དུ 
ཏད་ཉིལ་འབུཁ་ལ་འཁོར་འདས་ཆིག་རྫོགས་སུ་གཏུན་ལ་ཕབ་ནས་གསུངས། དེས་ཀྱིལ་སྒང་དཔལ་བྱི་གནས་མཆོགཏུ་གུར་དའབེདལ་ཡིད་དཔྱོད་བློ་དང་བྲལ་ནས་ 
ཧོཅུ་འོད་གུཊ འགྱངས དེ་ཕོ བས་ད ཙོ ཀ འང་གུག དུ་གོ་ཁད་༦ 





ྱཉྱནཏུནཔཊིགཇྱིདགཐཿ ཛབས ཧིཊ་ཊིདཆེཤབོན་གུདུ་ཧ།། གླུ་ཀྱ་ཛ་ཏུཊའཅི་ཏགགྲེཀུ་ཐ་ཇོ་གྲཏ་ོབ་ཏིཏ་ུ་གླཝ་ཁའྤོམ་ 














ཉྭ 





འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ལ་མ་བཙལ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དགོངས་པ་རང་གནས་ཆེན་པོར་གསུངས་སོ། །གཉིས་པ་དེལས་བྱུང་བའི་གདམས་པ་ལ་གསུམ་ 
ལས། བཅོནའགུས་རབཆའདེན་སངས་རྱབ། འབྲིང་བར་དོར་སངས་གྱོ་བ། ཐ་རང་བཞིད་སྒུལ་པ་སྒུའི་ཞིང་དུ་སངསགྱ་བའི་གདམས་པའོ། །དང་པོལ་ 
གཉིས་ཏེ། སྔོནའགྲོ་ནལ་དུ་དབབ་བ་དང་། དངོས་གཞི་ཉམས་མུ་བང་བདོ། །དང་པོ་ལའང་གཉིས་ཏེ། ཐྡོད་འབྲོ་དངོས་དང་ནལ་དུ་དབབ་པའོ། ། 
གསུབ་ལས། ཤུས་ཀྱི་ཐོད་འགོ་ནི། ཐལ་འགྱུར་ལས འུབ་ཀྱིསྔོནདུ་འབོ་བཞི། །རྡརེསྐིལ་གྲུང་འབ་བཅས་ཏེ། ུསབཟསཡ་ལན་པསི། ། 
འན ང་མ གཉས་དྟང་བགསར་བར་གཏད་ཞམ། འུསྱཀྱི་ཆ་བསངས་ནས། ལག་གཉིས་མགོལ་མའེག་བདསི་བོན་ཐལ་མོ་སྱར་ཞིང་། 

















གློ དོ་ྦསོཔོམི་འབར་བ་གཅིགབླམོམ་ལ། ཉིམ་གསུམ་དའབད་པས། དོང་པོ་ལུས་རབཏུ་དཞིང། ཤཁོལ་ཆོར་འཕརབ་དང། ཁང་ཆུལ་ 
] ཞིག་བཀགསཔ་གགགག་ཚགས་སྱིབཔལབ།ཧྱིམའབོ་བཤགགིག་ལ་དདོ་འོ།ཕ་སི་ོདའོལ་དགསཔ་གཏིལ་ལས། ཐུནམོང་གི་དགོས་ 

པ་ནི། ལུམཀྱི་མངནཞེནལྡོག་པ་དང། བར་ཆད་ཞིབ་དང་། དེད་ཏིས་ཀྱ་ཐནམང་དཱ་ལབ་ཀྱི་སིགཔ་འདག་པའོ། །མཆོག་གི་དགོས་པ་ནི། ལུས་མངལ་ྱྱི་ 
གོངྱར་དུ་ིའཇུག་པ་དང་། སྤྲུལཔའིསྒུརགྲལ་བ་དང། དེ་གཉིས་ཀྱིཐུན་མོངདུ་སངས་རྒས་ཐམས་ཅདཀིསྐུརྡོྗདང་གཉིསསུམེད་པའ་འགྱུར་བའོ། །གཉིས་ 
ཤཱ པ་བགག་སྫོན་འགྲོི་དེ་ཉིད་ལས། དགི་རཱུཤེས་གནས་པ་ལས། །རྒྱས་གདབ་པ་དང་རྩལ་སྦྱང་དང་། །མཉེན་བཙལ་ལམ་དུ་ུགས་པ་ཡིས། །དག་སྦྱངས་ 








༩ 














1:4:195 





ཟཟམལ་ཕན་པ་ལིན། །ཞེས་པས། རྒྱས་གདབ་པ། རྩལ་མྦྱང་བ། ཐཉེན་བཙོལ་ཞིང་ལམ་དུུགས་པ་དང་གསུམ་ལས། རྱས་གདབ་པ་འའང་གཉིསཀྱི། 
| ཧུཾཀེས་ཟླ་ཆེ་ཆུང་འན་པར་དབྱངས་དང་བཅས་དུས། སྣ་བུག་ག 
དང་སྣང་བཐམས་ཅད་ཅུཾདུ་ཁེ་རརེ་རེ་ཁེངས་བར་བསལ་མོ། །དེ་ཡང། འེས་ཧུཾ་ཕས་ཁ་ཡེངས་པར་རུད་དཔ་བུག་རྱུ་བ་མིཚོར་བ་ནི་གཞད་དོ། །དུ་ཏྟང་གག་ 


གཉིག་བྱས་པས་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བཞམ་བུན་དྭ་སྣང་བ་དང་། | 
དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དང་ཕུང་པོ་ལ་རྒྱས་གདབ་པ་ནི། ཧཱུཾ་བརྗོད་དུས་ཕྱའ་དཾརྣམས་གཅིག་བྱུང་གཉིས་བྱུང་ལ་སྣ་བུག་གཡོན་ཞས་ཁོང་པར་ཁུགས་ཏེ། ནང་མེར་ 











་་ཾ བསམས་པས། ༼ ཅཱུགིས་གདབ་སྟལ་དུ་འབྱུང་དོ། །དེས་ནི་ཐུང་བོས་རིག་པ་བཅིངས་པ་ལས་ 
གྲོལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གཉིས་པ་རྩལ་སྦྱང་བ་ལའང་གཉིས་ལས། ཕྱི་སྣང་བ་ལ་རྩལ་སྦྱོང་བ་ནི། ཆྱཾདར་དངལྡན་པ་བརྗོད་དུས། ྩུ་གསསྣང་བའེ་དངོས 
༢ བོོ་ཐམས་ཅད་ཕར་ཐལྨ་རུར་ཐལ།ཁོལ་ཚར་མ་ལུས་པར་ཛུག་པར་བསམས་པས། སྣང་བ་འདི་སང་སེང་ཁྲལ།ཁྲོལ་ལ་སོང་བར་སྟམ་མོ། . །དསནི་སྣང་བ་རང་བཞིན་ 
ལེདཔརའབོངས་བའུ་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །ནང་ཡུང་པོ་ལ་རྩལ་སྦྱོང་བ་ནི། དགས གཤ སྣ 
ཤ པར་བསམ་གིང་། ཅུཾ་ངར་བསྐྱད་ནས་བརྗོད་པས། ཤའཕར་བ་དང་ཁྲལ་ཁྲོལདུ་སོང་བ་སྟམ་པའབྱུང་ངོ། །དེསནི་ཕུང་བ་རང་བཞིན་མེད་པར་འགྱུར་བའི་དགོས་ 
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རོ 





་ འིམ མ་འོང མཉེན་བཙལ་བནི། ཤིང་ལ་སོགས་པ་རིང་བཞིག་ལ། ཅུཾ་ཕྲེང་བ་བརྒྱུས་ 

འིང་བོ་གཅིགལ་གྱའྲིས་ཁྲིས་རྩ་མོའི་བར་འཁྲལ་ཞས་ཕྱིརརིམ་གྱིས་གྲོལ་བ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་ཅིང་། ཅཱུཾའིང་པོ་བརྗོད་ནས་དངོས་པོ་ཐྲམས་ཅད་ལ་ 
ས་པས མམས་གར་གཏད་དུ་ཟིན་པ་སྟམ་དུ་འབྱུང་ངོ་། དག་པ་ག བྲི་ས །ལམ་དུ་ཁུགས་པ་ནི། = 
རིམོ་སྲིན་བུའིའྲགོས་ལྟ་བུ་མཐོང་ཚད་ཀྱི་བར་དུ་བསམ་པ་ལ་རུཾུགས་ཏེ་སོང་བས། ཕར་ཕར་སོང་བའིའྭྱ་བོགས་མཚམས་སུ་ ཅཱཾ་བརྗོད་ཅིང་། མི་མཐོང་བ་ནས་དེའི་ 
པ་རོལྭཏུ་པར་མོང་ནས་ཕིར་ལི་ཝོག་པར་རི་དང་ཡུང་བ་ལ་སོགས་པ་ཡིདཀྱིས་བསམས་ལ་ཅུརིང་པོར་བརོད་པས། ཤེས་པ་འབོལ་ཤིག་པ་འབྱང་ངོ། །དེས་ནི་རིག་ 














ཆ། ༄༅། །པངཚོདོལ་ཕབས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དོ་ཉརག་གོ་འྲཐོལ་དགོས་པ་གཉིས་ལས། དོང་བྱོདན་ོང་གེ་དགོས་པ་ནི། ངག་གིངོནོ་ 
གག་པདད། དཱ དག ཤ་་དུ་གིགག་བ་ཀཔག། །ཆོག་གེ་དོས་ཐདི། གའཁོར་བཟ་འགག་པ་དུདུ། 
ལོགཆུའ་ 0 དུ་གཉིས་ཀྱ་ཐུན་མོང་དུ་སངས་རྒས་ཐམས་ཅདྱི་གསུང་རྡརེདད་གཉིས་སུ་མེད་པར་འགྱུར་བའོ། །གསུམ་པ་སེམས་ཀྱི་སྔནའགྲོ་ནི། 

ཐ༔ཅུཿ་ཨ། ཆེས ཁོདགོ་ཟསོརེ་གྲོ། ཏས ་ཀ་ཏཱུཿཱ་ཧཾཏ་ །ཨྱཿཐློད་སྡེས་ཀྱི་གཞུག་ཁུནག་ 
ཐབ ེལཔས། ༄ེབ6© 56 རྒྱབ 286 བླ བྱ (6 ང་བས་བ 








པཾ 
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1:496:195 


སྣངདུས་ཉིད་ལ་བརྟག་སྟེ། ཕྱེ་སྣང་བའས་བྱུང་དམ། ནོང་ཛུང་པོལས་བྱང་ངཞ། ཡོད་པ་ལས་བྱུང་ངམ། མེད་པ་ལས་བྱུང་ངཞ། སྟམ་དུ་ཛུལ་པྲན་ུ་སོ་ 
ཕྱེལ་གདལས་བྱུང་། སེམས་ལས་མེམས་བྱང་ངམ། པེམས་དེ་རང་ལ་ངོ་བོངོས་གཟུང་ཅི་འདུག །ཕྱི་ནང་འདུག་གམ། རྟག་ཆདའདུག་གཟ། ཏཱ་རྒོམབྤོད་ 

འབྲས་འདུག་གམ། ཁ་དོག་དབྱིབས་མཚན་འདུག་གཟ། སྟམ་དུ་དཔྱད་པས། བྱུང་ས་དང་བྱུང་མཁན་མེད་པར་གཏན་ལ་ཕེབས་པ་ནི། སྟོང་ཉིད་ངོས་གཟུང་ =ཙ 
དང་བྲལ་བ། ཤར་བར་སྣང་དུས་ནས་ཤར་བ་མེད་པ། གདོདཟའི་གཤིས་ཆོསསྒུ་དངངོའཛྲད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །གནས་ས་བྱིསྣང་བ་རང་གི་མུང་པོ་དང་ 





བཅས་པ། གནས་མཁན་དྭ་ལུར་གྱིདྲན་རིགཏུསྣང་བ་འདི་ཉིད་སྔ་ཁ་ལྟར་བརྟགས་པས། སེམས་སུ་སྣང་བ་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པར་གསལ་སྟོང་ནམ་མཁའི་དགོངས་པར་ 
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༄༅། །ཤར་བནི། ངོ་བོ་མོད་པའི་སས་ཉིད་ལོངས་སྒྲ་དང་ངོའྲོད་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །འབྲོ་ས་འགྲོ་མཁན་ཡང་དལྟར་དཔྱདདེ། རྟོག་པ་ 
དུས་གར་སོང་བརྟགས་པས། འགྲོ་བར་སྣང་ཡང་སོང་བ་མེད་པར་ཤེས་པས་རིག་སྟོང་རྗས་མདསྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་དོའཛྲོད་པའི་དགོས་པ : 
ད་བང་དྲ་་གཏེལས ཐུན་མོང་གི་དགོས་པ་ནི། སེམས་ཀྱི་མངོནཀེན་ལྡོག་པ་དང་། བརཆདའི་བ་དང་། རར །ཿ 
མཆོག་གི་དགོས་པ་ནི། སེམས་འཁོར་བར་སི་འཇུག་པ་དང། ཆོས་སྒུར་གྲོལ་བ་དང་། ཐུན་མོང་དུ་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་རྡོརྗེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་ 


| 
འཆགའ་གས་དཀོ། །གཉིའ་བོ་དབ་བཞི སཐསེཊསངོང་གོང་པ། སེད་གེའི བསབས་ཀྱིསྦ་རོ་ཆེད་བཟིའབའབག་ཏུར་ཙོལ་བཞྟིག་པའི་ 

















1:49 





དཀ ༠ེ་གོ། གླབ་ཧྙོད། གེའ་འ།ོ། ༡བུབ68 5 དུ་བ་ཞོར་ཊ། © ཏྲུ ཏོ ྲངེ་དོོ་ུ 
བབ་བགྭ་བངྲ་རུབྱཀྱི་མེའྱས་ས གཞནོ་དབབ་པང་འནོདདཟེད་བའིདོ།རྱུད་ཅྩེ། ཟེར་ཊོའེདུ་བབུ་བས་འགང་གཞིར་ཐོགཏུ་གཞོན་བི། གྱུ 

རྩོ བ་ཁ ༦ ག་ཆ ༦ 6 $$ 9838 ད་གནས 
ཤག་པཧུཾ། འབའ་ཤུལ་གྲ། ཐཿའའཀའིའ་༢༩ངབ་ཁེ་ཧཱཏྟཾ། རོང་གཞི་དོ་བོད་ཏ་གྲོད ཐོོ་སང་ལ་ཐོག་ཁབུ་བའྲིཕིར་འོ། །དོན 
བ།པང་འོ་ག། མང་པོ ་ི ཆྲ༦་ཇ་ཅ་དྲི་རུྱིན་བཁྱན་ ཁ©ྱ འཉའ་ཁཏུ་ 
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༄༅། _གྲུབ་གཞི་གཞས་མུ་ོ་ྤདལ་ཐོདརྒལ་གྱས་ཉམས་སུ་བླང་བའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། ངོ་རང་ཐོགཏུ་སྤྲད་པ་ཞི། དཔྟར་གྱི་ཤེས་པ་བཅོས་ 
བསླད་གཉེན་པོ་དང་བྲལ་བ། ར$་ རིག་པ་མཚན་ཡན་མགྲུབ་པ། སྟོང་གསལ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་དྲན་བསམ་བློའདས་ཆེན་པོ། 
ཆས་སྱུགདག་གི་དགོངས་པ་འཏཉིད་ཡིན་ཏེ། སྒྲ་ཐལ་འབྱུར་ལག། རོང་བཞིན་དག་པཆེཤོ་པོའ་ཐའ། །ཆོས་ནབས་འད་པར་བཞག་བ་སྟེ། །སྣང་ཤེསཆོས 
ཉིདཟུང་འཇུག་པས། །ཡེ་གྲོམ་ཅོག་གཞགཏིད་འཐུག །དགོངས་བབློ་ཡེས་འཇུས་པ་དོང་། །མཛུན་བུཅས་འོད་ས་འདགུ་བ་དྐད། །སྟོང་དང་དངོས་པོའི་མཐའ་ 








གྲོལ་དང་། །འགྱུ་ཟདཌྟོག་པ་མེད་པ་དང། །བློ་ཟད་ཡེདལས་འདས་པའོ། །ཞེས་པས། དཔྟ་གྱིརིག་པ་དྲན་བསམ་གྱིས་བཅོས་བསླད་མ་བྱས་པའི་ཝལ་ལེ་ 
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སེད་དྱེ་པམ་མེར་གདལ་བའདི་ཉིད་རང་བྱུང་གི་ཡེཤེས་སུ་ངོ་སྤྲད་དོ། །ཐགཆིག་ཐོགཏུ་བཅད་པ་ནི། ཆོས་སྒུ་བློའདས་ཀྱི་དགོངས་པ་བཞིཆ་གསུམ་བྲལ་གྱི་ངང་ལ་ 
མི་གཡོ་བས་གནས་པ་སྟེ། དེའང་དྲན་བསམ་སྔ་མ་འགག །ཕྱི་སྐྱེས་དྟར་གྱི་ཤེས་ དྲ ེླླློླླླློ་ 
པརྨ་རུ་རྟོག་མ་དཱངས་པ་དང་འདྲ་བའི་ངང་ལ་ཆེད་ དུ་རྩོལ་བས་མ་བསྒྲིམ། ཡེངས་པ་ཕྱལ་བར་མ་ཤོར་བར། ཐ་མལ་ སོར་གཞག་གཅིག་པུ་རིག་གེ་སེང་ངེ་ 
ཡེ་རེཝལ་ལེར་བཞག་པ་ནི། གསང་བ་གླ་རྒྱད་ལས། སྔ་ཕྱི་དྲནརྟོག་མེད་པ་ཡི། །རིག་གེ་སེང་ངེ་ཝལ་ལེ་བ། །ད་ལྟའི་ཤེས་པ་འདི་ཉིད་ལ། །ཆོས་སྒུ་གཞི་ལྡན་ 
ངོས་གཟུང་ངོ་། །དཔེརན་མིག་གི་འབྲས་བུ་བིན། །རིག་གེ་བ་ལ་དྲན་པས་གཟུང་། །ཡེའེ་བལ་ཤེས་པ་དལ། །རང་རིག་ཞེན་མེད་གདིང་གིས་ཟིན། །སྤྲིན 
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$ ་ཐཡཟསམ༦༦ོ0༦ང0ངསས་ †ཀ†ྣནཀ འའ ་ 
ཟེད། །ཏིལ་གཟུའ་བལ་ཏཱདང་བཞིད། །མལ་ལེ་ཝལ་ལེ་འབྱར་བཟེད། །བད་ལམིཏོགྱད་དཱ་གུནཀ། །དྲེའིནའྱ་བདའན་བ་མེད། །གཡའ་འདུས་ 
ལོད་བུད་ལྟ་བཞིན། །ཝལ་ལེ་བ་ལ་དཔོས་པོ་མེད། །དུ་ཙམ་ཉིད་ནིཆོསྱ་ཀི་དབྱངས། །གཞིལ་ཡུལ་མེདཏོགས་པའི་མཆོག །དེདག་དབྱ་བརྣལ་བཞི་ཡང་། | 

འ་གུཡ་ཤིཁརྦཱསུང་གིག །་གླུ་ཏོག འད་ཅིན ་ ཏ3 ཏ$ གྲ 5 
] དངས་ཟློས་པ་དང་བྲལ་བརྒྱམཆོདབས་པ་ལྟ་བུའི་དངལ་བཤག་དུས། ཐ་མལ་བྱི་ཤས་པ་ཡུལ་ཐོགཏུ་འཕྲོ་བ་རང་ཤར་རང་གོལ་དུ་བསྟན་པ་དབའ་ཟླབས་ཆུར་ཐིམ་པ་ 
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༈ཱསྟེ། ཤརདུས་ཡེངས་ཆེད་བཅོས་བསླད་མེད་པའི་ངང་དྭ་གོད་པས། དནཏོག་རེས་མེད་དུ་ཡལ་ནས། བྱུངཚོར་གཞིཐེསལ་སོང་བཞེ་འང་གྲལ་ཞེབ་བྱ་སྟེ 
:, 5 ༦ཧའ"གྲོང་ ཊཀེས་ཧྱེཀ། གཞཏོས་ཏིཾག།ཅེང་ཡེད། །ཀཧ་གིསའབོལ་བཟེདུ་བའི་སེའས། །དེནོར་རྔོགས་ངས་འབོ་འོད 
ཟུ 5 0 ༩༩66 (065 ©ྱ་རོང་ཧྱ༡ིི༢ཉ ¥+ (5 ཱ་ཆྱ་སེབ་དནེ། ་3ང་བོར་འཇ་ོན་བདེ་ 


བྲལ། །དུས་ཀྱིས་གྲོལ་བས་ལྟོས་གཞི་མེད། །འབད་མེད་གྲོལ་བས་རྩོལ་སྒྲུབ་མེད། །དེ་ལ་གདང་གིས་གྲོལ་བ་བཤད། །ཡེ་ནས་གྲོལ་བས་བསྐྱར་གཞི་མེད། ། 
རང་གིས་གྲོལ་བས་གཉེན་པོ་མེད། །ཅེར་གྱིས་གྲོལ་བས་མཐོང་སར་ཡལ། །ཡོངས་སུ་གྲོལ་བས་འབད་རྩོལ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པས། རང་ཤར་རིས་མེད་ 
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༅། །འའྲིནསལོ་མང་ང་གཉིན་པོ་མིདཔར་གདིདའཆོས་པའོ། །དོན་གཉིས་བཐོད་ནལ་ལ་བཞི་སྟེ། ཐོ་དུལས་ངག་ཡིད་གསུམ་བྱི་གནད་གཟིར་བ། 


གནད་གསུམ་ལ་བརྟན་ནས་མངོན་སུམ་རང་ཐོག་ཏུ་དབབ་པ། ཉམས་སྲུ་དངས་པས་སྣང་བ་བཞིའིའཆརྒ་ཚུལ། ཟཐཏནྱ་གི་ན་དག་གོ །དང་པོ་ནེ། ལུས་ཀི་ 
གཞད་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་གང་རུང་། ངག་གི་གནད་སླ་བ་བཅད་པ། ཡིད་ཀྱི་གནད་དྲན་བསམ་འཕྲོའདུ་དང་བྲལ་བ་ལ་བསླབ་པའོ། །གཉིས་པི། སྒོའི 
གནད་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གང་རུང་། ཡུལ་གྱི་གནད་ནམ་མཁའ་སྤེན་དང་བྲལ་བ་ལ་གཏད་པ། རླུང་རིག་གི་གནདཁ་ནས་དལ་བར་བྱ་བ་དང་། རིག་པ་ནམ་ 





༅ 


མཁའི་དཀྱིལ་ལས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པརྨ་བ་བའོ། །གསུམ་པ་སྣང་བ་བཞིའིའཆར་ཚུལ་ལ་བཞེ་ལས། དང་པོ་ཆོསཉིད་མངན་སུམ་བྱི་སྣངབ་ི། དེ་རྟར་བལྟས་ 
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པསྐ་ཐལ་མཁའི་དཀིལ་ནུའོད་ལའི་ཐིག་ལེ་དད་བཅས་ཤིད། དོརི་ཡུ་གྱུ་དུད་གསེརྱ་གི་སྐུད་པ་ལྟ་བུ་་འཆརཏེ། དེཉིདརིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་དངོས་ཡིན་པས་ 
མདད །མངོན་པ་ནི་ཡིག་གི་བལྟར་ཡོད་པའོ། །གཡུམ་པ་ནི་དཔེ་ལ་མ་བརྟེན་གཅིག་རས་གཅིགཏུ་བརྒྱད་པ་མ་ཡིན། རྟགས་ལ་མ་ལྟོས་པར་རང་ཤར་དུ་སྣང་ 
བཞོ །ཟང་བི་བདདིགལ ཕོགས་པ་ས་ག་གསམབལ་་ནཆརད། །གཉིས་པ་ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་བ་ནི། དེ་ནས་སྣང་བ་ 
ཌུ ། དེའང་ཏམས་ལ་གཉིས་ལས། སྣང་བའིཉམས་ནི་འོད་སྣང་རྩིབས་ཤར་དང་། གྱེན་འགྲེངས་དང་། དྲ་ཕྱེད་དང་། ཟའའོག་རིས་ལ་ 
སོགས་པའོ། །ཤེས་ཉལས་ནི་བདེ་བ་གསལ་བ་ཁེ་ཏོག་པ་ལསོགས་བའོ། །གོང་འཕེལ་ནི། འོད་སྣུང་ཆར་སོང་བ་དང་། ཤེས་པའི་ཏིང་འཛྲིད་དེ་གསལ་ལ་སོང་ 


སཿ 
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(2 8༦ 1 


¡ ཨལ 555 5 55 865 ©$ ར་ཏ།་བུའཧུ་ཧྲུ་ཏུན་ 
སྒུ་དང་ཞིང་ཁམས་སུ་སྣང་བ་སྟེ། དེ་ཡང་ཡུལ་སྣང་གི་རིག་པ་སྟོང་ཉིད་གང་དང་ཡང་དབྱེར་མི་བྱེད་པ། ལྟག་མཐོང་གིརིག་པ་དོ་རེ་ལུགུ་རྒྱུད། གཞེ་འདིན་པའི་ 
ཅོང་བོ།།ངིངིཿ་ཇིན་། གཾ བང་ཤཀེར་པ¥ ༦ 8 གཞ་ཁུ་པ། རན་ཉིད་འག་པའ་ ་ 





བལས་ཡོག་ཞཊ། རིག་བའིའཆན་གཞིར་གཞུས་པ། (ད་ཡུག་པཏལ ས་མུ་ལེན་པཿ 00 ་ སྦ་བ 





རདཐོག་ཏུ་ཕེབས་པས་ཅོལ་སླུབ་བྱ་ཡི་དགོས་པའོ། །སྣང་བ་ནི། རར ་ །བཞི་པ་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣང་བ་ནི། ཕྱི་ནང་གི་རྡོས་བཅས་ 
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1,469] 





སེམས་ཀྱི་འཁུལ་ཏོག་སྣང་བའིའཕེལ་དང་བཅས་པ་ཟད་པའོ། །དེའད་ཆོས་ཉིད་ནི་རིག་པའི་གཤིས་ནལ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། །བདཔ་ནི། ཕྱིས་དྡའི་བྲག །དོངསྒྱུ 
ལུས་རྡོས་བཅས། གསང་བ་རྣམ་རྟོག་འྲོ་འདུའི་སྣང་བ་མེད་པའོ། །སྣང་བ་ནིཉིམ་སྤྲིན་དང་བྲལ་བ་རང་གསལ་བ་བཞིན་དུ། ཐུགས་རྗེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྣང་བརྒྱུན་ཡི 
འཆད་པར་སྣང་བའོ། །བཞི་པ་མཐའ་བརྟེན་གྱི་མན་ངག་ལ་བཞི་སྟེ། མི་འགུལ་བ་གསུམ་ལ་གཞི་བཅའ་བ། སྡོད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚད་གཟུང་བ། ཐོབ་པ་གསུམ་ 
གྱིས་གཟེར་གདབ་པ། གདེང་བཞིས་གྲོལ་ཚད་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ནི་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་དུས་སུ། ཡུས་མིའགུལ་བ་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལས་མི་འདའ་བར་ 





བྱས་བཾས། ཙཟླུདཐད་ཐོར་གཞུས་པས་ཏོབ་བེ་རབ་འགྲགས་བའོ། །ཁིག་མིའགུལ་བར་གཟིགས་ལྟངཊ་གསུམ་དང་ཕིཊབལ་བུར་བྱམ་བས། བོ་སུན་ཁྱལ་ 
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ཐ་བ 


༄༅། །ལ་གསལ་བས་ཡིདདྱོདཆོག་གླི་གོའདོགས་དངྲ་བལ་བདོ། །རླུངའིག་མིའགུལ་བ་དལ་བར་བཏོན་བསཆོས་ཉིད་རད་ངོར་གཞས་ཏི་ལ་བུ་དབིར 
མད་དུ་འདྲེས་ནས། གདོད་མའི་དཔྱིངས་སུ་གཞས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་པའོ། །གིས་པ་སྡོད་པ་གསུམ་ནེ། དེ་རྟར་བྱས་པས། ཕྱི་སྣང་བ་སྡོད་པས་རྐེན་ངན་ 
གྲོགས་སུ་འཆར། ནང་རྒྱ་ཡུས་སྡོད་པས་འཁྲུལ་པའི་བྱ་བ་དང་བྲལ། གསང་བ་རླུང་སེམས་སྡོད་པས་རྣམ་ཏོགསྐེ་ི་སྲད་པའོ། །འདིའི་ྐབས་སུཚད་མི་ལམ་གྱིས་ 
གཟུང་བ་དང་། རྟགས་ལུས་ངག་ལ་འཆར་བ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། བརྩོན་འགྲུས་འབ་མྲི་ལམ་གཏན་ནས་འགགས། འབྲིང་གིས་ཆྲིལམལ་ནྲི་ལམ་དུ་ཤེས། 
ཐམས་རྲིལམ་དཊ་པ་མེད་པར་བཟང་པོ་ཤེ་སྟག་ཏུ་འབྱར་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་ལ་བཞི་ལས། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་གྱི་དུས་ན། ལུས་རུས་སྦལ་མཁར་གཞོང་དུ་ 
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1,495 





བཅུག་པ་ལྟརའདུག་སྟངས་ལས་འབྲལ་མེ་ཕོད་པ་དང་། ངག་ལྐུགས་པ་ལྟར་བརྗོད་དུ་མེད་པ་དང་། སེམས་མཁའའགྲོ་སྙིལ་ཟིན་པ་ལྟར་རྣམ་རྟོགའཕྲོ་བ་ལྟར་སྣང་ 
ཡང་གཤི་ལས་མ་གཡོས་པའོ། །ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་དུས་ན། ལུས་སྐྱེས་བུ་རདཀྱིས་གདུངས་པ་སྟར་རྒྱན་དང་བྱི་དོར་མེད་པ། ངག་སྨྱོན་པ་ལྟར་ཟང་ཐལ་རྗེས་ 
མེད་པ། སེམས་དུག་ནད་ཀྱིས་ཟིན་པ་སྟར་རྟོག་པའིའ་ཕྲ་འདུ་ཆད་པའོ། །རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་དུས་ན། ཡུས་གླང་པོཆེའདམ་དུ་བྱིང་བལྟར་སྐད་ཅིག་གིས་རི་བྲག་ 
ལ་ཐོགས་མེད་དུ་འགྲོ་བ། ངག་གྲུལ་བ་གྱིབུ་གུ་ལྟར་སྙན་ཞིང་ཡིད་དུ་འོང་བ། སེམས་སྙིང་ལ་མདས་ཟིན་པ་ལྟར་དྲན་བསམ་གྱིའྲོ་འདུ་ཆད་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ 
ཟད་པའི་དུས་ན། ལུས་དུར་ཁྲོད་ཀྱིརོལྟར་དགག་སྒྲུབ་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་མེད་པའོ། །ངག་བྲགཆརྟར་གཞན་གྱིས་རྗེས་སུ་ཟློས་པ། སེམས་རིམས་ནད་བྱང་བའི་སྐྱེས་བུ 
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$ །རྟར་དྲན་བསམ་དབྱིངས་སུ་དགནས་རིག་པ་རང་གསལ་དུ་གནས་པའོ། །གསུམ་པ་ཐོབ་བ་གསུམ་ནི། ཕྱི་སྣང་བ་ལ་དབང་ཐོབ་པས་སྣང་རྐྱེན་ཞིང་ 
ཁམས་སུ་གྲོལ། ནང་ཕུང་པོ་ལ་དབང་ཐོབ་པབ་སྒྱ་ཡུས་འོད་གསལ་དུ་གྲོལ། གསང་བ་དབྱིངས་རིག་ལ་དབང་ཐོབ་པས་འཁྲུལ་རོག་རང་འགགས་པའོ། །བཞི་པ་ 
གདང་བཞི་ནི། ཡར་མངས་རྱས་ལ་ཐོབཏེུ་བ་དང། ཐ་ཐོབཀམ་དོགས་པ་མེད། མར་འཁོར་བར་སྱིས་བའིའབ་དང། སྒྱེས་ཀྱི་དོགས་པ་མེད་པའོ། །དོན་ 
གཉིས་པ་འབྲིང་བར་དོར་སངས་རྒྱ་བའི་གདམས་ངག་ལ་ཡང་བཞི་སྟེ། རང་བཞིན་གནས་པའི་བར་དོལ་ཤེས་བྱའི་དྲས་ཐག་བཅད་པ་ཐི་བྱ་ཚང་དུ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའི་ 





༦ 158»ཏིཿ 19 








གདམས་ངག །འཆིཊ་མའི་བར་དོལ་མི་གསལ་བ་ལ་གསལ་འདེབས་པ་སྒེག་མོལེ་ལོང་ལྟ་བ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག །ཆོས་ཏིད་ཀྱི་བར་དོར་རང་སྣང་ལ་ཡིད་ཆེས་པ་ 
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མ་པང་དུ་བུ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག །སྲིད་པའི་བར་དོར་ལས་ཀྱི་འཕྲོ་མཐུད་པ་ཡུར་བ་རྐང་ཆག་ལ་ཝ་འཛུགས་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་གོ། །དང་པོ་ནིསྐྱེས་ 
ནས་འིཁའིབརྡ་ཚུན་ཆད་དུ་གདམས་པའི་གནད་ཟབ་མོལ་ཐོས་པས་ཚག་གྱི་སོའདོགས་གཅད། བསམ་པསཚག་དོན་གཉིས་ཀའི་སོའདོགས་གཅད། སྒོལ་ 
པས་དོན་རང་ཐོགཏུ་ཕབ་ལ་ངོ་བོལ་འཕྱུགས་པ་མེད་པར་བྱའོ། །གཉིས་པ་ནེ། འཆེཁའིཚོ་གདམས་པ་གསལ་འདེབས་པ་སྟེ། རང་ལ་གསལ་པོ་ཡོད་ན་དེས་ 
ཆོག །མེདན་བླ་མའམ་གྲོགསཁྱད་པར་ཅན་དམཚིག་ལ་སེལ་མེད་པ་ཞིག་གིས། བར་དོའི་གདམས་ངག་གནད་དུ་དྲིལ་ལ་གོ་བད་བར་གདབ་པོ། །དེ་ཡང་ས་ལ་ 
སཐིམ་པས་པགས་བཞི་ས་ལ་ཝུང་། ཆུལྦ་རུཐིམ་པས་ཁ་སྣ་ཡིག་གསུམ་ཞསརུ་དར་ཅིག་བྱུང་ནས་སྐལ། མེ་ལ་མེ་ཐིམ་པས་དྲོད་མཐའཞས་ཕྡུད་ཅིང་། སྙིན་ཕྲག་གི་ 
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༄༅། །་དངས་ཤོར། རློངལླ་རུབ་ཐིམ་པསྤ་མི་དབུགས་ནོད་ཅིང་བཅིགས་མ་ཐང་བསྲ་ལི་དབུགས་ཆད། རླུང་རྣམཤེས་ལ་ཐིམ་པས། ནང་གི་ཁྲག་དང་ 
དངསམ་སྙང་གར་འདུས་པས་གདབས་སྟིང་གར་ཐིམ་སྟེརགས་པའི་བྱཅ་འདབ་ནང་གླ་ཚུང་ཆད་པས་དང་ཅིག་བྱརལ་ལོ། །དྲཐམས་ཅདཀྱིསྐབས་སུ་བར་དོའི 
གདམས་ངག་དང། རང་གསལ་ན་ཏོག་པའི་ངང་ལས་མ་ཡེངས་པརྦ་བའོ། །གསུམ་པ་ནི། རཱམ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ཐིམ་པའི་ཚ། སློག་གསུབ་འབྲེལབྱས་ཏེ། 

མ་སོང། རླུང་སེམས་གཞི་ཐིམ་ལ་སོང་བས་རྟོག་པ་རང་འགགས། རིག་པ་སྟིང་ནང་ནས་མེ་སྟུག་ཡར་བ་ལྟར། རྩ་དར་དཀར་ 








་ 5 ཆོ : ཞི 
བིསྒུད་པ་ལ་ལམ་བྱས་ནས། སྒོརུའི་སློན་ཡར་ཐོན་དུས་རྡོརེ་སེམས་དཔའི་སྣ་ཐག་ཅསབྱ་བ་འོད་ལྔའི་སྣ་ཁྲན་གཉིས་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ནུཐུག་པར་སྣང་དུས་རང་སྣང་ 
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༼ བུ་བབས་མེདཔར་བའོག་གིབ་ཁིལ་ྟརའཆར་རོ། །ད་ལ་ཚ་འདུགཔཤེས་པའིགནདཀིས་གདམས་ངགྲདན་པརྱ་བ་སྱེ། དངཔརག་པའོད་ལ་འཇུག་པ་ནི 


ཏ་ 


' རང་གི་སྟིང་གཞས་སྣང་བ་དེ་ཀུན་གྱི་ཐུགས་ཀར་ཟེར་ཐག་ཤར་བས། 
ས་པ་ལ་མི་བསྐྱོད་པ། གསུམ་པ་ལ་འིནཆེན་འཇུང་ལྡན། བཞི་པ་ལའོད་དཔག་མེད། །ཚྫ་པ་ 


དུ་འིག་པས་གྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་ནམ་མཁའའོད་གསལ་ལ་བིམ་པའི་ཚ། དུས་མ་འགྱར་བར་སྣང་བའགྱར་བས། འོད་ཐའི་སྣང་བས་ནམ་གཁའཁྱབ་པར་ཤར་བ་དེ་ 
 ོ་ཤེས་པས་གྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་འོད་གསལ་ཟུང་འདུགལ་ཐིམ་པའི་དུས་ན། རང་གི་ལུས་ཀྱང་འོད་དུ་གསལ་ཞིང་། སྣང་བ་ཐམས་ཅདའོདཀྱི་སྐུ་དང་རིགས་ལྔའི་ཚོམ་ 


རང་བཞིནྲ་གྱི་བསམ་གཏན་འ་དག་ཝ་གནས་ཏེ། དེ་ཡང་ཛང་བ་དུས་གཅིག་ལ་ཤ་ཡད་ངས་ 








པ་རིམ་ཕྱིས་རྟེད་པས། ཞག་དང་པོ་ལ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད། གཉི 
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ངོ 


༄༅། 








& 


ཀླ །དའིདུས་སུ་རང་སྣང་དུ་དོ་ཤེས་ནས་དཐོགཏུ་བཤག་པས། ་ 
| །ཱེང་གད་ང་དགེས་བའིཟིགས་དེལ་གོལ་བ་ལིན་ནོ། །ཏོད་ཟིག་བ་ལ་འཇུག་པ་ནི། ཚོབ 
མས་འང་ལ་འདུས་ཤིང་ཐིམ་པའོ། །དཧཉིད་དུ་རད་ངོ་ གྲོལ་བ་སྟེ། 


་ ཤོ 
ད་ ཤྭོཏྭ་ཧཱུཾ། ༤ག་ོར5བ་ོཾ་ཧཱཾཊཿིཿས། - = གསསུ་བ་ཤཊ 
ཐོག་ཏུ་གནས། གསུམ་པ་ལ་གཞུས་ཐོག་ནྭས་བྲོལ། རྔ: 556 


| གཐ་ཐལ་གདཾ་ཇེཿ་ཧི་ོནོ་ཐྲུ་ ཁན མདོག་སཟད་ 
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14:19 


བཞུགས་པའོ། །སྐདཅིག་འདིདག་བྱ་རྫོགསཀྱ་སྐདཅིག་ཡིཞ་ལ། ངསམ་གཏན་བྱི་ཞགནི་རྫོན་གྱིཏིདངེ་འཛིན་གཅིག་ལ་བཞག་པས་ཕྱི་མའི་ཀུན་རོག་ཁ་ལངས་ 
ཀི་བའ་གྱི་གོཟས་ཆའོ། །དེ་ཞས་ཟུང་འཛུག་ལེཤེས་ལ་ཐིམ་པ་ནི། རང་གི་སྟིང་ག་ནས་འོད་ཟེན་དཀར་པོ་གཅིག་ཤར་བས་དབང་པོའི་ཡུལ་དུ་སྣང་ཚད་ཁྱབ་པཞི་ 
སྣམ་བུའིཚུལ་ཏེ། དེའི་དབུས་སུ་ཐིག་ལེ་དཀར་པོལ་ཐིགཆུང་བཞིས་བརྒྱན་པ་ཤར་བ་ནི། མེ་འོང་ལེཤེས་ཀྱིརང་གདངས་སོ། །དེའ་སང་དུ་སེད་པའ་སྣ་བུ། 

དེའི་སྟངད་དམར་པོའི་སྣལ་བུ། དེའ་སྟང་དུ་མཐང་གའི་སྣམ་བུ་རྣམ་ཀྱི་དབུས་སུ། རང་རང་གི།ཁ་དོག་འདྲ་བའིཐིག་རུངལ་ཐིག་པན་བཞི་བཞིས་བྱར་པ་ནི། ཡེ་ 





ཤེས་སོ་སོའི་རང་གདངས་སོ། །ལྔང་ཁུའི་སྣམ་བུམི་སྣང་བ་ནི། བྱབ་གྲུབ་པའི་རྩལ་མ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར་གསུངས་ཀྱང་། རྩལརྫོགས་མ་རོགསའདྲ་ྟངོ་བོ་གཅིག་ 
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ཅཅ ¥ ་ ྣ་ ཧོསོ་གི་ཧོ། བློ མགོ ཀླན བླམ 
། ཉོར་དཀར་པོཡི་སྣང་། ཅུབཏུ་སེདཔོཡི་སྣང། བྱདདུ་དམའ་པོ་ཡི་སྣང་ལ། གཞུན་སུམ་བཅེགས་ཐིག་ལེ་དུད་ 


དུ་གཞན་སུམ་བརྩེག 
བཅས་པའོ། བག་ག་་བས་ཚོ། ཡོང་ལ་མི་སྣང་བར་གསལ་བའོ། །འདིའི་དུས་སུ་གྲོལ་བ་དུས་ཀྱི་གནད་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། ཡེ་ཤེས་ 
སེམས་ཉིད་ལེ་ཤེས་མུ་ངོ་སྦྲད་པའི་ངང་ལ་གཞག་པར་བྱའོ། །དེཞས་ཡེ་ཤེས་ཉྟུན་འགྲུབ་རིན་པོཆེར་ཐིམ་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་བཞིའི་སྣང་བ་ 
དབུས་མཐིང་ག་ནམ་མཁའ་སྦྲིན་མེད་པ་ལྟ་བུའི་མཐར་འོད་ལྔའི་མུ་ཁྱད་ཀྱིས་ 


བཤཅུང་ཏཤིས་ཐོག། 
རུ་འཐིབ་བརྡ་སྐད་ཏིཀལ། སྟེང་འོག་ཅོགསམཚཊས་བཟས་དོ་ཡ་ཟུར་ཐོ། 


1$ཿཿ 9 





བཅ 
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ཧཱུ 


; དབང་པོའི་ཕྱོད་ཡུལ་ཐམས་ཅདནུ་ཁྱབ་པར་འཆར་བ་སྟེ། ཡར་ཆོས་བད་ཀདག་གི་སྣང་བ་ཏོབ་གབཀཏ་བྱའི་དབུག་ར། གད་འབད་ཡབ་ཡུཝོ་མཐིད་ 
བཅང ཆའ་ལོབ་སྒའ་དོང་ཆུང་ཏད་ཐོང་བོབ།། ཏ་དང གཐུ་ཀའ་ཁ་ཏིང་ཛཱང་ ཁྲོ 
འདིའི་ཆཤར་ཡུགས་དྲུགདང་སྒོ་གཉིས་སྐད་ཅིག་སྔཕྱིམེད་པའ་འབྱུང་སྟེ། འོད་ལྟུར་ཤར་བས་འོད་རྔའི་སྣང་བས་འཇིགཏེན་ཁྱབ། བཤད་པས 
རེ ཡྐཤེསཏར་རཔ་བཛྱབ་ཅིགི་ད་ཁས་དགུ་།འོ་དོཏུ། གཉིས་ཡེད་ཏུར ཏིདཾ་ཧཾཤཉ་ཀས། བཐ་བ་ླ 
བསཆོས་ཉིད་བུབས་དཏོགས། བགསྡོརི་ཏར་་བབ་ེའ་ས་ྱི་དྲིདང་ཞིས་འབུད་ཏ། སྤོ་གྲིང་ནི། ལྔ་དཔ་འོར་ཁང། 886 
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9 ཨཿ ༦༦ © 





༄། ཤད ཐོག་པྲཾ་བཱི། དགབྱལ་ངན་ལསཏདས་བའྲིསོ་ཏོར་གར་བུས། རིགདདིཏུ་བ་དདི་ཏིདུ་པའི་གིཤཤོད་གསལ་བས་གདོད 
ཐོལ་གཏིཧདོ། །ཧཿ་ཨར་ཧཔ་ཛཤེསུ་བའི་ཞཱ་དུ་ཨཱསཊ་། ཡེའྱ་ུདབ་གསེའ་ཅི་ུར་ལྟཏ་བུའི་གདིས་ཤེས་ཐོག་ཡས་ལི་གསོ་བུད་ 
གློག གཀག་ ཧིཿསིའོག་པ་ཏཱ་གཾརཾཧི་ཡད་ཧའི་ཊ་དཱས་བག་གིས་ 
ཆོ་གོས་ོང་ཐོཌ་དུགིཉ་བ་སྟེ། དོཤག། ངངལ་གནྲོག། འདཐོལ་བདོད་གསུདོ། ཟིག་དུད་ོབ་དུད། འད་་བུའི་གདཌ་ས་དཱག་གོ། དཀ 
གྲོལ་བའི་ཆོ་མངོན་ཤེས་དྲུག་དང་། རྗེས་དྲན་དྲུག་ཀྱང་འབྱང་སྟེ། མཚན་བརྗོད་ལས། འོདོནཤེས་དྲུག་དང་རྗེས་དྲན་དྲུག །གྲོལ་བ་ཐྲར་བརྣམ་གྲོལ་ཡུས། །ལི་ 
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གག ། 


མངྒོམོ་སྣང་གསལ་བྱེད་ཞིན། །མེའཕྱར་ཀུན་བྲོལ།ཁྱབ་པ་པོ། །ཞེས་འབྱུང་བས། དབང་པོའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་སངས་རྒྱབ་ཀྱིཞིང་མཐོང། ཤེས་རབ་ཀྱི་ 


་སམ་ནཔ་མཐརབ་ི་ོབཔའསམཚས་མུཤས། ལྟབརྗེས་སུ་ྦ་པས་རིག་སྟོང་འོད་གསལ་དུ་ཏོག 


„ བངོན་པརཤེས་པས་རང་སྣངདུང་ཤས།ཡིཤེསཀྱི་ངོན་པར་ཤེས་བས་ཡེ་གདངས་སུ་ཡིདཆེམ། ཏདང་འདྙཧིམདོ་པརཤས་པས་སྣང་ཐོག་ཊུ་མཉམ་པར་ 
གདའ་བ འ་ྲ9་$(8། ༼ཇོ|ྒ 
རད།མཁྱན་པཡངསུརོགསཔའ་མངོནཔརཤས་པསཟམསཅནྭ་བི་དནམཛད་ཞས། ཡེཤས་དབངངས་མུཐམ་གིང་འབིལབརའྱར་བའོ། །ཡང་དང༧་ 


ཧུ བརའྱ་གའནས་ག་ཁཉི་ོ་ཏུ་ 
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); 


ཆོས་ཉིདལ་གཞོས། ཌཱ་ཇྡེས་མུ་དྭག་པས་འིགསྔ་པ་ཡྲ་གུབ་ཏུ་གསལ། སྐྱི་གནས་རྗེས་སུ་དཞོབས་གདོད་ལའི་བད་སར་སྟེགས། གདུམས་པ་རྗེས་ 


དྲ ་ ལ་ཡོང ཁ་ངོ ་རྟོད་ཡ། ། ཧོཾཿ* ང་བ་ན 


ཏབ 85 ཆ་ད 


ཡདཆོས་བདུ་།ད གི་དང་བུ་བཅོང་བབྲ་ཐོལ་གཏིཏབ་ོས་ཟིན་འགོ། 
བྱ་དོན་མཛད་པ་འཆར་རོ། ག་ན ཤོ 8 ༦ ཧེ་ཊཧ་ཾ་ཤཱུཊ། ཁོའུ 
འགུར་བ་མེད་པའི་བང་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་གདུལ་བྱུ༔ ནིན ¡རན ་ 











35 














,1:4;1915 





༥ོཤཧཿཧོའ་འབའི་གཏོབ་ཏོང་གོས་དུ་ིཊོ་པཔོ། ལོ་རེའི དི་ག་སགནོ། དོ་དོ་བབིང་བ་གསུས་ང་ཉས་ཆད་གོལ་དོད་ནང་དཅིར་བ 
བུགོ། །སླུ་སྲུལཐིམ་པས་མཁྱེནཆནང་དུ་གསལ་བ་བུམ་ནང་གིགླུྟ་བུ། ཡེ་ཤེས་ལཤེས་ལ་ཐིམ་པས་རིག་པ་གཞིཐོགཊུ་གྲོལ་བམ་བང་ཛུ་བ་འཛུག་པ་ལྟ་བུ 
ཐཡང་་་་ྣ༨༢ྣ༨༥ཀ༥ེ་ཾ༽ཾ༽ེོེོེོ་ 

གྲནམ་ཤཁའ་གཞིའི་དོག་མཁའ་ལ་ཐིབ་པཏབུ། བགསྦཇབག་བཛིའ་ཐིབ་བས་གདུང་བདང་འབ་བིདདྱིས་སྱཚབ་བ་ནས་བའི་ཆིདཏདུ། བ་དག་པ་ 
འཇོར་བློ་དགུ་པ་ཡ་ཤེས་ལ་བཟ་བས་འབོར་དར་ད་གས་འསབ་ཚུང་འོདོག་བཛུར་བཏབ། དགུབ་ཡེགེས་ཅིཞོའོ་པོ་་ཐིཟབས་གདོད་མའིཀ་དག་ 
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ཉྲི་ །ལ་གཏནབ་ཟིན་པ་སེང་གེས་གངས་ཟིན་བ་ལྟ་བུའོ། །སྒྱིརའཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་དུ་གསུངས་པས་གཞི་སྣང་གི་རང་སྣང་ལ་མར་གདུལ་བྱ་ 

།ལྟར་སྣང་བ། ཡར་འདུལ་བྱད་རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་ལྟར་སྣང་བ། དབྱིངས་གྲོལ་གཞི་འཁོར་འདས་གཉིས་མེད་དུ་སྣང་བ་ལ་ལྟོས་ནས་གསུངས་ལ་བར་དོར་ 
བོ ཀར ་ུགཞསཞམསའྲསཔསམའགས་དག་གཞངངབས། གལ ོཙསགྲཾ 
དེའད་སྐོར་བ་གསུམ་གྱིས་སྤྲུལ་པ་འབྱིན། ཅེས་གསུངས་པ་སྟེ། འོངས་སྒུའལ་གྱི་སྦྱར་བ་འིགས་དྲུག་གི་ལས་མཐུན་པའི་ལྟུམས་སུ་བྱོར་བ་ལས། རང་སྣང་མཐུན་ 
པརདོནམཛད་པའི་མརབ་སྣང་ནས། ཁྱིམ་དབྱིངསམུགྲལ་ལོ། །དེྟར་གོམས་པ་འབ་རྣམསཏིཟླབསོརགིཚལ་དུགོལབ་ནི། ལུམ་བོར་བ་དང་འོད་གསལ་ 
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ཤར་བ་དུས་མཉམ་པའི་ཚོགོལ་བས། དེ་ནན་ཆདྱཀ་སྣང་བ་མིའཆར་རོ། །འཕྲིང་རྣམས་ཟུང་འཇུག་དང་ཡེཤེསཀྱི་སྣང་བ་གང་ཚུང་དུ་གྲོལ་ལ། ཐམ་རྣམས་ཉྟུན་ 
„ ཐུབཀྱི་སྣང་བ་ལས་བྲོལ་ལོ། ༢༢༡ དེམནཆདཀྱི་སྣང་བ་མེད་དོ། །འདེ་དག་གང་དུ་གྲོལ་ 
] ཕང་ྐད་ཅིགདང་པའ་ངཤེས། གཉིས་པར་ཐག་ཆོད། གསུམ་པར་དགོངས་པལ་གནས། བཞེ་པར་མངདཤེསཤར་བས་རང་ཕྲོལ་ནསསྱུལ་པའགྱད། ལྔ་པ 
- ཛཾ དབྱེངས་དབྱིངསམུ་གྲོལ་བའི་ཚེ། ཉྟུན་གྲུབ་ཀྱངཀ་དགཏུ་ཐིམ་པཞེས་བྱའོ། རལ །དོན་བཞི་པ་འཕྲོ་མཐུད་ཚུལ་ནི། ཆོས་ 
འདིའི་བཅོན་འགུས་ཐམ་རྣམས་སྤྲུལ་པར་དབུགས་འབྱིན་ལ། ཀཀ དེ 
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་ 
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། གོཟོས་པའིཏིང་ང་འཛྲན་མེད་པའི་ཤར་བ་དད་ཅུབ་པ་དུས་མཉམ་པས་རང་སྣང་ངོས་མ་ཟིན་པར་སྣང་བ་རང་ཡལ་ 


ལསང པ་གསུམ 


སྐྲག་པས། 


འཕྲུལ་ཡོད་པ། སྔར་གྱི་བག་ཆགས་ཀྱི་སྣང་བ་ཅན། ཏེ་དུ་དང་འབྲེལ་བ་ཡོད་པའི་ས་ངྱོག 
བླ་མ་དྲན་ནས་སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་དང་གདམས་པ༔ 


མཐོང་བས་ཤི་བར་ཤེས་ཏེ། དེའི་དུས་སུ་བར་དོས་ 
རེསཨུ་དྲན་དུས། རབ་བདེན་མེད་འོད་གསལ་གྱི་ངང་དུ་ཤེས་པས་གོལ་བར་གསུངས་ལ། འབྲིང་གིསྒྱ 


ལྟ་བའི་བྐྱེདརྫག་ལ་གནས་པས་གྲལ་བར་གསུངས་ཀྱང ༦ ཀ་་ སེང་དང 
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་ 


ཨོདལ་བྱ་བདང། སྐྱབས་འགྲོས་བཟློག་པར་གསུངས་ཀྱང་། མངལ་གནས་ད༢པ་བཟློག་པ་ལ་དགོངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེའང་ཕྱེད་རྫ་མའི་བགཆགས། ཿ 

མའི་སྣང་བ་འཆར་བས། བར་དོལ་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་འཁུལ་བར་ཤེས་ནས། གདམས་པའི་གནད་དྲན་པར་བྱ་སྟེ། མངལ་གནས་ངན་པ་སྨངས་ལ། བཟང་པོ 

གདམ་ནས་འཇུག་གོ། །དའང་དྭམལ་བ་ལ་ཡུན་ནག་ཆརའཐིབས། ཡི་དུགས་ལ་འདམ་རྫབ་དང་ཕྱི་ས། དུད་འྲོ་ལྲ་ཐོག་པོ་དང་ལྫོན་ཤིང་རདརོད། མི་ལ་ཁད་ 
བཟངས་དང་སྐྱ་བོམང་པོའི་ཁྲོད། ལྟམ་ཡིནལ་འོད་ཀྱི་འཁོར་ལོ། ལྟ་ལ་མེ་ཏོག་གི་ཚལ་དང་གཞལ་མེད་ཁང་ལ་སོགས་པ་སྣང་སྟེ། ཆོས་ཀྱི་ས་ནི་མི་ཡིན་པས་མིར་ 





དམས དར་ཕིན་དུསཕོམོ་འབྲག་པ་སྤྱོད་པའམ། ལྟན་ཅིག་དགའ་བཙམ་དང་། ཕ་མ་གང་རུང་སྣང་བ་ལ་སོགས་པ་མ་ངེས་པར་གནས་པས། མའིམངལ་ 
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82༦ $ 


༄། །པྨདཉྱི་གའི་དྭབས་མུནུ་བསམལ། རོང་ྲིནམ་ཤིས་འཛུགདརསེབ་བླངས་པའི་ཏོནའདི་ལསཐརཔའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཅིག །སྟམ་དུ་འདུན 


པ་གཏད་ནས། རྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའྲིན དུ་འདྲས་པར་བསམས་ནས་ཞུགས་པས། པ་མ་དད་པ་ཅན་ྱིབྱུརང་དྲ་ནས་ཆོས་དང་འཕད་དེ། 
ཤེས་ཅ་ད་ལཤོ་ུབ་ད་ཐྱལ་པའ་ བ་འའ་གསདོག ༈།།།ླླླ་་ རཿ 





ས་ཆད་ད བླ 








ཤཿ 


ཐམ་རད་བཞྲིའ་སྤུལ་བ་ས སྒུའིདིང་དུ་སངས་གླྱ་བ 
བཤགས་པ པདནཊས་ཡོག སྤྲུ་སལ་་ོལབའོ། །དང་པ།ཟསམ་གི་་བ་འཏིནམཚནགོམསཔར་པལ 
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པསྤ་ཏི་ལམ་དན་པ་ཊུབ་ནས་བཟང་པོ་ཤ་སྟགཏུ་མིཞིད། སེམས་ལ་བདེ་གསལ་ལི་ཏོག་པའིཏིང་ང་འཛྲིན་ལ་ཡུན་རིང་དུ་གནས་པ་དེས། སྐབས་སུཉིན་དུས་རང་ 

བཞིན་སྤྲུལ་པ་སྒུའིིང་བསམས་ལ་རིག་པ་འོད་ཀྱི་གོང་བུ་མིག་ནས་འཐོནཱ་ཏེ། གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་འཕངས་པར་བྱ་ཞིང་། མཚན་དུས་ཏལ་ཚའང་ཐོ་སྐོར་ཐམས་ 

ཅདའད་བཞིན་རྫུལ་པའི་ཞིང་དང་། ཡུས་གཤལ་ཡས་ཁང་དང་། སྙིང་བདླ་དང་ཏི་ཟླའི་དབུས་ན། ཀྲྕོ་ 
ཡེངས་པར་གཉིད་དུ་ལ་བས། དག་པའིིང་ཁམས་ཆི་ལམ་དུའྱ་བོངས་པར་འོད་ངེས་སོ། །གནདའདིནིཏིཟཁ་སྦྱོར་གྱིའགྲེལ་པར་གསུངས་པས་རབཏུ་ཟབ་བོ། 

གཉིས་པ་ནི། རང་སྣང་བར་དོའིའོད་གསལ་ཞུབ་དུས་རང་ཉིད་ཀྱིས་བར་དོད་དོ་ཤེས་པ་འབྱུང་བས། དེའི་ཚསྔར་གྱི་དམེགས་པ་དེས་འཕོས་པས་སྐྱེ་བའོ། 
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རཀ 























ཟེད ། ཁྨོོསིདབདནཔའི་ི་བས་དང ཟིགའབྲ་ག་བནས་ཐུགསྔར་ལསད་ལུརའྱགར་བ་ལིཊའ། བད་དོའང་གང་དུ་བསམ་སར་ཕིན་ 
ཀོ །བཅིག་བམས་རིགྲ་བལ་མ་ཐག་ཀྱི་བར་གསུངས་ལ། ཁ་ཅིགའོད་གསལ་ཞུབ་པ་དད་དམམཉམ་ད་སེ་བར་གསུངས་ 


ཧྱོཿ 

ཧཱཿ ལ། ་བཟིད་པའབརད་ལམའཇོནས་མི་ལམ་ཉར་ཡདམུདགགབཤ་ལརགསཔརགནས་པ་ཡལ། ཆྲི་འམྭ་མད་བའི་ཚུལ་ཁྱིས་ཤར་ཕྱོགས་ཡདོནོ 
: འབིངཐ་མའི་དབང་དྲུ་བས་པའོ། །གསེར་ཕང་ལས། རང་གི་སྟང་གི་ནམ་ 
རཿ 





ས་པར་རུས་ཏེ་སྐྱེ་བར་གསུངས་སོ། །ས་རབ་ 
 མཁའ་སྤྲུལ་ སྐུའིགིང་ཁམས་] བསམ་སྟེ། རིག་པ་ རར ་་་ །འཕངས་༔ ་པས་གཙོ་བོའི་ཐུགས་ཀར་འདྲེས་པ་ཇེ་མཐོར་སོང་ནས་མི་ 
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གཤ 


དམིགས་པར་མཉམ་པརའཇོག་པར་གསུངས་ཏེ། སྦྱོད་བ་དདའཕོ་བ་གཉིསཀ་དེ་ལྟར་བྱས་ཀྱང་ཤིནཏུ་ལེགས་སོ། །རྫ་མ་དང་གནད་གཅིག་པས་གང་མོས་དང་ 
གང་བདེ་བཞིན་བྱའོ། །གསུམ་པ་ནི། གེད་དེད་སྐྱེ་ུས་སྣང་ཚུལ་ཞི། ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པའ་དགའ་བཞེས་བྱ་བ། དགག ་ 
བའགཀ་་འས་དག་གིོ་ད། བོ ཁང ༦་་བ་གོཀ། ཅུ་གིར་ད། ཅེར་ཆོད་བ་བུགའ་པ་་དུང་བ་བུང་ 

བར་བརྒྱན་པ། ཆོསའཆད་པཞ གའྲིམཔདཔ དྲང་ས ས་དཔ་དོརརགས་ཀ་ངྱཆབ་ཟམས་དཔའ་ཐང་པོསབོར་བ་ལ་ོབསོགཔའགབས་ངདུ 





སྐྱས་ནས། རྡོ་རྗ་རིགས་ཀྱིསྟོན་པའིལ་མཐོང་ནས་ཆོས་ཐོས་པ་ལ་ལོ་བཀྒྱཏིཤུ་རྩ་ལྗར་གནས་པ་ལས། སྐད་ཅིག་གིས་ལྩོ་ཕྱོགས་དཔལ་དང་ལྡན་པར་སྐྱེས་ནས། 
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5 དགོས་ག 


༄༅། །རེནཆེནའྱབང་ཝྡན་འཁོར་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱིས་བསྐོར་བའིཞིང་ཁམས་གསེར་གྱི་ས་གཞི་ལས་གྲུབ་པ་དེར་སྔ་མ་ལྟ་བུར་དབང་ཐོབ་ནས། སྐད་ཅིག་ 
གིས་ནུ་བ་། ཕྱོགས་པདྨ་བརྩགས་པའིཞིང་ཁམས་ པདྨ་རཱ་ག་ལས་གྲུབ་པ་སྔ་མ་ལྟ་བུ་ན། སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ པདྨ་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ཆོས་སྟོན་ ་པས་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ལུང་ 
བསྟན་ཞས། སྐད་ཅིག་གིས་བྱང་ཕྱོགས་ལས་རབ་གྲུབ་པའིཞིང་ཁམས་མརྒད་ཏའི་རང་བཞིན། སྔ་མ་ལྟ་བུར་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་འཁོར་ལ་ཆོས་སྟོན་ ; 
པས་དབུགས་དབྱང་སྟེ། སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་མི་མཇེད་བརྩེགས་པར་ཁྲོ་བོའིཞིང་ཁམས་མཐོང་མ་ཐག་རང་སྣང་གདོད་མའི་སར་བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ 





སྦ་ཁ་འ'་ 
དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པས། དོདྒོ་གཉིས་ཉུུ་གྱིས་གྲུབ་བའི་དང་ངམཤུགས་ཀྱིས་འགྲོ་དོན་མཛད་པའོ། །ཞིང་དེ་དགཏུ་ོ་བརྒྱཉིཤུཙ་ཝྔརྫ་གནས་ཏེ། ལྔ་ 











 །དོ ར་ཤས་ཐོལ་བར་གསུངས་སོ། །འདེ་དག་གིི་སྣང་ཚུལརྒྱས་པར་ནི། བཀོད་པཆེན་པོ་དད། རིག་པ་རང་ཤརདང། ཉྭི་གཁ་སྦྱོརགྱིའ་ྲེལ་པར་གསུངས་པ་ 
2 འཕཤེས་བརྨ་བོ། །དཏར་ཝོག་མའ་མཇམ་འཏིང་པའི་དོདོ། །་ཡན་གནད་བཅ་བདའ་ཡ་གའདིད། །་འསའ་བཀའ་གདོད་ཁའིས་འབོ་།ཏི། ། 
རཾ ུ་་ཤུ་འདུབ་ཧོ། །རྒྱད་དང་ཚན་ངག་ཡི་གེ་གྲངས་ཟང་ལས། །ཆིགཏུང་དོན་འདྲིལ་ཏམས་སུ་བླང་བདེ་བ། །ཤིནུ་གསལ་བར་བྱས་ཏེ་ 

བཀོད་པ་འདིས། །ཕྱི་རབས་དོན་འགྱུར་སྟམ་ནས་འབད་པ་ཡིན། །དེང་སང་སྐྱེ་བོ་གདུལ་དཀའ་བསོད་ཞམས་དམན། །ཟབ་མོའི་གདུམས་པས་ཕན་བུང་ན་ 
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ཡང་། །བླངས་པའིའཕྲོ་ཅན་འགའཞིག་འབྱུང་སྲིད་པས། །དེ་དག་རྟོགས་པར་སླ་ཕྱིར་བཤད་པ་ཡིན། །བདག་བློ་ཞི་བའི་ནགས་ནང་དེར་དགའ་བས། །སྨན་ 








སས་ 


༄༅། །ེང་ཆོཏོགྱཆུགཙང་བགིའི་ངོམ། །གང་རླ་བོད་ཅན་དར་བིནོ་བུར་ཞས། །གཅིག་པུར་ཟབམོདཏིད་བཟོལ་པར་ཤོག །དགའ་ཚོལཙ་ 
ི་སྐྱད་མོསཆེས་ལྕག་པའི། །དྲང་སྲངརྣམསཀྱིབསྟེ་གནས་བཟང་པོ་དེར། །ཚགང་ཐར་པའི་བྱང་ཆུབ་ལ་རེག་ནས། །འབྲོ་བའེ་དོན་གཉིསཏུན་ྱས་གྲུབ་པར་ 
ཤོག །དངོས་གཞི་འོད་གསལ་སྟིང་པའིདོན་ཁིད་ཅས་བྱ་བ། རང་བཞིན་རྫོགས་བཆེན་པོའི་རྣལའབྱོར་པ་ཀློངཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིམ། གངས་རཾ་ཐོད་དཀར་ཁྱི་ > 
མགུལ་དཔལ་ལ་ལས་བབས་པའིའ་ངོགས་སུལགས་པར་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །དཔལ་ཝྭད་སྫགས་ཀྱ་བདུག་མོ་དད། གཟའི་རྒྱལ་པོ་རུབུ་ལ་དང། དམ་ 
ཅནརྡོ་རྗ་ལགས་པས་བཀའ་འདི་སྲུངས་ཤིག །ཡི་གེལ་འདྲ་སིནའཆོས་པ་བྱང་ན་ཆད་པས་ཆོད་ཅིག །སྡོད་ིན་ལ་མ་བསྟན་ཅིག །སྐལ་ལྡན་ལ་བཀའའདིཁྲིད 
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ལ་བྱིཤ་ཅིག །སྲ་བ་ཡཿ སྭ་ལ་ལཿ ༠། །།ཐགངོད་་བམབོད་བཤགདོི་བགསཔ། ཨོ གདོདད་ཞས་བབ་ིཉོག་པ་ཀུན་དང་བལ། །ངང་གིས་མི་གཡོ་ 
དྭངས་ལ་རྒྱ་ཆེ་བ། །སོ་སོ་རང་རིག་དེ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ཏེ། །ཁྲེགས་ཆོད་དོན་ཁྲིད་ཡེ་བབས་སོར་བཞག་བྲི། །དེ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོན་འགྲོ་སེམས་ཀྱི་ཁང་བུ་ 
བཤིགས་པ། དངོས་གཞི་རིག་པ་རང་ངོ་སྤྲད་པ། རྗེས་སྣང་ཉམས་ཀྱི་སྐྱོང་ཐབས་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། སྐྱེ་འགག་གནས་གསུམ་ལ་བརྟག་པ། 

བཿ འད་དེར་ཐོད་ལ་བཏག་པཞོ། 0 ཡུལ་ལ་བརྟག་པ་ནི། དྲན་རིག་དགག་སྒྲུབ་ལྟརའཆར་བའི་ 
སེམས་ཉིད་འདི། ཝལ་གྱིས་ཤར་བའམ། སྐྱེ་དུས་ཀྱི་ཚེན། ཕྱི་སྣང་བའི་ཡུལ། སརྦུམེ་རླུང་ལ་སོགས་པ་ལ་འཕྲོ་དུས་དེནས་བྱང་ངམ། ནང་རང་གི་ལུས་ལས་ 
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ཛའ 





1] །ངྱོོ ཏེརྐཾབ་།ཏཾདའོ་འབློར་རྱི་མལ། ཐ་འཇྡུ་བཤའ་ཞེད་དུ་ོང་ད་གཡས་བྱུང། དེབུནེན་དུ་དཏྟ་བད་རིག་འཆའ་བུང་གང་ལ་ 
གཞས། ཐམ་ལ་ཡལ་ནས་འགགས་དུས་ཕྱི་ནང་གང་དུ་སང་། འདིའོ་སྟཐ་ན་དེའང་རྡལ་ཕ་དུ་ཕྱ་བས་དངོས་པོམེད་པའིཚེ་གང་ལས་བྱང་ཞིང་། གནས་པ་དང་ 
འགག་པར་འདུག །དེ་ལྟར་དཔྱད་པས་ཡུལ་དེ་ཡང་མེད་སྣང་ཆུ་ཟླ་ཙམ་ལས་དོན་ལ་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཚེ་གང་ལས་བྱང་ཞིང་གནས་པ་དང་། འགག་པའི་ཡུལ་མ་ 
ཡིན་པས་སེམས་ཀྱི་ཡུལ་ལས་བྱང་བ་མེད་པར་ཤེས་པས་གཟུང་བའི་རྣམ་རྟོག་ཞམ་མཁའ་ལྟར་དགཅིང་། ཡེ་སྟོང་དངོས་པོ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་རྟོགས་པས་ཡུལ་སྐྱེ་ 





གག 





མེད་དུ་གྲོལ་ལོ། །དེ་ནས་ཡུལ་ཅན་སེམས་ལ་བརྟག་པ་ནི། དྲན་རིག་ཏུ་འཆར་དུས་ཡུལ་ལས་མ་བྱང་ཡང་སེམས་ལས་སེམས་བྱང་ཞིང་། སེམས་ལ་གཞས། 
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མས་སུ་འགགས་ཤིང་ཐིས་ལོ་ཉྟཟཤ། རེཟསཚན་གཉིསྣ་ནདཅིག་ཐ་གཅིགལ་ཡོད་པའྱ་ཆོན་དུ་འྱུརཏེ་སྐྱེས་པའི་སེམས་དང་། སྒྱི་གཁན་གྱི་སེམས་གཉིས་སུ་ 
འོག ་།ཏཁབསཙམ་ ༩༥༥ ཀཾ 
བབ 7 ྟན%  ཏོཾོཙོཾ 
༢ ལས་བྱུང ད་པ་ད 7855 ན་ཁ ཏྱ དོཏཐཔ་བུཧུདུཾཾ་ ང་ང 
ཏཾ དྷེཊིརིད་ཤི་འོ། །ུཏིསྔ་ཌཾནཾ། སེཀ(ང་བུཙཊཾཾ། $རྱླང་གུཾ(3བ58་ཇི་ོ། འབུ་འོད་རུ་ཞབྱ་ཁ་དཁྱཝ་ 
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5 


༄༅། །པར་ཡོད་པའྲི་པིརརོ། །གཞན་ཡང་སེམས་སྔ་མ་ལས་བྱང་ངམ་རྟམན། སྔཝ་དེ་དང་། དད ༧ 
ད་དུསཀི་འད་པའིསྐདཅིག་གི་སེམས་དེ། ཡང་ན་འདས་པའ་འབྱུར་ཏེ། སྔ་མ་དངང་བོ་གཅིགཏུ་འཕྲད་པའ་ཟམས་ཡིན་པའིཕྱིར་རོ། །ཡང་ནེམས་རྫམ་ 
་་་་ དར་བྱི་སྐད་ཅིག་དང་པོད་དང་ང་བོ་གཅིག་ཏུ་འཕྲད་པའི་སེམས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་བཞིན་དུ་སེམས་ལ་ 





ང་། དྷ་ཙར་གི་སེཐས་སྐད་ཅིག་མ་ལ་གནས་ས་གནས་མཁན་ཚན་གཉིས་པའི་སྐྱན་དང་། ཐིམ་སྙམ་པའམ། འགག་པའི་སེམས་གཅིག །འགག་ 








2; 


མཁན་གྱི་སེམས་གཅིག །དུས་གཅིག་ལ་ཚན་གཉིས་སུ་འགྱུར་བའི་སྐྱོན་ཡོད་དོ། །གལ་ཏེ་སེམས་ཡོད་ཅས་ཐེར་ཟུག་པ་ཁྱོད་ཀྱི་སེམས་དེ་ལ་ངོ་བོ་ཅི་འདུག | 


ཏཾ 








གཟུགས་དང་ཁ་དོག་ཅི་འདུག །ལུས་ཀྱི་མྱི་ནང་བའ་གསུམ་གང་ན་འདུག །དེརྣམས་གང་དའང་མི་འཛུག་ན་སེམས་ཡོད་པར་གང་གིས་ཤེས། སེམས་དེནའེ། ད་ 
„ མེམས་ཡིན་ཟེར་རཝ། -སེམས་ཤནདུས་དེ་ལ་མེམས་ཡིན་ཐེན་བའི་ཡི་གེར་བིས་འདུག་ག། །ྱོད་འང་ཉས་ནྲ་དའིག་ཐལ་ལེ་བ་འདི་སེམས་ཡིན་རུལ་དུ་ཏཏགྲུས་ 
༼པ་ཡིན། དེ་སྐད་ཟེར་བ་དང་ཡི་གེབྲིས་པ་མི་འདུག །ང་རང་སྟམ་ནོདེ་སྟམགེ་ན། ཁྱོདཀྱིས་བཏགས་པས་ཡིན་པར་འགྲོན། རིའདེ་མེའིཕུངཔོར་ཡོད་པ་ཡིན་ 
ཟི སྟ་དུ་ཐོང་དང་། རངའེ་གཉིས་ཀྱིས་མཐོང་སྣང་དུམེར་ཨེའབྲོ་བལྟའོ། །དེར་མེརལིའགྲ་སྟེེཡིནཞོ་སྟམ་ཞ་ལེམ་ཡིན་པས་སོ། །དྲན་རིགཅི་ཤར་བ་ཡང་དོན་ལ་ 

ཤར་བ་དང་། ཤར་མཁན་མེད་པས། ཟེམས་ཞེས་ཡིན་པར་ལིའགོ་སྟེ། ཡེནས་གང་དའང་ཁ་ཕྱེ་བ་ལ་བར་སྐབས་སུ་བརྟགས་ཤིང་ཞེནཆེས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ 
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& _ 8 


༄༅། 


།སེམས་ལ་དཔཔདདུས་བརྗོདསིཤེས་པརསད་ང་སོད་བཞི། སེམས་ཉིད་བཛྗདདུམད་པའིངོབོ་མཐོང་བཞེས་བཞོ། །།གཉིས་པ་གཅིག་དངྲབ་ 


55ཿཧཿསུ་ཧྲི། ཧང (06 དུང 06 8ང་ད་ནེོན $55545 8 83 8 8685 གྲ་གཏཿཐ་ད 


སོ གཤུ་གག་དང་ཤྲཏཊ།78676 "ཀཀ" ༢ ཏོག ཐུ་ 


གཏཿ་ཐོགཏིག་པ་བདུཟི་ཐོད་ནི། འདང་དད་ ཏ་གཏིག་པ་གའུ་བའྲིཉོ་དུད། དླཾ་ཝ་ང་ག།ིད་ཏྲོད་དཀའ་བཉར་བགྲུའུ་ཐུའི་ཕྱིའདོ། །ཐྭ 
ཟུཤས་གཏིག་གི་ཁང་ཅུ་དེན་གསི་ཅིལས་འདོའོ། །དགའ་བའིཆེལ་ས་དྲིན། །ཞེས་འཚད་ྲ།ཉེས་ཐུབ་་ག།གག། དྒོན་གྲེཏེ་ཏུ་་ 








ཐང་ཆ་ 
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གག 





དང་། དགའ་བར་ཤར་བཏྱོད་རང་གྱི་བོ་ཏོགལས་ལོགས་སྭ་གུབ་པ་འདུག་གཞ། དུས་དངྡ་ནམ་པ་ཐ་དད་ཧཐ་ན། ཐདད་པར་གང་གིས་ཤེས། ཁོས་ཟེར་རམ། 
མི་གེ་དག་ཀལ། དཏུ་དཱབ་གར་བ་འིཤ། གར་པོཏ་འོན་བཀས་ང་་དེའ་འབོ། གཅུག གོ།་དང་གའབ་ཏིའི་ཀ། བང་ཁྲ 
དང་འབོའམ་བཏགོ འབྲོཤགེན་གཉིག་ཀྱང་ཡིན་བདདྱ་ཀང་འནོ་བ་དུག་གཏིག་ལཁགའ་དུསའི་བེད་པ་འནོ། །ད་བདིདདོམི་དགའ་བལ་བོགས་བི་ཀློད 





བྱང་ཐུས། དགྲའམ་གཏམི་སྟན་པ་ལྟ་བུའིརྣམ་པ་དང་། རང་གི་སེམས་གཉིས་མུ་རང་གིས་བློས་སོ་སོར་བཟུང་ཞས། གཅིག་པུར་བསྡད་ཀྱང་ཁོ་མ་འཐད། ང་ 





ལ་ཧིརརཏཊཾ། ཧུ་གཉིག་ཐདདབྱ་གུས་པས། རང་གྷི་ཁྲོ། ཁོང ་ཐུ་གྲ་ཏོང་དང་གའོ།། ་བུབ་ཏང་ེ འོ རླུབ 
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༦ ༦༦ 
ཧྲ ཟླ 


:༅། _ _ །སློལ་ཁོ། །དཱཾ་བཞེན་དུ་ཕྱིཡུལ་འཊའོ་ནུཊཡུལ་དཱེའརྣཊ་པ་དད།་ འཆ་མཁབིཞིག་པ་གཉིས་གཅིག་གའེ་ཐ་དད། གཅིག་ཞོ་བྱི་ཡུལ་ 
ཀཿ དོག་དྱིཊཀ་ཤཾཱད་བཏ། ཆེལའལ་ད། ཁང་་ཆྒོ་འདོད། །སྣང་དགེ་ྭ་སེམས་ལ་ཁ་དོག་ངོས་གཅུང་ཁེད་པར་མདྩོ་ཚུད་ལས་གཙུངས་ 
། །ཐ་དདན་ཡུལ་ཛུལ་པནཆ་མེད་དྲུ་བི། སེམས་འདུས་མ་འོངས་དྷ་ཏྷ་ཕི་ཤ་བར་གསུམ་དྲྭ་པེ་བས་སོ་སོར་ཁྭ་གུབ་ 8 





| རྱཀསུཿ་སིཏིད་་ཏཱཏུར་ 
པརཚཝ་དཔའདརེདདོ། ཏཱ་ཧ་ཧཾ་་ཤཿཛོཧཏཊཾ་ཧེ། རོའ་གཏཏཧཾར་དུཾ་བཾབཧོ་གཏོ་བགཁྐདྡྷཏོཌ་ཡིཞ་པས་དོད་ 
ཐྲུཀ། དདུ་ཧྡཾ་ ཁུང་ཚྡང་ཇུཊ་ཤཾའ་ཐུབ་བཏུད་འབོོ། ྱ་གྒབུསཟ་བོཏུཿཧཱ་ཀིག་ཏེ6ཿབཏྡད། ག་གུད་ླཿཏ་་བདོ 




















འགལ་ལོ། །ཐ་དད་ནྭ་དན་པ་མང་པོ་དུས་གཅིག་པ་མ་ཡིན་ཏི་སྫ་ཧིརའ༦ར་བསྐ་མྐད་ཅིག་མ་གཅིག་པ་རྣམས་ཀྱིཚོ་ཚན་པ་དུ་མ་པའོ་ཞསབློའི་སྟང་ན་ཐ་དད་དུ་མི 
 འབུག་པས་གསལ་ལོ། །བློའ་མེམས་སུ་གཅིག་པ་ལ། རྣམ་པཐ་དད་དོགེ་ནའང་རྐྱོན་ཡོད་དེ། ཟེམས་གཅིག་པོ་དཉིད་དབྱད་ནང་བོ་མེད་པས་གཅིག་པར་མ་ 
གྲུབ་ལ། དེ་གྲུབ་པས་དེ་ལ་ཤར་བའི་རྣམ་པ་ཐ་དད་དེ་བས་ཀྱང་ཁ་གྲུབ་པ་ཡིན་ཞོ། །དེལྟར་དངོས་སུ་དཔྱད་པས་སེམས་དྲན་བསམ་ཝལ་ཝོར་འདིར་འདུག་པ་ལ། 
དྲན་བསམ་འཆར་མ་གྱོངས། འཆར་ས་མི་འདུག །འཆར་མི་སྲིད་པ་ལ། སྡར་དོན་མེད་པའི་ ཟིབོ་རྟོག་འཁྲུལ་བས་སེམས་ཡོད་དོ་སྟམ་ནས། 

སྒྲུབ་བྱས་པས་འཁྲུལ་པར་ཁོ་ཐག་ཆོད་ནས་ཕུ་ཐག་འཁྲུས་པ་ཞེས་བྱའོ། དེའང་མདོ་རྒྱུད་མན་ངག་ཐམས་ཅད་ནས་སེམས་གཞི་མེད་རྩ་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ཡིན་ 

















ཆ། ༄༅། །གསུངས་ཀྱང། ཧརཾརལོང་དུ་སོང་བས་མ་མཐོང་བ་ནམས། དུས་འདིར་མིག་་ལི་བ་བཞིན་གསལ་སངས་མངོན་སུམ་དུ་མཐོང་བས། སེམས་ཀྱི་ 
གནས་ལུགས་རྟོགས་པ་ཞེས་བྱའོ། །གསུམ་པ་རང་ངོ་ཅེར་མཐོང་ལ་བརྟག་པ་ནི། ཡེ་གྲོལ་ཚངས་པའི་དབང་དང་། སྤྱི་བླུགས་ཚངས་པའི་དབང་གཉིས་ཀྱིས་ 
བསྟན་ཏེ། དེང་ཕྱི་སྣང་བའི་ཡུལ་ལྔ་རང་གསལ་མིང་མེད་དུ་ལ་བཟླ་བ་ནི། མེལོང་དུ་ཤར་བའི་གཟུགས་བརྟན་བསྟན་ལ། དང་པོ་གང་ནས་བྱང་། དྟ་ག་ནཱ་ 
གནས། ཐཝ་གང་དུ་འགགས། མེ་ལོང་གི་ངོས་དང་དའི་གཟུགས་བརན་གཉིས་གཅིག་གཟ་ཐ་དད་བརྟགས་པས། གཟུགས་ ཞསྭ་ཀུང་ཁ་ 
བྱུང་སྟེང་བོ་མེད། དཔྟ་སྣང་སྣང་འདྲ་ཡང་གང་དུ་ཡང་མི་གནས་ཏེ། རང་བཞིན་མེད། ཐམ་གར་ཡང་ཕི་འགྲོ་སྟེ། བཞིན་ལེ་ལོང་དུ་མ་འོངས་པས། གཟུགས་མ་ 
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གྲུབ་པས་རྣམ་པལ་ཡལ་རྒྱའི་དངས་པོ་མེདཔའི་ཕྱིརརོ། །དེ་བཞིན་དཱ་སྣང་བ་ཡུའ་གྱི་གཟུགས། དྲན་རིག་སེམས་ཀྱིངོ་བོ་དང་བཅས་པ་ཡེ་ནས་ཡོད་མ་ཡྱོངས་པས། 

¡ སྣང་སྣ་ཡོད་ཡོད་གྲུབ་གྲུབ་འདྲ་ཡང་། ༡ བ་ཡེའོང་།ོ་་ོ། ་ ཐ་ས མ་མམ ལེ 
| སྣང་བའི་ ངངོ་བོ་མེད་པས་གང་ནས་ཀྱང་མ་བྱང་། གང་ 

' དུ་ཡང་མི་གནས། གར་ཡང་མི་འགྲོ་བའི་རང་བཞིན་དུ་ཤེས་པར་ཐག་གཅད་དོ། དེཧྲིཡེ་གྲོལ་ངང་གནས་ཆེན་པོའི་དབང་ངོ། །དེ་ནས་སྤྱི་བླུགས་སུ་སེམས་མེད་ 

པའི་ཡེ་ཤེས་རང་བབས་སུ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་ལས། སྣང་བ་ལ་བརྟག་པ་ནི། རིམཐོན་པོའི་རྩེར་ཕྱིན་ལ། ཕྱོགས་བཞིར་ཅེར་ཅེར་བལྟར་བཅུག་ལ་གང་ཡིན། ལ་ 
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།༄༅། །འྭར་ཤོདཅིག་ལ་ཐུར་ཤོདཅིག་བས་དུག། ཡུལ་སྣང་ལའདི་ཡན་ད་ཟངཟ་ཐོགས་པའི་རིག་པ་སལལེ་བཞིག་འབང་སྟེ། འདོ་དང་འདའོཞས་པའི་ 


སྐམས་འགགས་ལ། ཡེ་ཤེསཀྱཡུལརགབཞེས་བྱའོ། །ཡང་ནབ་བྷའི་རླུངབསྡམས་ལ།ཕྱིའིཡུལལཅེརརེརབལྟས་པས། བུ་ཆུང་གསམཐོ་བ་ལྟ་བུཌ། 
ཡུལ་སྣང་ལ་མིང་དོན་དང་བྲལ་བའི་རིག་པ་བཀྲ་ཡལ་ལེ་བ་ལ་འཛིན་པ་མེད་པའབྱང་སྟེ། དེ་དུས་རླུང་སྙིང་གར་ཊིམ་པས་གདངས་རང་སོར་གནས་ཏེ། སེམས་ 
ཊགཀཿལ་ཡེཤེསྦ་གསུཊ་བྭའི་དཀོདུ་བཀོ། །གབ་བབཀྲཱ་བནི། ནད་ཅིག རེབས་ཡུད། ཡའུ ཨ་འཟུས། བུཅད་ཅང་གྲོལ། བྱཟ་ 
ཕྱམ་ཅི་ལ་ཟེར། ཞེས་འབྲེལ་མེད་ཅེ་ཐོན་དུ་བགྲངས་ཏེ། ལའུར་ཤོད་བྱས་པས། ཟླ་སྤྱི་ལས་ངོས་གཟུང་གང་ཡང་མེད་པར་ཧད་དེ་ཕྱམ་མེ་སོང་བ་ནི། འབྲེལ་མེད་ 
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ཕཾ་གོལ་གྱི་དགོངས་པའོ། །ཡངན། ང་དངཁྱོད་གཉིས་ཚོསྫཝ་གར་སྐྱེས། ཕྱིཝ་གད་དུ་སྐྱེ། ལ་འུན་ཤུགས་རྡོལ་ལ་ཤོདཅིག་བྱས་དུས། ཅི་ཟེར་ཕྱམ་བརྡལ་ 
- ཏདྱ ཏན ཆ་ག་ཤ་ང་ག((༦ € ༦༩༦༩ ( 
བཛར་ ༦༦༡༡ ༠༠9 ཀ{(ཁཀཀཀ  ཀ༈ཀ།ཀ༼ེེོོོ་ོ་ 
' མ་འགགས་་ཀྱང་། མིང་དོན་དུ་ལའིའཛྲིན་པ་སེམས་ཀྱ་ཏོག་པ་འགགས་ཏེ། ཕལེར་རིག་ལྲ་ལམ་མེར་ཤར་བའི་རང་བཞིན་གྱ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་མུ་ཐག་གཅད་དོ། ། 
དྷ་ཊར་བད་དང་ཐབས་དུ་ཁས་གཟུང་འདྲོན་དངྲ་བལ་བའི་རིག་པ་ཡེ་བབས་རང་གཤསཆེན་པོའི་དགོངས་པ་འའཆག་བུན་བུབ་ཆེན་པོར་དུས་ཐལས་ཅད་དུངོས་གཟུང་བ་ 
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ཅ* 
གནས་སུསླད་པ་ནི། 
ཤང 





ངོ་ 


ྐོ། ཡམས་ལས་འཔའ་ཡོ་བ་ོམགྲངབའོ། །དོདཏིསཔདངོསགཞི་རིགཔའིརློདཔ་ོ་གཉིམལས། དགོངས་པར 


ལུས་གནད་བསྟུན་ནས་ དར་ཅིགཙན་གྱིས་གློད་པའི་ངང་དེང་ང་སྤྲོད་པ་ནི། - 
ཆོསོཀཉདགོང་པ་རེ། ཟི་དདང་ཁེད་ག། 


ཆེཾ། 
དང་ཐ་སྟད་མེད་པ། རང་བབས་སུ་ཕྱམ་མེ། བང་དངས་སུ་ཉོད་དེ། ཡེ་གྲོལ་དུ་ཝལ་ལེ། འདིན་མེད་དུ་ཤིག་གེ། གསལ་སྟོང ་ 
ངབོ་ཨོ་གུང་ཉེད་བཅི་ངོ་འོལ་ཐྲུབ་དང་བོཞིཉཁི་ད་ཁར་གོས་ 


པ་འདིཉིད། རིག་པ་ཡེ་གོལ་ཆོས་སྒུཉུཞ་གྲུབཆེན་པོརངོས་གཟུང་ལ་ཏོག་ཡད་དུ་བུན་ཞེ། 
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སྒོལ་མེད་དུ་ཁྲིས་སེ། རྩོམ་མེད་དུ་སིང་ངེ་། རྗེས་མེད་དུ་ལལ་ལེ། གང་ལ་ཡང་འཇིན་ཞེན་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་དུཀོགཅིག །མི་འགྱུར་བརྟན་པ་རི་བོ་ 
བཞིན་དུ་གོག །མི་གཡོ་དྭངས་པ་རྒྱ་མཚོལྟར་དུ་དོག །རེ་དོགས་བྲལ་བ་ལས་བིན་ལྟ་བུརཞོག །བོད་ཡངས་བློ་བདེ་ནད་པོ་ྟ་བུ་རགོག །མ་བཅོས་རང་སར་ 
བཞག་པའི་ཆོས་ཉིད་ལ། །མི་གནས་གདོད་མའི་ཆོས་སྐུར་རྟུན་གྱིས་གྲུབ། །བཅས་བཅོས་མ་བྱེད་རང་བཞིན་ལྕུག་པར་ཤོག །ཅེས་གདབ་པོ།།  །དྲན་རིག་ 
ཆཆ་ཐུབ་ཁེད་པརོ་རྤྲད་པ་ནི། ཡང་རྐལ་ཁཱན་དེ་ྟར་བཞག་པའི་ངང་ལས་འགྱུ་དྲན་སྣ་ཚོགས་སུའཆར་འཆར་འདྲ་ཡང་། ཤར་ས་དང་ཤར་གཁན་མེད་པས་ཤར་ 
བ་དང་ཡལ་བ་མེད་པར་ངོས་ཟུང་ཞིག །ཇི་ལཱར་ཤར་དུས་ཉིད་ལ་ལྟོས་དང་། ཕྱིནང་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་མེད་པར་ཤར་བ་དང་གྲོལ་བཞེས་བྱ་བ་ཡེ་རྣས་མེད་པར་ལ་ཟློས་ 
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༄༅། །ཀིག །བད་ལ་གནས་པས་གོཡོ་མད་ཝཱནྱ་གསྦ་གུབ། །ཤར་དང་ཁ་ཤར་མོད་པརཐགཆོད་པས། །ཐོལ་དངམ་ཐོལ་མེད་པར་ཡིད་ཆས་སོ། ། 
དོན་མེད་སེམས་ལ་གཉེན་པོས་མའཆོས་པར། །སྐྱེ་མེད་ངང་དེར་རང་ལནཆེན་པོར་ཞོག །བལྟས་པས་མི་ལང་བདབ་ཀྱང་ཟིན་པ་མེད། །ཡོད་མ་མྱོངསཏེ་ཡོད་པར་ 
མ་འདིན་པར། །གད་ལྟར་ཤར་ཡང་རང་ཤར་ཉྟུག་པར་ཞོག །ཕན་གནོད་མེད་པའི་ཟམས་ལ་ཟམས་མཐུད་ཀྱང་། །རྟོག་པའིའཁོར་ལ་ཞམ་ཡང་ཞེག་དུས་མེད། ། 2 
རད་བཞག་སྐད་ཅིག་ངང་དང་ཆོས་ཀི་སྐུ ས་གགས་མཤལ་པི་གསལུགསཡིན། །ི་ཉར་དྲན་བསམ་འཕྲོབར་གང་སྣང་ཡང་། །སྒུང་དུས་ཉིད 








ནས་ཡོདམ་མྱོངས་པས་ན། །འདིནཞེན་མེད་པའི་ལུང་པ་སྟོང་པ་རུ། །རང་བབས་གར་དགའ་ཕྱམ་ཅིག་ལ་སྒྱུར་ཅིག །གཟེག་དང་གཟེ་རེས་མ་བསླད་པའི་རིག་པ། | 
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རད་དངས་འགགཔ་མད་ལ་ཐོལ་ལྟ་ཏོ་དང། །བྷས་པསལ་ཏདྱ་སུལཚོནམིད།།གནིཅ་བལ་བའྲ་ོང་གསལ་གནས། །ངངཔའོ་བཞག་པས་ངོས་གཟུང་ 
མད །ཐཝཡཤེས་བཅོསཏིད་འད། །ཕེ་བསྟགལ་ འད་གཀོག ཇྫགས་བཅེའ་བོང་གཤས་ཞམ་ཡིག། །གད་བྱ་སབའང་བཅུས་ཆ 
སོག འབུགག་ཤའོལས་པ་ཁ་ོ་ར་དཧོ། ༡ ཊ་ ༥ ་ྭ༡ < ་ 
དའངདངློདབཙམབྱསརྣམཏོག་མ་སངས་དབྱས་སུ་དག་ནག། དགོངས་པ་ཡེ་བབས་ཆོམ་ཏིདཆེནཔོར་གནས་ཏེ། བམས་ཀྱསམ་བྲགད་པའིརིག་པ 
བཟའལ་བལྟ་གུ་པ་མིདཔ། རང་ཁབས་ཊིཤསང་ཐསེ་ད་ཟེའོ་བའའ་འསོད།། རོའ་རེང་རྱགབྱའ་འིའགས་རོལ་གེང་ཀབ་པ་ལ་ ཨཿ 
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1,429 





དྲུག་ལ་ཡུལ་མི་དགག་པར་ཤེས་པ་གློད་ལ། རིག་པའི་ངང་ཤེས་པ། རྗེས་ཕྱིར་མའབྲངས་པར་གསལ་དྭངས་ཕྱེད་པ། རེ་དོགས་དང་བཅོས་བསླད་མེད་པའི་རྣམ་ 
པས་ཉམས་སྲུ་བུངས་པས། སྣང་བའི་ཡུལ་མ་སླངས་རང་གྲོལ། འདིན་པའི་སེམས་མ་སླངས་རང་གྲོལ། སྣང་སེམས་གཉིས་མེད་དུ་དག་པའི་མིག་གིས། ལྟའི་སྒྱན་ 
སྒྲབ་པ་མེད་དེ། རྩིག་པ་དང་། ར་བ་དང་། རིལ་སོགས་པས་ཆོད་པའི་ཕ་རོལ་ཟང་ཐལ་དུ་མཐོང་བ་ལ་སོགས་པ་དང། རྣ་བས་ལའི་སྐད་དང་། ཀླུལ་སོགས་ 
པའྲིཟླ་སྐད་ཆེཆུང་ཐོས་པ་དང་། སྣས་མི་ལས་འདས་པའི་དྲི་དག་པ་ཚོར་བ་དང་། ལྕེས་བསམ་གཏན་གྱིའོ་བརྒྱལ་སྤྱོད་པས་ཟས་མི་དགོས་པ་དང་། ལུས་ཀྱིས་བདེ་ 
གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲོད་ཕེབས་པ་དང་། ཡིད་ཀྱིས་རང་གཞན་གྱི་ཚ་རབས་དུ་མདྲནཞིང་། མངོན་པར་ཤེས་པས་དབང་བསྒྱུར་ཏེ། ཟག་པ་ཟད་པ་ལ་སྤྱོད་པ་ཡིན་ 
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་སས་་ཁག 





༄༅། །ཀོ། །རྫེས་བོབ་ང་སང་མའི་དཔ་བྱད་དུ་ཤེས་པས། ཆགས་སྣང་དང་ཉོན་མོངས་ལས་བོལ་བརྩ་བཞིད། དགོག་སྒྲབ་སེམས་ཀིའོལ་པར་ 
ཤར་ཚད། གཞེམེདརྩ་བ་ད་བྲལ་བརཐག་བཅད་ལ། འཇིཞེན་ད་བླངདརཡིབྱ། ངིམེད་བདག་འཛིན་དབྱིངས་སུམཊབཀི་བར་དུ། ཟབ་མོའི་གདམས་ 
པ་བསྒོམཞིང། རྒྱ་འབྲབ་ཀྱི་ལས་ལ་འཇེམ། དག་སྣང་དང་ཁོས་ཞུས་བྱགི་རང་ཟམས་སྐྱོན་མེད་བྱ། དམ་ཚེག་དང་སྡོམ་པ་བསྲང་ཞིང་གཅིག་པུར་དབེན་པར་ 
འདུག །རྣམ་གཡེང་དང་འདུའངིསླངས་ཤིང་དགོས་མེདརྒྱདལ་བརྟེན། ཆགས་མེད་ཞེནམེདབྱཞིངའདིན་མད་ལམ་དུ་སྤོང་། རྟགཏུ་འཆིབ་བསམས་ཤེང་བཅོན་ 
འགྲུས་མེབཞིན་སྦར། ཉིན་མཚན་དགེ་བས་འདའ་ཤིངཚེའདའི་བྱ་བ་བཏང་། རྟགཏུབླམ་བསྟན་ཅངམོས་གུས་གསོལ་བ་གདབ། གཏད་མེད་ལམ་དུཁྱེར་ཞིང 
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བྱར་མེད་ངང་ལ་གཞག ༡ འག་འ རྐྱན་ངར་ལམ་དུ་སློང་ཞིང་ཅིའ་སྣང་བླ་མར་བལྟ། ཐམས་ཅད་རང་སྣང་ཤེས་ 
གང་ཡང་སྙིང་པོ་མེད་པས་བདེན་མེད་ཡོ་ལང་བསྐྱང་། ཡེ་སྟོང་བབ་སྟོང་ཤེས་པས་རང་སྣང་ཞར་ལ་འཆར། དེ་ལྟ་བུའི་ཐྲབས་དད་ 
]ྤོད་པསགཞསཤིང་ཉིན་མཚན་འདའབར་བྱོ། ློཀྱན་བར་འཆོར་རིངལ་རག་པའི་རྩལ་སྦྱོང་དང་། དབེན་པར་ཉམས་ལེན་ལ་འབུངས། དགག 
༢ ཐོད་རད་ལ་དགྲ་སྡག་བླང་དོར་བྱཞིང་གཉིས་མེད་དོནལ་སྦྱོངས། གང་ཡང་ཕྲོགས་སུ་ཤར་བའི་རིང་ལ་གདམས་པའི་སྨྲཁ་བསྒྱུར ག་བདག 
ཤིའི་འཇིགས་དངངས་སྐྱེས་རིང་ལ་སྐྱ། རར ླྐྣྐྣྐྣྐྣྐླླག་ ༼་ 
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༢ ༄༅། །དྷཆར་ཡང་ཟབ་གདམས་པའི་གནད་བསྟན་པས། འཆ ་ །ཡེ་བབས་རང་བྱང་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་སར། ། 
མ་ལུས་འགྲོ་ཀུན་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །ཁྲེགས་ཆོད་ཡེ་བབས་སོར་གཞག་གི་དོན་ཁྲིད་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ 
ངྫོ ༄། །ཆྲགས་ཆོད་ཀྱི་རྒྱབ་ཡིག་ནམ་མཁའ་དྲིཡེད་བཞུགས་སོ། ཁྲགས་ཆདཀྱིརྐྱབ་ཡིག་ཞམ་མཁའདྲིམེདཅེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ 

ལོ། །གདོད་ནས་བྱང་ཆུབ་གཞི་ར་ཀུན་དང་བྲལ། །མ་བྱས་ཉྟན་གྲུབ་ངང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །དངོས་པོའི་གཤིས་ངོཀ་དགཆེན་པོ་ཡི། །ཉམས་ལེན་གནད་ཀྱི་ 
རྒྱབ་ཡིག་བྲི་བར་བྱ། །དེལ་རྣལ་འབྱོར་རྣམ་པ་བཞིས་ཉམས་སུ་བླང་བ་ལ། དང་པོལྟ་བལ་རྒྱན་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་གཞི་ཡིན་པའི་ཕྱིར་ཐོག་མར་བརྗོདདེ། 





ོ ཁཾ; 
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སིའལྟ་བ་ལ་ཐེག་པའྲིམ་པ་དགུ་སོ་སོའི་འདོད་གཞུང་མིའ་བ་ནྣམས་ཏེ། བྲཱ་ན་ཡིད་དཔོད་མཐར་འཇིན་གྱི་གཟེབ་ལས་མ་གྲོལ་བའི་ཕྱིར། སྤྱིར་སྤྲོས་པའིདྲ་བ་ 
„„ ཡས་མ་བོལ་བས་རེ་ཞིག་བཏང་སྟོམས་སུ་བཞག་གོ། །འདར་ཆོས་ཉིད་རང་གིལྟབ་ནི། རིག་པ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་བརྡ་དང་ཐབས་དང་མཚོན་པའི་ཚོག་གིས་ 
ཀཾ ད་པ་གསེར དལབསགམསཔརྱ་བབ།ཐབསལྱ་ད་བའིདགོཔབཤད་པགོ། དཔི རང་བཞིན་ག 
ཆེན་པོ་བ་བྲལ་ལྟུ་གྱིས་གྲུབ་པའིལྟ་བ་སྟེ། བཤིས་གཏུད་འདའབ་བ་ལ་ཀ ༦༠༦ བ་གའ་ཿགུགཏུ་བུང་གའ་དོ་བོ། འང་བཞིན་གསལ། 
ཐུགས་རྗེ་འགགས་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད། ཡེ་སངས་རྒྱས་པའི་དགོངས་པ་རང་ཆས་སུ་ཡེ་ནས་ལྡན་པའི་ང་བོ་སྟོང་པའི་ངོས་ནས་བལྟས་ན་འཁོར་བ་མེད་པ། མྱ་ངན་ 
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ཀར 











། སློས་པའི་མཐའ་ །སོགས་པའོ། །རང་བཞིན་ | སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་ཐུགས་རྗེ་ལ་སོགས་པའི་རང་ 
བཞི་ཡོད འིཝསད་ཏུ་ད་ལ་པོ  ས་ྲ་ོརབྱྱིའ བགཞིང གོའ །ད་དགྱ་ཀུང་སོ་སོ་ཝ་ཡིན། གཅིག་པ་མ་ 














ལ་ གྲུབམཐའིཏོག་དཔྱོད་དང་། ཞེན་པའི་སྣང་ཡུལ་དང་། ཡིདདཔྱོད་ཀྱེ་ཡུལ་ལས་འདས་པའི་རང་བཞིན་མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ཡངསཆེན་པོར་ཡེ་ནས་གནས་ 


བར་གཤེགས་ 


རོ་ ཀ་ བོབའིད ཏོའོ ཅ་ཤུང་ཅུ་་གཅང་ཁུང་མའ་རེ་ཤེན་ཝག། བག་ཁ་དོད་ 
|$ ༡ ༠༢༠༦ ༦ ངི 


$ ༦ ༄|ྱ༄་ 


ཟོ རོལ་ མཐོང་བའི་བློས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་། ་པ། ནམ་ མཁའ་དང་ཉི་མྲ་རླུཟ་ལྟ་ བུར་ཤེས་། པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་རྟོགས་ ་པས་མངལ་༔ གྱི་གྲོང་ཁྱར་རྒྱུན་ ་བཅད་ནས་ཁམས་ 


གསུམ་དུ་མི་ལྡོག་པའི་ྱིར། གྲོང་ཁྱར་རྒྱུན་གཅོད་ཀྱི་ྟ་བཞེས་བྱའོ། 


མ་པདེཐབ་བོམ་པྱ་བ་བཞི།དེ་ངཏོགསཔའ་དལའབོརཔས་ི་ཆས 

















པཿ 





1 ཁི × 


༄༅། །ཅེནོལལ་བལས་པས་འཐུལ་སྣང་བདོན་མེདད་སྣངབརྒྱུ་མའདཔ་བརྱད་དུ་ཏོགས་ཞས། དགགསྒྲུབ་དངེན་འཛོན་མེད་པར་གཞག །དང་ཆོས་ 
ཉིད་ལ་བྟས་པས་རོ་ཏཝ་གྲུབ་བསལ་མེད་པ་ནམ་མཁའ་ལྟར་རྟོགས་ནས། སློས་བྲལ་ཆོམ་ཟདཀྱི་ངདནསའེ་དོགསཀྱིའཛིན་བམེད་པར་གཞག་གསང་བརིག་པ་ 
ལ་བལྟས་པས་སྟོང་གསལ། འགགས་ཆེདཆེན་པོཆོས་སྒུཐ་ྲུབགཅགཏུཏོགསནསརོ་སབབཅས་བསླད་མེད་པར་གཞག་གོ། །དདག་གིདོད། རིན་པོཆ 
ྒུངསཔའི་རྱད་དུ། རྡོ་རའི་གདམོ་བཅུ་གཉིས་གསུངས་པ་ནི། ལྟ་བ་རང་བྱང་གིལ་ཤེས་ལ་ྟོས་དང་། དགེ་སྡེག་དངལྟ་རྒོམ་ལས་འདས་པ་ངོ་མཚར། གཤིལ 
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བསྐད་པར་ཡུསཀྱིབྱ་བཅི་བྱས་ཀྱང་། དག་སྡིག་ཕན་གཤོད་དང་བྲལ་བ་ཧ་ཧ། དངོས་པོ་གཤིས་ཀྱི་འདུག་ཚུལ་ལ་ལྟོས་དང་། སྣང་བའའི་སླུམ་བརྗེས་མདོག་མ་ 











བྱར་བོམཚར། བོད་སུགཇིྟབྱསཀྱང། དོན་ལཁྱུརབ་མདཔརཧཧ།སྟངཔཅན་པོཀན་བབ་ཤསལྟ་ཏོལ་དང། དོན་བསམ་པ 
„ྷ ཚོགས་རོལ་པར་ཤར་བ་ངོམཚར། ཇྙི་ཉརྭ་བསྱ་ཀང་འགགས་མདིཀོངད་སྱེམེད་ད་གྲོལ་བ་ཧ་ཧ། ཆོས་སྒུ་ཀུན་ཁྱབཀྱི་ལེཤས་ལྟོས་དང། སྐྱེ་བ་མེད་པ་ཡེ་ 
 ཊསྷ་ཧཅིགཏོ་གནས་པ་ངོ་མཚར། ཀྲག སྣ རིག་པ་སྟོང་པ་གུན་སྣང་གི་ཡེ་ 
ཤེས་ལ་ལྟོས་དང་། གད་སྣང་རང་གི་གྲོགས་སུའཆར་བ་ངོ་མཚར། ཅིར་སྣང་རང་གི་གཞི་ལས་མ་གཡོས་པ་ཧ་ཧ། རིག་པ་སྟོང་བ་གུན་གྲོལ་གྱི་སྣང་བ་ལ་ལྟོས་ 
དང་། རང་གི་གཉེན་པོར་རང་ཆེ་བ་ངོ་མཚར། ཉོན་མོངས་པ་རྣམས་རང་གིས་རང་གྲོལ་བ་ཧ་ཧ། འིག་པ་ཡེ་ནས་སྟོང་པ་ཀུན་དག་གེ་ང་བོ་ལ་ལྟོས་དང་། འབད་ 
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༢ ༢། །ོ་འདོ་ཧ།ཏོོ་ བ་ཁ € ་ག་ དབོོད་བཀུག་གཞིའི་དོ་ 
རླ་བཞིད་ལ་ཉོས་དང་། 5མོདོགྲགུ་གཅམ་དྲ་ནང་བ་ངོའཚའ། དྭོསྐ་དཟོ་བྲད་བཅུལགགསྱུབས་པར་ུག་གཅིག་པ་སངས་རས་པཅུ་ཧ། ཧུ་གུཁམ་ 
ྟོང་བཡིཛོགས་ཀིའབས་བུ་ལཏོས་དང་། དུས་གསུམ་འདུ་འབལ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་ངོའཚར། ཕ་རོལ་ི་བ་དུག་ཟ་གད་པརཚོགས་གཉིས་དུས་གཅིག་ལ་ 
རྫོགས་པ་ཧ་ཧ། རིག་པ་ཅེར་གཞག་ཀུན༡མ་གྱི་ཡེཤེསལ་ྟོས་དང་། བྱ་བྱེད་ཐམས་ཅད་རྒྱན་དུ་ཤར་བ་ངོ་མཚར། སྨད་ལེན་ཐལས་ཅད་ལྟ་བས་གྲོལ་བ་ཧ་ཧཾ། 
སྟོངབའ་སྟོངཔ་ལེ་ྟོངཆེནཔོལ་ལྟོས་དང་། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་གཡང་སར་འདུག་པ་ངོ་མཚར། བུ་བྱད་སྒོམ་པས་འཁོར་བ་སངས་པ་ཧ་ཧ། མི་སྟང་པའི་རྟང 


|. ཁི་ ༦. 








ཀྱ 
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པ་དངོས་ཅན་ལ་ལྟོས་དང་། ཅ་ར$898་ཆ9མང༦་ སྐྱེས་པས་སྐྱེ་མེད་ཐོབ་པ་ཧ་ཧ། ཞེས་པ་སྟེ། རིག་པ་གཤིས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་ལྟོས་དང་། 
དགེ་སྡིག་བླང་དོར་དུ་མེད་ཅིང་། ཆོ་སྒྲུབ་ཏཅིངཀུད་ལ་འས་པས་འདོད་པ་དངསྱརས་འདོདྲ་ཀང་གསང་ས་འས་ལུ་འདུང་ཤིར། གཞས་ལུགས་གང་དུའང་མ་ 
གྲབ་པ་ལ། དོར་མེད་བདག་ཏུའཛིནཔའྲ་གུབ་མཐས་རདཉིད་བཅིངས་ཏེ། སྐྱེ་གནས་འགགས་པའི་དོན་ལས། སྐྱ་ཡེད་ཐོབ་ཏུའ་བ་རྣམས། ནམ་ཡང་མི་གྲོལ་ 
ཏ་ར 8 འདྲ་གོལ་བརོད་འདས་ཆེན་པོ་ལ་ཏོས་ཤིག །ཅེས་གདམས་པ་ཡིན་ནོ། །དྷལ་བུའི་དོན་ལ་གོམས་པ་ནི་ཐེག་པ་གཞན་གྱིས་མི་ 
མཐོང་བའི་དོན་ཏོགས་པས་སྒོམ་པ། དགོངས་པ་མཐོ་དམན་དུས་གཅིག་ལ་རྟོགས་པ། རིབ་ཀྱིཅེར་ཕྱིན་པས་གླེང་བཞི་དུས་གཅིག་ལ་མཐོང་བ་དང་འདྲ་བའི་ཕྱིར། 
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19 


༄༅། དོལ་ཐོ་རོགོ་བཤག་གི་བས་ཞེསྱ་བསྟེ། གོམས་པ་རབྲ་ནཟས་འདི་དད། འབྲེང་བར་དོ། ཐ་མ་རང་བཞིནྤུལ་པའི་ཞང་དུ་ཐོལ་བརངས་པོ། ། 
གསུམ་པ་ཐབས་དཔ་གྲབ་པའི་དགོངས་པ་ནི། ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལཞེས་བྱ་བ་སྟེ། རྗོགས་པཆེན་པོ་རྟོགས་པའི་རྭལ་འབྱོར་པས་བལྟས་ན། སྣང་སྲད་ 
།བོདའདས་ཀྱིཆོར གྲ་ཀང་མེ་དེ། དང་པོ་འབུལ་མྭ་མོངས། ད་འཐུལ་པ་ལ་མི་གནས། ཐམ་ཡ་ 

ྲོ་དུགཡྲ་གོལ་ཆེནཔོཞསྱ་བའོ། །ད་རྟར་རྟོགས་ཐོག་ཏུ་བཞག་པས་དགག་སྒྲུབ་དངརེ་དོགས་སླང་གཉེན་དང། གཟུང་འྲིན་ཡྱས་བསྡུས་བའ་ཏོ་མོངས་པ་ 





1; ® ® 


ཐམས་ཅདྲརཱ་བའི་རྟོག་མ་ལྟར་མ་སྤང་རང་སར་དྭངས་ཞས། ཆོས་ཟད་ཡེ་གྲོལ་གྱི་དགོངས་པར་གནས་སོ། །དེའི་ཚའཁྲུལ་པ་དོན་ལ་མེད་པར་ཏྟོགས་པས་ཁམས་ 
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། གསུམ་འཁོར་བ་མེད་པས་བློ་བདེ། ཆོསལ་ངོབོ་མེད་པར་རོགས་པས་གུབ་མཐའིའཁཁྲུལ་པཞིག་ནས། ཆོས་སུ་འཇིནཀེན་མེད་པས་བློ་བོད། འིག་པ་རང་གསལཏུ་ ྐ 

- ཅག རེཉིཏ་དོ་གོ།ཁཁར་ཏལ་ ད་ྱཾར་ ༠༠༦ ཤྱ ་ཊ་༠ྱ༠༦ཁྱ་འའའའ ཀོ 

] ུ་ཁོང་ནས་འཆརབ་ཡིན་ཤོ། །དྲོད་གཏིས་པ་ོམཔུ་དུབ་པའརལ་འབྱོརབའང་གསུམ་ལག། དངཔརོམཔངསགཟུང་བ་ནི། རིག་པའོཔོ་ 
རྟོགས་ཐོག་ཏུ་བཅོས་བསླད་མེད་པར་ངང་གིས་བྱིང་རྒོད་དང་བྲལ་བརའཇོག་པ་སྟེ། སླྲོས་པ་དང་བྲལ་བའི་ངང་། གསལ་ལ་སྟོང་པའི་གདངས། རྟོག་པརམ་ 
འགྱུས་ལ་འིག་ཅིང་གསལ་བའི་བློ་ནི། གནས་ཡུགས་རྔོགསཆེན་པའི་མཉམ་གཤག་གཉིས་སུ་མེད་པའི་སྒོམ་པ་སྟེ། ལྷག་པའི་བསམ་གཏན་པ་ལས། གཤིས་ 














༄༅། །གནས་པ་ལྔ་ད་བཟིད། །མོོདོ་སཱངཏོགས་ལྔ་གང་བུང་མེད། །རེམས་རུན་བད་ལ་འདུ་ཤེས་མེད། །ཅིགཆར་པལ་བླ་དངོསཡེད། །ཅེསསོ།། 
དྷ་་བའི་དགོངས་པ་ལྟ་ཏག་ཏུ་གནས་པའི་ངང་དལྭ་སྒོམ་བིན་མཚན་ཁ་བྦྱོརཞེས་བྱ་སྟེ། འཁོརའདས་དབྱེ་བསལ་མེད་པའིངོ་བཉིད་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །གཉིས་ 
བདང ཐེབ་ལེ་ཁེ་བར་གཏྟཾ། ཀཀ ཛཾ ༡༠ $ 5 ༤༡ ང་ཀར ཛ་བ" ག་ཏ ཏུ 





ལས་དང་པོ་པའི་དུས་སུ་ཐབས་རྣམ་པ་སྣུ་ཚོགས་ཀྱིས་ཞི་ལྷག་ཟུང་འབྲེལ་ལ་སློབ་པ་སྟེ། དེ་ཡང་རྣམ་པ་བདུ་ལས། མཚན་མ་ཨཿདཀ 





-ི་ ི་༦་ 


དབེན་པར་སྐྱལ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ། སྣ་རྩེར་ཨཿདཀར་པོ་གཅིག་བསྒོམས་ནས་རླུང་ཕར་འཕོ་དུས་རྒྱངགིས་སོང་ཚུར་རྡབ་ཛུས་རྲལ་ཁྱིས་བྱང་ནས་བྷཉིར་གཞས་པར་ 


79 














16 :1915 





བསམས་ཞིང་། ཚབ་ཤས་ཆེན། དཉིད་བྲང་བ། བྲང་བ་ཤས་ཆེན་ཚ་བའི་འེག་བྱཅན་དུ་བསྒོམ་ལ་ཉམས་སུ་བླངས་པས། དང་པོ་སེམས་གཞན་དུ་ཡིའཕྲོ་བར་རྩ་ 
གཉག་ཏ་ཟིན་བཀི་གནཱས། དནས་དམགས་ཏིན་ཨའི་འཛྲིན་པ་ཡང་ཞེད་པརྦ་སྐེ་མེད་བསལ་ངོ་ཐམས་ཅད་དང་པལ་བཞིཏིང་ངའདྲཊགི་ཐག་ཟུང་འབེལ་འགུབ་བཞོ།། 

་ ཤིཤདིཾྣསཾྣཾིྣས།ྲཾོཾོཾཾོཾོི་ 
ཧདདེ། པའི་ངང་ལྭ་གློད་ལ། རོག་པ་ཁྱི་མམ་སྐྱེས་པའི་བར་དུ་བསྒོག། སྐྱེས་དུས་དེ་ག་ལྟར་ཕཊ་ཀྱིས་གདབ་ལ་ཏམས་སུ་བླང་བས་རང་བཞིན་ 
རྡོས་དོ་བའ་བའི་ཤིབཿཿ་ོ། ཁློ་ཅར་ར་གློན་ ༩ ྗཁ{ོ། པང་ རའཁོ་ཡསའཀགུ་ཨང་ 
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༄༅༅ གའ 0002 ོོ་ 

£: ༨ །ལྷ་མ་ཡིན་རྩོད་པ་འགྱེད་པ་ལ་སེམས་གཟུང་བ་ནྲི། རི་རྩེ་ལ་སོགས་པ་མཐོ་བཞིགཏུ་ལུས་སེམས 

བི དནས་ཁམས་ཀྱིས་ཐུབ་ཐང་དྲགཏུ་སྒྲིལ་ཏེ། ལྟེ་བར་རཾ་དམར་པོ་ལ་མེམས་གཏད། ` 
ཟླུངལ་ཤིས་པའི་ཟས་བརྟེན་པས། རར བ་་ ༩ ་ 

བོ རྣམ་པར་རྟགཔ་རུ་གེ་འདད་པ་ལ་སེམས་གཟུང་བ་ནི། ལུག་སེམས་གོང་ལྟར་གླདལ་རླུངའགྲོདསརུཾ་མང་ོ་པར་སོང་། ་་ 





རོ བས་ག 
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1:49 





བར་དམིགས་ལ། ཅཱུཾའིང་པོ་དབྱངས་དང་བཅས་པས་བླང་ཀིང་རྣམ་རྟོག་འབྲོན་སྐབས་མུ་རྲཾ་ུང་ལ་དྲག་པོར་བརྗོད་ཞས་ཉམས་སུ་བླངས་པས། སེམས་བིན་དུས་རཱཾ་མི 
བསམ་པར་བླགས་པས་ཏོག་པ་རང་ཞིལ་སོང་ནས་བདེ་གསལ་རྣམ་པར་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཉི་གསུམ་གྱིས་འཆར་རོ། །སྟོང་ཉིད་རིམ་གྱིས་སྐྱེས་པ་ལ་སེམས་གཟུང་ 
བ་ནི། ལུས་སེམས་གོང་བཞིན་གློད་ནས། གཟུང་བྱའི་ཡུལ། འཛིན་བྱེད་ཀྱི་སེམས་བཏགས་པའི་མིང་རྣམས་ཀྱི་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་དུ་བློས་བཙལ་བས་མ་རྟེད་པའི་ 
ཆོས་ཉིད་ཁོང་ནས་འཆར་རོ། །དེ་ཡང་རགས་པར་སྣང་བའི་ཡུལ་ལྔ་དང་། ལུས་རྡུལ་ཕྲན་དུ་བཤིག་ནས་ངོས་གཟུང་བརྟགས་པས་མ་རྟད་པ་ནི། གཟུང་བ་རང་ 
བཞིན་མེད་པའོ། །སེམས་འདེ་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་བཙལ་བས་མ་རྟད་པ་ནི། འཛིན་པ་རང་བཞིན་མེད་པའོ། །རང་དང་གཞན་དང་རི་དང་། ཀ་བ་ 
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༄༅། 








ངོ ས་ག 


བན ༡ དད ཐོལ་ཁྲོལ་བླྒོམཞིང་། སྒ་དང་དྲི་དང་རོ་དངའེག་དང་དྲནཏྟོག་གང་བྱ་ རཕོང་ལ་ཧལ་བཏབ་པ་བཞིན་རགས་ བཞཔསཔ་ 
རསམད་དུ་རང་ཡལ་སོང་ནས་སྣང་སེམས་ཐམས་ཅད་ངིཞིགན་ཤར་བ་དང་། སྟོང་པརཿམཏམ་དུ་འབྱང་ཞིང། 


 ྫམ༅མཔ་།་། 
ཆོས་བཟས་ཅད་མིང་ཙམ་ལྭ་གོ་བུར་བཏགས་པ་ཙམ། ཐ་སྟད་ཙམ་དུ་གོལ། དེ་ཡང་རང་བཤིན་སྟོང 
ག་གོ སང 
སྐད་ཅིག་དེཉིད་ལ་སྟོང་པརཁྲོལ།ཁྲོལ་བཟླ 
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ོ་ 





)] སྦྱར་མེ་རླུང་ལ་སོགས་པ་ཐམས་ཅདརུའླིཟ་བལར་སྣང་ལ་ཐ་གྲུབ་པར་སོང་ནས་རི་བྲག་ལའང་ཟང་ཐལ་དུ་ཐོགས་པ་མེད་པར་ 
འགྲོ་ཞིང་། སེ སེམས་ལ་ཏིང་ངེ་འཛྲིན་དང་མངོན་པར་ཤེས་པྲ་གུབ་པས་ཡུསྭ་ཀང་ནམ་མཁའ་ལའྲགོ་བལ་སོགས་པའི་ཚུ་འཐྲུལ་དུ་མ་འགྲུབ་བོ། །བྱང་ཆུབ་སེམས་ 
དྲོ ཞྭ གཾ་ཧད་འབེར་ཧི་དོན་བུདལ་སྐྱེསརཅིར་ཤོའ། དངའ་དུབ༡ཁཝངའགོབ་པའ་དང་ད་དབྲ་དདྲཾ། བྱིང་གོད་དོ་བ་ང་ 
གཤུས་བཞོ། ག་གང ་ད་པདགདུབཏགས་པ། །དྭ་ཧཱ་ཤགས་པའི་དགོངས་པ་ནི། དུམ་ལ་ིཏསི་ཇརཏག་ 
ཏུ་མཉམ་གཞགརུ་བའི་རྒྱུན་ྟ་བུར་གནས་པས་སྨྱན་དང་མངོན་ཤེས་དང་རྫུ་འཕྲུལཆེན་པོ་ལ་དབང་བརྒྱུར་ཀིང་། ཏོན་ཡོངས་པའི་དྲི་མ་རང་སངས་ལ་ངང་གིས་གྲོལ། 
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༄༅། །དེ་ལ་སངས་རྒས་ཀྱིཡེ་ཤེས་གྲུབ་པའི་ཕྱིར་དེ་སྐད་ཅེས་བཏགས་སོ། །དྷཉརྡམ་པ་གསུཌ་ཀྱང་ལས་དང་པོ་པ་དང་། ཡོངས་སུ་སྦྱངས་པ་བྱས་པ་ 
དགམས ད་གས་བས་གསམ་པ་དདགམས་ུག ཀན ནྫྣྣྣྣྣ། 
 དགསྲྲ་ དཔང །འགཆདག་མི་འསཔར་ཞད་ཡན་ོ། ཆུ་བ་ཞོད་བཤ་བཅཏ 
པོ་མ་བཀག་པར་༢ ག་པས་འགྲུབཅིང་། གཙོ་བོར་ 
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ཀཾ བས་ག 
3 


སྱ་དང་མངོན་ཤེས་ ད ཅ་བ 
༨༦ ཡཤེས་དང་ཀིོ་ཡན་པའིཕྱར་རོ། །གཞ་ཡང་གཟུགས་བརྟན་སྣང་ལཆུལ་མ་གོས་པ་ལྟར། ཕྱིའི་སྣང་བ་ཐམས་ 














ླ 


ཅད་བྲག་ཕལ་ལེ་སྣང་ངོར་ཤར་ཡང་། ཤེས་པ་སྣང་ཐོགཏུ་མཤོར་བས་རག་ངོངན་གྲབ་པཞེས་བྱའོ། །དོནའད་ཉད་རྣམ་ངེསལས་ཀྱད་བསྟན་ཏེ། ཐམས་ཅད་ལས་ 
„„ ཤི་སེམས་བསྡུས་ནས། །ར་གི་བདག་ཉིད་གཡོ་མེད་པར། །གནས་ནའང་མིག་གི་གཟུགས་དག་ནི། །མཐོང་བའི་བླ་ད་དབངསྐྱེས་ཡིན། །ཞེས་པ་ལྟརརོ། །དེ་ 
ཡང་སྒོམ་དུས་ཚོགས་དྲུག་འགགས་རས། དྲན་མེདལ་སོངན་གཏི་ཐུགགི་སྒོམ་པར་གོལ་ལ། ཡུལ་དྲུག་བཀག་ནས་བསྒོལ་ན། དྲན་པ་ཡོད་ཀྱང་ཡུལ་མི་གསལ་ 
བའྱི་ཕིརཞི་གནས་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་སྟུང་བཞེས་བྱ་སྟེ། གཟུགས་མེད་དུ་སྐྱེ་བའིལས་སོགས་པའོ། །ཡུལ་སྣང་ཡང་ལྟ་བས་མཐའ་མ་ཆོད་པར། བློ་གསལ་སྟོང་ལ་ 





གནས་བ་ཙམ་ནི། གཟུགས་ཁམས་སྐྱེ་བའི་བགཆགས་སོགས་པའོ། །དེས་ན་རིག་པ་མཐའ་གྲོལ་དུ་ཤེས་རྣམ། སྣང་ཤེས་གང་ལ་ཡང་འཛིན་པ་མཁུགས་པའི་ངང་ 
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ཟབ ྣྗྣ༩ྗ༢༥༡༦༣ུ༠༥༠ ༦ 
ཞེས་བྱའོ། །ད་ྟར་ཉམས་སུ་འན་པའི་གྲོགས་སུ་བསམ་གཏའ་བྱིཐུན་བཞིལ་བཟླབ་སྟེ། ཟས། གོས། རྨི་ལམ། བགཆགས་རྣམ་པ་བཤིའིཞེན་པ་གཅད་པ་ 
ལས། དང་པོབས་ཀི་ེན་པ་གཅད་པ་བསམ་གཏྱིཐུན་ལ་བླགབ་པ་ནི། བཅུད་ལྡནདང་རུང་སམས་ཟས་སུ་བ་ལ་མོགས་པ་སྟས་བའིཡི་གར་བཅའོ། ། 
འདརརླུང་སེམས་ཟས་མུཟ་བའི་ིངཁུཅུང་ཟད་བསྟནན་སྫ་དྲའིནརླུང་རོ་གསུམ་ཐུས་ལ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནམ་མཁར་བསམས་ལ་རུནང་ད་འཇག་དུསསྔཡ 








འེརྩ་བུང་ནས་ལུས་ཀྱི་ནང་ཐམས་ཅད།བངས་པར་བསམས་ལ། 


ྟངའགགིརླུངཁ་སྦྱར་ཏེ་གཟུང་བར་བྱའོ། །དེས་ནི་མས་དངས་ཤིང་ཟས་མི་དགོས་པའོ། །ཡང་ 
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ཧཱཿ 





ན་སྙིང་གི།ཁ་བྱེན་དུ་གཏད་པའི་རྩེ་མོ་ན། རིག་པའིརྣལ་འབྱོརམ་དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོགས་པས་སྟིང་རེ་བཅད་པའི་ནང་དུ། བྷ་ག་ནས་བྱང་སེམས་དཀར་དམའ་གྱི་ 
རྒྱུན་བབས་པསཁེངས་ཏེ། ལུས་ནང་ཐམས་ཅད་བདེ་བས།ཁེངས་པར་བསམས་ལྭ་རུད་ཁ་སྦྱོར་ུ་གཟུང་བ་ནི་གནད་དམ་པའོ། །དེས་དིཁ་ཟསྭ་ཀྱི་ཞེན་པ་ཐམས་ཅད་ 
རང་ཆོད་ལ་སོང་ནས་ཉིན་མཚན་བསམ་གཏད་གྱི་ཟབ་ཀྱིས་འཚོའོ། །གཉིས་པ་གོས་ཀྱི་ཞེན་པ་གཅོད་པ་བསམ་གཏཏྐགྱི་ཐུན་ལ་བསླབ་པ་ནི། དྲང་སྲོང་གི་འདུག་ 
སྟངས་བྱས་ཏེ། ལྟེ་བརའི་ལས་མེ་འབར་བས་ཡུས་གང་བར་བསམས་ལ། རླུང་ནང་དུ་ཐུབ་ཐང་ལྟེ་བར་གཟུང་ཞིང་། ྟོ་སྟོང་ལ། རྒྱཚླ། རྒྱམཚྭ། ཁ་རུཚ། 
བུར་དཀར་ གཡག་རོག་པོའི་མཁྲིས་པ་རྣམས་རིལ་བུར་སྦྱར་བ་ཤ་རིལ་ཙམ་རེ་ཟོས་པས། བདྲ་དོདམེ་འབར་བ་བཞིན་དུ་འོང་ངོ། །དེའང་མེ་དམིགས་དང་པོ་པྲ་མོ་ 
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1 ཛེ ཅེས 


ལོ ༄༅། ལལ་ཇོཆ་བདལ་བླ་ོམཔ་ནི་གཞད་དོ། །གཟུམ་པྲ་མིལྭགཞའ་པ་གཅད་པ་བསམ་གཏོནགྱིཐུནལ་བླགབ་པལ་གཉིས་ཏེ། བརྟག་པ་ 
དང་། བགྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ཉིམ་འགའ་དལ་པར་བྱས་ལ། ཏིན་མོ་བསྒུམཏེ་ྱའོ། །ཐུབ་མོ་བརྟག་པར་བྱ་སྟེ།དྟཅི་བྱས་ཤས་ཆར་ཆིན་བག་ཆགས་ 
ཤིན་ཏ་སྲབ་པས་བསྒྱར་བར་ླ། སྔརཞེན་གྱི་བགཆགས་ཤས་ཆེར་མྲིན་འབྲིང་། སྔར་མ་ཕྱིན་པའིཡུལ་དང་། མཾ་ངསིཤེས་པ་དང་འཕྲད་པ་ཤ་སྟག་རྨིན་གཅད་ 
པར་དཀའ། གསུམ་ཀཆལ་ཆོལ་དུ་མིན་བག་ཆགས་གསུམ་འདུསཞས་བ་སྟ་ཤིན་ཏའང་གཅད་པར་དཀའོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་པ་ལ་སྱང་བ། བརྒྱུར་བ། གཅད་ 
པ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ཉིན་དུབ་ཀྱི་སྣང་བ་ཐམས་ཅདམ་ལམ་དུཤེས་པར་བྱས་ལ། མཚན་མོ་ཡུམ་གནད་གཡས་ཕབ་ལ། སེམས་གནད་དཔུབ་མྨིལམ་ 
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ཀའ 





ཟིན་ནསསྦྱོདབར་བྱ་སྟམ་པའིའདུན་པ་བཏང་སྟེ། སྙིང་གརའོདཀྱི་གོང་བུ་ལ་སེམས་གཏད་ལ་ལ་བསྲ་མིལམ་ལྷ་མིལམ་དུབིན་པ་འོང་། དོདས་སྣང་གྲགས་ཀྱི 


ཆོས་ཐམས་ཅད་ཟིལལ་སྒྱུ་མར་བརྒོམ་ཞིང་བདེཊ་མེད་སྟོང་པའི་ངང་ལ་སྦྱངས། མ་བིན་ནྭ་བླ་མ་ལ་གསོལ་བྲགུ་གདབ། མོས་གུས་དང་དག་སྣུང་བ་སྐྱེད། ཏིན་ 


་ ་པ་འཕྲོགས་ལ་ བདེན་མེད་དུ་སྦྱངས་ ་པའི་འདུན་ ་པ་མེ་འབར་བ་འདྲ་ ་བའི་བརོན་འགགུས་༔ ་བྱས་པས། རླི་ལམ་ སྔངས་སྐྲག་ཅན། །ཁྱིའམ་དགྲས་དེད་ 
ོཿཤཐོས་ཏིར་པ་ཏ་འཁག། འམཆག་པ་ཏ་དའ། གསད་བཅུ་དལ་དུ་ཊརི ཤུད ་ཁབང་འ༠༄༡ 666" 


བཟང དྭངུས་བདེབ་ལེདདུ་བྱང་བརྩ་བའོ། །དགས་བཙྱགར་བ་ནི། ཚིལཤྱི་སྣང་བ་དེདག་བངསརྒྱསཀྱི་ཞིང་དང་ ་ད་་ར་ུགད།རང་ ཅོ 
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419 


ཇེ །ཆིེཿ 


༄། །།ཾཾདམ་ངསྱ་ཆསལ་སོགས་པར་བྱྱས་རཏི། ཆུ་འཕུལ་དུལ་བསྟན་པར་བསྒུར་བ་དད། གཅིག་ལས་མང་པོའ་བརྒྱུར་བ་དང། མང་པོལས་གཅིག་ 
བསྒྱུར་བ་དང ས་རུར་བྱར་བ་ལ་ལོགས་པ་ནས། ཆོས་ཐཟཅད་སེ་བ་ེད་པ་བགྒུར་ིང་བཟྒོམ་མོ། །དུས་གཅད་བ་ི། ཏིན་དུབ་སྣ་ཐགཊུ་རིག 
པའི་ ས་བཅད་པས་ཟིལམ་དུའང་འཆར་ཏེ། སྨི་ལམ་སྣང་དུས་ངོས་བཟུང་ནས། ྐྱེ་མེད་སྣང་ཡུལ་དང་བྲལ་བའི་ངང་དུརྟོག་པའིའཕྲོ་ 





འདུ་བཅད་ནས་བླསོམས་པས་ཅི་ཞིག་ནས་མི་ལམ་རང་འགགས་ལ་ཆོདཞས། ཉིན་མཚན་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ལ་གཞས་པས། བག་ཆགས་འཁྲུལ་སྣང་གི་ཡུལ་ 
ཁིལམ་ལེད་དུས་ཏིན་སྣ་ 








དང་འཛྲིན་པ་ཐམས་ཅད་རང་གིལ་དབབིངས་སུ་ཐིམ་པར་འགགགར་རོ། །དའང་དང་པོ་ཟིན། བར་དུ་འྱབོངས། ཐ་མ་དབྱིངས་སུནུབ་པའོ། ། 
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(88 ྲའ་ཞུ་ཧྭཧ 6 ཧྱ་ཧཔཅཾསོབ་དངའ་གད་དུ་ཀོད་གསམ་འདཱུས་བཅདེང་འོ།ཞྲད་བིའི་དོང་བ་བཞོན་བཞོ། བོག 
པ་བག་ཆགས་ཀྱི་ཞེན་པ་གཅད་པ་བསམ་གཏན་ཤྱིཐུན་ལ་བསླབ་པ་ནི། ཡོད་བཆེད་དུ་ཡེ་སླང་། མེད་བཆེད་དུ་མི་བཙལ། ཡོད་པ་་མངོན་པརསིཞེན། མེད་ 
བལ་སེནས་བའ་མྱི་བ། བསྟོད་སླད་ལཆགས་སྡང་མི་བྱ། ཧྒོདགེགཏཅྱུ་ཊིི།ཁརརྱན། ཚྭཏྲཾ་ཀོདཏུཿརྡིརཡི་གཏུད། བ་ཏོད་བའའདུའི་ 
བསུ། དྟར་གྱིདྲན་རིགལ་སྤང་གཉེན་གྱི་འཁྲིས་མེ་གདགས། ཐ་ཝལ་གྱི་ཤེས་པ་རང་སོར་བཅོས་བསླད་དང་བྲལ་བར་བསྐྱང་། སྣང་བ་སྣང་ཐོག་ཏུ་གྲོལ་བ། 
མ་ལམ་འདངོ་ཤེས་ངས་འཇིགས་སྡུང་གྲོལ་བའམ། ཐོ་ཡོར་འདོད་ཤེས་ངས་མིའ་འདིན་འང་གྲོལ་ལ་སོང་བལྟར་བསླབ། རིག་བ་རང་ཐོག་ཏུ་བྲོལ་བ། གཟུགས་ 


1,495 








92 











‡ར།ན ། ༨ཤསོང་དཏིའ་ཡིད་་འབབག རུང་ཐེབས་དཏི་་འདའདྲོས་བོསོ་ཞོའོ 
ཆུལ་ཐིམ་པ་ལྟར་རོ་མམའིས་མེད་དུ་ཤེས་པས་ཡུལ་སེམས་འཇིན་པ་སྟོང་པ་གདོད་མའི་ཆོས་ཉིད་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། །དེས་ནི་བགཆགས་འང་གྲོལ་དུ་སོང་བས་རྗེས་ 
མེད་ནམ་མཁའི་བྱ་རྗེས་ལྟར་འགྱར་བའོ། །དེའི་ཚྭསྐད་ཅིག་ཟང་ཐལ་གྱི་ཤེས་པ་བག་ཆགས་ཀྱི་འཕྲོ་མཐུད་མེད་པར་གནས་སོ། །གསུམ་པ་ཐབས་དེས་གྲུབ་པའི་ 
ཧིན 55 [ཅར 5 ་ུ་ལུའ་རད་འསེསས་ཉི་་བསྡུས་པའ་ཆོར་ཐབུསྱཌདབུ་སྤང་ཐན། གཞི་གདོད་ཁའརོས་ཉིདྱའི 
ངང་དུ་བཞག་ནས། བཅོས་བསླད་དང་འེ་དོགས་མེད་པར་རྒྱ་ཚོ་རླུང་གིས་མ་བསྐྱོད་པའི་ངང་ལྟར་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེའིཚེལུས་བདེ་བ། ངག་གསལ་བ། 
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ར་བ 











1,425 


གོལ་་གཙུང་ཁ ཀཀ །ཀ༼ྣ ༥ ་ྣྣ།་་ ་ཚ 
དགོངས་པ་གྲུབ་པའི་དུས་སོ། །།དོརོ་གསུམ་པ་སྤོད་པ་ྒྱུནདུབྱད་པའིརྣལ་འབྱོར་ལ་ཡང་གསུམ་ལས། དང་པོ་སྤོད་པའེངོ་ངོངོས་གཟུང་བ་ནི། ྟ་སྒོལགྱི 
ངོ་བོཏམ་གཞག་ན་ངི་ལྟར་ཡོད་པའི་ངང་དང་། རྗེས་ཐོབ་བསྲེས་ནས་བོགས་འབྱིན་པའ་བྱེད་པ་སྟེ། དེའང་ལྟསྒོམ་གནད་དུའགྲོབའི་ྲགས་ཀྱིགཙོ་བ་སྱད་པ 
ཡིན་ལ། དྭང་འུང་གི་ཏཱསུ ་ལ་གད་ལྟག་གི་སློད་པ་རིམ་པར་སྱད་ཅིང་། དུས་དང་འབྲེལ་བར་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། །གཉིས་པ་དེའི་ཐབས་གོམས་པར་བྱ་བ་ལ་གསུམ་ 
85 ཧང ཏྱཾ8སདངཏ། བག་་བ་བ་དོ་ཤིའ། དགེ་བུརདོད་ཏཏས་འསྦེལ་བྟེ། རའབྱོའ་བྲསར་སྒ་སང་ཤེས་ཞྟཊ། བླུ 
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་ 
= 


བསམ་པས་ 





ཤི ཅའ 


ཅ་པ ་༦་་ད་ོར་བོ་བས་གིས། མ་བོགདསས་གཅོ་ོ་འཁོགླིག་འདོགས་གཅོདཅད། 
།། ༼ྣཔྣསྣྣཔྣྣྣལྣྣ་།ྣ།།་༽ 


ཅ*ཿ ་ ན་ན 
གདམས་པ་གདན་ལ་ངོ་མཚར་དུ་ 
ཀྱསབསྒྱར་ཞས་བསན་ཚུགས་པར་བྱས་ཏེ། སྔོན་དུ་འཁོར་འདས་རུ་ཤརའབྱད་འི་སོད་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་ཞེན་པ་ཡོག་པར་བྱཞིང་། དེ་ནས་སུ་དང་ཡང་ 


ཡིད་ཆེས་པར་བྱ་ཞིང་། བྱ་བྱེད་རྩོལ་སྒྲུབ་ཀྱི་ཆོས་ཚའདེའིའཁྲི་བ་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཡིངས་ 
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། འབྲེལ་འདྲིས་མེད་པརལྐུགས་པ་ལྟ་བུའི་སྤྱོད་པས་ངག་གཅད་ལ། བདྡ་ཅམ་ཡང་ཕྱི་བ་བརྦ་བྱུ་རང་ྟ་བུའི་ཕྤོད་པཚོགས་དྲུག་ལྟུག་པར་གློད་ནས་ཆོས་ཉིདཀྱི་དོན་ལ་ 
2 བརྒོམ་པར་བྱའོ། །བརྟལ་ཁུགས་ལམ་སློངགི་སྤྱོད་པ་ནི དྭ་ཊི་བོད་པ་ལྲ་ལོ། གེལ་དྲུང་གཔར། ེབསི་ཞུབི་ཁྲ་བཅཤཐང་ས་མུ་ཏདཏིན། ་ 

_གཙག་མེད་བ། ཁྱིཕག་ལྟ་བུའསོ་པས་བངདརཨྱེ་་དོརབ་དང་། ཤུགས་འབྱུངའགགས་ཆེདསྨོ་པལྟབུའི་སྱོ་པསརིགཔའ་སྣ་ཡ་བསྙིལ་བར་ཐངཐལ་ 
ཿ ལ་སྤྱོད་པས། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གྲོགས་སུ་འཆར་བ་ཡིན་ཞོ། །དེ་ནས་གཞན་བྱི་མི་དད་པ་བརྒྱུར་ཞུས་པ་དང་། གསད་པ་གསོཊུས་པ་དང་། འབྱུང་བཞི་དབང་དུ 
བསྒྱུར་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་འགྲུབ་དུས། ཞེན་པའིའཁྲིས་བག་ལ་ཉལ་བ་གཅད་པའི་ཕྱིར། རིག་པ་བརྟལ་ཁུགས་ཀྱི་སྨྱོད་པ་ཚོང་དུས་ལ་སོགས་པར་ཡང་བྱས་པས། 
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རི 


༄། །དདང་གཉོན་ཟོངས་པ་ཆོད་པ་དང་། ཆཱའི་སྣང་བ་དབངུ་འདུས་པ་དས་མཏམ་དུ་འབྱུངངོ། །ད་ྟ་བུའིྩོད་པལམང་དུ་བཏགས་ན། སྣང་བོ 
དབང་བརྒྱུར་ག་སྱོདཔཞེབ་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཐབས་དེས་གུབ་པའི་དགོངས་པ་ནི། དེའང་དང་བོ་ཐ་མལ་ལས་ལོག་ཞ་རང་རྒྱདཆོམ་དངམཐུན་པས་རཞིང 
ནུལ་བཏཾ་མོངས་པྲ་སང་པ་ལ་ཐུགས་ཏེ། ངེས་འབུང་དང་སྐོ་ཤསདྲགཔོའབྱང་བའོ། །བར་དུ་གང་སྣང་རང་གྲལདུསྤད་པསའ་དོགས་སླང་བླངཞིག་ནས། ཏོར 
མོངས་པ་མདོ་གྱུརདཔསསྲ་ཐངསཤིང་སྣང་བཟས་ཆོབ་ཉིད་དུ་ཤར་བའོ། །ཐ་མའ་ཅར་སྣང་ཡོང་གྲོལདུ་ཤརབས་དུས་བཞིཆསཉིད་དུ་གནས་ཏརིག་པ་ཡྱོགས་ 





ཤྭཿསངངས་དགོ་ཡ་ཧཱ་ཐརས་བས་འ་པའོ། །དྲེ་བསཿ་དལ་གྲང་འཅོར་གཏག་གསྫོད་བཀེས་བྱསྟེ། རཱཏུ་ྲུའ་ཐོག།ངེར་བིས་བཀག་དུབ་བྲང་ 
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བླང་གཉིས་འཇོན་ལས་གྲོལ་བཞི་ཕྱར་ོ། །དལྟ་བུའི་དགོངས་པ་ནི། རེད་པའརལ་ཕྱིརའཕྲ་བལསྦྱངབའིཕྱརསྣངསྲིད་གཞིར་བཞེངསཀྱི་དགོངས་བཞེས་བྱའོ། 
དབང་ཤར་བ་གཞིའི་ཆོས་ཉིདཀྱི་དང་ལས་ཤར་བས་བཞེངས་པཞེསྱ་བ་བར་བཏགས་སོ། །དོན་ལ་ཤར་བ་དང་ནུབ་པ་མེད་པའི་ཆོས་ཉིད་འཕོའབྱུར་མེད་པའོ། །དེ་ 
ཡང་ཉོན་མོངས་པ་སྐྱེས་གྲོལ་དུས་སྔ་ཕྱི་མེད་པར་དག་པས་མ་སྨངས་ཡེ་གྲོལ་གྱི་སྤྱོད་པ་ཞེས་བྱའོ། །དོན་བཞི་པ་འབྲས་བུ་ལ་རྒྱུན་དུ་བྱེད་པའི་རྣལ་འབྱོར་ལའང་ 
གསུམ་ལས། དང་པོ་འབྲས་བུ་ངོས་གཟུང་བ་ནི། རང་རིག་ཡེ་མངས་རྒྱས་འབྲས་བུ་ཊུན་གྲུབཆན་པོ་རང་ལ་གནས་པ་ཉིད་འདང་ཤེས་ཐོགུ་རལ་སྫོང་དུས། ཏོན་ 
མོངས་པ་རང་སངས་རང་དག་ལ་སོང་ནས། རང་རིག་གཅེར་བུ་སྟིང་པར་གསལ་བ་ཉིད་རེ་དོགས་བཅོས་བསླད་དང་བྲལ་བའིཆནས། ཉིམ་སྤྲིན་ལས་གྲོལ་བའམ། 


1:19 
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༣། ༅། །ཞཐུཁླ་ཏྱང་ 
མདལ་ཟིནཞས་རངདབང་ཐོབཔྱ་ཆལའགསསླབོནས་དབངབསུརབལྟ་བུའོ།།དབངའབྲས་བུ་འངཆམ་འོད་གསལ་དིབཅ། 
$ 


རྱུད་པའི་དངུ་མ་ོག་པ་དང་།དྲི་བཅས་དང་པོདང་འྲ་བརི་ལོག་པས། བསོ་ཤིང་གིྲབས་བུཉ་ུ་དད། རངས་འབགར་ 
ཀི་ཁམས་དེཉིད་རང་དོཤེས་ཞསྤདི་ 


མ་རེ་དག་ལ་བོང་སྟེ། དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་དུས་ཀྱི་བར་རྣ དབུ ཁམས་ལ་སེམ ¡ 
རྣ རང ་ ཁཱ 








འི ཟོ་ར 


སྲ ཁག་བཟུཁསང་།གིའོ་བཌས་ཏི། ལྐད་བས་དང་འིད་དོང། ནམ་གིས་བཟོསཅད་དོད་བལ་བཀིདོརགཤས་དས། དིས་འདས་ས་ོ་དགོཔ 
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ཌ་བལ་བའིའྲབས་བླ་སྟེ། གནས་སྐབས་སྣང་བ་བཞི་དང་། མཐར་ཐུ།དབྱིངས་མུ་ཁྱིན་པ་རྣམ་པ་གཉིས་ཏེ་མཚནཉིད་ལྟར་ན་འམ་ལྔས་སློབམི་སློབ་ལ་ཟེར་རོ། | 
དེཉིད་མཐའ་ཐུག་གི་འབབས་བུ་ཡིན་པས་དང་པོའི་གྲོལ་ས་ཞེས་བཏགས་ཀྱང་དང་པོཞིག་ནས་འོང་སར་ཕྱིས་ཕྱིན་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་དང་། དྲིམ་དང་ལྡན་མི་ལྡན་ཡོད་ 
པས། གཞེ་དང་འབས་བུ་ཤནའབྱེད་པརྱ་བ་དགོས་སོ། །དོན་གཉིས་བ་ཐབས་གོམས་པརྦ་བ་བ་ནི། ནང་དུ་གས་བའཆྭ་ཅིར་ཤར་བ་རད་གོལ་ལ་སོངདུས། 

ས་ལ་བླབ་ཅིང་། ངང་དེ་ཉིད་མངས་རྒྱས་ཀྱི་དགོངས་པར་ཐག་ཆོད་ནས། རེ་དོགས་བཅོས་བསླད་མེད་པར་ཕྱམ་བརྡལ་བ་ནི། རིག་པ་ 








ཅོོག་གཞག་གིསཊ་བགཅསྱ་བཏེ། རཏའིག་པ་སབཁ་བོག་རདོོགིས་ཤོལ་བགག་པའི་སིའའོ། །བྱེ་འཡིའབུ་ོ་བའི་གཀཊ་ཉ་བ་གྲཝའ་བ་ོང་གྲེརྲ་ 
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༄༅། ཇེ ཙ་ན རྒྱལ་པོ་ཞོན་པོཆེརྒྱལ་སར་ཐོན་དུས། ཕོ་བྲང་དུ་ཁྲི་ལས་མ་གཡོས་པ་ཙམ་བྱིས། 
ྐྱ་བ་ཕིཿ མེད་པར་གནས་པ་ལྟར། རིག་པ་ཏྟུན་གྲུབ་ཀྱིརྒྱལ་པོ་སྟིང་གར་གནས་པ་རང་ངོ་ཤེས་ཏེ། ཡིན་ལུགས་རེ་དོགས་ 
།བོན་པོ་བཙོན་དུ་བཟུང་བས་མེའབྱུར་བ་ནི། 





མེད་པའི་ཆོན། སྣ ་ དང་བཅས་པ་ཡེ་དག་ལྔ་པཟ་གྱིས་སོང་བའོ། ། 
བཀའ་བློན་གྲོས་ཅན་གཞན་གྱིས་བཟུང་ན། དེའི་ཚེརྒྱལ་པོའི་ཡང་ཉན་དགོས་པ་ལྟར། ཡིད་ཀྱི་རྣམ་ཤེས་འགྱུ་བཆད་དུས། རིག་པའི་རྒྱལ་པོའི་གཅིགཏ་ཉན་པ་སྟེ། 
བོས་ཡུལ་འཁོར་ཆམ་ལ་ཕབ་བས་ཅི་བློ་བཉན་དགོས་པ་ལྟར། སྒོལྔའིར 








ད་པོལ་གནས་པའོ། །འབངས་ཆམ་ལ་ཕབ་པསམ་འག་བནི། རལཔ ་ཤས་འཆར་ 
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¡; 


9 
ཟླ 


ཆོས་ནམས་རིག་པའི་ཡེ་ ཡིནོ འགག ངས་མུས་ཧུས་ནང་ཚལ་ཨུ་ཆ་དབའི་གདདབབས་ཅདདེ་གིས་སུ་ད་པ་ཡིགོ། །ཧོང་ 
ད་གཉིསཀྱིཁྱད་པར་ཅུང་ཟད་བཤད་ན། ཟེམས་ཀྱང་བི་མ་རིག་པ། རིག་པའིངོ་བ་ནི་ཡེ་ཤེས། སེམས་ཀི་ངབོནི་ལས་དང་བགཆགས་ཀྱིཏེན་ཅན། རིག་པའི་ 
ངོ་བ་ཞི་ལས་དང་བགཆགས་བྱ་ཏེནམ་ལིན་པ། སེམས་ཀྱིངོ་བོ་ནི་གཟུང་འདྲོན་འཁུལ་པའི་རང་བཞིན། ནི་གཟུང་འཛིན་དངྲ་བལ་བས་བ་འཁུལ་པའི་ 
རང་བཞིན། སེམས་ྱིང་བ་ནི་སློས་པའི་མཐའ་དང་བཅས་པ། རིག་པའོ་ང་བོནི་ཟློས་པ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། སེམས་ཀྱིངོ་བོ་ནི་ཀུན་གཞི་དང་ཚོགས་བརྒྱད། 


3¶བ ༦ 88 འ་ཞ །དའད་འཁོར་བའི་ཆོས་ཐཟས་ཅདགི། སེམས་ལ་བྷཏའ་པས་སམས་ཀྱངོ་བོ་དོག་དུབ་འཁོར་བ་དག་པའོ། །འདས་པའི་ 
གབ་པ་ཧྟོ་ཁཱསསིཊོཊ་ 
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= ༄། བ་ལ ་པ་༦་་ སེམས་ཀྱཾངོ་བོ་ནི་གཉིས་འཛྲིའ་འཁོར་བ། རིག་པའིང་བོའི་གཉིས་མེད་མང་འདས། 
1 ཕརླ། ཞོན་འིག་གདངས། རིག་པའི་ང་བོ་ནི་རླུ་..སླུ་དགཔའ་ཕེ་ཤཀི་ཟུའབྲོཡོ་དངཐལ་བ། མེད་འང་གསལ། ཕེམས་ཀྱི་ང་བོ་ནི་འདུས་བྱས་ 
2 རྐྱེན་དབང་། ཡཱ བག་་་ི་བལ། སེམས་ཀྱིངོབོནི་རིག་པ་ལ་ལྟོས་པ། རིག་པའིང་བོ་ནི་སེམས་ལ་མི་ཉྟོས་པ། ཕེམས་ཀྱིངོ་བ་ི་སྐྱ 
འགགས་ལྟར་སྣང་བ། རིག་པའཾང་བོ་ནྲི་འཕོའགྱུར་མེད་པ། སེམས་ཀྱི་ང་བོ་སྤང་བྱའི་སྒིབ་པ། རིག་པའི་ང་བ་ཐོབ་བྱའི་ཡེ་ཤེས། སེམས་ཀྱིང་བོ་གློ་བུར་འཁྲུལ་ 

ི་ོ ཏོ ་མ་དམརོས་ྲུ། །འདེ་དགྲ་ཀང་མཚོན་པ་ཙམ་སྟེ། རྒྱས་པར་མཐའ་ཡས་ཀྱང་། གནས་དང་། ལམ་དང་། སྒོ་དང་། རྩལ་དང་། 
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1,495 





འཕྲད་ཚུལ་དང་། རྒྱབ་གྱེསཚུལ་དད། དྲུག་གིས་ཤེས་པར་བྱ་སྟེ། དེའང་སེམས་འཁྲོ་འདུ་དང་བཅས་དུས་རིག་པ་མངོན་དུ་མི་གསལ་ལ། རིག་པ་རང་དངས་མུ་ 
གན་ཊ་བེའག་མི་གསལ་ཏེ། གཏུག་དའ་བ་དང་གིག གག་པ་དའདྲ་བ་སྣང་སྟེ། | ར་ 
ཐམ་དོས་བཅས་འོད་དུ་དེངས་པའམ། གགས་པ་ཡིན་ནོ། །སེམས་ ཆཾ 


ཞུ།ཏུ། རྔ 
ས་བྭཱ་བིག་བུང་ཡང་འགུགད་པཡེདདུ། ེགསཞེད་འི་ིོ། དནསམསདངཔཤས་བདཔགཡརྟས ཏཱ 
ང་༦༦་དོང་ རྱ་།[ུ་ འ འབེ་ཆ་བགྲོབ་ངང།་ཆའ རུ 

















འི་དང 


1::& 





༄༅། །ལོ་ཤིས་ཨཱ་གནས་པའི་དགོངས་པ་དང་། གནད་ཐམས་ཅད་དེརྱ་དག་པའི་ཕྱར་རོ། གཡོ ་ ད 
།དག་ནས་སངས་རླྱ་བའི་ 


ཅད་ན ་ངེཾོ66 © ཾ་ོད་སུ་སླུ་ཅིཤ། དབང ཟ་ཆུ་གག 

གནད་ཀྱང་ད་ཡིན་ནོ། །བླུན་པོ་མཁས་པའི་ང་རྒྱལ་ཅན་རྣམས་དང། རྨོངས་པ་གཏི་ཐུག་གི་ཞུན་རྡོ་འཕན་པ་རྣམས་ཀྱིས་མིཤེས་པའི་གནད་གསང་བ་ནི། དྡོརྗེཐེག་ 
བའི་མར་ཕི་བའྱི་བད་བ་དྱགི་ཆོས་ཟབ་མོ་ལིན་བས། ཡང་འཛོད་དུ་ཨ་ཐམ་མོ། །དེ་ལཱ་བུའི་ད་དུ་བཞག་པ་ལ་བཅོན་པས་ཏམས་སྱ་དང་དོ། །གསུམ་པ་ 
བཅད་བ ངབའདགོང་པནི། ཇེ་ཚེརིག་པ་སོཊ་གཞོང་བསང་བ་ངག་ཡིད་གསས་གྱི་སེལ་རདི་བགཆ་།ས་དད་བཅས་པའད་དགོགས། རིག་ག 
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ཐི 








མི་འཕྲོ་བས། འདོད་པའི་སེམས་ལས་གོལ། གསལ་ ་ཡང་མི་འཛིན་ ་པས་ ་གཟུགས་ཀྱི་སེམས། ལས་གྲོལ། མི་རྟོག རྟོག ཀྱང་རིག་ ་གདངས་ཡུལ་སྣང་མ་འགགས་པས་ 
གཟུགས་མེད་ཀྱི་སེམས་ལས་གྲོལ་ཏེ། སྲིད་པ་གསུམ་དུ་སྐྱེ་བའིལས་དང་ཉོན་མོངས་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་གང་ཡང་མེད་པ་ནི། སྲིད་གསུལ་ཀ་དག་གི་ 
ར་ཁ ཡ་བད་ཆོས་ཉིད་ཀི་བང་དུ་གནས་པའོ། །འདིའི་དུས་ན་རིག་པ་གཞི་ལ་གནས་དུས་འཁུལ་པ་དབབིངས་སུཐིལ་པས། ཀ་དག 

གྲོལ་ལ། རིག་དོན་ཡུལ་ཛཱ་སྣུང་དུས་གཞིར་བཞེངས་ཡེ་ཤེས་སུ་གསལ་བས། ཉེན་མོངས་པ་ཆོས་ཉིདདུ་གྲོལ་བ། ྱུྱབལོངཡད་འམ ཐོལ་པ 
བརས དངལ་ཏོན་མངསཔཡོདཁྭ་མོངས་པི་ཞད་སསེ་་ངྱ་ཡོངསཔསརགས་དཔསསངས པངསའད་བརདམམཏམ་པརྱ་བངབ་ཡང་༽ 
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ཅེ 


༄། །།རཧནོ། དྷེཿག་བོཐོང་གྲིན་འྱོབོ་བས་འབསྲོད དྲརས་བགིས་དོག། རིག་པ འཐོགྱོ།་གཞོས་པའི་དཔལས། སྨྲ་བའི 
བྱེད་པར་འཇོག་ཊུས་བ་ནི། རེ་དོགས་གཉིས་འཇྲིན་དངྲ་བལ་བའིའས་བུཏེསྱ་བ་སྟེ། གནསྭ་སྐབས་སུ་སེམས་ཀྱི་འཁྲུལ་པ་རང་དག །ལས་ཀྱིརླུང་འགྱུ་བ་སྟོངས་ 


གག ཀྣས༢༢།༢༥ྣ བ་་་ 


བའམ་རྩལ་མདྒནདྲ་གར་ཞས་དྲི་མ་མཐའ་དག་དང་བལ་བའིད་བཞིནཉིདྱ་བང་ཆུབཅེས་བ་བའིང་བོ་མངན་ད་གར་ཏེ། རང་དོནཆོས་ྒུ་ུན་གྲུབ་ཆེ 











དཔྱིངས་ནྣ་ནང་གསལ་གནམ་སྟོང་གི་ཟླ་བ་ལྟར་སྒཱ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་འདུ་འབྲལ་ཟེད་པ་སངས་རྒྱས་ཏིད་ཀྱི་ངོ་ཁ་ལས་གཞན་ལ་མི་སྣང་བའི་ངང་ནས། གཞན་དོན་ 
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་ 





གུགས་སླུ་ནོ་གཉིས་དབོའ་བརི་སིད་པདད་གྲངས་བུའི་དོཁ་ལ་སད་གབྱཅིས་བུབ་བའི་མཛད་བསུ། འགོ་བའིདྲོན་དག་ཆུབ་ཚོགས་པའྱང་བཞི། ཧོན 
བུ་དང་། ` ༢ ཚབ་ཏུ དས་ལན་ཐཱ་ཀཡོས་པ། དྱ་ངུདད་ཐོས་ཡི་དང་གི་འུད་ོ། དད་པད་ཟུ་གསུབ་ལས་འདུག་པའི་ 
(ཧོབ་རོདོ། ©་གླུར།ཁྲུའ་༢ོ€ན །  ' སྱ 
ཁལྟངོ། །ྤྲུལ་བའུ་ཏིྱིས་བསོསསེ་བོརརསཀ་དོང་བ་སྣད་ཧྲོ། །ེསསོ། །ེཏངྱི་བ་བྱི་གླུལས་གདུ་འབྱའི་དོད་སྣ་བཞེགླུ་མཆེད་པ་ནིསླ་ 
གཟུགས་ལྟ་བུ་སྟེ། འདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཆུ་དང་ན་མཁའ་ཟླ་གཟུགས་བཞིན། །ཞེས་སོ། །འབད་རྩོལ་དང་རྣམ་ཏྟོག་མེད་པའི་ཆནས་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་སྟེ། འཇུག་པ་ 
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༢ ༄༅། 
འདི་ཤོསདད་ལ་ལ་སྣང་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །དབྱིངས་སུ་འཇུགཔེ་བའི་དུས་ན། འགག་པ་མེདཅངསྐེ་བ་མེད 
། །བསྲེགས་ནཔ་ཏིསྟེརྒལ་རྣམས་ཆོས་སྐུ་ལ། །དེ་ཚ  ། 
།ས་མགད་གཞའ་འགེར་ད་ི རག་བྲག་པ་ད་པ་བ་ཆོ་ོ་ཆ་འསིད་གོ། 
བྲལ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་འབྲས་བུ་ལམ་དྭ་བྱེད་པཞེ 


ཁྲ 


1:07 





ཡང་དཏིདལས། 
དྲུལ་མངན་སལ་མཛད། །ཅེས་སོ། 
དག་ཛོགས་པཆེན་པྱོབ་ 


།ལས། གྐོསཱ་དཔག་བསམ་ཤིང་ལྟར་གསལ་བྱུརལ། །ཡོད་བཞན་ནའ་བིུབཞིད་ནམལི་ཏོག །འབྲོ་ཐོལ་བར་དུ་འདགཏོནའབོར་ལུདཏག ། 
སེམས་ཀྱི་སླྲོས་པ་ཐམས་ 


6 ཤཤཿ་་ཝི་ཤེས་གཏིགཱསུ་ང་ 
སྐབས་འགག་པ་ 





ཡ་བྱའོ། ` །དེཏྟརངེས་དོན་སྙིངབའི་དོན་བསྡུས་པ། 
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་ 





ཟབ་ཁྲེགས་ཆོད་གནད། །མ་གབ་མངོན་དུ་ཕྱང་སྟེ་བཀོད་པ་ཡི། །དག་བས་འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་པར་ཤོག །ཆོས་ཚུལ་བརྒལ་དཀའ་སྤོས་པའི་ཆུ་གཏེར་ 

ལས། །དོན་ཟབ་སྙིང་པོའི་གྲུཆེན་འདིས་སྒོལ་ཏེ། །རྟོག་པའི་དྲ་བཆུ་རླབས་རྟོག་མ་ཅན། །ཆེགས་ཆེ་བུལ་ཆུང་བགཆགས་སོགས་པའི་གྲོགས། །གྲུབ་མཐའི་ 
གཟེབ་དང་གཏི་ཐུག་སྒོམ་པའི་གཟེབ། །ཀུན་ལས་གྲོལ་བྱེད་ཐེག་མཆོག་འདིདཞུགས་ཤིག །བདག་བློ་དམ་པའི་དྲན་གྱིས་ངེས་པའི་དོན། །ངི་བཞིན་མཐོང་བའི་བླ་ 
མཾ སུ་བང་བདེ་བའི། བར་མཛོད། །གངས་རི་ཐོད་ད' 


གོའ གདད ཏིཊཀོདང་སཔྐ་་ཤཱོག་བ་འཛོད། 
།། །ཡོནཏན་ཀུན་འབྱུང་དགའ་བའི་སྐྱེད་ཚལ་དུ། ེབ་དོན་ཟོྔམས་འིལ་འབོ་པ། ། 556 8་་ད་ཆཏ་་ ! 
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$ཿ ཧྱིས། །ཉམས་མུ་འོང་ལ་རང་རྒད་གྲོལ་བར་མཛོད། །ཁྱིས་ནས་གཞན་རྒྱདསླི་པའིཊུས་ལྡན་དུས། ། 
འྲོབའི་དནལྷ་ས་པལ་མེད་པར་མཛོད། །ཁྲེགས་ཆོད་ཀི་རབ་ཡིག་ནམ་མཁའ་དྲིམདཅས་བ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གྲིནལ་འབྱོར་པ། ཀློང་ཆེན་འབའྱབམས་ཀྱས་ 
གངས་རི་བོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ་ལེགས་པར་བཀོད་པ་རྔོགས་སོ། །དཔལ་ཐྔགས་ཀྱི་སུང་མ་ཨེཀ་ཛ་ཊི་དང་། གཟའི་དག་བསྟེན་རང་ལ་དང་། དམ་ན་དོ 





ལེགས་པ་གསུམ་ལ་གཏད་དོ། །བཀའི་བྱ་རྩ་གིས་ལ་ལི་གའང་མིན་་བིདཔ་དང། སྣོད་ཡིནལ་བསྟ་སྙིདཁག་འཐུངས་ཤིག །སྐལ་ལྡན་ལ་མང་དུ་སྦེལ་ཅིག། 
༄། །ོད་ནལྱབིཆབའགཉིཟ་གཟའསྐར་བཞུགས་པོ། ཐོད་རྒལ་གྱི་རྒྱབ་ཡིགཉིཟླ་གཟའ་སྐརཞེས་བྱ་བ། དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །ཆོས་དབྱིངས་ 








དེ རིའི ིི་ྲི 
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1:429:190 





མཁའལ་ཡོ་ཤེས་གཟའ་སྐར་བཀྲ། །ཐུགས་རྫོའིའོད་དཀར་འགྲོབླའིཐུ༢་པ་ཕེལ། །གདོད་ཁའི་མགོན་པོ་གུནུ་བཟང་པོ་དང། །དཔལ་མགོན་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ལོ། །དེང་འདིར་སྟོན་པས་ཆོམ་ཀྱི་མོད་དབྱེ་བ། །ཀུན་གྱི་ནང་ནས་རབ་ཟབ་སྙིང་པོའི་དོན། །རྡརེ་སྙིང་པོ་ཐེག་མཆོག་འིནཆེན་ལས། །མངོན་སུམ་ 
འོད་གསལ་གནཀྱི་རྐྱབ་ཡིག་བྲི། །འདིར་གསང་བ་སྙིང་ཏིག་གི་གནད་ངེས་པ་རྣམས་བསྡུན་གསུམ་སྟེ། ། ལམ་ཉམས་སུུ་བང་བ། 
འབྲས་བུ་གྲོལ་ས་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། རང་བཞིན་གཤིའི་གནས་ལུགས། དེལས་སེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་ཚུལ། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱེ་བའོ། ། ` 
དང་པོ་ལའང་གསུམ་ལས། རང་བཞིན་གདོད་མའི་སྤི་གཞི་ནི། ཁམས་རང་བཞིན་གྱིས་རྣམ་པར་དག་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་འོད་གསལ་བའི་དབྱིངས། 
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༄། 








ངོབོ་རང་བཞིནཐུགས་ཇྗེ་གསུམ་དུ་གནས་སོ། །དེའངངོ་བོ་སྟང་པཆོས་ཀྱི་སྐུ། རང་བཞིན་གསལ་བ་འོངས་བྤྱོདརྫོགས་པའི་སྒུ། ཐུགས་རྗེ་རིག་ 





ླ པ་སྒྲལ་པའིསྒུར་གཞས་པས། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་པ། ཉི་མའི་སྙད་པོལྟར་འཐུསམ་བྱམཤིངལྷུན་གྱས་གྲུབ་པ། ཡོད་ཆདཀྲི་མཐའ་ལས་ 
ྷ འདས་པར་གནས་སོ། ། གང་ ོ་ཡོན་གུབ་བསལ་མེད་པ་དབབིངས་ནམ་མཁའ་ལྟར་གནས་ཏེ། ཡི་གེམེད་པའི་རྒྱུད་ £ 
5 ༤ ཇེ །སྨར་འདས་པ་མདདོ། །ཕྱིས་འབྱུང་བ་མེད་དོ། །ད་ྟར་སྣང་བཡེད་དོ། །ལས་ལེད་དོ། །བག་ 
_£ཿ ཆགས་མེད་དོ། །མ་རིག་པ་མེད་དོ། །སེམས་མེད་དོ། བམདདོ།།འཁོར ་བ་མེད་དོ། །རྱྱ་ངར་ལས་འདས་པ་མེད་དོ། །རིག་པཉིད་ཀྱང་ཡོདཔ་མ་ 














1,195 
ཙཾ 





ཡིན་ཏེ། ཡེ་ཤེས་མུ་སྣང་བ་གང་ཡང་མེད་དོ། །ཞེས་སོ། །རང་བཞིན་ལ་འཆར་གཞིའི་ཚུལ་དུ་སྐུལྔ་རིགས་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་རླུང་ལྔ། ཤེས་རབ་ལྔ་འོད་ལྔལུ་གྲུབཏུ 
གནས་སོ། གམས ལུབ ལ་སདབལ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་དང་། དེ་ཉིདའཕོའགྱུར་མེད་པས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། 
( ་ འོད་ཟེར་ཚད་མེད་པསའོད་དཔག་མེད་དང་། ཡེ་ནས་སངསྱ་རས་སུ་གུབ་པས་དོན་ £ 


ཡོད་གྲུབ་པའི་སྐུ་རྣམས་སུ་གནས་སོ། ། } ངོ་བོ་དབྱེར་མེད་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་འིགས་དང།  ་ 3 པས་མ པས་ཤལཔསབྱ་དད། རག་པའི་ལས་སརོ་ 

















(+ ཤ་ ༅་་ ཀློ ཀྲ 88 བྱ 852 ༦-" ནང༦་ 
@ རྲག་པར་མཉམ་པས་མཉུམ་པཉིད་ཀྱིཡ་ཤེསསོ། །མ་འདྲེསཔར་སྣངབས་སོ་ཕར་རྟགས་པའི་ཡེ་ཤེསསོ། །ཡེར་ཉུནགྱིསགྲུབ་པསབྱགྲབལ་ཤེས་སོ། །དེ་ 

དངསཀཡེཤེསསོ། །ཡེ་ཤཀདོདཕེབསཔས་མེ་ཉམ་གྱིརླུངངོ། །འཁོརའདཔཀྱི་འཆར་གཤྲིབེདཔས་སྲག 
ཤཱ ཞ་ར །སྣང་བ་དུ་མརའབྱེད་པས་དངས་སྟིགས་འབྱེད་པའི་རླུང་ངོ། །འཁོར་འདས་གང་འཁང་ཁྱབ་པར་བྱད་པས་བྱབ་བྱེདཀ་ླུངངོ། །འིག་དུས 
= འཁོར་བྱ་མང་འདས་ས་གོལ་བརྡ་བྱད་པའི་གཞྱི་བེད་པས་སྙིངརྔ་མེད་པ་ལས་ཀྱིརླུང་ངོ། །འདེ་དགའགྱུབའི་རླུངམ་ཡིན་གྱི་ཆལ་བཏགས་པས་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི 
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1,495 





།མ་བཙལ་ 


རླུདདོ། །འཐོདའདབཀྱི་འཆར་གཞིས་སོར་བྱདཔས་འབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་བོ། བང༩་  ་ །གཏའ༡ཡའོངོ 
ཁྱབ་བྱེདཀྱི་ཤེས་འབ་བོ། །རིག་དུས་གྲོལ་ས་འདིཉིད་དུ་བསྐྱོད་པས་བསྐྱོད་པའི་ཤེས་རབ་བོ། ས་མ་ཏླཟགོགསསགད་ིགས 
ཟོ །།ཏོཀ5ཱཿཏྱཤས་ཐེཊ་དད་ཅི་ཐིག་ཁུ་ཡ་དེཊ་ཀྱི་ཆལ་བུཌགབ་ལོ། །རིག་པ་ལྤ་དི་མ་མེད་པས་འོད་དཀར་པོའོ། | [ཤོཾཿཏཛཧྣཾཏཱ་ཐབ་ ཏཱཾ 
སེར་པོའོ། ས་པས་ལྗང་གུའོ། །འགྱུར་བ་མེད་པས་མཐྲིང་གའོ། །དེ་སྐད་དུ། རང་ 


།གཧུ་གོབྱཏོ་རུ་ཧྱ་ 
ཞི་ཐབས རིགསྣ་ཝ་དང། ཡེ་ཤེསྔ་དང་། རྫུངཝ་དང་། ཤེས་འབྲབ་དད། འོད་རྔར་ཡེ་ནས་ཤར་རོ། །ཞེས་སོ། །ཐུགས་རྗེལ་ 











༄༅། །ིག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཁིན་པའི་ཆ་ཟའགགས་པ་དནོང་གསལ་དུ་གནས་པ་ལས། ཕྱིན་རྣམ་བའའབྱིད་པའིལེཤེབ་ཀྱིའཆར་གནེར་ཕྱེད་དེ། དེིད་ 
ལས། ཐུགསྡ་ཇི་རིག་བའིུ་ཆ་ལས་ཐལས་ཅད་མངེན་པ་དང་། ནོམབ་ཐམསཧདཱ་མཁན་བཤི་ཡེ་ཤེས་སུ་གཞས་སོ། །ཞེས་སོ། །དེ་རྟར་དྲཔངས་རང་བཞིན་ཡྱིས་ 
དག་པ་སྟོང་གསལ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ངང་གིས་མི་གཡོ་བཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་བའི་བདག་ཉིད་དུ་བཞུགས་སོ། །གཞི་སྣང་འཁྲུལ་གྲོལ་གྱི་གྱེས་གཞེ་ནི། གདོད་མའི་ 

ཀྱི་དང་ལས་ཉྷུན་གྲུབ་འོད་ལྔའི་སྣང་བ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རླུང་གིས་ཕྱིར་ཤར་དུས་འོད་ལྔ་སྟུན་གྲུབ་ཀྱི་གདངས་ལྔ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུའི་ཞང་ན། འོངས་སྒུ་ཤི་བྲོའི་ 
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གཞིདེཉིད་ 
དཀྱིལ་འཁོར་བསམ་གྱིས་ཡི་ཁྱབ་པ་དང་། རང་བཞེན་རྤྲུལ་པའིིང་ལྔ་དང་། འགྲོ་བ་དྲུག་གི་འཇིག་ཏེན་ན། ཐུབ་པ་དྲུག་གིསླྲུལ་པ་གྲངས་མེད་པ་གཟུགས་ 
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རྨ རང་སྣང་རད་ཤར་དྭ་སྣང་སྟེ། རིག་པ་རང་ཤརལས། གདེདེཏྟ་བུལས་ཏྷུན་གྲུབ་རི་པོཆའི་སྣང་བའབྱང་དོ། །ཞེས་བ་ལ་ཁོགས་པ་གསུངས་སོ། ། 
ཏུ བཟང་པོའི་གྲོལ་ཚུལ་ནི། བ་།་ } དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ནང་གསལཆོས་ཉིད་ 


ྱགསཔར་བཞུགསཔནི། ངེས་དོན་འདུས་པའྱི་དུད་ལས 
དབྱིངས་སྣང་ཤར་དུས། རག ་ ཡུལ་གྱིརྐྱེནའོད་དང་སྒུར་སྣང་བ། ཟཚུངས་པ་དེ་ཐག་པའི་རྐྱེན། སྣང་རིག་དུས་མཚུངས་པ་ 
ཉའུཿཅིཿཾ ཛྱཌཁཿཧིུཁ་དུད་བ་ཕེནས་རང་གུཏུྱསུ་མཚོགངྱངབ་ཐུབ་བུ། ཟེབས་འབེའ་བྱང་བུཉི་ཏསུྱསྡ་རིག་བྲ་ཡ་ཐེསུ་ཏྔངུ། © 
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༄༅། །མ་མྱོ་ད་བའི་ཞན་ངག་རད་གིསརིག་པས་བངྩྦ་རམ་ོ། །འད་བ་ལ་ཐོགདང་པརྱོབང་བ་ནི། འཁོར་འདོ་ྱའི་དཔལ་དམ་པཀན་ཊ་ 
ལ་གོ ཅདྱཀད་ལིན་ལ། ཁྱད་པར་བར་དའིགཞི་སྣང་ཤར་བ་ལ་གྲལ་ཚད་ཕུགསའདིཡིནོ། །དོན་གཏིས་པདེ་ 
ལས་མེམས་ན་གྱིའཁྲུལཚུལ་ནི། དབྱངབསྣང་ཤར་བ་རང་སྣང་དུ་མ་ཤས་པས་སྐདཅིགལ་གཞུན་དུ་བཟུང་བས་འཁྲུལ་ཏེ། རང་ངོཁ་ཤས་པས་ནཅག་ྒེས་ 
བའིམ་རིག་པ། གཞན་དུ་བཟུང་བསྲཀཏ་བཏགས་བའམ་རིག་པ། འདྫོ་་ཡུལ་སི་འབུ་གཞིའིག་པཟཐས་ཀིའཐུལ་གནིར་གར་ནས། ནོས་བཅས་ཀི་ཡུལ་ 
དས་དཔམམསུ གསསམ་ཤརོ། །དངག་ལ་ོཔའམ་རགམགསམཉ།ངྟ་ོགཔཆངོམཤིསཔསབགཉད་གཅགཔརམ 
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རཀ ངག་ག ( ཧྲིོི་ེཉཅཉ‰ཉ¥‰¥ཁ 8་༦་ གག 
„„ྷ འཁྲུལ་པའི་དང་པའི་གུུ་བྱས། རྐྱེན་བཞི་ལས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུ་ཤར་བའིམ་རིག་པ་གསུམ་ནིརྒུའི་རྐྱེན། རང་ལས་གཞན་དུ་འཛིན་པའི་སྣང་ཡུལ་མེཡོང་དུ་བྱད་ཤར་ 
 བལྟ་བུ་དམིགས་པའི་ཉྱན། གཏིསས་ཞོ་ཤེཿ་བ།©3®ྱི། ད་©ྱ་བ.ྲོ¢་ེཁོ་ཏདྱི་ཁོགོ།་པའིཉི་བྱག་བོང་ཞེ། ཁོབ 
༢ གཅུམ་རིགས་བྲུག་སོསོརདཁར་ཏ། རྡོེ་སམས་དབའ་སྙིང་གི་མེ་འོང་ལས། ཁམས་གསུམ་གྱི་སེམས་ཅན་འདི་དག་ཐམས་ཅད་ནི། 


གཞིཅིར་ཡང་མ་ཡིན་པ་ལས་ 
[69 །དུ་ཧུཏུཧྱ་ཛངཾ། བགཱཧུབུ། རྒྱྡེརྱེབ་བཏོ་ཊ་ཏུཏྱདུ་ཛེའ། ཏྲུའ་བོོ་ངྒྱ།གྲུང་འུཇེགཏིརུ 
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༄༅། །ལས་སྐད་ཅིག་མའབྱུས་པ་ལས་ཤེས་པ་སྤུན་པོ་ཕ་གི་ལས་ང་བྱང་ངམ། ངལས་ཕ་གྱི་བུང་སྩམ་པ་ཙམ་ལས་འཁྲུལ་ལོ། །མ་རིག་པ་དེཉིད་གཞི་ 
ལ་མད་ཀྱང་སྣང་བ་ལ་ཡོད་དོ། །སྣང་བ་དེལ་རྐྱེན་རྣམ་པ་བཞི་བྱང་དོ། །གཞིདེའོདངཁྱིམ་གྱིཚུལ་དུ་གནས་པ་ལགྒུའི་རྐྱན་ཞེས་བྱའོ། །དངོས་པོ་དེ་ལ་བདགཏུ་ 
བཟུང་བས་བདག་པོའི་རྐྱེནཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་ཡུལ་ཅན་དུ་བཟུང་བས་དམིགས་པའི་རྐྱ་ཞེས་བྱའོ། །དཔེར་ན་སྐྱེས་བའི་བྱད་ལ་མེ་ཡོང་བསྟུན་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་ 
གསུམ་དུས་མཚུངས་བས་དལ་ཐག་པའི་རྱེནེས་བྱའོ། །དེཉིད་འང་གི་བཞིན་སྣང་བ་ལས་རང་དུ་མ་ཤེས་པས། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའི་གཞི་གྲུབ་པོ། ་ 
ཉ་མོངས་པ་རགས་མུ་སོང་ནས་སེམས་ཅན་གི་གཟུགས་ཐ་དད་དྭུ་བང་བའོ། །གཞི་དལ་བུ་མ་དག་པ་ལས་འཁུལ་ལོ། །ཞེས་པ་དང། གསང་རྙིང་ལས། ཨེ་མ 
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ཧོ་བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོ་ཅན། །རང་གི་རྣམ་རྟོགལས་ཀྱིས་སྤྲུལ། །སྣ་ཚོགས་ལུས་དང་ལོངས་ཕྱོད་དང་། །བདག་དང་བདག་གིནསོ་ཕོར་འཛིན། །ཞེ 
དེའང་བརས་ཏེསྐྱེ་བ་དང་། ་བ་དང་། སྒོང་ལས་སྐྱེ་བ་དང་། མངལ་ལས་སྐྱེ་བ་བཞིའི་རྒྱར་འཐུམས་ཏེ། ས་ 
དགག ག་ དྲྭ་གུབཚུལ་བཤདནཏྭི་ཟཁ་སྦྱོར་ལས། དེ་ཉིད་མ་མཐོང་སེམས་ཅན་ནི། །དེནས་མངལ་གྱི་སྒོར་ཚུད་ 
ནས། །པ་དང་མ་ཡི་རྒྱ་རྐྱེན་ལས། །མེར་མེར་པོ་དང་ནུར་ནུར་བོ། །ལྟར་ལྟར་པོ་དང་གོར་གོར་པོ། །འཁྲང་གྱུར་ཏ་ལི་རྣམ་པ་དང་། །རུས་སླལ་བཞིན་དང་སླལ་བ་ 
རྫ་ །དལྟར་ཞག་ནི་བདུན་ཕྲག་བརྒྱད། །ལྟེ་བ་ནས་ནི་ལུས་རྣམས་བསྐྱེད། །ཟླ་དགུ་དེ་བཞིན་ངོ་བཅུ་ན། །ལུས་རྗོགས་མ་ཡི་མངལ་ནས་འཐོན། །དེ་ལྟར་ 
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༄༅། །གཟུགས་ནྲིབ་དད་དུ། །འཁོརོ་བཉིད་ནས་འཁོར་བའོ། །ཞེས་པས། བདོད་ཡདི་གཟུགས་ཅནགྱིརུང་སམས་ཟའི་གཤང་ལམ་ནས་ཤུགས་ཏི། 
ཕ་མ་གཉིསཀིཐིག་ལེ་དཀར་དམར་གཉིས་དང་འདེས་པས། ཞག་དང་པོལྤ་རི་བེདལས་རླུང་སེམས་གཉིས་དང་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཏེ་བཞི་པོ་དདག་གཅིག།་འདུས་ 
པ་ལས། ཟེར་མེར་པོའི་ཆགས་གཞི་ཉུང་འབྲུ་བརྒྱར་གཤགས་པའིཆཙམ་དུ་བྱས། ཞག་གཉིས་པ་ལ་བའྱི་བྱེད་ལས་ཀྱིས་གཅིག་རུ་གནས་ཤིང་བརྟན་པས་ཏུང་ 
འབྲུའི་བཅུ་ཆཙ་དུ་བྱས། གསུམ་པ་ལ་མེས་མེར་མེར་གྱུ་གྱུ་པ་དངུལ་ཆུ་ལྟརའཕར་བཉུང་འབྲུ་སུམ་ཆ་ཙམ་དུ་བྱས། བཞི་པ་ལ་རླུང་གིས་བརྒྱ་སྟོང་དུམ་བུར་གཏོར་ 
ནས་བསྡུས་ཏེ་ཏུང་འབྲུཕྱེད་ཙམ་དུ་བྱས། ལྔ་པ་ལ་ས་དང་ཆུས་དངས་སྟེགས་བསྡུས་ཏེ་ཏུང་འབྲུ་ཙམ་དུ་བྱས། དྲུག་པ་ལ་མེ་དང་རླུང་གིས་སྨིནཅིང་གསལ་བར་བྱས་ 
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1:623125 





པས་ུང་འབྲུ་གཉིས་ཙམ་དུ་བྱས། བདུད་བ་བཐིག་ཉིཉེ་རིརོ་དོད་ཧོང་དཱ་བིགཆྱ་ཤིཤ་བབ་ཐཏིཀཱ་ཆ་དུ། འབྱུང་བ་བཞི་འཁྲུགས་པས་ཐྲིག་ལེ་དེ་ 
)ནོཅཏདུཤཀ། །ཨུ་ཤོད། ཟེར་དག རུ ད་ད ༡༠0 ¥ (8 ‰་$་ ༦ 
༡༠ ་ས་ཁུ་ ༠༦་ཀ༡༡ ༅ ༩ ཊ <ཊ༅ངབབ ཀག ་་་ 
གཡུ་དགརཿཡོོ་བསྐད། གཅུམ་པ་འཁིས་སིདི་བན་ཡིི་བད་་༦ལ་དུབཅ སྐེད གཞིང་པ་རུངགིལ་བསྐེད་པས་དན་ཁའི་རབཅའ་དུ་བང་ག 





(ཧྱ མ་ཆད་པ རླ་ཆ་ཁ་ངོ་ང་ུམ ཁང་ ཀཀ ༩༩ 
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ོང 18༤ $ 


ཤོ །འོ་གོའྱོོ་གི འབལ ཨོ་ོོདོགྱོང་གོས་དང་ཅོ་འཅཆ་གིྱར་མོ།འོགདོས་ངོ་ 
ཿའ་བུག་ཊཞཀཀོ འ་འོན་་འགཀ་།འོརས་འྲསོ། ཧོ ཞ་བ་ལ་གཏིས་ལུས། ཆྟཏ་ག་ཏུག་བནཔས་ 
འབྱང་བསོབའིཁྦསམཐ་བང་ཙམད་ྱཀདགས་བཤིག་ལོ། །བྲཚན་བཞིཔ་འའད་ར་བསུས་ཏ་ོ་ག་པའིགཞ་ོ་མིབར་དུ་དཀེད་ནས་གནས་ 
སོ། བདཚནྲ་ཝ་པལ་འཁད་གྱར། དྲུག་པ་ལཏིརམ་པལྟ་བུ། བརནཔ་ལཝསསླལ་ལྟ་བུ།བརྒྱདཔལསྦལ་བྟ་བུ་མའའབྱིདགང་བར་ཡུས་རྫོགསཏེ 





ཀག །དའང་བླ་བ་གཅིག་དང་ཞགཉི་ཤུ་་དྲུག་ན་ཡུས་རོགས་ཏེ། དབུ་མའི་གཡས་སུ་རོམ་དང་། གཡོན་ན་རྐྱང་མ་གསུམ། ཀ་བ་ 
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1,495 





ལྟར་གཏས་བའིརེ་བརོ་མོ་རྣམས་བཀོད།  མགྲིན་བར་འོརྣམས་འདུས་པ། སྟིང་གར་དན་པརྣམས་འིནུ། ལྟི་བར་སྐྱེད་པར་བྱེད་པ་ལ་སོགས་བཙྔ་འདབ་དང་ 
བཅས་པ་སོ་སོར་ཆགས་སོ། །དེ་ནས་བཅའ་བའི་བར་དུ་ལུས་ཆར་བསྐྱེད་པའོ། །དེ་ཡང་པ་མའི་ཐིག་ལེ་གཉིས་ཀྱིཀུན་རྫོབ་ཀྱི་འབྱང་བ་བཞིའི་རྒྱ་དང་། རྐྱེན་དང་། 
ལས་བྱེད་པས་ལུས་ཆགས་པ། བསྐེད་པ། གནས་པ། འཇིག་པ་དང་བཅས་པའོ། གབ ་ ཆུས།ཁྲག་དང་དྭངས་མ། མེས་ 
དྲོད། རླུང་གིས་དབུགས་ཕྱི་ནང་གི་རྒྱ་བ་རྣམས་བསྐྱེད་ཅིང་འཛིན་པས་ཡུས་གནས་པ་དང་། མཐར་འབྱང་བ་འཁྲུགས་པ་ལས་ནད་དང་འཆེབའི་རྐྱེན་བྱེད་པའོ། ། 

དྷཱབཱའི་རླུང་སེམས་གཉིས་ནི། དོན་དམ་བའིའབྱང་བ་བཞིའམ་ལྔའིགླུ་དང་། 7 ྒྱུ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས། རྐྱེན་འོད་དང་ཁ་དོག 
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ཁི = © 





༄༅། རེ་འ དེ་ཡང་རིགཔའོ་ང་བ་ོར་སུརསྒིགཅིང་། ཙཱརྣམས་སུྲིགལེརསྒྲིན་ལ། མིག ཟློནལ་བཞིར་སྨིནཅིང་། འབྲས་བུ་ 
པའི་རང་ས་ཟིན་པར་བྱད་པའོ། །ར་རྣམས་ཐིག་ལེར་སྒིཞ་ཚུལ་ཡང་། ཀྲག 


དབུམའི་འོད་གསལ་ལེཤེས་ཀྱ་ར་ནས་རང་བཞིནའོད་འི་ཐིགལེ་ུ་ཉྱེ། མཉམ་གཞག་གི་དུས་ན་གཡོ་བེད་སོས་པ་དདྲ་བལ་བས། དང་བགྲེ་ྱིཐིག་ལ་ 
ཁལ་མིཏོག་པ་སྐེ་དུས་ཆོས་ཉིདཀྱི་ཐིག་ལེའོ། །ཉམས་བཏྟན་པའིདུསརཆོས་ཉིད་རྣམ་པར་དག་ 


དེཿ་མི་གཡོ་བུད་གནས་སོ། །དཉིད་གོཟས་པ་ལས་ཏལས་བདེག 
པའིཐིག་ལེའོ། ་རནལ་ཚོགསརིམ་ར་ས་སདབྱངས་ཀ་ིགའ། ] །སྣང་བ་དཉིད་འཕེལ་བའི་ཚོན་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་ཐིག་ལེའོ། ། 
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1,415 








ཀྲག སྒྲུའི་གདས་ཕྱིར་ཤ་ཐབ་ཡེ་ཤེསན་པོའི་ཐག་ལེའོ། །དེ་དག་གིས་འུབཀྱིགྲུབ་ཚུལ་བཤད་ཟིན་ཏོ། | 
་ སེམས་དང་ལཤེསྱ་དྱང་བལ། པ་ གཤག ངོ་བོ། འཡ། སྒོ། ཡུལ། རྩལ། ོ་ 


།གནས་ནི་གློབ་ནཙ་གྲོསོག་གིསྦུ་གུ་ཙམ་རླུང་གིས་གང་བ་ལས། དབུགས་ཐྲམས་ཅད་མཆད་པའེ་ཏྟན་བྱད་པ་སྟིང་ག་དང་འབྲེལ་བཞ་གནས་ཏེ། 
་ གནས་ནི་རླུང་ཅན་གྲོང་ན་གཞས། ཞེས་སོ། སུ་ལ རང་བ 
ཅན་དང་། ཕགགདཔ་ིའམིགཅན་གཉསའཐུམ་བཏབ། །ལམ་ནི་གློ་བ་ནྭས་ྩ་འདབ་སོ་སོ་ལ་སོང་བའེ་རླུང་གིས། སྒོ་ལྔའི་ཡུལ་ལ་རྟོགས་པའི: 











1:89 ཁང 


༄༅། །བ་སྣ་དང་དབང་པོ་སོ་སོའ་ློལ་རླུང་རབཞིར་ལམ་ཡིན་ནོ། །སྒོི་དབང་པ་སོསོ་དདཁ་སྣའོ། །ཡུལ་ཞི་གཟུགས་ལ་ལོགས་པ་ཚོགས་བྲུག་གི་ 
ཡུལ་བྲུག་གོ །ཌལནི་གཟུང་འདིན་དགག་སྒྲབ་ལ་ལོགས་པའི་རྣམཏོག་རྣམས་སོ། །བྱེད་ལས་རི་ལས་དང་ཉོན་མོངས་དང་བགཆགས་དུམ་གསོག་པར་བྱདདོ། | 

་ཐམས་ཅད་སྐྱེད་པར་བྱེད་དོ། །གཉིས་པ་ཡེ་ཤེསཀྱི་དབྱ་བ་ལ་ཡང་བདུན་ལས། གནྦས་ནིིཏརིན་པོཆེ་མཆོང་གུར་ཡུབ་པ་ 
འྲང་བའི་དབུས། འོད་གསལ་གྱི་ར་འདབ་བཞིའི་ཉེ་བ་ལ་དངས་མའི་དངས་མཉང་འབུ་ཙམ་ལ་བཏེན་པ་ནི། ཆུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། གནས་པ་ཐགས་ཏེ།འ 





དཀྱིལ། །ཞེས་སོ། །ངོ་བོ་ནི་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ངོ་བོ་སྟོང་། རང་བཞིན་གསལ། ཐུགས་རྗེ་འགག་པ་མེད་པར་ཟར་མེའིསྙང་པོ་ལྟ་བུ་འོད་དང་སྒུར་འབར་བ་ 
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ཟའ 





° 


དུ་བཞུགས་སོ། ། ལམ་ནི་སྙིང་ནས་མིགཏུ་འབྲེལ་བའི་རྩ་ཀ་ཏིཤེལ་གྱི་ཟླུ་གུ་ཅན་དེ། གསེར་ཕྲེང་ལས 
རིནཆེན་རྒྱ་མཚོར་འབྲེལ་བའི་རྩ། །དཀར་འཇམ་བོག་པ་སྟོང་པ་ནི། །ཐིག་ལེཁུག་གིས་མ་གོས་པ། །ཡེ་ཤེསཆེན་པོ་དེ་ས་རྒྱ། །ཞེས་སོ། ཟ་ 


། ཙོརིནོཆེན་གཞལ་ཡས་། །ངོ་བོ་ཀ་ནས་དག་པའིཆ། །སྟོང་གསལ་འདུས་པ་སྒུ་ཡི་གདངས། །གལ་ཕྱག་རྫོགས་པ་བུཟ་སྒུའི་ 
༈ །སྦབཡད་གོུརགཞར། ོ་བའི་དཀྱལ་འཁོར་དུ་གནས་པ་ནི། དོཇི་ 


ཤཿ 7 † ཏ། ་ 


[ཏྲི 


ཤེས་ཀྱིས། །གནས་ནི་ཀླད་པ་དུང་ཁང་ནྣ་གནས་སོ། །དེའང་ཁློ་བོའི་ ་་ 


།དོད་དང་འོད་ཟརྱ་སྱི ཚུལ་དུ་གནས་སོ། །ཞེས་སོ། ། 
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༄༅། །སེེང་གྱིརི་ནསྨ་མལ་ཆོགས་འདབས་ལ་འཁྲིལ་ཏེ། མཁྲིན་པའི་རཱའུ་ཆུང་གཡས་གཡོན གྱི་འདབས་ནསྣན་བ་གཉིས་ལ་འཁྲེལ་ཏེ། ཀླད་པ་ཞས་ 
སིགག་ཨབསྦརླློན་མགཏས་ལ་ཟུག་ནས་གནས་པ་སྟེ། རྔ་མལས། ལམ་དེ་ཞབྱབུང་བའ་དདཟེར་ནི། མཡང་གི་དཀལ་ཉུར་གསལ་ལ་དངས་པའོ། ། 

ཐོོོར་ྩ་པ་པག་།ཾ།ཀ།་ཾྣ།ཾ།ྣ༨ྣཀ།ཀྣ། 
ཏ་ཐ 





1: 2829 1:5‰& 19 





ཡོད་དོ། །དེནས་ལམ་བྱང་ནས་མགོ་ཡིནང་ན་ཡར་འཇུག་སྟེ། རྩ་དའངརའུ་ཆུང་གཡས་གཡོན་ཞས་ཀླད་པར་འབྲེལ་ལོ། ། 
ཡིགཏའབེལ་ལ།།དཔ་ནིགནམ་མཁའ་ལ་ྡོག་སྟ་གཅན་ནསབལྟ་པསཡེཤེསཀི་ྣངབསགངབརའབུརད།།ཞསཔ།།སྒ་ག་ཞས་ཆར་བརི 

















མིག་གཉིས་ནསའཆར་ཏེ། ཐྲལ་འགྱུར་ལས། རྒྱང་ཞགས་ཆུ་ཡི་སྒོན་མ་ནི། ོ་ །ཀེས་སོ། །མིག་གི་རྩའི་རྩ་བ་ནི། ལྟེ་བ་དང་ 

སྙིང་གར་འབྲེལ་ལོ། །སྙིང་ག་ནས་མགྲིན་པར་འབྲེལ་ལོ། །མགྲིན་པ་ཞས་དུང། 

བྱེད་པའི་རྩ་འདབ་གཅིག་ལསཅེ་ཁོ་ཌཱར་གྱེས་ཏེ། ྲཀྲཀགྲྲིོགསཔ་ྣ། བ་ཞེན་གྱི་རྭལྟ་ 
། མིག་གི་ཨ་འབྲས་ཀྱི་དངས་མ་གཉིས་ལ་ཟུག་ནས་དཀར་ནག་ཕྱེད་ཟཆུའི་རང་བཞིན་དྭངས་ལ་གསལ་བ་བྱང་བས། རྒྱང་ཞགས་ཆུའི་སྒོན་ཡ་ 

ཞེས་བྱའོ། 777 །དེའི་གདངས་དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་སློན་མ་ཡི་གེ་ན་རོལྟ་བུར་འཆར་ 


1:4/2.5 
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༄༅། །རོ། །དའི་ཅལ་ཤེས་རབ་རང་བྱང་གྲིསོན་མ་ཤེས་པའི་རལ་དུ་ཟརའཆར་རོ། །ད་ཡད་ཤེལ་རྫུག་ཅན་ནི་འོདཅ་ཡིན་ལ། དབང་པོ་དངས་བེདི་ 

ས་ཏ ཞར་ཡིན་ནོ། །མིག་གི་ནང་རིག་པ་དངོསྤ་པིར་ུབ་དང་། ཕྱི་སྣང་བ་གཟུགས་རྣམས་ཀྱིསྣང་བ་ནངདུལྟབའིབར་གྱ་ྒོལ་ 
ཤེའངཾ་ཟམེད་བསད་ཏ་བཱ་ཏེ། དངགུ་འོད་གཏོང་ཕྱིད་གསལ་བ་དུད། 3 ༢༣༦༦ 
པམ ག་གོ བརོགཏ། ༠༢༡ ༨༦༩༦ འ་ 
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19 990 ༦༦༦ 





ཅཨ༡ ༦༩ 
གྱིརྩ་ལསདུང་ཁང་གིཁྲོ་བོ་དད། གདས་ནམསཐགལེ་དང ་་ལསཇར་པོབཞིའ་དབངའོ་གསལཐིགའཆནཔད། ཕྱོ 














1,495 





ཤས་ཏོག་པ་མེད་པའི་སྒུ་ཚོབས་བུག་ལ་འཆར་ཏེ། ཚོད་ཕབས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་ཝྔ་བཅྕགས་སམ་དགུ་བརྩིགས་སུའཆར་བའེརྟེན་ཅནའཕོ་བའི་རྩ་སྒོ་དམ་པ་དེ་དང་། སྙིང་ 
ནས་གློ་བར་རིག་གདངས་སེམས་མུ་འཆར་བ་སྟེ། དེ་ལྟར་མིག་གཉིས་དབུ་མའིའོད་རྭ་གླ་བའི་གདངས་རྩ་དང་བཅས་པ་རྣམས་ཏེ། མུ་ཏིག་ཕྲེང་བ་ལས། 
བཞིའགྱུ་བྱེད་རླུང་། །འཆར་བྱེད་སྒོ་ནི་མིག་སོགས་སོ། །ཞེས་སོ། །ཕལ་ྱིམིག་གི་ཙྩ་གཉིས་ལམ་དུ་ངོས་གཟུང་བ་ནི། ་ རཾ 
གདངས་བཞི་འཆར་བའི་རྩ་བཞི་ངོས་བཟུང་ལ། ཉམས་ལྒན་གི་ཚམིགཞས་རིག་པ་ཐོན་ཅིང་། 
དབུ་མའི་འོད་རྩལས་ངོ་བོ་སྟོང་གདངས་འཆར་ཞིང་བློ་བའི་རྩ་ཞས་ཐུགས་རྗེ་རིག་གདངས་འཆར་བ་ཡིན་ནོ། མར ༢༦ 

















༄༅། །དདང་གི་དབིངས་ནྣ་པར་དག་པའྲི་རོན་མའོད་ར་སྣང་བའི་ནང་དུའཆར་ཏེ། ཟློན་མ་འབར་བ་ལས། དབྱིངསཧིཁྱི་དདནད་དུ་སྟེ། །ཕྱི་དབྱིངས་ 
ན་གཁའ་སྤྲིན་བྲལ་ལ། །ནང་དབྱིངས་སློན་མ་དགཏུའོ། །ཞེས་པ་དད། གུནཏུ་བཟང་པོཐུགས་ཀྱིམེ་ལོང་ལས། གུན་ལ་ཡོད་པའིལེ་ཡོང་འོདཔོཆ། །དཔེར་ 
ན་མ་ལོང་དཀྱིལ་འཁོར་དག་པ་ལ། །གང་བསྟན་གཟུགས་བསྟན་ད་བཞིན་འོང་བ་ལྟར། །དེ་བཞིན་རྣམ་དག་སྟོང་པའི་ནམ་མཁའ་ལ།, །དོན་གྱི་སྙིང་པོམ་འདྲེས 





ཚོམ་བུ་ལྔ། །མ་བསྐྱེད་རྔོགས་པའི་ཚོམ་བུ་རང་ལ་གནས། །ཞེས་པ་དང། སེང་གེརྩལ་རྫོགས་ལས། འདིན་ཆགས་མེད་པའི་རང་སྣང་ནམ་གཁའལ། །གེའདོད་ 
མད་པའྱ་སློན་ཨ་རྣམ་གཉིས་གསལ། །སླང་ཐོབ་མེད་པའི་ཆོསསྒུའི་སྣང་བ་མཐོང།། །ཕྱོགས་དང་བྲལ་བའེ་འོདཀྱི་ཚུ་ཁྱད་ཟིན། །བདག་དང་བྲལ་བརྒྱུམའི་སྐུ་ལྔར་ 





1829 1: ‰ི& 
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1,429 





] །ཀེས་སོ། །རེག་པའི་རལ་ནི། ནང་གསལ་ཐམས་ཅད་མྱྱན་པའི་ལེ་ཤེསྔ་དང་། ཕྱི་གསལ་ཇི་ལྟ་བ་དང་ངི་སྟེད་པ་མཁྱེན་པའི་རྣམ་པར་ཤརརོ། །བྱེད་ 
འཁོར་བའི་འཁུལ་སྣང་འཁྲུལ་འཛིན་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བར་བྱས་ཏེ། དབྱིངས་གདོད་མའེ་ངང་ལ་སྦྱོར་བའོ། །འབྲས་བུ་ནིཁམས་ལ་སྒིབ་པའི་དྲི་མ 
` བཅས་བ་དག་ནས་ཏི་ལྲིན་དང་བལ་བ་ཏར། ཤེས་རབ་རིག་པའི་ཡེཤེས་དིལ་མེད་པས་རདའིག་བང་ཆུབ་ 

ཤེས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལ་རྟག་ཏུ་བཞུགས་པའོ། །དའངངོ་སྤྲོད་ཟླྲས་པ་ལས། གཤིཉིདའབྲས་བུ་སྨིན་བྱེད་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཤེས་ 
རབ་སླུ་རུ་སྒིན་པ་ཡི། །ངོ་བོ་ཉིདཀྱི་ཆོས་སྐུ་དེ། །ལེ་ཤེསཆོམཀྱིསྐུ་རུ་སྒིན། །ཞེས་སོ། །ཁམས་ཡེའིསངས་རྒྱས་ཡིན་ཀྱང་། ལམ་དུས་རིག་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ 














༄། །བླའོདོའ་ཁྱོངསྐདོ། དི་བཅས་ལསྭ་ཐོལ་དུས་ཐེད་བས། གདམས་པ་བབ་ཟོཏལསྭ་མ་ལེའ་པ་གཅིསཏི། གནིའི་ཆོམ་་དའབས་བམདོྱོགར 
ཤ་བ ས་པཔདག་པབརཔོ །དདག་གཡཤབཀིྭ་བབཤདབཤ་ཏོ། །ཟཟས་དང་པནས་འྲདེ་དསགི་གཉསཏ། 
ཕྱི་འཕྲད་དང་། ནང་འཕྲད་དོ། །ཕྱི་འཕྲདནི། རྣམ་རྟགད་མར་འགྲདུག་སྟང་གི་རིག་གདངས་རླུང་དང་འདྲེས་པས། བའྲ་གྱིརྩལམ་ནས་འབྲེལ་བའི་དུས་སུ་8 
སེམས་ལ་རིག་པ་འཕྲད་པཞེས་བྱའོ། །ནང་འཕྲད་ནི། བློསྫོས་པ་དད་བྲལ་བའིཆ། སེམས་ཀྱི་ཆའིརིག་གདངས་སྙིང་གར་ཐིམ་པས། ངརགབོགཏུ་སེམས་ 
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འཕྲད་པ་ཞེས་བྱའོ། འི་ཚ རིག་གདངས་རླུང་ལ་ཕར་འདྲེས་པ་དང་ནང་དུ་འདུས་པའི་ཆནས་བཏགས་ 











རར ་ དྷ ག།ིཾིཾྣ།ྣཾ།ྣ།ཾཾོཾློློ་་ 


ག་ནུ་ཧག་ཏའཐཾསནོས་ཏུ་་ཁོ་གོོཌ ༣ རན 
ཐག བོ་པས་ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པའི་འོད་གསལ་ལ་མ་བུ་འདྲེས་པ་ཞེས་ ཏད ཡུབ ཤི་དུས་རླུང་རང་ཞི་ལཿ སར 
ག་ས་རཐིཊ་ལ་ངོང་བའིཚེ། སྤོསཔ་དང་བལ་ཁུའིའོད་གས་དུར་ཏཏ¢ུས་སོ། 
ཤེས་པ་གལཆེའོ། །དེདག་གིས་གཀིགཏནལ་ཕང་ཟིན་ཏོ།། །དོན་གཉི ཡཏ སུ་བང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ་ཏེནྭ་གྱི་གང་ཟག་དང་། པཔ 


རི 
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ང་ང རརར ཾ ཀག ྲགཾཾེིཾྣཾཾྣཾྣཾྣྣིེ|ཾ་ཾེཾེིེཾེཾེྲེཾེ 
རོ་ཿ་རོའུ་། ཅལ ཡ་ག ཁུ་ ཀཾ 5་་བ་ཁུ་ྱ༠ཁ9ྱ ཧྲས 8» © 5 ྱོང་ཁྲཏ 
གསང་རྫགས་ཕྱིནང་གིརྒུད་སྡདུ་མ་མཁྱེན་ཅིང་། དེ་དག་གི་དཀའ་བའི་གནད་སྟོན་པལ་བླ་བྲོསཀྱིམིག་ཡོད་པ། གོམས་ཤིང་སླུབ་པ་ལ་མཁས་པས་བསྟེན་སྒྲུབ་ 5 


།བས་བསྒ་ད་གཡེང་དངའདུ་འཛྲི་སངས་ཏེ་དོད་ཏགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཤར་བའོ། །བྱབ་བྲལ་ 





1:89: ཉི $ 


ཁཝ ཐམ ཟ་་  མཞའ་ཞལསཏགསཐོནཔ ཏཧཧབའ་བར་ཊཱཱཾིོབགཱའ་ིའ་བའ་ཏོཏིད། ཐེབ 
ཆོས་ཏིད་མདོག་སུམ་དུ་མཐོང་བའོ། །སྒགགིད་ཏལས་ཕྱོང་ལ་མ 

















ཛཿ 





བཱན ཆོ་ཞའཧབབམབ་བྲོ་ཤཱསོ་སོ། །རོསཉིདྱི་དོའཚདལ་བིབས་བི། རིག་བའོཊཆལ་ཡི་དོདཁ་བྲནཊས་ཤིང་དོད་ཚདབོབ་བོགོ། །དོད་བཅི་ 
དོན་ལ་ཟ་རོངས་པ་ནི། སློབ་མས་དིས་པའི་ལན་ཞོན་ནུས་ཤིང་བློ་ཡི་རིམ་པ་དང་མཐུན་པར་གང་ལ་གང་འདོད་ཀྱིས་ཆོམ་སྐྱིན་པར་ནུས་པའོ། །དེལས་གཞན་དུ་ནེ་དོར་ 
བྱའི་བླ་མ་ཡིན་པས། སློབ་མ་ལོག་པའིལམ་ལཁྲིད་པའི་མྱིར་རོ། །ལོག་པའ་འདྲེན་པ་དེ་ཉིད་སླང་བར་བསྟན་པ་ནི། ཡེ་ཤེས་གསང་བའི་རྒྱད་ལས། དམ་ཆིག་མི་ ཌྷ 
ལྡ་རྡརྗ་ནི། །སྦྲེལ་མ་གཡང་ལ་ལྟུང་བ་བཞིན། །བདག་གདན་རྡོ་རྗེའི་བ་ཏུ་འགྲོ། །ཞེས་པ་དང། རང་ཤར་ལས། སྲོབ་དཔོན་མ་བརྟག་སློབ་མའི་བདུད། ། 
ཅེས་སོ། །སློབ་མའི་མཚན་ཉིདནི། དེ་ཉིད་ལས། བར ༣ །བོང་ཡངས་སློ་རེད་ཤེས་རབ་ལྡན། །བརྩོནིང་བྱང་ཆུབ་ཐར་པ་འདོད། ( 

















་ །ཧྣོད།གྲསརཾ་བའིཏོགས་སུ་བ་ཤད། །ཅེས་པས། དད་པ་དང་གཏོད་ཕོདཆེབ། ཤེས་འབ་དང་ཐོས་པཆེབ། དུག་ལྣང་དང་མོས་གུས་ཆེབ། 
2 ཏིདསདང་བཅོན རྩོན་འགྲུས་ཆེ་བ། འཁོར་བ་ལས་བློ་ལོག་ཅིང་ཆོས་མིན་ཡིད་ལ་མེ་བྱེད་པ། སྔོན་སྦྱངས་ཀྱི་ལས་འཕྲོ་ཡོད་པས། རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་སྣོད་དུ་རུང་ 
བའོ། །དེ་ཡང་ཁོང་ཡངས་ཤིང་སློ་རིང་བ། གཟུང་འཛིན་དང་རྣམ་ཏོག་ཆུང་བ། དཀའ་སྨྱདལ་སྡུག་བསྔལ་དུལི་ལྟ་བ། བྱ་བྱེད་དང་རྩོལ་སྒྲུབཏུང་བ། སྙིང་རྗེ 

ནྱ གགྱགཁབ། ངངྱ་རྒྱད་བཟང་ཞིང་དལ་ཆགས་པ། རང་བཞིན་རྔོགས་བཅེན་པོའི་ཆོས་དང་། བླམ་ལ་མཆོགཏ་གུས་བཆེ་བའོ། །དེ་ལས་གཞན་དུ་སླང་ 
2 བར་བྱ་སྟེ། རང་ཤར་ལས། སློབ་མ་མ་བརྟག་སློབ་དཔོན་དགྲ། །དམ་ཚིག་ཉམས་པས་དམྱལ་བརའཚོད། །ཅེས་སོ། །སློབ་མ་སྐལ་བ་དང་ལྡན་པ་ཤིནཏུ་ 
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གཉས་པོ། །གཉིས་པྲ་བདྱ་བའི་ཆོསལ་གཉིས་ཏེ། སྙིན་བྱིད་དབང་དང་གྲོལ་བྱེད་གདམས་པའོ། །དང་པོནི། སློབ་མ་ནོད་ལྡདེས། བླམ་མཚན་ཞྡརདེལ་ 
ཚུགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དད། གསེརལ་སོགས་པའི་ཟྫ ལ་ཡུལ་ལ། བདག་དྭསྟ་ལོ་གསུམ་མཁྲ་ཝ་ནས་གསང་བ་སྙིང་ཏིག་གི་དབང་ཁིད་གཅིགཞུ་བས་གནང་བདུ་ 
མཛད་དུ་གསོལ། ཞེབ་གསོལ་བ་བཏབ་དུས། བླཁས་སྐལ་བ་ཡོད་མེད་བརྟག་གོ། །ཞེས་བརྗོདརས། སློབ་མའི་དད་གུས་དང་བརྩོན་འགྲུས་ལ་སོགས་པའི་ 
སྣོད་པ་ཏྟགཅིང་། བླ་མས་མཁའ་འགྲོ་ལ་ཆོསཀྱིསྣད་ཡིན་ཡིན་ལུང་བསྟན་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་བ་བཏབ་ལ་བརྟག་གོ། །དུས་སྐབས་ལ་བབ་པ་དང་། 
རམས་སྦོང་བདུན་གྱིདོནཁྲད་རྫོགས་པར་བྱས་ལ་དབང་བསྐུར་ཏེ། རྗོགས་པ་འང་བྱུང་ལས། སྤོས་བཅས་སློས་པ་མེད་པ་དང་། །ཤིནཏུ་སློས་མེད་རབ་སློས་མེད། 
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༄༅། །དོ་ཏརདབད་ནི་བཞི་ཡིསྱ་ཀང་། །དད་ལན་རང་རྒྱད་སྒིན་པར་བྱ། །ཞེས་པ་ལྟར། བཞེ་པོ་དེཁྲགསཆགས་སུཞགའེས་བརད་བཅད་ལ་བསྒད་ 
ཡང་འགལ་བ་མེདལ། ལྩོ་ཟས་བར་དུ་བཅད་ན་ཤིནཏུ་ལགས་སོ། །དེ་ལང་སྤྲོས་བཅས་ཀྱི་དབང་རྡུལཚོན་ལ་བཏྟརནས་བསྒུར་ཞིང་། དེའི་དམཆཚག་དང་སྡོལ་པ་ 
འཐོག །དེནས་ཐྡོམ་མེད་ཚྫལ་དང་བུམ་པ་ལ་བརེནས་སྒུ་ིངརརླུངགི་གདམས་པ་དང་ཡུང་འབོག །དས་ཤིཧ་ཟྫས་མེད་བརྡལབཏེ་ནས་བསྒུར་ཞིང། 
བརྡ་དགྱི་ཟན་བག་བརྟན། དེནས་རབ་ཏུསློས་མེདཀྱི་དབང་རང་སེམས་ལ་བཏེན་ནས་བསྐུར་ིང་། མངོན་སུམ་ཡུས་ངག་གི་གནད་བསྟན་པའོ། །གཉིས་པ་བྲོལ་ 
བྱེདཀི་གདམས་པ་ལ་སྔོན་འགྲོ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནད་ཟྱུང་བ། དངོས་གགེངོ་སྤྲད་པ། རྗེས་སྣང་བ་བཞིའིའཆར་ཚུལ་བསྟ་པ། མཐའ་བཏོན་བྱི་མན་ 
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ངག་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནིའབྱང་བཞིའི་ཟླ་དོན་ལ་བསླབ་པ་དང་། འཁོར་འདས་ནུ་ཤའབྱེད་པའི་སྤྱོད་པ་ལ་བསླབ་པ་གཉིས། སྔོན་དུ་སོང་བཞམ་མ་སོད་ཀྱང་ 
རུངསྟེ། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྔོན་འགྲོ་རྣལ་དབབ་དང་བཅས་པ་འབྱོངས་པར་སྒོམ་པ་ནེ། ཐལ་འགྱུར་ལས། རྡོ་རྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་རབ་བཅས་ཏེ། །ལུས་སྦྱངས་ 

{ །ངག་ནཱི་རཱཾཞེས་བརྗོད་པ་ལས། །རྒྱས་གདབ་པ་དང་རྩལ་སྦྱང་དང་། །མཉེན་བཙལ་ལམ་དུཀུགས་པ་ཡིས། །དེ་སྟར་ངག་སྦྱངས་སེམས་ལ་ ‡ 
ཕན། ༢ བི་ཐོ་་་དད། །བར་དུ་གནས་དང་ཐ་མར་འགྲོ། །དེ་ལྟར་གསུམ་ལ་བརྟག་དཔྱད་ནས། ཀ་ 
ཞེས་པ་དང་། དེནས་རཱལ་དུ་དབབ་པར་བྱ། །ཞེས་སོ། །དེ་སྟར་བྱས་པས་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སྡིག་པ་འདག་ཅིང་བར་ཆདཞི་བ་དང་། 











ཀས ༼༼༼༼༼༼་་ 
$¥ ༦༧ ྣི༽༥ ༥" ལོ ང་ས་ཟཟས་ཉདལལལཡའ 
[ཧུ ༠༠86 སི ་༅ ༦་དྱུ་ད་ན་དོ་འ༥ བབབ༢་ ༡༢༦ ཏྱ་ད་༦་ཇོགས། འ༠༠་དདབ་འབྲས་ 
ུཅཝ་དྲུ༔ (ཛོགས 6 5 6355 བཔ་ནོ། བླཏྱཾཏླུཅ་ཧེ་གེས་ཐེ་ཧ། འོད་ཆེད་ཁ་གགྲི་ 
གཞི། ད་ཐོ །ཤཱཿ་འོང་ཐའི་ཕཏཀྲག་གོ། །ཞེས་པད། ཉེང་གེ་རལ་ཇོགས་ལག། སློག་འེད་སྒོམ་བྲལ དྱ 
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་ 





གཟུང་། །འདའ་མེད་བསྲུང་མཚོམས་བལ་བའིཉམས་ལེན་བ། །ཞེས་སོ། །དལྟར་ཡྲ་གོལ་བང་དངས་སོར་གཞག་ལ་གོམས་པས་གྲོལ་བའི་ཚད་ནི། འཁོར་ 
འདས་གཉིས་ལར་དོགས་དང་བང་དོར་མེད་པའི་སེམས་ཉིད། འོད་གསལ་སྤྲོས་པ་དང་བྲལ་བ་ལ་ཐག་ཆོད་ཡིད་ཆསའཕོའབྱུར་མེད་པ་འབྱུང་ངོ། །འདིནིངོ་བོ་ཀ་ 
དད ་ །གཉིས་པ་ཐྲོདརྒལ་ནི་བཞུགས་སྟངས་དང་གཟིགས་སྟངས་བསྟུན་ནས། རླུང་དལ་བརྭ་ཁྱིརའཛངས་ལ་ནམ་ 
པའྲི དང པ་རགིདལ་དུ་ཡསཔརབཏས་ ་པས། ཐོག་མར་དཀར་ཕྲ་ཕོལས་ནྡོ་ཇེ་ལུགྱུ་ནུད་དབིངས་སྣང་ཐིག་ལེས་བརྒྱན་པ་མཐོང་བ་ནི། རིག་པ་ 
མངོན་སུམ་གྱི་དོན་མཐོང་བས་ཐོག་ལའི་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་དང་སྐལ་པ་མཉམ་པ་ཞེས་བྱ་སྟེ། གསང་བ་སྤྱོད་པས་བོན་གྱི་རྒྱུད་ལས། དབྱིངས་དང་རིག་པའི་ལྟ་སྟངས་ 
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16:59 ལཿ 9 


༄༅། རཾ །སླིབ་བིདྲབལ་བས་ནམ་གཁའ་བྷ། །དངསཀ་ནད་ལགླུ་ཆད།།རམ་པར་གཞགཅངའྲབལ་མི་བ། །འད་ཏར་ཡསམཐོང་བའི་ 
0 །སྐལ་པ་དག་ནི་མཉམ་པའོ། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་སྣང་བ་བཞིའིའཆར་ཚུལ་ནི་བཞི་ལས། དང་པོརྔམ་ཉིད་མངོན 
གསུམསྦྲེལདུསྣངཞིང། རྡ་ཡ་ུརྒྱདངེ་གསལ་ལ་བོང་སྟེ། ཐིག་འ་སྟངཔའིསློན་མ་ཡངའས་སྣང་འེསམི་སྣང་བ་ཡིན་ནོ། །།གཉིས་པ་ཉམས་གོང་འཕེལ་ 
ྱི་སྣངབ་ནི། དེ་ནས་དབྱངས་འདལྔའི་སྣང་བ་དང་། ཐྲིགལ་སྟོངཔའི་ཟློན་མརྟགཏུ་སྣངཞིང་། དབྱིངས་རིག་ཟའོགརས་སྨིན་མཚམས་ཀྱི་སོར་བཞི་ལས་བཀྲལ་ 








སྙང་གའི་བད་བར་གཤེགས་པའིཁམས་རྣམ་དག་གི་སྣང་བ་དང་པོ་མཐོད་བཞས་བཟུང་སྟེ། དབྱིངས་སྣང་འཇའའོདྱིནད་དུ་ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་ 











༡ ༤ གྱེན་འགྲེངས་དང་། རྩིབས་ཤར་དང་། ྒུ་འབིགས་དད། མཆོད་ཏྟེནཉྟ་བུ་དང་། པདྨ་ལྟ་བུ་དང་། མདའ་དང་མདུད་རྩེལྟ་བུ་ལ་སོགས་པར་སྣང་དུས་ཕྱི་ 
སས སྣང་ 

བགགཞིག་ལངའིམདད། ཟའོག་བེརྱའི་དང་། དམང ག་ལམ བོ་ྱབ་དཅས་བི བར་དོ་དང་པོ་འདི་ཉིད་དྲུ་གོལ་བའིཞུས་པ་ 

ཡོད་དེ། དེཉིདལས། དེར་གཏད་སྣང་བ་གོངའཕེལ་བས། །རང་ངོ་མཐོང་ལས་འདི་ལྟར་རོ། །སྒྲིན་མཚམས་ལས་ནེ་སོར་བཞི་ལས། །བྲལ་བའིསྐྱས་བུ་སྐལ་ 

བཟང་བ། །འཁོར་བར་འཇུག་པ་གལ་སྲིད། །གྲུ་ཆད་རྣམ་པར་གང་སྣང་བ། །སྒྲུལ་པའི་ཡོན་ཏན་འདིས་འགྲུབ་བོ། །མཐོང་བའི་ཡུལ་ཙམ་གང་སྣང་བ། །ཆོམ་ 


ཧཧ 
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* ༄༅། 


།ཅུཤནཏྲ་དེནྲོ། །ཧཱཧྲཾ། བཐུདཾདྱ་བ་ཧུཏ་གེ་ཟླུབ་འབྲིགསུ་དད་ཏོངདྲ་ཏད་ཁོ་བད་ཀས་བསྐོད་པ་དེང་ཤེའ་དོ། །གཆུའོབ་ 
| དེནས་དབིངས་སྣང་གིས་ཐམས་ཅད་གང་བའི་དབུས་ན། ཐིགལེ་རྣམས་མུ་ཁྱད་ལྔལྡཧགྱིར་བས་བསྐོརཞིང་། དབུས་ན་དང་པོ་ 


” ར་གྱུཏོརཤས་དཔད་དང། ཅང་བོ་ཀྲཱ་ཏོང་ཁ་གཱོགས་ཊཱ་ཤབ་ཡབེ་ཡལ་རཝ་ཱནོ། འིད་འདུ་རད་ཀེཏ། 70 ཏྱང་དདེ་ཡང་རིབགཿཊུཿ་ཧ 
ལཱ འཟུང་ཐམཏཾདྱཧཏབཾ་ཏཱརཱཿཡང་དད་བཱགཚ་ལེད་ཏྦྱཛཝ་ཐུདདཏ་ཡོ།ཀེའུ་ཡ་ཁྲོགས་བའི་ཚོད།ཀའ་ཇུང་ཅིདཔ་དད་དོད་ཏུཏུ། གླུ་གླུ་འའབ་ 
_£' ལས། གད་གིས་འོད་ལ་སུ་གྒོམས་པ། །འང་གིས་འཐྲོང་བའི་སྟོད་ཡུལ་དུ། །ས་དང་རྱདང་ཝེ་དུད་ཚུད། །འཇུང་གཞིའིརྣད་བའ་ུབ་སྟེ། །རིཊ་བྱི་ག་དོག་ 
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1:422/9.5 


ཟླའ་བྱོད། །འོད་དངའབྲལ་བཟེད་པའིཏགུས། །གད་ཁྱིས་མཐོང་བའི་སྱོད་ཡུལ་དུ། །རྒོད་བ་བཞེཧཏི་ཐོགས་མེད་པར། །འི་བྲག་རྣམས་ལ་བངཐལ་དང་། | 
དྲ་བན་ས་འོག་འཛུབ་བརཤུས། །ཅུནམསལ་ཡང་བྱིང་བ་ཡེདུ། ཅེས་སོ། །དུ་མངུདང་བོན་ཡུས་ཅི་ུ་ཐ་བཏ་འཐོངབ་ལས་དྲུ་གས་དུ་དབས།ི ཟུང་གྱིགུབ་ 
བད། བདོའི་དུང་ཊ་ེགབ་།དེ་ུལ་བིདའཇུསང་ཏྐོ)། ཁོད 7 ¶ུ་ུདད་ཏོངཅང ( ¶་ཏ་9ཧ། © 
ལག བདི་དགེ་དང་གསང་དད། །༡དོའི་འ་བུཏྲ་ད།། 585༨ ུུཏྱིར་ཐོཊུའྱ་དུང། །རྒྱུ་སྐུ་ཏེ་ 





ཚདཟིཿ་དང་། །ལུས་ཀྱིརྡུལ་ཕན་མཐོང་བ་དང་། །ཅིར་སྣང་གཟུགས་སྒུར་རྔོགས་པ་དང་། །དེལ་ཡབ་ཡུམ་འཁྲིལ་བ་དང་། །ཀུན་ཀྱང་མུཁྱུད་ཟླུལ་པོལ། ། 
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ཤག (༩༩༩"༼༡༡ ར་རི 
ཤཧཏསྱཀི་གཱའ་བ་ཡཿ་ཅདའད་ཧུས་སནད་ཀྱི་ཆུ་ཡེཡསཚདཝ་ཐེབ་པལ། ངོང་གི་ཡྒོ།ཀཛུ་།བུལ་ཐང་བོའ་བུབ་ཅིད། སེམས་ལ་དབད་ཐོད་བས་ 
གང་ལའདའིག་བཅུད་པའིཏགས། འགུལ་བ་དང་སྐདའབིཞ་པ་དད། དད ཟསགོསཔི་དགོས་བུཅལས་།ྱངང་དོ། །དྲུའདས་དཱ་ 





དབུས་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གནས་པའི་གདངས་སུ་དུད་ཁང་ཁྲོ་བོར་གསལ་ཞིང་། ལུ 








ཕྲནམཐོང་བའོ། །དེནས་ཡུས་འོདདུ་གྲོལ་བ་དང་། ཕྱིཞིང་ཁམས་མུ་གསལ་བས་རགས་པའི་དངོས་པོ་མེད་དེ། འོངས་སྐུའིཞིང་ཁམས་རང་སྣང་བཀོ། །། 
འདིའི་དུས་སུའོད་ཀྱི་ལུས་ཀྱི་ནང་ན་ཨཿའི་མཚནམ་སྟིང་ སྭ་ཀི་བ་སྤྲུའིཚད་དང་མཉམ་ 
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ཅོ 


པར་སངསྦརྱསཀྱི་ཞེང་ཁམས་བརྗོད་ལས་འདུས་པ་གསལ་ཞིང་། ལག་པའི་སོར་ལོ་ལ་འོདྲ་ལའི་བེང་བསའྲབིགས་པའི་སྟིང་གནས་བར་སྣང་གི་འོདཀྱི་སྐར་ཁུང་དད། 

༢ ༨ ༤ དྲ ` ་  ་ 
ཁུང་སྣང་། ་ ལ།།ིཤི་འ་གང་བབ། །ལུམཀྱ་རྡོས་པ་རང་འགགས་ནས། །ཟང་ཐལ་དྲིམེད་ 

འོདཀྱི་ལུས། །དབུས་ན་ཨ་ཡི་མཚན་མ་ཅན། །བདད་སྤུའ་འོདཟེར་འདོམ་གང་ཚད། །ཐོར་ཚུགས་རླུང་གིསའདེགས་པར་སྣང་། །ཞེསྒུལག་པའི་སོར་མོ་ལ། ། 
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;: ༦༠༤6  རུ་རཏཆེརཀྱིས་ངྱོར ཁོ་བོ་ཧོཏྲཾཿ7 ༦༦ ཏ = ར་ཆ 
©@ོཿ ཡུ་བ བ་ཀ ཛ་ི་་འ་ཧེ ཇེ 
ཚྫུད་དབྱིངས་སུའཕྱིལ་བརྟར་ཕེ་དོན་བ་རྟེ། དེས་མཚོན་ཤོལ་མཚན་དང་དབེ་བྱད་ཐམག་ཅད་རྔོགས་བད་འབ་དབའི་ཡོངས་གྲུའ་ཕུབ་བའི་བུས་གོ། །བཞིབ་ 
ཉོས བྱཱ་་བ་ནི། དེནསདོས་བཅསཡས་དང་། ཕིའི་སྣང་བ་རང་བདགས་ལོངསླ་མར་བོའ། དད་པས་བ བདད་ཏག་ཚགསཏངས 

བཟོས །་པ། (7 ཁཿ ་ཁ་ཐང་ཊན། །ུད་གཞིགི། དེ་རོ་བངར་གྲ་རུས་བོབཅིས་དོགས་བ་དོང་། ཐོང་ཏའི་བབཏི་ 


153 














་ 8292 9 











ཀེང 





ཁྱའི དདི་ཆོསོར་མོ་ཙམའོདཀྱི་རྣམ་པར་བཀྲ་ལམ་ལེ་བ་སྣང་སྟེ། ལུས་ཀྱི 
རྣམ་པའི་ཏྟན་དེས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བྱེད་པར་འདོད་ན། ཕོར་མོ་ལ་ 5 
ས་པ མམས་ནྱག་ཚོགསམཐད་ ཀྱི་བར་དུ་བཞུགས་ནས་དབང་རྣམ་པ་གཉིས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མཛད་པ། སློབ་དཔོནཆེན་ 5 
པོ་བྷད་དང་བི་ཟ་ལ་བཞིན་དུ་འཕོ་བཅཆེན་པོའི་སྒུར་བཞངས་པའོ། །དབང་གཏིས་ནྲི་སྐེ་བ་དང་འཛུག་པའོ། སྐྱེ་བ་ལ་དབང་བ་གང་ལ་གང་འདུལ་གྱི་སྤུལ་པ་སྐད་ 
ཅིག་གིས་སྟོན་པ་དང་། དེའི་སེམས་ཅན་སུམ་སྟོང་ལ་རིག་པ་བཅུག་པས། སྐད་ཅིག་དེལ་གྲོལ་བར་ནུས་པའོ། །འཇུག་པ་ལ་དབང་བ་ནི། བེམས་པོལ་རིག་པ་ 

















ོོ ཅགས 





༄༅། །།བཅུག་པས་འགུལ་བ་དང་སྐད་འབྱིན་པར་ནུས་ཏེ། པདྨ་དང་དཔག་བསམ་གྱི་ཤིང་ལ་སོགས་པ་ལསཆོས་ཀྱི་སྒྲ་སྒོགས་ཤིང་། རྫུ་འགྲུལ་དང་འོད་ 
འྱབེད་པས་འྲགོ་བ་འདུལ་བའོ། །གལ་ཏཏེན་དེས་སེམས་ཅནྲ་ིདོན་མི་ཕིད་ན། ལག་བོང་གྱི་འོད་ལ་མ་གཏད་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་ན་བུན་དབྱིངས་སུ་ཡལ་བལྟར་ 

་ཡལ་ནས། ཀ་དག་གི་ས་ལ་རྟགཏུ་ཤྟ་གྱིས་གྲུབ་པར་བཞུགས་ཏེ། སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་གི་རྒྱུད་ལས། ནང་ལུས་ 2 
ཟད་པའི་སར་ཕྱིན་ཆེ། ཀཀ །འདི་གཏད་འབྱུང་བ་རང་དེངས་སུ། པའིཁད་པར་གྱིས། །ཆོས་ཀུན་ཟད་པས་རང་ས་ 
ལ། །ཅི་ཡང་འདིན་པ་མེད་པར་ནི། །གནས་པ་ཡིན་ནོ་སྤྲུལ་པའི་སྐ གི་ག ྲགས་བལ་དབར། སྒྱ་བའི་རང་དབང་སུས་ཐོབ་པ། །དེ་ཡང་དེལ་ 











1,49:19.5 





གཏད་ནས་ནི། །ཡང་དུས་འདི་ལྟར་བྱས་པ་ན། །སྣང་བའི་རང་ཟླ་སིལ་སྐད་དེ། །མངོན་དུ་ལོག་ནས་འཁྲུལ་བར་སྣང་། །འདིས་ནི་སེམས་ཅན་དོན་ཀུན་བྱེད། ། 
རིག་པ་མཉམ་པར་གཅིག་པའི་ཕྱིར། །སྟོང་ཕྲག་གསུམ་རྣམས་སེམས་ཅ་གྱིས། །འཕོ་བཆེན་པོ་འདིས་འགྲུབ་པོ། །དེང ། །ལུག་ནི་ 
འདི་ལིས་འགྲུབ་པ་ཡིན། །དེ་ཀུན་ལུས་ཟད་ཚད་ལས་གྲོལ། - །འདི་ཀུན་ངེས་པའིའབྲས་བུ་ནི། །ས་མཆོག་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའགྲུབ། རོ །དེ་ཡང་ £ 





ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དང་། ཉམས་གོང་འཕེལ་་གི་དུས་རིག་གདངས་རྣམ་པ་གཉིས་ལམ་དུ་བྱས་པས་སྤྲུལ་སྒུ་ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། །རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་དུས་མུ་ཚོམ་ 
བུའི་སྣང་བ་ལ་སྨྱོད་པས་ལོངས་སྒུ་ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཟད་པའེ་དུས་སུ་སྟོང་ཉིད་བསམ་ཡུལ་ལས་འདས་པས་ཆོས་སྐུ་ལམ་དུ་བྱེད་པའོ། །ལམ་དུ་སྐུ་གསུམ་ 














0 ཧོཾ པན 


ཡིམ་ །བྱས་པས་འབྲས་བུ་སྒུ་གསུམ་དབྱིངས་སུ་གཅིག་པའ་འགྲུབ་བ་སྟེ། སྒུ་གསུམ་ལ་སྒྲེབ་པའི་དྲི་མ་ཐམས་ཅད་དད་བྲལ་ནས་ཁམས་དེཉིད་བྱང་ཆུབ་ 
ཏུ་ཆུ་ཏཱས། གསུང་ཛགས་འབུས་བུ་།བོ་དིན་འབད་དོ། ༨༥ ལོངས་སྐུ་རོ་མཏམ་ 
དུ་སྤྱོད་པ་གསང་སྫགས་ནང་། ཆོས་བླུཉུན་གྲུབ་ལ་སྤྱོད་པ་རྡ་རེ་སྙིང་པོ་ལས། ཆོས་སྒུའི་བསྟན་པ་དལྟ་ཉིད་ཞས་སྒུ་གསུམ་རང་ཆས་སུ་ཡོད་པ་ལ་གཞི་བྱས་ནས། 
འོད་གསལ་ ཡེ་ཤེས་ ་ཀྱི་ལམ་ བསྒོམས་པས ཡིན། ་ཡུགས་ དྲི་བྲལ་དུ་ཕྱིན་ ་ བུ་དབྱིངས་ དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་ ་མེད་པར་ཚེ་གཅིག་ གིས་སྦྱོར་བའི་ཕྱིར་འོད་ 
གསལ་རྡང་སྙིང་བོའི་ཐིག་པ་ཀུན་ལསཁྱད་པར་དུ་འཕགས་བཞེས་བྱའོ། །བཞེ་པ་མཐའཏེན་ྱི་ཛན་ངག་ལ་བཀེ་སྟེ། མི་འགུལ་བ་གསུམ་ལ་གཞི་བཅའ་བ། 
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ཝཾ 


སོད་པ་གཟུམ་གྱིས་ཚོད་གཟུང་བ། ཐོབ་པ་གསུམ་གྱིས་གཟེར་གདབ་པ། གདོང་བཞིས་གྲོལ་ཚད་གཟུང་བའོ། །དང་པོ་ནི། ལུས་བཞུགས་སྟངས་ལས་ཡེ་ 
གྭ་ཐྲ། ཨགུག་ཁསཉ་ཨཿཿ། ལྡད་འཕུཡིཊགུལ་བ་སྟེ། གད་གཏཱཁ་ཡེ་ཤེས་འཆདཏེ། དུཏིདལས། འོའོན་ 
དོལ མགམ །དའཆོན་ལ་བཞིའི་དལ་བྱོད་པ་ནི། སྙིང་གའིའོད་གསལ་རྱི་གདངཕ་ལས་ཡིག་ 





རྒྱང་ཞགས་ཆུའི་སྒོན་ལ་གཟིག ཡམ 
ང་ྨ་ོག་བོདདངམཟླ་དཝ་པ ོམཙམལསཆན་བངསགཉག་ ཆ་པ ཏ་དསླ་་གར་དུག བལམ 
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ཅཅ །ེཧ་ངོ་ཅའོབཊཾབག། ཧོ ང་ྱད་གློགངོ65། རྟུར་སྟོའིགོ་འི་རི་དེད་དགོགང་དོད་བུ་་དོད། 
ཤེས་རབ་ཀྱི་རྩལ་སྔོན་བས་རྒྱས་པ་འཕྲལ་ལ་སྐྱེས་ནས་ཆོས་ཀྱི་ཚཾག་དོན་ལ་དབང་བརྒྱུར་བའི་རང་བཞིན་དྲི་མ་མེད་པའབྱེད་པའི་ཤེས་རབ་ཆེན་པོའཆར་ཏེ། ནང་ 

གསལ་ཁི་ལྟག་གི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཕྱིརའབྱེད་ལྟག་མཐོང་གི་རྩལ་གཉིས་ཀྱིས། ཉོན་མོངས་པ་བགཆགས་དང་བཅས་པ་འདགས་པར་བྱད་དོ། །དེ་ཡང་གནས་ལ་མི་ 2 
༈་ དྷ ༼ འ་ 5ིཏལས་དུཿཱ་ཧཞོ། །གསུལ་དོན་བྱེད་ལུ་ 


ཅས ཆློའཀྱི་ཟག་དྲེ་ བྱད་ཁ དང རྒུ་ལ་།་ས་མ་ ཨུང་ག་ །ཚུལ་འདི་ 














། །ཉེ ཟ་ལྡྭ་ག་ཟཐེལ་ཡིན་པས་ཤེས་པ་གཅིས་སོ། །ད་མ་ཤེས་པརཁ་གནམལ་འགད་ནས་མིག་འོདལ་བལུས་ཀྱང་ཆོདཅི་ཡང་མེད་དེ། ཉམས་ལེནངོམ་ཤེས་པའི་ 
ཕྱིར་རོ། །དེཡང་ཕྱི་སྣང་བའི་ཐབས་ལ་བརྟེན་ནས། ནང་རིག་པའིའོད་གསལ་འཆར་བ་ནི་རྣལ་འབྱོར་པའི་ཡུགས་སོ། །རྒོབདུས་བྱང་རྒོད་དངའེ་དོགས་མེད་པས་ 
གསལ་དབས་ཕིད་པའི་དངལ་གས་པ་མཐིལ་ཡིན་པས་གལཿ ཀྲད དེས་དབྱིངས་ཀྱིལུགུ་རྒྱུད་མི་གུལ། དེ་ཡི་ 
དང་ལ་གནས་པས་ཡེ་ཤེས་མི་གཡོ་བའི་ངང་དུ་སེམས་འགགས་ནས། ཆོས་སྐུ་འོད་ག ཁ་ཅ་སས་དག་ོ། །གཉིས་པ་སྡོད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚད་གཟུང་བ་ 
ནི། མྱི་ཞང་གི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ལེ་སྟང་རྭ་བྲལ་དུ་ཤེས་ནགཁྲགས་ཆོད་ཀྱི་ངང་ལས་ཐོད་རྒལ་བསྒོམས་པས་ཕྱིའིསྣང་བ་སྡོདཔས་ཀྐྱེན་ངརྒ་གྲོགས་སུའཆར་བ། ནོད་ 


1:4295 
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༄༅། །དུང་པོ་ཛོད་པས་འདུག་རུངསལྱ་ག་དུ་གདས་པ། གསང་བ་དུང་བེས་སྡོད་པསླ་དུང་སེཁས་རངའགག་ལ་བོད་བའོ། །དབད་བལ་འྱགུར་ལས། 
སྡོད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚད་གཟུང་བའོ། ོ་ །འདའི་དུས་སུ་མིལམ་དད་གཉིདྱཀི་བགཆགས་སྱང་བའི་གདམས་པ་ཏཟས་སུུ་བངས་བས། དང་པོ་དོག་བར་ནི། 


° ནང་རྒྱུ་ལུས་ལ་དབང་ཐོབ་པས་ཐུང་པོ་འོད་གསལ་དུ་གྲོལ། ག 
འི་དང ལེའུ ་ཉ་དཡོན་ད། དགད བ་འ་ཡོགས འདཔག་དསྱབ་ལའོ། ར་ འད 
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ཡར ག་རི ཾགུ༅ ྤ ྤ༅ྤི3ིྤིཾྣཾོ་ 


1,495 
® 
རོ 


| ཟི 
་ཐུབཆནཔོལ་སྨོད་པའོ། །དའང་རིག་པའིརྒུདཆན་པོལ་རང་དབང་ཐོབ་པས། ཐ་སྟདཚག་གྱརྒུདརྣམས་ཀངདའི་ངངདྫགས་ནས་ཟད་པའི་བལ་གླས་པ་ 
ཆོདནས་དབིབས་མུ་པིན་བའི་ཚུལ་ཏིད་དེ། ཐལ་འགྱར་ལས། ཡང་དགཆོས་ཏིདྲ་ལས་ཐའ། །རང་གིངོ་བོཡི་གེ་མེད། །རང་འིག་ལེ་ཤེས་སློན་འོད་འབར། ། 

















ཆོས་ཉིད་དག་པའི་བྲ་་ཤིས་མཛོས། །ལྟ་བ་འཇིགས་བལ་སེད་རལ་རྫོགས། །རདའིག་སྒྲིན་པས་རྫོགས་རང་བྱང་། །ལུ་གུ་རྒྱུ་འབེལཆུ་ཏིག 
ཕྲད། །ཏཐརི་སྣན་བཀོད། །ད་སྣང་རྟོནཔས་སྟིངམ་ཡོད། །གོལ་ས་འང་ཆོདཐུགས་མེ་འོང་། །གཞན་ལས་མྭ་བྱང་རང་ཤར་ཉིད། །རང་བྱང་ 
7 ། །དབས་ཅུ་གཅིག་བས་ཀོད་བབས་བུག །ཡོདཏདཇོགས་པས་དཞཆེད་སླུངག། །ངངརིག་བསྟན་བ་སདོ་སྤོད་གླུས། །སྣད་བུ་དག་ 2 
'ཤར། །འདི་ལྟརཆོས་ཉིད་བརྗོད་མེད་ལས། །ཐྲ་སྟདཚིག་གི་གཞི་མར་ཤར། ། 


པས་ཏིཟླ་སྦོར། །རིག་པ་སྒིནཕྱར་སྐུ་གདུང་འབར། །འདི་དག་རྣམ་ཀྱང་གཞིལས: 
ཚིག་བརྗོད་རིམ་པ་རྣམ་དག་པས། །དེ་ལྟར་བརྗོད་མེད་ངང་ལ་གཞས། །དེ་ཕྱིར་ཚིག་མཐའ་ཟད་པའོ། །ཞེས་སོ། སགས་པ 





པ་ར £ 
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པརྱ་བའོ། །དྷ་ 


53665558358 81 ཧོཿ ཏ། བོ་བ, བང 
བམས ཁབ ་ས¶ླཁ‰ཁ་ོང་ 


གུརྒྱདལ་ུ་གོམས་པ། གའ་བས་མཞས། དེཡིའབྲསབུསྒུ་གསུཝ་ལ། །འདིཉདྣ 
ཏཊཊཛ་ཀཱོཿཿསྟེས་ར་ི། ་ ལས་འ གྲ $¥ ༧ོ་ཞཅ་ཧོན། 


གཏམས་བཉིདོལཐོས་ཁས་ཤུན། 
།་ 


6༨༤ ཉོཿནགཧེནཉ་ཧང་པབ་ཏུགསཝ་ 
ཤཧཿཔོ། ཆབ་ཅྲགསའ་ཐོ་ཡོད་དདྲ་ཚོག་པས 
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༄༅། །འབྱུང་བ་སྡུད་དུས། ཁབ་མིགཏུ་སྐུད་པ་འཛུད་པ་ལྟར་ཅུང་ཟད་ཀྱང་མ་ཡེངས་པར་གདམས་པ་དྲན་པར་བྱས་ཏེ། བཞུགས་སྟངས་གང་ཐུང་བཅས་ 
༢། བག་དྲོད་(ངེ་ཾཏིད་ཤཾཧེའ་ཀླག་ཏཱཧ། དལྟའི་འོད་གསལ་སྐྱེལ་མ་ལྟ་བུ་དང། བར་དོའི་རང་སྣང་སུན་མ་ལྟ་བུ་གཉིས་ཆེས་བཅྫོལྔའི་ཉི་མ་ 
ཅུཊ་བ་དང། ཟཱ་བ་ཤར་བ་དུས་མཏལ་བ་ལྟརའཕྲདདེགྲོལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡད་ཏ་གླབ་སྨྱོརལས། ས་ཏྲི་ས་ལ་རང་ཐིབ་ནས། །ལུས་ནིའྱི་ཞིང་ཟས་མི་ལེན། ། 
ལྡང་དང་འབྲོ་བའི་སྟོབས་ཀུན་ཟད། །ཆུཧིཆུ་ལ་ཐིམ་པའི་ཚེ། །ཁཆུ་སྣཆུ་འཛག་པར་བྱེད། །དེ་བཞིན་མེ་ལ་མེ་ཐིམ་པས། །ཁ་སྣ་དག་ནི་རབཏུ་སྐམ། །ལུས་ཀྱི་ 





མཐའ་ཡི་དྲོད་རྣམས་འཆོར། །དེ་བཞིན་རླུང་ལ་རླུང་ཐིམ་པས། །དབུགས་ནི་ངན་ངར་ཡན་ལག་གཡོབ། །མིག་ཀྱང་བྱེན་ལ་ལྡོག་པརའོང། །རྟགས་ནི་སུ་ལ་བྱང་ 
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བདེ། །བེས་པར་ཕའོལ་ྲ་ཐོ་བསན། །དོ་ཚློབ་མའི་ཟན་ངགྲ་ནམས། །རང་གྱིཆུད་ལ་འདིས་པར་བུ། །ཞེས་སོ། །དོནས་རླུང་རྣམཤེས་ལ་ཐྲིམ་པས། ཕྱིནང་ 
དབུགས་ཆད་དདང་ཅིག་བྱ་སལ་བ་ལས། ན་ཤེས་ནམ་མཁའ་ཐིམ་སྟ་ཏོག་མེད་ཐམ་གཁའ་འྲ་བའི་དད་ལ་ད་ཅིག་གནུས་ནས། རིག་པ་མིག་ཞས་འཐོན་དུས་ 
དགསལ་ལ་ཐིམ་པས། ཡེ་ཤེས་ལའི་སྣང་ 


ཐིམ་པས་ཚམ་བའི་སྣང་བ་བསམ་གཏན་གྱི་ཞགལྔར་གནས་པ་དང་། དེས་ཟུང་འཐུག་ཡེཤེས་ལ་ཐིམ་པས། ཡེ་ཤེས་བཞིའི་སྣང་བ་ཤར་བ་དང། དེནས་ཡེ་ཤེས་ 
ཉུ་ཐྱུབ་ལ་ཐིཝ་པས་ཡརཀ་དུག །ཐད་ཀར་བོངས་ཟླུ། མའའང་བཀེད་གླྲུལ་བ་དང་། ྲ་ོ།ཁྱི་ཞ་སངཞུས་ར་ཤསཔ་གཅས་ཏ། ཤྲི 
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12ཀསཀ༅།ྣ།ྣ༅ྣ|ཇགེ༅ {ནས 
ཙཱ པོ་མེད་ཅིང་ཟག་བཅས་བྲལ། །སྣང་བ་ཐམས་ཅད་བདེ་བའིཞིང་། །རང་སྣང་དག་པའི་སྐུར་སྣང་སྟེ། །འདིལ་ཐེཚོམ་སུ་ཟ་བ། །སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ལ་ 
སྒ རླ །ཅེས་སོ། །ཆོས་ཉིད་བར་དོའི་སྣུང་བ་ལ་གདམས་པ་གསུམ་དུ་རིག་པའ་བྱ་སྟེ། སྒོན་མ་སྣང་བྱེད་ལས། བར་དོར་འཇུག་གྲོལ་མཐར་བྱིན་ནོ། །ཞེས་ 
གྲོལ་བ་དུས་ཀྱི་གཞད། ཟཟར་ཕྱིན་པ་ངོ་ཤེས་པའི་གནད་དོ། །དང་པོ་ནི། འོད་གསལ་དང་ཐུང་འཇུག་གིཚོ་སྟེང་ག་ 
ཀས སྣྲ་ོཞ་ལས་སྣང་བ་སྟིང་གར་ཐིམ་པ་འོད་རིག་པ་ལ་འཇུག་པ་སྟེ་དེའི་ངང་ལ་ཤེས་པ་མ་ 


167 

















༡7 





ཡེངས་པར་གཟུང་བ་གནད་དོ། །གཉིས་པ་ནི། ལུས་འོདདུ་སྣང་བ་ལས། ཡེ་ཤེབ་ཀྱི་སྣམ་བུ་ཤར་དུས་ངོས་བཟུང་ལ། རང་ངོ་ཤེས་པའེ་དུས་ཀྱི་གནད་བསྟུན་ཞོ། ། 
གསུམ་པ་ནི། ཞྟུན་གྲུབ་སྒུ་གསུམ་གྱི་སྣང་བ་ལ། མར་རིགས་དྲུག་ | བར་ལོངས་སྒུའི་རང་གདངས་ཉྟུཞ་གྲུབ་ངོ་ 
ངི སོ། །དེ་ཏྟར་ང་ཤེས་པས་སྨྱན་དང་མངོན་ཤེས་ཤར་ནས། རང་སྣང་ 
སདུག་དང་སྤུལ་པའཞིངདརདོན་བསཔ་སྟེ། གདོདམའིདབྱིངསམུགྲལ་ལོ དབ ་ གྲོལ་བ་ཐར་པ་རྣམ་གྲོལ་ཡུས། ཁྣན་བ 
ར་ཐ ཞེས་ག ཀཀ ཤེས་ཐོགཏུ་བཞག་པས་མུ་ལོགཏུ་གྲོལ་དུས་ 
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འོོ ོགས་པ་ཤར་ནས་དྲབིངས་སུཐིམ་པ་ཡིན་ནོ། །སྨྱན་གསུམ་ནི། ་ ་ ° 


ྒྱ་གསུམ་དངམངོན་ཤས་དྲུགལ 
རྩ ་དངོ་ང༩ ༩6 ( ཡ་ར 
ཏེདང་འཛན་དང། ཟག་པ་ཟད་པ་དང་། མཆཱན་པ་ཇོགས་བའི་མདོནཔརཤེས་པ་སྟེ། སྒངབ་དང་འིག་པ་ཝམས་ཅད་ལ་ད སན མས 
དྲུགཀྱང་འབྱང་སྟེ། བླམ་དང་གདམས་པ་རྗེསམུ་དྲན་པ་གཉིས་ལས། འོངས་སྒུཡ་མ་ྱ་ལརྗེས་ཨུ་དྲན་པ་དང། ལྟ་བ་རང་བྱང་གིཡེཤས་མུརྗས་སུ་དྲད་པས་ 
ཞི་གནས་ལུགས་དྲན་ཏེ་ངང་ལ་གནས་པས་བསམ་གཏན་ཇེས་སུ་དན་པ་འབབང་སྟེ། མཚན་བརྗོད་ལས། མདོན་ཤེས་དྲུག་དང་རྗས་དྲན་དྲུག ། 
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1,495 





ཅེ་བའི་དོདོ། །དེན་ཐྲིས་ཡུགས་བྱཅདའ་བུང་བདི། ཐུགསཇྲེ་གསྦཇ་འཐིབ་པསཏི་ནས་བའིབེར་རུར་གཏུང་བྱ་དོད་ཚུའ་བྱེདནམ་བར་ད ཇི 
འད་ལ་ཟིཟ་པས་ཤལ་མཁའིའཇུའཚོན་ཏུར་གསལ་བའི་རིས་ཡེད། སྒུ་གྲུ་ལ་ཐིལ་པས་ུལ་པའིསྐུ་ྟར་མཁེནཆ་ཞང་དུ་གསལ། ་ 
| ཧཧ ི་ོ ཁོ ཅ་ཅ 8 860 ༥ ༦ 


དས་བ ངས་ལཞལ་མ། ཅར ལགཞས། ཝ་ 
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གོ 
ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིགཏུ་འདུས། དག་པ་ལེ་ཤེས་ཀྱི་སྒོང་བོ་ལ་ཐིམ་པས་སེང་གེས་གངས་ཟིན་པ་ལྟར་ཆོས་ཉིད་ཀ་དག་གི་ས་ལ་འང་ས་ཟིན་པའོ། །དེ་ལྟར་ཤར་བའི་སྣང་ 








ཡི་འ 
གྫོ ྣྣ་ྣོོཁ་ ད་ད ནྣ 


།བ་ཡང་གཞི་སྣང་རང་ལ་ ཡེ་ཡོད་ཡིན་ལ། ཕྱིའི་སྣང་བ་ནང་དུ་དབྱིངས་གདོད་མའི་ངང་དུ་ཐིམ་ ་པ་ ཡིན་ནྒོ །དེ་སྟར་རང་ངོ་ཤེས་པས་གྲོ°འ ་བོལ་ལ་ 





དགའ་ལྡན་དང ཅོད་ལྡན་དང། རར སྡུག་བརྔལཛ་དོད། བཟེསྡ་དུ་དད།། ཐུག་བམ་འཆེན་ཁོ་འདོཊ་བས་སུ་ 
ཡ་མ ་ུ་སསདེ་འཆས་པདཔ་བདནསབལབནན། ཅའ 
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ཞམསདི་དང་བོར 
དོ  ས་ུནང་ྲལབཞི གདམས་པའི་གནད་མཐོང་ཡང་ཚད་ལ་མ་ཕེབས་པས་ཆོས་ཉིདཀི་བར་དོརརུ་ལོག་སྟེ། སྲིད་པ་བར་དོལས་ལམ་ཐོན་ 
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ནས། ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཐུས་རྨི་ལམསད་པའི་ཚུལ་ཅཐ་དུ། རང་བཞིན་སྤྲུལ་སྒུའིཞང་དུ་པདྨ་ལས་རྫུསཏེ་ྐྱས་ནས་ལོ་ལྔ་བརྒྱ་ན་གྲལ་ལོ། །དེ་ 
ཡད་ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བའེཞིང་དུ། ུ་་་་ ལྟོ་ཕྱོགས་དཔལ་དང་ལྡན་པ་རུ་འིནཆེན་རིགས་ཀྱི་སྲུལ་པས་དབང་བསྐུར། 
ས་པླད་བརྩགས་པར་པྱད་རིགས་ཀྱི་སླུལ་པས་ཡུང་བསྟན། བྱང་ཕྱོགས་ལས་རབ་རྫོགས་པར་ལས་ཀྱི་རིགས་ཀྱི་སླྲུལ་པས་དབུགས་དབྱང་ནས་བར་དོ་མེད་ 
པར་སངས་རྒྱས་ཏེ་དབྱིངས་སུ་གྲོལ་བ་ནི། བཀོད་པ་ཆེན་པོ་ལས། སྟིགས་མ་ལྔ་བརྒྱའིདུས་ཀྱི་ཐ་མ་ལ། །གསང་བའེ་སྟིང་པོའདིནི་ཡི་ཡུལ་སྣང་། །དརྗེས་འདིན་ 
པའི་གང་ཟག་སྐལ་བ་ཅན། །སྙིང་པོ་འདིནིསུ་ལ་སྣངང་གྱུར་པ། །དེ་དག་རྣམས་ནི་མིའགྱུར་ས་ལ་འདའ། །གལ་ཏེ་སྟིགས་མར་ཚོ་ཐུང་ནད་མང་བས། །སྐྱིང་པོའི་ 
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$ ་ །འདིཉིད་མཐོད་པས་དབུགསཆེཤཉིདའྱབིན་པ། །བྱཿ་གཅིག་གུནཏ་འོདད་སྲུལ་པའིཞིད། །བཛས་སྐྱེས 
དུག་པས་མངལ་བྱི་རྒྱ་དང་བྲལ། །ཤར་ཕྱོགས་མངོན་དྭགའ་ཡིའབྱུར་རྡ་རྗེའགིར། །འི་བསྐོད་ཏོོ་བས་འབོར་ྱིཤེས་བྱུད་གྲོལ། །གཏུབ་བྱའང་སྣད་ཡོནཏོད་ 
བསམ་ཡཁག །དཔུལ་དངྲ་ཤུ་དྲད་བཅུགས་པ་དདུ། །འཆུ་རོབཏི་ལོ་བསུར་ོ བགི །དཅེའོ་འད་དོང་དོ་ཀོ། འ་བ གོ 
བསྟན་བསཤེས་པའི་སྒེབ་པ་སྦོང། གས་མང་དམང་ཚགསདག་གསར། །བོད་སྟོམས་ཡིདའོང་བྱ་སྐད་སྣ་ཚོགས་སྒྲོགས། མདས 
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བས་ཆོག་མ་ཤེས། །དབང་པོ་མབེདཡན་ཏན་ཀུན་དང་ལྡན། །ཁ་དོག་ཡུསའོངསབས་གོས་དུས་གཅིག་རྫོགས། །ཕུབཀི་ོལ་ྲལརུསོདའཕྲོདང 
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གྱི 





འདུག །རླུང་མཐིས་བདཀན་འདུས་པའིནདནམས་མེད། །ཡན་ལག་བྱརད་ཝོ་བོས་འདུས་པའྲི་ུ། །འཐུངས་པསཆོ་བིདའིག་ན་ལུབ་ཀང་འཇམ། །སྤར་ 
མེླུབའབྱང་བའི་ཕན་གནོད་བྲལ། །བཀྲེས་དང་སྐོམ་དང་ཚ་གང་སྡུག་བསྔལ་མེད། །འདོད་ཆགསཀེ་སྡང་གཏི་ཟུགཏོན་མོངས་མེད། །ཆོགཤེསསྲེད་བྲལ་རྟག་ 
ཏཆོས་ལ་མཉན། །སྒྲིབ་བ་གཉིས་བྲལསྐྱ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས། །མཆོད་པའི་ཉྷ་མོས་ཡིད་འོངབཀྲ་ཤིས་བརྗོད། །གདལ་མེད་ཁང་མཛེས་སྒོ་བཞི་རྟ་བབས་ £ 
ལྷའ པྲི །བྲ་གཤས་གདུགས་དང་འཁོར་ལྩོ་རལ་མཚན་མངེས། །དེ་ལར་རང་བཞེན་ཕྱོགས་བཅུའི་སླུལ་པའིིང་། | 
རང་རང་སྟོན་པས་རང་རང་འཁོར་རྒྱད་འབུལ། །མདུན་གྱི་ནམ་མཁའའི་མངེད་བརྩེགས་པ་ན། །འཇིགས་པའི་ཁྲོ་གནས་དུརཁྲོད་མེ་རིའབར། །འཇིགས་པའིཁྲོ་ 
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༄༅། །དདྲ་བོ་གཟུགས་ཨ་ལ་ལ། །འདིཉིད་མཐོང་བཅམ་གྱིས་དེ་གྲོལ་འགྱུར། །སྐལ་ལྡན་སྟོབས་མད་སྙིང་པོའི་དོན་འཛིན་པ། །དེར་ནེ་དབུགས་ 
དབྱང་སྐྱེ་བ་གཅིག་པ་སྟེ། 


༼ཀ་ ་ ་ ་ ཆའདིརཉག་མེད་དུ་ 
ཀག ་ ་དང་འོད་དངས་གཡོ་བ་ལ་སོབ སོགས་པ་གཞན་ལ་ མཛོད ་པར་རྫོགས་པའི་སངས་ 
། །རང་བཞིན་རྒྲུལ་པར་སངས་རྒྱས་པ་ནི། ཏེན 


ཅེ་སྲུར་ཡོད དག་གོ 
ཏདཱཿ་ཐ་ཐྭརཏིགཏོདའིནི་ཐ8་རྱམ་ཡན། 
རྱྱས་བཀེས་བྱའོ། །དེའད་ཕུང་པོ་བསྲེག་ཞུས་པ་ལ་གླུ་དང་། གཤུང་དང་། རིང་བསྲེལ་འ་སོགས་བའ་བྱང་དོ། 
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ཤྲ ཅད ཟླུཀ((5618ག མམ 
རྣམས་ནི། སི་་ ་ ད་ ཅ ་ ཞིགས །ཞེས་བ་དད། ལེ ཏྲ 
སེམས་དཔའ་སྟིང་གི་ལེ་ལོང་ལས། བུང་བྷོལ་ག་ཡེད་བར་སངསྦྱགས་པའོ། །མདོན་བ་དཇོགས་བར་སངས་རྒྱས་བ་ནི། 

འོད་དང་སྒྲ་དང་སྒུ་དང་གདུང་དང་། ས་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱང་ངོ། །འོད་ལའང་གཉིས་ཏེ། རཆ ་ འོད་གྱེན་ལ་འགྲེངས་ཏེ་ 

















ཧཱིཏི 138 © 





༄༅། །སླས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་འབང་བའོ། །འོདཁྱིམ་གྱིཚུལ་དུ་བྱང་ནཞག་ལྔ་ནས་བརྟན་པ་ཐོབ་སྟ་མངོན་པར་རྫོགས་པར་བངས་རྒྱས་པའོ། །སྒྲ་ལའང་གཉིས་ 

ཏེ། འུདཐིམ་གྱིས་བྱུང་ནག་བདུན་ན་འཚང་རྒྱའོ། །ཐུག་ཁྲོལ་གྱིས་བྱུང་ནཞག་བཅུ་བཞི་ན་འཚང་རྒྱའོ། །གདུང་ལ་ལྔ་སྟེ། ཁ་དོག་མཐིང་གརྣམ་པར་སྣང་ 
མཛད། དཀའ་པོ་མི་བསྐྱོད་པ། སེར་པོ་རིནཆེནའབྱང་ལྡན། དམར་པོ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལྗང་གུ་དོན་ཡོད་གྲུབ་པའོ། །ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་མུ་བྱང་བ་ནི། སྐུ་ 

ས་བ །སྒུ་ལའང་གཉིས་ཏེ། ཞེ་བའེ་སྐུ་དང་ཁྲ་བོའི་སྒུའོ། །ཞི་བའི་སླུ་བྱང་ན་སྣང་བ་འདི་འགག་མ་ཐག།ཏུ་བརྟན་པ་ཐོབ་སྟེསྒྲུལ་པ་འབྱིན་ཡི་ 
ཊུས་སོ། །ཁྲོ་བོའི་སྐུབྱང་ན་དེ་ཉིད་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་སྟེ། ད་གཉིས །རྟགས་དེ་རྣམས་མ་བྱུང་ན་སྐྱེ་བ་གཅིག་གིས་ 
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ཐོགས་ཏེ། ལར་དེ་བཞིན་དུ་མི་འབྱུང་མི་སྲིད་དོ། །ཞེས་སོ། །སྤྲུལ་པ་འབྱིནམེ་འབྱིན་ནི་བར་དོར་རང་སྣང་རིགས་དྲུག་གི་ཞིང་དུ། ཐུབ་པ་དྲུག་གི་རོལ་པས་རང་ 

། གི་བའི་སྒུ་ལ་བརྟན་པ་དང་པོར་ཟིན་དུས། སྤྲུལ་པ་འབྱིན་ལོང་མེད་པར་དབྱིངས་སུ་ཐིམ་པ་ཡིན་ཞིང་། ཁྲོ་བོ་ལ་སྤྲུལ་ 

_ པ་ད་མདད་ནསདབས་མག་བའོ སྲུ་་འདྱིནམི་འབྱིནཐམས་ཅད་ཚུལ་འདིལ་ཟེར་ནོ། །དེ་ཡང་ལྟག་བཅས་སུ་སངསརྒྱས་པ་བར་དོའི་སངས་རླས་དང་། 5 
ྲོལ་བ་གཉིས་རྒྱུད་འདིར་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། །གཚན་ཉིད་ལྟར་ལུས་བོར་བ་ལྷག་མེད་དང་། མ་བོར་བ་ལྷག་བཅས་སུ་བཤད་པ་ནི་ 

མ་ཡིན་ནོ། །དེལྟར་གྲོལ་བ་གསུམ་པོ་གང་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱང་། དབྱིངས་སུ་ཡེ་ཤེས་འཁྱིལ་བས། ནང་གསལ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་ལ་རྟག་ 














9999 ཧྱི་ཿིཿ 9 


རར འབར ར་ཏེ ཟམསྐངྲ་གི་ོནསུལ་པ་འབད་རོལ་མེད་པར་གད་ལ་གད་འདུལ་དུའྱབང་བ་ནི་ལོགས་ཙམ་མཚོན་པའི་ 
དཔྲ་ན་བ་བཞི་ལས། དང་པོ་རོམཉལ་གཅིག། འདེས་པའི་དེུ་ནི ་ བརྨ་གྱི་ནམ་མཁས་འབྲེལ་ནས་ངོ་བོ་ 


ཤཿ ཨཾ བའ་གསུམ་རྣམ་དབྱེར་མེད་པ་ལྟར། འིམཚམས་སྦྱར་ཏེ། གྲོལ་བའི་དབྱིངས་དང་ཉམས་སུ་ 
ལེན་དུས་ངོ་བོ་གཅིག་པར་འབྲེལ་པ་ལས། ལུས་འོད་གསལ་དུ་གྲོལ་ལམ་བར་དོར་རྡོས་བཅས་དོར་ཞས། རང་སྣང་འབྲེལ་ཐག་གི་ནྣམ་མཁའ་རང་ངོ་ཤེས་པས་ 








དབྱིངས་ནང་གསལ་དུ་རོ་གཅིག་པར་འདྲེས་པའི་དཔེའོ། །དེ་ཡང་རིག་པའི་ལེ་ཤེས་པང་ཆད་ལ་སོང་བའི་དཔ་ནིམ་ཡིན་ཏེ། ཐོག་མ་བར་དང་བྲ་མའིཆོས་ཉིད་དེ་ 
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ཤོ © 8 55 འོ ་ 
ཉཱ གཅིག་ཉིད། སྔ་དྲོ་གུང་དང་ཕྱིདྲོ་གསུལ་གད་དཀ་སྤིན་དང་བྲལ་བདང་བོ་ལཅ་ ཡོད་པའི་ཡོད་ཏད་རང་གསལ་དུཤར་བ་རུར། ཚེའདེ་དང་བར་དྲོ་ཕིབ་གསུལ་ 
ྲྗཔོིོིིས།ཾ་ ཤཱྔཤཱ ༥༢༨༢ 55༦ ད་ ཀྲསརབ་བ་ང་ ‡ 


སྔ་ྱི་བར་གསུམ་གཅིགཏུ་འདྲེས་པར་བཤད་པ་ཡང་། སྒྲིབ་བྱདདྲིམའིངོས་ནས་དང་པོ། དཏྟ། ཕྱི་མཁེས་བཏགས་པ་སླིན་སྔ་ཕྱི་བར་གསུམ་ 
དངའྲད་ཡང་། ངོ་ཐོ་ལྭ་སཱཝ་གཞིའི་དོན། བར་ལམ་དུས། ཐ་མ་འབབས་བུའི་དུས་གསུམ་ཐ་དད་དུ་གུབ་ ཁོད རཏ ངོ་བོལ་འཕོའྱགུར་མེད་པའྱ་ཕྱིརའོ། ། 











༄༅། །གསུམ་པ་ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུའི་བའི་དཔེ་ནི། བཅྫོཝའླི་བ་གནམ་གང་གིཚོ་ 
} རིག་པ་ཡེ་སངས་རྒྱས་ཏེ་ཉྟ་གྲུབ་ཏུ་གནས་པ་ཟླ་བའི་གཤིས་ཀྱི་དཀྱི 


དུས་དདང་འདྲསྟེ པ་འཛོད་ཏྭབ། གྐདབ་བཏའཏསྨ་བཅ་དསཚེས་འཇིག་གྲི་བབ་རའི 
མདནམར་ི་ྣང་བཅུང་ཟད་ལས། སྣང་བ་བཞིཚད་ད་བྱིནདུསབཅྔི་ཟླ་བ་ལྟརཕི་གསལ་ཡོབབསུགཞིང་སངཐམས་ཅདཀིགཟགས་སྒང་ཞངདབྱིངས་གདོད་ 


དུ་འབྲལ 
ཆུ་ 





1༦ལཇི།༅3 འི་ང 





༈ གརུམ་གང་གླ་་བ་ལྟརཐཟ་སྟེ། སྒུ 
མདདཔ་སྣང་བའེ་དཔ་ནི། ཟླ་བ་ཞམ་མཁའ་ལས་མ་གཡོས་བཞེན་དུ། 


མེད་པའི་དང་དུ་བཞུགས་སོ། །དེཉིད་ལས་རྟག་ཏུ་མི་གཡོ་བརམྟ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ 
སོད་ཐ་དད་པར་སྣང་བའི་དཔེས། སྒུ་གསུམ་དབྱིངས་ལས་མི་གཡོ་བར་ས་ལ་གནས་པའི་ 


ནམ་མཁར་ཆད་ལྟགས་མེད་པར་ཡོད་ཀྱང་ཕྱིར་མི' 
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ག་སོ། 

















1:43:/95 





ཟེཟས་དཔའ་ནམས་ལ། རོང་བཞྡན་སྤྲལ་སྒུའེང་དུ་ལོངས་སྒུ་རིགས་ལྔ་དང་། འགྲོ་དྲུགཔོསོའི་གནས་སུའགྲོ་འདུལ་ཐུབ་པ་དྲུག་གྲངས་མེད་པས་སོ་སོའི་དོཁ་ལ་ 
དོན་མཛད་པའོ། །དཔའདི་དགྲ་ཀྱང་། ངོ་བོ་དང་། རང་བཞིན་དང་། ཐུགས་རྗེ་དང། ཐུགས་རྗེས་དོན་མཛད་ཚུལ་བཞིའི་ཕྱོགས་ཙམ་མཚོནནས་བསྟན་པ་སྟེ། 

། གནས་སྐབས་འེ་འའི་མཚོན་བྱེད་དུ་ཤེས་པར་བྱའོ། །དནི་དཔེས་མཚོན་པའི་དོནཉིད་བཤད་ 
བ་ནི། དུས་གཟུབ་ཀྱི་རྒྱལ་བའི་གྲོལ་ས་དང་། རྣལ་འབྱོར་བའི་གྲོལ་ས་ལཁྱད་མེད་དེ། དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རིག་པ་སྟིང་པོའམ། ཁམས་ 
བྱང་ཆུབ་ཏུ་གནས་གྱུར་བ་དཉིད་དུ་ཕྱིན་པས། སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཕྲིན་ལས་དང་བཅས་པ་མངོན་དུགྱུར་པ་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདི་དག་གི་རང་བཞིནརྒྱས་པར་ནི་ 
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ཟོ འེ 





༄༅། །།གདོད་མའི་གཞས་ཡུགས་དེཉིད་ལིན་ལ། ཁྱད་པར་ནི་དབྱིངས་དེའི་དུས་ན་འཁོར་འདས་སུ་མ་ཆདཔས་དྲི་བཅས་དྲི་མེད་ཅེས་གཅིགཏུ་མཿ 

ལུང་མ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ། གྲོལ་དུས་དབྱིངས་ལས་ཕྱིརའཕྲོས་པས། ཅུང་ཟད་ཅིག་རིག་ནའང་། རིག་པ་དྲི་མེད་ཡིན་ཞིང་སེམས་ཅན་དུ་འཁྲུལ་ཞས་དྲི་མ་དང་ 

བཅས་བལས། བླརརདང་རིག་ ཐལ་སངས་རྒྱས་སུ་གྱུར་ནས་ཕྱིར་མིལྡོག་པའིཁྱད་ཡོད་དོ། །དྭག་པ་ 
། རང་བཞིན་ནམ་དག་ཡིན་པའི་སྟེ་དུ་དེའི་རང་བཞིན་ཤེས་ནས་ཉམས་སུ་བླངས་པས། གྲོ་བུན་ 


$ འ་ཆོལ། 539 5༦ 
འཁོར་བའི་བག་ཆགས་ཀུན་གཞི་ཚོགས་བརྒྱད་དང་བཅས་པའི་དྲི་མ་དག་པས། གློ་བུར་རྣམ་དག་ཅས་བྱའོ། །དེའང་ཀུན་གཞི་དབྱིངས་སུཉུབ་པའི་ཆི་ཆོས་ 
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དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་སོ། །གུན་གདིའི་ནམ་པར་ཤེས་པ་དབིངས་སུནུབ་བའི་ཆནིམ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སོ། །ཡིད་ཤེས་ནུབ་བས་མཉམ་བཉིད་དང། ཉེན་ཡིདཊུབ་པས་སོ་ 
སོརྟཏོགས་པ་དང། སྒོཝའི་རྣམ་ཤེས་དཔྱིངས་ཨུ་རུབ་པས་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། ། །སལ་བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་སྦྱར་བ་དོན་གྱ 
གུན་གཞི་གཤིས་ཐོག་ཏུ་ཕེབས་པ་ནི་མཐར་ཐུག་གིའབྲས་བུ་སྟེ དེ་ཆབགཆགས་དུག ཀུག་གཞ་ན་ཤ་ཚགསབསདདངབཅམས་པ མཤར་བཞ་ 

ཨུན་བ་སངས་པ་བཞིན་དག་བས་སངས་རས་ཞེསྭ་རངས་ཏོགས་མཐར་ཡིན་པའོ། །དེའི་ཆོ ཤེས་དང་འདུ་འབལ་ ལ་གང 
དབང་རྫོགས་པའི་སྟོན་པ་ཀུནཏུ་བཟང་པོ་འཁོར་ཡེ་ཤེས་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་དུས་ཆོས་ཉིད་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་ཚེ། ཆོས་རང་བཞིན་རྔོགས་པ་ཆེན་པོ་འོད་གསལ་ 


1,495 




















༄༅། །བའིདཁོ་ཉིད་འངཆས་མུ་བཛོདདཡེད་པཏོན་བཞེསྱ་འོ། །ཡི་ཤིབྱ་ཀང་གསུའ་སྟེ། ངོ་བོ་ཀ་དག་གི་ཡེ་ཤེས་ཆོས་སླུ། རང་བཞིན 
བ་ི་ཿཾསཏོད་ཀཱ། བགསྦདེའགཁ་ཡི་ཤེའ་བུལ་ཡཞྲི། རོས དད དད 
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ལས་རང་སྣང་རྣམ་དག་རྟུག་པོ་བཀོད་པའིིང་དུ། སྭ་ལཞི། 
གྱིས་མི།ཁྱབ་པའི་ཚ། ཀཀདོ་ ད་འཚ ལོ 
ཀྱ་དབྱིངས་དང་། མེ་ལོང་ལྟ་བུ་དང་། མཉམ་པ་ཉིད་དང། སོ་སོར་ཏྟོགས་པ་དང་། བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་སོ། །དའང་གཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཀྱི་དཔལ་དུ་འང་ 




















འབོར་བཀོ། དོ་གྱ | རོང་སྣང་དག་ 
ཧཱུ པའ་དུསསུཆོས་འད་གསལ་རྷུནགྲུབཆན་པོརངཆས་མུ་མི་གསུང་ཡིབརྗོདཔའི་ཚལ་བྱིས་གོ་བར་མཛད་པ་དད། འགྲོ་བདུག་གིགང་དུ་ཐབཔདྲུག་གི་སྤུལ་པས། 
ཟླ ༈  ཨ༦ཅ་ཤང་ཊ་ཧོཾཿ | ཧ་ཨ བླ ཁ $ྱ་འ་ཨྱ་ ༈ 
ཤེས་ཀྱང་གཉིས་ལས། ཇི་ལྟ་བ་གཁྱན་པས་ཆོས་ཉིད་རོ་མཉམ་རྫོགས་པཆེན་པོརཏྟོགས་ལ། ཏན ཆོང གཙོགས 
འགྲོ་བའི་ས་དང་མོས་པ་ི་ལྟ་བར་སྐལ་པ་མཉམ་པས་དོན་གཉིས་སུཏྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛད་དོ། །དེ་སྟར་དབྱིངས་ན་བཞུགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུ་ལའང་ང་བོ་ཉིད་ 
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* ༄༅། །ཀྱི་སླུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་དང་བཅས་བལདགིད། དྲ་བིངས་ལས་གདངས་སུ་ཤར་པ་ལོངས་སྨོད་རྫོགས་པའི་སྒུ་ལ་ཡང་རང་བཞེན་གྱི་སྐུ་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ 
ཧྭ་བ་བབྲ་ཤུཏད། གུགའག་ཏོ་ང་འཕྲུལ་བོག ཁབ་དང ནར © 2 
5086 ནབ ($ ཆོ་ངུབ་ 
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རཱ 
7 བྱོ དགན ཐོལམཉདེ་ོག་མགོ།ེསཔའ་དོསྟབསབུཤད་ཟིནཏོ། །དེ་ཏར་ངཐབད་གསཉདཔོ་ 
-£ དོདུ། །ཀློད་ཆེན་འབ་འབྱམས་བཟང་པོའི་རྣལ་འྱོར་པས། །གངས་དི་ཐོད་དཀར་མགུལ་དུ་བཀོད་པ་ཡིས། །འབྲོ་གུན་ཉྟུགུབ་ཆོས་ཀྱིརྒྱལ་བོར་ཤོག ། 














པྱི 





བའི་སེབས་གཤོལ་ཡང། །དང་དོནམ་ལས་གྐལ་ལྡན་དོནམི་འགྱུར། །མང་དུ་བཤད་ཀྱང་དོན་གཏིའཅན་མེད་པས། །རྟོགས་པའིཏལས་ 


གཅིག་པུརཞི་ལ་མོས' 
སྩོངས་གཞན་ལ་ངི་ལྟར་བགོ། 7 །དུས་ད་སྐྱ་བོ་བསམ་སྤྱོད་གདུལ་དཀའ་བས། ། 
ཉུང་། །གད་དཱ་དི་ལྟར་བསམས་ཤིང་སྐྱོ་བ་འཁེལ གིང་སྟིང་རྗེའ་ཤུགས། ། 


།ཟོལ་ཆེད་ཕན་བ་བསྒུབས་ཀྱང་དོནོ་འགྱུར་ 
།ྱེརའིགས། ། 


ྟ ཿྲ གྒོ བུ་ རེ 
སྔནཞདསྱ་རྱལ་བས་ཆྭ་ཐུལ་ཆུགོདནས། དནས་བདགནལཟམསསྟབསབདཀ། ཁག་མ་ད་དི་བཞ་ས་བླསལཞལ། ཁྱསའབཏད 
དབྱིངས་སུ་གཞོལ་བར་ཤོག །ཐོདརྦལགྱིརྒབ་ཡིགཏིཟླ་གཟའསྐར་ཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་ཆོག་གི་རྣལ་ཏབྱརབ་ཀླངཆེན་འབའྱམས་ཀྱིས། 


རཆ 




















[ལིར རེ 





༩ ༄༅། 


ཅི 


པོ་ཆེའི་གནད་ནྣམས་གཅིག་ཏུ་དྲིལ་ནས། ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་དུ་ལགས་པར་བཀོད་པ་ཤིནཏུ་དག་པར་རྫོགས་སོ། 
༥ བཏགས་གྲོལ་གྱི་རྒྱབ་ཡིག་ཡིད་ 


བཞིན་ཉུ་གུབ་ཅེས་བྱ་བ། 
ཁབ ཟགསེ་ུ་དཔགགས་མ་ལངབས།  ཐོ་གཟམས་གསུམགཔ་མདདཔའ $$ 
རིགས་ལྔ་བླ་མའི་ཚོགས་ལ་འདུད། །མངོན་སུཐ་གནད་ལ་གོམས་པའི་ཆ་རྐྱེན་དུ། །བསྟན་པའིསྙང་པོཡེཤེས་འཕེལ་བྱེད་གནད། །འདེ་དྭང་ 


དཾ་ཀཱཿ་ཁོཌ་ཁཱ། ཁག 


བྱེད་པ། །བཅངས་ཤིང་བཀླགས་པས་གྲུབ་པའི་ཆོས་ཚུལ་བྲི། །དེལ་ཐོགམའེ་མགོན་པོ་གཞིཐོགཏུབྱང་ཆུབ་སྟེ། རང་སྣང་ལེཤེས་ཀྱིཞིང་རཆོསཉིད་ཀྱ་རང་ཟླ་ 
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རར 








བྱབྐནགི་ེ་ག་བཀོདདེརིམ་པས་བརྒྱད་ཅིང་། སྐལ་ལྡན་གྱས་ཉམས་སུལན་པའིགྲགསསུ་བསྟན་པ་འདིལ་དོན་བདུན་ཏེ། ལེགས་པར་བྲི་བ། རབཏུ་ 
གནས་པ། དབང་བསྒུར་བ། ཇི་ཉྟར་བཅང་བ། གང་ལྟར་ཀློག་པ། ན:ིག་བསྲེག་པ། ཕན་ཡོན་བསྟན་པའོ། དདངཔ་ི་མཐིད་ཤོག་ལ་གསེབྱིས་ཡི་གེ 
བྲི་བ་ཡང་། རྣ རྒྱས་པ་གླེགས་བམ་དུ་བྱ་བའོ། །དང་པོ་ནི། གུུ་བཞི་མཐོ་གང་པའི་དབུས་རྩེ་སོར་ 


1,42:/95 











། བཅུས་ཕྐའོག་ཊོད་དགོདོབ་དྭད། །ས་བམ་དུ་བྱ་བའོ། ། །ཧུང་ 
བསྐོར་བའི་ནང་ད་རོརེཅི་ལྔ་པ། ལྟེ་བ་ལ་ཨྲོ་ཨཱཿུཾ་བྲེས་པའོ། །དེའི་མཐར་གླན་སོར་གཉིས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གྱིསྟེང་པོའོ། །དེའི་མཐར་གླན 


བ་པའོསྐ་ཐོར་ལོ་ཞསྣ་འ་འདའབརབས་འདས་མྱ་བས་པརརངྱབང་བའ་ལ་གོན་པོཡཤར་གནས་པ་ཉིད། བྱརདཔ་གསུམཤམ་དའཆགདྲོད་འདུལ་ 
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ཕྱ འཛི་ ལྡིངས ཡི 





༄༅། །སོར་གཉིས་བསྐོར་བའི་ནང་དུ་ཡེ་ཤེས་ཏི་ཤུ་རྨ་ཝའི་ཐིག་ལེ་ལ་སྙིང་པོི ཊུར་སྔའོ། །དེརས་སོར་རེའི་བར་བསྐོར་ཏེ། ལོངས་སྒུའི་ཡི་གེ་དྲག་ཐིག་ལེ་ 
ཐ་ 0 ཞྭོརད་གསརྙིང་པོ་བའོ། །དཊ་ཱ་ཨཱ་འགོ། དེར་ཀཱ་ཡིའོ། །དེནལ་ལེ་ཏཧའོ། །དྲདུབ་ལས་བཀིའི་ 
ཤམ་བུའོ། །དེའང་ལྟེ་བ་དང་མཐའ་ལི་མུ་ཁྱུད་གཉིས་ལ་ལྔ་ལྡན་དུ་བསྐོར་ཞིང་། གཞན་རྣམས་ཆིག་རྐྱང་དུ་བྱས་ལ། ཡིག་ཐགོ་ཕྱིར་བསྟན་ལ་བྲིའོ། །འདི་ལ་ཐྲིག་ 
ལེཆེན་བོཞས་ཟེར་རོ། །གཉིས་པ་ལའང་གཉིས་ལས། གླགས་བཟཆན་མོ་ནི་སོར་བཞི་པའི་ཚད་ལ་བསྟན་བུ་དང་འདས་རྗེས་ཐམས་ཅད་བྲིའོ། །ཆུང་དུནི་འཕྲེད་ 
ལྭ་གན་སོར་བཞི། འ་བ ག་ག ཡིག་མགོ གང ས་གྲབཅས་དདའ ། དདེ་ཡང་སྒོ་ 
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་ 





གསུམ་སླུ་གསུང་ཐུགས་སུ་གྲོལ་བར་བྱེད་པའི་ལི་གེ་ཨྲོ་ཨཱཿུཾཐོག་མར་བྲིས་པས་རང་སྣང་སྒྲ་འོད་ཟེའ་གསུམ་ལ་བརྟན་པ་ཐོབ་པ་བྱདཅིང་རྟགས་དེ་དག་འབྱང་ངོ། པས 
དནས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ་ཡབ་ཀྱི་དགོངས་པ་ནི། ཨེ་མ་ཀིརིཀི་རི། ཐས་ཏྷ་བྷ་ལི་བཱ་ལེ། ས་མི་ཏ་སུརུསུརུ། ཏམས ཨེཀརིསུལི་བྷ་ཏ་ལེ། ཙ 
ཀིརྭ་བ་མི་ཏྩ་ལཱེ། ས་ཞུན་ཏཿཙཅ་སུ་བྷ་ལྭ། བྱི་ཏི་ལ་ས་ན་བྷཿག་ལི་ལེ། ས་ཀི་རིདཱུཀ་ནི། མཏརི་བྷ་ཏ་ན། པ་ར་ལི་ཧོ་སེ་ན། མཁར་ཏེ་ཀེལ་ན། སཾ་བྷྱར་ 
ཏ། མེ་ཀཙར་ཏི་པ། སུར་ཐ་ཏ་ར་ཨེ་ཤས་ཤན། རྟན་ཧྷིཏིས་ཙཱ་ཏི་པ་ལྭ། གྱུར་གྩྱ་ར་པ་ག།ར་ན་ལཾ། ནར་ནར་ཨི་ཐས་ཊ་ལཾ། སིར་ན་སིར་ནྟ་བྷེས་བྷེ་ས 
ཏུདྟ་ཏཱྟ། བྷུད་ཤོཿས་ཀྱེ་ལ། འིའི། ཁེྭ། ཨི་མི། མ་ཐྭ། རིར ལ་ཧ་ཨཿ །དོརེ་ལུ་གྱུ་ཧུད་དུ་ཐོལ་བར་བེདཅིང་། འཇའ་ 
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།ཨྱ་ལསི་ཤོས།༦ རི་ལ རི 


༄༅། །འོད་འྭབུགས་པའོ། །གུནཏ་བཟང་མོའི་དགོངས་པ་ནི། ཐསྭ་ང་བ་ཨཱལཾ། སམི་ཏ་སུནཱསུརཱ། གུདྷ་ཏ་ལེ་ཝ་སཱ། ཨཀརི་ལི་ཏ་ཏ་ལེ། ཙཀ་ 
བྱལི་ཏརྩེཡི། ས་ཟུཏྟ་ཙཅ་སུ་བྟ་ལེ། བྷིཏི་ས་བྟ་བྷུ་ཡེ། ཀིའེཊ་ཀིནི། ཏཱ་ཀཟཧཱབྷརེ་ཏ་་སར་བ་ལི་ཏྟི། ས་རཱཾཁ་རཏཀེ་ལན། སཾ་བཱདའ་ཏ། ཨ་ཀཙར་ 
ས་བ་ས་ཏ་ན། ཏ་བ་མྦརཔ་ཏར་ཨ། མ་ན་ས་ར་བི་ཧོ། ཏིང་རྷུ་ར་ལ། ཟ་ཟླཞས་བྷུ་ཏི་ལ། ཏ་ཡ་བྱུ་ར་གྷུར། བརླངས་གཁ་ས་རན་ལཾ། ནརར་ལཾ། ཨི་ 
ཐར་བ སྐཊདཟྙིན། ཏྷཾ་ས་རོས་པ་ལཾ། ས་གེ་ལཾ། ས་ས། ཏིནི། ཡིའི། ཁི་ཞཱཾ། ཟྭ ངོལ རྟགུང་ཀདགྱབོའ་བའྱ་བིདིར། རོབ 





མཁའ་དངས་པ་འཕྱང་བའོ། །དེནས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྙང་པོ་ནི། དབང་པོའིཞེན་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། །ཀརླར་ཤ་གྷི་ཧང་ཏི། །ཐུང་པོའིེན་པལྡོག་པའི་ཕྱིར། ། 
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= 





བེ་ག་རན་སོ་གད་གླིེང་། །ཡུལ་ཀུཊཀེན་པ་ལྡོག་པའི་ཕྱིར། །བྷུ་གརིལ་བྟཱདྲཾ། །སེམས་ཀྱི་དངོསཔོ་སྒྲུར་བའི་ཕྱིར། །རམ་པ་ཀྭལ་ས་མིཁྱེ། །བྱུང་ཚོར་གནས་ 
སུ་གཅད་པའི་ཕྱིར། །མ་ཏང་ཕ་ཕེར་རས་མི་ཏ། །འདུས་ཚོགས་སྣང་བ་ངོས་གཟུང་ཕྱི། །ཁ་ཊ་རེ་ཀྭས་མིག་རླུང་། 00 ་ ཟི 
ཀར་ན་བྷེ་ཙཀ་ག །འཁྲུལ་པའི་རང་རྒྱུད་ཁུངས་གཅད་ཁྱིར། །ཡ་འིཨུཏ་ས་གྱལི། །རིགས་དྲུག་འིམ་གྱས་བསྒྲལ་བའི་ཕྱིར། །ཡ་སིང་ར་རླུང་པ་ལ་ཡཱ། །འཁོ་ 

བ་དོད་ནས་འདོན་པའི་ཕྱིར། །མ་མཱ་ཀོ་ལིང་ས་མྟ། ་ །གའི་ཡཾ་པ་ར་མི་ཏི། །རོལ་པའི་བྱང་ཁུངས་སླུར་བའི་ཕྱིར། །བྱུ་ག་ 
སེང་ཧ་ཕ་གཱ་ལ། །ཞེན་པའི༔ ལྦ །རམིསི་པི་ཁེ་ཏ་པ། །ལུགརྒྱུད་ཨརལ་གཏད་པའི་ཕྱིར། །བིག་ཁུམལ་པ་ཏི་ཀི། །ལྟྭ་ཡི་ཕྱག་རྒྱ་ 





194 














གྱ་ཛི་འོས། ༦ ཛེལ 





± $$ 5བཿཏཆཱཧཱཱཾཾ། རླུམ <བ་ ཏྱ ༡+༦༦༦:༦ུ་ ཏང 
སྣར་རྣལ་ཡེ། །ཡིད་དཔྱོད་ལྟ་བ་ཁུངས་གཅད་ཕྱིན། །ཏྷརླ་པ་ཏི་ས་སྒྱ་ལི། །སྐུ་གསུམ་ལམ་དུ་སློང་བའི་ཕྱིར། །རས་མིས་མ་ཁརྒདཙེ། །སྣུང་བ་དངོས་སུ་སློང 
ཤན །ུ་གཟེའ་ ༥ ར་ཀོཁབ་གང་ཧེ། (ཞོབ་ཀ ར བ་ཀ ཀ་ཁ 
སལསའ་འདུདཏུད་ཏཅིན། །ྱུ་སེ་ཀ་ཊཏུཧཱཾ། །ྱབྱེངའ་དོཀ་གླ་།༄༠ཉཅཾ བ་ཀ བྱ་༠ ༦༢༦ ཇད 





ཕྱིར། །ང་ལ།ཁེ་པ་ཀི་ལི་ས། །ཞེས་པ་ལེ་ཤེས་ལྔའི་སྣང་བ་ལ་སྤྱོད་པར་བྱེད་པ་དང་། འདས་དུས་གདུང་ལྔ་དང་། འཇའ་ཚོན་སྣ་ཚོགས་དང། ནམ་མཁའ་དྭངས་ 
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བྤྲིན་སེར་བུ་མེད་པ་དང་། རིང་བསྲེལ་དང་། ས་གཡོ་བ་དང་། འོདའབྱུང་ཞིང་། ་ཏོག་དན་པྱ་རུན་ཆདནས། རང་བཞིན་གྱིས་བསམ་གཏན་ 
ལ་གནས་པའབྱུང་བརའགྱུར་རོ། །དེ་ནས་འོངས་སྒུའི་སྙང་པོ་ནི། འ་ཨ་ཧ་ཤ་ས་མ་རྣམས་དང་། ཨོཙུཾ་ཧཱིཿསཿའོ། །དེས་ནི་རིགས་དྲུག་ཆསཏིད་དུ་གྲོལ་བར་ 
བྱེད་ཅིང། རེང་བསྲེལ་ཕྲགིང་མང་བ་དང་འོད་ལྔའི་སྣང་བ་འབྱུང་ངོ། །གིྲོརང་གསལ་གྱིསྙང་བོ་ནི། བཛྲ་པཏྲབ་མྟ་སོ། ཅཱུཾདུཾ། བཛྲ་ཙོྟ་ཨཿ ཨཱཾཏྙཾན 

།ཅུ་བཛཤཱག །སྭཱ་རཏྣ་ཌཾག །ཨཱ་ཨ་རོ་ལིག །དྭ་བྲ་ཛཱཱཾག །མུཾ་ྟ་དཱ་ཤརཾ། ལཱཏེ་ཤཱརཏི། ཚཱ་མོ་ཧ་རཏི། ཧཾརྭ་ག་རཏི། ཏི་བཛྲའ་ཏི། ཀྟི་ཧི་ར 
ཡཱ། ཊཾ་ཨ་ཀར་ཝ་ལྭ། དཱི་པདྨ་ལརྷ་ཡ། རྷཾཀུརུན་ཏ། རྩཾལ་སྱེ་སམ་ཡ་སྟྭཾ། ཊཾམ་ལེས་མ་ཡ་ཧོ། དཱི་གཏྟིར་ཧོ་ལ་ཏཾ། ཨནི་རཏི་རྭ་ག་ཡ་མེ། མི་དྷནི་སཱ་ 


1:49 
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] ཧོ་ཧཱཾོ། རཡམཏྟཀྲཏ་ཕཊ། རཱཾ་ཛཱཏ་ཀ་ཕཊ། ཅུཾཔདྨ་ཏ་ཀཏ་ཕཊུ། རུཾསྦ་ཏ་ཀཏཕཊ། ། ཨོཾ་མུནེ་ཅུཾཀཾ་ྭ་ཧ།ཨྲོཚུ་ནེ 
ཕུསཱཧཱ།ཨོཚུཞཀུ་སཱ་ཧཱ།ཨིཾ་ཆུ་ན་ཾ་སཱ་ཧཱ། ཨོཚ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱ། ཨོབ་རཀ་ཨཱ། ཨྲོ་བརྔཧ་རཀ་ཧུཾ།ཨོ་ཏ་ཧ་རཀ་ཱ། ཨོཾ་པདྨ་ཧེ་རུཀ་ཧཱིཿ །ཨཱོཀརཱ 
ཧེ་རུཀ་ཨཿ །ཨྭོ་བྷུངོ་ཏི་ཤཱའི་སོ། ཨོཾ་བཛྲཀོ་ཏཱི་ྭཾཱཾ། ཨོ་རཏཀོ་ཏི་ཤཱརཾཱ། ཨོ་པདྨཀོ་ཏི་ཤཱའི་ཧཱཾཿ ཨོཀླརཀོ་ཏི་ཤཱ་རཱཨཱཿ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧཾ། ཧ་ 
ཧེ་ཧེ་ཧེཧེ་ཧེ་ཧེ་ཧེ། ཅུཾུཾཾུཾ།བྱོབྩོབོོོབཱོ་ོ། བྩོབོོོབ་ོབྩོ། བྩོ་ོོ་བྩོ། བྩ་ོོོ་ོོབྩོ། ཀིཁྲོ་ཐུང་འཇུག་གི་སྣང་བ་ལ་གྲོལ་བའི་ 
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ཤཾཧཾ 





ཀས ཀྲུ་ད་ཚ་ $ ཁུ ག་ལ་བ (8 ༦ ང་ ད"ུལོརོ༦ར༦¥ྒ¥རྒརཀྱྨྱྒཾོྒྲོཾོཀྒཁ 
སས སྙམ སྲ རལ ་ ཤག 


རིས་སུ་འཁྲུགས་པའོ། བྱིང་བ དད ་ པ་མ 
དགོངས་པ་ཐམས་ཅད་པཊྡི་ཀུ་རུཡེ་སྭཱ་ཧཱ། སཆེན་པོ་གཡོ་བར་བྱད་པའོ། །དེནས་རང་སྣང་བྲིན་ལས་བཞིར་གྲོལ་བར་བྱད་པའི་སྟིང་པོ་ནི། རང་གི་མིང་སླེལ་ལ 

















གྲི དུར་ས ར་ཡ  མ་ ༢ 8 8 5550 8 ་བ་སྱ་ཆད་ 
ག ལུ ༥པཤ། ཅ་ཅོ་དང, རྩ © ཀ( ༼ཛ་ 
བར་ཆད་མེད་པར་ཀུན་ལ་སྣང་ཞིང་དོན་དང་ལྡན་པར་འགྲུབ་པོ། །དེལྟར་བྲས་འིམྫསྟཕིལྟ་ནང་མ་གཉིས་ལ་འོད་ལྔའི་མུ་ཁྱུད་བསྐོར་བའི་ནང་དུ། ཚོལ་བུ་ལྔ་རྔ་ཡེ 





ཤེསལིཁ་དོག་གིཚོན་བྱལད་དག་གི་དབུ་སྭ་མྣཉོརི་བའིསབོན་དབུས་དངཤར་རོུབབྱང་བཞེད། ཨཱཾཱཾཱ་ཨདང།ཕྱིྟརཁྲབའས་བོན་ཨརུྲ 





199 














ཨ་ནམས་རིམ་པརྡ་བི་བརྩ་བའོ། །དེ་ཡང་དུས་གནདངས་པ་ལས། རང་བྱངཆེན་པོའི་ཡི་གེ་ལས། །དཔེ་ནི་རིན་པོཆེལས་བྲི། །གླེགས་བམ་སོར་བཞི་པ་ཡིན་ 
སྭ་བུགས་པ་ལ། ཆུ་ཁྱད་འོད་ཝས་ . 


བསྐོར་བའི་ནང་དུ། ཐཾ 
དུ། རིན་པོཆེའི་སྣོདའབྲུ་སྣས་བཀང་བའི་སྟེང་དུ། དར་ཆོན་སྣ་ལྔའིན་བཟའིདབུས་སུ། སྔར་བྲིས་པའི་བཏགས་གྲོལ་གཞུག་ཤིང། མངྫལ་གྱི་མཐའ་སྐོར་དུཕྱི 
ནང་གི་མཆོད་པ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་བཤམས་ནས། བླ་མས་སྐད་ཅིག་གིས་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྒོམས་ཏེ། བགེགས་བསྐྲད་ནས། སྐྱབས་སུའགྲོ་བ་ 


ཟུ 























༨ ལོ་ཁོོཁོགྦོ 


བཟསད་པ 
ཤཿ ོ་ ཆུ 


༄༅། །དང་ཟེམས་བརྐྱདལ། སྟོང་པའི་དདལས་བཏགས་སྲོལ་ད་ཏིད་རིགསྔཔ་ཡབ་ཡུམའོད་ལའི་བསབསྐོར་བར་བླློམས་ལ། རང་བཀོནགྱི་གནས་ 


ཧྱིལྷ་ཚོགས་རིག་འཛིན་མཁའ་འབྲོ་དང་བཅས་པ་སྨྱན་དྲངས་ཏེ། ཡིདཀྱིས་ 
རའ 
།སོལ། ཅེས་པ་ལ་སོགས་པས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། ཕྱི་ནང་གི་མཆོད་ 





སེམས་དཔའ 
མཆོད་ནས ཛཿཱཾབཾ་ཧོས་དེ་ལ་བསྟེམས་ཤིང་། ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའིསྙང་པོ་རྣམས་བརྒྱ་རྩ་བརྒྱད་བཟླས་པས་མེ་ཏོག་གཏོརཏེ། 
བྱང་ཆུབ་ལས་ཁྱིར་མི་ལྡོག་པར་མཛད་དུ་ག ི 
ག་ཆ་འ བས་དངུ་ག་འའལས།བིད་ཀ ཚོ་ི་རོད། ཟླབ 











ལྱ་ཕག་དང་ཞྭཿལ་ཡུལ་ནས། སྤོས་མེད་དབང་གི་སྐབས་སུ་བཤད་པ་ལྟར། སྡོམ་པ་གཟུང་བ་ལན་གསུམ་བྱེད་དུ་གཞུག་གོ། །དས་བསྟུན་བུ་དེ་ལ་ཕྱག་བརྒྱ 

„ བརྒྱད་འཚལ་དུ་བཅུག་རྡས། རིགས་རྔར་མོས་པ་ལ་ག དྲ ༧ ༢༥" ྡྒིྣི་ 
ཤ དམགས་ལ། ཚར་གཅིག་བླ་ཀག་སྟེ། མངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ྲས་གཅིག་པོས་མིངའདིཞེས་བཀྱི་བའི་ལུ་བྱནགྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། སྒིནཔར་མཛད་དུ་ 
¡ གསོལ། གྲོལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། གང་བར་མཛད་དུ་གསོལ། རྒྱས་པར་མཛད་དུ་གསོལ། ཆེར་འཕེལ་བར་མཛད་དུ་གསོལ། སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅདཀྱི་ 








1„:28):‰51:42  (» བི 16. 


༄༅། །སྒུ་དོརེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། །བྷ་ཛོཀཱ་ཡ་ཨ་བིིའྷ་སཱཞེས་པ་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དནས་མགྲིན་པར་བཞགལ། སྡ་མའི་ 
ཚིག་ལ་ངག་གིཞེས་གོ་བརྗེས་ལ། ཧ་ཛ་ལྭཀ་ཨ་བི། ཧཱཿ ཞེས་པ་ནས། གསུང་རྡོརེ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པར་མཛད་དུ་གསོལ་ལོ། །ཞེས་པའི་བར་གསུམ་ 
བརྗོད་དོ། །དེཞས་སྟིང་གར་བཞགཅིང་། ཡིདཀྱིསཞེས་པ་ནས། དྷརླཱཀཱ་ཡིཏྟ་ཨ་བཱིིཉྱཧུཾ། ཐུགས་རྡ་ྗའི་བར་དུ་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དེ་ནས་ལྟེ་བར་བཞག་ 
ལ་ཡུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐམས་ཅད། ཅེས་པ་ནས། ཀྭ་ཡ་ཝཱཀྐཾཙཏྟརཏྣ་ཀརྨ་ཨ་བྷ་ཌིརཱཱ་ཧ་དང་། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་བྲིན་ལས་རྡོརྗེ་ཐྦམས་ཅད་དང་ 
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གཉིས་སུ་མེད་པར་བྱིན་གྱིས་བླབཏུ་གསོལ། ཞེས་པ་གསུམ་བརྗོདནས། རྒྱུད་དར་སྣའི་སྟེང་ད་བཞག་པ་སློབ་མའི་ཐལ་མོ་བཀན་པའི་སྟེང་དུ་བཞུགས་ལཆིག་ 











1,419 





འདིཉིད་ལན་གསུམ་བརྗོད། ཕོགས་བྱཅའིབ་་སངསྦ་རྱས་ནམས། །ཟ་ཡུམ་བཅེ་བས་དགོངས་སུ་གསོལ། །བདག་གིས་ཟེཟས་ཅན་དོན་དུ་ནི། །བཏགས་ 
གྲོལ་འདི་བཅངས་བྱིན་བརླབས་ཀྱིས། །བདག་མཐོང་ཐོས་དང་དྲན་པ་དང་། །མཆོད་དང་བསྟོད་དང་སྒྲ་ཡང་རུང་། །རེག་པར་གྱར་པའི་སེམས་ཅན་རྣམས། །རྱྱུར 
འདི་དབུགས་ལ་སླེབས་དགོས་པས་དྲོད་ རཾ 


བཱ 
ར་པར བ་ རཧརོ་ར།༅༢༠༅༠ཀ༅༠༨༠༨༥༨༥༦༥་ཀཀྡན་་ཀ༼༥ཀུྲླྱ ༢ ེོེོེོ་ 
བའི་དུས་གནད་ངེས་པ་ལས། །སྤྲུལ་བའིསླུ་འདི་འདི་ལྟར་བཅང་། །གང་གིསྤྱ་བོའི་གཙུག་གཡ་དི། །མཆན་བུ་ངམ་ནི་མགུལ་དུ་ཡང་། །རང་བྱང་ཆན་པོའི་ཡི 








ལི མི 


།གེ་ལས། །དཔེ་ནེརིན་བོཆལས་བྲིས། །གླེགས་བཟསོར་བཞི་པ་ཡི་ཚོད། །སྣ་ཚོགས་དང་གྱིས་དྲིལ་ནས་ནི། །ཞེས་སོ། །དའང་ལུས་ངག་ 
སྐྱེས་བའིལཆན།བང་གཡོན་དང་། 


བུད་མེད་ཀི་གཡས་སུ་གདགས་སོ། ། 





1 
། །ལྡང་དང་ལག་པའི་གརཉིད་དང་། །རྒྱུག་དད བག་ཏྟག་ཞི།ས་ 
རག ་་ །འད་དང་འབྲལ་བརི་བྱའོ། །ཞེས་སོ། ད་ཕང་བདདའབལ་བགལཆན། 
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ཚིགས་རྣམ་པ་བརྒྱད་ལས། དང་པོཉི་ཟླ་གཟས་ཟིན་པའི་ཚེ། ཕྱནང་གིཟཆོདཔ་བཤཝསའ། རང་ཉིད་རྣམ་སྣང་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་གོ་རྗ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན། 
བར་ཐམཆོགྱི་ག་་ེས་གང་དྨ་པ་། འོདཀར མཆན 
རང དྲུག་གམ་དགུ་དག་ཅིང་གསལ་བར་བརྗོད་པའི་འང་སྒྲས་འ 


དངར་བ་ས་ོལབརབསམམོ།།ཉིག་མཚནགངལ་ཟནདཔིུགཔའི་ཚ།དདའྲཐོའིགསའདཞ་ཟས་དངན་པ་ོོ་དང།ཏོས་པའི 
གོག འོ་དོབ བུག་འཆ་ཆཉད་བླ་རབ། དཏདལས ཉིཟླ་གཟའ་ཡིས་ཟིན་དུས་ན། །འད་ན་ལན་དྲུག་དགུ་འམ་ནི། །འཁོར་ 


༈ 
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༄༅། །ལོའླ་ར་ཡས་རབ་བརོད་ན། །དོ་ཡང་ཐུལ་བའྲིསུ་དང་མཉལ། །འདོ་དས་སོག་འདོ་དགེ་བྱ་བ། །དུདའོ་འིགས་ལ་ཏོན་ཕྱོབ། །ཆོས་ཉིད་ 
སྟོམས་པ་ཉིད་ལའོ། །དུདའགྲོ་ཟུག་པའི་དུས་ན་ཡིན། །བསྒོམ་པ་འཁྲུགས་པའི་དུས་ན 


ྨ དྲུག་གཟ་བཏུན་བརྔོད་ལས་རད་ 
་དངའོད་ཟེརགྱིསགཤོད་པ་དང་འཚབ་ཐམས་ཅདགིཞས་དམ་པར་ཐོལ་བར་བསམ་བཞི། བྱར་བའི་དསསུབྱགིང་། རྣལའབྱོརཔ་དམཚིག་དང་ལྡན་པ་ལ 








།ལཇིས་ཚིང།འ འི (8 
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རཾ 





༡ །དེ་ཡང་རྣལ་འྤབོར་པོ་མོ་ལྲོ་གངས་གཅིག་ལཚོགས་བྱས་པས་ཚོགས་ལོ་གྲངས་འགྲུབ་པོ། །འཁྲུགས་པའི་དུསསུ་སྐྱེ་བོ་ 


། །ྡ་རྗའི་ལྕ་ཡིས་བཀླག་པར་བྱ། འདི་ཡི་དུས་སུ་རབ་ཏཾ་གཏང་ རྔ 
འབྱོར་པས། གཔསི་ྲམད་བཞ་བ། །བཀླག་པནའབྱུང་བ་བྱེར་དུས་སུ། །ཚོགས་ནི་སྟོམས་པའི་དུས་ཞ་བྱ། །སྟོན་མོ་དེ་བཞིན་འཁྲུགས་པའི་དུས། ། 
རྣལ་འབྱོར་པ་ནི་ཟུག་པ་ཡི། །དུས་ན་སོ་སོའི་གནས་ནས་འབོད། །འདི་ལྟར་འབྱུང་བའིཁྱད་པརལས། །རྣལ་འབྱོར་དེ་ནི་ཐར་ལམ་དུ། །ཡང་དག་ངེས་པར་འཇུག་ 

















= ཏཱ 3 ཚ ་ ཡེ །ཞེས་སོ། མ་པ་བ ཅར 
ག་ཡང 


།ཡས་ལྡན་ཐའམ་ 
རིར ་ སྟོམས་པའི་དུས་སུ་བྱའོ། །བྱེར་བའི་དུས་རླུང་བསྒོམ་ཞིང་། 
། འོདྱཀྱ་སྣངབ་བྱང་བའིཆོ། །ལན་ལྔ་གསུམ་མམ་ལན་གཅིགཏུ། ། 
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ཉཱཾཤཱཧཱཧཾཿ 


ཚགས་ཏས 
ུ་གུས་ཀག་པང། ;; དུཡཅ་གཅག་བཏཆདལ །བཟའ་བཏུང་རྩུབ་པའི་སྟོན་མོ་བྱ། ། 











རྒོ 





སྦེས རླུངནིབྱེར་བའི་དུས་ན་ཡིན། །སྟོན་མོ་འཁྲུགས་པའི་དུས་ནའོ། ་ £ ་ 
སོ། ། ཆ། རང་ཉིདའའོད་དཔག་མེད་ཡབ་ཡུ་དམར་པོ་མཉམ་གཤག་གི་སྟེང་ན་པདྨ་འདབ་མ་བཟུ ྱིསྟང་དུ་པདྨ་བསྒོམས 
བྱེར་བའི་ཚལན་ལྔའམ་དྲུག་གཟ་བདུན་དུ་བརྗོད་པས་སྣང་ བག་པ ་་་་བ་ 
སྨ །སྙོམས་པ་ལ་དཀོན་མཆོག་གེ་དྲུང་དུ་མཆོད་པ་དང་། དགེ་སློང་རྣམ་དག་ལ་སྟོནམོ་ཟུག་པའི་ཚོབྱ་བ་ནི། དེཉིད་ལས། སྒྲ་ཧི་བྱུང་བའི་དུས་ན་ 
ར་ །པདྨའི་ལྕ་ཡིས་བཀླག་པར་བྱ། །འདི་དུས་ལྷ་ལ་མཆོད་པ་འབུལ། །དགེ་སློང་ཚུལ།ཁྲིམས་ལྡན་པ་ལ། །ཆོས་དང་ 








210 














ཀྲས 


༄༅། དེལྷ་ཉ་ལོ་ཐྲ། །བཀག་པ་བྱིར་བའི་ཤས་ན་ཡིན། །ཟཆོད་པ་དེ་བཞི་སོམས་པ་ལ། །དགྲ་བོང་ཟུག་པའི་དས་ཞའོ། །འདེ་ལུར་སུ་ཡིས 
བྱས་པ་དེ། །འདེ་ཡང་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་དང་མཉམ། །ཞེས་སོ། །ལྔ་པ་སད་སེའ་བྱང་བའི་ཚེ། རང་ཉིདདོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་ལྗངགུ་སྐྱབསསྦིནཁྱིསདརྗེ་རྱ 
བྲམ་བཟུང་བའི་ལྕེ་སྟང་དུ་རལ་བྲི་བསམས་ཏེ། ཨ་ལ་ལ ས་དག 


འའ སྙོམས་པའི་ཆརོལ་མོ་སིལ་སྟན་གྱིས་མཆོད་པ་དང་། རྣལ་འབྱོར་པ་ 
ཡི དསས་ལ་བུལབར། །འལ་གིའྱིལ་ཡིས་འདི་བརྗོད་ན། །སངས་རྒྱས་ཡོན་ཏན་འདི་ཡིས་འབྲོབ། །འདིདུས་ཟླ་ཡིས་མཆོད་པར་བྱ། ྲ 
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1:41915 
རྨ 





འབྱོནལྔའཟ་བཅོལྔ་ལ། སར །བཀླག་པ་ཟུག་པའདུས་ན་ཡིན། །མཆོད་པ་སྟོམས་པའི་ཚོནོ། །བྱིར་བ་ལནིརྣལ་འབྱོར་འབོད། ། 
།ས་བཅོན།ོཌའྲོབ། ༈ ཆའའ་ཅགསའ། སྱུལ་བླག་པོ། ཆེ ཡུག ངའ ང་ཡང དོ 
ས་བའྱ་འིའི་སེང་ད་ཚགསླ་ཀུ་བསམས་ཏེ། དལས་འོདཟེརྱ་སི་ཚོགསཚདཟེད་བ་བསམས་ལ། འཁྲུགས་པའིཆེར། དགུའམ་བྱར་ ཐ 
གཅགགཟབྱགབཟོདཔའ་རང་པཟརལ་ནདམཞིས་བས་ཅན་ཐམས་ཅད་མང། ར་པརབསམཐ། །སྟོམས་པའི་དུསསུ་ལི་རྟོག་པ་ 
བསྒོམཞིང་། བྱེན་དུས་བྱིས་པར་སྟོནམོ་བྱ་བ་ཡང་། དེཉིད་ལས། རིམས་དང་ཡམས་ནད་བྱུང་བའིཚེ། །དགུ་དང་བཅུ་གཅིག་བཅུ་དགུ་ནི། །ལྕགས་ཀྱུའིལྕེ 























རྗི །མིས་བརྗོད་པར་བྱ། །འདིདུས་མི་རྟོག་བསྒོམ་པར་བྱ། །བྱིས་པ་དགུ་འམ་བཅོ་བརྒྱད་ལ། །སྟོན་མོབྱ་བར་རབཏུ་བརྔགས། །བཀླག་པ་ 
འཁྲུགས་པའི་དུས་ན་ཡིན། །སྒོམ་པ་སྟོམས་པའེ་དུས་ནའོ། །བྱིས་པ་བྱར་བའི་དུས་ནའོ། །སྟོན་མོ་ཟུག་བ་ཉིད་ལ་བྱ། །དེལྟར་བྱས་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ནི། །འདི་ལ་ 
ྤྲུལསྐུའི་ཕོན་ཏན་འཐོབ། །ཅེས་སོ། །བདུན་པ་ཨུ་གེ་བྱུང་བའིཚ། རང་ཉིད་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མཐིང་ག་མཉམ་གཞགལསའོད་ཟེར་འཕྲོས་པའིལའིསྟང་དུ 
ན་གཅམ་ྱས་པ་་བསམཏ། བྱེར་དུས་གཉིས་སམ་གསུམ་མམ་ལྔ་བརྗོད་པའི་འོད་དང་རང་ཟླས་འཚོབ་གིདིང་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་གོ་འཕང་ཐོབ་ 
པར་བསམ་མོ། །སྟོམས་པ་ལ་དྲིས་མཆོད་ཅིང་། འཁྲུགས་པ་ལ་ཤན་པའམཝུ་སྟེགས་བོས་ཏེ། ཟུག་པ་ལ་སྟོནལོ་བྱ་བ་ནི། དེཉིད་ལས། ཆུ་གདགཧིབྱང 
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བའིཆོ། །བཧྟཾྕཾ་ཡིས་འདི་བརྗོད་ན། །སྒྲུལ་སྒྲུའི་ཡོན་ཏའ་འཛིན་པ་ཡིན། །འན་ནི་ལྔ་འཁ་གསུམ་གཉིས་ཏེ། །འདི་ཛུས་དྲི་ལེས་མཆོད་པར་བྱ། །ཤན་པ་འཁ་ནི་ 
ཁྲ ༈ །བཀླག་པ་བྱེར་བའི་དུས་ན་བྱ། །མཆོད་པ་སྟོམས་པ་ཉིད་ལའོ། །སྡིག་ཅན་འཁྲུགས་པ་ཉིད་ལ་སྟེ། 


མེས་མཆོད་ཅིང་། སྟོམས་དུས་དགྲ་བཅོམ་པའམ། མེད་ན་རྩ་བའི་བླམ་སྤན་དྲངསལ་འཁྲུགས་དུས་སྟནམོབྱ་བ་ནི། དེ་ིད་ལས། རྒྱལ།ཁབས་ཕྱུགས་ནད་བྱང་ 
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༄༅། །པའྲ་ོ། །རངྭ་བངྲཆ་པོའི་ཁོ་གའདི། །ལན་བྱརད་དམནིབྱར་དགཏུ། །ཅོ་གསུམོ་ཡས་འད་བརྗདཅིང་། །འདིདས་ཨཱལོཀས་མཆོད་ 
བྱ། །དགྲ་བཅོམ་པ་ནི་བདུན་ལ་ཡང་། །སྟོན་མོ་བྱ་བར་རབ་ཏུ་བསྔགས། །བཀླག་པ་ཟུག་བཉིད་ལ་ཡིན། །མཆོདཔ་བྱེར་བ་ཉིདལ་བྱ། །དགྲ་བཅོམ་ 
རྙོམས་པའེ་དུས་རྣ་འབོད། །འཁྲུགས་པལ་ནི་སྟོན་མོ་བྱ། །འདི་ལྟར་བྱས་པའི་སྐྱས་བུ་ནི། [སྒྲུལ་པའིས་བོན་ངེས་པར་འཇོག ་ ཆོམ་བྱརམེརུང་། ། 





ངེས་པའ་འྲབས་བུ་དམ་པ་འཐོབ། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་བར་བ་དང་ཐུག་པ་ལ་ཕོགས་པའིདུས་ནི། སྐབས་འདིད་ཏིན་མཚན་ཕྲུག་གཅིག་གིས་བཅི་བ་ཡིནཏེ། 
དའངཉིན་དུས་ཀྱི་ནམ་ལངས་ནས་དྲོམཔོཆེའི་བར་དུ་བྱེར་བའོ། །དེ་ནས་གུང་ལམ་སླེབས་བར་དུ་ཐུག་པའོ། །གུང་མཐིལ་པོ་ནི་སྟོམས་པའོ། བ་་ 
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 ་ 





་ །མཚོ་དུས་ཀྱསྲོད་བྱེར་བ། སྲོད་ཡོལ་ཟུག་པ། ནཟ་བྱེད་སྟོམས་པ། ོརཔསུགས་པའོ་ དདེལཱཏིན་མཚན་ 
གྱི་ཆ་གང་ལ་རྟག རྦྱར་ལ། ཀློག་པ་དང། ། འབོད་པ་དང་། ཚོགས་ཀྱི་སྟོན་མོ་རྣམས་བྱ་བ་ཡིན་ནོ། ། 
ྲགག་ སསབས 


༢༩༩༥ 
འ་ཁེན་་འར་ཅུ་ ། ཁྱ (6 


རྟོགས་པ་དང། ཏིང་ང་འཇྲིན་སྐེདིང་ 
རྣལ་འབྱོར་པ་ 
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༅ཿ 














༔‡༔‡ྩ ྣནྣནོ་ོ་ །འགཔ་གསུངཏ། ཤཿ ཙར ཇུ 
7 '་ 





ཏཱ ® གཿ 


དད དེའི ། བྱ 
བུ ། འགྲོ་བ་རིགས་དྲུག་གི་བག་ཆགས་སྦྱང་བའི་ཕྱིར། དྲད 
ཏིབ་དུཿབཾས་ཏེ། འབྲོ་བ་དུག་གི་གནས་ལ་བདེ་བ་མེད་པའི་ཆོས་བཤད། དེར་མི་སྐྱེ་བའི་ཐབས་གདམས་པ་ངོ་སྤྲོད་བཤད་ནས། ཨབ 














སོ ཞེས་འཛབ་ཏུ་བླགས་ཤས། ཞག་བདུན་པ་ལ་ཐིག་ལེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་བས་ཏེ། བར་དོའི་འོད་གསལ་མ་ 

སྤྲད་ནས། རང་བཞིན་སྤྲུལ་པའིཞིང་དུ་ལམ་སྦྱང་བསྟན་བྱའོ། །དེརས་སྐྱེལ་བསྲེག་བྱ་བར་གསུངས་སོ། །ཡང་ན་གནད་ཡིག་ལྟར་རོའི་རྩར་རབ་གནས་དུས་ཀྱི་ 
ཅཅ ་་ ཀ་་ གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རིགས་ལྔ་ཐུབ་བྲ་དུག་དང་བཅས་པར་བསྐྱེད་ལ་ཡེ་ 
ཤེས་པ་བསྟིམ་ཞས། བུམ་བཟླས་དང་མཆོད་བསྟོད་ཅིའགྲུབ་བྱས་ནས། རོའི་བགེགས་བསྐྲད་དེ། རྣམ་ཤེས་བཀུག་ནས་དེ་ལ་གཟུངས་སྔགས་བྱིན་རླབས་ཅན་ 
གཞན་དང་བུཟརུས་བཀཀུས་ཤིང་མ་ཁ་ཀོ་ལིང་བླབས་པའི་བམས་ཀང་བབ་སྟེ། ཡང་ཡང་བཀྲུ་ཞིང་བཟླས་པ་བྱའོ། །དེནས་བསྟན་བུཅིའགྲུབ་འདོན་ཞིང་འཁོར་ 


ངོ 
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༄༅། །བོའ་ཉིམཔ། ཐར་པའི་ཕ་ོ། བརོ་ོའ་ོོད་མས་བཛོདཅིང། འགད ལ་མ་་ོད་བཤམས་པགད་རིམ་པསྔབིསལ་ལཁོ 
དུན་པལ་བསྲེག་བཞལ་སྐྱེལ་བར་བྱ་ཞིང་། ལས་ཀྱི་རྗས་བསྡུས་ལ་བཀྲ་ཤིས་བརྗད་པར་བྱའོ། ་ 


ྦྱངབསྟབྱང། ཅུ 
པསྤ་གོལ་བའམ་རང་བཞིན་སྤྲུལ་ ཀཐ་ 





སྒུརམིསྐེ་མི་སད་དོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞི་བསྲེག་པ་ནི། 
པརཤང་གཏུམབེུལག་ཙམའེ་བཀལ་བའ་སྟངདིུངརརརོ་སྦབས་ནས། སྟེང་དའངཤིང་བཀབ་ལ་བསྲེག་ག སུགས 
ྲལན་བཟའཕུདཔ་གྲན་ལ། པུས་བྲང་རྱ་བའི་ིད་ཁང་ད་གུ་ོ་བསྒུམསཔའི་བར་ད་ི་གུས་བསྡམས་ལ་འཁརཡོ་གཉིས་བཅིངས་ཏེ། གན་གསུམདུཡི་ 





1 &)@22:34 ཏྱིང ཁི 
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ཆེ 





1,492 





གོ་གསུམ་བཀོད་ནས་ཁང་བའི་ཞང་དུབུ་གང་པའིསར་ཤིང་གཙོར་བའྱིད་གང་བའི་ག་དུདའྱ་སྱེདཔོཅུར་བཞི་ཞས་འཕྲེད་ལ་བཙུགས་པ་ཞཞ་ཆད་བུད་གིང་ཕྲ་མོས་ 
བཀང་ལ། ཅིག་ཟླུམ་ཁལ་གྲུ་བཞིད་ཉིདཀྱི་ཁཁྲུ་གངསྒྲོམ་སར་དོ་བཅུག་ནས། དེའི་སྟངདུ་བེ་ལྟར་བསྲུབས་ཏིཕྱིནས་དྲེས་མའི་ཆེངས་དང་ཞལ་ཞལ་དུ་བ་མི་འཆོར་ 
བརྱ་བའོ། །དེ་ནས་འོག་གི་ཤིང་ཁང་གི་བུག་པ་ནས་མེ་སོན་སྟངགི་ཡམ་ཤིང་ལ་སླར་བས་ཤིང་སྟེང་ནསཚིག་པའོ། །དེ་ཡད་རིགས་རྫ་ཡབ་ཡུམ་དུ་བསྐེད་ལ་མཆོད་ 
བསྟོད་བྱས་ཏེ། ར་ཁུ་དང་འབུ་སྣ་ཚོགས་པའི་བསྲེག་རྫས་དབུལ་ཞིང་བསྟན་བུ་བཀླགས་པས། ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅདའཇས།ཁེངས་པལ་སོགས་པ་འོང་ངོ། ། 
གསུམ་པ་གྲོལ་ཚད་ནི། དེ་ཞས་སྒ་དང་། འོད་དང་། སྒུ་དང་ཡི་གེལ་ཕོགས་པ་བྱང་བ་ནི། སྒུ་གསུམ་གྱིས་ལས་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པའོ། །དའངཊུས་པ་ལ་སྐུ་བྱུང་ན་ 

















ཧཾཿ 


° སྩ་རུ་འ །ཁཏ$་ཧཱ་ཁ་ཧགངྱ་ཁོ། 6 ོཾ 
རྦ ལ་ཐ #༈#༦རའ ཀཀ༥ཀྲཀ  ནིོིོ་ སིུ་སྣངབག་ཞར་ ཁུ 





། །ངེས་པར་སྷུ་ཐོབ་རྟགས་ཡིན་ནོ། །དེ་བིན་ཟླ་དང་ཡི་གེ་ནི | །ངེས་ ཏུ 
་ ལ་ལོ །གཞན་ཡང་འོད་གསལ་ཚད་དྲ་གོལ་བའའོད་དང་ཚོམབུལ་བོལ་བས་ཐིག་འི་སྣང་བ་དང་ གདུང་ལྔ་གང་རུང་ 
འབྱུང་བ་དང་། རླུང་ལྔ་དབྱིངས་སུ་དག་པ་ཡེ་ཤེས་ཏྟུན་གྲུབ་ལ་གྲོལ་བའི་སླ་དང་། དབྱིངས་ཀ་དགའ་གྲོལ་བའེས་གཡོ་བ་དང་། སྒུལབྲོལ་བསསྒུའབྱུཀིང་ 

















ད་ད ཐིགལ་ད། རླུང་དང དོབམད་བ་ཤས་ོལ་བརོཕངཚད་ལ་གལ། འོད དི་འད་ང་བ་ཡོད།།ཐོག་བོའོོདི་གདང 
| །རླུང་གཚད་ཧི་ཕྲིནས་དེ་བཞིན་བླ། །དབྱིངས་ཀྱིཚད་ནི་རྣམས་གཡོ་བ་ཡིན། །སླུ་ཡིཚདཞིཕྱིས་དེ་བཞིན་སྒྲ། །འདིརྣམས་ཀྱང་ཞི་འིག 
པའི་ལོན་ཏན་ལིན། །གེས་སོ། པས་མ ་བ་ར་བབ་ག་ 


གླུད + ར་ ་་ 
གཅལ །འགབ་དོ་ཀྱི་གས་ོད་བས [ཀབ འ་བཀང་བྱའི་གོག །བདུང་་ཡེའབུབ་་དེ། །སསོ། །འོ་གང་ཅོག་ 
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1ཡྱ་ལཛི།ཿཆིངམ88488 × 9 18 
་ 





± 


ལྤ 


།་ག་ཧྱ་ཧཱ།ྟ 8 5 3 རུ འོ་ག 


བསྒོམ་ལོང་ཁ་བྱུང་བ་དང། 
ཅུ་ཧྭཁུ་ཧཱ། དུང་ཤལ་རོགཏཊིཿབྱ་དེ།། ཁྲ་ཁྲ (བཀན བྱོང ཨེ་དྲད་ཁག་རྒུ་དསྔི་ཤསལ་ 
༩6 $ ༦ ཏྱ 2 གལ ་ བཀྐབུ་ོ་ཧཐ་ཁགྲ ཏཾ ཏྲུ་དྲགུའབྱའ་བདུགཉྱིཟྒ་ 


| ཟླཧ་ཏཿཾ།ེ་དཱཾཧཊཱཁ་གྲོབ་བ་ད། 
དེ་བཞིནདུ་མརྦ་གྱི་སླབ་པ་ཐམས་ཅད་དགས་སྐྱེ་ཟྒཁེགས་ཏེ། བ་ས་བ་ཏས་་ོ་ད་་སབའང། ུཧ་ཐོནཱཊཱ། བཔཱཀཀར་བོན་ 
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་ 





སྣང་བ་དང་། གྲུབ་མཐའི་ཡིད་དབྱོད་གནས་སུ་དག་ནས། རག་གསུམ་ནས་གྲོལ་བའིཏགས་ཨུལེ་དཀར་གསལ་དུད་པ་ཐྔོན་པོ་ཅན། ཧུས་པ་དཀར་པོ་གདུང་དང་ 
འདོན ག་འདྷ་ཅོར་གཀར་ཅང་ང འཏ་ཏེ། ་ར་འར་འ་བ་ཀོཁ་ཁ ཁ་གསོ (868 
བའིཏུགས་སུ་བཤད་དོ། །ཧཱསདཕིད་བ་དོར་ཆོས་ཉིད་སྐྱང་བ་ལ་ཐོགས་པར་བཤད་དོ། །དེཉིད་ལག། བྱོལ་སོང་ལེ་འོད་དཀར་གསལ་བ། །དདབ་རྔོད་པོ་ 
ཤར་ཕྱོགས་སུ། །ཅུས་པའི་མདོག་ཀྱང་དམར་གསལ་ཡིན། །གསེར་གྱི་ཡིག་འབྲུ་མཞིག་པར། །དེ་ཡིུས་པ་ཉིད་ལའབྱན། །འདི་ཞཱས་ཟླ་བ་བཅུ་གསུམན། ། 
སྣོ ཟསངས་པདགསོབ་ཡིག། དབ་དྩོལ་འབོག་ཅོང་པོ། །བང་འཇིབ་པར་བ་བ་ཞེ། །ྡེག་འསི་བདོགསེ་བའི་སིག ཁཅོ་ཅོག་ཀེང་ 
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ཟ། ༄༅། །དོག་དཀར། །ཅུས་པའི་མདོག་དི་ཐོ་ནག་ལ། །ཡེ་གཞིག་སྟེིགའེར་སྣང་། །འདིབ་བླ་བ་དབུ་ན་ཡང། །སླནི་ཤརགྱ་ཕྱོས་སུའབྱུང་། | 


འདིལ་འོད་ནི་མེར་མེར་བ། །འདེ་དོན་ངེས་པར་ཡང་དག་གོ། །ཡིད་དཔྱོད་གྲུབ་པའི་མཐའ་འཛིན་པའི། །མེ་མདོག་དཀར་གསལ་གཡོ་བ་མེད། །དུད་པ་སྔོན་པོ 
བྱེན་འགྲེངས་གསལ། །རུས་མདོག་དཀར་པོ་ཐྲིག་ལེ་ཅན། །ཡེ་གེ་དེཉིད་མགིག་པར། །ཁ་དོག་དཀར་པོ་འོད་དང་ལྡན། །སྐབས་སྐབས་ནུས་པའི་དཀྱིལ་ན་སྣད། 8 
འདིལ་སྒུ་དང་གདུང་ཡང་འབྱུང་། །འདིནས་ཞག་ནི་གསུམ་ན་ཡང་། ཇད །འོད་ནིཊུབ་ཀྱི་ཕྱོགས་མུའོ། ླ་ 
ྒུ་ཡི་འབྲས་བུ་རྟེད་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །འདི་དག་ི་རིང་ཞིག་ན་དབྱིངས་མུ་གྲོལ་བའི་རྟགས་སུ་བཤད་པའོ། །བདུན་པ་ཕན་ཡོན་བཤད་པ་ནི། ལུས་ལ་ 














1,439 





བཅངས་བཙ་རྱིས་དགེ་བྱ་བེ་བའབུམ་འབྱུར་དུ་འཕེལ་ཞིང་ནད་དང་གདོན་དང་བར་ཆད་གང་གིས་ཀྱང་མིཚུགས་པ་དང་། གང་དུ་བཞུགས་ཚད་མཆོད་རྟེན་དུ 
འགྱུར་བས་འགྲོ་བ་དེཉིད་ལ། མཁའའབྲོལ་སོགས་རམས་ཀྱིས་མཆོདིད་དངོསྤ་གུབ་སྟེར་བ་དང། ཕས་ཀྱི་རྒོལ་བས་མིཚུགས་པ་དང་། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་ 
གོད་དུ་འཕེལ་བས་རིག་པའི་གཏའ་སྲིད་ཟིན་པ་དང་། བར་དོན་རང་དོ་ཤེས་པ་དང། མངསྱ་རས་ཀྱི་བྱང་ཆུབ་འགྲུབ་པ་ལ་ཕོགས་པ་སྟེ། སངས་རྒྱས་སྲས་གཅིག་ 
ཿ་། ྣ ཏར་ཤོ་འ་ཅུ་༨༢ ༢༢༨༢ 
ཚོན་བྱ་བརཅིཞིག་དགོས། །ཞེས་སོ། །གཞན་ཡང་རྣལ་འབྱོར་པ་ལས་གཞན་པས་བཅངས་ཀྱང་གྲོལ་ཊུས་ཏེ། དེ་ཉིད་ལས། བྱོལ་སོང་ཡུས་སམ་བུད་མེད་ 
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¡1 


ཅས །ཧག 





ཚེ་རིལ 





གསང་བ་འ །ཐུ་མོང་ཉད་དུའཕྲད་པ་ཡིན། 
སོ། །རད།དདོད་འདད་འིབཡས་ཤོདུ། གྲོགས་བཅོནོཅིང་དགོ་འ་གིག་ཁསིར་དེ་་ཟོད། ཚིག 


གྲགས ིིགིིག་པལ།མ་ 
སོལ །འབྲབ་མི་རམསསྫསཅ་དགོམ།།ཞེབཔོ། །དདིནིས་ལ་སྣང་བ་དཉདསྐལ་ྡ་བྲོལ་བའིིགས 
 ླ་ྣྣ རྗ 





| འོད།་། 
| །རིགས་ཁཱན་སྐེས་བུ་སྐལཆེ་བ། །འགའ་ལ་འདིཉིད་སྣང་བ་ལག། ཀཀ ྲ 


22# 











་ 


ག་ས་ས ཤོབ ཏྲོ 88 ༢ བད སྐ་ ཆུ 
ཐོ | ཡུས་དི་ཡའབྱར་བར་འུགཟེར་བ་ནི། ལོག་ཉུ་བདུདཆོས་མབཤཚིག་ཙམ་ཤེས་པ་སྐལ་ལེད་ 


] ག་འ མངརསཔའདད་གསངཔ། ད་ དཀོན་མཆོག་བརྩེགས་པ་ལས། རིག་སྔགས་དང་སླན་དང་མཁྱུད་སྤྱད་དང་ 5 
རྫ་འཕྲུལ་གྱི་སྤོད 


ཏགག་པནརགསའཤི 
ཏྟནཅིད་འབྲེལ་བར་འབྱང་བའི་མཐུནི་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པོ། ས ས་དང་བར་ཆབབཟསདཔརནམས་སསཐབསདཏེ་འཛིནདང 
ཡུལ་ནི་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པས། རྡོརྗེ་འཆང་གི་ཐབསཁྱད་པར་ཅན་ཟབ་མོའིཏེའབྲེལ་འདི་ཉིད་བླན་མེད་པའི་རིགས་སྔགས་སུ་མཛད་པས་ 
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ཟི རླུ་ངོ་ང་ཅིོ། ཛ་བ ཆ་་རཧྱཊི་ཁོི‰ྐ«¥ཀཁྐཏི‰ཁྐ‰་ཀ་ཆ ཀླ = 50༦༦ 
རཐག༢༡༢༡༨༡ ༢༢༥༢༥༢༥༢༥ྣ༥ྣ༥ྣྟྟ༥ཀ༢  ིནོ་ 
ྲ་བཅོམཔྲམསཏཔལབའིནོ། ལུས་འབྱུརོ་བའོམ་གསུངས་ལ། ཧྱ་ཡོད་ཡེད་གཉིས་རུ་གཟུངས་པས་གྲོལ་བ་འ། ལ་མཚན་བ 





ཅུས་པགྱ་ཀང་ཞྭ་ཁབ་པོ། །དེས་ནྭ་རིཅི་ལོག་གྱི་གུན་ཀྱ་འ་ཟུག་པ་ལྟརྲསང་བའི་འོས་ཁ་ཡིན་ཡང་། སྐལ་ལྡནཱཁ་གཅིགཆིག་དེས་ 
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ཤ་ཁང 7ཌ༩༼༩༼ཀ༼ ༼ˆ༼"༼ˆ༼ˆ༼༼ེ་ཾོ་་ ཀ་ ། 











1:420121 


བསོདོ་ནམས་འྲབས་བུ་གཏིང་དབག་ཟེད། །ཅིས་བ་ཏྟར་ཡིནཞོ། །དེིྱིརའདིཉིད་འཆིདབ་ཡུས་ལ་ཡོད་པའི་སེམས་དྲིསིགཅ་ཡིན་ཡད་ལས་བདཞས། 


། དུས་གཞད་ངེས་པ་ལས། ནམ་ཞིག་འཆིབའི་དས་ཀི་ཆེ། །འདི་ཉིད་ཡུས་ལ་གནས་པ་ལ། །རིགས་དྲུག་སྐེ་བ་རྣམ་བཞི་ཡི། 
རཙ འང ༡0 ན་མ 


འཁོར་བའིཁ་མི་བརྒྱུད་པར་གྲོལ་ཏེ 
གྲད་ཁྱེར་དུ་ནི་འཇུག་མི་སྲིད། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་གཞན་ལ་གསང་ནས་བཅངས་པས་ཕན་ཡོན་ཆེན་པོ 
འདི་ཉིད་ཡོད་པར་མུས་གཞན་ལ། །སླ་བར་བྱེད་པའི་མིད་ཡེས། །རང་གི་འབྲས་བུ་བཟླག་པར་བྱེད། 1 །ཡི་གེ་འདིནི་ཡོད་པ་ཡི། 








ཚགནི་ཟུར་ཙམ་བརྗོདཕྱི་བ། །མ་གསང་དངོསྤ་གུབ་མིའབྱང་ལ། །གསང་བས་དངོས་གྲུབ་ཡུན་སུམཚོགས། །ཞེས་སོ། །དེ་ཉྟར་ཡང་ཟབ་བཅངས་པས་བྲོཌ 
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10༦9 ཆིཕིང 9 ` 


༄༅། །བའི་གནད། །འབྲས་བུ་མངོནའབྱིན་རྟགས་རྣམས་ཡོངས་ཀྱིས་འཐོང་། །དེའདྲའི་ཟབ་ཆོས་བཀོད་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱིས། །འགྲོ་ཀུན་ཕྱམ་ 
ཏང ༦༦ ༦ ༄༅༅་། རྩི 
པ་བུ་གཅིག་དང་། དེའི་འགྲེལ་པ་དང་། བཅངས་ཐབས་གནད་ཡིག་ལ་སོགས་པ་བ དྲ་ཕོགས་གཅིག་ཏུ་ཞིབ་མོར་བཀོ་ 

ལུ སས ་ཀལ། གམ བྱལ ་ཏ། ཟང་པོ་གའཚོ གངས་ང་དབ 
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འབམས་རིག་བའྲི་ཀོད། ཞི་ད་བའ་ལ་སལ་ཕབ་ཟ། །གཉུག་མའི་རང་བཞིནཅོག་གཞག་རང་གྲོལ་ལ། །ཁ་བཅོསཁ་བལབསཅག་ 








1,425 


འཚལ་ལོ། གས་གསོག སིད་དང་ཞི་བ་གཉིས་མེད་ཕཐ་གདལ་བ། །སླང་བླང་དགག་སྒྲུབ་རེ་དོགས་མེད་པའི་དོན། །ངི་ 
ལྟར་བདག་གིས་རྟོགས་བཞིན་བཤད་ཀྱིས་ཉོན། །ཡངས་དོག་ཞཐོ་དམན་མེད་པའི་རིག་པ་ལ། །འདིཞེས་ངོས་གཟུང་མ་བྱེད་ནམ་མཁའི་ངང་། །མསྐྱེས་རྣམ་པར་ 
དག་བའི་ཆོས་ཉིད་དེ། བར་པ མ་པའི་་བཞིནལ།།རས་ དུས་གསུམ་ཡིདཀྱིས་ཚལ་སྤོ་མ་བྱེད་ོག །ངེ་སྲིད་ཕྱོགས་རིས་ཞེན་པའི་སེམས་ཡོད་པར། ། 8 
ས་ཏོགས་པའིཊུས་མེད་འཆིང་བྱེདཉིད། དཔ ཚན་འ ཐོད། །གང་ལ་དཔིགས་པ་ 





བདག་འཛྲེན་ཉིད་དེམ་རིག་ཟུན་པའྲི་ཀོང་། །གནས་ལུག་ 
_ འཆད་པ དས །ཡིནམིན་བློ་ཡིན་དགག་སྒྲུབ་ཞེན་པ་ཡིན། འ་གློ་བ་བམ་ཆིི། ། 











།གང་ཡང་མ་སླངས་ཀུན་ལས་འདས་པའི་དོན། །ཕྱོགས་བྲལ་རིག་པ་གཏད་མེད་རང་ཡན་ཏེ། །འདེཞེས་མི་མཚོན་བསམ་པ་ཀུན་དང་བྲལ། ། 
གཏམདཡངས་ཆ།འ་ གཅ་ག། །ི་ཉར་ཞ་མཁའ་གུད་དུ་གཅོད་པ་བཞིན། །རང་བྱུང་ཡེཤེས་རྒྱ་ལན་ཕྱོགས་བྲལ་ལ། །འགྲོ་རྣམས་ཡིད་ཀྱིས་ 
#®་ །གཉུག་ཟའི་རང་བཞིན་མ་རྟོགས་སྐལ་བ་དམ། །གང་ཚེའདིཞེས་རད་གི་ཕྱོགས་འདོད་པ། སྐ་ ། 


ུས་བིྐལ་ལེད་གཟུང་འདི།ཏིད། །ད་་པོ་བ་ཿཤོའ་་ག་བ་ཏིང་རྗེ། | | །གུང་གི་རད 
བཞིན་ཉེབའ་བསླད་པའི་ཆོས། །སྲིད་པར་འཁྲུལ་པ་དེས་ཀོ་ཅིིག་བྱ། མ་དྲབ་འཇོགསྲ་བལ་ཤསྱ་བས། གསོ་གདདཞསདགཔཞ་་ 





1:༄229“ྱཾ། ཟོ 

















ཆོག །ི་དཔིགསོརྡོས་དོང་བུའ་བེའིའོད་ཁཞིའཏེ། །རཐོ་ཡང་བཅོབ་པུ་འིདཀྱིའི་བཞླེཉིད། །དེ་བཞིདཏིདཅེས་སེབས་བདར་ཡོད། ཡ་ཡ 
དོན་ལ་འདིེས་མཚོན་དུ་མེད། །སླང་བླང་དགག་སྒྲུབ་འེ་དོགས་ཀུན་ལས་འདས། །གཞི་བྲལ་ལམ་འགགས་འབྲས་བུའིཞེནུ་ཡུལ་མེད། །ཡིན་ཡིན་གཉིས་མེད་ 


ཉུཿཧཉའཡི་གསོབ བཱ་གདྱར་འབོར་བགིད་རྔོག་པཅེ། ཏི་་ིབས་ེང་༦་དར་ཁྲ(། | $ ་ ཏཾ 


རུམ་འདེར། །འབྱུང་བཞི་འཕོ་འགྱུར་སྣ་ཚོགས་སྣང་ན་ཡང་། །ཞམ་མཁའ་ལིའབྱུར་སྔན་དེཕྱིས་དེ་བཞིན། །རང་བཞིན་ 





¡5 
པོྱུ་མཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་དང་། །ལས་དང་ཉོནམོངས་སྣང་སྲད་སྣོད་བཅུད་ཀུན། ་ོགས་ཞིསམུ་སཡང་ ཁང་ཐ་འཤམིགཡ་ 





༩ 














¡¦ 





19202299དྱ། 8 ཁི 18 
ཧུ རླ 


།ཐཱཾུ ཤེད རག་ཀློ་ཏྲས་བ་ 6 ཊ་ཏྱེན། ཁྱ་གུབ་་རོད་ཉོ་དྲི་གབུ།སྔ་ཏ། ཧཱཾ ཁུགཆོམ་ ག་ 
[ །གདི་རུ་སྣང རཿ རན་ རར 


གགས་ཡེདདེ། ། 
།ང་བམདཕྱིར་གདོད་ནས་ཡོད་མ་མྱོངས། །རགས་པར་སྣང་བ་བརྟགས་རརྡུལ་ཕྲན་ད། །དེ་ཡང་དཔྱད་ན་ཕྱོགས་ 


འབྲེལ་ཉིད་ཕིར་བདན་པས་སྟོང་པའི་ཕྱིར། 
ཆཀུན་དང་བྲལ། །མཁའ་བཞིན་དངོས་མེད་རང་བཞྲིན་སྟོང་པའི་གཟུགས། །སླ་དང་དྲིརོའེག་ཀྱང་སྟོང་པའི་ངང་། །རྟེན་འབྱུང་རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་ཕྱིར་ངོ་བོ་མེད། ། 
སེམས་ཀྱང་དངོས་མེད་ཁ་དོག་མཐོང་ཡུལ་འདས། 


།ཤིནཏ་དཔྱདན་གཟུང་དང་འཛིན་མེད་དེ། །གདོདནས་རྣམ་དག་རང་རིག་སྟོང་པའི་དབྱིངས། ཁོར་ས 
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1:423195 





གཉིས་ཟེད་གཉིས་སུ་འདིན་བཉིད། །གཞིལིདལས་བུངཏེད་འབིལ་ཤེས་བརྡ་བ། །དྷཱརོསད་གདོད་ཞལཟ་སྐྱེས་ཤིང། །མཆོན་མེད་བོགསརུང་ཀྲུད་ཾས་ 
ནེག །ྲིག་བས་འོད་ེ་ཁས་དདང་བྲུར། 5568 ད་་ཆྐུ། བྱང་བུ 
ར་པ་འ ོ་¥$་ཆྟ༦¥༼ྡྗད^༨ད༈༼ཀ དྲོ ོག་ཚུབ་ 
བ་ ཀོལ གྲོས སྣ 

རམ ‰ 6889 ྱེིང་ཛ་ང་དངཝར་ཤ། ཁ་མ་སཐད་མསགང་ །དལྟར་ 
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1:5202229. 88 ®<. 9. 


༄༅། །མེད་སྣང་འཁྲུལ་པའིའགྲོ་བ་ཀུན། །ཡེ་ནས་མ་སྐྱེས་རང་བཞིན་རྣམ་དག་ལ། །གློ་བུར་དྲིམ་སྦྱང་ཁྱིར་རྒྱལ་བའི་ཆོས། །རང་རང་བློ་དངའཚམས་ 
པ་དེ་གསུངས་ཏེ། །ཅྱེ་མོར་གྱར་པར་འགྱུར་མེད་སྟིང་པོའི་དོན། །ཡོད་དང་མེད་དང་སྟོང་དང་མི་སྟོད་འདས། །ཕྱོགས་བྲལ་ནམ་མཁའལྟ་བུའི་དགོངས་དོན་ནི། ། 
སུས་ཀྱང་ཁ་རོག་དཔེ་ཟླ་མེད་པ་སྟེ། །བདེན་མིན་རྫུན་མིན་རང་བཞིན་མཐའ་ལས་འདས། །བཅོས་ཤིང་བརྒྱུར་མེད་རང་བབ་རིག་པའི་གནད། །ངེ་བཞིན་སྤོས་དང་ 

།རྨོངས་པ་གང་གིས་འང་གི་ཕྱོགས་ཞེན་ཞས། །ཅྩེ་གཅིག་མི་གཡོ་གཟུགས་མེད་བསམ་གཏན་དང་། ལི 








བྲིམ ¡ 
དོག ཨྱ་གཅུ༡་འབའའེད་ང་ཀའིཧཏིཁྲུང་ཀསུ། །ོ,ཊ་བདཀད་པཤ6 27 གང་ག གགཉདམཤན། [ཀྱ 
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1,419) 





གཏན་གཟུགས་མེདལྷ་རྣམས་ཅིས་མི་གྲོལ། །སཱ་ཕྱིའི་རྣམ་རྟོག་མ་ཡེངས་ངོས་ཟིན་པ། །དཧིད་ཀུན་རྟོག་གཡོ་བའིའདུ་བྱེད་དེ། །འདོད་པའི་སེམས་ཡིཞ་ཐར་པའི 
ལམ་འགྱུར་རམ། །མ་ཡེངས་རེ་བཅས་འཇུར་བུའི་སེམས་དེ་ཡང་། །རྩོལ་བཅས་བློ་ཡི་དྲ་མས་དོན་མཐོང་མེད། །དེ་ཕྱིར་ཕྱོགས་རིས་གཟེབ་ཀྱིས་ཅི་བྱར་ཡོད། ། 
གཏི་ཆུག་ཅན་རྣམས་མངོར་པའིང་རྒྱལ་འཛིན། །གང་ཚེསྣང་བ་འང་གི་སེམས་ཡིན་ན། །སྣ་ཚོགས་ཉིད་ཕྱིར་མཐོད་ཐོས་འེག་ཡོད་ཕྱིར། །སེམས་ཀྱང་དོནའགྱུར་ 

ར། །རང་བས་སྣང་བ་སྔ་རོལ་ཡོད་པའི་ཕྱིར། །རང་ཉིདམ་སྐྱེས་སྡོན་ཞས་སེམས་དེིད།། 


(50 0 | 
ུམཔམོགསགཏན་ནདའ་བྱབ ཅཏི་ཱཀྱ་བཅྱོཝ་ དར་་089ས༩༦ ༦༦ $ 'ོ་ཿ 





238 














2 


1:༄9༦ལཉརྱ། 


།ྩསྣསསསསྣ་ྣསྣ་ས་་ ག་འ [5 
༩༢༤ བུ་ཧཱཧཐཱ་ 


07 0 0 རདེོ་ུ་ 
8566 ༦འོ་། ང་ཐ དཀ ་གསཏསླཤདབཞྲི [0 ་ 
བརཤས་པརམཛད། །རྱ འཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལ་འདིན་འབྲུལ་པའི་སམས་ལས་བྱང་། །སམས་ནི་དཔོས་ལེད་རམ་མཁའི་རང་བཞིན་དུ། །གདིཿཏེན་མེདའབྱང་བའིས་ 
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ཟེད་པར། ཀཀ བའ་བ་ར་་བསོམ། །ཚོལ་བའི་སེམས་མེད་ཟ་སྐྱེས་རྣམ་པར་དག །གཟུང་ 











1,419. 





འཛྲིན་གཉིས་མེད་བདག་མེད་ཡངས་པའྲི་ཀོང་། །མཁའཆཏམ་བསམ་བརོད་འདས་པའི་རང་བཞིན་དུ། །སྣཱ་ཚོགས་འཁོར་འདས་ཆོས་རམས་པམ་གདལ་བས། ། 
ཡེ་བབས་རང་བཞིན་གཉུག་མའི་ཡེ་ཤེས་ནི། །མཁའའྲ་འཕོའྱུར་ཕྱོགས་རས་མེད་པའི་དོན། །དྟའི་དུས་ནས་གནས་པར་མཁྱེནའཚལ་ལོ། །གང་ཚོསྣོད་ 
རྣམས་ནམ་མཁའ་ཐ་དད་ལྟར། །སྣང་སྲིད་འོར་འདམ་ཡེ་སྟོང་ཅིར་སྣང་ཡང་། །བཟད་དརྐ་གཉིས་མེད་རང་བཞིན་དག་པའི་ངང། །དེཆོསྣདརྣམསམོབོའ་གྱེམ 
ཡང་། །ནམ་མཁའའིབ་མེད་དེ་བཞིན་དབིངས་སུ་གཅིག །འཕོ་མེད་འབུར་མེད་སྔ་ཕྱི་བཟང་དར་མེད། །དེ་བཞིན་ཆོས་ཀུན་རང་བཞིན་རིག་པའི་ངང།། [སྔག 
འིས་མད་གཞི་བལ་ཡངས་པཆ། །དྭལར་ཤེས་ཏེ་རང་བཞིན་མཁས་པ་ཡིན། །ད་འི་རང་རིག་དྲི་མས་མ་བསླད་པ། །གསལ་སྟོང་འཇིན་དྒརྒྱཡན་ཕྱོགས་བྲལ་ 
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1:62 1484 ཇིང ༦ 





༄༅། །ཏིད། །ཆོས་སྒུའི་དོན་དེ་སྐད་ཅིག་འཆར་བ་ཞི། 58༢2 ང་ཆ །ཏོགས་ཞགུད་ལིཤ་ཆོས་ཏིདའོལ་པ་ཡིན། དཱ 
ཡིན་བབས་ཡིན་རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །མ་རྟོགས་མཁའའདྲ་སྟོང་པ་སྤྲོས་བྲལ་ཡང་། ། །དེ་བས་ཡིན་མིན་ཕྱོགས་ 
འདས་ཤེས་པ་གཅེས། ིཾཾ་ ། །རང་ 


་ 


། ། 


མལ་་ཧིན་འདའ་བོ་ལས་འདས་པ་ཉིད། 
རང་གིས་རིག་སྟེ་མཚོན་པའི་ཡུལ་ལས་འདས། །ད་ལྟར་གནས་ལུགས་དོན་གྱི་མཆོག་རིག་ན། །མ་བསྒོམ་རང་བཞག་བསྒོམ་པའི་རྒྱལ་པོ་ཉིད། །གཏང་གཞག་སྤྲོ་ 
བསྡུ་མེད་པ་མཁྱེན་འཚལ་ལོ། །ངི་བཞིན་ཟློས་དང་བྲལ་བའི་རང་བཞིན་ཉིད། །ཡེ་བབས་བཅོས་བསླད་མེད་པའི་ངང་དེར་གློད། །གཟེབ་བྲལ་ཁོང་ཡངས་ངང་ 
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| | 














ས་བློབད་བ། །འ་དོགས་གཏིས་མུཟེད་པའི་ཡོ་ཤོསའཆར། །ལུས་དག་མ་བོཅོམ་ཟམས་ཀང་གཟུང་ད་མེད། །གང་སྷངཐོག་དར་བཅོས་བསྐད་བྲལ་བཞུ། 

བྱིངས་མུ་གྲོལ། །རང་བཞག་ཏྟོས་བྲལསྒོམ་པའི་རྒྱལ་པོམཆོག །ཕྱཝ་གདལ་རིག་པ་ཞམ་མཁའ་ལྟ་བུར་འཆར། །རྒྱ་ཡན་ལྱོགས་ 
བྲལ་ཁོལ་བུར་ཝ་བཅིངས་པའི། །རང་རིག་ལི་ཤེསྦ་ོབ་ཀྱེད་དབངས་བསོད་པ། །གསལ་ལ་དྭངས་ཕྱིན་སྤོ་བསྡུ་བྲལ་བར་གློད། །ཤར་དང་མ་ཤརརིས་མེདཆེན་ 
བོར་གྲོལ། །འཆར་བ་མི་དགག་གནས་པ་ཡི་བསྒྲབ་པར། །གང་ལིན་ངང་དདའ་དོགས་མེད་པར་གློད། །ཀུན་ཡིན་སྣང་སེམས་གཏད་མེདཆེན་པོར་བྲོལ། [དད 
བྱུང་མ་བཅོས་སོ་གཏུག་གཅིགཏུ་འཆར། །རེ་དང་དོགས་མེད་ལས་ཟིན་ལྟ་བའི་ངང་། །འབྱུང་འཛུག་བྲལ་བ་སླེན་བ་ལྟ་བུཌ་བློད། །ཚོགས་བྲུགཙྟུག་པ་བུཆུང་ྟ་ 
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ཧད - 





བྲལ་བ་ངང་གིས་འཆར། །སྟོང་གསལ་འ 


སད 
བསླད་མེད་ཀྱིས་རི་བཞིན་ཞོག [ ཏཉ༔ུ་་འཇོད་ཁུཊ་ 


ལོ །ོ་ཞིན་བསམ་ཡུལ་འདམ་པའི་ནམ་མཁའ་ལོ། == 
་  ་ བསོགས དཔའོ སྱ 


` ཀཀ ་ རར ོང 











1⁄43:19.5 





པའི་ཡུལ་རྣམས་ལ། །རྟོག་དཔྱོད་ཚོལ་འཕྲོ་མབྱད་ལྟན་གྱིས་ཞོག །གང་ཡིནཀུ་ཡིན་གཟའ་གཏདམེད་པར་བྲོལ། །སྣ་སེམས་འཇིན་པ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས 
འཆར། །རྐྱེན་སྣང་གྲོགས་སུའཆར་བའི་ཉམས་མྱོང་འབྱུང་། །རི་བོརྒྱ་མཚོའིག་པ་ཅོག་གཞག་ངང་། །མི་གཞས་མི་དམིགས་གཞིརྩ་བྱང་ཆུབ་ངང་། །ངང་ལས་ 
མི་གཡོ་གཟུང་འཇིན་སྤྲོས་དང་བྲལ། །དེ་ཙམ་ཉིད་ནས་རང་རིག་ཆོམཀྱི་སྐུ། །དུས་གསུམ་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་དགོངས་པར་ཁྱིན། །དུས་གསུམ་སེམས་ཀྱི་འཇུག་ 
པཞི་བའི་ཚོ། །འཁོར་བའི་རང་བཞིན་ཚོགས་བརྒྱད་ཀུན་གཞིར་བཅས། །རང་དག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་གི་དོན་མཐོང་ནས། །རང་བྱུང་རིག་པའི་ཀློང་དུ་རྱ་ངར་འདའ། ། 


_ འདིནེ་དོ་རྗེཐག་པ་ཀུ་གྱིརེ། །ཟབཀི་སློས་དང་བྲལ་བའིའོད་གསལ་ཉིད། །དཔྟ་ཏདདུ་བླ་མའདྲིནགྱས་མཐོང། །གང་དུ་ས་ཏོགྩེ་གཅིག་ཡུང་མ་བསྟ། ། 
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རཾ ༄། །གསལ་ཞིང་རིག་ཙམ་རྟོག་པ་མེད་པ་དང་། །གཡོ་བའི་ཀུན་རྟོག་སྣ་ཚོགས་རྣམ་པ་གསུམ། །གཟུགས་མེད་གཟུགས་དང་འདོད་པའིསེམས་ཉིད་ 
ཧོ དེ། །ཏིང་འཛྲིན་དེ་ཡིས་ཁམས་གསུམ་ཉེ་བར་སྐྱེ། །འཁོར་བཉིད་ལས་བྲོལ་བའི་སྐབས་མེད་དོ། །འདི་ནི་ཐྲར་པའི་ལམ་བྱར་བསམ་གཏན་མཆོག །རང་རིག་མི་ 
 གཡོ་གཟུངའཛ་གནདང་བལ། །དམིགས་གཏད་སེམས་མེད་བློ་ཡི་འཇུག་པཞི། །སེམས་དང་ཡིད་དང་རྣམ་ཤེས་ཀུན་དང་བྲལ། 5 ` 
གསལ་སྟེང་པོ་སྟེ། །བྱར་མེད་དྲན་བསམ་འདས་པའི་ཀློང་ཉིད་དོ། །མ་བཅོས་ལྟུག་པ་ཡེ་གྲོལ་ཟང་ཀ་ཟ། །ཅོག་གཞག་ཅེར་མཐོང་བསམ་ཡུལ་འདས་པ་ནི། །སོ་ 
ག་རས བ་སེ ་བ་ས་ོོོ། ༢" 
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ལལ 





རྣལ་མའི་དོན། །སུས་ཀྱང་བཅོས་སུ་མེད་པའི་གཞི་བྲལ་ངང་། །དམིགས་བསམ་གདོདས་དག་པར་ཤེས་པར་བྱ། གོ་ཡགསལོ་གཞིག་བ་བོ་ 
བསླད་མེད། །མཁའལྟར་རྣམ་དག་ཕྱོགས་རྟུང་ཀུན་དང་བྲལ། །དེཉིད་རྟོགས་པ་རྣལ་འབྱོར་ལམ་གྱི་གཞི། རྫབ ། 
མ་རྟགས་རྐྱེ་རྣམས་སོ་སོར་གཟུང་ལས་བྱུང་། །དེ་བས་བསམ་འདས་ཕྲཝ་གདལ་མཁྱེན་པར་མཛོད། །གཞིཉིད་ངང་ལས་གློད་པ་སྒོམ་པའི་མཆོག །མི་སྨོམི་བསྡུ 
གཉེན་པོས་མ་བཅོས་ཤིང་། ཀཀ །མ་བྱིང་མ་རླུགས་ཕྱལ་བལྟུག་པ་ཉིད། །རང་གསལ་ངང་དྭངས་བཅོས་བསླད་བྲལ་ 
བ་ནི། །ཞམ་མཁའི་དཀྱིལ་ལྟར་རྒྱ་བསྐྱེད་དཔངས་བསྟོད་ལ། །སྒོ་ལྔ་རང་ཡན་རིག་པ་ཕྱོགས་ཡན་ཐོང་། གབ་པ བཀོག 
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དུ་གྲི དྷ །བོད་གསལ་མྷ་ཏོག་ཁོར་ཕསཏིན་མཚོན་འདའ། །ཉམས་ལིན་མགནཏོགསཔའིརལ་བྱོངམངད། །ང་དདསྨོད་པས་སྤྱད་པའི་ 
ཤཱ རྱལ་པོ་མཆོག །བླང་དང་དོང་བཟེད་བའི་ཆོསཉིདདེ། །མཉམ་གཞག་སྤྱདཔ་མིསྱསནམ་མཁའ་འདྲ། །སྒོལྔ་རང་གསལ་བུ་ཆུང་སྣང་བ་འདྲ། །གཏིས་འདིན་ 
རམ་མད་ངང་དསྤྱོད་པ་ན། །སྣང་བར་སོ་སོར་རྟོགས་པའཞནཔ་ཐོང་། །ཇེསསྣངསློད་སྱ་མའ་དཔ་བརྒྱད་དེ། །གང་བྣང་ང་ སྟངས་ཕྱིར་བདེནགེན་ དྲེ ༼. 
ཧཱཾ རྫང་། །བདག་ཟད་ཆད་དུལ་འཛིནགཏང་མདཐོང། །ཟཉལཇེས་གཏིསམད་བཅོས་བླགད་བལ་བ་ི། །གང་སྣང་གང་ཤར་ཆོམསྒུའི་རོལ་བཞེས། །བཟང་ 
_ ྟག་གཟབ་ཀྱངདནལ་མི་གཉས་ཕྱིར། །ཆེ་དུའཛཊཀེ་བླ་དོརམེདཔའི་བང །མ་སངས་རང་བར་གྲོལ་བའིཚུལ་གྱིས་སྤྱད། །འདིལྟར་གནས་ཡུགས་ལྟ་བའི་ 
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རྣལ་འབྱོར་པས། །བིག་པའི་གཤིས་ལ་གང་ཡང་མི་གནས་ཕྱིར། །བརྡོ་དངཐ་སྟད་འདས་པར་ཤེས་པ་དང་། །བརྡ་དང་བྲ་སྟད་འདོགས་པར་མེ་འག་ 


པ་དཏིད་དགོངས་ཀློང་ཡངས་པ་ཡིན། །དུས་ན་རད་གསལ་ཀློང་བྱུར་འབྲས་བུའི་མཆོག །རེ་དང་དོགས་པ་ཀུན་ལས་འདས་པ་ཡིན། །རང་ 
ཏུགས་པ་ལྟ་བ་སྟ། །དེཡི་དད་ལའདོག་པ་རྒོམ་པའི་གནད། །སྣང་སེམས་འདིན་པ་རང་གྲོལ་སོདཔ་སྟེ། །འེ་དོགས་བཅོས་བསླད་ 
༈ཤེས་ཏེནལ་འབྱོན་རྱལ་པོཆེ། །ཆོས་རྣམས་གུན་བྱི་དབྱིངས་སལ་གནས་ལུགས་ནི། 





བཟླའོ། ]གཉུག་མའི་སེམས་ལ་སྒྲིན་པོའི་གཟེབ་བསྐུར་ཏེ 


།ྭ་ 


ལས་ལ་ 
[ 








| །སྐྱེ་མེད་སྤོས་བྲལ་རང་རིག་ཡེ་ཤེས་དེ། །དཉིད་ངང་དུ་ཆོས་རྣ 
། །བཅོས་ཤིང་བཅོས་ཤིང་སྟེང་པའི་དོན་ལ་སླེབ། །དེ་བས་གཟེབ་བྲལ་གླེན་སྣང་ྟོད་ཡོད་པས 








རིམ ་ོལ་ིོམ་པོདོ་ཞོག །ྲ་ཚོགཐ་སྟད་ནོཙའི་འདོན་པའདྲ། །གཉུག་ཁའི་ཡེ་ཤེས་བསམ་པཀུན་བྲལ་བས། །དྲན་བསམ་བློ་ 





།གནས་ལུགས་རང་བཞིན་ཤེས་པས་རི་བདེ་རྟེད། ། 
ཧཱཾ དགས་པབབ བདད །གདལ་ ཆད བར་རད་བད །སྐུ་གསུམ་ཡེ་ནས་རྗོགས་པས་ཡེ་བདེ་རྟེད། །ད་ལྟ་ཆོས་ཀུན་ཡེ་ནས་གྲོལ་ 
3 བའེ་དོན། །ངེ་བཞིན་མངོན་དུ་སྟོན་པའི་ཚུལ་འདི་ནི། །རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་བཟང་པོས་ལེགས་པར་བཀོད། ། 


ལལ ཀྲ ་ །ཇི་གཞི་གགག་པས་དེ་བཞིན་བཟོང་བ་ཡིན། །ཅུ་དུད་ཐར་མི་དུ་གསལ་དོད་ 








ཀའ 


དབསདའཐོ་བ་ཕལ་ཆེར་བསོད་ནམས་དམན། །ཡང་དག་དོོན་མཐོང་ཟབ་མའྲ་ཚུལ་དང་འིང། གཤུ །གནས་ལུགས་ཉིམ་ 


རོ དས་བ ད ཨ་པ །ུས་ལ་ནམས་ཀྱི་ཐགས་རྗའིའོདབཀེ་ 
[° ་། ་ ། 
ས་ཡོངས་གྲོལ་ཏེ།÷ ། །བའ་ཀློང་ཡངསེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་མཆོག་ 


ྐ་གམུ་བུ་ཆཤ ད 
ིནལ་བོར་པྭ་ཀོངཆན་རབ་འབབཟས་ཀྱས་བཀོད་པ་རྔགས་སོ། ± ་ 5 
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ར་ག གོགས་གོ། དོ་པོ་ལོཁའཀོདགོས གིསོངཔོ། དོང་འདོད་གའས་དོབ་བསྦོ་གའཚོག་ལོ། །བགོད་པོ་ 

གདོད་ནས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །འོད་གསལ་ཡེཤེས་རིགས་ལྗའི་བདག །འཁོར་འདས་གུན་གྱི་དཔལཏུ་གྱར། །ཀུནཏུ་བཟང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གདོད་ཝའི་ 

འོད་གསལ་སྙང་པོ་ལས། །ཀུནཏུ་བཟང་གྲོལ་མེམས་ཅན་འཁྲུལ། །འཁྲུལ་བའི་ལྡོགཚུལ་འབྲས་བུ་རྣམས། །རྒྱུད་ལུང་ཞན་ངག་རི་བཞིན་བཤད། །དང་པོ་ 8 
ཁཿ ཏས ཀ་བ་བཞི ད 





1:52 (1:54 ཁི (9 


གདར ཁ་ཏ ་བ་ཅ་སཤ། ༼ ¥ ༦ ཡཞས་ནྷུ་གྲུབེན་ 
ངོའ་ཞློས། །།༈འཏག་གིར་སུཔཿའངས་ །ང་གྲག་རར་ོ་ཅུའ་ཀྔ། (༠6 འི བཅས 














ལོ་ཾ 





འབྲལ་མེད། །ཡོནཏནཤྷུནགྱིས་གྲུབཔའི་ཕྱིར། །བདེ་གཤེགས་སྟིང་པོཞེས་སུ་བཤད། །ངོ་བོ་སྟོད་པས་རྟག་མ་རྱོད། །རང་བཞིར་གསལ་བསཆད་མ་མྱོང་ ། 
ཤུང པའི་ཉོོ་དོ། ཏི་ཚ 5 ཆ་འ (| ¶ ཧྱ ©$ 
འོ་དོད ད་འབགབ་ཁའྣྱར་ཁཔཁཔགཔགཔོྙགབླ།ཾཾླཾླཾླླླ་ 

སྣང་ཤར་ཚུལ་ནི། །དཔེརནཤེལ་ལས་འོད་ཤར་སྟར། །གནིཾ་ལི་དང་ལས་གཞི་སྣང་ཤར། །དེ་ཡང་གཞེ་ལི་རྩལ་གསུལ་སྟེ། །ངོབོའི་རྩལ་ནི་གོའ་བྱེད་ཡུལ། ། 
གཞདཞགས་ཡ་ཉདདུ་ ཆུ་བཤཾཿུའ་ཧཾཊདོག་པ། །ཅཱེ་ཤེས་ར་གཏུངས་ཅིན་པད་ཀད། གགསྦ་ཇེཉིཿའདི་ཤཱུསུ་འེགཙིཝ། ཕུར་བུ 
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རོར 37 





༄༅། །བའའི་ཚོལ་དུ་ཤར། །དེདྲི་ཐོལ་འཁུལ་གཉིས་ཀྱི་གཞི། །ངཾས་བེད་བའིཉུན་གྲབ་པོ། །དེཚོརང་སྣུང་འདའིག་པས། །སྐདཅིག་གཅིག་གིས་ 
བྱེ་བྲག་ཕྱེད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྔོགས་སངས་རྒྱས། །ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་གྲོལཚུལ་ལོ། །སྣང་བའི་ལེ་ཤེས་འངའོདལ། །འངོངོ་ཤེས་པས་ཏྟནཅིག་པས། ། 


བྱ་བྲག་བྱེད 

ལྟནཅིག་སྐྱེས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར། །ཤེས་བཞེན་ལུང་བསྟན་བཅོམ་ནས། །ལེ་བངས་རྒྱས་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས། །གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་མཐར་ཁྱིན་ཞས། | 8 
ཀུནགྱི་རྫོན་རོལ་སྟོན་པ་བྱོན། །ལམ་སྟོནཕྱིར་ཞཐུགས་བརྩེ་བས། །ཐུས་པ་ཡེ་ཤས་ཕྲིན་ལས་རྫོགས། །མ་རིག་སེམས་ཅན་འཁྲུལཚུལ་ནི། །གདི་སྣང་ཤརཆ 
རང་སྣང་དུ། །རང་ལས་ཤར་བ་མ་རིག་པས། །ཏྷནཅིག་སྐྱེས་པའིམ་རིག་བྱང་། །འོད་ལྔས་ཡུལ་ཡུས་འཁྲུལ་གཞེར་བྱས། །ཐུགས་རྗེས་རེམསཀྱི་འཁྲུལ་གཞི་ 














1,421 


ཤརན། །ངོ་བོ་མའིག་འཐུལ་གཞི་བྱང་། །དེ་ོའོད་ལྗའི་སྣང་བ་ལ། །གཞནའཛོན་རྟོག་པརའགྱུས་པ་ནི། །གུནཏུ་བཏུགས་པའིམ་རིག་གོ། །རྐྱན་བཞིའི་ 
དམིགས་པ་མ་དག་པས། །གཟུགས་མེད་གཟུགས་དང་འདོད་ཁམས་ཀྱི། །སྲིད་པར་འཁྲུལ་སྣང་སྣ་ཚོགས་མྱོང་། །དྷ་དུ་རཉིད་མ་ཤེས་པར། །བོང་དུ་ཐོས་པས་ 
འཁྲུལ་སྣང་བཞིན། །བདེ་སྡུག་སྣང་སྲིད་སྣོད་བཅུད་ཤར། །ཡང་ར་སྣ་ཚོགས་ཆླེ་ལམ་བཞིན། །གཉིད་གཅིག་ལས་བྱུང་སྣ་ཚོགས་པས། །རིག་པ་ཉིད་སྟོང་ 
འཁྲུལ་སྣང་ཤར། །ཤར་དུས་འཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལ་འཛིན་ཀུན། །གྲུབ་པ་མེད་དེ་སྣང་བ་ཙམ། །དེ་ལྟར་འཁྲུལ་པའི་སེམས་ཅན་ལ། །གདོད་མའི་འོད་གསལ་སྙིང་པོ་ 
དྲི། །ཆད་དང་ལྷག་པ་མེད་པར་གནས། །སེམས་ཅན་ཤུན་གྱིསྙིང་དབུས་ན། །རང་རིག་སྟོང་གསལ་རིག་པ་ཉིད། །ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་སྟེ། །ཆོས་སྐུ 
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ཉཱ 8: གཉ 9 


¬༅། ཀལོ་ངས་ར།སླལ་ྒུར་གཞས། །དང་དབྱངས་རྣམདགསོན་མའ་ཀོ། །རགཔ་ས་དངཐིགལ་ཟིར།།ལུ་གུ་གྱུད་དང་བཅས་བཉིད། །འདུ་འབྲལ་ 

ཐ་ལ དེ་ཡང་རད་རགམི་གཡོ་བ། །ཡེ་ཤེས་གཟུམ་གྱི་རངབཞིན་ཕྱིར། །སྒུ་གསུམཉུ་གྲུབ་དབྱིངས་སུ་གཅིག །རིག་པའི་གདངས་དང་ 
ས། །གུན་གདིའི་རྣམ་ཤེསཚོགས་དང་བཅས། །འཁོར་བའིའདུ་བིད་ཏིད་དུཤར། (༩ ཡགན་རབ་ཐོང། པཔ 

ཐས །ཟིག་གདངས་མིཞོན་སམས་ཞེབ་བྱ། །ཡུལ་དྲུགའདིན་ལས་ཏོན་མོངས་སྐྱེས། །དེལས་འཁོར་བ་འདུ་བྱེད་ཡིན། །དེི་འབྲུལ་དུས 





གཞས་ཚུལ་ལོ། །འཁྲུལ་པ་ངིལྟར་ཞྡོག་ཚུལ་ལ། །འཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལ་འཛིན་སེམས་ལས་བྱུང་། །དེས་ན་སེམ་ཉིད་དགུ་བྱའིཕྱིར། །ཡེ་ཤེས་ཉིད་ལ་གོམས་པར་ 











ད་ས 





བྱ། །དེ་ཡང་རིག་པའིཡེཤེས་ཉིད། །གོཝས་པས་ཟས་འགགས་འབུལ་པ་སྟོད། །དེཕྱར་བྡ་ཚོན་སླང་འགལ་གྱི། །སེམས་དང་ཡེཤེས་དབྱེ་བར་བྱ། ། 
ལམ་ནྲིརོན་མ་བཞི་གོམས་པས། །སྣང་བ་བཞེ་པོ་མཐར་ཕྱིན་ཞས། །ཆའདིར་བྲོལ་བ་བཅོན་འགྲུས་འབ། །འབྲིང་རྣམས་བར་དོཐ་མ་རྣམས། །རང་བཞིན་སྤྲུལ 
པར་སོལྦ་ུལ་གྱིས། །གདམས་པ་གསུམལ་ནནཏན་བྱ། །དང་པོཚེའདིའི་གདམས་ངག་ལ། །དམ་པའྲིབ་མ་མཉེསྱ་བས་ཏེ། རབ་ 

དང་། །ཤིནཏཱ་ཟློས་མེད་རབ་ཟློས་མེད། །རྣམ་པ་བཞེ་པོ་རྫོགས་བྱས་ནས། །ཇྫོན་འགྲོ་དངོས་གཞི་རྗས་རྣམས་ཀྱི། །གདམས་ཁྲིད་དགནི་རྔོགས་པར་བྱ། །དེ་ 
ད་པར་མ །ཁྲགས་ཆོད་ཐོད་རྒལདོན་བསྒོམ་མོ། །དེ་ཡང་ལྟ་སྟངས་གཟིགས་སྟངས་བསྟུན། །རླུང་གནད་རབཏུ་དལ་བ་ལས། །འོག་རླུང་ 
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༢ །ཅོབདབན་བའྱོ་བོ། །དེནནིབོདིོ་ཤིས་ཆོར། །ཟློལ་བཞི་ལི་ཆྣང་བལ། །ཟ་འེདས་བུབའ་བ་འདུ་བའ་བལྟ། །ཟློདོལརྣལ་བཞི 


འདིལྟ་སྟེ། །དག་པ་དབྱིངས་ཀྱི་སློན་མ་དང་། །རྒྱང་ཞགསཆུལི་སྒོན་མ་དང་། །ཐིག་ལེ་སྟོར་པའིསྒོན་མ་དང་། །ཤེས་རབ་རད་བྱུང་ཟློན་མའོ། །དབྱིངས་ལ་རྣམ་ 
པ་གཉིས་ལིཏེ། །ཕྱི་དིངས་ན་མཁའ་བྲིན་བྲལ་ལ། །དང་དབྱིངས་རྣམ་དག་སྒོན་མོའ། གྲོག །ཕྲོ་བང་མུ་ཁྱུད་བཅས་པའི་ ཏེ 


གདངས། །ཕྱི་ཡི་ནམ་མཁའ་འཇའ་ཚོན་ལྔའི། །ཀློང་ནའོད་ཟླུམ་ཞུ་ཁྱུད་རིས། ། 





13:92:53 ཇི. 9. 


ཏ། །གཡོ་འགུལ་ཤས་ནྡིཆུང་བར་གཞས། །རྒྱང་ 
ཞགསྦུ་ར་ྲ་སོཤ་མ་ནི། །མིག་གཉིས་ཨ་འབས་དངས་པའི་དྱཀིལ། །འོད་གསལ་འཆར་རའི་དངས་སྟེ། | །ོཿྷཉད་གའ། ནས་ང 











གོར 





འཇིན། །འཁྲུལ་སྣངམི་འཛིན་གདངས་དང་ལྡན། །མེལོང་ཡེ་ཤེས་སྒཞེས་བྱ། །མིག་གེ་དབང་ཏྟེན་དྭངས་པས་ནི། །འཁྲུལ་སྣང་འཛིན་ཕྱིར་འཁོར་བ་ཡི། །རྣམ་ 
ཤེས་ཏིདྲུ་བཤད་པ་ཡིན། །རུསིསོ་ཡས་ཡི་ཤེས་ཀི། །སྣད་བུ་འཛན་ཕྱིརོབ་འབྲུལ་བས། །དག་པའེ་དད་བཞིཞིདདུ་བཤད། །དེད་ིད་གཏིར་བྱད་་ 
ད་ །ཐྲིག་ལེ་སྟོང་པའི་སྒོན་ཁ་ནི། །མཐེབ་མཛུབ་རྩོལ་བས་སྣང་བ་ཡི། །དམའ་སེར་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་འོད། །མུ་ཁྱུད་དག་དང་ཡང་དག་ལྡན། །འདི་ནི་རང་ 

སྒོཞ་མ་སྟེ། །ཅིཞིག་ཙམ་ན་རྩོལ་མེད་པར། །དབང་པོའི་ཡུལ་ལ་སྣང་དུས་ན། །མཚན་མོའདཏིན་བཞིན་སྣང་བར་བྱེད། །ཤེས་རབ་རང་བྱུང་སྒོན་མ་ནི། ། 
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ར་ལ །ཅ་ངག་དགུ་དོ་བྱར ཏགས ཆོན ོ་་ད། ༦་བེཀའིན་བོཅས། བླབས 

















།ཚགས་རང་རྡོལ་དུ། །རང་བཞིན་བབས་ཀྱིས་ཤར་བ་སྟེ། །བདེ་གསལ་མི་རོག་ཉམས་དང་བཅས། །དང་བྱང་གདོདཞས་དག་ཟ༡ཡ་གྱི། ། 
དགཔ་ལམདོབཔའ།།དཆན་གེབ་ཉདགི།།་པ་ཐབ་དངམམཔཡར། །ཀསར་བདག་བཤེསཔ། དགའ་དང 

ནི། །ཁྲེགས་ཆོད་སྟོང་པ་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །སེམས་འགག་ཆནི་ཁྲེགས་ཆོད་དང་། །ཡེཿ ། །ཟུང་འཇུག་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཏེ། ། ཏ 
སྙིང་ཏིག་གསང་བའི་ལམ་དུ་བཤད། །གང་ཚོསྤོས་ཀུནེརཁིའི་ཆེ། །རང་རིག་ཡེ་ཤེས་མངོན་པར་སྣང་། །དེང་སང་དུས་ཀྱི་སྒོམ་ 





3 = ཅིཨི་ཇི་ རཾ 


དྱ་ཕིར་དོན་འདི་ཤེས་པར་་བ། 
ཤྱཾཤ། [56༤ བ། སྔ་གྲེར་ཤེས་སྲེའ་རོ། འཞེ་གྲོང་ཅ་ན་འདུ་སླུང་། འཇའ་བ དོགོང་གས་ལེད་ཿ ཞང 











ཐོལ། །སྙེངཏིག་བརྒོམ་པར་འདོད་པ་ལི། །རྣལའབྱོར་ཕལ་ཡང་དེ་དང་འདྲ། །ཡང་ན་ཆདཔ་ནམ་མཁའ་འདྲ། །ལེགས་ཀྱང་གཟུགས་མེདི་གཞས་ཙམ། ། 
ཡད་ན་རྟག་པ་ཐེར་ཟུག་པ། །འདོད་ལ་ཞེན་པས་བསམ་གཏན་དུ། །གོལ་བའི་རིགསྱ་ཀང་ཤིནཏུ་ཡང། །དེས་ཞྭ་ཏགཆད་ལས་ཐོལ་བའི། །ལེཤེས་མཆོག་འདི་ 
ཤེས་པར་མཛོད། །ཁྲེགས་ཆོད་ཐོདརྒལ་སོ་སོ་ནུ། །ཞེན་ནས་ཉམས་ལེན་བྱེད་པ་དེ། །དམུས་ལོང་གཟུགས་ལ་མངལ་བ་འདྲ། །དབྱིངས་རིག་མ་གོ་གཟུ་ལུམས་ 
ཅན། །མཐྲིན་བཟང་ནམས་ཀྱི་གྲོགས་པོ་ཡིན། །གང་ཆཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་མཆོག །རྣམ་ཀུན་མཆོག་ལྡན་གོམས་པ་ལས། །མདོན་སུམ་གོང་འཕེལ་ཚད་ 
ཕེབས་དང་། །ཟད་པའི་སྣང་བ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །གདོད་མའི་རང་བཞིན་མངོན་དུ་གྱུར། །དང་པོ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ནི། །རིག་པའི་རང་འོད་མཁའ་དབྱིངས་སུ།། 


1,43:195 
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༄༅། །ཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་སྣང་བ་ནས། །ཡུ་གུ་རྒྱུདཀྱི་འདབས་འབྱོར་དུ། །ཐིག་ལེ་སུམ་སྦྲེལཚུན་ཆད་དོ། །དེཚོསེམས་ཀྱང་གཟུང་སར་ཟིན། །འདབ་ 
ཆགས་སྙི་ལ་ཟིན་པ་བཞིན། །འཕྲོ་བར་སྣང་ཡང་གནས་པ་ཡིན། །གཉིས་པ་ཉམས་སྣང་གོང་འཕེལ་ནི། །སྣང་བ་དེ་ཀུན་གོང་དུ་མཆེད། །དྲ་བ་དྲྭ་ཕྱེད་མཆོད་ 
ཏྟེནདང་། །ཟ་འོག་བེརཁིཟ་ལ་སོགས་པ། །སྣང་བའི་འོདཀྱིས་ཡུང་པ།ཁེངས། ། 


སམས་ཀངའྲོ་ུ་ཤསྲཆུང་བ། །རམབ་ཀྱབཟིནཔའིམི་ལརའབྱུར 


ཐིག་ལེའི་ནང་དུ་ཡི་གེ་དང་། །ཕྱག་མཚན་ཐོརཚུགས་ལ་སོགས་གསལ། ། ཐཱ 
{ །ཡེ་ཤེས་རང་རིག་སྡོདེ་བས་གྲམལ། །འདོནོ་ེཾས་རྫུའབུལ་ཏིང་འཛིཊ་འགྲུབ། །གསུམ་ 
པ་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ནེ། །སྒྱུ་ཡི་སྣང་བ་ཤར་བ་དེ། །རང་ལུས་འོད་དུ་གྲོལ་གྱུར་ནས། །རི་བྲག་རྣམས་ལ་ཟང་ཐལ་ལོ། །སེམས་ཀྱང་སི་འཕྲོ་རླུང་དག་ཕྱིར། ། 














1,619] 





འབྱུམནད་བྱང་བལྟ་བུ་སྟེ། །བསྐྱར་ནས་འོང་བ་མེདཔ་བཞིན། །རྒམཏྟགམྱཾས་ནིསྱེ་བ་ཡིན། །བཞི་པཆོས་ཉིད་ཟད་པ་ནི། །རྡོས་བཅས་ལུས་དངསེམས་ཏོག་ 
ཟད། །སྣང་བའི་འཕེལ་ཟད་ཆོས་དབྱིངས་ངང་། །རྟགཏུ་འཕོ་གྱུར་མེད་པར་གནས། །སེམས་དང་ཕེམས་བྱུང་འབྱུ་བཙུབ། །ཀུན་གཞིཆེས་ཕྲའིདྲི་མ་དག ། 
དཆྷྐྱེ་དང་འཇུག་པ་ལ། །རང་དབང་ཉིདནི་ཐོབ་པའོ། །འཇུག་པ་བེམས་པོའ་སྣང་བ་ལ། །རིག་པ་བཅུག་པས་ཆོའཕྲུ་སྟོན། །སྐྱེ་བའིརང་དབང་ཐོབ་པ་ནི། ། 

སུམ་སྟོང་རིག་པ་བཅུག །གདོད་མར་གྲོལ་བའིའབྲས་ལ་སྦྱོར། །དེནིདེ་ཡི་ཡོན་ཏན་ནོ། །དེནས་གདོད་མར་རྣམ་ 


དབྱངས་སུཐབ་པའི་སྐད་ཅིག་ལ། །མེམས་ཅན་སུམ་སྟངརིག་པ་བཅུ་ 
° གྲོལ་འབྱུར། །དེ་དག་ཚེའདིའི་ཉམས་ལེན་ནོ། །གཉིས་པ་བར་དོང་གོལ་ཚུལ་ནི། །ཉྷུན་གྲུབ་རང་གཞས་གཞེ་ད་ཉིད། །སྒྲབ་བྱེད་ལུས་སེམས་བྲལ་བའི་ཚ། ། 
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༄༅། །ི་སྟར་གནས་པ་དྷ་ཏར་སྣང་། །ད་ཡང་ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཡི། །རང་བཞིན་མི་ོག་འོད་གསལ་གཞི། །རྣམ་ཤེསའོད་གསལ་ཐིམཚོའཆར། །སྣང་ 
བའང་སྣ་ཚོགས་རང་སྣང་ལ། །།ང་ངོ་ཤེས་པས་རྣམ་པར་གྲོལ། །དནས་ལྷུན་གྲུབ་འོད་གསལ་ནི། །རིགས་ལྔའི་རང་བཞིན་མཚན་དཔེར་ལྡན། །ཆོམ་བུའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་སྣང་བ་ནི། ` །རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱི་སྣང་བའོ། །དེརྣས་ཡེ་ཤེས་བགི་བྦྱོར་ནི། །འོད་ཀྱི་སྣཾམ་བུ་མངོན་པར་སྣང་། །དེ་ཡང་རང་བཞིན་གདངས་སུ་བཤད། །དེ་ ཏ 
ནས་ལྷུན་གྲུབ་རིན་པོ་ཆེ། །ཐུགས་རྫེའི་རང་སྣང་འཆར་ཚུལ་ནི། །ཡར་ལ་གྲོལ་གཞིཆོས་སྐུའི་དབྱིངས། །ཐད་ཀར་རང་སྣང་འོངས་སྒྲའི་ཞིང་། །ཟར་ལའགྲོ་དྲུག་ 








- ་ ཧིར ༠ 


འཁྲུལ་པའི་གཟུགས། །དེ་ཚརང་ངོ་ཤེས་ན་གྲོལ། །རང་སྣང་འབྲོ་འདུལ་ཐུབ་པ་ཡིས། །འཁྲུལ་སྣང་སྟོང་པའི་དོན་མཛད་ནས། །ལོངས་སྒུ་སྤྲུལ་སྒུར་ཐིམ་པ་ 











ཏོད། །ཆོསོ་སྒཀ་དག་གདོད་མའིས། །གཞོན་ཅུ་བུམ་པའི་ངང་དུ་ཐིམ། །ནང་གསལ་མི་གཡོ་སློས་བྲལ་བ། །ཆོས་སྒུ་བསམ་མེད་བརྗོད་འདས་ལས། །ལོངས་ 
ླུཕིར་སྣང་དོན་མཛད་དོ། །དེཚེརང་དོམ་ཤེས་ན། །འབྲོ་དྲག་གནས་སུ་འདུག་པ་སྟེ། །སྲིདཔའི་བར་དོ་ཉིད་མཐོང་ནས། །ལས་ཀྱིས་མཐོརིསདཞ་འགྲོར་ 
འཕེན། །འུལ་སང་བད་ྡུགཏད་བྱོད །ད་བས་རདདོཤེས་པར་གཅིབ། །རྒྱས་པར་གཞན་དུ་བསྟུ་པ་ཡིན། །གསུམ་པ་སྤུལ་སྒུར་གོལ་ཚུལ་ནི། | 
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ཆོས་ཉིད་བདེན་པ་མཐོང་བ་ཡི། །བྱིན་རླབས་མངོན་སུམ་གནད་ཉིད་ཀྱིས། །མངོན་དགའ་དཔལ་ལྡན་པདྨུ་བཅིགས། །ལས་འབ་གྲུབ་པའིཞིང་ལྔརུ། །བཟོདད་ 
པདྨའི་སྱིང་པོལས། །བརྫས་སྐེས་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ལྡན། །ལི་བསྐྱོད་ིནྐཆེན་འོད་དཔག་མེད། །དོནྨ་ཡོད་རྒྱལ་པོས་དབུགས་དབྱུང་སྟེ། །བརདོ་མེད་པར་ 
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༢༥ | ོ་ཡིོག། ཛང༠༅༡ཊ༩༢༥་ ཀཊ༥ཀོནོནོུ<ོུ།(ྱཁོ 

ཧཱཾ གསལ་ཏི་ཐ་ལ། བཞད་གར །ཤིནཏ་དགཚེ་ཡོན་ཏན་མཆོག །ཆྱུན་གྲུབ་མངོན་དུ་སྣང་བ་ལ། །བྱང་ཆུབ་སངས་རྒྱསཞེས་སུ་བརྗོད། ། 
།དབྱིངས་སིུ་བས་ལྟ་མོ་ཌྔ། །ཕུང་པོ་རྣམ་དག་སངས་རྒྱས་ལྔ། །རྟོག་ཚོགས་དག་པས་སེམས་དཔའི་ཚུལ། །རང་ཡུས་རྣམ་དག་ § 

ཤྭ བཀ་ཡབ་ར་ ཅོ ངོ་བོང་ །ོང་གགའ་ཅང ཏའུ ཧ་།ཏ༦་་ རྣ 

_‡ ཉིད། །གང་ནའང་དཔ་མེད་དྲང་སྲོངཆེ། །སྒྲ་དང་ཡེཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད། །ཆོས་སྒུ་དཔག་ཡས་ནམ་མཁའའདྲ། །ལོངས་སྒུའོད་གསའ་ཏི་ཟླ་བཞིན། །སྤྲུལ་ 
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ླུྣ་ོགསཆུ་ཟླ་བཞིན། །འཁོར་བ་དིསྲེདདོན་མཛོད་དོ། །ཞོར་བུ་བུཐ་བཟང་དཔག་བསམ་བྱི། །ཤིང་བཞིདཉུན་གྲུབདོན་ཀུཞ་མཛོད། །རེམས་དང་སེམས་ 
བྱང་རབ་འགགས་པས། །རམ་པདརྟག་མདསྤོལཀུནགི། །ལཤེསརང་བཞིན་མངན་གྱར་པས། །དི་རྟད་རིབཞེན་གུཏ་མཁིན། །ཡནསཉུགུབམངགྱུར་ 
པས། །འདུས་མྭ་བམ་ཤིང་འཕོའྱུར་མེད། །རབ་ཀྱིབང་་རུབ་ཡེཤས་ནི། །གྲལ་བ་ཀུན་གི་འབབས་བུར་བཞེད། །དེ་ལུརདོར་སིང་པ་ལི། །ཐེག་པའི་རང་ 
བཞིན་གསལ་བྱས་པས། །མ་ལུབ་སྐྱ་དགུ་ཐམས་ཅད་ཀུན། །ཀུན་ཏུབཟང་པོའིས་ོབ་ཤོག །འདིནི་རྣམ་དག་ལེགས་པའི་ལམ། །ཚེ་གཅིག་སངས་རྒྱས་བྱང་ 
ླབསྦྱར།།དེ་ཕྱར་སྐལལྡན་མཁས་རྣམས་ཀྱིས། །གོམས་པ་མཐའ་ཕྱིན་མཛད་དུ་གསོལ། །དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་མངོད་འཆང་བ། །ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་རྣལ་ 
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༢ །འབྱོར་བོས། །སྐེང་ཏིག་གསུང་བཞི་གཞོད་བསུས་ཤོས། །ཅིརོབས་དོདོཧགོས་པའོ་བཀོད། །དུགེ་བས་འབུད་ཟིད་བོངས་བོལ་ཏི། །ཟར་ 
ཕྱིན་དོན་གཉིས་ཉྟུན་གྲུབ་ཤོག །ཐོདརྒལ་གྱི་ཡང་ཡིག་ནྣམ་མཁའ་ཀློང་གསལ་ཞེབ་བྱ་བ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ 
ཨར གག གསག ིཚེིི|ཉཀི|ཾྣཾྣཾྣྣཾོོ་ བཅོམ་ཝན་འདས་དཔལ་དྡོ་ཇེ་སེམས་དཔའ་ལྭ་པག་འཚལ་ལོ།། ངེ 
དཔལ་ལྡན་ཡོན་ཏན་དུམ་པའི་གཞིར་གྱུར་ཅིང། །རྒྱལ་བརྒྱལ་སྲས་ཡིད་བཞེན་འབྱང་བའི་མཛོད། །ཆོས་དངྱངས་དྲིམེདཤིནཏུ་རྣམ་དག་པ། །མི་གཡོ་སྤྲོས་དང་ 
བྲལ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ། །གསང་སྔགས་ཀུན་གྱི་མཐར་ཐུག་སྙིང་པོའི་དོན། །མངོན་སུམ་འོད་གསའ་རྡ་རྗེ་སྙིང་པོ་ནི། །ཀུན་དང་མཐུན་ཀིང་ཀུན་ལས་འཕགས་པའི་ 
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ཚོ །ལུང་བཞིན་མདོར་བསུས་ནསནི་གསའ་བརྲ་བ། །གཞི་དབིངས་ལམ་དངྡནཟཐོལ་འཐབས་བུལས། །དབེངས་ནི་འད་གསལ་རང་བདིནཉུག་གིས་སུབ།། 

སྣང་དང་གསལ་དངརིགཔའི་སྟངཔོ་ཅན། །རྣམ་པར་དབྱར་མེད་ཡོན་ཏན་ཚོགས་མང་ལྡན། །ིབཞག་ཤུནགུབརང་བཞིན་རྣམ་པར་དག །རྣམ་དབྱིར་བཅས་པའི་ 

དམས་ལེ་སྟངིད། །གདོདནས་ནམ་དག་འོད་གསལ་ཆོམཉིད་དོ། །འད་ཡོད་པས་ན་ལག་དང་མ་ཡིག་ལས། །ར་ངན་འདས་དང་འཐོ་དུག་སྣང་བཤར། །ཤར་ £ 
| །བཟང་དནའ་ཕོའྱབྱུར་དག་དང་མ་དག་མེད། །ངིལྟར་ནམ་མཁའི་དབྱིངསན་འབྱུང་བཞི་ཡི། །འཕོ་གྱུར་སྣང་བས་གོས་ 








པ་མད་པ་བཞིན། །ཀུན་གིགོ་འྱྱེད་འབྱང་གནས་དབྱིངས་ཞེས་བྱ། །དྲི་བཅས་སེམས་ཏེན་རང་བཞིན་ཉུན་གྲུབ་པས། །སེམས་ཉིད་རང་བཞི་འོད་གསལ་ཞེས་བྱ 
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༄༅། །ེད་། །ཉིདད་སྤྲིན་བཞིན་གློ་བུར་དྲི་མ་ཡིས། །བསླྲེབས་ཕྱིརཁམསཀེས་དུས་རིང་ཉིད་གཞས་ཕྱིར། །ཐོག་མེདཆོས།ཁམས་དགེ་བ་ཞེས་བརྗོད་ 
ཅིང་། །གནས་ཡུགས་ཡིན་ཕྱིར་དོན་དམ་བདེན་པར་བཏགས། །བསམ་ཡུལ་འདས་ཕྱིར་ཤེས་རབ་ཕ་རོལ་ཕྱིན། །འདུས་མ་བྱས་ཕྱིན་ཉྟུན་གྲུབ་དཀྱིལ་འཁོར་ 
ཉིད། །སྟོབས་སོགས་ཡོན་ཏན་ཅྒྱ་མཚོའི་མཛོད་ཉིད་ཕྱིར། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་བོས་འགྲོ་ཀུན།ཁྱབ་ཅེས་གསུངས། །རང་ལ་ཡོད་ཀྱང་མ་མཐོང་བསྒིབས་པའི་ 
དཔེས། །ས་འོག་གཏེར་དང་བུམ་ནང་མརམེ་དང་། ། 





ཛྦཱཊཿཿཐཿ་དད་ཝ་་ཀས་ཏེད། ཀུ་ཅནི་རིཀ་ཀོུ་ཧྤུ།། © 
བླད་ཅི་རྡོམས་རིཞཆེན་དང་། །བྱད་ཀྱི་ནོར་བུ་དངུལ་འདམ་གསེན་ཉིད་དང། །ཇྫོནོཤིང་འབྲས་དངའོ་མའི་མར་ཉིད་དང་། ྐང་གསམ་དབུགནལ 
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སོགས་པས། །ཏེབར་མཆོན་ཏེ་ལུང་ལས་གསུངཔ་དེ་བཞིན། །འིག་ཁམས་སྙིང་པོས་འབྲོ་ཤུན་ཡོངས་ལ་ཁྱབ། །འདིནིངེས་དོན་སྙིང་པོའི་གཞིཞེས་བྱ། །དེལྟའི 
དབྱིངས་ལས་རང་རིག་རྣམ་གྲོལ་ཞིང་། །སྐད་ཅིག་བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པས་སངས་རྒྱས་ཏེ། །གདོད་མའེ་མགོན་པོ་ཡོན་ཏན་ཕ་རོལ་ཁྱིན། །ནང་གི་རི་བཞིན་གཟིགས་པ་ 
རྣམ་དག་པས། །དང་པོའི་སངས་རྒྱས་ཆོས་ཚཾགས་རྣམ་པར་གཞག །དུག་རིང་བརྟག་དཀའ་ཐོག་མ་མེད་དབྱིངས་སུ། །མ་རིག་དབང་གིས་འགྲོ་དྲུག་འཁྲུལ་པ་ནི། ། 
སེམས་ཅན་རུང་དུ་ངན་སོང་གསུམ་དང་ནི། །འབྲིང་པོ་མེ་དང་ཆན་པོལྟ་ཉིད་དེ། །མ་རིག་ལས་བྱུང་རྒྱལ་བས་གསུངས་དེ་བཞིན། །རང་འང་གནས་དང་འོངས་སྤྱོད་ 
བདྡ་དུམས། །གཏདྱ་ོ་པ་ཡ་ཐེ་འབག་ོར་བགི།། ༡༨བ་སོད་༦ས་གཙསམ་ཞོང་། ཨོ་གས་ཉི་ོ་གོ་ུ་།ཁིནུ་ཉ 
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།དང་པོ་མ་རིག་ཤེས་བཞིན་ལུང་་བསྟད། ། 


ཐུགཆུགླས་པས། ཟལ 
གས་གནས དཔམ གཟས་གསཔ ས་དཔ 
ས་འོག་གི །ལ 





།དེ་ལས་ཀུ་གཞིའི་ནམ་ཤེས་ཉིད་དང་ནི། །སྒོ་ལྔའི་ 


གྱོག 
ཤེས་དང་དཔྱོད་བྱེད་ཡིད་དང་ནེ།  དདསི་ །དེ་ཡིསལས་དངཉོན་མོངས་འབུས་བྱས་ཏེ། །ཡུལ་དད་དོན་དང་པུས་ས་ 


། །མདོར་ན་གཁོར་བར་འཁུལ་པའི་རུབ་ནི། །མ་རིག་ § 
། །རྐྱེན་ལས་སྐྱེས་ཁྱིར་གློ་བུར་འདུས་ 











£ 





འིག་མི་འདྲ་ད་ལས་གཟུང་འཛིན་གྱིས། །འདུ་བྱད་སྐྱེས་བུའི་མཐེབ་མཛུབ་དང་འདྲ་ཞིང་། །ལས་རྡིའཕེན་བྱེད་གཞུ་མོའི་སྲད་བུ་འདྲ། །ལེན་པ་ལྟོད་འདྲ་སེམས་ཅན་ 
རར  །ཡོབ་ཁའ་ དྲུ་གཙུསོ་ད། དེ་ཕྱིར་ཀུན་འབྱུང་ལས་སྐྱེས་འབྲས་བུ་ནི། །སྡུག་བསྔལ་ཏོན་མོངས་ཀྱིས་མནར་འཁོར་བ་པ། ། 

ལ་བའི་གོོ་སྐབས་དཀའ། །སྐད་ཅིག་སྐད་ཅིག་ཀུན་ཏྟོག་གྒྱལས་ནི། །  ད་ ཏད གཱ 
བཞེང ཚ་ལོ། །དེའྲདའི་འཁོར་བ་ཉེས་མང་མཚོགཏེར་ལས། །བསྒྲལ་ཕྱིར་རྒྱལ་ 


ཁྱབ། - [འདིནི་མཐའ་ཐུག་ངེས་པའི་སྟང་པོ་ཡིན། །མདོ་རྒྱད་མན་ངག་ཅེ་མོ་འོད་གསལ་ལམ། ཡད་གིགས་ངཔ་གས་ཞུགས་ར །ཡངོནསུམ་ 
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༄༅། །མམ་མུ་ལན་པའི་མན་ངག་དྲོན། །འཁོར་བྱ་མྱང་ཕྱར་ཕྱངའདས་མངན་གྱུར་རྱིར། །སྟོང་དང་སྣང་བའིའཇུགསྒོརྣམ་པ་གཉིས། །ཁྲིགས་ཆོད་ 
དང་ནི་ཐོདརྒལ་ཞེས་བྱའོ། ༈ །དང་པོ་ཁྲགས་ཆོད་དོན་གྱི་དགོངས་པ་ནི། །འཁོར་བའིའཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལཏྟག་ངི་སྟེད་ུན། །གློ་བན་ཡན་ཕྱིརབསྒབཕྱརབསླུ 
བའི་ཕྱིར། །རྐྱེནལསསྐྱེསཕྱིརའཇིག་ཕྱིར་མི་བདེན་ཕྱིར། །སེམས་དང་སེམས་བྱང་ལེམས་ཀྱི་སྣང་བ་ཀུན། །མི་རྟག་མི་བདེན་གསོག་གསོབ་ཡམ་བརླ། །རྒྱུ་མ་ £ 
ྒྲི་རྒྱུ་རཡི་ཟླ་བ་དང་། །སླ་བརྟན་སྤྲུལཔ་དི་ཟའིགྲང་དང་ནི། །བྲག་ཆ་མི་ལམ་བཞིན་དུ་ང་བོ་མེད། །རབ་འིབཝཅན་ལ་གླ་ཤད་སྣུང་བ་བཞིན། །མེད་ལ་གསལ་ 
སྣང་ཏིན་འབྱུང་རྒྱའབས་ཉིད། །སྣང་དུས་ཉིད་ནས་རང་བཞིན་འགགས་མེད་པས། །འཁོར་བའི་ཆོས་ཀུན་ཡེནས་མ་སྐྱེས་སོ། །ཇི་ལྟར་ཆི་ལམ་སྒྱ་མའི་སྐྱེ་འགགས་ 
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ལྟར། །སྐྱེ་བར་སྣ་ཡང་མ་སྐྱེས་སྟོད་པའི་ངང་། །གནས་པར་སྣང་ཡང་མི་གནས་སྟོང་པའི་ངང་། །འགགས་པར་སྣང་ཡང་མེ་འགགའགགརྒྱུ་མེད། །ཡེ་ནཱས་མེད་ 
པསསྐྱ་བམི་སྲད་ཅིང། །མསྐྱེས་པ་ལས་གནས་པ་གལ་སྲེད། །མི་གནས་པ་དནམ་ཡང་འགགཏུ་མེད། །ངི་ལྟར་མོ་གཤམ་བུ་ཡིསྐྱེ་འགགས་བཞིན། །མིང་ཙམ་ 
བརྡཙམ་སྣང་ངོར་བཏགས་པ་ཙམ། །དཔྱད་ནྣ་གཟུགས་ནིཆ་ཤས་དངོས་མེད་པས། །མོ་གཤམ་བུ་འདྲ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཉིད། །སླ་དངདྲི་རོའེག་དང་ཡིད་ཀྱི་ 
ཆོས། །དོན་གྱི་འཛིན་པ་རོག་པའི་རང་བཞིན་ཡང། །ཁ་དོག་ངོས་གཟུང་དུས་གསུམ་དཔྱད་པས་ན། །ཆ་ཤས་དངས་མེདལོ་གཤམ་བུ་འདྲ་བར། །གཅིག་དང་ 








ཅོག་་བཞདམ་དམིགས་པ། །ལུཁའདཁ་མས་གདོདཞས་དགར་ཉད། ཾཏཱར་དཱཔུདཊཱ་གང་ཤཛ་གདཀིཀ་འབོར། །འོུར་དབུའབོར་ས་ཡེད་པ༽ 
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¡5 ོས་རམས་ལ། །དངོས་པོ་བདགཏུ་འཛྲིན་པས་ཅིིག་བུ། །སེམས་སྣང་ཆོས་འདི་གདེ་ལེད་སྟོང་པ་སྟེ བུ བ་ས 
ཧཱཾ མཞེད། །གདོད་ནས་མ་སྒེས་རང་བཞིན་རྣམ་བའ་དག །རྣཟ་གུར་སྟོང་བའི་ཆོའསྲུལ་སྣང་བཙམ། །ཕྱིརོལ་སྣང་འདི་གཟུང་བའི་ཡུལ་མེདདེ། །ཆཤས་དངོས་ 
ཧྱ ནད་རང་བགིན་ཀཞ་དང་ ཱ་དང་བྲལ། །དཉིད་འདྲིན་པའི་སེམས་འདི་དངོས་མེད་དེ། །ཁ་དོག་དབིབས་མདང་བོ་ངོས་གཟུང་མེད། 8 ཛུ 
ལོ ། ལད མ་པ་གཉིས །གཅིག་དང་ཐ་དདྲ་བལ་བའི་ཆོས་ཉིདདོ། །འཁོར་བ་མེདཔས་སེམས་ངོད་སྣང་བ་ཡི། །རྱ་ངན་ 

° འདས་མད་ཏྟོན་མེད་ཆོས་ཅན་བཞིན། །ྟོས་པ་ལོག་པས་ལྟོས་ཆོས་ལྡོག་པ་ཉིད། །མྱ་ར་མེད་པས་རྱ་ངན་འདས་པ་མེད། ་་ུནམོ་་་།་ 











པ་ཡང། །རང་བཞིན་འགགས་མེད་ནམ་མཁའིེ་ཏོག་བཞིན། །རྣམ་ཀུན་མེད་སྣང་སྟོང་པར་ལ་བཟླའོ། །མདོདརྡ་འཁོར་བས་བསྡུས་པའིཆོས་རྣམས་ཀུན། ། 

མཚན་མ་མེད། །རང་བཞིན་ཆད་ཁྱིར་སྤྲལ་པ་བྷྱ་མ་བཞིན། །དོནཱ་ལ་མེད་པར་ཡང་དག་མཁྱེན་པར་མཛོད། །དེ་ལྟརའཁྲུལ་པ་མི་ 
བདེན་སླུ་བའི་ཕྱིར། །མ་འཁྲུལ་བསྒུ་མེད་སྙིངཔོའི་དོན་ལ་འཛུག །དེ་ཡང་སྣང་སྲིད་དཔོས་དང་དངོས་མེད་ཀུན། །རང་བཞིན་སྟོང་པའི་ངང་དུ་ཐག་ཆོད་ནས། །ཕྱི 
ནང་ཡུལ་སེམས་གང་ཡང་མི་བསམ་པར། །རང་གསལ་སྤྲོས་དང་བྲལ་བའི་ངང་དེར་རྒོམས། །འབྱུང་འཇུག་རེ་དོགས་ཆད་པའི་བྱངཆུབ་སེམས། །གཏང་བཞག་ 
འྲགོ་འོང་མེད་པའི་དོན་མཐོང་འགྱུར། །འདིནི་ངེས་དོན་མདོ་རྒྱད་ཀུན་ལས་གསུངས། །སྤྲོབ་ཀུནཞི་བས།ཁྲེགས་ཆོད་ཅས་སུ་བཏགས།  །དེནས་ཐོདརྒལ་དོན་ 


14 2195 








276 

















སི ་ གྱི་གནས་ལུགས་ནྲི། །སྙིང་པོའིཁམས་དེ་དངོས་སུ་ལམ་དུ་བྱེད། །དེ་ཡང་རང་རིག་གདོད་མའི་དབྱིངས་དཉིད། །ངོ་བོ་སྟོང་པས་མཚན་མར་མེད་ 

ན་ཡང། །རང་བཞིན་གསལ་པས་འོད་གསལ་ཁ་དོག་ལྡན། །ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་གནད་དེ་གོམས་བྱ་བ། །བུམ་ནང་མརེ་བུམ་པའིཁར་གསལ་ལྟར། །རུ་ཡི་ 
ལི རློན་ཟཤ་ྱི་ར་ནངནས། ད་གད་ཨ་དྲའི མ་གསགསལ་བ ། །སྦྲིན་བྲལ་མཁའ་དབྱིངས་དག་པའི་ཀློང་དུ་ཤར། ཉལ་བ 
གདངས་མཐོང་བའི་ཕྱིར། །ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་སྣང་བ་མཐོང་ཞེས་བརྗོད། ད་བ ིད་ག་བཏགས་བསེ། །ཉིམའི་ཟེར་ལ་ཉི་ཟར་བཏགས་པ་བཞིན། ། 
_£ གདའ་བྱའི་དོན་ལ་རབ་ཏུ་མི་བསླུ་བར། བའ ནོར་བུ་སྒྲོན་མེའི་འོད་ལ་དེར་ཞེན་པས། །ལྡོག་པར་འདྲ་ཡང་དོན་བྱེད་ཁྱད་ 
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རཾ 





ཞུགས་བཞིན། །སྒོམ་དུས་འོད་གསལ་སྣང་བ་མཚོགཏུ་བཤད། །ཐཝལ་སྣང་འདི་འཁྲུལ་པ་ཉིད་ཡིན་པས། །དེལ་སོར་བཞག་འབྲུལ་སྣང་ཕྱི་ཕྱིརའཕེལ། །དེ་ 
བཞན་འཁུལ་ཏོག་ལམ་དུ་སུས་བེད་པ། །འཁུུལ་པའྱརུ་འབས་ཉིད་ལས་ཐར་དུས་མེད། །དབསལ་འབུལ་འོད་གསལ་སྣང་བ་དད། །སེམས་འགགས་ཡེ་ཤེས་ 
འཆད་བེད་བ་གཅིས། །དུ་ཡང་ཝི་གཡོ་མཏམ་བར་བཤག་པའིཆེ། །འོད་གསལ་དབིགས་གཏདརིག་པ་དངས་ྱིད་ངས། །གནས་ཡུགས་གཅག་ལ་སྣང་ 

ལུགས་ཉལས་གསུམ་ཉྩྱེ། །ངོ་བོའི་གདབས་ལས་མི་ཏོག་སྲོས་དང་བྲལ། །རང་བདིན་གདངས་ལས་རང་གསལ་གསལ་དངས་རད། །ཐུགས་རྗའི་གདངས་འ་ 
ད་ །སྒུ་གསུམ་ཉམས་ནི་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ། །དེཉིད་གོམས་པབ་སྣང་བ་རྣམ་བཞི་ལས། །དང་པོཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་དུས་ཉིད་དུ།། 
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༄༅། །རོགས་ལམ་དད་ནིཉམས་ཏོགས་ཟླཚུངས་པ་སྟེ། །ལུས་ཆོར་ཟེཟས་ཆོསཞིན་པ་ངང་གིས་བལ། །དག་འཕེལ་གནད་ཀིས་མི་དགེ་ངང་གིས་ 
ཏང་འཛིན་གུབ་པས་མངོར་ཤས་རྫུ་འཕྲུལ་འགྲུབ། །དེནས་ཉམས་སྣང་གོང་དུ་འཕེལ་བའི་ཚེ། །སྦྱོར་ལམ་ཉིད་མཚུངས་དད་དང་བརྩོན་འགྲུས་ལྡན། ། 
་ཞིང་། ། ས་བཅོཟ་སྟོབས་ཆེན་གཉེན་བོ་ཉིད། 


འབྲེབ། ། 
དྲན་པ་ཏིང་འཛིན་ཤེས་རབ་དབངའབྱོར་ །ཤིགསྲོམེད་ཅིང་ཁྲིལམ་ཉིད་ཀྱང་དག 
བདན་པའི་ཆག་ཀང་འགུབ། །དྲ་ནས་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་སྣང་བ་ནི། །ཐོག་མ་བར་དང་ཐ་མའི་རིམ་པ་བཞིན། །མཐོང་རྒོམ་ཀིང་དང་ཏིངའདིན་རྫུ་འཕྲུལ་སོགས། ། 





གོངནས་གོང་མཐོང་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐོང། །ད་ཡང་རྫ་བུཌ་ཤེལ་ལམ་འཇའ་ཚོན་དུ། །རིམཁྱིས་འབུར་དཔེའི་མརམ་སྣང་བ་ལྟར། །ཁཟསལ་སླིབ་པའིདྲམ 


ཁ 
ཏུ 
ཐི 











དག་སྟོབས་ཀྱཾ། །ཡོན་ཏན་གོང་འཕེལ་གསར་དུ་སྣང་བ་བཞེན། །དོནལ་སྔཕྱརཡོན་ཏན་འཕེལ་འགྲེབ་ཞེད། །སྤན་མཐོངཏིབཞེན་བདེ་གཤེགས་སྟངཔའིདོན། ། 
མངོན་དུ་མཐོད་བས་དཔེས་གསུངས་རིག་པར་བྱ། །དེ་ཡང་བུས་པ་བཙས་མ་ཐག་པ་ཡིས། །ཆྱིམ་ནང་མཐོངས་ལས་ཏི་མ་མཐོང་བ་དང་། །བརམས་ཁང་སྟེང་ནན་ 
ཨས རོ་ཀ ཁ་ར€ ༦ $ ར་འ 
སྣང་བ་མཐོང་གང་ཡུལ་གྲུ་གཅིག །རྒྱལ།ཁམས་ཁྱབ་མཐོང་བཞིན་དུ་སྙངཔོ་ཡི། །རང་འད་ཡོན་ཏན་མཐོང་བའིབྱད་པར་ཆེ། །ཇིསྟར་མཐང་ཟན་དན་དརྒོ་པ་ 
རྭས། །སྙོམ་ལམ་ཉིད་དང་རྣམ་པ་འདྲ་ན་ཡང།། །གསར་དཱསྣུབས་ཡོན་ཏན་མི་འདྲ་བ། །ཏིདངཉ་འད་མཐོང་བའི་དཔསཤེས་བྱ། །དོན་འདིངཆོས་ཉིད་རྟོགས 


1:41 














རྔ བྲི་ས ཁབོ་་་་༠་ ཏོརཾོ་ཀ་ོིོནོནྩོ་|ོ 
ར་མ | འོས་པ (56 (0 6 (© ཏ༈ ྱ༠་ ༠ € ཆའ 

༥༠70 ༼ཁ89869་ &ཀཀ༅ཀཤ(༦(༦((ཀར༢4༢ར༢+ཀྐཀ  ར་ི 
¬ བཞེན། །སྙིངཔོ་མཐོངལ་རབཏཏ རིར 


ཅུ ༼ཉས་་6( 2 2(2༩༢༥༦༥༦༥༩༩ཀཀཨཨ ༢ ༢རྒ་ 
_. སྙིབ་པ་རྣམ་བཅུ་འིམ་བྱང་ནས། ་ གང་བ [༢ོ་སོབ་དྲ་པང་དྲིཐ།ཌིཐྲ།བྲི.། ། 











གསལ་དང་ཐི་གསལ་ཁྱད་པར་ཕྱེ་བ་ནི། །ཏིལྟར་སྟངཔོའིངོས་ཞི་གཞལ་བ་ཡིན། །འོདལྟར་གདངས་སམ་སྣང་བའི་ཆནས་ནི། །ཡོན་ཏནལ་ཡང་རྒྱི་ཆ་ཆུང 
„„ ཡོད། །སླྲབའེ་དག་པའི་སྟབསཀྱས་ཡོན་ཏནརེ། །སྣང་འབྱུར་ཁང་ནང་ཁང་ཐག་རིརྩ་ལི། །ཉའོདཅི་བཞིན་རྱིཆེ་ཆུང་མཐོང་། །ཡང་ནམེལོངརྡུལགྱིས་ 
_ཕྱོགས་འཏིད། །དུག་པས་གཟུགས་བཏྟད་སྣང་བའཕལ་བ་བཞིན། །རུལ་འདའིགཔའིྒ་ིམཆོགཏུ་བཟད། །འདིཉདཛི་སྣངབ་གོངཞ་གོང། །ལྔ 
 ཌདབྱིངསཞསལྟ་ཡི་སུར་སྣང་བ། །ཞེང་ཁམས་བརྒ་སྟང་བྱ་བ་མཐོང་བ་སྟེ། །ཏངའཛིན་ཡོནཏན་གཟུངས་སྦི་སྙང་བོ་ཅན། །དང་པའི་སར་ནི་བརྒྱ་ཕྲག་བཅུ 
གཉིས་གནས། །གོང་ནས་གོང་ཞར་སྟོ་ཁྲི་འབུམ་ཕྲག་གནས། །རྒྱ་མཚོའིྡུལསྟདདག་གིཚུལ་དང་གཅིག །གསང་རྫགས་འོག་མར་དཀྱལའཁོར་ཤུན་གྲབ 
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༨ སྐིལ ཟིལ་བ ོ་ཡོང་འདོད་དོ། །དོ་བས་ཡང་དགལལ་དུ་བན་པའི་ཏགས།།ལོ་ལཁ་དོད་ཚོད་ཡོད་ཏོ་བླ་བལ། ། 
སབོད་འཕ །དབིསལ་ཡོདཔའི་འོནཏནངི་སྟད་པ། །དྦམ་བྲལ་བས་ 


། །རིམ་གྱིས་འབྱུང་བཞིནཚུལ་འདི་མཚུངས་པར་འདོད། 
སྣུང་བརོས་ཉིད་ཡིན། །དང་སངྒནལ་འྱོརཆེན་བོརྨ་རྨོལ་བ་དུག །སའཊ་ཁི་ཤེས་སྟོད་རྐྱད་ཆད་བཅེན། །རངཐལ་ཆིག་ཆོད་ཏགསཚདཝེདུས་ཏྲད། | ཏུ 
༢ 











32 × ཁིང 8. 


ཆྔོབ་ཐད་ཀ་ཏོད་བཱོང་ཧུད་ཀཌཀཙཝས། ། ད 
སྒོས་ཅི་འཚལ། །ཞམ་མཁའ་སྟོང་ཆདའངིག་ཏེན་རྒྱང་འཕེན་ལུགས། །བདེ་གཤེགས་བཀའ་དང་འགལ་བསའིང་དུ་སླང་། ྱརལ་ོགསལས་ལམཁོ་ཏན 








ཅོ 8 ན་གྱི དགདགདད་ ་ རིམ 
༧ གསུམ་ཀུཞྟོགདྲི་མའི་ཚོགས། །མངོན་སུམབད་ཕྱིརརྡོས་བཅས་ཡུས་ཐད་ཁྱིར། །འཁྲུལ་སྣང་ཟད་ཕྱིར་བད་བདེབ་ནི་བརྗོད། །སྣ་བ་ཡེཤེས་འོད་གསལ་ཆེན་ 


2, བོ་སྟེ 
¡ ས་བགྲོད། །རྒྱ་མཚོའི་གཟེངས་དང་ཁྱང་ཆེན་མཁའལིང་བཞིན། །སྐྱ་དང་འཇུག་པའི་དབང་ཐོབ་དོན་གཉིས་འགྲུབ། །མི་རོག་ཡེ་ཤེས་ཉིམ་གཅིག་ 
ཏ་གཞས། རབ ར་ ི་ ཕྲ་བ་ྦྱངཕྱིར་ཏིངའཛིན་ངང་གིས་འབྱུང་། །འདི་ནི་དག་པའི་སེམས་ཅན་རིག་འངིན་ཆེ། །རྣམ་ 
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༄ 


།ཀུ་ཡ་ཤག་ཞིངལྭ་སོད་པ་ཡིན། །དྷ་ཏར་ལམ་མཆོག་སང་བརྣམ་བཞིལི། །སྦུང་བ་རྙིང་པོའི་གདང་གསལ་གོང་འབེལ་ཡང། །དོབོ་ི་ 
ཤེས་པརྱ་བ། །དབྱིངས་འདིའི་རང་བཞིན་འོད་གསལ་ཉིད་ངོན། ། 


`; (ཊར ༢ ་བ་༤ 
༩ ཤྲ༢། ༠༦ { 6 གག འའཅ་ག་གན། །ཧུ་ཏ་ཏ་་་ཡ་ཞཱ་ཆོ། །སྡོང་གའ་ཤེས་ཚོག་ 


དུག་གཅུབ་འབོའྱག་རེ་ཡིད་པས་ནའ་ 
7 ཤལ 


_4 པས་ཞེང་ཁམས་དག །བཅུ་པར་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ལྡོག་པ་ཡིས། །ཡེ་ཤེས་ཕའོལཾཕྱིན་མཆོག་གཟུངས་སླིན་ལྡན། །ཟད་པའི་བར་རྫོགས་རྒྱུན་མཐའི་སྐད་ཅིག 
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5 





ལ། །ཟློབ་ལམ་ལོག་པས་ཀུན་གཞིའི་བགཆགས་ཀྱི། །ས་ཡང་རྡ་ིྟབུའི་ཏིང་འཛིན་ཟཆོག །རབཏུ་ཐོབ་པས་དྲིམ་ཀུན་དང་བྲལ། །དེ་ཕྱིར་སྣང་བ་བཞི་ལྡད་ 
ལམ་གྱི་ཆོས། །ཟ་ལུས་རྫོགས་ནས་བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོརའགྲོལ། # །དེ་ནས་མཐའ་ཕྱིན་འབྲས་བུའི་གྲོལ་ཚུལ་ནི། །ལམ་དང་ལམ་བྱི་སླང་བྱཀུན་བདཆེ། ། 
སེམས་དང་སེམས་བྱུང་རྟེན་དང་བཅས་པ་ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་འཇུག་པར་རབ་ཞི་སྟེ། ཏི པངགཚས་དབའཔ་བཞིན། །ཆོས་སྒུའི་དབྱིངས་ ཌྷ 
ན་གཟུགས་སྒུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །འོད་གསལ་རང་བཞིན་གང་ཡིན་མངོན་དུ་གྱུར། །དེཚཆོས་སྒུ་སྤོས་བྲལ་སྟོང་པའི་མཁར། །འོད་གསལ་ལོངས་སྒུ་མཚན་ 
རྫོ་གིས་དཔེ་བྱད་འབར། །སངས་རྒྱས།ཁམས་དང་སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སྟེ། །སྟོབས་བཅུ་མི་འིགས་མ་འདྲེས་ཆོས་རྣམས་དང་། །ཐུགས་རྗེ་དཔག་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ 














༄༅། །ལོ་ཉོ་ཏཉྷརགས།། །ཇི་སྐདབི་བཞིན་གཟིགས་པ་མཐར་ཐུག་པས། །བདེ་གཤེགས་ཡོན་ཏྱ་རམཆོའི་ཕ་རོལ་ཡིན། །དྷེ་འི་དང་ལས་གདུལ་ 
བྱའིའཇིག་རྟེན་དུ། །སྣ་ཚོགས་སྤྲལ་སྒུམི་ཟད་འཕྲོ་བ་ནི། །རུ་ཟླའི་ཚུལ་བདིན་ཀུནལ་སྣང་བ་སྟེ། །གདུལ་བྱའིལས་དང་རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་དག ་ 
དབང་གིས་སྣ་ཚོགས་དེ་ལྟར་སྣང་། །འདི་ནི་མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་བསམ་མིཁྱབ། །སྤྲུལ་སྒུ་དེ་དག་སྣང་བའི་དུས་ཉིད་ནས། ། 

མེད། །རུབླ་བཞིན་ཏེ་མེད་སྣང་སྟོང་པའི་གཟུགས། །མ་སྐྱེས་ཕྱིར་ནམི་གཞས་འགག་པ་མེད། ི་ོ གདལོར་ོ་སྣང། ཇིཏརསྐར་ 
ཚགས་སྟོན་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། །རུ་ནང་རྟག་དང་བྲལ་བར་སྣང་ན་ཡང་། །གཟའ་སྐར་མེད་དེདེ་ཡི་གཟུགས་བརྟན་ཙམ། །རྤུལི་དྭསས་ལ་འབཏུ་སྣང་བར་ཐད།། 





1924») འཕ གྲི (19 











ཆུ་ཟླམ་སྐྱེས་འགགས་པར་ཡིའགྱུར་བ། །དེ་ྟརཁྱབ་བདག་སྒྲུལ་པའིདཀྱིལ་འཁོར་ནེ། ཀཀ ་་ ར་རོ 
འབྱུང་དཀའ་བ་སྤྱོད། །མྱ་ངར་འདས་དང་ཁེ་སྣང་གྱུར་པ་ཡང་། །འགྲོ་སེམས་ཉིདདེ་དོན་ལ་གྲུབ་པ་མེད། །མེད་ ་ 2 


ན་གདུལ་བྱའི་སེམས་ཅནཆུ་དང་ནི། །འཐུལ་བེདྨ་ཟླ་བའང་དཔྱདན་དངོས་མེད་ེ། །འཁྲུལསྣང་མེདཕྱིར་འདུལབྱིད་རྟོན་པ་མེད 
ཙམ་དུ། །སྦང་སྲིད་སྣད་བཅུདསྤུལ་སྒུའི་སྟོན་པ་རྣམས། །ངོ་བོ་མེད་ལ་སྣང་བར་ཤེས་པར་མངོད། (ལཿ སྐག་དགཡལ་ སད ྱ་ཨ་ 
གཿ །ག་བཡི་དི་བདོང། །བྱདབོངོས་ད་ག་བབ་བའའབས་ས་འགི་ད །གས་གས་མཆགསདཞདགས་དའ་ད། །བྱང་གཞི་འོད་གསལ་ 


< 
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༄༅། །སྟེད་པོ་ན་དགཉིད། །རང་རིག་དུས་གསུམའཕོའྱབར་མེད་པ་ནི། །དཔེ་ནམས་ཀྱིསནི་ངི་སྟེད་གསུངས་པར་ཟད། །བྱྱར་བྱའིདྲི་མ་ལུས་ངག་ 
ཡིད་གསུམ་སྟེ། །འདོད་གཟུགས་གཟུགས་མེད་མཐོང་རྒོམསླངབྱའིཆོས། །སད་གཔའབབོུས་པ་ན ཉལསྤྲིན་བཞིན་དེ་ལྟར་གནས་པའོ། །ལུས་ 


ཀྱིས་རང་བཞིན་བསྒྲིབས་ཏེ་འོད་གསལ་མེད། །ངག་གིས་ཐྱུགས་རྗེ་བསླབས་ཏེ་ཉེ་བར་སྦྲེལ སགགསགིཾེི །ཁམས་གསུམ་ ར 
རཾ ༡ པབ གོ་ལ བ་པ གོང་གསལ དར ་དང་སེམས་ལ་སྣང་དོཅོག །སྒིབ་པའི་རང་ 





བཞིན་སྦྱང་བྱའིཆོས་སུ་གསུངས། ཁྱང་ཅཌབན་བ་གཉན་པ། ཀཀ །ཆོས་ཀུན་སྟོང་དང་མཚན་མ་སྨོན་པ་ 
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ཞེན །མ་སྐྱེས་ནམ་མཁའ་ཆི་ལམ་སྒྱུ་མ་བཞིན། །འཁྲུལ་སྣང་བདེན་པ་མེད་པར་ཤེས་བྱས་ནས། །མ་འཁྲུལ་འོད་གསལ་འཕོའགྱུར་མེད་བསྒོམས་པས། ། 
བརྩོན་འགྲུས་རབ་རྣམས་ཚའདིར་གྲོལ་བ་ཡིན། །གོམས་པ་འབྲིང་རྣམས་བར་དོར་གྲོལ་བ་སྟེ། །ལུས་སེམས་རྒྱལས་རིག་པ་གྲོལ་བར། ཡོར. 
གསལ་བ་བཞིན། །འདི་ལྟར་གསང་རྫགས་དོརྗེཐག་པ་ལས། །རྩོལ་བས་ཕྱྱངས་དང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་པ་དང། །རང་བཞིན་ཉིད་ཀྱེས་རུ་ཁམས་གྲོལ་བ་ལས།། ཌྷ 
གདོད་མའི་ཡེ་ཤེས་མངོན་དུ་གསལ་བར་གསུངས། །དེ་ཕྱིར་ཚེའདིའི་སྣང་བཞུབ་པན། རླུང་སེམས་རིམ་འདུས་དབུ་མན་ཐིམ་པ་ལས། །དོ་གསལ་བདཾཆེདའི་ 
ཏོག་འཆར་བ་སྟེ། །དེཚོ ངོ་བོའི་ཆ་ལས་སྐད་ཅིག་བཞི། །སྣུངུ་མཆེད་ཐོབ་དང་ཏེ་བའཐོབ་པའོ། །རང་བཞིན་ཆལས་ཕྱིར་སྣང་སངས་རྒྱས་ཞིང་། །འོད་ག 
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བདཤིག་པའི་དྲིངས་སུ་གནས་པ་ནི། ། 
གིས་བྱ་བྲག་ཕྱེད་པའི་མཐུས། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྐྱ་ཞེས་གསུངས། །དེཚསྱུན་དང་མངོན་ཤེས་ཤར་བའི་ཁྱིར། །ལ་འཁྲུལ་འཁྲུལ་གཞི་ 
མི་བྱད་སྟར། །ལས་གྱི་མདོནགེསརྒྱུའབྲས་རིག་པ་ཡིས། །མ་ ཌྷ 


འབུལ་བའྱངྱུའིག་ནས། །དུག་ནདལོས་བའྱི་ཧུས་ལ་གཁུས་བ་དག །ཕྱི་ 


སྐད་ཅིག་གཅིག་ 


འཁྲུལ་གནས་ནས་འཕོའབྱུར་མེད་པ་ཡིན། །དེཕྱིར་བར་དོན་གྲོལ་བའིཚུལ་འདིནི། །གསང་ཆེན་ཀུན་ལས་རབ་ཏུ་གསུངས་པས་ན། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་གུས་ 
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| ཟུདུ་བཐ་དོང་ལསཏྱི་ཐཱདཿངེན། །རློད་ 











ཤཱ རར 


པཅས་མེད་པས་དེལ་བཏྟེན་པའི་རླུང་། །མེད་ཕྱིར་སེམས་ཀྱང་དེཚོ་མེད་སྟམ་ན། །དེྟརམ་ཡིན་སྤྱིར་གྱི་ལུས་ལ་གསུམ། རི འཁ! 
བཞེན་ལ། །ཕེམས་ཀྱི་རྒདརྟན་ན་མོངས་རླུང་སེམས་རྒྱ། །དང་པོ་རྡོམ་བཅས་ཤཁྲག་ལུས་འདི་ནི། །རགས་པར་གྲུབ་ཕྱིར་རླུང་ཡང་རགས་པའི་ཕྱིར། །སེམས་ 

ཀྱང་རགས་པས་ཤིན་ཏུ་རྒོད་པའི་ཕྱིར། །གདུལ་དཀའ་ཀུན་རྟོག་ཅནཞེས་རབ་ཏུ་བརྟན། ་་གིམི་ད་དའཔོལ་གས། ད་ལས་འ ༣ 
བཞྐེན་ཤས་ཆའོ། །འདི་ཐུལ་པ་་ཡེ་ཤེས་ལྷག་པར་གསལ། །འོད་གསལ་འངའ་ཚོན་ལུས་ནི་གཟུགས་ཀྱི་ཁམས། །བསམ་གཏན་བཞེ་པའི་ལྟ་ལ་མངོན་དུ་བྱར། | 





འབྱུང་བཞི་དྭངས་པའེ་རང་བཞིན་འཇའ་ཚོན་ཡུས། །ཐྫོན་སྱི་དགེ་འབྲས་སྟོབས་ལས་བྱང་བ་ལ། །ཕེམས་ཀྱི་རྒྱུདཏྟོནརགས་པར་མེདཔས་ན། །རླུང་སེམས་ཞི་བ་ 
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༄༅། 


།བསམ་གཏད་པ་བཞི། །བགཆགས་བཅས་པའི་སེམས་དང་སེམསྱུ་བུང་ཏེན། །བཀ་འ་ཏལ་ཕྱིའ་རབཆེས་བའི་ཕྱིར། །རོགས་པ་མེད་ཕྱིན་ 


ས་བོན་ཚུལ་ད་ཝན། །དེ་ཡང་འཁོར་བཞིས་པས་བསྡུས་པའི་ཕྱིར། །བསམ་གཏ་དེ་ཡི་སྲིད་པར་འཆིང་བྱེད་ཡིན། །ལིད་ཀྱི་ལུས་དེ་གཡོ་དང་མི་གཡོ་གཉིས། 
ར་ཁང ནརཟདལ་གཔདྭབ་ཅགབགོ། །རྡོས་བཅས་མེད་ཀྱང་ཡོད་བར་འཇིན་པ་སྟེ། པས 


[` ད་པ་ག །དམྱལ་བ་བར་དོའིབད་སྡུག་ཚུལ་དེ་བཞིན། 


| [ཏཱ སའཆིད། །གུལོ་བུད་ 
ཐད་ལུསབགཆགསཏད། །བག་ཆགས་རླུང་ཡོད་རླུང་དེས་སེམས་སྣུང་གིས། །འཁྲུལ་སྣང་འཁྲུལ་འདིན་མ་ཡུས་ངི་སྟེད་འབྱང་། དཔརགཟ་བྱད 
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ཡུས་ཉིད་ཤེས་བྱ། །མི་གཡོ་ཡིདཀྱི་ཡུས་ནེ་ཏིང་འཛིན་དུ། །སེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཐུབ་པར་གནས་པ་སྟེ། །དབྱེན་གཟུགས་མེད་ཡིད་ཀྱི་ལུས་དང་ནི། །ཉན་རད་ 
ཀས །ནགགཞི་ཡང་ཁྱིཤས་ལྡང་དགོས་སོ། ཀེ ་ 








ཨོ། བ་ཤ་ཀ བཡ་ོའཇ ༄ིབ་༡ཁུ ་ །  ོི་ུར་། 


ཀང 58 ྣིྣྡ་ 
པའི་ཁྱིར། །ཕྱི་ནས་སྐྱ་འགྱར་དེ་ལྟར་གནས་པས་ན། །ཡིད་ཀྱི་ལུས་ལ་སམས་ཀྱིརྒྱད་བཏྟེན་ནས། །བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོའི་ཁམས་སྒིབ་གྱུར་པ་ཡིན། །དེས་ཞ་འདི་ 
༢མེདུ། །འང་བཞིན་འབུལ་ཁ་བྱས་ཕྱིར་ཏུ་གྲུབ 
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> མྱིན །ཏཐོཧཱོང་བུན་བའེདཏུབ་གཙུང་ཏ་བ་ཡིན། །ྣའ་འངྱོར་བུབ་བའོད་ཀི་ལབ་དེཏིད། །སཏ་བ་ཁྲཏྱིན་རྟད་བོའི་འ་བཞིད་ཀྱིར། | 
བསམ་གཏན་ལུས་དང་ཁྱད་པར་ཤིན་ཏུ་ཆེ། །རྣམ་སྒྲིན་བག་ཆགས་དགལས་སྐྱེས་པ་དང་། །བགཆགས་ཟ་སྐྱེསཉྟུན་གྲུབ་ཁྱད་པར་འཕགས། །གད་ཁྱིར་འང་ 


བཞིན་སྤྲུལ་སྒུའི་བགྲོད་ཚུལ་ཡང་། །རང་སྣ ས་ཕྱིར། ། | །དེ་ཕྱིརཆོས་ཚུལ་རིནཆེན་སྟིང་ 
པོའི་དོན། །འོད་གསལ་མངོནོ། | 0 ་ ལན་བབདོང་་ལ་ཡ་འཀིདན།འགསཔད། 








1:48 52) གྷ 9. 
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1:95 


ཐུབ་ལངས་བཅེན་བོའི་གནས་བསོདཞས། །སྒུ་དད་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེདཔ་ཡིས། །དད་གཞནདོནོ་གཉིགཉུཧ་གྱིས་གྲུབ་པའ་ཤོག ་ 
ཡུང་དོན་མཐུན་བ་ཞམ་མཁའྭ་ཀོང་ཆནེསྱ་བ་བ། ཐིག་པ་མཆོག་གི་ནལ་བྱབོརཔྲ་ཀོང་ཆེན་དབ་འྱབཟས་ཀྱིས་བཀོད་པརྫོགས་སོ། ། 
རཤ་བས་དོི་ཟར་འབུགས་པོ། དོལ་མཁའ་ཀླདཆེནྱགི་གཞུས་གཆེའ་བཤད་པལ་གསུབ་སྟེ ག་བཤད བདོན ཚམ ནཾ 





མོངས་ཇུཇོགས་པ་འཛུག་གི་དོན། ངལ་གས མཿཧཕྱིདོ། གཧོད་ྱ་བའིཕྱག་གི་དོ།། བཅུན་བར་དབ་བཅ་ཁྲདོ། །སྤྱི་དོོ་གཏིས་པ 
ལུས་དཔོས་ཀྱི་དོན་རྱས་བར་བཤད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལམ་གཞི་དབྱིངས་ཀྱ་ངོ་བོ། ལཁ་གྱིརང་བཞིན། མ་མཐར་ཕྱིན་པའིའབྲས་བུའོ། །དང་པོལ་དབུ་སྟ། 














1:24. མེ གི ༦ 








ཅན་གྱི་འཁྲུལ་ཚུལ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། ། །ལ་དབབ་པ་ལ་གཉིས་ཏེ། 
དག ་ ིགྱར་བའ་བཤདཔ།། །དེལ་གཉིས་ཏེ་ངོ་བྲོཌགས་ཆོད་ཀྱི་ ད་ཀྱི གསག དཔལ་མས་ ཚོད $ ཐི 
རང་བཞིན སྤྱིར་བསྟན་པ་དང་། ལྟུན་གྲུབ་ཐོདརྒལ་གྱི་རང་བཞིན་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ་སྟེ། འཁོར་བ་འཁྲུལ་པའི་རང་སྣང་དོན་ལ་ཡོདཝ་མྱོང་ 
ཐུཿྟོད་ཨདྲཿསཐ། ོ་ གཟུང་འདིན་གཞིནས་དག་པ་གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་ལ་བཟླ་བའོ། ། 


དད ། £ 8 ཇུ 
_ (ཿང་་ཀ་ཏཛཐུ 68༤ ཏང་ཏ 














།གཉིས་པྱ་གབཐོདྲལྱ་གིརང་བཞིན་བ་བག་བཤད་པ་ལ་བདུན་ཏེ། ཐོདགལ་དོད་གིའབེལ་དགོད་པ། གདངས་གཟུམསོ་སོའིརང་བཞིན་ངོས་གཟུང་བ། 
སྣང་བཞི་སོ་སོའི་འཆར་ཚུལ་ལས། སྤྱིར་དགོད། ཉམས་གོང་འཕེལ་བྱི་སྣང་བ་བྱེ་བྲགཏུ་བཤད།  ་ 
ཤཱ རྫས་པརབསྟན།ཆོསཏིདཟདཔི་སྣང་་གཏན་པ་དབུ། དེབ 


དེཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུའོ། 
། མཚོན་དཔེས་གཏན་ལ་དབབ། མཚོན་དཔེའི་དོགས་པ་དགག གསལ་བའི་དཔེ་བརྗོད། ཡྐོན་ཏ་གྱིའཆར་ཚུལ་བསྟན། རྨོངས་པའི་ 
ལོག་རྟོག་དགག ། གས་་ཁུང་ །དེ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དོན་བསྡུ་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། སྣང་བཞིའི་གདངས་ཀྱི་འཕེལ་འབྲིབ་ངོས་གཟུང་བ་དང་། ཀུན་ 








ཁེ 


355515 5 5 ག་ཧ༢བ་། ༢ $ $ $ 8 8༦ 5༦ 
།ྱུགས་རྗ་བྲིན་ལས་ཀྱི་མཛད་པ་སོ་ལོར་དབྱེ་བ། མཛད་ཚུལ་སྤྲུལ་སྒུའིམཐུན་དཔེ་གཏན་ 


སྒུ་གསུམ་ཉྟུན་འགྲུང་ཀྱི་འབྲས་བུ་གཏན་ལ་དབབ་པའོ། 

ལ་དབུབ། སྦྱང་གཞི་སྫོང་བྱདཀྱི་གདོན་སོ་སོར་བླང་། ཡུས་གསུམ་པོ་མོའི་རྣམ་པར་དབྱེ་བ་བསྟན། ཞའལ་སྒྲུལ་སྒྲའི་བགྲོད་ཚུལ་ག གུསགས་པའོ། བུང །ཕྦྱང་ རྨ 
གནག་པ སྦྱང་གཞི་རིགས་ཀྱི་འང་བཞིན། སྦྱང་བྱ་དྲི་མའི་ཆོས། སྦྱོང་བྱེད་ལམ་གྱི་དོ་བོ། སྦྱངས་འབྲས་འབྲས་བུའི་འང་ 
བཞིན་བསྟན་པའོ། །ལུས་གསུམ་སོ་སོའི་རྣམ་དབྱེ་བསྟན་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྤྱིའིའགྲེལ་དགོད། བྱེ་བྲག་ཏུ་སོ་སོན་བཤད། ཐེཚོམ་གྱི་གནས་སྤང་བའོ། ། 





ཧིར ཨཿ ༦ 
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གཉིས་པྱ་བྱ་བགསོ་སོར་བཤད་པལ་གསུམ་སྟེ། རྡོས་བཅས་ཤཁྲག་གི་ལུས། དངས་པ་འོདཀྱི་ཡུས། 7 ་གཏལཏོ། རྣམཏྟོག་ 
མིདཀྱི་ལུས་དང་། རྟོག་མད་ཏིང་ང་འཛིན་གྱི་ལུས་སོ། །གསུམ་པ་ཐེཚོམ་གྱི་གནས་སླང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ལུས་དང་སྒུའི་བྱད་པར་བསྟུན་པ་ལ། 
ཀྱི་ཁྱད་པར་བསྟན་པའོ། ཡོངས་མུ་རྫགས་པ་མཛུག་གི་དོན་ལ་གསུམ་སྟེ། རྩོམ་པ་པོའི་གང་ཟག་བསྟན་པ། དགེ་བ་བྱང་ཆུབཏུ་བསྫོབ། 
དྲ འའ ཀོ །གཉིས་ཀའྱི་རབ་ཡིག་ནམ་མཁའ་ཀློང་ཆ་གི་གྲེལ་པ་བསྡུས་འགྲེལ་འོད་ བ། རང་ 





བཞིན་རྔོགས་པ་ཆེན་པོའི འ་འ དུ་སྦྱར་བ་དགེའོ།། ༄༅། _ །དདེ་སྟོངབདཉའི་སིནཕུང་བཞུགས་པོ། : བདེཆེན་ 

















རན ]་།]།བ །བདུད་ཅིའི་སླིན་ཛུང་གསལ་བར་བཤད། །རྣལ་ 
ཙྭ ག་གྱ དཀག ཏ་པ བ་ོལ ཏ་་་འ༦་ ཁུག་མ གྲུ་བ 
༧ ཌྔསྟེ།ཕྱགརྱའིང་བ། སྔོན་འགྲོའི་ྩལ་སྱང། དངོཔ་གཞིའིཏམས་འ། རྗསཀིབྱ་བ། བསྒམས་བའིཕན་ཡོན་ནོ། །དང་པོ་ལ་དྲག་ལས། ཕྱག་རྒྱའི་རང་ ཌྷ 
ཤཱ བཞན་ནི།སྤྱིར་དད་པ་དང་སྟངརྗེཆ་བ། བརྩོན་འགྲུསདང་ཤས་རབཆེབ།སྒྲུབ་པ་པལ་གུས་ཤིང་གསང་ཐུབ་པ། བདེབཆ་ིང་ཡིད་དུའོདབ། བང་རྒུད་ 
7] དལ་ཤིང་ཕྱིཐགརིང་བ་ཡིན་ལ། ཁུད་པར་དྭ་དུང་ན་མི་བོངས་རུང་ལ་གྒ་ི། བྱད་ཟླུམ་ལ་སོཚགས་དམ། མདོག་དཀར་ལ་དམ་ཆགས་པ་སྟེ། པདྨ་འིཟེ་བ 











ོང 


ྲྲདགད་ ། །པད་ཅཧཾཧི་མདོག་ནག་ཅིང་ཡན་ལག་རགས་པ། ཁོམོ་འྲད་ཞིང་སྐད་ཟློམ། དུ 
འིར་ལར་ཡོད་པས་དར་གཏདདོ། །བ་ལང་ཅན་ནི་གཟུགས་པཀིང་མདོག་སེརླ་སྐ་ཁམཞིང་སྐད་ཕྲ། སོསྲབ་ཅིང་རྒྱནལ་དགའ་བ་སྟེ། པདྨའི་ཟེའུ་ 
བོ བཟན་གཏང་ན་ཡོད་བསདད་གཏད་ོ། །ི་མོཅན་ནི་མདོག་སྫོ་ལ་བོངས་ཆེ། སལ་དགའགིངསྐདཆེབ་སྟེ དད 
དྲ ་ །ཕྱག་རྒྱ་དགུག་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཌཔ། ལྟེ་བུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པའིལྟེ་བར། ཧཱིཆེ 








ག་མོ་ཨོ་ཀུ་ཤ་ཛཿབུག་ཛ་ཛཿ རྩིབས་བཅུ་ལ། ཡ། ཙ། བྟི། ར། ཟ། ས། མ། དྷ། གུ། ར། ུད་ ཤཿ། (808 





302 











ཆོ ཞོ གནས་ག འོག་དོ། ཞོ་དོ བློད ཏོ་ོ་སས་ོ་་ལ་འོ་བསའ། བ་ག 
ཚི ཡད་ཡང་བྱས་ནས། སྔགས་དེ་དག་བརྒྱརྩ་བརྒྱད་དང། ཨ་ བའ་ོ་ འབ་ས 
། ཤོག་ཤོག་ཛ་ཛཿ །ཞེས་བརྗོད་པས་འོང་ངེས་སོ། །རིལ་བུནྱིབ༔ 3 





¬ ནས་གྲན་ཏེ། གཞན་གྱིས་ལི་མཐོང་ང་མོས་མཐོང་བར་བསྟ་ལ པ། 
ས་པའཐ་ཐིག་ལི་སྦང་རྩ་དང་ཆ་མཉམ་སྟེ། བཟའ་བཏུངལ་བླར་ནསབྱནནསྐྱེས་པ་དང་བུད་མེད་གང་ཡང་འདུའོ། །ཐྲིག་ལེས 





303 





ཤཱཾརམས། ཁྱི་ཕག 
£, དགུག་པ་ནཾི། མིའི་ལག་དར་གཡས་པའི་རུས་པ་དང། ཁྱིའི་ལག་ངར་གཡས་བའི་ཐས་པ་བསྲེགས་པའི་ཐལ་བ། བྱ་རྒོདཀིབུན། བྲག་ཛུག་བྱང་བལྟས་ནང་གི་ 











བཅུ་བཤད་པ་དང་། ཐེག་པཆེན་པོའི་ཡོན་ཏན་བརྗོད་པ་དང་། ཐབས་ལམ་བང་མོའི་ཡོན་ཏན་གློགས་པ་དང། དབང་བསྐུར་བ་དང་། ལྟའི་སྒུ་བསྒོམ་དུ་གཞུག་ 
བརྣམས་བྱའོ། །ར་བ་བླང་བ་ནི། - ཆུགས་པའི་གཏམ་བུ་བ་དད། འཁྱུདཔ་དང། ལེའའདྲུདཔ་དདུ། ཁྱབ་བདག གས་ིགཔདག གམུམབཱལ་ 
སྐོགས་པ་ཉི་མ་འགར་བས་པས་རྣལང་ངོ་། །ཅུ་བཙལ་བ་ནི། དེནས་བྲ་གོག་པ། ཁྱི་སྒོག་པ། ཐ་རམ་པ། ལྡུམ་བུའེ་རལ། གཡེརམ། གླུང་བུ་ལང་ལོང་ 


.:4-:195 





ོ་མོ་ོ་བྟསདང་བ་སྦྱརབའ་ཐོག་ལ་དཔལ་བརོ་བགས་ཏྱད་་མསམཐོངསར་ྲ་སའད་ངསཔ།།ཕྱགགྱ་བི་གྱ་བླབཔི། ཆོམ་དག་བ། 





304, 





རེ 
་་ 


ཐར་ཡབ་པ།་གཟལ། དཔ་འག་བམད་བྱང་ག སོ་ཏེསསནསསི་སཡན་པག བད་བའིཆ་འདབཁྱལེ་ 








༄༅། །ཀའོང་ངོ། །ཅུ་གཟུང་བཞི། དྭསིལ་བུ་དྲི་ུ་པདདའི་ཟེའུབུའ་འོགཏུ་བུགས་པསར་མི་འབོས་པར་གནས་སོ།། །དོད་གཉིས་པ་ 
 ་ ་ མ་པ་ག འཁ་ 


རེ ལ། སེ་བ ཐུད་ལསམེརོ་ངནསསྨ པ་བ བང། ཐིག་ལེང་ཤེས་སི་གོཤ་ཁ་དཀར་དཱའར་ཡའགཔསུ་དདདཅི་ཏ། 





ཧཾ ༦ ཛི 19 





སླེབས་ནས་བདེ་བ་ཕྲིལ་ཕྲིལ་རྒྱས་པ་ལ་སེམས་གཏད་ལ་དང་ཅིག་བསྒོམས་རྗེས། ཐིག་ལེ་དབུ་མནས་ཡར་ཚྡོག་སྟ།སྤྱིབོའི་སློན་ལ་ཉིད་ལ་ཐིམ་དུས། སྒོན་མ་ཡང་ 


2 

















ཉམ་ནམ་མཁའྷལྟ་བུའི་ངངདྲ་མ་བརྗོད་སྤོས་པ་མེད་པར་གཞག་ཅིང་། དབབ་པ་དང། གཟུང་བ་དང ཞྡོག་པ་དང། དགྲམ་པའིའགྲུལ་འཁོར་ཡང་ 
„ །དདག་གིསྐབསམུགས་པར་ྱའ། དེ་ལདབབ་དུསཡུལ་ཞྙལ་ཀུ་གང་བའདབལས།རླངཐད་བརསཏགསངབར་འད་ྱ་རགཝདྱ་བོརབལ་ 
] དཔིགས་བ་གཏད་ཅིང། ཨ་ཨཞེས་དག་ལ་རིང་བར་བླ་བས་པས་གསང་བར་བདེ་བ་མི་བཟོད་པ་སྐྱེ་དུས་རླུང་གསང་བར་གཟུང་ལ། རྡོ་རྗའི་བུམ་པ་ན་ཱཾ་ཛྡན་པོ་མེ་ £ 
འབརབས་བཀག་ནས་ཁཟས་མི་འཛག་པར་བསམ་ལ། གིཀེས་རིའཔོ་བཛོདོབག་ས་དྟཀིང་བདེ་བཅེར་སྱོ། །ད་ད་ལ་འཅོས་བྲབ་དཁིད་་འོད 
ཅིག་བཞག་རས། གྱེན་ལ་དྲང་བ་ནིརྟང་པ་སྤྲད་དེ་གསང་བར་གཏད། ཁུ་ཚུར་བཅངས་ཏེ་མཁལ་ཁུང་དུ་བཅར། རྒྱུམ་སྒལ་པ་ལ་འུབ་བཏང་། ལྕེ་ཡ་རྐན་ལ་ 





® 











༢ ༄༅། སག་གྱེན་ལ་དྲགཏུ་གཏད་ན་ཅཱུཾརིང་པོར་བཟླས་ཏེ། རླུང་གྱེརྦ་ལ་འཐེན་ནས་གསང་བའི་ཐིག་ལེ་འཁོར་ལོ་བཞི་མསཞས་ཡར་རིམ་པས་ 
ཀར་ས ་ །དགྲམ་པ་ནིད་ནས་གནརྐྱལ་དུ་པུས་བྲང་སླྱར་ལ་སོར་མོ་རྣམས་བསྒུམས་ཏེ། རྒུང་ཐུར་དུ་ 
བརངས་ལ་ཁམས་ཀྱང་སྒྲོན་མ་ལས་ཐམས་ཅད་དུ་ཁྱབ་པར་བསམས་པའི་རྗེ སཁ། ངྷི 
ཤཱ །ངག་གི་གནད་དུམིསླ་བ་ཡིན་ནོ། ་ྟར་ཟླ་བ་གཅིག་སྦྱངས་པས།ཁཐསའས་སུརང་ྟ སྟེ། ཕྱགརྒྱ་བསྟེན་པ་ལ་དབང་ངོ་། 
2. གདེཉམས་སུ་བླངབལ་གསུམ་སྟ སྦྱོར་བ་སྙོམས་པརཞུགས་པ། དངོས་གཤིཉམས་སུ་བླང་བ། རྗེས་ཇི་ལྟར་བསྐྱང་བའོ། །དང་པོ་ནི། 7 














་ 





གུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་སྔོན་པོ་སྟོམས་འཇུག་གྱི་ཕགྱ་ཅན་གྱི། ཡུ་གྱི་མཁའ་པདྨ་དམ་པོཿ 


གགོའད་དོགཀྣཀྣ་ས་ 
བརྡརེ་རྫོན་པོཅེ་ལྔ་པར་བསམས་ལ། འཁྱུད་པ་དང་འྱོ་བ་བ་ལ་སོགས་པའྲིཐབས་ཀྱས་དས་པ་བསྐྱེད་ལ་དལ་གྱིས་ཞུགས་པས། པདྨཏིཟླའི་གད་ལ་དོརེ་ 


གང་བ་ཡང་ཨང་ ། ཁལ་ར་ག ར ༦ 
ྟངླུངགནན། འོག་རླུངབསྡོམ། ངག་ཧཱིིདཔ་བརྗོད་ཅི། 
བའིའཁབས་པར་བསམ་འ། ད་འདཔ་པ་དང་ ཁང 


| བིནཔ་དད། སྟིང་གྭ་དུད། ལྟེ་བཞུབ། གསང་ 


བཏྟ་གྱི་དགའ་བ་དང། བཆགདགལདང། དགའ་བྲལ་དང། ཤྭནཅིག་སྐྱེས་དགའི་ 
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ཅི་ཡང = 19 


པ་་གབ་གཤིིིཀགཔགྲགཤྲཇཔཊ་་ཾོཾོཾོོོ་ 
ཡུཟ་གྱི་བྲག་ལེ་བྱུང་བ་དང་འདྲེས་པས་བདེ་བ། སྟོང་པ་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་དབང་གསུམ་པའི་དགའ་བ་ལས་སྐྱེས་པའི། བཞི་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ཤིནཏུ་ཡིརྟོག་ 
བཏུཆ་ཏི། དྲའཚེསས་གདད་ཇྫར་བགིད་བྲམབས་ལ། ཨ་ཨཱཤས་རི་པོར་བཛོ་དཤུས། སེལས་གསད་བའི་དང་ཅཅིས་ི་གཡོབ་དའངས་བལ་གཏད་དུ། ཌ 
གས་པའི་ཡཤབབགཟང། པུའིདབོན་ཡུས་བག་ཡིད་གསུབ་ི་གཡོ་བར་བསློལ་ལོ། །གུལ་ཏེ་བདེ་བཅེརས་སྐྱིས་ནོ་དལ་བུས་བསུབས་ལ་དོ་ 
ཤོ བིོོཿ་ངོང་ར་ཡིིི་སིདོ། །ལ་ུ་ི་བཅིཁ་ཧོང་གིས་འབུག་ཁུབ་བཀག་ཞོས་བླདོལས་བས་ཐཆོར་ཝེད་དོ། །དེདཔ་ཐིག་འེ་བུང་བཞི 














རཱི 





ོགརུ་དགཊའཐནལ་ིགཐོགཅངཐགོའདར་བལ་ཕྲིལབསྒྲལ་ནས། རྒྱུཤབས་འུབ་ཁུབ་བྱས་ལ། བར 
བྱུང་བས། ` འཁོར་ལོ་བཞི་མས་རིམ་ནས་གང་བ་སྤྱབའིསྒོན་མའི་བར་དུ་ཐིམ་པ་ལ་དམིགས་པ་གཏད་དོ། །དས་ཐིག་ལེ་དགྲམ་པ་ནི། . ལག་པ་གཡས་གཡོན་ 
གྱི་མཐེབ་སྲིནས་ལ་བཙུགས་ཏེ། ལུས་ཀྱི་ལྗིད་ཕབ་ནས་སྟེང་རླུང་དྲགཏུ་བརྫངས་པའི་རྗེས་ལ་ ཞམ་ཏེན་གཅིག་བརྗོད 


ར་་་ 
(55 དུ་ུཐུ་དསཏསསོ། འགས་མཤསམའབླནནི། ྡསྐལ་ཀྲུང་བྱ རྩ ་ 





ཡ་བ ོོས་ད་ལབའིབསྐཅིགུསབཆབབདི། ཤུན 
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3  1ཏ གེ 


ེསཇིལྟར་བསྐུང་བནི། 
( ˆ $ © །ཉཾ་ཧེཧེག་ཕེཤེཏུ་ཀྱི་རོབ་པ་དྡོ 


$® 5 ©955ཿཧོཧུ་་ཱཾ་ $$©566- 8956 
དྲོ ཏང ཏུ་་ཐ་ཧྱུཊ།ཁན། གྔ།6ང་ག། 
འཆང་གི་ས་ཐོབ་བར་བེདཔ་ཡིན་ནོ། །དོན་བཞི་བཛེས་ཀྱི་བ་བ་བསྟན་པ་ལ། ཏུགཏུ་བདེཆེཧ་གྱི་དོན་ལ་གཞས་པར་བྱབ་དང་། ཀུནཏུ་རྒྱའི་དགའ་རྟོན་ཟླ་བ་ 





ཕྱེད་དམ་གཅིགཚུན་ཆད་ལས་མི་ཉུང་བར་བྱ་བ་དང་། ཟས་གོས་སྤྱོད་ལམ་གྱི་ཐབས་བདེ་བ་ལ་བསླབ་པ་དང་། རྔས་ཀྱི་སྦྱོར་བས་ཀྱང་ཁམས་རྒྱས་པ་ལ་བསླབ་ 
པར་བྱ་བ་ནི་གཞུད་དོ། །དེ་ཡང་ཟླནདིལུ་ཟིདཀརསྲེར་བཏུལ་མདྲུག།ྱརའེ། ཉིནག་ཕྲུགས་རེར་བས་ལ་བཏབ་ཞས་བོས་ནཁམས་མི་འཇག་ཅིང་འཕེལ་བར་ 





311 











1,425 








འགྱུརའོ། །རམོ་ཤག་ཤཞུགས་དུས་བརྐོས་པ་བུ་རམ་དཀར་པོ་དང་སྦྱར་ཏེ་འོ་མར་གདུས་ལ།ཁརྒ་ཏྣའམ་འིལ་བུ་བྱས་ཏེ་ ྲབས་བུ་གསུམ་དང་བྒྱརནས་ལྟོ་སྟོངལ་ཟོས་ 
ནྭཁམས་རྒྱས་ཤིང་འཕེལ་ལོ། །སྤྱོད་ལམ་ཡང་གྲིབ་མ་ལ་འདུགཅིང་འོམ་བསྐོལ་བར་བརྟན་པ་ནི་ཤིནཏུ་བཟང་བར་བཤད་དོ། །ཏཛྫ་ཏེྟ་ྐྔྫཧ 
ཧོཿ ༤ཆུ་འདོ་ཏ་ནུ་ཊཧ། © ཚོརིང་བས་ཐཐོའརིས་ཀྱི་བདེ་བ་དང་། དཔལ་འབྱོར་པ་དང་། སྒྲ་དཀར་དང་ # 
གཉེརམ་མེད་ཅིང་གཞོན་ཤཆགས་པ་དང་། ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་སྐྱེས་བས་རྫུ་འཕྲུལ་དང་མངོན་ཤེས་འགྲུབ་པ་དང། ཡང་ཞིང་ཤེས་པ་བདེ་བསཁོངབྲ་དང་ 
འཁྲུགས་པ་མེད་པ་དང་། མཁའའའགྲོ་དང་དམ་ཅན་འདུ་བས་དངོསྲ་གུབ་ཅི་འདོད་འབུང་བ་དང་། ཉིན་མཚན་འོད་གསལ་དུའཆར་བས་མཆོག་གྲི་གུབ་པ་ཐོབ་པ་ 


ྭ 

















༣8: 2 གེ $ 





ཆེ ཧོ་ཧང་ཤོ་ཤོ་ད་གའེ་དོ། 55 'ངེཏཱདཱཾཿཏཾཊི། བོ་རུན་ [5 ད་བ $ 

ཆེནྱརལ་བོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །རིམ་གྱིས་བསླབ་པའི་ཐབས་ལ་ངི་བདིན་དུ། །མངོན་སུལ་འོད་གསལ་ 
དབང་པོས་མཐོང་བྱའི་རྒྱུར། །བློ་དཟ་དྲང་ཁྱིར་ཐབས་ཆེན་གསང་དོན་བཤད། །དེ་དོན་བསྡུས་ཏེ་བཀོད་པ་འདི་ཡིན་ནོ། །དད་ལྡནསྐྱེས་བུ་ཉམས་ལེན་བཅོན་ 
འགྲུས་ཅན། །བླ་མ་ལ་གུས་རྣམས་དང་འདེའཕྲད་ནས། །དོནཆེན་ཚེགཅིགབྱང་ཆུབ་མཆོག་གྲུབ་སྟེ། །རྡོརེའཆང་དང་སྐལ་བ་མཉམ་པར་ཤོག །གསང་བ་ 
སྙིང་ཏིག་གི་གདམས་པ་ལས། བདུད་རིའི་གླིན་ཡུང་ཞེས་བྱ་བ། བདེ་སྟོང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་གསལ་བྱེད་ཀྱི་ཡི་གེ་ཆན་པོ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲོང་ཆེན་ 


འགྲོ་ཀུན་བདེ་ཆེན་བྱང་ཆུབ་འོག 


གཟིན་དུ། །བདེ་ 


313 











ོབའྱབཟས་ཉོསབཀོད་པ་ཛོགས་པོ། །ལ་མོ་ལ།། ༠༡ ཏོ་ཙོ་༢༡ས་ཤ་བསསོ། གསལ་སྟོང་ལཤས་གདོད་ཁའི་ངང། །འབྱར་བ་མེདལ་ 
± ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །རང་བྱུང་འོད་གསལ་བསྐྱེད་པའི་ཐབས། །ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཡུང་གསལ་བར་བྱ། །སྣལ་འབྱོར་བཆགས་བྲལ་རླུང་གི་བསམ་གཏན་བསྒོམ་པར་ ྦ 
_༼ ཏོད་བག ཐ་འཐོ། དངོསགནི། རྗེས་གཟུམ་ལས། དདི། དོ་དཔར་ུདབདེཔ་ལ་ུག་། བླ་མའལའབྱོར་གྱསརྒྱུདསྦྱངཔ་ནས། རྡོ་རྗེ £ 
སྱལཀྲང་གས་པུམ་མོར་ལག་པ་གཉིས་བཀབ་སྟེ། མདིད་བཅུང་ཟད་དགྱལ་རླུངརོ་གསུམཕྱན་ུསཏེ་འདུག་པར་བྱའོ། །དངོས་གཞིལ་བཟླབཚུལ་རྫལས། 
དང་པོ་རླུངགི་གངས་ལབསླབ་པ་ནི། སྐྱེས་བུ་དང་ལ་བབས་པ་ནདམེད་ཅིངངལ་དུབཏུ་མགྱར་པ་གཅིག་ལཉིན་ཞག་ཆ་གཅིགལ་ཀུངིཁི་ག་སྟོངདུག་བཅྒ་རྱབ་ 


རག 


= 

















3 ཆེ ཤི ® 8 





༦ དཔེ ཉི་ཧོང ད་དང་བ གཏ ་འདུ་བ་གཏོ་བས་ས་ཡེ་བ་་ 


བྱས་ཏེ། རླུང་པརསོང་ཕྲེང་བ་གཅིག་བསྒྱུར་ཚུར་ལོག་གཅིག་བསྒྱུར་ཏེ་ཉིན་ཞག་ཕྲུགས་གཅིག་གི་གྲངས་གཟུང་བ་ལས། གཀན་དུ་མ་ཡེངས་བར་བྱས་པས་རྣམ་ 
རྟག་འཕྲ་བ་དེཉུང་ལ་སོང་བ་བཞིན་དུ་རླུང་ཡང་གངས་ཇེུང་ལ་འགགས་ཏེ། ཉིཤ་ཤག་གཅིག་ལྲ་བི་ཐུག་གཅིག་ལས་གཞནཕྱིར་བའི་ཆ། ཕར་སོང་དུས་རིད་པོར་ £ 
སོས་དལ་ལྦ་ཚུར་ཛུབ་དུས་ལོ་བ་མེར་ཁེངས་སུ་གཞུག་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟར་བྱས་པས་ཉིན་མཚན་གང་རུང་འལ་རླུང་རྒྱ་བ་ཁྱད་དང་བཅུ་གཉིས་བཅུ་གཉིས་འཆདདེ། 

ལོ་བདག ཐ་མ་རླུང་གི་འགྲོ་འོང་ཆད་ནས་ཤེས་པ་གར་གཏད་དུ་སྡོད་ཅིང་། མི་རྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་གནས་པ་ནིའབྱོངས་པའི་ཚོད་ 
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དྷ ༤ མཏོག་ཟད། ཏོག་པ་ཟད་པས་སྣང་བ་ཟད། རྣམ་པརསི་རོག་པའི་ཡཤེསཀྱིངང་ལརྒྱན་དུ་གནས་སོ། །དེ་དུས་ནམ་མཁའ་ལ་འགོ་ 
ཞིང་། རུལ་མིབྱིང་བ་དང་འཇག་ཟའི་རྩ་ལསྐྱིལ་ཀྲངའཆོམ་ཤིང་ཁབ་ཀྱི་ཟིག་ཏུ་ཡུས་ཤོང་བ་ལ་སོགས་པའི་རྫུ་འབྲུལ་དང་མངོན་ཤེས་མང་པོ་འཆར་འོ། །དེའི 


སྐས་རཤེས་པ་གཡེངས་ཤིང་འབྲསར། སྐབས་སུྩ་གཉིདལོག་གཏེམས་པས། བདེ་གསལ་ཆཏོག་པའི་དངལ་གནས་པ་ལིན་ནོ། །གཉིསཔྱ་རུངགའབ་འོད ར 











ལ་བསླབ་པ་ནི། སྙིང་གི་ནང་ན་ཨ་དམར་པོ་ཤིནཏུ་གསལ་བ་གཅིག་བརྒོམས་ནས། རླུང་ཕྱིར་འགྲ་དུས་ཨ་དེ་ལས་ཨ་གཅིག་བྱང་གཉིས་བྱུང་ཞས། ཏི་ཤུ་ར | 





ཅིག་གི་བར་ཕར་པར་མཆེད་ནས་འདོཐ་གངལ་སོགས་པར་ང་ཞས་ཡོད་པར་བསམ་ལ། རླུངཐུབ་ཐང་ཕྱར་གཟུང་ཞིང། ན་དུདུབ་དུས་གཅིགལ་གཅེག་ཐི་ 








$ 


ཏཱོོ། ཙོ་བའི་ཨལ་གཏོད་དི་བང་ོ་ང་བརན་བཅུད་བས། ཞག་བྱོས་ལུག་བདུབ། བཀགསལ་ག། སེཕས་སིཏོག་པའུ་ 


འདྲན་སྐྱེའོ།།དེ་ནས་ལུམ་མི་སྐ་བའི་བརྡར་ནམ་མཁའ་ལ་འགྲོ་བ་སྙམ་པ་དང་། དགསི་སྐྱ་བའི་བདྡར་གཏམ་ཐམས་ཅད་བཅོས་འགྲུས་སུ་འོང་བ་དང་། སེམས་མི་ 


ྱི་བའི་བད་དྲན་བསམ་འཕྲོའུའརྟོག་པ་འདའགགས་ལ་འབྲོ་་ཡིན་ཞོ། །གུམ་པ་དུང་གི་དབིབས་ལ་བླགབ་བ་ནི། མཛོད་རླུར་བླུང་སེམས་འདུ་པའིཐིག་ལི 
ཟུའ་བོད། ཅ་འཤེའ་སློད་ཏང་པ་ཐེཊས་གཅད།སི་དུ་ཅུར་བོཏིརི་ཊིག་ོ་ཉ་༡་པངང་མོ་ཀད། ཆའསྦུ་ཅུ་དའསང་བཞྲ་གུཏར་ 





༄20རཾ) ༦) 1 གིང 


སྟོང་སངས་ཡལ་བར་བསྒོམ། ཚུར་རྡུབ་དུས་ཐྲགལེ་ད་ཉིད་ཚུར་བྲིལིལི་བྱུང་ནས་དབྲལ་བར་འདུག་པར་བསྒོམ་མོ། །དེ་ཡང་གྲང་བ་ཤས་ཆདུས་སུ་ཐྲིག་ལེ་དཉིད་ཚ 
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་ 





བར་བརློམཞིང་། ཚདུས་སུུ་གང་སིལ་བ་ལ་གཏད་པས་འདུ་བཆསོམས་པ་ཡིན་ནོ། །དྷལྟར་བྒོམས་པས་ཕྱིའིརྟགས་སུ་ལུས་ཡོད་པ་མི་ཚོར་བ་དང་། འབུ་སྲིན་ 
ལ་སོགས་པའི་སྲོག་ཆགས་མི་འབྱུང་བ་དང་། སྣང་བ་གཞནལ་སེམས་མི་འབྲོ་བའོ། །རང་རྟགས་སུ་ནད་ཀྱི་འིགས་ཐམས་ཅདཞི་བརའགྱུར་རོ། །གསང་ཏྟགས་སུ་ 
ཐྲིག་ལེ་སོང་དུས་ལུས་སོང་བར་བསྒོམས་པས་ཡུས་དངོས་ཀྱང་འཕགས་པ་དང་། ཚགྲང་གང་རྒོམ་གྱི་ནདཀིནས་གོས་མི་དགོས་པ་དང་། ཚ་བའི་གནས་སུ་ཡང་རྡུལ་ 
མི་འྱུང་བ་ལ་སོགས་པའི་ཡོན་ཏནཱ་འཆངས་སོ། །བརེ་པ་རླུང་གི་་དོག་ལ་བསླབ་པ་ནི། ལྟེ་བ་རཐོད་པ་ཕྱི་དཀཱར་ལ་ནང་དམར་བའནང་དུཇེ་རྔོན་པོ་ཞག་ཙལ་ 
ཞིག་བརྒོམས་ཏེ། རླུང་འགྲོ་དུས་རྡརེདེཡང་སྫོརྐྱང་གིས་ཁྱིར་ཤིནཏུ་འིང་བར་སོང་། ནང་དུ་ཛྡུབ་དུས་སྡར་ཤུལ་དུ་གནས་པར་བརྒོམས་པས། ཐཱར་གྱི་རྟགས་ལས་ 
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ཅཅ །བྱད་པར་དུ་ཕར་སོང་དུས་ཤེས་པ་སང་སེང་ཕྱ་ཁྱ་བ་སྒོ་རང་གིས་བཏེག་པ་ལྟ་བུ་དང་། ཚུར་རྡབདུས་ལྟ་བ་ནྡརྗེ་དངོས་ཡོད་པ་སྟམ་ཞིང་། མི་ 
བདེ་བ་དང་ཟས་མི་དགོས་པར་ཉིན་ཞགཏུ་ཏིང་ང་འཛྲིན་ལ་གནས་པའྱབུང་ངོ། །ཝྔ་པ་རུང་བུམ་པར་གཞུག་པའི་མན་ངག་ནི། ལྟེ་བ་ན་ཧ་སྫོ་ལྗང་བསམ་ལ་རླུང་ཁ་ 
སྦྱར་ལ་བཟུང་བས་ལྟོ་བ་སྔོ་མེར་གྱིས།ཁེངས་པའ་འབྲོ་དུས་སྔོ་ན་ར་ར་དུ་བལྟར་སོང་བ་བར་སྣང་ལ་ཡལ་བས། ། སེམས་ཀྱང་ཡལ་བར་བསྒོམ་སྟེ་རྡུབ་ཞས་བཟུང་བས། . 
ལུམཁ་ཟས་ལས་གྲོལ་བ་དང། སེམས་བདོ་སྟོངདུ་གྲོལ་བ། རིག་པ་རྣམ་ཏྟོག་ལས་གྲོལ་བ་གསུམ་འབྱུང་དོ། །དེ་ཡང་ནང་གི་དུ་བ་ལྟར་སོང་ནས་ཡལ། ཕྱིའི 





ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་སྔོནར་་གིས་ནང་དྲུ་བང་བར་བློམས་པ་ནི། ཚརིང་བ་དང། ནདམེད་པ་དང། ཟག་པ་ཐམས་ཅད་ལས་བོལ་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ།། །། 
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ཀྲོ 





ཧོ་གཐ་བཛིསལ། གགསུ་བཟལ་བེ། འཆབ་བཏོག་པ། དེལའ་བཟྱུང་དང་གཅུཊ་འགེ། དཔོད ཙི་གོཌ་དོད་ཡ་དགོསོ། དོན 


,རླུང་ནང་དུ་སྡོམཞིང་། ཨུན།ཁང་དུ་གནས་པ་ལ་བསླབ་པོ། །སྙིངི་དགའ་བ་དང་ཁམས་འདུ་བའི་ཆེ། རླུང་ཕྱིར་དྲགཏུ་བརྩེགས་མར་ཡུལ་ལ་ཧ་བརྗོད་ཅིང་། 
།ཐུད་གཉིས་བསྡལ་པ 


5 ། སླར་བརྐྱང་བཞིཁུ་ཚུར་གྱས་བྲང་བརྡུངས་པས་སེལ་ལོ། །དདཔ་དང་ཏིང་ངེ་འདིནྱདུས་ན་དུ་གཟུང་ངོ། །རླུངསྱ་བོར་ 
འབོས་ཏེ་འབུ་ིད་ པ་ཅན (| ། མགོ་ཐོལ་བའཚོགསསྭ་བླ་རངགི་ཏུདྨའོབ་པར་ 
བྱུངཞ། . བུ་རམའོ་མིུནརྣམས་བསྲེས་ཏེ་བསྐོལ་ལ་བཏུང་། ཐམས་བར་འབམདར་གངག ༣ འཕད་་གུང་མཛབ་་་དབུག །ཟླུངབྱིན་དུ་ 





ཨཿ 
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༄༅། །དདངལ་པག་གྲི་གདཐུས་ཚོད་བྱུ་བས་པསྲ་གོལ་ལོ། །གལ་ཏེ་ཤྭལགས་བརྐད་རུང་ཞུགས་ན་ལུས་ནག་སློས་དང་དམའ་དྲོས་སུའོངཞིང། སེམས་ 
ཅན་འགུལ་བ་ལྟབ་འབྱང་ཞིང་། ཐོར་ཆུང་དམར་ཆ་བྱང་ན་ུཟི་བཏལ་མ་དངསླང་དང་བུ་རམ་བསྲེས་ལ་བཟའ། དྲིཆྔམ་བཤླ་ཞིང་གནརྐྱལ་དུལ་ཏེ་འཁྲམ་པ 

སྟིརལ་གཡས་གསོན་རེ་མོསཀྱིས་ཐུཊུས་ཚད་བཏབ་པས་སེལ་ལོ། །རླུང་སྟིང་ལ་ུགས་ནས་ལུས་འདར་བ་དང་སྐབས་སུ་འབོགཅིང་བརྒྱལ་བ་དང། རིངས་ནས་ 
མིག་དཀར་ཁྲུལ་ལ་འགྲོ་ཞིང་ལག་པའུབས། ་སྐོཌ་སྒིན་མའིཚིགས་འཁྲུལ། རྩ་རྣམས་བྱི་ནང་མེད་པར་ཁྲིས།ཁྲིས་བྱུང་ན། བུ་རམ་དང་ཅུས་པ་བཛུ་ངས་པ 
ཁུ་བ་དང ཤ་ལིབས་མའིཁུ་བ་དང་། ལོ་ཆར་་གིཁ་བ་དང་། ཆད་གིམ་པོ་རམས་བཏུང་གིངསྙིང་གསང་བཟུང་ཞིང་ཨིག་ཨིག་ཅིསཊུས་ཚད་བླ་ཟས་པས་ཐོལ་ 





རྔ 
8 

















རྤྲ་ ཁ་གསོ་བ རོ ཟླུར་རབཏུ་རྒོད་ཅིད་ 
འཕྲོན་བརྟག་དགོས་ཏེ་རླུང་སྐབས་སུ་དལ་ཞིང་། སྐབས་སུ་ཆྱུར་བར་བརྩེགས་མར་གྱུ། ནད་གདོན་ཡིན་པས་བཟློག་པར་བྱའོ། །ད་ཡང་རྫ་དྲོརྩེ་འལ་ཤར་དུ 
ས་ཡང་ཡང་རྒོད་ཤཟླ་བདྲུག་ན་འཆིའོ། ། ཏྟ 


བལྟས་ཏེ་རླུང་བཟུང་དུས་དབུག ས་ཡོན་པོར་འོང་ངོ། ། གད མམདཔརཏགས་ ཱུ 
སྣ་ཡོན་པོརའོང་སྟེགག་བདུན་ཞདོ། གཆིག ་པགས་གཤད་ུངཕང་གག་གཅགདགོ། | རྦབ་ལེབ་མོརའྱབའོནོ་ 
ླུབསམ་སྟངའགུ་བའི་བར་ལསམི་ཐུབ་པོ། །ཌུ་སྟངད་ཐིག་ེ་ནག་པོ་བྱུང་ནག་གཅིག་ནའོ། །དོན་མེད་པར་སོ་འཐམས་ནཞག་དྲུག་ནའོ། །རྩ་གཉིད་ལོག་མི 





ལབ 
22 
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རྱ་་ཟླ་བ་ཁྱིད་ནའོ། །བྲང་གིཉེན་སྣཞོམ་ནག་བཅུ་དྲག་ནོ། །སེར་མོའི་བཀྲག་ཤོརོ་ནས་དཀར་སྐྱརསོང་ན་ཞགཉེར་དྲུག་ནའོ། །དེ་དག་གི་ 
གགྱརུག་པའག་གོ །གསུམ་པ་དེཉིད་བསླུ་བ་ནི། དབུགས་རྒོད་པ་ལ་འགྲམ་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་དཀར་པོ་བསམས་ཏེ། རླུད་དེར་གཏད་དོ། །སྣྲའི་ཏྟགས་ 
ལ་སྣ་རེར་རུ་དཀར་པོ་བསམ་ལ་རླུང་སེམས་དེར་གཏད་དོ། །མིག་ལ་ཧ་དཀར་པོའོ། །འགྲམ་པལ་ནཱི་ཨའོ། །རྣ་བ་ལ་ཕཊ་དོ། །ལྕེ་ལ་ཨཱ་ལིའོ། །སོལ་ཀཱ་ 
ལེའོ། །ཅེའུ་ཆུང་ལ་བཱིའོ། །བྲང་ལ་མཱོ་མོ། །སེན་མོལ་ཀཀ་ཀིཀཾའོ། །དེ་ལྟར་རླུང་སེམས་ག འོ 
བསྲེསལ་ཉར་གཅིག་གམཔྱར༔ ག་གམ་བརརྒྱར་བྱརྒྱད་བྱས་པས་བསླས་པརའགྱུ་ 
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བའོ ཀོ ཧ་དཔམ་དི་གགནི་གསལབི 




















1,429 





ཧྲོམ །ན་དག་ནི་གསང་བ་བདས་ཡིག་ 
ཅན་དང་དེི་བཏྲིད་དང་། བླ་མའི་གསུང་དང་རང་གིམས་མྱོང་རྣམས་གཅིགཏུ་བསྡུས་ནས་ལེགས་པར་བཀོད་པ་ཡིན་རོ། །།དེརྟརརིཧཆེན་རླུང་གི་གདམས་ 
པའི་གནད། །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མགུལ་དུ་བཀོད་པ་དེས། །འགྲོ་ཀུན་གསའ་སྟོང་སྒྱུ་མའི་ཡེ་ཤེས་མཆོག ཤིིགཾ་ ། 

མ་དྱབོད་མན་ངག་འདིར་གོམས་པས། །ཡི་གེ་དམ་བཆེས་གསལ་འཁུལ་པ་མེད། །དེ་ཕྱིར་ཐབས་ལས་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་འདོདན། ར་ལ 
འདྱེ་ཆུད་ལ་གོམས་པར་མཛོད། །ཁོ་བོ་རབ་གསལ་བློ་གྲོས་བཟང་པོ་སྟེ། །མང་ཐོས་ཉམས་སུ་བླངས་ཤིང་ཚིག་དོན་མཁས། །ཕྱི་ནང་གྲུབ་མཐའི་གཞུ་ 
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0 ་ ུདབྱོར་ཡེཤེས་སྤིན་ཡུང་ 


4 
ཚོ ཤེབབྱབ། ཤེབ མཆོག་གི་རྣའ འབོ ཆེན་རབ་འབྱན ས་ཀིས་བ ཌོ 2 _ གདོད་ཞ་སྐྱེ་མེད་ བཾ 
¡= ཏར ་བཔམཆདེ།།མཐིབི་གསབ།།མ་མལ་ཟིནཡུ་སལབར་བ།།ལ་འབོར་ ཞགས 
2 ག་ཨ་ུམུལམདོ་པས། གནད་བཞིའི རྒ་བ ཟདོབ། འབས དངོལ 


ཏོང 7 ་ དྱ་ཕིར་འདི་འྲད་དགེ་བའི་བློ་མངའ་བ། །སྐལ་བཟང་སྙིང་གི་བདུད་རྩིའི་བདག་པོ་ལ། ། 
ྲཀྲྣྣགླླློོ་ འ 




















1:43/95 








བཅུ་ག་གསངད་ 865 


དོནལ་ངོ་བོ་དངར་མེད་ཅངཐ་དད་ཟད་པའི་འང་བཞིནགིཆསྐཀི་ེུབཞིག་ིདཀི་ཡ་ཤེས་སོ། །དིདྱ་ཀ་ 
ས་ངས་ནས་ཆོས་སྒུ། གསལ་ངོས་ཞས་འོངས་སྒྲ། འཆར་གཞིའིག་པས་གླུལ་བའིྲུ་སྟེ། སོཕོམ་ཡིནཐཡི་དད་པར་ཤེས་པར་བྱའོ། །དོ་སྟ་རདའེགས 
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® ྤཾཿ/1992 2 1 9 


གཾྣཾྣ་ྣ ཨིང 


ྲ་ མྨ 
ཝི ང་པ་འ འབྲིག  ་ 
ས་ཡོད་མོང་བདན་པར་ཞ་བུབ་ས ཤུ འགྱོ་ས 
བསར ཡ་རབས ད 















ཀིབ 





དས་ནསྣངསྲདསྣོད་བཅུད་དུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རང་སེམས་འཁྲུལ་སྣང་གི་ཆོའཕྲུལ་དུཝག་གཅད། འཁྲུལ་འཇིན་རང་སེམས་ཀྱང་ཏེན་མེད་ཞམ་མཁའ་ལྟར་ཐག་ 
གཅད། ནམ་མཁའ་སྟོང་གསལ་ྱྱིཡཤེས་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་སུཐག་གཅད་དོ། ། 
ཤས་ཡགརསུག ཅས ཆ་ཁ ཁྱ་དུ་ཆུ་ཧ 1 ་ 


ཏབ ཁར ྟ་བ། མེད་སྣང་རྱ་མའི 
འབོབ ར་བཟབྲག་། གགས ན་ཆབ ལ་ན་་དཔོ །ྟུབ་ 
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རོ ཁཿ ཁིལ 19 





༄༅།། 





ཧཾ 8 སསོདཅིང་ ཉ 5 ༈ 55 6 ($ གབ གུ་མུ་དཿཁྱོང་ད་ 
(ˆ འའ རུ 7 


མྩ་ངརྣ་ལས་འདས་པ་མེད་པ། བླང་བ་མེད་བ། མཚན་མ་མེད་པ། སིང་མེད་པ། 
ཡི་གེ་མེད་པ། སླ་མེད་པ། ཐ་སྟད་མེད་པ། ཟཐའ་མེད་པ། ཐོག་མནས་ངོ་བོ་ཉིད་མེད་པ་སྟེ། སྒྲ་བསམ་བརྗོད་པའི་ཡུལ་ལས་འདས་པའོ། ། 
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1:43:39.5 





$ ཧཱ ཟླཁ་བ་རོ། ་འདུདོ། ངོན ཁླ་༢་ཁུམ ཏད ཆོམ རད { ་ 
རག 


ཁང་ཡོད་དོ། །གཙོ་འཁོར་ཡོད་དོ། །དུཤ་སུའ་ཆོག 

སས  ོཾོྣ༽ཀ རར རར་ 
ཡིད་བཞིད་གྱི་ནོར་བུ་ལྟ་བུ་སྟེ། མྱྱ་ རྱ་ངན་ལས་འདས་པ་རྟག་བརྟེན་འཕོ་འགྱུར་མེད་པའི་ང་བོ་ཉིད་ནས། མ་བཙལ་རང་ལ་གནས་པའི་སངས་རྒྱས་༢༩ ངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལྟ་ 
བའྱཾ་རྒྱལ་པོར་ངོ་སྤད་བའོ། །དེ་བས་ནལྟ་བ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་ལ་བཟང་ངར་དང་། བླང་དོར་དང་། རེ་དོགས་དངུ། ཕྱོགས་བྱུང་ལ་སོགས་པ་མཐའ་འདིན་ 
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༄༅། 


ཧྐཾཏཱ། བདཀརཤ། ཅསུན་ཤུ་ ཐོ་ཅོ ཁ་བྱང 





9998 ],‰ི ® $ 
༄༅། 


གྱིས་ཕྱོགས་རིས་མི་བཅད་པ་ནི། རྒྱ་ཆེ་བའི་ནམ་མཁའ་གུད་དུ་མི་བཅད་པར་གཏན་ལ་ཕབ་པའོ།. །གཉིས་པ་སྒོམ་བའོ་ངོ་བོ་ནི། ཡིན་ཐོག་ 
། གནད་གསུམ་ལ་མཁས་པ་མདའ་སྲོང་གིསྐྱས་བུ་ལྟ་བུའོ། །དེལ་ལུས་ཀྱི་གནད་རྣམ་སྣང་གི་ཆོས་བདུན། ངག་གེ་གཞད་ 
་ ཡིན་ལུགས་ཤེས་པ། ངངལ་ ཌྷ 


རླ 
] ཐན་འགསུ་ཝཤེསན་གོའ་སེབཏྱ་བདོ་པའིརོད། ང་བ་གན་གས་བྱགམ་ཆོར། ཐད་ཀར་དང ད། སྲེལ 














ཕན་ནྭྐྱེ་བོ་ཐ་མལ། དྲན་པས་མ་ཟིན་ན་དུགལྔ་དུག་གསུམ། རྟོག་པརའགྱུས་ནཉོན་མོངས་རང་ག །མངོནདུམ་བྱུར་ན་ཕྱལ་པར་ཡེངས་པའ། །གདད་བཏོན་ 

} གདེང་དང་ལྡན་ནམ་མི་ལྡན་བརྟགས། ངང་ལ་གནས་པ་ལ་ཕན་གནོད་འདུག་གམ་མེ་འདུག་བརྟག །ཐད་ཀར་ཆོད་པ་ལ་དུག་ 
གསུམ་དུའཆོར་རམ་མི་འཆོར་བརྟག །སེམས་ལ་ཕན་པལ་གི་རུ་ཆོད་དམ་མ་ཆོད་བརག །དྲན་པས་ཟིན་པ་ལ་འང་སར་ཐོལ་ལམ་མ་ཐོལ་བརུག །ཏོག་པ་ལ་ 
འགྱུས་པ་ལ་གསལ་ཆ་ཐོན་ནམ་མཐོན་བརྟག །མངོན་དུ་གྱར་པ་ལ་མཁན་པོ་འདུག་གཟ་ི་འདུག་བརྟགས་ནས་འདོར་ལེན་བྱའོ། །དེ་ཡང་ཟློལ་པའེང་བོརམདོད་ 
དྲིལ་ན་བཞག་ཐབས་གསུམ་སྟེ། རིག་པ་གངལ་ཡང་ཏྟར་མེད་པ་རྣམ་མཁའི་ཐླིད་ཉྟར་ལེང་ངེར་གཞག་པ། ཟླུང་སེམས་ཀྱིའྲོ་འདུ་ཆད་པས་རིག་པ་གཤིས་ཐོགཏུ་ 


1:43195 




















༄༅། །གག་བྱོ་རུ་རད་པའི་རད་འཐགལར་གཞག་པ། ཟེམས་ཧིད་ལ་སོལ་དུ་ཤེས་པས་གདོདཀིའ་དོགས་མིའཆའ་བལབ་ཟིན་པའི་སེས་བུ་ྟར་ 
གཞུགཔགོ །ད་ ཏཱ་ཧ༈འ་ཧཱཏོད་ུང་རྒའ་བ་ཕིཞ་ཐགེཏཝ་ཁ།ག་ཏཱཀནྲཊཊེ་ཁུང་ལྣ་ི་ཨུ། ༦ གང་གདུཏུ་ཐོགའུ་གོཝ་་ངཏ་ཞུདུ་ 


ཆོ །གཟུམ་བྱོད ཡ་བི བླང་དོར་གཉིས་མེད་དུ་གནས་པ་སྟེ། མཉམ་གཤག་གི་སྤྱོད་པཚོགས་དྲུག་ལྟུག་པ། 





།བསུ་གསུམ་སྟེ། གཟུག 





ཝས ཇེབ 29. 


་ །མདོར་ན་གང་སྣང་ 
གྲོལ་བཆུ་ཟླ་ལྟ་བུ། སྒར་སྣང་གྲགས་སྟོང་དུ་གྲོལ་བ་ཡུང་སྟོང་གི་བྲག་ཅ་ལྟ་བུ། དྲན་རྟོགརྗེས་མེད་དུ་གྲོལ་བཅུ་དང་དབའ་རླབས་ལྟ་བུའོ། 
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1,495 


བདོན་མེད་དུ་སྤྱོད་པས་དགག་སྒྲུབ་ཤུགས་ལས་གྲོལ་བ་ནི། གཉིས་འཛིན་རང་སང་འཇིག་པའི་ན་ངག་སྟེ། ཐུགས་ཕྲདརྗེས་མེད་དུ་གྲོལ་བ་ལ་བསླབ་པར་བྱའོ། ། 
ཞི་པ་འབབས་བའིངབོ་ནི་རིགསྟངཆོས་སྒུ་སྟེ། ཡེ་གྲོལ་དུ་འདག་པས་ད་གདོད་བསྐྱར་ནས་གྲོལ་རྒྱུ་མེད་པར་ཡིད་ཆས། རང་བྲོལ་དུ་འདུག་པས་གཏེན་པོ་གཞན་ 

ལ་འགམ་ཡུས་པར་ཐགཆོད། ས་པར་གདདའཆོས་ཏེ། ཁ" ་་ རཾ 
སྐིན་ཇོགས་པཆེན་པོར་ཐག་བཅདནས། བཟོ་མེདའ་དོགས་དང་བལ་བར་རང་བཞག་པས། བློ་བདེཿ 


7 





ཆྩོས ད་ཤ ¥ ༩༦ ` 
ལྟར་གྱ་རིག་པ་རང་གནས་ཆེན་པོར་ངོའ་ཕྲོད་ནས། རྩོལ་སྒྲུབ་བཅོས་བསླད་མེད་པར་ཐཝལ་ཕྱིན་འདད་གློད་པས། 0 གཉུག 

















༄® དཾ: [9628 ®ེཿ 18. 


༄༅། དོལ་ལྤྲཉ་གྲཔི་པོ་ི་འྲབས་བུའོ། །མདོར་ན་རང་སེམས་སངས་རས་སུ་ཐག་བཅདནས། འོ་དོགས་བཅོས་བླསད་དང་བལ་བརའང་རིག་སྟེ། 
བྱ་བྱེདརྩལ་སྒྲབ་ཞིག་པའི་ཤེས་པ་སོར་གཞག་ཡེ་གྲོལ་ཆན་པོར་ཁོང་ལྟོད་པ་ནི་གཤིས་རྫོགས་པ་ཆེན་པོའི་གཞས་ཡུགས་ཏེ། དྲ ི་ 
ེ་ལྟར་ཕེམས་ཉིད་ཞམ་གཁའྟ་བུའིདོན། །ལེགྲལ་ར་མཁའཉྟ་བུའབསྟན་པ་ཡིས། །འབྲ་ཀྐརགཉིསམེད་དག་པའི་དན་མཐོང་ཞས། །རྒྱལ་བའ་ཆལ་སྒུདིམེདཐབ་པར་ཤོག །བབད་མེད་དང་ 





འབྱོར་ལ་ 
གསགྲལ་བའ་ཡི་གེ་འདི། །རང་བཞེནརྫོགས་བཆེན་པའིརལ་འབྱར་བ། །ཀློངཆེན་རབའབྱས་བཟང་པཔ་བཀོད་པ་སྟེ། །སྐལལྡྙང་ག་བ་རྣས་དགའ་བར་མཛོད། །གསང་བ་སྙིང་ཏིགགི་གནདཀྱི་གདམས་བ་ལས། རྣོམ་བའ་ལི་ 
ཟགཕ་སོ། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའཀོ། ། 








རྟོགཔ་ལམ་དབྱེདཔའི་ླུབ་ཡིག་རམ་མཁའསྦིནཕུངཞེབ་བྱ་བ། ཐེག་པ་ཆོག་གིལ་འབྱོརབཀློངཆེན་འབའབྱམས་ཀྱིས་གངསའི་ཐོད་དཀར་དུབཀོད་པརྔོགཔ་སོ། 
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དིྩན། །མཁྱི་བཅྩའིཡོ་ཏད་མཆོག་མངའྱ་དལ་བའི་མཛོད། །གདོད་ཐའི་མོ པོ་ཀུད་ཏུ་བཟང་ལ་འབ 


འཁོར་འདས་གུན་འབབང་རང་བཞིན་གནས་པའི་དྲོན། །གདི་སྣང་ཡ་ཤབབྒོན་མེ་གསལ་བར་བཤད། །དེ་ལ་ཐེག་པ་ 
ཀུནགྱིར་མ་གསང་བ་སྟིང་ཏིག་གི་གདམས་པའི་དབྱིངས་བྒྱ་ཆབ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུཚིགཏུང་བུས་ཉེབར་མཆོན་དལྔ་སྟེ། 














= 










































ངན་ལས་མ་འདས། གང་དུའང་རྒྱཆད་དང་ཕྱོགས་ལྟང་མེད་པའི་ཐྔོཀ 


ན་རོལ་དཾ། བབཔཉདརབ་བོད 


| 


༠ །དདདོཔའི་གགི་གིའཆར་གཞི། དེའལ་གཞི་ནདའཆརྒ་ཚོལ། ཤོརཔོ་གངདུཙབཙུལ། 
ཀཀ ་ | 
མྱ་ངན 

ཇུ | | 

















1,415. 








ཁ་ལ ལོ་བཤོལ ོ་བོ་རངབཞིན་ཐུགས་ཇི་གསུཌ་གྱིརང་བཞིན། སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེདཔའི་དགོངས་པར་ 
གནས་ཏེ། སྟོངལ་གོའབེད་པ་ནམ་མཁའ་ཡངས་པའི་དིལ་ལུ་བ ་ གཟའ་སྐར་བཀྲམ་པ་ལྟ་བུ། རིག་ལ་འཆར་གཞིར་བྱུར་པ་ 
མེ་ལོང་གཡའ་དག་པ་ལྟ་བུ། དབྱིངས་སུ་གནས་ལ་ཕྱིར་མ་འབྲལ་པ། སྣུང་བར་གསལ་ལ་ངང་ལས་མི་གཡོ་བ། རིག་བར་གནས་ལྟཏོག་པམ་ྱགས་པ། སྟོང = 
གསའ་བབ་གཡ་གས གཞོན་ཅུ་བུམ་པ་སྒུའཞིང་ན། ཆོས་ཉིད་འོད་གསལ་བའི་དང་ལ་བཞུགས་པ་དིཀ་དགནཆེན པོས་བ རིག་པ་རང་ཤར་གྱི་ྒུད 
ལས། ང་ཆེད་པའི་རྫོན་རོལ་ན། གཞིའི་གནས་ལུགས་འདི་ཏྟར་གནས་ཏེ། གཞིཀ་དགཆན་པོཞེསྱ་བ་བ་ང་བོརང་བཞིན་ཐུགས་ཇྲེ་གསུམ་དུ་གནས་སོ། །དོ་བོཡི 











༄༅། །འགུར་བཞིཡེ་ཤེས་མའགགས་པར་གསལ་བ་གདོནནུ་བུམ་པ་སྲུའི་གནས་ཡུགསཞེས་བྱ་བའོ། །རང་བཞིན་འོདལྔའི་སྣང་བམ་འགགས་པའོ། | 
ཐུགས་རྗའི་སྣང་བ་ནི། དཔེར་ན་ནམ་མཁའ་བྤིན་མེད་པ་ལྟ་བུའོ། །དེ་དག་ནིཀ་དག་གི་གནས་ལུགས་ཞེས་བྱ་སྟེ། རྒྱ་གར་ཡང་མཆད། ཕྱོགས་གང་དུ་ཡངམ་ 
ལྷུང་བའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡང་བུམ་པའི་སྒུནི་དཔེས་མཚོན་པ་སྟེ། ནང་དུ་གསལ་ལ་ཕྱིརམི་གསལ་བའོ། །གཅིགཏུ་ཞ་གནམ་གང་གིིན་པར་ནམ་ 
མཁའ་དག་པ་ལྭ་བ་བ་དངྭ་སྐར་མ་དབིངས་ན་ཡོད་པ་ལས་ཕྱིརཡི་མངོན་པ་ལྟར། དབྱིངས་ནང་གསལ་དུ་འོངས་སྒུའི་ཞིང་ཁམས་འོདཟེརྱ་རད་ཁི་དང་བཅས་པ་ཡོད་ 
ཀྱང་ཕྱིར་ཡི་གསལ་བ་སྟེ། འཆར་གཞཾཙམ་དུ་གཞས་པའིངོ་བོར་རོགས་པར་བྱའོ། །སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་བའི་དབྱིངས་ནདེ་ྟར་མེད་ན། ཁྱིས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས 


༣ བམ 








ཁུ བ་ཁ 

















1,42:195 





'ཡིནཏེ། འདུས་མབས་ཤིངཉུཧ་གྱིས་གྲུབ་པའི་ཁྱིར། རྒྱུདཔླམ་ལས། འདུས་མ་བྱས་ཤིད་བྟུན་ 


འབྱུང་མིསྲིད་པའི་སྐྱན་དུ་འགྱུར་རོ། །བྱས་ཤིང་བསྒྲུབ་པས་མ་ 

གྱིས་གྲུབ། །གཞུཧ་གྱི་རྐྱེན་གྱིས་རྟོགས་མིན་དང་། །གཁྱེན་དང་བརྩེ་དང་ཚུས་པར་ལྡན། 

སངས་རྒྱས་དུས་སྔར་ཡོད་ཀྱི་དྲི་མ་དག་པ་ལས། གྒྱུ་རྐྱེན་གཞན་གྱིས་བསྐྱེད་པ་མེད་པ་སྟེ། 

ངེ །ཞེས་པ་བཞིན་ཏེ། དར ་ 
་པའྲི་ཚུལ་དང་གཅིག་པས། གདོདམའི་དབིངས་སམ་འཆར་གཞིད་ལྟར་ཤེས་ 


།དནགཉིས་དད་བའི་མབསྦྱསས་ཉྲིད། །ཅེས་གསུངས་གསུ་སོ། ། 
མད་སྡེ་རྒྱན་ལས། ཁ་སང དལ ཿ 
། །དེ་ལྟར་ནང་གསལ་དུ་གནས་པའིའཆར་གཞི་དབྱིངས་དང་། 











བས 





བཞུནགཁ་འདྲ་མང་བླུ་དང་ལེ་ཤེས་སུགསེལ་བ་བཟུད་ཉད་པ། ཚོསཏིདདོ།།འའི་ལེ་གདང་གེསུ་བྱསྟེ། 
ཆྭུ་ནམ་པའ་དག་པར་གཟུགས་བརྟན་ལྟ་བུ་ཏཱགཆད་མཚནམ་ལས་འདས་པ། གསུང་རྣམ་པར་དགུ་པ་བརྗོདམེད་ཟླུང་ལྔའི་ངང་དུ་ར་གསལ་བ། ཐུགས་རྣམ་པར་ 


ཧཾ །སྐོདོ་པོག་དའིགོ་པོ་ཡི་གསན་བཟསསོལ་འྲིདཏི། ཅའིདྱཾབི་སུད་གུགས་བཏདཏ ཏོྲརད་བོ་འོ་འསུ་འདབ་པཏིད། ཟྫོ་ཡོུག་ 
བཀོད་ལས། དྷེ་ལྟ་བུ་ལི་བཞུགསཚུལ་ནི། །སྟོང་གསལཆུཡི་གཟུགས་བརྟན་བཞིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་ཆོས་སྒུ་ཊུ་གྲུབ་འིན་པོཆེའི་སླུབས་དེྭའིག་པ་ 
ཡེཤསྟདཱསཾཊཅུ་ཏཾ་ཐཱང་འིཿརའོ། ཨི ` 





8» 


དགྲ་བ་གཞི་ལ་མཁེན་ཆར་གནས་འལ་་གིས་ནམ་པར་མཁྱེན་བརམ་བསྐྱོད་པས། ཡོནཏ་ཊུ་གྱས་གྲུབ་བ་ནོར་བུ་ལྟར་གས་ཤིང་། བྲིན་ལས་ཡེ་རྫོགསཆེན་ 











1,43༦ 





ཐོན་བཞུགས་པ་ཡིན་ནོ། །རླུངགི་གནས་རོལ་རིག་པའི་བདན། སྲོག་རླུང་ལན་ལག་བཞི་པ་ལེཤེས་ཀྱིང་ོའ་གནས་ཏེ། 


ལོ ོབའི་ོ་དུང་ནགའ་ཡོ་ཤ་ཤས་ 
རབ།་གནསཏ།ཉིགོད་འོད་འཆརབའའྱབལ་གཞི་དད། རད་རག་པའ་བལགནི་གཉིསའཆར་ུདདུ་ཡོདལ། དྭུས་་ཤརབ་ཡུལརགཔའ་ཤེ་ུ་ 
༈ ཡེཤསཐམས་ཅདྱིཆར་གཞར་ 


སྐས 
རབ་ཀྱི་རྟ་དང་། ཐུར་དུ་སེལ་བ་ཤེ 


ཤར་བ་སྟེ། བྱེན་དུ་བྷྱུ་བ་ཤེས་ = 
ས་པར་བྱེད་པའི་སྟོང 


རབ་ཀཟེརགདངས་འད་དང། མེ་དངམཏམ་པྨསིན་རབདཔའི་སབསཅན་དང། ཁྱབ་བྱད་རྫགསཔརབྱདཔའེ་ྟབས 
ཅན་ཏེ། དཔྱངས་མུནི་མའཕྲས་པ་ལསའཕྲོགཞི་མ་འགགས་པའིསྙངཔར་གནས་པའོ། །ཕྱེསཕྱར་གསལ་བྱིདུསསུཡན་ལག་འདིབཞིརའཕྲོསནས་པོ་སོའི་ 











༦:|མ0 ༦ ཚེ་ ® 





༄༅།། །ལམ་བྱིད་ལ། དྷ་ལར་དབྱིངས་ཀྱ་དུསམུསོགརླུངཡ་ཤེས་ཀྱི་ཆ་གཅིག་བུ་གསལ་བར་ཡོད་པ་ཡིན་ནོ། །རླུད་ལྔ་པོ་ཡད་འབྱུང་བ་མ་ལག་བའི་ཚེ། 
ཡེཤེས་དྱངས་མུ་འཁྱིལ་ནས། བོག་རླུད་ཡེཤེསེན་པོའཕོའབྱུར་མེད་ཀྱད་། ཡན་ལག་གི་ཟླུདབཞི་དམཆིག་གི་ལྟལོ་བཞིར་གནས་པ་ཡིན་ཞོ། །ཐུགས་རྗེི 
སེཤེས་པའངོ་བོའ་གཞུགས་པས། ཡེ་དགསྤོས་བྲལ་ཉག་གཅིགཊུ་བཞུགས་སོ། །དེབ་ནི་ནོང་གསལ་གདོད་མའི་གནས་ཡུགས་བསྟུན་པའོ། །དོན་གཏིམ་པ། > 
དེལས་གདེ་སྣང་གིའཆརཚུལ་ལ། དཔྱིངས་ནས་ཏམས་སུ་ཤར་བ་ཟའོག་བ་དཁྱིམ་བྲཀམ་པ་ལྟར་སྣང་ཐུག། འུངསྣང་དེལ་གོང་འོགོཏུ་གཞས་པས་འྱིལ་བྭཏར་ 





བཤདཔ་ནི། གདོད་ཟའིཞང་གསལ་ལས་རིག་པའི་ཡེཤེས་མྲོགཟླུང་གིས་བསྐྱད་པའི་གདབས་ཕྱིརསྣང་བ་ནི་འོདདང་སླུ་དང་ཟེར་དུ་ཤར་བ་ལས། ཆཤས་ཀྱིསྒོ་ཤ་ 





= 











།དབྱེན། འཆར་ཕུགས་དྲུག་སྒོ་གཉིས་དང་བརྒྱདཀྱི་ཆནས་ཉུ་གྲུབའན་པོཆེའི་སྣང་བཞེས་བྱ། ངེས་པ་མེད་པའི་རུ་གྲུབཅེས་བྱའོ། ོ་་ 
ཐུགས་རྗེལྟར་ཤར་བས་སྟིང་རྗེ་ཕྱོགས་རིས་མེད། འོད་ལྟར་ཤར་བས་ཐམས་ཅདའོད་ཚྫར་སྣང་། སྒུ་རྟར་ཤར་བས་གྲིབོའིཚོམ་བུའི་ནམ་མཁའ་གང་། ཡེ་ཤེས་ཏྟར་ 
ཧཱུ ཤར་བས་འོསསུའཞེཁམས་རང་སྦད།གཏུམ་དྟརཤརབས་གངའའད་རལ་ོག །བཟ་ོལ་ཏུར་སལ་ཤསཟདཐལལ།།རོ་གཏིབདི་ = 
(ཁ  འལ་༤ མ་དག་པ་འཁོར་བའྲི་ཧྒོ་ལྟར་ཤར་བས་མ་རིག་པ་ཟེམས་ཅན་གྱི་འཁྲུལ་གཞིར་རང་བྱང་ 
བའོ། །སྣང་བ་དེའི་འོག་ན་གཞི་སྣང་ཆེན་པོཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དེ། ཡེ་ཤེས་བཞི་སྦྱོར་ལས་ཁྱད་པར་དུ། ལྔ་ལྡནའོདཀྱི་སྣམ་བུས་ཞམ་མཁའཁྱབ་པའོ། །དེའི་འོག་ན་ 











༄༅། 


7 6566 2585 ད་དང་ཡོཏ 





དུའི 


བཾ བཟ་འདགསལ་ཡཤེསཞིསངའདའ་ཚནྟ་བུགསའི་ྱྱས་ནལགས་གརྱབབཙམདུ ན་ཞིང 
ཡར་དྭག་པའིིད་དང། མརམ་དག་པའིཞིང་ན། གདུལྦ་བདང་འདུལ་བེདྱཀིཏྟོན་པར་སྣང་བ་ནི། ཆོས་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡེནས་ཏུ་གྲུབཏུ་འད་ 


།ོས་སྒུའི་སྣང་བ་ཡོད་དེ། འེགས་ལྔའིཚོམ་ཐུ་གྲངས་མེད་པའོ། །དོའིའགནརང་བཞེནསྤྲུལཔ་སྒུའ་ཞིང་སྣང་ཡོད་དེ། དག་པའིཞིང་ཁམས་ 
ས་དཔས་བསྐོར་བར་སྣང་བའོ། །དེའའོག་ན་གྲུབཀི་སྣང་བ་ལས། འབྲོ་བརིགས་དྲུགགིིངན་ཐུབ་པ་དྲུག་གི་ 
དག་ག་སང་བ། ནམ་མཁའིན་དང་བལ་བྷ་ལྟ་བུའིངང་ན་ཀུན་ = 

















ཤར་རང་སྣང་བ་སྟེ། དབང་རྣམ་པར་མྱེ་བ་ལས། འཁོའོ་བ་ངབོང་རོལ་པ་ཡེ་ཤརལ། །ཞེས་དང་། འཁོར་འདས་ཐམས་ཅད་རིག་པའི་ཆོའྲ་ཕུལ་ལ། །ཞེས་ 
པའི་དོན་ཏོ། །འདི་དག་གི་རང་བཞིན་ཤེས་བྱེད་ཡུང་དང་སྦྱར་ན། རིག་པ་རང་ཤར་ལས། དེའི་འོག་ནྟུན་གྲུབ་རིན་པོཆེའི་གནས་ཡུགས་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ལ་འཆར་ 
ཧཱཾ བ་པ་འ སགས །དིཏ་བྱངབྱོ གང ཞ་བོ ཿ 
ཀྱང་བྱའོ། །དེམནཆད་ལྡོག་པའིས་ཡོད་དོ། །དེའིའོག་ན་གཞི་སྣང་ཆེན་པོཞེས་བྱ་བ་ཡོད་དོ། ཞག་ག འོབས མདད །དེནི་ལམ་མངོན་ 
པར་སྣང་བའི་གཞིཞེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་གསལ་བ། དྲོ་བ། བསིལ་བ། ཡང་བ། གཡོ་བའི་བདགཉཉིད་འཛིན་པ། སྒུ་ལྔ་དང་ལྡན་པ། ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་ལྡན་པ། 











གོ ® 


ཟའི 


༄༅། །རིགསྔ་ཕ་དང། ཁ་དོག་ཝ་དང་། འོདྲལ་དང། ་ གཟུགས་ལྔ་དང་། ཟླ་ལྔ་དད། དྲི་ལྔ་དང་། རོ་ྔ་དང་། རེག་ལྔ་དང་། 
ཅུ་རྩ་གཉིས་དང་ལྡན་པའོ། །དཔེ་བྱད་བཟང་པོ་བརྒྱད་ 


ཆོས་ལྫ་དང་། སྣང་བྔ་དང། གཙོ་བོ་ལྔ་དད། 
ཅུ་དང་ལྡན་པའོ། །སླངས་པའི: 
བཞིན་སླུལ་པ་སྒུའི་སྣང་བ་དང་། འགྲོ 


་  ི་ཡས་སཡུགས་མ། དཔ ས་བ་བ་སཔའོ ཧཧ 


བའདུལ་བ་སྤྲུལ་པ་སྒུའི་སྣང་ལུགས་དང་། མ་དག་པ་སྤྲལ་པ་སྒུའི་སྣང་ལུགས་སོ། །དེཡང་རང་བཞིན་སྤྲུལ་པའིགླུནེངོ་བོ་ 


ལྷུནགྲུབ་ལས་ཤར་བའོ། །སྣང་ལུགས་ནི་འཁོར་མེ་ཟད་པ་དང་། འོངས་སྤྱོད་ཟདམི་ཤེས་པ་དང་། ཡོན་ཏན་ཟད་ལི་ཤེས་པ་དང་། སྣབག་བད་འིས་པ་དོད། 
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རྩལ་ཟད་མི་ཤེས་པ་དང་། ཆོའཕྲུལ་ཟད་མི་ཤེས་པ་དང་། ཚེའི་ཚདྲ་གངས་མེད་པ་དང་། ནདཀྱི་སྡུག་བསྔལ་ཐམས་ཅད་དང་ བྲལ་བ་གཞལ་ཡས་ཁང་བསམ་གྱིས་ 
གྱིཁབ་པ་དང་། ཆོས་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་སྒོགས་པ་སྟེ། རང་བཞེན་སྤྲུལ་་སྒུའི་སྣང་ཡུགས་སོ། བན བས་པའོ །དེ་ཡང་ 
1 ་ སྣཚོགས་ཀྱི་དོད་ཤེས་པ། སྣང་ཡང་རྗེས་ཛུ་ལ་འཆད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། ྲྲ་ 








ས་ས མི གད ས་རབ ག་མ འ་པ ག། ཆར 
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༄༅།། ན།ནོ་ །དེ་ཡང་སྣང་བ་དེ་ལྟར་ཤར་ཐུས། གདོད་ཟའི་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་འད་ 
པས་བྱེ་བྲག་ཕྱེད་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་འང་སྣང་གི་གཞི་རྣམས་ནང་གསལ་དུ་ 

ཐྲིམ་ཞས། གདོད་མའི་དབྱིངས་སུ་འཕོའགྱུར་མེད་པའི་ངང་ལས། གཤན་དོན་སྷུན་གྲུབ་ཏུ་ཐུགས་རྗེ་དང་ཕྲིན་ལས། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཆོའགྲུལ། གདུལ་བྱ་ཁོས་ 

པའི་རང་སྣང་དུ་འཆར་བ་ནི་འབད་རྩོལ་མེད་པར་རང་བྱུང་བའོ། །དེ་སྐད་དུ་རང་བྱུང་བད་བ་འཁོར་ལོའི་རྒྱད་ལས། ཉུག་ཙམ་ལས་ནི་རང་བྱུང་ནས། །ཝལ་གྱིས་ 

བསལ་ནས་སྒོ་སྒྲུར་བྲལ། །ཞེས་པས། དབྱིངས་ནས་ཡེ་ཤེས་སྐད་ཅིག་དང་བོརུག་ཙམ་སྣང་བ་ལ་ཤར་དུས། རང་སྣ་དུ་ཐྲིག་གིས་རིག་ངས་བྱེ་བྲག་ཕྱེད་དེ། 





:», 











ྐད་ཅིག་གཉིས་པར༔ ཉིས་པར་མ་རིག་པའྲི་ཐིབ་བཟམས་ཅད་ཝལ་གྱིས་བསལ་ནས་དབྱིངས་སྱུ་བང་ཆུབ་པའོ། །དཉིད་མཚན་བརྗོདལས། སྐདཅིག་གཅིག་གིས་བྱ་བྲག་ 
ཕྱེད། །སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་སོ། །རང་སྣང་དུ་ཤེས་ཚུལ། གུན་བྱེད་ལས། གྲིབ་མ་གཟུགས་ཀྱི་དཔེ་བརིན་ངོམཚར་མཐོང་བའི་ 
རྒ །ཅེས་སོ། །དེ་ཚོཀུནཏུ་བཟང་པོས་ཆོས་དྲུག་བརྙེས་ནས་བྲོལ་བ་ནི། ཡུང་ལས་མ་བྱུང་བའི་གདམས་ངག །ཕེམས་ལས་མ་བྱང་བའིངས་རྐྱས། རྒྱུ 


ཤར་རང་གྲོལ་དུ་ཤེས་ནས་སངས་རྒྱས་སོ། ་ 
སངས་རྱས་སོ། །སེམས་ལས་མྭ་བང་སྟེ་ཡེ་ཤེས་ཉིད་རང་གསལ་དུ་སངས་རྒྱས་སོ། རྒྱ་ལས་ཁ་བྱང་སྟེ་ིག་མཁནཉིད་འང་གྲོལ་དུ་སངས་རྒྱས་སོ། །རང་སྣང་སྟེ 


་ 
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དད ྟཧྲཧཾཾ!¦ ་ ྣ 
5 (©ཿ  5ཆ་ང་དུ་སོརངས་ཅབ།་ ཆུ་གཏང་གཞི། ༥ཐེཿ་ཅིན་ ཆེང་འའི། དྱུང་ 
བཤན ཟཟ་དང་ཟེབས་ཉིདྱཀང་བིད་ཁ་ག་ཀྱུཐ་བའི་ཊདཏདིཊསོ། དཔེ ་སིག་པསསག་པར་པའ་ཟར གག 
ར་འགག ཆ་རཾ་་་་།ཉི་དོ་ཏོ།་་རང་ 9 8 


ས་ཏགས་པའི་་གཔབཅོམནས་བ་སིརགཡ་དག་བབས། གདོད་ཁའི་ངོད་ལས་ཅུད་བད་པདཿལན་ཤིང་།སོར་ཁའ་དོའ 





9༦༦༦; ® © 
ཤཱ 
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ཐགཏུ་འད་རིག་པསའིགུ་མཁྐ་ཉིདྱ་ཀ་ཐོལ་ནས། འདྲིན་པ་ཡེད་པས་གཟུང་འཛྲིན་ཕྱི་བོ་སོད་སཕྱིར་སྣངའོདྱི་སྣང་བ་བེམས་འོ་ལར་སྣང་བ་རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ 
7༠༦༨ རཧཏན།་ུ་དཾ་ཧྱ་ཀུ།། ར་ཀ་ཏིཔ་ཀ་ུུད8་ $$ ༦ 
ལྟ་བུའོ ཤར་བས བ་ག འདད ཉྱ་དའ་ཐོ། ོུར་ཆུཅ། © 

གཏ ཏགངཔ་འ་ཐོད་ཏབཏེ། དཀོ་གུང་ཊ་།ཁགཏྱཅུད་རན། དོང་ག 





པག 
རཞུཊ། གཏདོསལ་ཤི།ཅུང་བཿམཤཊ། (འའ འདིང་བ་ཱ། ཁྱ ་*་ད་ཅཇོད་(( ¢+ 
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ཧཾ 


ཅ། །མངས། །ལུལ་ཁིས་བུང་བས་འཐིབས་པ་ཁེད། །སློ་སྒུར་བྲལ་བས་ཁ་རིག་དུག  {ཏགྱུར་བ་ཁེད་བས་ར་གཁའ་འདྲ། །དེ་ཡད་རྡོརྗེ་སེམས་ 

དུཔུཉོན། །འབུའ་བཝ་རིག་འོག་བཅོའ་པས། །ཡུང་ཆུ་བསྟན་བ་ར་བླརག་རོང་། །བེསརིག་ཁྱིད་པས་གཞི་དངའཕུད། །དེཁྱིར་ཝརིགཟུན་ཁ་མངག | 
དད ་ །ཞེས་སོ། །རི་བོ་ཏ་ལ་ནི་ཤར་གིི་ཐམས་ཅད་དེ། ཉི་་ཐོག་མར་ཤར་བས་ཐུན་པ་སངས་པ་སྟར། ཡེ་ཤེས་དང་པོར་རིག་པས་སངས་རྐས་ 
བ་ཡིན་ནོ། །དབྱིངས་མུ་སངས་རྒྱས་ནས་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་པར་སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་འོལ་པ་ཆེན་པོའི་ཟཐུ་དང་གདུལ་བྱའི་མོས་པ་ལས་དོན་མཛད་པ་ནི་ 





པོ 


གཟུགས་བརྟན་ཉྟ་བུ་སྟེ། རྒྱུད་བླ་ཁ་ལས། ཆོས་ཀྱི་སྐུལས་མ་གཡོས་པར། །སྤྲུལ་པའི་རང་བཞིན་སྣཚོགས་ཀྱིས། །སྱེ་བ་མངོན་པར་སྐྱེ་བ་དང་། །དགའ་ལྡན་ 
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14:95 





གནས་ནས་འཕོ་བ་དང་། །ཞེས་པ་ལ་སོགས་པ་དང། །ཇེ་ལྟར་བིའུར་ས་གཞི་དག་པ་ལ། །ཉྟ་དབང་ཡུས་ཀྱི་གཟུགས་བརྟན་སྣང་བལྟར། །དེ་བཞིན་འབྲོ་སེམས་ 
ས་གཞེགཙངཝ་ཀ། . །ཐུབ་བའི་དབང་པོའིགྲུ་ཡི་གཟུགས་བརྟན་སྣང་། {འགྲོ་ལ་ཆརུུབ་སྣཚོགས་གང་རྣུང་བ། |རོག་པའི་རད་སེབསའབ་འཇུག་དབང་ 
གིས་འཛུག །ཅེས་སོ། །ད་ཏྟར་སངས་རྒྱས་པའི་རྟན་པ་ནི་གུནཏུ་བཟང་པོ་སྟེ། གཞི་ལས་འཕགས་བའི་སྐད་ཅིག་ལ་བྱེ་བྲག་ཁྱིདནྣས་སངས་རྒྱས་ཏེ། འཁོ་ 
འདས་གྐུག་གྱི་དཔལ་མགོན་དྭྭ་གར་པ་ཡིན་ནོ། །གྲོལ་ཚུལ་དྷ་ལྟ་བུ་ནིཅིགཆར་བ་གཞིནས་གྲོལ་བཞེས་བྱའོ། །དོན་གསུམ་པ། ཤར་བ་གད་དྭུཊུབ་ཚུལ་ནི། དེ་ 

། གཞན་དུ་འཁྲུལ་པ་རྲི་ལམ་ནང་གི་འཇིགས་སྣང་ལྟར་ངེ་འགས་སུ་མཐུད་པས་ན། སྣུང་བ་རང་ལོག་ནས་མ་དག་པ་ 


ཁཾ 
ཐཾ 














ཀགདག།།ོོོོོསྣཾ་ོློོ་་ེཾྲསགྲ་པབ་ ་ཨཤཙ་ྲ@0&ྗར༦་ 9 
4 པས་རང་སྣང་སྟེ། དྷ་དུ་རཟོས་པའི་སྣང་བ་ལྟ་བུའམ། ་ དད ི་ ཟཀགསདུགཧོཀཧི 
| །ལེ་ཤེས་གསུམ་བྱི་བདག་ཉིདདོ། | 
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རཾ 





འཁོར་བར་འཁྱམས་པའོ། ། 
ཧཱུཾ དེ་ལས་མ་ངེས་ལྟུན་གྲུབ་གཞི། ཇུས ་ ཀ་ལོ །མ་རིག་པ་གསུམ་ནི། བདག་ཉིད་གཅིག་པ་ 
ཀུནཏུ་བརྟགས་པ་ཕྱིས་འབྱུང་གིུལ་དུ་རང་ཟ་རིག་པའི:ཆ་ལས་སོ་སོར་བཏགས་སོ། །རྐྱེན་བཞིནི། 





༢ ཡེ་ལན་གི་ཚུལ།ལྟན་ཅགསྱེསཔ་སམཏཟགྱིཚལ། 





= 





རྒྱའི་རྐྱེན་མ་རིག་པ་གསུམ། བདག་པོའི་རྐྱེན་རིག་པ། ཡུལ་གྱི་རྐྱན་སྣང་བ་སྟེ་དམིགས་པའི་རྐྱན་ནོ། །དེམ་ཐག་པའི་རྐྱེན་དེ་གསུམ་དུས་མཚུངས་པའི་ཆའོ། ། 
ཤེས་པས་སགས་པའིའཁྲུལ་པ་ནི། བ་མ ་་ །འཁྲུལ་དུས་སྟིང་གར་ཡེ་ཤེས་རང་གནས་ཀྱི་ངང་ནས་གཞི་སྣང་རྣམས་ཀྱང་ཆད་པ་དང་ལྷག་ 
པ་མེད་པརའཆར་གཞིར་གནས་ཏེ། མེ་ལོང་ལས། དེ་ལྟར་གཞིར་སྣང་ལྔ་རྣམས་ཀྱང་། །འཁྲུལ་དུས་ཞང་གསལ་འཆར་གཞིའི་ཚུལ། །སེམས་ཅན་ཀུན་གྱི་སྙིང་ལ་ 
གཞས། །འགྲོ་དྲུག་སྣང་བ་དེ་ལྟར་རོ། །ཞེས་སོ། །དེའི་དུས་སུ་ཀ་དག་གིས་སྟོང་པར་ཐག་བཅདཞས། ཁྲེགས་ཆོད་དུ་བསྟན། ཉུན་གྲུབ་ཀྱས་ཡེ་གྲུབ་ཏུ་ངོ་སྤྲད 
ལ་བོདལ་གྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས། བརྩོནོ་འགྲུས་རབ་རྣམས་སྣང་བ་འདི་ཉིད་ལ་རྡོས་བཅས་དག་ནས་སངས་རྒྱས་པའོ། །དེ་ཡང་སྣང་བ་གོང་འཕེལ་གྱི་ཚེ། 
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ཀག ཀཀ༽ཀ།ྣྣྣྣ 
ཤཱ ང་ཨ འབ ° ངས་གང 
ཙཾ ཌང་བ་དུས་གཅིག་ལ་ཤར། སྣུང་བར་ངསཔའིཤེསའབ་རཐྱིབྐྱེབི་ལཁི་རན་ྲུབི་སྣང་་དང།གཞི་སྣངཆན་པའིལེཤས་དང ྲ 
4 སྣང་བཚོམ་བུདང་། རང་བཞན་སུ་སུདང་།འབྲོ་དུལྲུལ་ུའིསྣང་བ།ཉུན་གྲུབན་པོཆའི་སངབཐཝ་རྣམསཔར་དའ་གདམས་དགཏུ་བཤད་པ་ 
4 རཏ བས་བ ར་ེག་ཡནསརང་་། ཉམས་དང ནད་དང །བའདོུལ་ 





#± 











རང་ཤར་རོ། །ཞེས་སོ། །དོན་ཝྔ་པ་ཤར་ནས་ཇི་ལྟར་གྲོལ་ཚུལ་ནི། རང་སྣང་རང་དོ་ཤེས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་གདོད་མར་གྲོལ་ཏེ། སྣང་བ་རྣམས་མ་ལ་ཐིམ་ནས། སྒུ་ 
དྷ དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བར། ཐུགས་རྗེཆེན་པའི་བྱིན་བརླབས་དང་། གདུལ་བྱའི་མོས་པའི་སྐལ་བ་ངི་ལྟ་བར་དོན་མཛདདེ། རྒྱུ་འཕྲུལ་ 
ཙུ ལས། ༈ ཐུགས་རྗ་ཆེན་པོས་འབྲེལ་པས་ན། །ལེཤེསདབྱིངས་ལས་མི་གཞན་ཕྱིར། །འགྲོ་དུགདས་གཞས་ཟ་ལུཕ་པར། །མཐུན་པའི་ལ་ཤས་རང་སྣང་བའོ། ། 
ཞེས་སོ། །དེ་ྟར་རྟོགས་དཀའ་རྡོ་རེསྙང་པོའི་དོན། །བླ་མའི་ཡུང་ལ་བཏྟེན་ནས་བཤད་པ་འདིས། །མ་ལུས་འགྲོ་ཀུན་གདོད་མའི་སར་གཞོལ་ཏེ། །དབྱིངས་དང་ཡེ་ 
ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པར་ཤོག །གསང་བ་སྟིང་ཏིག་གི་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་མཆོགཏུ་གསང་བ་ལས། གཞི་སྣང་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྒོན་མེཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་ 
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༄༅། །རྐལ་འབྱོར་པྭ་ཀོང་ཆེན་རབ་འབྱམས་གྱིས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་དུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། ༧།  །དདོཊགསལྦའདྲལེ་བཞུགས་པོ། བཅོམ་ལྡན་ 
འབར་བ ར་སགཱོ། །ཆེརསཏིད་དོ་ག༡ཊ་བུང་རུབ་རཏ་པའོ། རི་དེ བུད་དྲོ་གཟར་ཁ་མག། ད་དོ 


(འ་ སྐཊ་ཁཛུཿ་པིོའོ་བ་ཤདིཧ་ཏོ།། དའདོད་ཁ་ད་ལ་ཁོར་ཅ་གི།་་ཁ་ཡབ་ འ་བ 
དིཊིའིསོངའ་བོ་་ཅག་་ོ་༠་ོཊ། རད ་ 





་ 15:-ཏི ཚི 





།ས་ལ། ཡི་གེ་བརྒྱ་པ་མང་དུ་བཟླས་ཏེ། 
- བསོད་ནམས་བརྒྱན་པའི་སྒུ། སྤྲུལ་པའི་སྐུ རྡོརྗ་འོད་སྲུངས་ལ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གཟི་བརྗིད་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་སྐྱེ་མེད་དག་པའི་ཀློང་ 
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ཞས་སྙང་པྱོ་བང་ཆུབ་མཆོག་གི་ཐིགས་པ་གསུམ་སྤྲོས་ཏེ། སྒུ་མངོན་པར་སྣང་བར་ཟླའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལྟ་བུ་ནས། སྒུའི་ཐྲིགས་པ་ཞ་ཤེལ་གསང་བའི་སྐུ་བྱུང་ཞས་ 
དཔ་འཤས་ཅུ་གཞག །གསུང་སློས་པ་མེདཔའི་ཀླངནས་གསུང་གི་ཐྲགས་པ་བདུདཅི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སམས་ཀྱིཡངཞུན་ཕྱང་ན་དོགྱིཡེཤེས་ངོ་སྤྲད། ཐུགས་ 

མིའགྱུར་བའི་དབྱིངས་ཀློང་ནས་ཐུགས་ཀྱི་ཐིགས་པ་སྟིངཔོ་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་གསལ་བའི་སློན་ཡ་ཕྱུང་ནས། རྟགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས་ཡིད་ཆེས་པར་གཏན་ལ་ 
ཕབ་པོ། སྒུའིཿ །ས་པ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས་ལྔ་སྤྲོས་པ་རང་བ རྣམ་པར་དག་པ། དྲི་མ པའི་ཡེ་ཤེས་མདུན་རྐྱབ་མེད་པར་གསལ་བས་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་ 
པོ་ཕྱི་ནང་མེད་པར་གསལ་བས་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་ཆེན་ཕོ་ཕྱི་ནང་མེད་པའི་ནང་ནས་རྐྱེན་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་འདྲེས་པར་གསལ་བས་མ་འདྲེས་པ་ 
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096); (ཧི 


༄༅། །་ོམྲ་མཛོགས་པའི་ལ་ཤས།ཁའ་ནང་བ་དམ་པ་བཟམ་བྱསམིཁབ་པ་དདས་ནཉ་བང་བས་ཱིགསས་པའེ་ཤསཔོ། །སྣང་བ་མཐའ་ 
ཡས་ཀྱི་སྒུའི་གདུང་འཇིན་ཅིང་སེམས་ཅན་གྱི་རྟོག་པ་སེལ་བས་སྒུ་གདུང་རིང་བསྲེལ་ཆེན་པོཞེས་བྱ་ལ། ཆོས་ཀྱི་སྒུའི་དཔེས་མཚོན་པའ་བྱེད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་ཡེ་ 
ཤེས་ཀླཏྔ་ཊ་དོངཱ་སེབསྐདོང་ཊི་ི་ོ་ཀ་བོུ །འདིཉིད་བསྐལ་པ་དང་པོར་དགའ་ལྡན་བརྩེགས་པའེ་དུས་ནཱཁཐ་སྣང་བ་དམ་པས་དཔ་ངོ་སྤོདདུསྣང་བ་ 
མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་ཞ་ཤེལ་གྱི་མཆོད་རྟེནབྲའཕང་ལྫ་པ་བབས་པ་ལས་ངོ་སྤྲད་ཅིང། དེས་སུཁཅུ་ མ་པརྨ་རྒལ་བའི་ཁང་བཟང་གི་ཡང་ 





ཐོག་པ་ཏི་རིཀང་ཀཞེས་བྱ་བར་བབས་སོ། །དེ་ནས་འིབོརྩེ་ལྔའིརེ་ལ་བབས་སོ། །དེ་ཞས་རྡོ་རྗ་གདན་དུ་བབས་སོ། །དནས་གངས་ཏི་སེ་ལ་བབས་ཏེ། མཆོད་ 








༧ 











1,42-:19.5 





$ € ཀཀ ཀ༽ཀྣིཾི]།| | | "6 ཆུ 
ལྔ་ཡི་གཏུང་འཛིན་པ། །ེལ་བྱི་མཆོད་ཏྟེན།བྲིའཔང་ལྔ། །འེ་ཤེས་རྔ་ཡི་རང་བཞིཤ་ཅན། །མཁའ་ཀློང་རྔ་ཡི་གཏུང་འཇིན་པ། །སྣང་མེད་མཁའ་ལུཁྱད་པར་ 
བ། ཏག 88 ༩ 0 8 ་$་ ོང་དུང་གོཅ་ག། ཚར ད་དུ 
ཐུགས་རྗེ་གཟུགས་སྒུ་ཡོངས་སུ་བསྟན། །རྡརྗེ་དབྱིངས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །རང་བདིན་ཉན་གྱིས་གྲུབ་པའི་སྒུ། །ལེཤེས་ལྔ་ལྡན་ཆུ་ཟླའི་སྒུ། །མི་གསལ་ 








གསལ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན། །ཤེལ་བྱི་མཆོད་རྟནབྲི་འཕང་ལྔ། །དོརྗེ་འཆད་གི་གཡོན་དུ་བབས། །གདངས་ཀྱི་རྣམ་པ་གསུམ་ལྡན་པ། །བྱང་ཤར་མཚམས་ནས་ 
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༄༅། །བཟུར་ལ་འཛུག །ཟཚོན་མོའི་ཕོགསས་ཏིན་ལོ་བཏྭ། །ཤེས་རབ་གཡས་ཐུན་དུང་བཞག་ནས། །སངས་རྒྱབ་ཉག་གཅིག་དེས་མཐོང་འགྱུར། ། 


ཤིས་རབ་ལྟུག་མཐོང་ཡེ་ཤེས་ནི། །སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་ཉག་གཅིག་ཡིན། །བདུད་ཅྱ་ྕེ་ཡིས་དོན་རྦུར་ན། །རིག་པའི། 





99¥269༦༦  @32 ® 





མངོན་དུ་བལྟ་འདོདན། །བཅུད་ཀྱིསྙང་པོ་དཔེ་ཡི་ཡེ་ཤེས་ལྟོག། ། 
སྙིང་པོ་རིན་ཆེན་ཡིག་མ་ཕུག ལཉིང་པོ་གེཆན ཅིལ །སངས་རྒྱས་རྣ 


་ 


རིག་པའིུ་བྱག་ཚེག་གཅིག་ཡིན། །འགྱུར་མེད་ 

དྡརཾལུས་ཀི་མཆོག །ཟན་ངག་ཏི་ལ་ཟུར་འགྲོས་ཅན། །དོརྔེ་སེམས་དཔའིཞལཆེམས་ཡིན། །དེས་པ་དང་། ངོ་སྤྲོདཟླས་པའི་རྒྱུད་ལས། སྒུ་གསུམ་འབྲས་བུ་ 
། །སྣ་ཚོགས་རྡོརོབུ་མར་གད་ཆུ་ཤེལ་ལམ། །ས་ཡི་ 

དེཡྱི་ཕིར་ན་འདི་དག་མ 


།ཁས་པས་ 
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‡ 3ོྔོ་བིོ་་་ཁྔོ་གོག། ‰ུ་༄ྱླ་༠ཁ་ཁརནཁ¥ར | ར་ར ཿ ི་ 
ྱ་དབབམསབྟན །ཏ་ཆ་བུ་ཏོུཏ། ཁབ ༩ ((( ཊྣ། 
་ རྱ 8 ༤༦༦ །༼་ ་ 
།རའ་འལཐོང་བར་འདོད་དའདདགཏོ། །ཞེས་གསུངང་འག། 
ཐུ ཤེལ་རོད་བཞིད་གྱིས་ནམ་པར་དགཅིདྲ་བིནང་མེད་པ་དགསལ་བཟཆོས་སླུ་དྲ་ཤེས། ཤེལ་བྱི ་ 


5 


༣ 
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༄༅། །ལལག་བཞྲི་ལན་ལས། ཤེས་རབ་ཀྱི་གདངས་གསལ་བས་འོངས་སྒུངོ་ཤེས། ཕྱིར་གསལ་གྱ་འོདལ་བཏྟེརནས་སླལ་བའི་སྐུ་འོདཀྱི་ཤར་ཡུགས་ངོ་ 
ཤེས། ཤེལ་ལ་བརྟེན་ཅིང་མཆོན་ནས་གཞི་གནས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ང་ཤེས། དགས ཅསའཚནིདཛནཔའ་ཤསང ཤས ཡྱི་གསལ་བྱིས་རྣམ་པ་ཐགས་ཅད་ 
མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོ་ཤེས། ནང་དུ་ཐིམ་པས་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ངོ་ཤེས། [༼ ་ 'དོ་ཤེས། ཤེལ་རང་གིས་ ; 


÷- ༡, | 


།སང་སྔགས་དོན་གྱི་ཚད་ཟའི་དཔ་དོན་ཏག་ 
གུམ་དུའདྲརེས་བས་གོལ་འའད་སྟེ། ློ་མྣམ་པརབཀདཔའིརད་ལ། དགོངས་པ་བརྡ་དང་ཉུན་བརྒྱད་ཞས། །གསང་སྫགས་དོན་གྱི་ཚད་ཡ་འབྱང་། ། 


ཅརབགས་བ 158 ® 
དིར 




















རཾ 


ཀེབིལ་ཧོནཔ་དོནོ་དོགིས། [ར་གཡོ 5ཅཾཏཿཾགཧཱཾ། 1 །ས་བོན་ཚུལ་དུ་ 
གནས་པ་སྟེ ྐྱིན་ལས་བྱུང་བའེ་ཤེས་འབ་ཀྱིས། །འབྲ ཤཔ་ཡིན། ་ །ཤེས་བེཉྦིུ་པ་ད་དགྲ་ཕལ། །ཁ་ 


ཐོང་། ÷= 


སུ ད་འགདགསལབ། སར ། ཉེལ་འཁ་པ་དོའའབ་ཉེ། བྲོ་སྟོང་པས་ 











ཧོསུ་ཡཚོནཏི་བུའཐོས། འོད་བིརམི་གསལ་སྲངོགང་གསའ་ཏུ་བོད་ཐས ་གིསགསའ་ི་འོསའ་། འོ་ད། འབོང ཕན་བ 











༄༅། །ཡང་། ནང་གསལ་འཆར་གཞི་མ་འགགས་པར་ཡོད་པས་ཐུགས་རྗེ་མཆོན་ནས་སྤྲུལ་སྒུ་རང་ཆས་སུ་གཞས་པས། ཡེ་ཐོག་གཞིའི་དུས་ནས་རང་གི་། | 
ཉའའལཆུ་གསུས་ནའངང ཁུད $ ངོ་སྤྲོད་སྤྲས་པ་ལས། གུཧཱཏ་བཟང་པོའི་སྣང་གསལ་མེ་འོང་འདི། གསུས | 
པའ་བྱེད། །རྟོགས་པའི་དོ་དེརང་སྣང་ང་སྤྲོད་ཡིན། །དང་པོ་ཀུན་བཟང་གནས་ཡུགས་དོ་སྤྲོད་ནི། །རིག་པ་ཟང་ཐལ་གནས་པས་ཞན་ཤེལ་འདྲ། ། 0 
ཐག (8 8 5 གྱ 6 གྲ་༠ག།ངརྱ་དོ་གྲེ 6༤ ཇོ །གཉིས་པ་དེ་ལས། | 





རྫིར དུའི འད 


འཁོར་འདས་ཀྱི་གྱེས་གཞེ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། ཤེལ་ཉི་མ་ལ་ཕྱར་ནས། ནང་འོད་གཉིས་ཕྱིར་བསྟན་ལ། རྒྱུ་བདག་ཉིད་གཅིག་པའིམ་རག་པརྒྱུའི་རྐྱེན། ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ 








ཡལ་གོརྐྱོན། འོདདཀར་པོ་དོན། ཚོར་བ་ཡིད་ཟཚུངས་པས་དོམཐག་པའྱ་རིན། ཐོག་ཆའིའྱག་བ་དའོད་དངལནཅིག་ཤར་བསྟ་ཉཅིགསྐྱས་པའི་མ་རིག་པ་ 
„ ཤསབྱའི་སྒབ་པར་ཤར་བའེ་དུསཔོ། །འདིལ་ཁུལ་གཞིཞས་གསུངབ་ཀྱངགྲོལའཁྲུལ་གཉེསཀའི་གཞིར་འདག་པསབྱེས་གཞིར་འཐད་དོ། །གསུམ་པགུནུ་ 
༼ བཟངཐའ་ཐོལྱཚལ་ནི།ཤིལ་འདོ་་ིཐོགཊ་དཀརཔོ་བགནསནང་ུ་བཟུསཔའ་དཔལ་འཚཏེ། འདྫོར་ནང་གདཔདཀའ་ོ་དཅིགལ་ལག་ 

ནས་དཐོག་ཏུ་བཞག་པས་གོལ་བའི་དཔེ། ནང་དཱ་བསྡས་པ་རལ་གཞི་ཐོགཏུ་ཐིམ་པས། དབིངས་སུལ་ཤེས་འྱྱིལ་ཞས་མི་གཡོ་བའི་དཔ་རེ། སྐད་ཅ 








གསབྱ་བྲག་བྱེད། །སྐད་ཅིག་གཉིག་གིས་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །ཞེས་པ་དང་། དང་པོའི་སངས་རྒྱསརླུ་མེད་པ། །ཞེས་གསུངས་པ་བཞིན་ནོ། །བཞི་པ་མ་འིག་ 


34 














5986) 82 © 





1 ཀཀ ྣྣོྣོྣསྣྣེྣཾྣཾྣེ་་ོྣོྣ།ེེཾ ཾ། 
ཀཿ 0601 8 དཾ ༠༡༠ ¥ ་འ་༠༦་ བར་ྲ་ཨྱེྔཆབ། གཟའ་ངུ་ཝ 
ཿཤར་ཏེ། ་ དད 
འགྲོ་དུག་ས་སོའི་གནས་དང་། ལུས་དང་། སེཐས་སུ་བག་ཆགས་པ་ནི། ཤེལ་བི་རང་འོད་ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་སྟང་དུ། འོད་དཀར་པོ་དའེས་མོས་ཀྱིས་ལན་ལྔར་ 
བཞག་པ་ལ་ངོ་སྤྲད་དོ། ༼དཀརཔ་མསཀི་ོགས་བ་འདཀརཔོལབཟང་མསྱར ཞྲི སེའི་གོང་བཅུད་བསས་དྲ་ང་བྱལ་ 
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འའ 





བསྐྱེད། དམར་པོ་ལ་བཟུང་བས་མེ་དང་འདོདཆགས་བསྐྱེད། ལྗང་གུ་ལ་བཟུང་བས་རླུང་དང་ཕྲག་དོག་བསྐྱེད། ཐིད་གལ་བཟུངབས་ནམ་གཁའ་དང་གཏོ་ 
ཡུག་བསྐྱེད། སྣོད་བཅུད་ཀྱི་ཁ་དོག་ཏུ་འཁྲུལ་ལོ། །དེ་ཡང་འོད་ལྔས་ཡུལ་དང་ལུས་ཀྱི་འབྱུང་བ་བསྐྱེད་ཅིང་། སེམས་ཀྱིས་ལས་དང་ཉོན་མོངས་པ་ལས་བདེ་སྡུག་ 
སོ་སོར་བསྐྱེད་ནས་འཁོར་བར་འཁྲུལ་པ་ངོ་སྤྲད་དེ། དེ་སྐད་དུ་ཡང་། ངོ་སྤྲོད་སྦུས་པ་ལས། ་ །དཔོས་པོ་སྣ་ 
ཚུཾཀཏ་ཧཱང་བར་ཏོནཤེ བོད་དུང །སྣདུ་བའཁོའབུ་དཁེད་བརོགིཊ་རོད་དྲང་འདུ། །ཌུད་ཕེད་ཏཡ་བ་ཝེན་བུར་ཁོན་ཤེལ་འོད་དང་འདྲ། 5 །ེས་སོ། ། 
ལྔ་བ་འཁྲུལ་དུས་སེམས་ཅན་ལ་འོད་གསལ་གནས་ཚུལ་ནི། ཤེལ་འོད་བསྟུན་ལ། སྟིང་དབུས་འོད་རྩའི་ཐྲུབས་ན། རིག་པའི་ངོ་ོ་ཤེལ་སྒོང་ལྟར་དྲི་མ་མེད་ཅིང། 
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༄༅། །སོང་བཆོས་སྒུའི་བདནས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་གྱི་གདང་་ལས། མིགཏུ་ཤེལ་ཟླུགཅནནས་ཕའའོད་གསལ་སྣང་བའོད་ལྔརངོ་སྤྲད། སྟིང་ 

དུ་ཡོད་པ་ལ་སེམས་ཞེས་བ་སྟེ། སློསོ་སོ་ལ་ཐོནནས་རྩལ་རྟག་པརའྲོ་ 

བཤད་དཀར་བོ་འྫོདད་དོ། །དཔ་དོདབ་ཅེགས་ཅ་དེ། གཞི་འོ་བའི་གག་བ་ཏད་གངུ་གོས་པ་འ་དྲོདདདོ། ད། འདུང་ཀ་ཁརབབཊབ་ཟཟམ་ > 
སྤྲད་དོ། །དྲུག་པ་ཉམས་སུ་བླང་ཚུལ་ཞི། ཤེལ་འོད་ལྔ་བོའི་སྟེང་དུ་དཀར་པོ་ 











ཅགས 38༦ % 
ཏོ 


བཞག་ནས། མི་གཡོ་བའི་དཔེས། རིག་པ་སྟོང་པའི་བང་ལས་གསལ་བའི་འོད་གདབས་ཕྱིར་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་སྣང་བ་ནི། ཡུལ་སྣུང་གིའིག་པ་རྡོརེ་ལུགུརྒྱད་ 














ཆི 





ཅེས་བྱ་སྟེ ཀྲག ཾཾིཾཾ།གཾཾ་ཾ་་་ 
ར ཡེ་ཤེས་ཉམས་སུ་ལེན་པའོ། །ཡང་འོད་དཀར་པོ་ཤེལ་ནང་དུཐིམ་ཞིང་ཡང་མཆེད་པའི་དཔེས། རཱམ་ཏོག་གང་ཤར་གྱི་སྟེང པར་བཞག་ 
གྱ ཆགའ་གོརག་ཆོ་པའབགགས་བདོད། ཨད །འོང་ལྔ་དང་དཀར་པོ་གཉིས་ཀ་ཤེལ་ནང་དུ་ 

། མཉལ་བཞག་ཏོག་པ་མེད་པའི་ངང་དུ་བཞག་དུས། འོད་སྣང་དང། ཤར་གྲོལ་གྱི་ཐབས་གཉིས་གང་ལ་ཡང་མ་བརྟེན་པར། བློ་ 
འདས་ཀ་དག་གི་རང་བཞིན་བརྔོད་མེད་རང་གནསཆེན་པོའི་དགོངས་པ་ལ། དད ་ །མདོད་ན་སེམས་ཀྱིངོ་སྤྲོད་ཤར་གྲོལ། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་ 
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༄༅། །རླྲོད་ཝངོོ་གསུམ། གཉིས་ཆེད་ཀིདོ་སྤྲོད་ཀློའདས་ཏེ། ཏལས་མུ་ལིཞཚུལ་གསུམ་དུ་དོ་སྤྲདཤསཉཁསཅུ་བླངས་བས། གནེིལ་ཡོད་པའིདོ་བོ་ 


ཉིད་ཀྱི་ཆོས་སྒུ་ལམ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཉམས་སུ་བླངས་པས། ཤེས་རབ་གླུ་རུ་སྒིཞ་ནས་གྲོལ་བར་བྱེད་དོ། །དེ་ཡང་གཞིའི་ངོ་བོཉིད་ནི་འཁྲུལ་གྲོལ་གང་དུའང་མཆད་ལ། 
རྐྱིན་གྱིས་གཉིས་ཀའི་གཞི་བྱེད་པས། དེ་ལས་ཤེས་རབ་བསྐྱེད་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་གལ་ཆེའོ། །བདུན་པ་བར་དོའིའཆར་ཚུལ་ནི། ཤེལ་འོད་བསྟན་ལ་ཕྱིས་ 
འབྱུང་ཐུབ། ནངའབྱུང་འགགས། གསང་འབྱང་འོད་གསལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོརའདི་བཞིན་དུ་འཆར་ཏེ། དང་པོ་མིག་གཉིས་ནས་ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་གྱི་ཟེར་ཐག་འཆར་ 








99§ེ 8); 8 ® 





བྲལྔ་ཞ་ལ་དྲོ་མདལ། དཀརཔོ་དྲེ་བོག་བཞག་པསྟ་སྡང་བ་རང་སྣང་དུ་ཤེས་ནག། དེ་ོགཏུ་བཞག་པས་ཁྲོལ་བའི་དཔེ། འོད་སྭཏིས་ཞང་ད་བསྡུས་ས་འུ་ 
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ཧིར 





ཀ་ །དའིདབུས་སྤུས་འོད་ཟེར་གསུམ་ཤེལ་འོདྱརུར་བར་བསྐོར་ལ་ངོ་སྤྲད་དོ། །དེ་ཞས་འོད་ལྔའི་སྣང་བསཆོམ་བུའི་དཀྱིལ་ 
འཁོར་ཡེ་ཤེས་ལྡར་རང་ངོ་ཤེས་པ་ལས་འཆར་བ། འོད་དཀར་པོ་ྔ་ལྡནལ་བསྲེས་པས་ངོ་སྤྲད། དེཉིད་ནང་ཐིམ་གྱི་གདོད་མར་གྲོལ་བ་ལ་ངོ་སྤྲད། དེནས་འོད་ 

ལྔག་ཉྟྱ་གྲབཀྱི་སྣང་བ་དང་དཀར་པོ་བསྲེས་པས་རད་ད་ཤེས་པ་དང་ནང་དུ་ཐིམ་པས་གདོད་མའ་གྲོལ་བའ་ངོ་སྤྲད་དོ། །ཁྱད་པར་དུ་ཤ 
དཀར་བྱི་སྒུད་པ་འདྲ་བ་ལས་ཡེ་ཤེས་འཆར་བར་ངོ་སྤྲད་དོ། །གཞི་ལས་ཤར་བའིའོད་གསལ་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ངོ་ཤེས་པས་ཆོས་སྒུ་གདོད་མར་སྒིན་པར་བྱད་ 

་སབའ། གཞིཉིད་འབྲས་བུར་སྒིན་བྱེད་ཤེས་རབ་སྟེ། །ཤེས་རབ་སྒུརུ་སྒིན་པ་ཡིས། །ངོ་བོ་ཉིད་ཀྱིཆོས་སླུ་སྟེ། །ཡེ་ཤེསཆོས་ཀྱི་སྐུ་རུ་སྒིན 


] 




















གག ྣྣོྣོྣ།ཾཾྣཔཔཔྣ ྣ ྣ།ྣཀ། ཁལ 
ཟླ་༡་-་ ༦ ཞདཱ་ངོ་སྤྲད་དོ། །དེ་ཡང་འོད་ལྔ་འངཔིམ་གྱིས་སྒུཕྲ་ཡེ་ཤེས་ལྔ་དང་བཅས་པ་མཚོན་ནོ། །དཀར་པོ་རང་ཐི་གྱིས་ཐུགས་ 
། །ཤེལ་ཟང་ཀདེས་ཀདག་གི་ཡེཤེས་ཆོས་སླུ་མཚོག་ནོ། །དེ་ཡང་དབུལ་རབཏུ་མི་གནས་པའམ། རྗོགསཆེན་ = 
གས་འདི  ུགསམ་་ཆདཔཅམཔ་དགས་གལ་དནོ་ུང་བ་གྲས ས་སླུ་མི་འཆར་བའིསྐྱོན་ཡོད་པས་ 
* ཕྱད་ཆདལབངབ་ཡནཞོ། །དས་ན་འཁྲུལ་བ་རདས་དགུ་ཀྱང་གདོད་མའི་ངང་ལས་སྒུ་གཉིས་མི་འགགས་པ་རའཆར་བས། འོད་ལྔ་དཀར་པོ་དོད་འདྲེས་པའི་ཆདེ་ 

















མེ་ལོད་ཡེ་ཤེས་ཏེ། དེའི་དང་ལས་ལོངས་སྒུའི་སྣང་བ་དང་ཡེ་ཤེས་གཞན་བཞིའཆར་བའིཏྟེན་བྱེད་པའོ། །ཡང་ཤེལ་ཀ་དགཆོས་སྒུའི་དཔེ་དེའི་འོད་ལྔ་ཞྐད་གསལ་ 

ལས་ཏི་མའི་རྐན་གྱིས་ཕྱིར་གསལ་དུ་འོད་ལྔ་འཆར་བ་ལྟར། གདུཁ་བྱའི་རྐྱེན་གྱིས་ཆོས་སྒུའི་དང་ནས་ནང་གསལ་མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ལས། ཕྱིར་གསལ་ལོངས་སྒུ་ངེས་པ་ 
ལྔ་ལྡན་འཆར་བའི་དཔའོ། །འོད་ལྔའི་ནང་ནས་འོད་དཀར་པོ་ལ་སོགས་སུ་འཆར་བའི་དཔེས། འོངས་སྒུ་ལས་སྤྲུལ་སྒུའཆར་བ་མཚོན་པའོ། །འདི་དག་དབྱིངས་ 
ལས་ཡེ་ཤེས་མཆད་པས་སེམས་ཅནྲ་གྱི་དོན་མཛད་པ་བྱུང་ཚུལ་ལོ། །དེནས་ཡང་སྤྲལ་སྒུ་རྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པ་ལྟ་བུའིཚོ་འོངས་སྒུར་ཐིཡ། ་ 
པས། སངས་རླས་མྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པ་ཞེས་བྱའོ། །ཤེལ་འོད་ནང་དུ་བསྡུས་པས་ངོ་སྤྲད་དོ། །དེ་ཡང་རྔོནཐོག་མཐའ་གང་དུ་ཡང་མ་ཕྱེ་བའི་དུག་ཀྱི་གཞི་དེ་དང་། 


རས 
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སངས་རྒྱས་ཿ 


སཿ 


དོབོལྭ་བད་ཁེདྱ་ཀང་རིག་ཝ་རིག་གྱ་བདྲ་ཀིས་ཕྱིས་ཤེས་འབུ་ཀྱིས་གྲོལ་ཞས། ནང་གསལ་གདོད་བའི་གཞིར་ཐིབ་དུས་ཐབས་ཅད་ལེེས་ཀྱིསླུར་ 
འཐྲཿཝཿཿནཱགཱཧཧྲཱཏུབྱ པཞ་དུས་ྱི་གཞི་དེལ་རངྱ་བྱདང་བཉིདཀི་སའམཕྤི་གཞིཞེས་བརྗོད་པ་ཡིན་ཞོ། །དེ་ཡང་རིག་ 


། །འདའི་ད་ལས་འངསསདངསྲུལསུ་ཤརདུསངོ་བ ད་བ་ཉིདྐུ 


ཧྭད་འ་ཁུབས་ཞུང་ག་སུ་དྲ་ལི་ཤེས་ཨ་འཐའ་ཟདབའི་དོང་ཁ་བ་ལཏོ་ཏ་གས་ཐ 
གླཕོས་པ་ཆེདྲེ།:ཧུད་བླཝ་ཞག ཆོས་ཧྲ་ླུལསལ་གཡོས་པར། །ཐླུཊ་བའའང་བཞིན་སྒ་ཚོགས་ཐིག། །སྐྱེབཆ་པརསྤ་ཁ་ཞ། །དགུ་ཁྲ་གུཤ་ཧཤ་ 
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༢ 


ཆོཏོད། དད ་ 8ླཀ0 4 །འཝཐོའ་ཙལ་དུལ་ཡིཞོ། །འདི་ 
ཉདཐཤསབཏས་དདོི་ ཏཀཿ་ £(2-2- 8$88369་དཀྭ་ཀ ཀཀཀཀ"ཀ""་ 
ཞཟ་ཟངསརྒུས་པ་ཡིའོ། །འོབུཚ་པཏི་བ་དོད་གསའ་རྟིང་བོ་ཤིག །འབོགདགདོད་འ་དབྱངབ་ཅུ་རང་བོའ་ེ། །སླུ་དུང་རེ་ཤས་ག་འབུལ་ེད་འའིག། ± 
རང་གདན་དོན་ ། ར་ཧོད 7 


གཉིས་ཧཱསིབ་ཟུབ་བར་ཤོག །དགདོད་གསང་ད་ཡད་།ཏད་ཆ་དྲད་ངད་བ་ལག 
གིརལའྱབོར་པ་ཀོང་ཆེན་རབ་འབས་ཀྱིས་བཀོད་པ་རྔོགས་སོ། །།དཔའ་རྫགས་ཀྱི་བདག་མོ་དང་། གཟའི་དགེ་བསྟེནཆེན་པོ་དང། དམ་ཅནདོརབགས 




















༄༅། །པལས་བཀའ་འདྲིསུངས་ཤིག །འྲ་ཞིན་གི་ཡི་གེ་འཆོས་པྱ་བུང་ནབ་ནས་ཁྲག་སྒྱུགས། མིག་འབྲས་ཐྲང་ལ་ུལཅིག །ས་མ་ཡཿ །རུ་ཚུ་རྒྱ། 
༄། ཏསརེན་དིོདལ་བཙུགས་པོ། དངོསྔ་བུབ་མཆོག་རྩོལ་དབལ་ལྡན་བླ་ཁ་དང་། །མཁའའགོ་དམ་ཅནརྒྱམཚོལ་བཏུདདེ། །སྐལ་བཟང་ཚ་གཅིག་ཐར་ 
པ་འདོད་རྣམས་ཀྱི། །དོན་དུ་ཉམས་ལེན་གནད་ཀྱིསྒོན་མེ་ྲི། །འདིའ་འོད་གསལ་རྡརེ་སི་པོའི་ཐེག་པ་མངོན་སུམ་སྙིང་ཏིག་གི་གདམས་པ་འདིལ་གསུམ་སྟེ། 
བརོན་འགྲུས་རབཚེའདིར་གྲོལ་བ། འབྲིང་བར་དོར་གྲོལ་བ། ཐལ་རང་བཞིན་སྤྲལ་པ་སྒུའིང་དུ་གྲོལ་བའོ། །དང་པོལ་བཞི་སྟེ། ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་བྱི་སྣང་ 
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ཅཅ བབ ་བགགསསས་ 


བ། ༡མགོང་ཁུལཙི་། དང ལེ་༡ི་ྲག། 585 ྱ་8ང་སྱ་ཐགཾཔ།ུ་ཁོམང་གཏིཅཏེ དད་བེབ་ལ་རག།འི་རུཝ་ 











རར 





དང་། ཞུགས་ནས་ཇི་ལཱར་བསྒོམ་པའི་རིམ་པའོ། །དང་པོ་ནི་བླམ་མཚནཉིད་དང་ལྡན་པ་སྤྱིར་ཐེག་པ་མཐའ་དག་གི་དོན་ལ་མཁས་ཤིང་། བྱམས་སྟིང་རྗེ་བྱང་ཆུབ་ 
ཀི་སེམས་གསུམ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་གཞན་རྡེས་སུ་འཛི་ཅིང་། ཁྱད་པར་དུ་གསང་སྔགས་བླན་མེད་པའི་ཚེག་དོན་ལ་སྣང་བ་ཐོབ་པས། ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་ཀྱི 
ཅ་ལ  ་ བླ་་ལ་གུས་ཤིང་གཏོང་ཕོད་དང་དག་སྣང་ཆེ་བ། དམཚིག་དང་གདམས་པ་ལ་གནས་པས་ཐར་ ÷ 
ྱ་བངྲ་ཆུབ་བྲུབ་པ་ལ་བཅོནིང་བློཆལ།བོང་ཡངས་པས་སྣོད་དུརུངབ་དེས། ཐྔོན་དུ་བླ་མ་མཉེས་པར་བྱས་ཏེ། སྒིད་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པས་རྒྱུད་བླངས་ནས། 

35༣༤ བྱ་བ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་གཏང་བར་བྱའོ། །དེ་ཡང་ལུག་ཀྱིས་ཕྱིའི་བྱ་བཚོང་དང་སོ་རམ་ལ་སོགས་པ་འཇིག་ཏེནེགྱི་ 




















སང་དང 


༄། །འྭདའཇི་དང་གཡོངབ། ནང་གྱ་བ་བྱ་མངགྲོ་ློོ་ཕགདངབསོར་བལ་ཡོགས་པ། གསང་བའ་བ་བྱད་ངམ་ཡཞཔའྱི་ཕགྱ་་གར 
ལ་ཕོགས་པ་སྟེ། མདོད་ན་གཡོ་བྱེདཡུཀྱ་སྦོས་པ་མཐའ་དག་གཏང་ཞིད། དགགི་བྱིའི་བ་བ་ོང་གཏམཆཚག་ཆུབ་ལ་ཕོགས་པ་འཇིགཏེནཐཡལ་པའིངག་གི་སླ་ 


བརྗོད། ནད་གི་བྱ་བཐུནམོང་གི་འདོན་ཟློགཁ་ཏོན། གསང་བའི་བྱ་བ་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའི་ 
། སེམས་ཀྱི་ཕྱིའི་བྱ་བ་འཇིག་ཏོགྱི་རྣམ་རྟོག །དང་གི་བྱ་བ་ཐུན་མོང་གི: 


གོང་བ བོག་ལོ་ གསང་ 
བྱ་བ་ཐུན་ཡང་མ་ 


ད 
ཡིན་པའི་བསྐྱེད་རིམ་ལ་སོགས་པའི་བློས་བྱས་ཀྱི་སྒོམ་པ་ཐམས་ཅད་དེ། མདོར་ནྭ་ད་བསམ་ཡིད་ཀྱི་འཕྲོ་འདུ་ཐམས་ཅད་བཏང་ལ་སྒོ་གསུམ་དལ་བ་བརྟེན་པར་ 
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བྱཀོ།_ །གཉིས་པ་ཞུགས་ཤམ་དི་ཉྟར་བསྒོམ་པའི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། སྔོནའགྲོ་གནདཀྱིས་གཟིར་བ་དད། དངོས་གཞེ་ོ་སྤྲད་པ་དང་། རྗེས་སུ་ཉམས་མུ་ 
ར ཟླད་བའོ། །དང་པོ་ནི། རབྱའཏུ་དབེན་པའི་གནས་མུ་ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་སོ་འགྲ་འབྱོངས་པར་བྱས་ནས། གརད་ལྔ་ལ་བསླབ་སྟེ་ལུས་ཀྱི་གནད་བཞུགས་ 
ཙཿ ཧཾ ང་གསུམ་ག ང་བ ཆོས་སྲའི་བཞུགས་སྟངས་སེང་གེལྟ་བུ་ནི། འགྱིད་ཚུགས་སུ་འདུག་ལ་ལག་སོར་གཏིས་ཞ་དུ་བསྒོངཡ་ཏེ། རྐད་མཐེལ་གཉིས་ 
༢ མ་དུ་ཛྦདཔའ་དབུསསུ་བཙུགས་ལ། མངེང་བ་དབྱད་དེ། ཡིག་སྟང་གིམ་མཁའལ་ཧར་པོར་བསྟའོ། །ཁ་ིག་རྐངམཐིལ་ས་ལ་ཕབ་ནས་ཅོག་པུར་འདུག་ 
བ །ས་གཤོ་།འཅུ་་ ཡའ་ཅར་ཅ་བ་ཅགསབ་་དདོད། གསོབ་བང་འོད་ཁ་འོདོ་སོངདོ། ཁོབ་སུང་གུག་ཏ་ཀླང་ངོར 
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¬༄༅། །འོ་ཏྭ་བཱ་ནི། བསྲ་བང་གཉིས་མྱརནས།ཁ་སྦབ་པའིརྐད་མཐལ་གཉིས་ཕྱིར་བསྟན། ལག་པའིགུ་མོ་གཉིས་སལ་བཙུགས་པའི་ཐལ་མོ་གཉིས་ཀྱིས 
འགྲམ་པ་བཏེནལ་མིག་ཐད་ཀར་བལྟའོ། །སྒྲུལསྒའི་བཞུགས་སྟངས་དྲངསྲོངཙག་པུ་ལྟ་བ་ནི། ཙག་པུར་འདག་པའི་བུམ་མའ་ྟང་དུལག་པ་གཏིས་བསྡུལ་ཏེ 
ཐལམོས་གུ་མོ་གཉིས་བཀབ་ལ་མིག་ཅུང་ཟད་ཕབ་ལ་བལྟའོ། །བཞུགས་སྟངས་གསུམ་གང་བཅའ་ཡང་བམམས་པ་བཅུམས་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པར་ཆཆནས་ཉོད་ 

ྒའ་གནད་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་གད་རུང་ལ་བསླབསྟེ། ཆོས་སྒུའི་གཟིགས་སྟངསབྱེན་དུ་གཙུགསཏོརརྣམ་པརབལྟ་བལྟ་བུ། 





བའང 


རྐ ྟོད་ཊ་གོ། ། ཏྟ རེ ཁྲི 
ལོངས་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་ཟུར་ལ་བྲམ་ཟེ་སླུག་མ་སྲོང་བ་ལྟ་བུ། སྤྲུལ་སྐུའི་གཟིགས་སྟངས་ཉུང་ཐད་ཐུར་དུ་ཕབ་པ་དྲང་སྲོང་བསམ་གཏན་སྒོམ་པ་ལྟ་བུའོ། ། 
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14 91912 





གཟིགས་སྟངས་གང་ལ་ཡང་ཝིག་མི་འགུལ་བར་དངས་ལ་གློད་པ་གནད་དོ། །རླུང་གི་གནད་རབ]་དལ་བ་སྟེ། དེ་ཡང་སྣནས་མི་གཏང་བརཁ་ནས་དྲང་ཞིད། ཕྱི་ 
ནང་གིརྒྱུ་བ་ཆགཉམ་པ་ལས། ལས་དང་པོ་པའེ་དུས་སུ་ཅུང་ཟད་ནང་དུ་བསྡམ་པ་སྟེ། རྩོལ་བ་དང་བཅས་པམ་ཡིན་ནོ། །ཁྱད་ 
འཕེལ་དུས་ནང་དུ་དལ་བུས་རང་ལུག 


ར་ནུ་དད་པ་དང་ངེས་བྱ་བད་དད་ 
$ ཐ༅ྲཾི(ྤིོེ(༢་ཏ༩་ € 868 3 356 868 


ཕོམཕྱིར་འཕངས་ལུང་ཐད་ཕྱིརགཟུང་བ་གཤད་དོ། །ཡུལ་སྱ་གཞད། རྣཟ་མཁའྦིན་ེད་པའིངས་སུ་བལྟབ་དད། ཉི་ཅེ་ཤརབྱདསམ་ཉིམ་ལས་འོགཏུ 
ཁུ་གངགི་་དང། ཐུབ་ཁར་ཐུབ་ཀཕྱོགསམ་ད་ཞིནདུ་བྱ་ི་ཟེརགཉསཀ་ས་ཏེ། ལས་དང་པོ་པས། འོད་གསལ་འཆར་སླ་བའ་གོས་པ་ཡོད་དོ། ། 





0 














༄༅། །ཡཱལ་ལྭ་ཐག་འིདཔོལ་ངེཐུད་དུ་བབ་པནི་གནད་དོ། །ཟིག་པའི་གནདཤེས་པ་གྲུང་བཏོན་ལ། ནོམ་མྭཁའི་གདངས་སྫོན་པོདལ་མིག་མི་འགུལ་ 
པས་མ་ཡེངས་པར་བྟྟ་བའོ། །དེ་ཡང་ཅུང་ཟདཀྱང་་ཡེངས་པའ་བྱིང་རྒོདམེད་པར་བལྟ་བ་གཞད་ཡང་དག་པའོ། །གཉིས་པ་དངོས་གཞེ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། གནད་ 
དེ་དག་ལ་གཟིར་བས། ནམ་མཁའི་དཀྱིལདུདང་པོ་དཀར་པ་ཟངཟིད་དསྣང་བ་ནི། ཡ་ཤེས་སྐར་མ་ལམ་མེ་བ། །ཞེས་པ་ལས་འཇའ་འོད་དོག་ཝྭལྤན་དད། 
ཐིགལརྭ་བའ་མདོངས་ལྟ་བུ་དང་། པདདང་མཆོད་ཏྟན་དང་། ཉའི་སྐུ་དང་། ཆུཏིག་གིདྲཕད་ལ་བུ་སྣངབ་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པ་འཆར་ཏེ། འབྲོ་བའེམའ་མེ་ཡ 
ཤེས་སྒོན།།གཟི་བརྗིདཡུང་པོལྟན་སྡུག །ཅེས་པའོ། །དེ་ཡང་རྩ་བཟང་བ་རྣམས་ལ་དང་པོ་ིདནསཀྟ་སླུ་ལསོགས་པ་སྣང་ཞིང་། ངརཔ་རྣམས་འའང་ཐིག་ལེ 


ཟུང་ང་ དི འི དེ 

















1,495 





དང་འིགཔ་དྡརི་ལུག་ནུད་འཆརཏེ་དོན་ལ་འདའོ། །ོཇི་ཡུགྭ་རདཞིདང་གི་སྙིང་གའི་ཡ་ཤེས་འོད་གསལ་གྱི་རའ་གདངས་ཕྱིར་སྣང་བ་སྟེ། དེ་ཡང་གསེར་བྱི་སྐུད 
༦༦ €༩ཊ་ འབལ ༥༩ ཆགས་༦་༠ཁ༠ཁ༠ཁ༠ཁ༠9༠་ 
ཡིཞ་ན།།སྒད་བའད་དགམཐངབ་ནི་ངགའའོད་གསལ་ི་གདངསམཐོང་བ་སྡ། སངསྱ་རསམམཏོང་གདའ་མཐོང། རིག་པ་མདོནམམབི་ན་ཏོགས་པ་ 9 
ཞེ་བྱ་བས། ཕྲ་ཆད་མངལ་ཁྱགྲོང་ཁྱ་རནགཅདཔས་བྲདཁརརུན་གཅདཀིལྟ་བཏྟགསཔཞེས་བྱའོ། །ད་ཡང་པྱའདལྔལ་བལྟས་པས། ནངདུག་རྔསྐད 





ལལ་ཤ རང ོང༨ྣ ༢༥ 














༄༅། །ྱི་དོན་མཐོང་བཞེས་བྱའོ། །དེཉིད་མཐོང་པས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟང་པོ་ཕྱོགས་གཅིག་འཐོད་བ་སྟེ། རིམ་གྱིས་སངས་རྒྱབ་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་ 
ལ་སོགས་པ་མཐོང་ནས་གྲོལ་བརའགྱར་བས་ཐར་པའི་ལམ་སྣ་ཟིན་པ་ཞེས་བྱའོ། །འདི་ལྟར་སྣང་བརྒྱ་ཆེ་ཆུང་ལ་ལྟོས་ནས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་བཅུ་རིམ་པས་ 
བཟྲོད་ཀང་། ད་དུད་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་དག་མཐོང་བམ་ཡིན་ལ། མངསྦྱས་དུས་ཁམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་མཐའ་ཐུག་མཐོང་བས་བྱང་ཆུབ་ཅེས་བརྗོད་པའང་དེ་ 6 

བརྩོན་པར་བྱའོ། །ཞེས་ངོ་སྤྲདདོ། །གསུམ་པ། རྗེས་ཏམས་སུ་བླང་བ་ནི། སྙིང་དབུས་འོད་རྩའི་ནང་ན་ཡེ 








ད་ཟུའིས་ རྩབ ® 


ཧོ །ཧོནི་རིཏིདྲི་ཐ།ཿཝ༦།ཝ་ 
5 2 ངང 55 5 ཤ©586365ཿཐར་ཏུན།86  ར བགླུང་ཇ་། 

















༢ 


ནི། དབྱིངས་རྣམ་པར་དག་པའི་སྒོན་མ་དང་། དེའི་དབུས་ཞ་ལྔ་ལྡན་འོདཀྱིཚོམ་བ་འིགས་ལྔ་སྒུ་ཡི་ཆ་ན་ནི། ཐིག་ལེ་སྟང་བའིཟློན་ལ་སྟེ། རྨ་བྱའི་མདོངས་ལྟ་ 
བུའོ། །ཞང་གི་གདངས་ཕྱིར་ཤར་དུས་མིག་གི་ཨ་འབྲས་ཀྱི་འོད་གདངས་དམར་སེར་ཕྱིརསྣང་བ་ལ་ཐིག་ལེ་སྟང་བའི་སྒོན་མར་བཏགས་པ་ནི། གདངས་ཀྱི་ཐིག་ལེ 
སྒོན་ཡིན་ལ། ནམ་མཁར་སྣང་བའི་འོད་སྣང་ལ་དབྱིངས་རྣམ་དག་ ་ དབྱིངས་རྣམ་དག་གི་སྒོན་མའོ། ། ་ 
རྡོརྗཾལུ་གུ་རྒྱད་ཅེས་བཏགས་ཀྱང་འིག་གདངས་རྡརེ་ཡུ་གུ་རྒྱད་དོ། །དེལྟརའོདནང་དུ་ལུ་གུ 





རྒྱུད་གཞནས་པ་ལ་གཏདས: 
ང་སའཐོས་པ་དོང་བལ་ཁའི་ཊི་གི་བཞི། ཤེས བགླེ 5 བག་འ་འ། གཏདས་སཤསཡདགསད་ 
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¬ །ཅེབསྭ་པ་ལ་བུཏགསུཏིས་ཇདམེདོ་གསརྱབང་གི་ཤིས་འབའད་བུང་གླིསོལཞིམ་འིནོ། །དྷ་ཛཏས་མུ་ལོ་དསབུ་བཞུགས་ཚུངས་གཅུང་ 
ལས། གཙོ་བོདྲང་སྲོད་ཙག་བུ་བྱཞིང་། གཟིགས་སྟངས་གསུམ་ལས་བུར་དུཅུད་ཟད་ཕབ་ལ་བལྟའོ། །གཤུརྣམས་སྲོགས་ཙམ་དུབསླབ་པོ། །དཡང་དཀར་ 
ལང་ལོང་ལས་ཐིག་ལེ་མ་མཐོང་ན་ཡིག་གཉིས་མཏམ་པར་ཐད་དད་དུ་བལྟའོ། །དབྱིངས་མ་མཐོད་ན་ིམའི་བྲུངཞས་ཟུར་ལ་བལྟས་ཏེ་ཁད་ཀྱིས་དྲང་ལ་བལྟ་བ་གནད་ 








རབས་་བམས་ 


དོ །དེནས་དཀར་ཤས་ཆེན་གཡས་སུ་བཟློག་པ་དང་། སེར་ཤསཆེ་ན་ཤ་ལ་བཟློག་པ་དང་། ལྗང་ཤས་ཆེན་གཡོན་དུ་བཟློག་པ་དང་། དམར་ཤས་ཆེན་ཐུར་དུ 
དབབ་པ་དང་། མཐིང་ཤས་ཆན་དབུས་སུ་བིལ་བ་དང། ཝྷ་ལྡན་སྟོམས་པར་གསལ་ན་གཟིགས་སྟངས་གང་ཡིན་ལས་མི་བྱུར་བ་གནད་ཡིན་ནོ། །འདིའི་དསསུ 
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ཆོས་སུའིཏེཤཉིམ་ལ་བླླབ་པ་ཡང་། ཧིན་མོ་ཉིམ་ལམབ་ ཤཟ་མབཀལ་ཞིག་འབས་ཅུང་བད་བཟཟོག་ལ་བལས་བས 

ཤེེྲོིོིོཾྣཾོདད་ ་; 4 

དྲང་དུ་བཞག་པལ། ར་ཁ ོི་ ་ བཞུགསཏངསམ་གས་བར་གཏས་པས། ༣ ། 
རྱུད་ྲིགལེ་དང་བཅས་པའིསྣངབ་གོང་དུ་མཆེདཔར་འབྱུརརོ། 


དབྱིངས་འོད་ལྔ་དང། 
6ཐཱུཏ། ུགཏད་ནསསམསམཡངས་པར་བཅང་བས་ནཔབམཆདས་དང། ཉིཊ་ོཟིག་གི་ཙབ་འེ་ས་ཤོསཅུང་ཟདཝི་ 

















92 ]] པུ 


༄༅། །གསལ་བྲ་གྲང་བས་སྟོ་ སྙོམས་ཏེ། རབཏུ་གསལ་བརྩ་བད་པས་རབཏུ་ཟབ་པོ། སྲལ་སྒུའི་ཏེན་སློན་མེ་ལ་བསླབ་པ་ཡང་དེ་དང་མཚུངས་པ་ལས། 
༢ བའི་དབལན་གན་གུ་་རྒཞོམཔ་གཞདསགོ།  ་ ཉིན་དུས་ཀྱ་འབྲུལ་སྣང་ 
འགགསཔསྱ་ལསའདུ་པའད་ཟིནཔརྱ་འདའ། ནཆནསོབ་བ་ 





ད་གསལ་སྒྲོན་མེ་ལ་བསླབས་པས་རྫ་ལྡནའོདདུ་སྣང་བས་ 
ཌཱུཤཊཱཊཐུ(6 {© ཁུ ྐགའམགདོདརབཟདག་པཡོདདོ། འའ 
བྱུང་གི་བར་དུ་གཏད་ལ། དེ་ནས་སྣང་བདེ་ོ་དཁྲིད་ནས་དང་ཅིག་བཞག་ཉིང་ཕར་པརྡ་བིདནས་ཞུབ་ཏུ་འད་འི་སྣང་བ་ལ་གཏད་ཅིང། ཕྱིའཁྲད་ཊུབུ་གཏད་ཊུས 





5༩ 














་ཤ ་ །ཅུང་ཟད་ཙམ་ལས་ཁྲིད་མི་ཞུས་པར་ཡལ་ཤཏེན་དང་། མ་རེག་ཙམ་དུ་ཡུན་རིང་བར་བསླབ་ལ་ངེ་རིང་དུ་འཁྲིད་ 

རླ ཅིད། འོད་སྣང་གི་ནད་དུལུགུ་རྒྱད་གནས་པ་ལ་བལྟ་བ་གནད་དམ་པའོ། །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་པག། ཕྱི་གདངས་ཀྱིཐིགལེ་སྟང་སྒོན་རོལ་མེད་དུ་སྲན་མའི་ 
< འབུ་གུ་ཙམ་དང་། ཟཐ་བོང་ཙམ་རེའེ་ལས་གཉིས་འབེལ་དང་གསུབ་འབྲེལ་དུ་སྡང་ངོ། །འདེཉིདཀྱིདུས་ན་ལུབཀྱི་རྟགས་མུ་འདུག་སྟངས་ལས་མི་འགུལ། ངག་ 
ˆ  བརྗོད་བཉུད་། ཟེམསྲ་པའགས་ཀི་ོག་ ཞིང་ཚིག་དོན་དབྱོད་པའི་ 
མེད་པ་གསར་དུ་འཆར་རོ། །དེ་དུས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་སུམ་ཆལ་དབང་ཐོབ་པོ། །དབྱིངས་སྣང་ཡང་དང་བོ་ཅུང་ཟད་ལས་ཇེ་ཆེར་མཆེད་དེ་ལང་ལིང་དུག་བུར་ཁྲུ 
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$® 





ཟ་ 


༄༅། །གད་ཙམ་ཞིག་སྣང་བའོ། །འདིའཾདུས་སུ་བར་ཆད་ནྭ་ེ་བ་གཅིག་གཟ་གཉིས་ལས་མི་འྱ་གངས་པར་སངས་ཀྱ་བ་ཡིན་ནོ། །དེདག་ནིཆོས་ཉིད་ 
མངོན་སུམ་གྱི་སྣང་བའོ། །ཞརལ་འཕྲོས་པ་ ཡང་སྔོན་འགྲོ་ལུ དབང་བྱོཏུལ་བ། འི་མངོན 


ཐར 


ད 
རློམུགས་པའི་གནད་ཀྱིས་བདུད་ཀྱི་བར་ཆད་ཀྱི་རྟགས་དང་། ཏིང་ང་འཛིནམས་ཀྱི་རྟགས་འདྲས་པ་འབྱང་བ་ཡོད་དེ། བསྡུ་བར་ཆད་བདུད་ཀི་རྟགས། 


༢་༢༠༡ྱུ༅་། འབུང་ཏ ༦ 
བོགས ཟོ་ཁོ་ལལ་ཅིད་ག་གྲུཅཁ ཆ་པ 


་གསུམ་ལས། དང་པོ་ནི། ལུས་སྣ་ཚོགས་སུ་སྤྲུལ་ཞུས་པའམ། 
| དྭ་བ ས་པ དྲག་སྔགས་བཟླས་པ་དང་། གུ་གུལ་དང་བདུད་ཅྱི 
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ྱཆུངགྲི་ུས་མགོ་འཇུག་ལད་པར་བླགིང་། ལྐན་ལགལ་ིར་ས་ཉིངས་པཞིས་འདག་གིས་བུག་རྐྲབོར་འོང་བ་ཡིནརོ། །ཡད་གཤནྐཤྱོ་སེམས་ཤེས་པ་དད། 
ཤེས་རབ་ཀོདདོལ་ནས་ཆོས་ཀྱ་ཆགདོན་ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ཡང་འབྱུང་བས། དེལ་ཡང་དཏྟར་བྱས་པས་བདུདཀྱིརྟགས་རྐ །ཧཾ་ཁཐོགད་ཡ་དགང་ཡིནོན། རྫུད 
བས་བཟང་དུའབོ་བ་ཡྲིའ་ནོ། །ཡང་ཡུས་ལ་འོད་དཀའཔོ་སླག་སླེག་པའམ། དམར་བྲེང་ཕྲེང་པའམ། སེར་ལྷབ་ཉྕབ་པ་ལ་སོགས་པ་སྟེ། མེ་གསལ་ལའགྱུར་ 
སས། ལུས་ཁྲོབོའ་འདུག་སྟངས། དགཏུ་ཧཾ་གི་ཟླ་སྐད། 


དཉོགས་ཡིག་པ ཏ་པ ོགས་ཁབ་བོབོས་ འཟོ་ཁུལོ། ང་དེའི 
དོན་ནི་གསལ་དངས་ཕྱེད་པའིཁ་དོག་ལྔར་གསལ་བའོ། །ཡང་ཏིང་ང་འདིན་ལ་བཞག་དུས་ར། ླ་ལྟཚོགས་སུ་ྲགསཔ་སྟ་་ཁན་པི་ 
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རེ སོང གེ 





` ཅོས 5 ༤ གླུབ བླེགྱཙཧོ6བ667ཇཤ གློཏག། ཇན གོས་དར 
སོ །ཏ༠ཝཾའ དོ་་གཙུག།་སྐོ་གསའ་ངོད་ཀང་འགསཉར་ཡུང་སོབ་དོ། ས་རར་་བའ་བོགསྱ་དདོ། ཛབ་དོོ་ཆགས་རུད་བཏུབ། 
བཀར ཟུཡས་སོང་ཏིད་བྲགཟས་པས་འདོད་ ན་བྲཟོག་པ། ཡང་དག་པ་འིནད་ཛོར་བས་གསལ་ཏེ། མཡས་ཀིཏད་ཁོངས་བཞི་བར་བེད་དོ། །ཡང་ ༩ 
རྩ ¦ 2 8 2 ཏཱ 




















1:62:325 


སྐྱཾ། ཆོན་དངཔ་གུའ་ལོའཐོ་བོ་ཁིཞའོ། འོད་དགཔོལོནི་དོ་ལས་ཞོག་ངའའིརའོ་དབདོཤེག་བ་གཅུས་སོ། །བེལ་འབབ་ཏལས་ཀཏགས་ནི། རྫོང 
སེམས་འདྲུ་ཚུལ་གིས་ཆར་མ་བླསོམྭ་ཀང་། ནམ་མཁརྷ་་སཱ་དངའོད་སྣང་གིས་འཁྲིགས་པ་དང་། ཏིང་ང་འཇིན་གློ་བུར་ད་སྐྱ་བལྟ་བུ་བྱད་དུས། སྐབས་སུ་ཆུའི་ 
ཅིང་། ` མངེད་པ་ཤིང་གྱི་བྱང་བུ་སོར་བཅུ་དྲུག་གི་བར་དུ་གཏིམས། ལུས་ལ་འནྡན་གྱི་མར་ཁུ་བྱུགས་ལ། དངོས་པོ་ཐྲ་མལ་འགས་པ་རང་ཚན་པ་ 2 


བྱ་ྱུ་ཞིང་ ལང་བགོར་ཁ་གོག་སུ་ཡུ་་ཚེ་འོ། །ཕྲི་བུར་སྐམང་ང་ ཁྲ་འོརོ་གབ་འཆོན་ 





དཀྱིལ་དུ་བསྡད། 
བསྒོམ་ན་ཡང་དག་པའི་རྟགས་མུ་གྲོལ་ལོ། །ཡང་ད་དུས་ཡུས་ལ་བསེལ་བའིགོས་བྱོན་ནས། ཁ་ཟས་བསིལ་བ་བཏྟེན། ཨ་བཟླས་ཤིང་། ཉའི་སྒ་མང་ད་ 
འློས་བའཀ།་དྲ་ཀོ། ལོ བོག 














9 ། བན 


་ 


།ལ་གཞནལ་མི་སྣང་བ། གཞནགྱིས་མཐོང་ལ་རང་ལ་མི་མངོན་པ། རང་གཞན་གཉིས་ཀའི་མཐོང་བ་དང་གསུམ་ལས། དང་པོནི། ལུས་ཤིང་ 
བ་མིཚོར་བ་དད་ ། རི་བྲག་ལ་ 


བ་དང་། ངག་གི་དབུགས་འགག་ ། སེམས་དངས་ལ་ཏིང་ང་འདིན་དུ་གནས་པ་དང་། 

 ས་ །གཉིས་པ་ནི། བགྱ་སུསད་དར་གི་ ཡ་དོང སྒྲ་དང་སེན་མོམིསྐྱེ་བ་དང་། གགང་པའར་བདད། 
སྦརཱམེ་རླུང་གིས་མི་གནོད་ཅིང་ནམ་མཁའ་ལ་འབྲོ་བ་དང་། ཡུས་ལ་རོརྗེ་དང་། རིན་པོཆདད།། པྱད་དང་། འཁོར་ལོ་ལ་སོགས་པ་་ཕག་མཚན་དང་སྒུ་དང་ཡི་ 
གེའི་གཟུགས་རང་བྱོན་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཡིད་མ་འབྱུས་པའིཏྟེན་འབྲེལ་གྱིས། གཞནལ་ཕན་པ་དང་། ཅིསླས་ཆོས་སུའགྱུར་བ་དང་། འཁྲུལ་བའིཚེག་ 
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(ཧཱ ང་ 


1,619 


མཁའ་ལ་འགགོ་ཞིང་ཆུ་ལ་མི་བྱིང་བས་རྲི་བག་ལ་སོགས་པ་ལ་ཟང་ཐལ་བ་དང་། 
བསམ་པ སོབ ས་པ་སྟེ་རེས་འབྱང་རེས་མི་འབྱང་། འི 








མིའབྱུང་བ་དང། སྒུགས་པ་ལྟརའགྱུར་བ་དང་། ཆོས་སྣཚོགས་ཀྱ་ཚོག་རངདྡལ་དུ་འབྱུང་བ་དང་། གཏམ་རྒྱུད་མང་པོ་ཤེས་པ་དང་། སྒྲ་སྐད་སྣ་ཚོགས་ཤེས་པ་ 
དང་། ས་དག | བེམས་པོའི་ཟླ་ཤེས་པ་དང་། ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། 
བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གསུང་ཐོས་ཤིང་གོ་བ་ལ་སོགས་པ་དང་། ཡུས་སེམས་འདྲེས་པའི་སེམས་ཐོགས་པ་མེད་པ་བཞིན་དུ། ལུས་ཐོགས་ཆགས་མེད་པས་ནམ་ 


སྙང་རྔེ་ཚདམེད་པ་རད་ཤུགས་ཀྱིས་སྐྱ་ཤིང་མངོན་ཤེས་འཆར་བ་དང་། གང་དུ་ 
| [ཅཿཐའ་ཅྱརས་ཅྱི་ལག་བརན་འགོགས་བ་ཚང་བ་དོད། སྒ 
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༄༅། །དཀར་ནག་པོའའབུརཞིང་སྲོའུསྐེ་བ་དང་། གཉེར་མ་མེདཅིངཡུབཀྱིསྐྱིདར་སྦྲུལ་བླགས་བརྗེས་པ་ལྟད་བརྗེནུས་པ་དད། བྱིས་པ་ལོ་བརྒྱད་ 
བཅང་གོར་གཙ་་དོད། གསུང་བའབདོང་ཉོ་བྱུད་རིང་འ་འོཅ་བ་དོད། ཟེབ་་བོ་གུབ་སབུག་གོལ་ཡིད་གོས་དོལལ་གུག 
དངླ་ཟ་བད་གཞསཊུས་པདད། ཟུང་གས་དོདས་རའདོངས་པ་དད། གསོདཔའི་གྲིདའྱ་བུང་བཅུའི་དོགས་དང་འཇིགས་དངས་འི་སྱི་བ་དད། ཝ་ལ་ 





ཙབབགས་སསསསས། 





རངྱ་རྒྱུད་པ་སེམས་ལ་མི་འཆར་བ་དང་། ཚིག་ལ་ཆདའཇྲོག་མེད་པས་ཟུངས་མི་ཐུབ་ཅིང་། ་ འཁྲུལ་པའི་གཏམ་མི་འབྱུང་ཞིང་རེས་འགའ་ཀླུག 
པལྟརའགྱུར་བ་དང་། སྡར་མི་ཤེས་པའི་ཟླ་སྐད་དང་ཆོས་ཀྱི་ཚིག་རང་རྡོལ་དུ་འབྱུང་བ་དང་། སེམས་ཀྱང་འདས་མའོངས་དལྟར་གྱི་བྱ་བས་གོ་རིམ་དང་། ཧྲུ 
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འགགས་པ་དང། འཁོར་འདས་ཀྱིའེ་དོགས་བཟློག་པ་དང་། དབུགས་ཕྱི་ང་དུམིརྒྱུ་བ་དང་། འཁྲུལ་པའིསེམས་མིའཆར་བའོ། །རྟགས་དེ་དག་སྔོནའགྲོ་ལུས་ 

ངག་ཡིད་གསུམ་གྱི་གནད་གཟིར་བ་དང་། དངོས་གཞི་འོད་གསལ་སྒོམ་དུས་གང་དུ་ཡང་འབྱང་བས་ེ་དོགས་དང་དགག་སྒྲུབ་མི་བྱའོ། ༢༤ 
དུ་འགྱུར་བའི་ཕྱིར་རོ། །དོན་གཉིས་པ་ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་སྣང་ པ་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས། 

ལོངས་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་གཙོ་བོར་བྱ་ིང་། ་ འོད་འདོམ་གང་ཐིག་ལེ་མཐེ་བོད་ཙམ་ནས། ༢ 
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༩༦ 9 ©ཁ ༩ ༼༩༦(|ི ཀྲད འོ དྱསམཔ་་ོ་ 











&› 


༄༅། །ྨ་བོིམདས་ར་འད་འྱི་ཞུབུད་ཅནྭ་གོ་དབུས་དཀར་པོ། སེར་པོ། དམར་པོ། ལྗང་གུ། མཐིང་གྲ་ཝྭསཁྱབ་པ་འཇའཚོནལྟ་བུ་ལ། ཐིག་ 
ལེའི་དབུས་སུ་པྱད་འདབ་མ་བཞིའི་རྣམ་པ།ཁ་དོག་མི་འྲང་བས་བ་རྒྱན་པ་འཆར་ཏེ། བར་ཆད་ཀྱང་རང་བཞིན་སྤྲུལ་སྒུའིཞིང་དུ་སྐྱེས་ནས་སངས་རྒྱ་བའོ། །དེ་ནྣས་ 
ཉམས་སྲ་བངས་པས་འོད་ལྔའི། ཅིབས་ཤར་དད། བྱེནའགྲེངས་དང་། མདུང་ཅེ་ལྟ་བུ་དང་། མདའལྟ་བུ་དདུ། པདྨ་སྟངལྡན་དང་། ལེཤེས་མཁརཐབས་ལྟ་ > 
བརསྣཞིང་། ཐིགལེ་ཡང་ལག་མཐིལ་ཙམ་དང། མེ་ལོང་ཙམལ་སོགས་པའཆར་རོ། བླ་མ 








ག་ 


ྟུ་གྲུབཀིསྣང་བལ་གྲོལ་ངེས་སོ། །དེ་ཡང་དབྱིངས་སྣང་དེརེལྡ་ཙམ་ལས་མཆེད་དུས། རྩིབས་ཤར་ལ་མདུནཱྭདྲིལ་ནས་བལྟ་བ་དང་། བྱིན་འགྲངས་ལ་ཐུར་དུ་ 











ཤཱ 





5  ཐ་རྲཾ༡༡9ྱ3 ཅུག ཟླ་གམལ་སྟེང་དུ་བལྟ་བ་དང་། གུ་གསུམ་ལ་ཐུན་དུ་བལྟ་བ་དང་། 
5 ཏད་བུ་བབ་ཐད་འ པོ ༡༢ ༨༨༨ རའུ་ ་ར་ རྒྱང་དྲེན་།ུན་ ༢༦༠ ༥ £ 
ཧོོ་ི་དོ་་དུ་ད། £ ་ ཀཁཀགཀཀགཀ༩ག༩༥༩ྣྣཀ༽ ར༤༤ར 

བལྟས་པསཁྱབ་བརའཆའ་ཐུས། དབྱིངས་སྣང་ལས་རིན་བོ་ཆེའི་དྲ་བ་དང་དྲ་ཕྱེད་དང། ཡིག་མང་འིས་དང་། ཟིག་ཚགས་ཀྱི་རྣམ་བ་ལྟ་བུ་དང་། ཟའོག་གི་གུན་ 
བད ོཏེ་ང་གལ་མེཁང་པ་མགས་པ་ད་ དིག་པ སྨ་ཤད་ཏུཊད་བབ་ད་ཐེ་ཤ་གུན་ 
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༄༅། །དད་། བའྭ་དུ་གནས་པ་བརཆདནཆོས་བའི་སྣང་བ་དང། མཆོགུ་གོམས་པ་ིའོདགསལ་ཤར་བའྲིགདཅག་ལ་ཐོལ་བསྲ་ཕི་ཐའ་ནུང་བ་མེད་ 
དོ། །དེ་ཡང་ཏིན་མཚན་འྲེས་དུས་འཁོརབྱ་མངའདས་མུ་ཐོལ་བས་གདོདམའིཆསཉིདདུ་སངས་ཟངམ་སོ། །དེཡང་དང་པོ་དཔིངས་སྣ་ཡུང་བཙམ་དང་། དེ་ 
ནས་ཡུལ་གྲུ་མ་དང་། དེ་རྣས་གང་དུ་བལྟས་ཚད་ཁྱབ་པ་ཡིན་རྒ།།འདའི་དུསརྣམས་མུ་ཕྱི་སྣ་བའེའོད་གསལ་ད་དགའབྱུང་བ་བཞིན་དུ། ནང་དུརིག་པའི 
འོད་གསལ་ཏང་ང་འདྐི་དད། སྨུན་དང་མངན་ཤས་དང། རྫུ་འཕྲུལ་མང་པོའཆར་བ་ཡིན་ནོ། །འདར་སྣང་བའ་འད་གསལ་དངོསསུ་བསྟའ་པས། རིག་པའེའོད་ 
གསལཊརལ་གོ་བར་དགོངས་ནས་མ་བསྟན་ནོ། །ཅའི་ཕིརེ་ན། ཆོས་གདན་དུརིག་པའིཚད་དངས་སུ་བསྟན་ཡང་། ཡུད་ཙམ་ཡང་རྟག་མི་ཐུབ་པར་འགྱུར་བས་ 

















1,492195 


ཚཆོད་གཟུང་དཀའལ། སྣང་བ་རི་འེགྱིས་གསལ་བརའགྱུར་བས་ངོས་གཟུང་སླ་བ་ལ་དགོངས་སོ། །དོན་གསུམ་པ། རིག་པཚད་ཕེབས་ཀྱི་སྣང་བ་ནི། ལུས་ 
ངག་གི་གནད་དལྟར་གོམས་པས་དབྱིངས་སྣང་ནམ་མཁས་གར་ཁྱབ་ཏུ་སྣང་ཞིང་། ཐིག་ལེའི་ནང་དུ་པད་འདབ་རྣམས་ཀྱིདབུསཀྱིལྟ་བ་དད་རྩབས་བཞིར་ལྟ་ཡབ་ 
རྣམསཀྱི་གཙུགཏོར་ནས་སྒུ་རྐྱང་པ་དང་། རྒྱན་རྫོགས་བ་ནས་ཡུཐ་དང་བཅས་པའའཆར་གིང་། ཆེ་ཆུང་བསེ་ཡུབ་ཙམ་ལ་ལོགས་པར་སྣང་བའི་ཐུགས་ཀ་ཞཱས། 

འང་ག་སིང་གརཟེར་ཐག་འོད་འི་སེཚོད་རྟབུས་འབྲེལ་བའའཆའོའོ། བགངས འཐགམ གཞོང 








ཙམ་ཝའམ་དགུ་བཅེགས་པར་སྣང་བའོ། །དེ་ནས་རིམ་གྱིས་རང་གི་ཡུས་རགས་པ་རྡོས་བཅས་སུ་སྣང་བ་ཇེཊུབ་ལས་མཐར་ལག་སོར་ཙམ་སྣང་བའི་དུས་ཚུན་ཆད་ནི། 
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1:5× 





བཅ 


=; ཞིག་བཚོད་ཕབས་ཞེབྱ་བྟེ་ནོལ་བའི་ོལོབ་མི་དགོས་པས། དེཉིད་ཀྱི་དང་ལ་གནས་པ་ཙོམ་མོ། །འདེརསློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་ནི་ཡབ་ཡུམ་ 
ཟུང་དུ་འབྲེལ་རས་སྣང་བའི་འཕེལ་རྫོགས་པ་ལ་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་སུ་བཞེད་ཅིང་། བི་མ་ལ་ནི། སྒུའི་སྣང་བ་དང་པོར་མཐོང་ཞས་རྫོགས་པའི་བར་ཐམས་ཅད་ལ་ 
བཞེད་དོ། །དེ་ཡང་ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱི་ཚེསྣང་བ་རྣམས་འགུལ་འཕྲིགས་ཅུང་ཟད་བྱེད་ལ། ཚད་ཕེངས་ཀྱིཚེསི་བྱེད་པར་སྡོད་པའོ། །འདི་དག་གི་དུས་སུ་ 
འཕག་ ས་པའི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེས་པའི་རྟགས་ཆོས་ཉིད་དེཁོ་ནཉིདཀྱི་ཁམས་སྟིང་པོའི་སྣང་བ་མཐོང་བས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ ཞིང་ཐམས་ཅད་མཐོང་བ་དང་། ཆོས་ཐོས་པ་དང་། 

འོད་དང་ཚུ་འཕྲུལ་འགྱེད་པ་དང་། ཏིང་ང་འཛིན་གྲངས་མེད་པ་ཐོབ་པ་དང་། རྒྲུལ་པའགྱེད་པ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་བ་ཡིན་ནོ། །དོན་བཞི་པ། ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་ 
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སྣང་བ་ནི། སྣང་བ་དེརྣམས་ཀྱིའཕེལ་ཟད་པ་དང། ལུས་རྡོས་བཅར་ཀྱི་སྣང་བ་ཟདཔ་དད། རླུད་གཡོ་བྱེདཀི་ྣམཏྟོག་ཟད་པས་ཟད་བཞེས་བྱལལ། ཆོས་ཏིདནི་ 


ཁམས་སྙིང་པོའིའོད་གསལ་དམ་པའོ། །འདིའི་ཆའོདཀྱི་ཤང་ན་ལག་སོར་བཀམ་བཅཙམ་སྣང་བ་ལས་གཞན་རྡོས་བཅས་སུ་སྣང་བ་གང་ཡང་མེད་དོ། །འདིའི་དུས་སུ 
སྐྱེ་བ་ལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་སྐྱ་ཤི་མེད་པའི་སྐཱ་རྡརྗ་ལྟ་བུའགྲུབ་སྟེ། ལུས་དེཉིད་ཀྱིས་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་བསྒྲུབ་པར་འདོད་ན། བི་མ་ལ་དང་། པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
བར་དོའི་སེམས་ཅན་སུམ་སྟོང་ལ་བློས་ཡེ་ཤེས་གཅིགཞུགས་པས་སྐད་ཅིག་ 


ཆར་བ 


ལྟརའཕོ་བཆེན་པའི་སྐུ།ཆུའི་ཟླབ་ལྟ་བུར་བཞེངས་ནས་སེམས་ཉན་གྱིདོན་མཛད་ཅིང་། 
གཅིགལྲ་གོལ་བའི་དོན་མཛད་པའོ། །དུ་ཡང་རང་གི་ལག་པའི་སོརམོ་ལ་བས་པས་ཇེ་རགས་ལ་ཡོག་ནས་སྣང་བ་དང་སེམས་ཅན་རྣམས་སྒྱ་མ་དང་ཆྲ་ཟླ་ཙམ་དུ་ 
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༄༅། །གཟིགས་ནས། ཡེ །འཛུག་པལ་རང་དབང་ཐོབ་པས་བེམས་པྲོ་ནམས་ལ་རིག་པ་བཅུག་ནའང་ 
འགུལ་བ་དང་སྐདའབྱིན་ལ། བར་དོའི་སེམས་ཅན་ལ་རིག་པ་བཅུག་པས་ཐོལ་བ་ཐོབ་པའབབུང་ངོ། །གལ་ཏེ་སྔར་གྱི་ཡུས་དེས་སེམས་་གྱི་དོན་མི་བསྒྲུབ་ཞ་ལག་ 
སོར་ལ་བཱཿྲ་མངསཏིའོད་གསལ་བྱི་ངང་ལ་ཐེ་གསོངས་ཡག་སོར་ཀང་འོདུ་ཡའ། ཏེ ཕྱངས ནད་ཡུང་བོའི་འོད་གསལ། གསང་བ་ 
ཟག་འཁོ བགན ཀ་ནང་གསལ་གདོདམའི་གཞི་གདོན་ཞུ་བུམ་པ་སྒུའཤིང་དུ་གྲོལ་ཞས་ཆོས་སྒུ་འཕོའགྱུར་མེད་པ། འོངས་སྒུ་རང་གསལཆེན་པོ། སྤྲུལ་ 
སྐུ་འཆར་ གཞི་མ ཐའགསུས་ - ་དུ་བཞུགས་ནས། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས། འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དགོངས་ ་པ་ །ལས་མི་གཡོ་བར་བཞུགས་ ་པ་ ཡིན་རྒོ། །དེའི་ངང་ལས་མ་ 














1,492 





གཡོས་བཞིན་དུ། འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་སུ་ཞང་གསལ་ལས་ཕྱི་གསལ་ཉྟུན་གྲུབ་སྟུག་པོ་བཀོད་པར་རང་སྣང་དུ་བཞེངས་པ་ལས། སེམས་དཔའས་བྱཅུ་པ་ལ་ལོངས་ 
སྒུ་ིགས་ལྔ་དང་། སོ་སོའིསྐྱེ་བོ་དང་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱི་རིགས་ཅན་རྣམས་ལ་མཆོག་གི་སྤུལ་པ་དང་། སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་དུ་བཟོ་དང་སྐྱེ 
བསྤྲུལ་པ་ལ་སོགས་ཏེ། འགྲོ་བསོ་མོའི་སྟོན་པར་སྣང་བས་འཁོར་བཟ་སྟོངས་ཀྱི་བར་དུ་གཞན་དོནགྱཆེབ་རྒྱནཡིཆད་བསྡུན་གྱིས་གྲུབ་པ་འབྱང་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ 
ལྟར་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བརྩོན་པ་ན། .ཐའཏེན་གྱི་མན་ངག་བཞིས་མཛུག་བསྡུ་བ་ལས། མི་འགུལ་བ་གསུམ་གྱིས་གཞི་བཅའ་བ། སྡོད་པ་གསུམ་གྱིསཚད་ 

གཟུང་བ། ཐོབ་པ་གསུམ་གྱིས་གཟེར་གདབ་པ། གདུང་བཤིའི་གྲོལ་ཚད་བཟུང་བ་དང་བཞི་ལས། དང་པོ་ནི། ལུས་མི་འགུལ་བ་བཞུགས་སྟངས་གསུམ་ལས་ 
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༄༅། །སྦི་འདའ་བ། ཟིགམིའགུལ་བ་གཟིགས་སྟངས་གསུམ་ལས་མི་འདའ་བ། རླུངརིག་མི་འགུལ་བ་དལ་བུས་བཅོས་བསླད་མེད་པའི་ངད་ལས་མ་ 
ཡེངས་པའོ། །གཉིས་པ་ད་ལྟརབསྒོམས་པས། ཕྱིའི་སྣང་བ་སྡོདཔས་རྐྱནངརབྲགས་སུའཆར་། ནང་སྒུ་ཡསསྡོད་པས་འཁྲུལ་པའི་བྱ་བ་དད་བྲལ། གསང་བ་ 
 རླུངསེམསསྡོདཔས་རྣམརོགསྱེ་མིསིད་པའོ། །འདིའི་ཚེ། རྟགས་ཡུས་ངག་ལ་འཆར་བ་དང་། ཚད་རྦི་ལམགྱིས་བཟུང་བ་གཉིས་འབྱུང་རྟེ། དེ་ཡང་ཆོས་ཉིད། 6 
མངན་སམགྱི་དུས་ན། འདུག་སྟངས་ལས་མི་གཡོ་བས་ཡུམརུས་སྦལ་འཁར་གགོང་དུ་བཅུག་པལྟ་བུ་དང་། ངག་བརྗོད་བཉུངཔས་ཀླུགས་བ་ལྟ་བུ་དང་། སེམས་ 
¡ཞི་གནས་རྩེ་གཅིག་ལས་མི་གཡོ་བས་བྱརྙིལ་ཟིན་པ་ལྟ་བུའོ། །ཉམས་གོང་འཕེལ་གྱིདུས་ན། ལུས་གོས་དང་རྒྱན་ལ་ཆད་དསི་འདིན་པས་ལྟུགཔར་གནས་པ་སྐྱས 

















་ 





བུ་ནདཀྱིས་ཐེབས་པ་ལྟ་བུ་དང་། དགཆེད་འཛྲིནཞིག་པས་སྨྱོན་པའི་ཆོག་ལྟར་གང་དྲན་རང་རྡལ་དུ་བྱང་ནས་རྗེས་འཛིན་གྱིའབྲེལ་མེད་པ་དང་། སེམས་གང་ལའང་ 
མི་ྟོག་པས་རྩི་དུག་གིས་ཐེབས་པ་ལྟ་བུའོ། །རིག་པ་ཚད་ཕེབས་ཀྱི་དུས་སུ། གང་ལ་ཡང་ཟང་ཐལ་ཞིང་སྟོབས་ཆེབས་ཡུས་གླང་པོཆེའདམ་དུ་བྱིང་བ་སྐད་ཅིག་གིས་ 
ཐོན་པ་ལྟ་བུ་དང་། ངག་ཤིན་ཏུ་སྙན་པ་གྲུལ་བུམ་གྱིཕུ་གུ་ལྟ་བུ་དང་ དྲད ་ རེ 
དགོངས་པ་ལ་གནས་པ་རིམས་ནད་བྱང་བའེ་སྐྱེས་བུ་ལྟ་བུའོ། །ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་དུས་ན། ཡུས་རྡོས་བཅས་ལསཿ བུ་དང་། ངག་ 
གཞན་གྱི་རྗེས་སུ་ཟློས་པ་ཙ་ལས་འཇིག་ཏྟན་གྱི་ངོས་གཟུང་མེད་པས་བྲག་ཆའི་རྣམ་པ་ལྟ་བུ་དང་། སེམས་གདོད་མར་ནུབ་ཏུ་ཉེ་བས་བར་སྣ་གི་སྤིན་དེངས་སུ་ཉེབ་ལྟ་ 
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༄༅༅། ད་ལོ །ཝདསྦི་ལཟ་གྱིས་གཟུང་བའང། དང་པོའོ་རི་ལམ་དྲན་པ་ལོགཤས། བགཆགས་བཟང་པོག་སྟག་ནི། བདྲ་ད་མི་ལམ་ཟིན། ཇྗེས་ལ་ 


འོད་གསལ་བྱིདབྱངསསུཐུབ་ནས་རྒྱུན་ཆད་པའོ། །གསུམ་པ་ཐོབ་པ་གསུམབྱིས་གཟེར་གདབ་བ་ནི། ཕྱིའི་སྣངབ་ལ་དབང་ཐབ་པས་སྣང་རྐྱེནཞིང་ཁམས་སུ་ 
གྲོལ། རྐདསྒྱ་ཡུས་ལ་དབང་ཐོབ་པསརྡོས་བཅས་འོད་གསལ་དྲ་ཐོལ། གསང་བ་ ས་ཉོན་མོངས་པ་ལ་ཤེས་སུ་གོལ་བའོ། །གདེང་བཤིའི་ 
གྲོལ་ཚད་བརྟན་པ་ལ། ཡར་ཀྱི་གདེང་གཉིབ་རྡི། རྱསཐྲབཏའ་བ་དང། མ་ཐོབཀྱམ་དོགས་པ་མེད་པའོ། །མར་བྱི་གཏིས་ནི། འཁོར་བར་ 
ྟུངགས་དོགས་པ་དང་། མི་ཉུང་ཐར་དུར་བམེད་པའོ། །དེལྟར་ཉམས་མུའེན་པ། དངོཔ་གཞིལ་ཞུགས་ནས། བཅོནའགྲུསརབ་རྣམསནིལོ་གསུམ་དང་ཟླ་བ་ 











: 


གཅིག་འབྲིང་ནམས་ལོ་བཞྡ་དང་ཟ་བྲ་ཝཞག་དུག །ཐམ་རམས་ལོ་བདུན་དངྭ་ཟ་བ་བྱཅུ་གཉིག་ནདོས་བཅས་སུ་སྣང་བའོད་དུ་ཡལ་ནས། གདོད་མའི་སལ་ུག་ 

མེད་དུ་སངསྱ་རས་ཐོབ་པ་ལ་ཐཚ་མེད་དོ། །ད་དག་གིས་འབཆའདིར་གོལ་བའི་གདམས་པ་ནྣམས་བཤད་ཟིན་ཏོ། །སྤྱི་དོ་གཉིས་བ། འབྲིང་བར་དོར་ 

ཟོམ་བལ་གསུལ་སྟེ། རུང་བཞིདྱི་བའདོརྟཏ་ཐའ་ཟིམ་ག་གཅད་པ། འཆིགའིབརདོར་ཆོབ་ཏིདལ་གུས་གདབང། རོས་ཏིྱི་ཝདོང་འང་སང་པ་ 
།དང་པོ་ནི། སྐྱཾས་ཞས་འཆེ་སྟས་མ་བྱང་གི་བར་འདིར། བླཡས་ངོ་སྤད་པ་མངོན་སུལ་སྙིང་ 








ཡིད་ཆེས་པའོ། ཏིག་གི་དོན་ལ་ཉིན་མཚན་ཝ་ཡངས་པར་བཅོན་པས། 
རི་དང ཟད་པ །གཉིས་པ་ནི། འཆིལྟས་བྱུང་བའི་ཚེ། རང་ལ་གདམས་པ་གསལ་པོ་ཡོད་་དེས་ཆོག །མེད་ཞ་བླ་མའམ། དྡོརྗེ་སྤུན 








ཏཅི༦༦ ® 





ཡ་ཡོ 





དུ་བསམ་ལ་འཕངས་པས། མིགདྲིག་བྱུང་དུས་རྒྱུར་ལ་གསལ་བར་གདབ་སྟེ། ྱི་སྣང་བ་འཆར་བ་རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིམ་ལ་བཙན་ས་ 
ཟུང་ཞིག །སླར་མ་ལྡོག་ཅིག །ཅེས་ལན་གསུམ་བརྗོད་དོ། །དསནིཡི་བརྟན་པ་ལའཕྲིན་བསྒུར་བ་དོན་སར་འཕྲོད་པ་ལྟར་འདང་ཤེས་སོ། །དེནས་འབུང་བའི་ཐིལ་ 
ཚུལ་ནི། ཕ་ས་ལ་ཐྲིམ་པས་ལུས་ཝྡི། ལྡང་འབུག་སིཞུས། ཆུ་ཆུ་ལབྲིམཔགཁ་སྣ་དངཡིག་ནས་ཆུདང་གཅིགབྱང་ནས་སྐམ་མོ། །མེེལ་ཐིམ་པས་རྐང་ལག་གི་ 
མཐའ་བཞི་ཞས་དྲོད་དབུས་སུ་སྡུད་དོ། ླུང་རླུངལཐིམ་པས་ཕྱི་དབུགས་རྒོད་ཅིང་དབུགས་བརྕེགས་མའ་འབྱུང་ལཁྲོག་གིས་འཆད་དོ། །ཌྫུདརྣཐ་བར་ཤིསྔ་བུལ་ 


༄༅། །སྱོམ་བརའདོ་ོདགསལ་ནབས་གསལ་གདབ་བ། །དོཡང་གདབ་ལང་ཞད་པར་ག་ོགྣདརང་གཁ་སཱ་ད་ད།རླུངཁྲོ་ཨཱཿཾ་གསམ 
¡ཡཿ 
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ཐི་འོག་ནོང་དུ། ངེད་ཅིར། དོ་ཏི་གོ་བྱ་ཆོག་དའེ་དུ་བུང། ཏོཾཅ་རོ་ཙུཿ་བ།ཾ།ས་གཏིག་སྟི་དོར་བྷྱང་བས་ནང ཏྲ་ཀཅ་་ 
ཕོག་བའི་དུས་སོ། །གསུམ་པ། ཆོས་ཉིད་བར་དོད་རང་སྣང་དུ་ཡིདཆེས་བ་ལ་ཐིམཚུལ་ལྔས་ངོས་ཟིན་པར་བྱ་བ་ལས། དང་པོ་ནི། རྣམ་ཤེ 

ཚ། བལ་རས ནསཔ་དིགདཔ་པཀདགགངབ་ོཀར་ནམམཁ ུགདང་པལབ་བུའཆར་ཏ རྐ 
ཀྲུ་ཙཅཙ ༨ 


རྲད་བུའམ་སྐམ་ཀྱི་འགྲམ་པ་ལྟ་བུརཤར་བངོ་ཤེས་པའ་དུས་མུཡར་གྱི་ཟངཐལ་དུ་གྲོལ་ལོ། །དེ་ཤབ་སྐད་ཅིག་གཉིས་པར་ཐུགས་རྗའི་ཟེར་ཐག་ལས་ནས་མཁའི་ 


1,419] 
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ང་བ་ག 7 


།དབྱིངས་ཐམས་ཅད་འོད་ལྔའི་སྣང་བ་བསམ གྱིས་མི།ཁྱབ་པར་ཤར་དུས། ཟླ་འོདཟེར་གསུམ་ཁྲ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར་བ་ལ་རང་སྣང་དུངོ་ཤེས་ན། 
བ་བའ་ུཐབ་བསལབྱ་སད་ །དེ་ནས་འོད་གསལ་ཟུང་འཛུག་ལ་ཐིམ་པའི་ཚྭསྣང་བ་ཐམས་ཅད་རིགས་ལྔ་ཆོམ་བུའི་ཞིང་དུ་དུས་མཉམ་དུ་ཤར་བ་ལ་ཤེས་ 
གར་ཟེར་ཐག་གིས་འབྲེལ་བར་སྣང་ངོ། །དེ་ཡང་ཞག་ 


རབ་ཝ་རིམ་གྱིས་སྐྱེ་བས། བསམ་གཏ་གྱི་ཞག་ལྔར་རིགས་ལྔའི་གླུསྣང་བའིཐུགས་ཀ་དང་། རང་གི་སྟིང་ 
དང་པོར་འོད་མཐིང་གཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་ངོ་ཤེས་པས་ རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཡབ་། ཡུམ་ལ་རྡོ་རྗེ་སེམས་ དཔལ་ལ སོགས་པ་ ་ཡབ་ཡུམ་ ཟུང་བཞིས་བསྐོར་བ་ 











མཐོང་དུས་ཟྲོལ་ལོ། །ཞག་གཉིས་པར་འོད་དཀར་པོ་མེལོང་ཡེཤེས་སུ་ཏོགས་པས་མི་བསྐྱོད་པ་དང་། གསུམ་པར་སེར་པོ་མཉམ་ཉིད་ལེ་ཤེས་སུ་ཏོགས་པས་རྙིན་ 
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ཆེན་འབྱང་ལྡན། བཞི་པར་དམར་པོ་སོ་སོར་ཏོག་པའི་ལེ་ཤེས་སུ་ཏོགས་པས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས། ལྔ་པར་ལྗང་ཁུ་བྱ་བ་ནན་ཏན་གྱི་ཡེ་ཤེས་སུ་རྟོགས་པས་དོན་ཡོད་ 
གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམ་འཁོར་དང་བཅས་པ། ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་ཤར་བ་རང་ངོ་ཤེས་པས་གྲོལ་ལོ། །འདིའི་དུས་སུ་གཞད་གསུམ་ལས། འཇུག་པ་ཤེས་པའི་ 

དདིགགགགོ་ བདྲོུད། བིགབ་ཏོད་པ་འདུག་པརུ་གིཡུང་བང་བདི།གཀྱི་གས་ཀདིབ་བ་དའེའ། ཏ་ 
ཧ་ས འགི་བསུས་གྲུའ་གས་པོ། །དི་ངལ་གནའ་བཏིད་ོ་གསུལ་འེ་ེར་མི་ཡུལཐག བས་ཟལ་བའཔ་ཅ་ག་ཅེས་ཆུ ། 
དེཞས་ཤེས་ཐོགཏུ་གྲོལ་བ་ནི། རོན བས་གནས དང་པོ་རང་སྣང་དུ་དོ་ཤེས། དེཞས་ཤེས་ཐོག་ཏུ་གཞས། གནས་ཐོགཏུ་གྲོལ་བ་ནི། 
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༣ ༄༅། །ག་ནད་གསུམ་ལ་མཁས་པའོ། །གནས་པའི་ཕུནའི་ཐངནི། སྫོོ་ཏངངའཛྲན་ལ་གནས་ཡུན་རིད་ཐུང་ལིན་པས་འདིར་བསམ་གཏོན་གྱི་ཞག་ 
ྩ ཀྱདདེ་ཡིན་ནོ། །དེནས་ཟུད་འཛུག་ཡེ ། རང་ལོག་ནས་སྟིང་གའི་ཕྱོགས་མཚམས་བཞིར། འོད་ཟེར་དཀར་པོའི་སྣམ་བུ་ཤར་བས། 
ཧོཾ གར་བསྟས་ཁྱབ་པའི་སྟེང་ན། ཐིག་ལེ་དཀར་པོའི་དཀྱིལ་ན། ཀྲོ མ་ལོངཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་ 

གདངས་སོ། །དེའི་སྟངན་སེར་པོ། དེའི་སྟང་ན་དམར་པོ། དེའ་སྟེངན་མཐང་གའིསྣ་བུལ་རངརང་གི།ཁ་དོག་དང་འདྲ་བའི་ཐིག་ལེ་ལ། ཁ་དོག་གཞད་གྱི་ཐིག་ 
ཟླ་དང ང་རབས གན ཛིབ བ་པའི 














བལ་མ་རོགས་པར་མིསྣང་ངོ། །འདིའ་ུསམུསོལ་བ་གསུམ་གྱིགནད་ངོ་ཤིས་པརྱ་བ་སྟ། ལུསརོས་བཅས་མུ་ེདཔས་འབུང་བ་བཤེལས་པོལ་བའོ། །རིག་པ་ 
དྲི་མ་མེདཔསཏོན་མོངས་པ་ལས་བོལ་བའོ། །འོད་གསལ་བ་ནང་མད་པས་གཟུང་འདིནལས་གོལ་བའོ། །དུ་ཡང་འབོདཤེས་པས་གདོད་ཝའི་དདད་ཐོལ་ལོ། ། 
དྭགས་ཕཤས་ངཱན་ཐུབ་ིཤ་པོཆ་ལཐིབ་བི། སྣང་བ་དདག་ཐི་པའི་སདཅིགལ། རྟེངའོག་ཡོགས་མཚལས་ཐཟས་ཧདོད་ཀའིདལ་ཞབ་ྲནལད་པ་རར། 
མཐིང་ག་ལ་འོད་ལའི་གུ་ཁུད་ཀྱས་སོ་སོར་བསྐོར་བི་མའམ་ཟླ་བ་འཇས་བསྐོར་བ་ལྟ་བུའི་དབུས་སུ་ཡར་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ། བར་དུ་འིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུལ། མར་ 
རིགས་དྲུགདང། དེའིསྟོན་བཐུབ་པ་བྲག་རང་སྣང་བ་ལས། རང་ངོ་ེས་དུས་ཤར་ཡུགས་བརྒྱད་དང། མདོནཤེས་དྲུག་དང། རྗེས་དྲན་དྲུག་དང། ཐིམ་ལུགས་ 
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༄༅། །བྱོརདྱ་བ་རྱང་དའོ། །དངཔོའོ་བོཤིས་བརྡ་བིད་པལ་གདམས་དགོགཅུམ་ལས། དང་ནད་ལ་ཡིདཆེས་བྗ་མ་བིས་ཅིཡི་དབའབདཔ 
བུའི་གདམས་པ་ནི། རང་སྣང་ལ་ཡིདཆས་ཐོགཏུ་ཐེཚམ་མེད་པའཙན་གྱས་འདོག་པའོ། །མིའགྱུར་བ་གསེར་གྱ་ཐུར་མ་ལྟ་བུའི་གཟམས་ངགརི། ངོ་ཤེས་ཐོག་དེ 
ཉིདལས་གཞན་དུ་མ་ཡེངས་པར་འཇོག་པའོ། །ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་དཔགཆེན་གྱི་མདའ་འཕངས་པ་ལྟ་བུའི་གདམས་ངག་ནྲི། ཤེས་ཐོགཏུ་གྲལ་ནས་རང་གསལ་ཏོག་ 





མེད་ལ་གནས་པའོ། །དེའི་ཚ་ཤར་ལུགས་བརྒྱད་ནི། ཐུགས་རྗེ་ལྟར་ཤར་བས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་བུ་གཅིག་བཞི་ཉྟརསྟང་རྔ་ོགས་མེད་དུ་འཛུག །འོད 





(8 


ལྟར་ཤར་བས་སྣང་བ་དེ་དག་ལས་རང་འོདམཆད་པས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ཁེངས། སྒུ་ལྟར་ཤར་བས་འོདཟླུམ་གྱ་ནང་ཐམས་ཅད་ལྟའིསྒུརརང་སྣང་། ཡེ་ཤེས་ལྟར་ 
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ཤོ་བས་སྐདསོས་ིགོ་འའའ་འོང་སྡོང། གཉིས་འོདཏགོརའསི་ཏོི་འབོ་རོཌཊཀཏིཏ་ོ། ཚ་ཐོད་ ས་རང 
ཉིད་ཐམས་ཅད་ཟང་ཐལ་དུ་ཏོགས། མ་དག་པ་འཁོར་བའྲིསོ་ལྟར་ཤར་བས་བའོག་གི་ོདཟླུམདུ་སྣང་བའིའགྲོ་དྲུགམི་ལམསྒྱུམ་ལྟ་ཏོགས། དག་པ་ཡེ 
སྟར་ཤར་བས་ཇིཉྟ་བ་དངང་སྟ་པའི་གཁྲེཤ་ཆ་ང་གསལ་བའོ། །དའེ་ཆོམངོན་ཤེག་དག་ལ། དབང་པོའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་སྣང་ཀྱ་གིང་ཁས་སུ་ཐོལ། £ 
ཤེས་འབ་ཀྱི་མཐོང་བ་དག་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་རང་སྣང་འོད་གསལ་དུ་རྟོགས། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཉོན་མོངས་པ་འང་སར་ཟད། སེམས་ལས་སུ་རུང་ 
བའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཏིང་ང་འདྲན་ཅེ་གཅིག་ལ་རང་གཞས། ཟག་པ་ཟད་པའི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཛུང་པོའི་བཅི 


1,495 


་་ཅདའ་གོས། ཁུ་བ 




















ཐ། ༄༅། །པའི་མངོན་ཤས་ཏྱས་རང་སྣང་ཆོས་ཉིད་དུ་རོགས། མངསྦས་ཀི་གན་པ་རྫགས་པའི་མངྒན་ཤིས་ཀྱིས་རང་གཞན་གྱིལས་དང་རྱུད་ཀུནཏ་མཁྱིན་ 
པའོ། །དེ་བཞིནདུརྗེསདྲན་བྲུགལ། ལྟབ་རྗེསསུ་དྲན་པས་ཐམས་ཅད་ང་བྱང་གིཡེ་ཤེས་སུ་ཏོགས། བསམ་གཏརྐརྗེས་སུདྲན་པས་ྟོགས་ཐོགུ་མཉམ་པར་ 
འཇོག །ཌྟརྗེསམུདནཔས་འོངས་སྒུཆམསྒུར་གྲོལ། གདམས་པ་རྗེསསུདྲནཔས་འོད་གསལ་འང་ད་ཤེས། བླ་མཛེས་སུ་དན་པས་བ་རྤབས་རང་ཤར། ཡི་ 
དམཇེས་སུུ་དན་པས་དངོསྤ་གུབ་རང་འགུབ་པའོ། །དེ་དག་གི་གནདཀྱིས་ཡརཀ་དགཆོས་ཏིད་ཀྱི་ཟད་ས་མཐོང་བས་གདོད་མའི་གོལ་ས་ངོས་ཟིན། རྫ 222 
སྣང་ལོངས་སྒུའི་ཞེང་ཁམས་མཐོང་བས་རང་སྣང་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་བྲོལ། མརམ་དག་པ་སྤྲུལ་སྒུའི་གདུལ་ཞིང་མཐོང་བས་འཁོར་འདས་ལྟ་མཆད་པར་ཁྲིན་ལས་ 








ཅའ 
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1 སི ཕྱོ་ོང་ོ་གོ་པོ་གཏམ་གང་གོད་བྷབོ། དཱ 
གྲར འོད་ནང་དུ་བཛུས་བ་སྟརའིས་མད། 


མ་པར་དག ། །འོདའོད་ལ་ཐིམ་པས་ སྐུ་སྐུ་ལ་ཐིམ་པས་བུམ་ནང་ 
གི་མར་མེ་ལྟར་མཁྱེནཆང་དུ་གསལ། པས འི མཤལམ་ི་པས་མ་པར་དགསཔ་ལརགཔ་གགི་ིལ། གཏཿ་ེད་ཀཏིས་ཟེད་ལ་ཐིཐ་བསདོ 
ཟླབས་ཆུར་ཐིམ་པ་ལྟར་ཆོས་ཅནཆོས་ཉིད་དུ་གྲོལ། མཐའ་གྲོལ་མཐའ་གྲོལ་ལ་ཐིམ་པས་སྣོད་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ནམ་མཁའ་ཆེན་པོ་དང་འདྲེས་པ་ལྟར་དམིགས་མེད་ཆོས་ 
ཉིད་དུ་གཞས། མ་དག་པ་འཁོར་བའྲི་གོ་དག་པ་ཡེཤེས་ལ་ཐིམ་པས་སླའི་ཆོན་ཐག་བསྡུས་པ་ལྟར་འབོར་འདས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིགཉུ་འདུས། དག་པ་ཡེཤེས་ཀྱི་སྒོ་ 

















༢། ༄༅། བོ་ལ་ཐམ་པ་སབ་གསགངབ་བནབ་ོས་ཉདཀད་ག་དབལདདཔ་ཟིནཔའ།།དོ་ིོལགད་གིཔོ་ཤས་ཀ་་ཕགས་ 
སིཾངོ་བོརངུ་ཐོགཏུ་གཱཤས་བ་གདོང་ཁའི་ཐོལ་སཱ་།དགཾ་པ་བིདོ་དཊ། ཟུར་ཡད་ཆོས་གྲུའི་དུང་འསའ་གཡོས་འད་གསུནང་གླུ་གཏིབ་ལྟང་བུས་སེའཏ་ཧ་ཕི་ཏྐོ 
ལྷ་གྲུབ་ཏ་མཛུད་པ་ནི་གདོད་མའི་གྲོལ་ས་སྟེ། རིག་པ་རང་ཤར་ལས། གྲོལ་བ་ཐོག་ཁ་གང་ཡིན་པའོ། །ཞེས་གསུངས་སོ།། _ །སྤི་དོ་གསུམ་པ་ཐ་མ་རང་ = 
བཞིན་སྒྲལ་སྒུའིིང་དུ་གྲོལ་བའི་ཚུལ་ནི། དེ་ཡང་གོམས་པ་དང་། བརྩོནའགྲུས་རབ་རྣམས་ཏི་ཟླ་འཆརནུབ་ལྟར་ྷུན་གྲུ་ཀི་སྣང་བཞུབ་པ་དང་། དག་པའིིང་ 
ུ་ྐྱེ་བདུསམཉམ་པས་སྲདཔའི་བར་དོམེད་ལ། གཞས་བ ཙཔ་ནུ། དོད་ཡ་དྲོར་་ བྲའ་དང་པའ་ཏརེ་དྲ། ཁ88 








སས་བ 

















ཆོས་ཉིད་ཟངོནོ་སུམ་ལ་གོནས་པའི་བདོན་པའི་བྱིན་རླབས་ལས། ཤར་ཕྱོགས་མངོན་པར་དགའ་བ་མི་འབྱུར་རོ་རའིཞང་དུ་བདྨ་ལས་རྫུས་ཏེསྐྱེས་ཞས། མི་བསྐྱོད་ 
„ པས་མེ་ལོང་ལྟ་བའིཆོས་སྟོན་པས་ཡོ་བརྒྱཏིཤུརྩ་ལྔར་གནས་སོ། །ཞེང་དེ་ཡང་ཤེལ་གྱིས་གཞིའིན་པོཆེའི་ཁང་བུ་དང་། ཁྲས་ཀྱི་རྡང་བུ་དང་། མེ་ཏོག་གི༧ཚལ་ལ་ 
༈ བགས་པས་ྱན་པ་དར། རྡོརྗེ་མ་འབྲུགས་པས་རྡ་ྗའི་རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་བྱེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་དཔགཏུ་མེད་པ་ལ་ཆོབ་སྟོན་པའིལ་མཐོང་ཞིང་གསུང་ཐོས་སོ། ། 
དནས་སྐད་ཅིག་གིས་བར་དོམེད་པར་ལྟོ་དཔལ་དང་ལྡན་པར་པདྨ་ལས་རྫསཏེསྐྱས་ཞས་གསེར་གྱིས་གཞིའི་པོ་ཆ་སྣཚོགས་ཀྱ་བཀོད་པས་མཛེས་པ་ན། བཅོམ་ལྡན་ 
འདས་རིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་གྱིས་འཁོར་རིན་ཆེན་རིགས་ཀྱི་ཚོགས་ལ་ཆོས་སྟོན་པ་མཐོང་ཞས། དབང་བསྒུར་ཏེ་ལོ་བརྒྱཉིཤུརྩ་ལྔར་གནས་པའིའོག་ཏུ། ནུབ་པདྨ་ 
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0 ཆི 


༄༅། །བཅོ་ག་པརྗ་ནསཏོ་སིབ་ནས། བློད་ད་གའིབ་གཞིལ་རཤཔོ་་ཚོགསཀ་བཀོད་བས་མངོས་བར། བཅོས་ཞ་འདས་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཀིས་ 
པདྨ་རིགས་ཀྱི་སེམས་དཔའ་ལྤ་ཆོས་སྟོན་པ་ན། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་ཡུདབརྟན་པ་ཐོབ་ནས། ལོ་བཛྒཏིཤུ་ཅ་ལྔར་གནས་པའིའོགཏུ་བྱང་ཕྱོགས་ལས་རབ་ 
གྲུབ་པའིའཇིགཏྟེནདུསྐད་ཅག་གིས་རྫུསཏེ་སྐྱེས་པ་ལས། ཞིད་དི་རན་པོཆེ་ར་གད་ཏ་ལས་གྲུབ་པའི་ིནཔོཆེ་སྣཚོས་ཀྱིས་གང་པར། བཅོམ་ལྡན་འད་དོན་ = 
ཡོད་གྲུབ་པས་ལས་ཀྱིརགསཀྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའལཆོས་སྟོན་པས། ཚོདཉིད་ལ་སངས་རྒྱ་བར་བྱི་གིས་བརླབས་ཤིང་དབུགས་ཕྱུང་ནས། ལོ་བརྒྱཏི་ཤུར 





ལྗར་གནས་པའི་རྗེས་ལ། སྟེང་གི་ནམ་མཁའ་ལས་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གྱེ་སྣང་བ་མཐོང་མ་ཐགཏུ་རང་སྣང་དུ་ཤེས་པས། རང་ཐོགཏུ་གནས་པའི་སྐད་ཅིག་ལ་གདོད་ 











ཟླ 


ཟར་གོལ་ནས། ནང་གསལ་དུ་སུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའ་རཱནྱ་གིསླ་གུབ་ཞས་་པི་གསལ་གིའཆར་གཞི་བས་ཏེ། སེམས་ཅན ་ཡི་དོན་ཐམས་ཅད་ཏག་པ་རྒྱད 
མིའཆད་པར་གཡོ་བ་དང་འབད་པས་རོལ་བ་མེད་པར་ཉུན་གིས་གུབ་པའི་བྲིན་ལས་ཀྱི་མཛད་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ཡང་རིགས་ཝཱའིིང་དུ་ལྔ་ཝ་བྱ་སོང་ནས་གྲོལ་ཏེ། 

་འུ་ཊ། རརྱརཏོག་དིས་ཅུའ་རའ་བོའ་ཡོ། །ེས་འཇུ་ཊཙོ། དུ་ུདཾ་ཀཾ་བྔོམ་ཀཝི་ཧུད་ད་ཏ་ར།རུར་བླུག་ིད་ད་བོལ་བི 
ཚུལ་བཤད་ཟིན་ཏོ།།  །དེ་ཏྟར་སྲོལ་བའིངོ་བོ་ཡང་། རང་གི་འིག་པ་ཡེནས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་སུ་ཡོད་པའི་ངང་ལས། མ་རིགཔས་འཁོར་བར་འཁུལ་དུས། བླ་ 
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ལའི་གཏས་པསངོ་སད་པའ་དོདཉེར་ཕྲྲི༅ི8། £ (6555 འུ་ཀ རི་བ 














༣ ༄༅། །རང་གྲནསྤ་ཀྱ་དགོངས་པ། མོ་མུམ་འོད་གསལ་བྱི་གནད་ཡིག །ལང་ཟབ་སྙེང་པོའི་གདམས་པ། གསང་ཟཱགས་བླ་ན་མེད་པའི་ཡང་ཅེ། ཚོ 
ྷ གཅིག་གིས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པའི་ཆོས་ཏིད། འཛམ་བུའི་གླངན་དཀོན་པའི་ཟབ་ཆོས་མཐའ་ཐུག་ཡིན་པས། སྐལ་བཟང་ཚའདིར་གྲོལ་བརའདོད་པ་དག་གིསཏིན་ 
 དང་མཚན་དུ་བརྩོན་པས་ཏམས་སུ་བླང་བ་ལ་འབད་པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་རྫོན་དུ་དབང་རྗོགས་པས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ཡང་། སྣོད་ལྡན་གཅིག་ནས་བདུན་ཚུན་ཆད་ 

ལས་མད་དུ་མི་སྤེལ་ཞིང་བརྟག་ལ་བྱིན་རོ། །དེས་ཀྱང་ཚོའདིའི་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྨངས་ཏེ་གཅིག་པུར་དབེན་པའི་གནས་སུ་སྒྲུབ་པ་ལ་བརྩོན་པས། རིག ་གྱི་ 
རྫ གྲལ་ལ་སྟེག་པར་བྱ་བ་ནི། ཁོ་བོས་སྟིང་གཏམ་དུ་ལེགས་པར་གདམས་སོ། །གནད་འདི་དག་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་སྟེང་ཏིག་དང་། བི་མ་ལ་མི་ཏའི་ 
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1,493:19 





གསང་བ་སྟེང་ཏིག་ལས་འབྱུང་བ་བཞིན། ཡང་ཟབ་རྨད་ུ་བྱང་བའི་སྙང་ཕྱང་ནས་བཀོད་པ་ཡིན་པས། སྣོད་མིནལ་གསང་ཞིང། སྣོད་ལྡན་ཐར་པ་འདོད་པ་རྣམས་ 
ལ་བསྟ་ནག། བླ་ན་མེད་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀུནཏུ་བཟང་པོའི་གོ་པང་ཐོབ་པར་མཛོདཅིག །དལྟར་འབ་གསང་བླ་མེད་སྟིང་པོའི་དོད། །མངོན་སུམསྟིང་ཏིག་ཡང་ 
ཟབ་གནད་བསྡུས་རྣས། །ཕྱི་རབས་དོན་དུ་བཀོད་པའི་དགེ་བ་དེས། །འགྲོཀུན་འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་དོན་རྟོགས་ཤོག །བདག་ཀྱང་ནགས་རིའི་ནང་དུ་མངོན་དགའ་ 
བས། །རྣམ་གཡེད་འདུ་འཛིའི་དྲག་ནམས་ཕམ་བྱས་ཏེ། །སྣང་བ་བཞི་པོ་རབཏུ་མཐར་མྱིན་ནས། །གདོདམའིས་ལ་མདོན་པར་བྱང་ཆུབ་ཤོག །བདག་བཞིན་ 








རྗེས་སུ་འཇུག་པའི་སྐལ་ལྡན་རྣམས། །ཡི་གེ་འདི་ལ་གཅེས་པས་ནན་ཏན་མཛོད། །དརེས་ཚེའདིར་ཐར་ལམ་ཟིན་ངེས་ཤིང་། །རྒྱར་དུ་རྒྱལ་བའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ 
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7 


ཛེ 





༄༅། །བྱོ། །དེཕྱིརོ་སང་དངའྲད་བའྲིབ་ནམས་ལ། །ཟ་འོངས་དས་ཅུ་གཅིག་ས་གཅིག་བརྒུད་དེ། །ཡང་དག་དོན་ལྡན་དེས་ཀྱང་ཉམས་བླང་ཞས། ། 
ྱར་ད་བྱང་ཆུབ་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །རྫོགས་བཆེན་པོ་ཡང་གསང་རྨདདུབྱ་བའི་རང་གནད་གསང་བ་ལས། ཉམས་འན་གནད་ཀྱིྒོ་མེས་བྱ་བཐེག་པ་ 
མཆོག་གྲིནལ་འབྱོར་པ་ཀློངཆན་རབ་བྱམས་ཀྱིསརྒྱུདལུང་མན་ངག་ཐམས་ཅདཀིདོནཱ་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། །དཔལ་རྫགས་ཀྱི་བདག་མོ 
རལ་གཅིགམ་དང། སྲོག་སླུབ་མ་དང་། གཟའིརྒྱལ་པོརྭ་ལས་བཀའ་འདི་སུངས་ཤིག །དམ་ཅནརྡོརྗ་ལེགས་པ་ལ་གཏདདོ། །སམ་ལ། སམ་ལ། ས་ 





མ་ཡ། རྒྱ་རྒྱ་རྒྱ། ངོ་སྤྲོད་རང་ཡིན་པས་མཐར་ཐུག་གོ། ༄། །བུ་རྩི་ྫོནཤང་འོད་གསལ་བྱི་གནད་ཡིག་བཀུགས་སོ། དངོས་གྲུབ་ཀུན་འབྱུང་བླ་མ་ལ། །ཀུན་ནས་དང་ 
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1,495 


བསྲ་ཕགའཚོལཏེ།།ོ་ངེ་སངཔོའི་ཟབདོན་མཆོག །བདུད་ི་ཐོོ་གིང་གསལ་བརྱ་བ། །ཚོའིཉིདདང་བར་དོ་དང་། །རང་བཞིནུལསྒུརབོལཚུལ་ལས།། 
དང་པོལ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི། །ཕྱ་ནད་གསང་བ་བླ་མད་ཉིད། །དང་པོཔྱསྟརགྒུབ་པི། །ཡིད་དངམཐུན་པའི་གནས་དགཏུ། །སྟནལ་སྐྱལ་ཀྲངལེགས་བཅས་ 
རས། །སྒྱབས་མུའགྲ་དངསམས་བརྐེདད། །སྐ་གཙུགཔདྨཏ་ཟླའསྟང་། །སླ་ལསརྩབའི་བླམཉིད། །དཀར་གསལ་སྤྲལསྒུའིཆ་ུགས་འཛིན། །རབ་བྱང་ £ 
ཁྱམ་པལ་སོགས་པ། །ངིལྟར་བཞུགས་དེར་གསལ་བཏབ་པོ། །དེཕང་སྐལཀུངརནཆེན་བརྒྱན། །ཏངའཛིན་མི་གཡོ་མཏ་གཞགལས། །ཆུ་མེདའོདཟར་ 








ཕྱོགས་བཅུ་ར་འཕྲོས། །བཞད་བཅས་དབྱེས་པའི་ཚུལ་དྲ་མཛེབ། །བངས་རྒྱབ་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་། །བརྒྱད་པའི་བླ་ས་བསྐོར་བ་ནི། །དཔག་ཡས་ 











ཤཿ 


` ±$ 


༄༅། །ཀམ་མཁའི་དབིངས་ཁྱབ་བསམ། །ཕྱོགས་བྱཅུ་གད་བཞུགས་དབྱིངས་རུ་ནས། །དེ་དང་འདྲ་བ་དཔག་མེད་ཀུན། །བྱོརནས་གཉིས་མེད་ཐིམ་ 


པར་བསྒོམ། །དེ་ལ་ཕྱི་རང་མཆོད་པའི་སྦིན། །ཏིང་འཛིན་རོལ་མོ་བསམ་ཡས་ཀྱིམ། །གུས་པས་མཆོད་བསྟོད་གསོལ་བ་བཏབ། །དས་བླ་མའི་སྒུ་གསུང་ 
ཐུགས། །ལི་གེ་གཅུམ་གྱིའོད་བྱང་བས། །བདག་དང་སེམས་ན་ཀུན་ལ་ཕོག །སླིབ་བྱང་དབོསོ་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ། །སྣང་སྲིད་བླ་མར་གྱར་པ་ལས། །ཡི་ 





གེ་གསུམ་གྱི་རང་ཟླ་བྱུང་། །འཇིག་ཏྟེན་གཡོ་ལྡེག་འཕར་བར་བསྒོམ། །ངགུ་ངབ་དབྱངས་སྟན་པར་བཟླས། །དེརྗེས་བདག་དང་སྣང་སྲིད་ཀུན། །བླ་མར་ཐིམ་ 








པས་དབྱིངས་སུ་ཊུབ། །བརྗོད་བྲལ་རྫོགས་ཆེན་ངང་དུ་གློད། །རྗེསསྣང་རྲིལམ་ཟྒྱུ་མའི་ཚུལ། །དགེ་བ་ལེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྡོ། །འགྲོའཆག་ཀུནཏུ་བླ་མའི་ 


ཤོ 














1,419 


དང་། །བདོ་ཆེནི་གིས་རོབ་པར་བསམ། །དེསིཅི་བསམ་ཡིད་བཞིནའྲགུབ། །ལས་འགའ་གང་ཆོས་གཙོ་བར་བྲོལ། །ཟེས་འགའམ་དད་བརམ་དང། ། 
གོད་བྱད་འབུ་ཞིང་སྡང་བ་རྣམས། །གཙོ་བོར་བརྒོམས་ལ་གསོལ་བ་གདབ། །དགྱེས་པར་བསམས་ལ་དངོས་གྲུབ་ཞུ། །དེསརི་དངས་སུ་འཁོན་བྱང་ནས། ། 
དམཚིག་ཉམས་ཆག་བསྐངས་པར་འགྱུར། །དམཚིགཏུནིསྣངསྲིད་ཀུན། །བླ་མཉིད་དུ་མོས་པར་བྱ། །གཞན་ལ་མ་དད་སྒུར་འདབས་སྨང་། །གང་འའད་ 
བདེན་མདསྒྱུ་མར་བྱང་། །བདེ་སྡུགགྲོགས་སུ་ཤེས་པར་བྱ། །དེ་ཡི་ཕན་ཡོནཚད་མེད་དེ། །སྣང་སྲིད་བླ་མརའཆར་བ་དང་། །རད་གདོན་སྡིགསྒྲིབཞི་བ་དང་། ། 


98 








ཚདཔལ་འཕྱོར་པརྒྱས་པ་དང་། །དག་སྣང་ཕྱོགས་མེདའཁྱོངས་པ་དང་། །གོང་མའིབི་རླབས་འཇུག་པ་དང་། །ཉམས་རྟོགས་ཏིང་འཛིན་འཕེལ་བ་སྟེ། །མདོར་ 











ཤཿ 


= 


¬༅། །ོ་གནསྭ་མབས་མཐའ་ུག་གི །དྩོནགཉིསཏུགྱིསགྲབ་པརའབྱུར། །གཏེས་བརཧུརཟླུབ་པ་ །སྱབས་སུ་འགྲོ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ནག།། 
ྟུན་མཉམ་སྟང་པ་ཆེན་པོལས། །པད་ཟླའིདབུསསུ་རངརིགདུཾ། །དེ་ལས་རབ་དཀར་རོྗསེམབ། །སྐྱལ་ཤྲང་རནཆེརྒྱབིས་མངེས། །འབྱངབགཆུ་ལེད 
འོད་ཟརའཔོ། །ཕྱག་གཡས་རྡ་རེ་བུགས་ཀར་འཛིན། །གཡོན་པས་དྲལ་བུ་དཀུ་ལབཏྟོན། །ཐོརཚུགས་པདྨཊཟླའ་སེང། །ཨ་ལས་བླམ་ལོངས་སྨྱོདརྫོགས། ། 
འགསྒ་ལྔཡབ་དང་ཡུམ་དུ་གསལ། །རྒམ་གྣང་མ་བསྐྱོད་རིནཆེན་འབྱུང་། །སྣང་མཐའདནཡདགྲབ་པ་རྣམས། །སོ་སོའི་ཡུཝ་དངམཉམ་པར་བྱོར། །བྱངཆུབ་ 








99 





བདུད་འདུལ་མཆོག་སྦྱིན་དང་། །ཏིང་འཛིན་སྐྱབས་སྦྱིནཆེན་པོ་ལས། །མཐིང་ག་དཀར་སེར་དམའ་དང་ལྡང་། །འོད་གསལ་མཚན་དཔེས་བརྒྱན་པའི་སྒུ། །སྟོང་ 








1,465 


གསལ་འདའཚོན་དག་པ་བཞིན། །ཆུ་ཟདའོདཟེརའྲཐོ་བ་ཡིས། །ནམ་མབའི་དིངས་བབ་འོངསསྒུའོང། །རྒམ་དགསྟུགཔོབཀོད་པར་བསྒོམ། །སྣང་ 
ྲིདསྣད་བཅུད་གཟུགས་རྣམས་ཀུན། །རང་བྱད་ལ་ཤེསརྣམ་ལྔཞང། །སླ་རུ་གྲགས་པ་རིགས་ལྔའི་གཟུད། །འབྱ་དནཏངའཇིད་འོལ་པ་ལག། །མི་གཡོ་ཆོམ་ 
ཉིད་གདལ་བའི་ཀླད། །རྫོགས་བཆེན་པོའིརང་སྒ་ལས། །འཇབ་དབྱངས་བཟླས་ཤིང་ཏིངའཛནསྒོ།།ཨ་ཨཱཿཾ་ཱཧཱ། ཡངས་སྱདའདདཡོནརྣམལྔའི་སྨིན། ། 
ླ་ཞངམཆོད་བསྟོད་གསོལ་བ་གདབ། །རྗེསལ་ཀུར་འདས་ཆོས་ཉིད་དང་། །རང་བྱང་ཡེ་ཤས་དོན་ལ་གཞག །སྒྱུ་མའི་དདས་བརྫོ་བ་བྱ། །དཟ་ཚིག་དངོས་ 





ཀུན་ལོངས་སྒུའིིང་། །གིཁྲོ་ཉིད་ལས་འདའ་མི་བྱ། །བྱམས་དང་སྟིང་རྗེཡི་སླང་ཞིང་། །དག་མཉལ་རྫོགས་པཆེན་པོར་སྨྱོད། །དེ་ཡི་ཕཞ་ཡོན་ཚད་མེདད། ། 
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1: 





༄༅། །དོས་བཅས་སྣང་བཞུབ་པ་དང་། །བར་དོར་འོད་གསལ་ཟིན་པ་དང་། །དག་པའིཞིད་ཁམས་བཟོད་པ་དང། །ཆོགས་ཆེན་ཌྷུན་གྱིས་རྔོགས་པ་ 


 དང་། །མཁའའགྲོས་བུ་བཞིན་སྐྱོང་བ་དང་། །རྒྱར་དུ་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པའོ། །གསུམ་པ་གསང་བའི་སྒྲུབ་པ་ནི། །སྐྱབས་སོང་བྱང་ཆུབ་སེམས་བསྐྱེད་དེ། ། 
ླ་ཉསགདདན་དག་པའི་བད། །མི་དམིགས་མཉམ་པ་ཆེན་པོ་ལས། །ཆོས་དབྱིངས་དུར།ཁྲོད་གཞལ་ཡས་སུ། །དདྨ་ཟླ་མི་རོའི་སྟང་། 2: 


གམོནི། །མཐིང་ནག་རིན་ཆེན་རུས་པས་བརྒྱན། །ཅཱ་ཀལ་སྒེག།བྲོ་འཛུཝ་བཅས་ཞལ། །མཆེ་གཅིགས་མི་འབྱུར་སྨུན་གསུམ་བགྲད། །ཐོརཚུགས་ 





ནུསཔདུ། །ཕྱག་གཱཡཿ་ཐེ་གུག་ཊཡ་འོ་ཕྱད། །སྲཧོ་ངྲས་ཏོད་བྲག་ཏ་དུ་གསོབ། ཚུ་ཡོཊུ(དྲེབཐུབ་ཟརཊ། །གྲ་མཁསྱུག་ 











ཀས 





གསོནོ་བརྐྱང་གར་སྟབས་མཛོད། །ཐོདབྲེང་གཡང་གཞིཀོརློན་གོས། །ཆུ་ཞེདའོདཟེརའཕྲོ་བ་ཡི། །ཕྱོགས་མཚམས་རིགས་བཞིའིཌཀྐེ་བསྒོམ། །དཀར་སེར་ 
དམར་དང་ལྗང་བ་ལ། །ཆཡུགས་ཕྱག་མཚན་གཙོ་མོའདྲ། །ཧརིནཾས་སྒོགས་པར་བསྒོམ། །དལྟའི་གཙོ་མོའིམྤྱི་གཙུག་གི། །ཕགཞལ་སྟེདན་པདཏིའི་ 
སྟེད། །ཅུ་ཡསཏྦ་མཆོས་ཀྱི་སླུ། །དབའ་བོ་ཀུནཏུ་བཟད་ོ་ནི། །མཐོན་ལཐིདཏལ་གཞག་འདུ་ཊེརའབྲོ། ཁྱོགས་བཞེརརེགས་བཞིའི་བདེ་ག་ཤེགས་ནི། | 
དཀར་སེར་དྭལ་ཛད་འོདབེཉ་བོ། །ཟི་གོལ་ཆོས་ཏིད་འོལ་པ་གེ། །ཞློག་གབང་གརབཌ་དྷེ་འྱཧོཀ། ཁོ་ཏ་བདད་འཆེན་པོར་བྲོག། དདེ་དོག་ངོར་ 
ཉིད་འངྲཟླ་ནི། །འཛབ་དབྱངས་རང་གསལ་བཟླས་པར་བསམ། །ཆོས་སྒུའ་སི་པོ་ཡི་གེ་ཨ། །དབྱངས་སྟན་རབཏུ་བརྗོད་པའི་མཐར། ོགཆུས་ཏབ་བ་ 
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ཅཅ 





༄༅། །འོ་ཧ་སིཧིཔ་ལ་ནཱ། དྒོ་སད་བླབས་ཤིད་ཏིང་འཛྲན་ཐོ། །ཇེས་ལྭ་ཀན་འདུས་སེ་མེད་ངང་། །ཏྟོག་ཟེདཿཏལ་བཆེན་པོར་ཀློད། །དགེ་བ་ 
སེམས་ཅན་དོན་དུ་བསྔོ། །དམ་ཚིག་ཀུན་མཉམ་ཡངས་པ་ལས། །དཏུལ་ཁུགས་རིག་པ་ངན་བསྐྱེདཅིང་། །གང་ལའང་མཆགས་སྒྱུ་མའི་ངང། །བདེར་མེདཤེས་ 
པ་ཤིནཏུ་གཅེས། དམ གཡན་བཏྟན་འགི །དངོས་གྲུབ་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་ཕུང་འདུ། །ཚེའིང་དཔལ་འབྱོར་སྐྱེ་བོའདུ། །གེགས་མེད་བསམ་པ་ཡིད་བཞིན་ ཌ 
འགྲུབ། །རང་གཞན་དོན་གཉིས་ཕུན་སུམ་ཚོགས། །བཞི་པ་ཡང་གསང་བླ་མེདཀྱི། །སྒྲུབ་བཆེན་བོ་བྱ་བ་ཞི ད་ 





ངངས་གསུམ་དང་གཟིགས་སྟངས་ 
གསུམ། །བསྟུན་ནས་རང་འིག་འོད་གསལ་བལྟ།  །དབདྱི་ཝཅལ། །སྒིན་མཚོམས་མངོད་སྤུ་གསལ་བའི་བར། །རིག་གདངས་དབྱིངས་སྣང་ལུ་གུ་ 














རྒྱུད། །ཐིག་ལེ་ཐྲིག་པྲན་ཤར་བ་ལས། །གོམས་པས་དབྱིངས་ཀིསློན་ལ་མཐོད། །དེཉིདཨུ་ཁྱད་རྔ་ལྡན་ནང་། །འདབ་བཞེ་པདྨའིལྟེ་བ་འདྲ། །དེ་དབུས་ལུ་གུ 

རཱ བླུད་གསལ་བ། །ཐབས་ཡིན་ཡི་འགུལ་གཟེརཐེབས་པས། །དང་དུ་ཞིག་སྟོངསྤོས་དང་བྲལ། །ཤེས་རབ་འང་བྱང་སློན་མ་ནི། །ཤེས་རབ་རྩལ་དང་བཅས་པ་ 
༈འཆར། 7་ །ཆ་ུ། ༩༩༩༥ ཁ6༥༩༥གང་་རོ་ཧེ། 

གཞད དག་མིད་བླབང་བའིའཐར། །ི་གནས་ཅུ་དོ་འདམ་པའི་སར། །ཏུན་བུབ་དན་བོཆེ་ཡི་བླུབས། །ུལ་བསླུ་ 

|ཡིཞིད་ཁམས་སུ། ཆོག་ན ས་པ་ག དེ་ྟར་ུས་རྣམས་ཐམས་ཅད་དུ། །གཟུགས་སུ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་གུནུ། །རང་བྱང་ཡེ་ཤེས་སྒུ་དངུ 














རྣ །ཟྲགས་སྟོང་སྐྱེམེད་ཆོས་སྒྲུའི་ཟླ། །དྲན་རིག་བྱུང་ཚོརཐམས་ཅད་ཀུན། །རད་ 

= གཟའ་གཏད་མེད། །ཉིན་པར་སྣང་སྲིད་འོག་མིནིང་། །སྤྲིན་བྲལ་ནམ་མཁའི་མཐོངས་སུ་བལྟ། །མཚནོ་སྙིང་དབུས་འོད་གསལ་ཞིང་། ༥ 
„ སེམས་བཟུང་ལ། །རིགསྐེསམི་དམིགས་སྤྲོས་དང་བྲལ། །རྦམ་མཁའི་ངང་དུ་ཉལ་བར་བྱ། །གཉིད་དང་རྲེལམའོད་གསལ་གྲོལ། །དལྟར་ཤེས་པའི་རྣལ་འབྱོར་ £ 
ཤཱ པ། །གད་ན་འདུག་ཀྱང་འོག་མིན་གནས། །ཇི་ལྟརའགྱུས་ཀྱང་ཏིང་འཛིན་ཆེ། །སུ་དངའབྲོགས་ཀྱང་རྡརྗའི་རྤུན། །རྫོགས་པ་ཆན་པོའ་ནུན་གྱས་གྲུབ། །དེནིཚེ 
འདིའིམས་ལེན་ནོ། །གཉིས་པ་བར་དོའི་གྲལ་ཚུལ་ནི། །སརྦམེ་རླུང་ནམ་གཁའ་དག །རིམ་གྱིས་ཐིམ་ནས་འོད་གསལ་འཆར། །དེ་ཡང་རྣམ་པ་བཞི་ཉིད་ལས།། 











དངཔོ་ནམ་ནཁའད་གསལ་ཐྲ། །ཕ་རགས་ཊུབ་ཅིངའོད་གསལ་འཆར། །ཕྱར་སངའོད་ལྔའིདཁམས་ལ། །ཞང་གསལ་འད་རིག་ཤོས་དང་བལ། །རང་ངོ་ 
ཤེས་པས་མ་བུ་འདྲེས། །དུས་དེར་གདོད་མའིསར་གྲོལ་ལོ། །འོད་གསལ་ལྷུན་གྲུབ་ཐིམ་པ་ལས། །ཡོངས་སྒུའི་སྣང་བས་ནམ་མཁའཁྱབ། །འངང་ཤེས་པས་ . 
གདོད་མར་གྲོལ། །ཉུན་གྲུབ་ལེཤེས་ལ་ཐིམ་པས། །ལེ་ཤེསབཞེ་ཡི་སྣམ་བུ་ཤར། །རངངོ་ཤེས་པས་དབྱིངས་སུགྲོལ། །ལེཤེས་ནྷུ་གྲུབརིན་པོ་ཆར། །ཐིམ་ རཾ 
པསསླུགཟུམཞང་སྣང་འཆར། །འབང་ཤེས་པའི་སྐདཅིགལ། །བླ་མ་དྲན་པས་གདམས་པ་དང་། །ཉྟ་དངྟ་ྒམབྱོད་པ་དྤ། །ལམ་ཏིད་དྲནཏེ་གདོདམར་ 
གྲོལ། །མངོན་ཤེསདྲུགདང་རྗས་དྲན་བྲག །ཐིས་ཚུལ་བརྒྱད་རྣམས་རབ་རྔོགས་པས། །མི་གནས་གུན་ཏུ་བཟང་པོརའབྱུར། །གསུམ་པ་བྤྲུལསྒུར་བལ་ཚུལ་ 
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ཤཿ 


བབ 





་ོགུད་དབའདྲགལཁས | ༦༦༢༡ 7 ཞུང་  ༦ོ༅ླག་ི་ 





ཟ་ཅ་འག་ོབ་གག ད་ནས་བ །འོད་གསལ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གནད་ཡིག །བདུདཏི་ཌྫོན་ཤིདཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་ 














- 





རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། ༧ །དའི་ཟེད་བཞུགས་ལོ། ལེགས་པ་ཐམས་ཅད་འྱབུང་བའི་གནས། །བླ་མ་མཆོག་ལ་ 
ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །ཏིང་འཛིན་འོད་གསལ་འབྱུང་བའི་མཛོད། །བདུད་རྱ་དྲི་མེད་གསལ་བར་བྱ། །དུས་བཞི་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཁྲགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་ 
རྣམ་གཉིསཀྱི། །གནད་ནི་རྣམ་པ་གསུམ་དག་ལས། ཀཱ བབཞིའི་གཞུདལ་གསུག །ཕྱི་དང་ནང་དང་གསང་བའོ། །དང་པོ་ཕྱི་ཡི་དུས་བཞི་ནི། །དགུན་ 
དཔྱིད་དབྱར་དང་སྟོན་རྣམས་ལ། །ཟླ་བ་དག་ནི་གསུམ་གསུམ་མོ། །དགུན་དུས་ཆུ་སྟེ་གྲང་ཤསཆེ། །གནས་དང་སྤྱོད་ལམ་དྲོད་དང་བསྟུན། །དཔྱིད་ནི་བད་ཀན་ 
ས་ཡི་དུས། །ལྕི་ཞིང་འཐིབས་པས་བསང་བ་གཅེས། །དབྱར་མེཚབས་བསིལ་བར་བརྟེན། །རྟོན་རླུང་གཡོ་བས་གསལ་དྭངས་ཕྱེད། ,།གནས་དང་སྤྱོད་ལམི་ 
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ཤཿ 


༅། དེ་ལ་ས །གའོ་གིདས་བཞི་རད་ཡུས་ཀྱི། །འྱབད་བཞིའི་གནདྱཀིརིཟ་པ་ལག། །ཏིན་མཚོནཆནི་བཞི་བཞིར་དྱབེ། །ཏནཧསཅར་སངྒུ་ 
མ་དང་། །འོད་གསལ་བད་དུ་རལ་བྱྱང་ཞིང་། །མཚན་དུས་ཤེས་་ན་དུ་གཟུང་། །སྲད་ལལྟེ་བའི་ཨ་དམར་ལས། །མེའབའ་ཟླེ་བོའི་ཧིལའཾག །བདུད་ཅི་ 
ར་དམར་སྟིང་ཀར་བབས། །ཐིག་ལེ་མཆོགལ་སེམས་གཟུང་བས། །ཉནཅིགསྐྱས་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆར། །གུངལ་སེང་གེའི་ཉལ་ཐབས་ཀྱིས། །སྙིང་ཞང་ཨ་ 
དཀར་སེམས་གཟུང་ལ། །མི་དམིགས་ངང་དུ་གཉིད་ལོག་བ། །ཐོ་ངས་ཨ་དཀར་སྟིང་ནང་ནས། །སྤྱི་གཙུག་འཕའ་ཏེ་གཞུ་གང་གི །དམ་མཁའི་དཀྱིལདུ 





གཤས་པ་ལ། །ཕེབས་གཟུང་གསའ་སྟོང་ལེ་ཤེས་འཆའ། །གསང་བའི་ུས་བགིཏས་ གོ་གི །བཞེཆ་གསུམབོ་སུལ། སས་མ 





109 














བྒོམ། །ཟྫཕིབར་གསུམདས་གསུབགྱི། །རྐ་རྟོའཕྲོ་འད་རངཆདདོ། །མེཏྟགལ་ཤེསཉདདངསྨྱར། །ེལྟར་ུསབཞིའི་གནད་གོམས་པས། །ཡང་ 
དག་དྲོན་ལཉེ་བར་་གར། །གཉིས་པྲ་ཁགས་ཆོད་གནད་ལ་ནི། །ཤར་ནས་རང་གཞག་གནད་དུཆེ། །མཆོད་པའི་དུས་གནད་ངས་པ་ལས། །མི་འྱག་རང་ཡལ་ 
སུབ་ཤེས་པ། །འདིལ་རྟག་མེདཆད་པ་མེད། །དྲན་བསམ་བལ་བ་སུབ་ཤེས་པ། །འདིལ་འོམདའོང་བ་ཟེད། །ཅེན་མཐོང་རང་ངོུ་ཤེས་པ། །འདིལ་ 
འཁོར་མེད་མུང་འདས་མད། །འདི་རརསེམསཀྱི་དངས་པོ་གཅེས། །ཞེས་གསུངས་ཤད་ནས་ངོབ་ཟིན་པའི། །ངང་དངས་་ནོམ་པ་གསང་བའི་གཞད། །གསུམ་པ་ 
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ཐོདརྒལ་གནད་ལ་ནི། །འདུག་སྟངས་གཟིགས་སྟངས་རབ་གཅུ་ཏེ། །ཟབྱིངཟ་རུུགས་མའཕྲོས་པར། །ཉིན་མཆན་སྣང་བའི་འོད་གསལ་བསྒོམ། །ཐབས་ 
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ཤི 


1,$ 








༄༅། །ལས་ཤེས་རབ་དངོས་སུ་ཧེ། །ཉིན་མཚན་བསྲེ་བ་གནད་དུཆ། །མི་ཏོག་གསལ་དྭབས་ཕྱེད་པ་ནི། །ཆོས་སྒྲུའིའོད་གསལ་སྟིང་པོར་བཤད། །དེ་ 
ཉིད་ཉམས་སྱུ་བངས་པ་ཡིས། །རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོར་གྲོལ། །དེ་ལྟར་གནད་གསུམ་གདམས་པའི་མཆོག །རྒྱུད་ལུང་ལན་ངག་གནད་བསྡུས་ནས། ། 
བཀོད་པའི་དགེ་བས་འབྲོ་བ་ཀུན། །ཉུན་གྲབ་ཀུནཏུ་བཟང་པོར་ཤོག །སལ་སྒོམ་པའི་གནད་ཡིག ། ཐིག་བ་མཆོག་གི་རྣལ་ £ 
འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ།། ༄_ །དོད་གཟའ་རླདབའི་གནད་ཡིག་བདདརརྱལཔ་བཞུགསསོ། ོས་མོབའཚབ་ཐོ། །མངོད་ 
བརྙེས་གང་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །བླ་མེདརྡརེསྙིང་པོ་ལི། །བྤྱོདམཆོག་བདུདཅིརྒྱལ་པོབྲ ་ མཿ 











1,495 


ཁྱར་དང་། །ཁང་སྟོང་ཤེད་གཉིགཆྨ་ངོགས་འགྲམ། །འདིགས་དང་དགའ་དང་རྩ་ངར་གཞས། །ཟེམས་གཡེད་བྱད་དད་རབ་ཟླང་ལ། །བདེ་བའི་རྟ་ལ་རབ་ 
སྱབས་མུའགྲ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ཞས། །མདུནགྱ་ནམ་མཁར་བླམ་དང་། །ཡི་དམ་མཁའའ་བྲཆོམསྐྱོང་དང་། །འགྲ་དྲགལན་ཆགས་གནོད་བྱེད་ 
འདྲེ། ། ། །ཤཁྲག་དདདཡོན་ལོངསསྤྱད་དུ། །གང་ལ་གང་འདོད་ཆགས་མེད་ཕྦྱིན། །དརྗེས་གང་ཡང་མི་བསམ་པར། | 2 
ཆོམ་ཉིད་གཉམ་པའི་པང་དུ་ཉལ། །དེ་ཚརང་གྲ་ནམ་ཏོག་དང་། །འཁུལ་སྣང་ལྷའདའིཆོའཕྲལ་ནི། །དངོས་དང་ཉམས་སྣང་རི་ལམ་དུ། །རྒམ་པ་སྣ་ཚོགས་ 
འབྱུར་བརའགྱུར། །དེ་ཚོགནད་ཀྱི་གདམས་ངག་ལ། །རྒྱུ་མཚན་བརྟགས་པས་ཤེས་པ་དང་། །རང་བཞིན་སྙེམས་བྲལགློད་པའོ། །དང་བོརྱུ་མཚན་བརྟག་པ་ 

















༄༅། ཀི །སོའམུལ་གང་སྣང་དེས་མཚོན་པ། །སྣང་སདྣོད་བཅུདཝམས་ཅདཀྱི། །གཟུགས་སུ་སྣངབ་དོབོས་སྟོད། ཆ་ཤས 

༢ བརྡེ་བྲལ། །སྒྱུམ་རྨ་ཆུ་ཟླ་བཞིན། །ཟསྐྱེས་པས་རྡ་གནས་པ་མེད། །འགགས་མེདའ་གྲོ་འོདཀུན་ལས་འདས། །དེལ་འཇིགས་པ་ཅིཞིག་ཡིན། འི 

„ ཟླགས་པ་ཉིད་ནས་སྟོང་། །དྲཾ་རའག་དང་ཆོས་ཀུན་ཡང་། །ངོབོསསྟོང་སྟེ་གཟུགས་བརྙན་བཞིན། །མད་སྣང་རྟོང་བའི་ོང་བཞིན་ལ། །འཇིགས་དང་དགའ་བས་ 2 
4 ཏརེག་བྱ། །འཇིགས་པའི་ཡུལ་ལ་བརྟགས་དཔྱད་པས། །རང་བཞིན་ལེད་པ་ཇི་ལྟ་བར། །འཇིགས་མཁན་སེམས་ལཚུར་བསྟས་པས། །ཕེམས་ནི་དུས་གསུམ་ 
གཤིརུ་བྲལ། །བརྟགས་པས་མ་རྟད་རྒྱུ་མཚན་བྲལ། །ཁ་དོག་དཔྱིབས་མེད་ངོས་གཟུང་བྲལ། །གང་ཞིག་གང་གིས་དགའ་འིགས་བསྐྱད། །དེ་ཏྟར་ཡུལ་ 
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ཆྨིཊསོ་གང་ བོནོ། །རདོ་དེ་ཚཆོས་འར་ཀུན། །ོ་གེ༢ཏ་དུ་ད་འདོག་ཟེད་བསུ། །གཞ་ུ་འོན་ངོ་གིས་སླུང ཏ་དང་ངྱྱ་བཧཊ། 
འོང་གསལསྤོས་དད་བལ་པར་གཞག །གཉིས་བརད་དིརྨ་ཀོད་པ་ནི། །བཏགས་དངལ་བཏགས་གངཚོ་ཡང། །ང་བཞིད་མེ་དདེ་གསུགས་བརྟན་བཞིན། དེ 
ལྭ་ད་བསམ་དགོས་པ་མེད། །གད་སྣང་སྟེང་དུ་གང་ཤར་གློད། །སྣང་སྲིད་འཁོའ་འདས་ཐམས་ཅད་གུན། །སྦུང་ཞ་ཆོས་ཉིདསྟོང་བར་སྣང་། །སྟོང་ན་སྙིད་གསུམ 
འབོད་བ་ཏོང། །ཏཀནཆོགྷ་སུའབྱུར་བ་ཡིད། །རདུན་ལས་དངཏའོ་འོང་ཆད། །དཔ་གུང་མངསི་སྣངཡེད 
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གཞྲི་བལ་མཉམ་པའི་ངད་དུ་ཉལ། །ཉྷ་འདྲར་སྣ་ཡད་ངོས་གཟུང་ཡེད། །དེལ་གཟུགས་ལེད་འཇིགས་མི་དགོས། །འཇིགས་མཁནསེམས་ཡིན་ངོས་གཟུང་མེད 

















༄༅། །དོལ་བདོན་ཟོདྨ་སངམི་དགོས། །དེ་རར་ཡུལ་སེམས་དགའའཇིགས་དང་། །དྭག་ལའི་ནམ་ཏོག་ཐམས་ཅདལ། །ཅེར་མཐོང་རང་སངས་ངོས་ 


། 
 གཟུང་ལ། ་ ཅ་ཅ ༠༦ ཛོྗ 
„ འདྲེ་དམ་ཐོགས་སྟོང་ ལ་ཡིན། །དྲ་ཕིར་གནད་འདི་ཉམས་སུ་ལོངས། ་ྲི་ 


།རྐྱན་རྣམས་ཐུགས་ཕྲད་རང་གྲོལ་ཡིན། 
¿© 2 །བདུད་ཅྱི་རྒྱལ་བོཞས་བྱ་བ 


ཚད་ཐོག །གར་ལ་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་ནི། །ཉྟ་ 
ཀུན། །སྐྱེ་མེདཀློང་དུ་ £ 


ལ་བཞེསྱ་བ་བ། ཐིག་པ་མཆོག་གིནལ་འབྱོར་བྭ་ཀོངཆེན་རབ་འྱ་བཟས་ཉྱིམ་བཀོད་བཇོགས་ 
་པོ། ༦། །གདད་གསུམཆོསྱར་ལོ་བཞགས་སོ། དྲོད་ཟུབ་ཡོན་ཏན་ཇོགས་དང་ཀུན་དབང་པོ། །མིའྱྱུར་འོདཟེར་མཐའ་ཡས་རྒྱལ་བའི་མཛོད། །གང་གི་ 
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ཧོ ཧློཧ་ རོ ྐོ་ཨ་ཏོ་རོ་གོ་ོང་ ག་རས ླ་ཀཀ ཀཀ ོ་ 
སྐད་ཅིག་གཅིག་གིས་ཆོས་སྒུར་སྱོར། །གང་ད་དང་པོར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །འདིལྟར་དེ་འདྲའི་གདམས་ངག་མཆོག །བདག་གིས་བླ་མ་ལས་ཐོས་བཞིན། །མ་ 
འཁྲུལ་ཤིནཏ་ཟབ་མོ་འདི།.།ངི་བདིན་དེཉིད་རྣམ་ངེས་བྱ། །རྫོགས་པཆེན་པོ་གསང་བ་སྟིང་ཏིག་གི་གནད་ངེས་པ་རྣམས་གཅིགཏུ་བསྡུས་ནས་བརྙོན་པས་ཏམས་སུ་ 
བླང་བ་ལ་གསུམ་སྟེ། ལུས་དང་། ངག་དང་། རིག་པའི་གཞད་དོ། །དང་པོ་ལཏྟེན་གཞིཡུས་ཀྱི་གནད་དང། བརྟེན་པ་སྒའི་གནད་གཉིས་ལས། ལུས་ཀྱི 
གནད་དང་པོར་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡང་ཡུས་གནད་དུ་མ་གཅུ་ན། རྩ་གནད་དུ་ཡི་འཆུན། རྩ་མ་འཚུན་ན རླུང་རིག་གནད་ུ་མི་འཆུན། རླུང་འིག་གནད་ུ་མའུན་ 
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༄༅། །ོ། འོདོ་གསལ་མངྫད་དུམི་གསལ་བས། དོདག་གནད་དུ་དབབ་པའྲ་འིར།།སྒུ་ཝའི་བཞུགས་སྟངས་ལ་བསབ་པ་གཅེས་མོ། །དང་པ་ཆོས་ 

གགུགས། (ལས་རྐང་མཐིལ་གཉིས་ས་ལ་ཕབ་པས་གཡོ་བྱདལས་ཀྱི་རླུང་གཞོན། ལུས་ཀྱི་ཆབསྲངས་པས་རླུང་བདེ་ལུགས་སུ་རྒྱུ། མོགོ་བོའི 
རྩལ་མཇིངས་པ་ལ་བསྒུར་པས་རྣམ་རྟོག་རང་བཞིན་གྱིས་འགག །ལག་སོར་བསྒོངས་ཏེ་ཁྱི་ཚུགས་སུ་འདུག་པས་ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དྲོད་ཕེབས་ཤིང་འབྱུང་བཆ་སྙོམས་པར་ 
བྱེད་དོ། །འོངས་སུའ་བཞགས་སྟངས་གླང་པོཆེྟ་བུ་མཁ་སྦུབསྟེཡསབྲངརྨྱར་བས་བད་དོདཡ་ཤེསཀྱ་ཁམས་རྒྱམ། གྲུམོ་གཉིས་ ལུ་ལ་བྱཅགུས་བས་ངོ་ཁོའི 
ལྦུང་གཉིས་མ་ཞིང་དུ་རང་རྒྱུ། ཐལ་ཐོས་མགྲིན་པ་ཡིད་ཙམ་བཏེག་པས་རགས་པའི་རླུང་འགག །རྐང་པའི་སོར་ོ་ཕྱིར་ཕུལ་ཏེ་བསྐུམ་པས་བྱིང་རྒོད་ཀྱི་ཆ་སྟོམས་ 
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ོའ་བྱིད་པའོ། །སྒྲུལསའི་བཞུས་སྟངསདྲང་སོང་ལྟ་བུལས། ལུས་ཙོག་ཇུརའདག་པསཟ་ཟླངརང་པོའ་སྟོམས། རྐང་མཐེལ་ས་ལ་ཕབ་བསརྱའི་རལ་གནོན། 
སྒལ་ཚིགས་དྲང་པོར་བསྲངས་པས་རླུང་སེམས་ཆོབ་ཏིད་དུ་རྒྱ། པུས་བྲང་སྒྱར་བས་མེ་རླུང་ཡེ་ཤེས་སུའབར། རྒྱུམ་ཡིད་ཙམ་བྱེན་ལ་འཐེན་ཞས་སྒལ་པ་ལ་བཅར་ 
བསྣ་རམ་ཏོག་གི་འྲ་པོ་འདུ་འགག །ལག་པ་རེ་མིགཏུ་བསྣོལ་ནས་བུས་མོའི་སྟེང་དུ་བཀབ་ནཚ་བའི་ནད་སེལ། ཤཿ་རུུྱཏི2 7 ༦ 
བའིནད་པེལ། འོན་ཏེ་གུམོགཉིས་བུམམོའི་སྟེ་ད་བཞག་སྟེ། ཐལ་མོའི་འགསོར་བསྒོངས་པས་ལྐོག་མ་ནས་བཏེག་རྷཚབང་སྟོམས་པའི་གསོས་བྱེདདོ། །མངོན་ 
པརྱ་བྱང་ཆུབ་པའི་བཞུགས་སྟངས་བྱ་རྒོད་ལྟ་ཐུ་ལས། རྐང་མཐྲིལ་གཉིས་ས་ལ་བཞག་པས་འཕྲོ་བ་ལས་ཀྱི་རླུང་གནོན། རྩོས་པོ་ས་ལ་མ་རེག་པས་བགཆགས་ལས་ 
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༄༅། །ཾ་མཐའ་སྟོངས། རོ་སྟོད་མདུན་དུ་གཅུན་བསརྩ་ནང་གི་ཡེ་ཤེས་འཆར། རྨ འལ་ོས་ལགཔགཉིས་གཤོག་པལྟ་བོངསཏོ་རསཔའསང་ 
དུསོར་མོ་གཉིས་བསྣོལ་བས་འབྱུང་བཞི་ལས་ཀྱི་རླུངབཞེ་ཡེ་ཤེསཀྱིསྤུབས་སུ་ཐམ་ཞིང་རང་ལྡོག །ལུས་ཀྱིསྤྱི་བསྒོངས་པས་ཏོན་མོངས་པའི་ཡིད་འཆར་ཡི་སྲིད་པར་ 
བྱེད་པའོ། །མི་འགྱུར་རྡོརྗའི་བཞུགས་སྟངས་རྡར་ལྟ་བུལས་ཡུས་སྤྱི་བསྲངས་པས་ནིའགྱུབྱེད་ལས་ཀྱི་རྤུང་འགགས། རྐང་མཐིལ་ཁ་བླྱར་བས་ཕོ་མོ་མདིང་གི་རླུང 
སྟོངས་ཏེ། ་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ངང་དུ་རང་གནས། རྟིང་པ་གཉིས་གསང་བ་ལ་ཟུག་པར་གཏད་པས་འདོད་ཆགས་ཀྱི་གཞི་སྟོངས། ཐལ་ཁོགྤིབོར་ཕྦྱར་བས་ཡུས་ 
ཀྱ་གནད་སྦྱོང་བར་བྱེད་པའོ། །དེ་ལྟརལྔ་ལས་དང་པོ་གསུམ་ནི། རྒྱུན་དུ་བྱ་བ་ཡིན་ལ། ཐམ་གཉིས་ནྡི་སྐབས་སུ་བཞུགས་སྟངས་ངལ་གསོ་བ་དང་རྩལ་སྦྱོང་བའི་ཚོ 
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ཧཧ 





བྱད་པ་ཡིན་ཞོ། །གཞན་ཡང་སངག་རྒྱས་འབྲོ་བ་རྣམ་སྣུང་གཆོས་བདུན་དད། དྲག་ཤུལཆེན་པོ་བྱདྱིདོད་སྟབས་དང་། རྭབའམཉམ་དག་པ་སྐྱེས་བུའི་བརྒྱངས་ 
སྟབས་དང་། གན་གཟེརཆེན་པོ་ལུགས་སྡོང་གི་འདྲིལ་ཡུགས་དང་། འོད་གསལ་རྣལ་སྤྱོད་རྒྱལ་བའི་གཟིམས་ལུགས་ལྟ་བུ་དང་ལྔ་ནི། ཕ་ཤེས་ ྟཏུ་ཏངཏི 
སྐབས་མུ་བསླབ་པར་བྱའོ། །ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གནད་དུཆོས་བདུན་ནི། རྐང་པ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ལག་པ་མཏལ་གཞག་མིག་སྣརྩེ། སྒལ་ཚེགས་དྲང་པོ། ལྕིེ 

ཡར་རྐན། སོ་མྦདྭ་ངུང་ཟད་མ་རེག་པ་དང་། རླུང་དལ་བཅན་ནོ། །བྱ་བ་གྲུབ་པའི་གནད་དུ་དོར་སྟབས་ནི། གཡས་བཀྐྱང་གཡོན་དགྐུལ་ལས་ལག་པ་གཉིསཁྲོ་ 


བོགས་མཛུབད་འཆགཆན་་ོག པ་ལཚགས་བུརབདང། གཡས་བསྒྲུམ་གཡོན་བརྐྱང་ལས་ཁུ་ཚུར་བྲང་ཁར་བསྣོལ་བ་དང་། ཅུང་ཟད་ 
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ཞོ 





༄༅། །བསྒུམ་པ་ལས་རི་བོ་འདེགས་པ་ལྟར་བྱ་བ་ལ་སོག ས་པའོ། 


མ་པ་ཉིད་ཀྱི་གནད་དུ་གནརྐྱལ་དུ་ཉལ་ཏེ། མིག་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་དུ་བལྟགིང་ 
= རྐང་ལག་བརྐྱང་བའོ། ཁག་ག ཙོག་ཐུཌམ་སྐིལ་ཀྲུང་གང་འུང་ལས།  ལག་པ་བསྣོལ་བའི་ཐྲལ་ཐོས་དབུང་པ་གཉིས་ 


བསྡམས་ཏེ་ལུས་བཅུམས་པའོ། །མེ་ལོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་ལུགས་ནི། གཡས་ཕབ་ཞས་མིག་མི་འགུལ་བར་རླུང་རབཏུ་དལ་བཅན་ནོ། ། 
པོང་མསའ་གསབ་གད ལ་བཞག བདབང་ཡགཡད་བརམབབ་གོ། །ལྟ་སྟངས་འདི་རྫ་ནེ། འདས་རྗེས་དང་། ཟངས་ཡིག་ཅན་ 





དང་། ལུས་གནད་གསང་བའེ་ཟློན་མེ་ལས་ཁ་འཐོར་དུ་གསུངས་པ་དག་ཕྱོགས་གཅིགཏུ་བསྡོམས་ནས་བཀོད་པའོ། །དགི་ཡུས་ལ་བཏྟེན་པ་ྒོའི་གནད་གཟིགས་ 


ཡཾ 














1,439 





རྙོརོ་བཾདོད་པརྱོདོ་གོའཾ། ཅོ་དོང་ཞའགགི་གློབ་བ་རུང་དགཏེག་ཡེད། ༡་བ་འྔརྟཾ། ད་བཆོའ་ཞླུའ་གེཟིགས་རབང་ཡེག " བད་ཟེན་་ 
བཟློག་ནས་བལྟས་པས་དབྱིངས་རིག་གི་འཕེལ་ཆེ། ལོངས་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་ཕྲད་ཀར་བལྟས་པས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མཐོང། ཟྒྲུལ་སྒུའི་གཟིགས་སྟངས་ཐུར་ལ་ 
བལྟས་པས་འོད་ཁྱིཟ་བྱི་སློཞ་ལ་མཐོང་། མངོན་བྱང་ཆུང་ཀྱི་གཟིགས་སྟང་ྲིདཅིང་ཟླུམ་པོར་བལྟས་པས་དབྱིངས་སྣུང་གི་སྣུང་བཆེའ་འཕེལ། རྡ་རྔེའི་གཟིགས་ 
སྟངས་ཀྱིས་ཟུར་ལ་བལྟས་པས་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་རྒྱན་རྫོགས་པན་བྱེད་དོ། །དེ་ལྟན་ནཆོས་སྒུ་སེང་གེ་ལྟ་བུའི་གྲོལ་གཞིའི་ཞིང་ལ་སྱོད། འོངས་སྒུ་གླང་པོ་ལྟ་བུའི་གྲལ་ 
སྣད་ཡེ་ཤེསའ་སྤྱད། རྤུལསྐུདངསྲང་ལྟ་བུའིའཆན་ཚུལ་ཁྲིན་ལས་ལ་སྤྱོད། མདོནྤབྱང་རི་དྭགས་ལྟ་བུའིའོད་གསལ་ཞིང་སྣང་ལ་བྱོད། རྡོརྗ་མདའ་སྲང་ལྟ་བུའི 
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་ །སྒྲུ་གསུམལྷུན་གྲབལ་སྤྱོད་པར་བྱེད་དོ། །འདི་དག་ཧིཟློཞལ་སྣ་བྱད་དང་། དའཔ་འའཧཱའབ་ཁཾཊས་ བྱད བཞེན 
༢ ལག་གི་གཟིགས་སྟབས་ལ་ཡད་ཁ་ལས། འདབ་ཆགས་ྱི་ལིང་སྟབ་ནི་ཅུདབད་བེན་ལ་བལྟས་པས། ནམ་མཁའདང་བསྲབ་ནི་ཆམཀྱིདབྱིངས་སོ། །རྟག་མོའི 
„ མཆོང་བསསནི་འཕྲེདལབསྟས་པསཁྲགའི་བུསརབངརླབསེམསདཔའ་སུསྣངབིེ་ོངཡཤསསོ།།འབུཕཞ་གི་ུྲ་སན་གཡསཟུར་དུ་བརུས 
< པས་རང་སངས་རྒྱས་མཐོང་བ་སྟེ་མཉམ་པ་ཉིད་དོ། ྱདཀྱི་དོར་སྟབས་ནི་གཡོན་ཟུར་དུ་བལྟས་པས་ཉན་ཐོས་མཐོང་བ་སྟེསོ་སོར་རྟོགས་པའོ། །རྒྱ་མདུད་ཀྱི་འདྲིལ་ 
ལུགས་ནི། རིག་པ་མིག་ཏུ་བཅུག་ནས་ཐིག་ལེ་དང་མི་འབྲལ་བར་མི་གཡོ་མི་འཕྱྭགས་པར་བལྟ་བ་སྟེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་སྐུ་སྣང་བ་ཞི་བྱ་བ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟིགས་ 
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1,495 








སྟངས་མུབཤད་དོ། །ཏ་སུངསའདེ་དགཀྱང། འདཔ་ཇྡས་དང། ཝ་ཏིགལས་གསུངསཤིངརུངརིག་གི་གནདགལ་པོཆེ་ཡོད་བསྦརང་འདྱ༡ངམ་འྱཛུགས་པ་ 
གལ་ཆའོ། །ཟན་ངག་གཞྲན་ལས་མང་དུ་བཤདྱཀངའདིངམ་དས་པའི་གཟིགས་སྟངསྱཅངཟདྱ་ཀངེདཔ་ཡིན་ནོ། །གཟིགས་སྟབས་གང་ལ་ཡང་ཧ་ཅང་རོལ་ 
བས་སྒྲིམས་ཤིང་བསྡཡས་པ་ནི། རླུང་བཙན་ཐབས་སུ་གཅུན་པས་གདས་སུ་འབྱུར་བའི་ཕྱིར་དལ་བུས་བྱ་བ་གནད་ཀྱི་དམ་པའོ། །ལུཿ །ལུས་ཀྱི་གནད་བསྟན་པའི་དུམ་བུ་ 


སྟེ་དང་པའོ། 


།དོད་གཉིས་བ་ངག་གི་གནད་ལསྫྲ་བ་གཅདབ་དང་། 


། རྫུད་དལ་བསོང་འྱ་བོག།ལ་ཡག། ཟུ་བཔའ་ ཞུ་ག་འདོང་འབང་ 
འབུགས་ཤིང་། ཅོན་པདོང་བཅ་བས་ད་དད་བ་དོད། ཟ་བ་ད་བྱུད་ོ་ཏ་ ས་ག་གསས་པ་ལམགསཔའཉ ལུམཔའགཔསས་བ 
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ངོ 


18:& 





+ ཆག ཏདུ་ཧོ་དུ་ཐོང་ངང་ཧ། ¥© $ 55་ བ་ང 


ྟོང་དུ་མར་བརྗོད་ཅིང་། འདཔ་མ་འོངས་དལྟར་གྱིབརྗོད་པའི་རྣམ་པ་རྣམས། དྲན་པས་བསླང་ར་སྐད་ཅིག་ཀྱང་མི་དལ་བར་བརྗོད་པས་ཐང་ཆད་པས་བརྡོདསྟིང་ཡི་ 
འདད་པར་གྱར་པ་ན། ཉིན་འེ་བས་ངག་རེཉུང་ལ་གཏང་ལ་ཟླ་བ་གཅིག་ལ་གཞན་དང་འི་ཟླ་བ་དང་། དེ་ཕ་ཞག་བཅུན་རངགི་སྔགས་དང་ཁ་ཏོན་ཙམ་ཡང་ཡི་ 
བརྗོད་པ་ལ་བསླབ་པས་བརྗོད་དུ་མེད་པའིདོནརྒྱདལ་སྐེ་བར་བྱད་དོ། །རླུང་དལ་བས་སྟོང་པར་བྱ་བ་ནི། འགྲོ་འོང་ལས་ཀྱ་རླུང་ནི་རང་སོར་བཞག་པས། རྟོག 





ཚོགས་ཉ་མོངས་པའི་རླུང་བག་ལཀྟེ། རིག་པ་ལེཤེས་ཀྱིཟླུང་དབྱིངས་སུ་འབྱིལ་བ་ི། གད་གཅགཏུ་ཡོད་པའི་ཕྱིརོ། །དེ་ཡང་གློབ་ནའ་གྲོོང་གིབླུང 
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1,42232.5 





འིརུལ་དུ་ཡོད་པ་ལས། སྟིང་ནང་ན་གྲ་སོག་གི་ཕླུག་མཙ་རཚུར་ཡེ་ཤེབཀྱི་གདངས་ཞུགས་པ་མི་ལྟར་སོང་བ་གཉིས་འདྲེས་པས་སེམས་ཞེབ་བྱ་བ་བྱུད་སྟེ 
རུ་བདང་དོད། གཏས་དདཏོ།་བན་་ད། ཟོ འཇིང་འད་འུ་སྔྲ་ཁཁ་ཧཾ། གྱ༦་རླུར་ཤཾ། ཁ༠ བ་ཉ 
གསོང་བབུགས་གོ་་་ །ུ་ིེོ་ཇོོ་ག་བ་དྲ་ཡ་ད་གུཿ་། ༦ ༢༦(༦ར 2 ཁཇ༼(|ཁྱོ 
བཅས་བདད། སྱོང་བྱད་འཤེས་ཀྱིབུདཁྱག་བཟེད་བ་དང། གདུངས་ཏིད་བུང་གཞི་དིག་པའི་བ་ཤེས་མུུགས་བསྟན་བུག་གཉིས་དྲཅང་གི་ཤས་ཞུགས་པའ 
རླུ་འཁོར་ལོབཞིའིརུ་ནང་དུ་ཟིན་པས། རྟོག་མེདཀྱི་ཡེཤེས་སུ་འཆར་བ་ཡང་འབྱུ་བ་འངཐིས་སྟེ། གློབའི་རླུངཐིམ་པ་དང་གནད་གཅིག་གོ། །དེས་ན་ཁ་སྣའིརླུང་ 




















ཤཿ 


འང 


༄༅། །དྭལ་བས་འདསོརཀི་བལ་བླབ་ཅང་སིང་ཏིགཔསླ་རད།ཁ་ནསདངཞིང་དལ་བུསྱ་བ་བལ་བླསབ་པི་གཞདདམ་པ་སྟེ། འདིར་་ླུང་པ་གཞུན 
གྱསསྣྲ་ནས་དྲངས་པས་འཁོར་ལོ་བཞིར་བླང་བྱའི་རླུང་སྟབས་མུ་གྱུརཞས་གགས་རྣམ་པ་སྣཌཆགས་སུའབྱུང་སྟ ཡེཤེསཀྱིརླུང་ཅུང་ཟད་ིན་ཡང་རྩ་བའི་ཡེ་ཤེས་སྙིང་ 
ནང་ནས་འཕྲོས་པ་ངོས་ཀུང་མ་ཟིན་ཆ་མེད་པས། འབྲུལ་འཁོར་དང་དམིགས་པ་སྣ་ཚོགས་ལ་བཏྟེན་དགོས་ཤིང་། ཡོན་ཏན་གྐྱི་བལྟར་སྣ་ཡད། རྭ་བམ་ཆོད་པས་ ཏྲ 
རྣལ་མཞིག་མི་ཡོང་བའི་གནད་དེ་ཡིན་ནོ། །འདིར་ཁ་ནས་དྲངས་པས་གློ་བའིརླུད་རང་དག །གདངས་སྟིང་གར་རང་ཐིམ་ནས་གསལ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བང་ལས་མི་གཡོ་ 





ཞེང་། དེའི་གནདཀྱམ་འབོར་ལོ་བཞིདམ་ཝའི་གདབས་མི་གཡོ་བར་སྙིངནང་དབའེས་པར་རང་གསལ་བས། སྱུང་བྱ་བའི་ཟླུང་ྟོགཚོགས་དང་བཅས་པ་་ 














1,495 
ཟླ 





£; (06 {© 
འི་ལེ་ཤེས་གསང་ཐིགཏུ་བརྟུན་པ་བཞིཞ། འབྲོས་པ་བཤདན་ལས་རླུང་རང་སོར་གཞག་པ་དང་། ཏོནམོངས་པའི་རླུང་གནས་སུ་ཕྱང་བ་ 
གཉིས། འཇུག་བ་གཅིག་གི་འདྷི་ཏུཏས་སུུ་བངས་ཏེ། དེ་ཡང་ལས་དང་པོ་བྲ་སོས་བ་ཤས་ཆདས་དང་མངོན་སུམལྭ་དོལ་དུས། རྣམཏོག་འཕོ་བ་འདགི་བརྡ་བ་ 

མ་པ་ལྔ་དབུགས་གཅིག་ལ་བརྩེགས་མར་བསྒོམས་བས་འབྱུང་བལྔ་གཞད་ལ་ཕེབས་ཏེ། ཨའེ་དོན་སྐྱེ་མེདལ་གནས་པའི་དོན་གྱིས་ཕྱིར་རོ། ། 
དང་པོ་ལྟ་སྟུངས་དང་། གཟིགས་སྟངས་བསྟུན་ནས་རླུང་དལ་བུས་ཁྱིརབ་ཞས་སོང་བ་ཞང་དུ་ཡང་དལ་བུས་བརྔུབས་ཏེ་དར་ཅིག་རྩོལ་བ་ལྟོད་པའི་དང་ནས་ཅུང་ཟད་ 
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༄༅། །ལཐནཏི་གཟུང་ནས། ནམ་གཁའལ་ཐིག་གཏད་པའིབར། ོ་དནློྷབོགས་པ་ལོ་ོ་ང་ངོ་བགྱགུཔས་གོ་ 





= 


པ་སིང་བག་དང་བཅས་པའབུང་ངོ། །དེནཾཏོག་དཔྱོད་མེ་དང་འདྲ་བ་དག་པར་བྱེད་པས་ “ཾི བསམ་གཏན་དང་པོ་སྐྱེ་བའི་ཡན་ལག་སྟེམེ་རླུང་རང་ལོག་གི་ 

དགོངས་པཀེས་བྱའོ། པས ་ བསམ་གཏན་གཉིས་པ་སྐྱེ་བའི་ཡན་ལག་ 

## ཆུ་རླུང་འང་ཟད་ཀྱི་དགོངས་པེས་ ° བུའོ། །དེརས་སྒ་ལྗང་གུ་སུམ་བརྩེགས་ལ་གཏད་པས་དྲན་རྟོག་གི་གཡོ་བ་པྲ་མོ་རླུད་དང་འདྲ་བ་དག་ནས། བསམ་གཏན་ 
གསུམ་པ་སྐྱེ་བའི་ཡན་ལག་འདེགས་རླུང་རང་ཐད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེ་ཞས་ཟྨ་སེར་བོ་ཉིས་བརྩེགས་ལ་གཏད་པས་དྲན་པས་བཅངས་པའི་གཏེན་པོའི་ལས་ 
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1,4-:19.5 


དོགནས། བསམ་གཏད་བཞེ་པྐ་བའ་ན་ལག་དྲན་ཞི་རང་ཟདཀྱ་དགོངམ་པཞས་བྱའོ། །ད་ས་ཨ་མཐང་གཧངཔ་གཅིག་ལ་གཏདཔས་གྲང་འཇྲོགིད 
རྟོག་གི་དྲི་མ་སླང་གཉེན་ཆ་དང་བཅས་པ་ལས་གྲོལ་ནས། གཟུགས་མེད་པ་དད་འགོག་པའི་ལེ་ཤེས་རྣམ་པར་མི་རྟོག་པ་སྐྱེ་བའི་ཡན་ལག་ནཝ་མཁའ་རང་ཟད་ཀྱི་ 
དགོངས་པཞེསྱ་བའོ། །ཟན་ངག་འདིདག་ནི་ོག་དཔོད་རགས་པ་ནས་བཟུང་སྟེ། དྲན་པ་དབྱིངས་སུམདག་གི་བར་འབྱངབལྔའ་རྡོསཔ་དང་། འཛིན་ཏོག་ 
དངབས་མིག་འྱ་བེད་བའི་གནད་གལ་པོཆདོ། །དེ་ཡུང་དང་པོམ་ལ་ཤེས་པ་གཏདནུས་དང་ཅག་ན་དམིགས་མདྱ་ྱ་ཅསའྲག་པ་དའ་དབ་དང་ཡིའྲ་བལ་བ་ 











ནཉམས་མུ་མྱོང་བའོ། །དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ལན་པའི་དུས་སུ་འབྱུང་བ་འཁྲུགས་པ་དང་བྱང་རྒོད་ཤསཆེར་བྱུར་ན། གནས་གསུམ་དུ་ཡི་གེ་གསུམ་བརྒོམ་ཞས་རླུང་དྲང 
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༄༅། །པས་ཐོན་པར་གསུངས་ཀྱང་། ལག་ལེན་ལ་ཚད་པའི་དུས་སུ། ྲགོོི[|ཾིཾྨྣྣཾ་ 
་ བསྒོམས་ལ། ལྫུར་ཕྱིར་སངས་སངས་ཡུལ་ལ་ཕྱིར་གཟུང་། གྲང་བལ་ལྟེ་བ་སྤྲུལ་པའི་འཁོར་ལོའི་རཾ་ལས་མེ་འབར་བས་བསྲེག་པར་བསམ་ལ། རླུང། །ཁ་སྦྱར་ལ་ནང་ 
དུ་གཟུང་། བད་ཀན་འའང་དེ་དང་འདྲ་བ་ལས། ཁྱད་པར་དུ་ལོངས་བྨྱོད་འཁོར་ལོའི་ཊཱ་ལས་བདུད་རྩི་བབས་པས་ནད་སང་བར་བསམས་ཏེ། རླུང་ཕྱིར་གསུམ་ 

གསུམ་ཕུལ་ལ། དང་དུ་རེ་རེ་གཟུང་། ཕེམས་རྒོད་ཅིང་བྲ་ཡས་ར་བདེ་སྐྱང་འཁོར་ལོའི་ཧཾ་ལས། བདེ་དྲོདའབརབ་ལ་སེམས་གཟུང་གིང་རླུང་གཟུང་། རྙོམས་ 
ཊཏན་་་ཀང་ིསཆོསྱེོར་ོའིུ་དངསམབབས་པརབསམས་ཏ་ད་ནངུགྱང་བར། ནད་ཀུའ་གིིང་ཏིང་ངེ་འཛིན་ 





13 














ཧི 





ར་ཡུགས་སུ་སྐྱེ་བ་ཡིན་རོ། །འདེ་དག་ནཱི་གནད་དམ་པའོ། །འདིའི་དུས་སུཡི་གེ་དེ་དག་ངགཏུ་ཡང་བརྗོད་ཅིང་། ཧ་དང་རུ་དང་ཨ་མང་པོ་འདོན་པ་དྲི་ཐབས་སོ། ། 
ཤེས་མྱུར་དུ་མི་འཆརཀིང་ངལ་བ་འབྲས་བུ་ཆུང་བ་ཡིན་པས། གནད་ཤེས་ཞས་བསྒོམས་པ་གཅེས་སོ། །ངག་གི་གནད་བསྟུན་ 


རྒུད་པ ཅ་ 
དེ གཉལཔན། །རླ་དོ་སུམཔའགཔའིགཞདལ་གདབཀིགཔདད།རག་པདཔཏས་བ་བའིགཞདགཉིལ་ལས། དང་པོ ༔ 


གདངས་ཉམས་སྲུ་བངས་པས། རིག་པ་དངོསྤ་ཀི་གཤིས་ཐོབ བླ ཟདཔརམབས ཞྱ་རག་གདང་དབསབགས་ཆོད་ཏཔདང། འོ 
གདངས་ཐོད་རྒལ་གྱིས་བརྒོམ་པའོ། །དང་པོ་ནི། རིག་གདངས་རླུང་དང་འདྲེས་པའི་རྩལ་སེམས་སུ་ཤར་དྭས་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད་འབྲས་བཞིས་ཉམས་སུ་བླང་བ་ལས། དང་ 














ཱཾ 


༄༅། །པབོ་ཏཱ་བ་རངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་རིག་སྟོང་ཆོས་སླུའོདོ་བོར་ཐག་གཅད་ཞས། ཡར་སངས་རྒྱས་ལ་འེ་ཡིཆེ། ་ 
ཐུར རེ 1 དའ་དུ་་བ་གདབཟརབྐ་མེད་པ། ཟད་ཐལ་ཡ་བངས་ 
གདངའཆོས་པ་ནི་ངོ་རང་ཐོགཏུ་སྤྲད་པ་དང་ 


་བདན་གདབཕྷག། བདད ཡོད་མེདབྱོ བྲུ ཡན་གིགཟེར་ྟག་ཆད་གཉིས་ཀྱིབར་དུ་གདབ་པ་བཞིན་དང་ 





དུ་ཤར་བསྟ¢ལ་བྲ་གོལ་ ེ 
མེ་ལོང་འཕྲད་པ་ལྟ་བུ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ལེ་ནས་མ་གྲོལ་བ་མེད་པར་ཡེ་སངས་རྒྱས་སུ་རྟོགས་པས་གང་ཤར་ཆོས་ཉིད་དུ་སོང་བསདེརྒྱལ་གྱི་རེར་ཕྱིན་པས་ 





132 














དམའ་བའི་ལུང་ཕྲན་མཐོང་བལྟ་བུ་ལ། འེ་བོ་ཅོག་བཞག་གི་དགོངས་པེས་བྱའོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་པ་རང་གྲོལ་སོར་བཞག་སྣང་ལེམས་ཆེག་ཆོད་ུ་བྲོལ་བ་དུ་མ་རོ་ 
མཉམ་ཆེན་པོ་ནི། གང་ཤར་གད་སྣང་གི་ངོ་བོ་སྒོམ་པ་ཤར་ཐོགཏུ་བཅོས་བསླད་ར་དོགས་མེད་པར་བཞག་པབ་བྱིང་རྒོད་ཡེངས་པ་མེད་པའི་ངང་དུ་རོ་གཅིག་དུས། 
ཤར་སྣང་ཅེར་མཐོད་དུ་གྲོལ་བའི་ཆནས་སྒྲོན་མ་རང་དག་གི་གཟེར་ཡུལ་སེམས་གཏིས་ཀྱིབར་དུ་གདབ་པ་ཞུན་ཁུང་དུ་སྒོན་ལེ་བཏེགས་པ་ལྟ་བུ་དང་། བྱིང་རྒོད་ཡེངས་ ‡ 
པ་མེད་པར་སྒོལྔ་ཐུག་པྲད་དུ་གྲོལ་བའི་ཆ་ནས། སྒྲོྔ་རད་ཡན་གྱི་གཟེའ་བྱི་རྒད་གཉིས་ཀྱི་བར་དུ་གདབ་པ་བུ་གཅིག་བུ་མ་དང་འཕྲད་པལྟ་བུ་སྟེ། གང་ཤརརོ་ 
མཉམ་དུ་འབེས་པསྭ་བོ་དངོས་གཉིས་མེད་དྲ་བོལ་ཏེ་དན་བསམ་གཞིཐིམ་ལ་སོང་བྱ་རམཚོ་ཅོག་གཞག་གི་དགོངས་པ་རྒྱམཚོརླུང་གིས་མ་བསྐྱོད་པ་ལྟ་བུ་ལ་ཏིན་མཚན་ 


1,439 























ཟི །དུ་གནས་པའོ་བྱའོ། །གསུམ་པསྨྱོདཔསྒྱསགྲལ་ཐུག་ཕྲདའས་མེདདུ་ཕྦྱང་བི། དགག་སྒྲུབ་དངའེ་དོགསཅི་བྱུང་དུས་སེམས་ལས་བྱང་བ་ 
༢ ཟས་མུ་མནམ་རཉལྔེསམདགང་ཤརྦཐག་པདལ་བཏང་བས་གད་ཤར་ཕོ་བརངདགྱ།སོང་བས་གཉསཆས་མམབུབ་པའིརནས། ངོ་ོརངདག་གི་ 
„ གུའརླདབངགཏྦསི་ཁའ་དུ་གབབ་བཏེ། དགོངས་པ་གཞི་ལ་འེས་བ ༈ ཤར་བ་ད་ཉིད་སྐདཅག་ལ་ཉུན་གྱས་གྲོལ་ £ 
ཤཱ བའེ་ཆས། རིག་པཆོམམིནགྱིགཟེར་ཆས་ཅན་ཆོབཏདཀིབར་དུགདབབརྟགདཔྱདདྲན་བསམ་ལས་འདས་པས་ཏ་ཟེརདང་བ་མོའཕད་པྟབུསྟ། གང་ཉྣང་ 
ེ་སངཡེ་གྲལདུ་གནས་པས་གང་ཤར་སྣང་བཞོང་བོ་བཅས་བཅོས་བྱམི་དགོས་ཏེ། ཆང་གིས་བཟིབའི་སྣང་བ་དཔྱད་རམེད་པར་ཝལ་ལེ་སྣང་བ་ལྟ་བུལ་བཟླབ་པ་ 











1,491 
=-942 








] སྣང་བསྣང་ཐོགཏ་སལ་བ་གཟུཔོའི་བོ་ཅནཁང་དུབྱིན་པ་ལྟརརྒུམཚོནཤིས་ལ་མཆགས་པས་སྣང་བ་ཅར་གཞག་གི་དགོངས་པཞེས་བྱའོ། །བཞི་པ་འབྲས་ 
བ་རང་རྫོགསྟུགྲུབཆནཔོལརེ་དགསཀྱིའཕྲངཡི་བཅའ་བ་ནི། གདེང་བྲལ་ཐོགཏུ་བཅའ་བ་སྟེ། གང་ཤར་རང་གྲལ་བྱི་བངདཉིད་ལེམངས་རྒྱས་པའི་ཆོས 


པའི་ཆ་ནས། ཆོས་སྒྲ་ཡེ་རྫོགསཀྱི་གཟེར་སྣང་སྟོང་གཉིསཀྱི་བར་དུ་གདབ་པ་དབུལ་པོ་གཏེར་མཛོད་དང་འཕྲད་པ་ལྟ་བུ་སྟེ། འགྱས་སམ། གནས་སམ། གང་ 


ྒུར་ཕྱིན་པས། དོ་ལས་བཟང་དུབྲོར་མདཔའི་གདུང་དང་བཅས་པའི་ངངལ་གནས་པ་སྟེ། རང་རིགཆོས་སྒུརམཐོང་བས་གང་ཤར་ཆོམསྒུའ་འོལ་པར་ཐག་ཆོད་ £ 








བྱངགི་དསཉིདནས་སྐུགསུང་ཐུགསཀྱིཡེཤས་མུ་བྱང་བས་བཅོས་བསླད་མེད་པར་གཞག་པ་ནི་རིག་པ་སངས་རྒྱས་སུ་གདེང་འཚོས་པ་རིམས་ནད་བྱང་ནས་མིལྡོག་ 





8 


༄༅། །པའཟ། བཟོ་གིང་གིྲབས་བཱཏརའས་བ་ུརམ་ོགཔ་སེ།སྣ་བཅེར་བཤག་ག་དགོངམ་བེས་བྱའོ།།ད་ལྟར་བསྟ་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱད་ 
གཅུག ༼ད་ 


ྒོ་པ་ནི། རིག་པ་བམཞ་གིམརལ ཤརབའ་འོད་དད། ཐིགལའྲ་ན་བ་སྣང་བལ་ཏམས་ 8 
ཅ འ་སཨ་ངག་གིཆ་ ཁར་བཀ་་བཅ ཤའ གཉིག 









སུལེན་པ་སྟེ། དེ་ཡང་གནད་ཆེན་པོ་དྲུག་ལས། དང་པོ་རིག་པ་མི་གནས་པ་གནས་པར་ 
དབེན་པའིསར་གནས་ཏེ་བྱ་བ་དགུ་ཕྲུགས་སུ་བཏང་ཞས། ལུས་འདུག་སྟུངས། ཟིག་གཟིགས་སྟངས། རིག་པ་འོད་སྣང་ལས་མི་འགུལ་བར་བྱས་ནས། སེམས་ 

















1:49;1912 





། དབྱགས་སྙང་གར་གཟུད། 36 8859 ྟ ཉང 


འཕྲོ་ན་ཡུས་ཀྱི་ཡན་ལག་བསྒུམ 
ནི་བུས་ཕ་འཚོལ་གྱི་གདམས་པེས་བྱ་སྟེ། ཐབས་དེཉིད' 


དྟརསྱ་མེད་ཞམ་མཁའ་ལྟུབའི་ 
དཔལ་གནས་བདེ་ཡད་གདན་ནབྱ་བད་བ་ཡིན་ཏེ། ནདགི་ལཤེས་འདསོརིངདངན་གནས་པའིད་བཞིད་གསལ་བ་ཡིན་ནོ །གཉིས་པ་རག་པཟ་བིན་པ་ ༢ 
བརབ ཤིག ཁ་གཏད རར 


ད 
ཁྲ་བ་གསུམ་ལྭ་གཅས་བདྲ་བ་བྲ་ཤི། དབུགསྦ་བ་བད་བད་ཤསུ་བཏུང་ 


རྒ 
ཤེས་ཐ་རང་སོར་གཞས་ཤིང་འཕྲོ་འུལེད་བཊ་རིག་བ་ཡིག་ལ་བཅུག །ཁིག་ཤལ་གཁའལ་གཏདཤས་འོད་ཚང་ལ་དིག་གི་བཅུད་བས་ད་བ་གདན་དུ་ལོ་ཡེངས་པར་ 


་པ་ 

















ཿ 


མེ 


༄༅། །བྱས་ལ། དེ་ཞས་ཤེས་པ་སྙིང་ག་དང་མགྲིན་པ་དང་སྤི་བོར་གཏད་ཅིང་མིག་འོད་སྣང་ལ་བལྟས་པས་རྟོག་པི་དུས། རིག་པ་མིག་ཞསཝ་ཡེངས་པར་ 
བལྟས་པས་ཞེན་འཛིན་རང་འགགས་མུ་འབྲོ་བ་ནི། སྡོད་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་དགོངས་པ་མདའ་ཡིས་གཞུ་འཚོལ་གྱི་གདམས་ངག་ཅེས་བྱ་སྟེ། གནད་ཀྱི་མདས་ 

ཕྱིར་རོ། །དེའི་ཚོའིག་པ་རང་གནས་འཕྲོ་འདུ་མེད་པར་ཟིན་པ་ནི། རང་རིག་མཉམ་པའི་ཡེ་ཤེས་སྟིང་ནང་ན་ 5 

ཡི་ག ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་རིག་པ་མི་བརྟན་པ་བ། འ 





།་བའི་དགོངས་བཟིདཔ་ཡིདནོ། ས་དང ༢༡༡ 
གང་ནུང་ལ་གནས་པས། . མཚ  ་ ཤེས་པ་རང་ཐོག་ཏུ་ཕབ་པས་ཡུས་མི་འཕོ། མིག་ནམ་མཁའ་ལ་ཕབ་པས་ 














ཡོ 


ས་བཟོ །དེནས་མིག་ནས་རིག་པ་བཏོན་ནས་ནམ་མཁན་གཏད་ རཾ ་ ཐོབ་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་དགོངས་པ་ 

ད7་ ཀཀ ་ དདངས་ཀྱི་མདའའཚོལ་བའྲི་ཕིར་རོ། །དེའི་ཆ་བད་ ང 
ཐོབ་བ་ནི་གོམས་པའི་སྟོབས་ལས་འབྱུང་བའོ། །བཞེ་བ་རིག་པ་ཟ་རྐྱེས་པ་སྐྱེས་པར་བྱ་བའི་གདམས་ 

བེ ཡོ་བ རིག་པའི་གནད་སྒ་མིག་ཞས་སྐར་མདའ་ལྟར་ནམ་མཁའི་དབྱིངས་སུ་གདོན་པར་བྱ་སྟེ དེལ་ཐ་ཡེངས་པར་བྟདིང། 

















ཤི 


བི 


ཏྱ ནྣ རྫོགམེདའོད་གསལ་གྱོ་ཡོ་ཤས།ཁོང་ནས་འཆརགིང་དེའི་དངལྭ་ནོལ་ 
དུས་རླུངའོག་སྒོ་ནས་ཡར་འཐེན། རིག་པ་ནམ་མཁའ་གཏད་པས་སྣང་བ་འཕྲལ་ལ་མཆེད་ ± འདབ་ཆགས་ཀྱི་ 
ལྡིང་ལུགསཞེབ་བྱ་སྟེ། དང་པོ་འོད་དུ་སྣང་། གཉིས་པ་ཐྲིག་ལེའའཆར། དད ་ འི ཁུ ་ོ་ 


འོད་གསལ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་སྟེ། འཇུག་ ཅགཧ་བུའ་དག་པའ་དོུས་བྲོར་དུབས་ 
པ་ཐབས་ཀྱི་ཆུང་མས་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཁྱོའཚོལ་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེའ་ཚྱི་སྣང་བའི་རྟགས་འོད། ༢༨ རལ ་་་ 














1:42292 





བནིའོད་གསལ་མྭ་བུ་འབྲེས་པའི་ཏགས་ཡིན་ནོ། །ཝ་བ་རིག་པ་མ་ཤེས་པ་ཤེས་པར་་བ་བའི་གདམས་ངག་གིས་དྲོད་ཚད་གཏན་ལ་དབབ་པ་ནི། ནང་ནའིག་པ་ནིའོད་ 
(ཤར་བ་ཡང་གདོདཝ་ནས་དྷ་ལྟར་ཡོདཀྱི། 


ཀློདུདཏྱཝཾེ ་དོ་ཤཾག་ུའཱེ་དང་ཡོདཊ'སངང་ འོདོ་ཁུ། 
ས་ད་རིང་དུ་བྟ་ 2 


དུ་ཡོད་པའིྟགས་ཕྱིར་རྡོར་ཡུ་གུ་རྒྱ་དུ་ 

ཀ་ དབྱིངས་སྣུང་གི་དབུས་དང་མ་བྲལ་བས་དང་པོ་བྒིན་མཚམས་ལས་ཕྱིཿ 

བཞི། རིག་པ་དབྱིངས་དང་སྦྲལ་བའི་ཐབས་ཏེ། གསལ་བ་རྣམ་པར་དག་པའི་དགོངས་པ་བུ་ཐོས་ཕ་འཚོལ་གྱི་ཝན་ངག་ཅེས་བྱའོ། །དེ་ཡང་རིག་གདངས་རྡ་རྗེལུ 
གུ་རྒྱུདབུ་མོ་ལ་བལྟས་པ། དེའི་ཕ་སྙིང་ནང་གི་ཡེ་ཤེས་མི་གཡོ་བའི་དགོངས་པ་ལ་གནས་པའི་ཕྱིར་རོ། གཆགཞན་ག་བསརདགར་ལ་གངགས་པ་ 











༄༅། 


ཁཝ 


ཏིམ ་ཚི་&ཚི་ ་ ཆོས་སྒུ་འོད། 


། སྤྲུལ་སྒ་ཟེར་གདངས་སུ་ལུས་ལ་གཞས་པ་ལས། ཆོས་སླུའི་གནད་དུ་དབྱིངས་ལ་བལྟ་བ་མ་ཡངས་པ། འོངས་སྒུའི་གནད་ྩ་ཡིན་པས་ཡུསཀྱི 
ཟེན་གདངས་ལུ་གུ་རྒྱད 


_ འདུ་ག་སྟངས་གཟིར་བ། རྒྲུལ་སྒིུ་གདདསྒོ་ཡིན་པས་གཟིགས་སྟུངས་གང་རུང་ལ་བྟས་པས། 
ཧཱུཾ བཅ་པ་རང་སྣང་བ་ནི། གྱད་ ཙྩལ་པྲོ་ཆེས་: པ་ཕྱིར་མི་ལྡོག་པ་ལྟར། རིག་པ་སྒུ་གསུམ་གྱི་སྣང་བ་ལས་མི་སྡོབ 
གི བདོག་པ གསལ་འཛིནཆ ཆན་པ་བས་དམབཔདགསྱུལ་ྱིཏུ་ཡུགསཏ སྣང་རིག་རང་གིས་རང་གྲོལ་བའི་ཁྱིར། རང་གྲོལ་ 


ལེ། 
སྡོག་པའི་བད་དུ་གནས་དུས། དབྱིངས་རིག་ 


དང་ 














ཐབས་ཀྱིརྒྱལ་པོ་སྟེ། སྣང་བ་དེ་ཡངའབྱུང་བཞི་ཟད་པའི་ཆས་དག་པ་རྣམ་པར་དག་པའི་དགོངས་པ་རྔེ་ཡིས་འབངསའཚོལ་གྱི་གདམས་དགཅེས་བྱ་བ་སྟེ། སྒུ་ 
གསུམ་རང་སྣང་གི་རྗས་བང་གནས་སོར་གཞག་གི་ཏིང་ངེ་འཛིན་འབངས་དང་འྲ་བཚོལ་བའྲི་པིརརོ། །དེའི་ཆའྲབས་བུ་ཡེ་དག་གདོད་ཚའི་བང་དུ་རད་གནནས་སུ་སོང་ 
བ་ནི། ཡེ་གྲོལ་ཆན་པོའི་དགོངས་པ་ཆོས་ཉིད་ཟད་པའི་ངང་དྲ་ཕིན་པཞེས་བའོ། །འདི་དག་ནི་དོརེ་སེཟས་དཔའཞལ་མཐོང་གི་གནད་ཡིག་ལས་གསལ་བརྡ་ཕྱེསྟེ 
ཤིནཏུ་ཟབ་པའི་ཡང་བབཆེན་པོའོ། །དོན་གཉིས་པ། རིག་པ་དངོས་ཏལས་སྲ་དད་བི། གདངས་གཏི ཉསི་ཚཕངཡོད་ལ་གཞན་དུང་ཡོད་ད དོན་ལ་འིག་ 
པའིང་བོ་སྟོང། རང་བཞིན་གསལ། ཐུགས་རྗེ་འགགས་མེད་ཆེན་པོརའཆར་བའིང་བོར་ཤེས་ནས། དེའི་ཐོག་ཏུ་བཅོས་བསླད་མེད་པར་བཞག་དུས་སྟོང་གསལ་ 


1,125 








144 











89 


༄༅། །སློ་བླམ་དངྲ་བལ་བའོ་ངོ་བོ།ཁོང་ནས༢ཆརཏེ། ངོ་བོ་སོང་ཉས་ནམ་མཁའ་ལ་བུའཏོགས་པ་མི་ཏོགས་པའིངར་དང་བཅས་པ། རང་བཞིན་གསལ་ 
^ ཉིན་མཚན་ཁ་སྦྱོར་སིང་བག་དང་བཅས་པ། 


སྒལ་པ 
ྲོལབདབའི་དངདངབཅབ་པསེ་ུ་དང། ཐའ་ཨྱིཿ 


ཐོག་ནས་བསྐྱང་བ་ངོས་བཟུང་ལ་ལམ་དུ་ཁྱེར་བའོ། །རིག་པ་ལ་དབྱེན་ྔ་ལག། 





{ཅ་སཱ་ཿཛུ་ཛ༄༄༅༔འ་ 
| དྲད 


འདྲག ༢ 
བའོ ྲ་གྣ་ག༽ྣོོོ་ གཞི་གནས་ཀྱིརིག་པ་ངོབོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་གསུམ་དུ་ 





145 














1,685 





དབྱར་མེད་དུགནས་པའི་ཆ་དང་། ལྟག་མཐོང་གེརིག་པྡ་རྗ་ཡུ་ུརྱུདའོདསྣང་དང་བཅས་པའི་ཆོས་དང་། ཐོདཧྒལ་གྱི་རིག་པཆོསཉིདཀྱ་དང་ལ་པྱམ་གྱིས 
སོདདུས་སྤྲོས་བྲལ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའོ། །རིག་པ་དེ་ཡང་ཟད་པའི་ཆ་ལ་བཏགས་ཏེ། དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་གནས་སྐབས་ཀྱི་ཆའམ། ལྡོག་པ་ཐ་དད་ནས་སོ་བོར་ 
བཏགས་ཀྱང་དོནལ་ང་བ་གཉིག་སྟེ། ཐུན་པ་སེལ་བབ་སྣང་བྱད་དང་། ངདྒོའབྱེདཔས་བདྨོའ་གཉེན་དད། རླུད་རྟབདུནགྱམབསྐོད་པས་རྟ་བདུར་དབང་པོལ་ 
སོགས་པ་ཉིམ་གཅིག་གིཆའམལྡོག་པ་ནས་བཏགས་པ་བཞིན་ནོ། །མདོར་ན་རིག་པའི་གནས་སྟིང་། ངོབོ་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ། རྩལ་སེམས་དང་ 
འོད་གསལ་གྱི་སྣང་བ། ཡུལ་དག་དང་མ་དག་ཐམས་ཅད་ལཁྱབ་པར་འཇུག་པ། གྣས་ལུགས་འཕོའེགྱུར་བཟང་ངན་མེད་པས་འཁོར་འདས་ཀུན་ལཁྱབ་བ། 
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འི 








༤ །།བུསདུ་པསམཆོད་ན་དོ་ོ་བཅོན་བྲནདཁིད་བའི་དགོངཔ་ཐར་འཇོག་ཏུ། འབུས་བུ་ར་དོ་སེ་དགོལ་བདུ་དག་གི་དག་བོང 

ཐུག་པ། གདོད་མའི་གྲོལ་ས་ལ་ཐུག་པའ་ཕྱིན་པ་སྟེ། ཡེ་སངསརྐྱས་ལ་ཡང་སངས་རྒྱས་པའི་གནས་ཡུགས་ཞེབ་བྱ་བའི' ཆེན་པོར་ 
ཤེས་པར་བྱའོ། །དེ་ལྟརསྙིང་ཏིག་འོད་གསལ་སྟེང་པོའི་གནད། །བླ་མའི་ཡུང་ལ་བཏྟེནཞས་བཀོད་པ་དེས། དད ག་ །སྒྲ་དད་ཡེ་ > 
ཤེས་ཏྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག །སྙིང་པོའི་འོད་གསལ་སྟིང་ཏིག་བསྒོམ་འདོད་ཀྱང་། །འདི་འདྲའི་གནད་འདི་དེང་སང་མཐོང་བ་དཀོན། །དེབས་རྱུར་དུ་འོད་གསལ་ 
འགྲུབ་འདོད་ན། །ཡི་གེ་འདི་ཉིད་སྟིང་བཞིན་གཅེས་པར་ཟུངས། །གངས་འི་ཐོད་དཀར་ཨོ་རྒྱན་རྫོང་གཞས་སུ། ་ ། 
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555 55 ྣལོ+་ ངག ་ རརར|ཾིིིཾིཾ་ གནད། 

གསུམ་ཆོས་ཉིད་འཁོར་ལོཞེས་བྱ་བ་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ།། ཟ། །ིཤམཚཤའོད་གསལ་གྱིཁརལོ་བཞགས་སོ། 
མནས ་མགོན་པ་ི། །འོདཀྱི་ཛུང་པོ་ལ་བཏུདདེ། །སྐུལ་ལྡན་རྣམས་ཀི་ ས་ན ༢༢ཧ་ཤཿ*ཿ་ཞོ་ཐཱ། ཁོ་ྱ་སྟིར £ 
ཁིོ་འཁུ་ད་་ཀོས་ ར་$ོའང་ཅོ་ཅར་ཀ་ཀ དན ་ 








དང་གོ་གཉིསལས། ཨར ཏན ཚུ་ཆ་ཉ་ཅབ་པ་པ། ཨྱེ་ི་་དོོཔ ཁམ ར་( ཅེ་འ་ཁ་ཅཆ་ ཏྭ ° 











ཡ་བ 





རཆ །མའི་རྣལ་འབྱོར་བསྒོམ་པའི་རྗེས་ལ། དྲང་སྲོང་ཙོག་བུའི་བུས་མོའི་སྟེང་གཉིས་སུ་གྲུ་མོ་གཉིས་གྱེན་དུ་བསླངས་པའིལག་པ་གཡས་གཡོན་གྱི་མཐེབ་ 


བཏཊཿ་ཆུའ་ཐུར་། ང་འ 
པས། དང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་སྣང་བ་དཟབེ་རམ་ལྗངརྫོན་ནག དཀར་སེར་དུ་ཤར་བ་མཉམ་པའི་ནང་ནའོད་དང་ཐིག་ལ་དངརཕོའི་ན་པ་ཝལྲ་གིས་ཡོད་པ་སྟམ་པ་ 
དུང ངོ་ཀོཿ་ཅཾཡ། དཀར་ཐོ་བོབ་དུང། འད་ཚོདཊདདོད། ཐྲིད་ཌབུད། འེག་ཌབ་བད་འལ་ འབུད འགུ་བརྱིས3ྱིར་ོང་ 





ལ་བཅུས་པས། འོད་སྣའ་དཀར་པོ་དུད་། ཕེར་པོདང། དམུའ་པོ་དད། ཛང་གུ་དད། ཟའོག་རིབ་དང། སྒྱབོམ་བྲོམ་བ་དང། རླུདཔ་བརྐྱང་བལྟ་བུ 
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ཚོ 





ནད གསོད ནོ ཆ་ོ་་ོ་གོཁ་ ཊར ཀ་ཙ ་༠༦༠༢ཁ༦༢༦༥༦‰‰( ¥ ྒོ 
དར ཀཀ།ཀཀྩྩྨྩྨྐྨོྨཀ་ 


[56 ་ 


དྷརྟར་རྩོལ་བས་ཡང་དང་ཡང་དུ་མ་བརྟན་གྱི་བར་དུ་ 
ཞག་ལྔའམ་བདུན་ན། བབེབ་མཛུབ་ཀྱི་རྩོལ་བ་བཞག་ཀྱང།། སད་བོགས་བཚདད། །དས་རྒྱ་མཚོདངས་སུ་གཞུག་པ་ནི། རྡོ་རྗེ་ ཏ 
ྐྱལ་ཀྲུང་རྣམ་སྣང་གིཿ གྱེན་དུ་བལྟ་བ་ལ་ 


ཤུ £ འཛ༡ེྱ༡བུ། ཁཾ ཨྣསྣསྣ༼ཀ་ཀ་ 
ཞག་བཏུན་དྲུ་ངབ་བས། ཐོན་བས་འོད་སྣང་དེདག་གསལ་གིང་རྒྱཆོབ་འཆ་དགེད། ཐིག་ལེའི་ནད་དུའབོ་བྲུག་གི་གཟུགས་དད། སངས་རྒྱ་དངུ་བྱང་ཆུབ་ 














ཤི 


ཅག 





2 


ཁ་ཚོ ཏོ་ཨོ་ད་ཆུད་ཏཱ་སོགས་པགུ་བའ་པ་ ་ ཅེལ ར་ོ།།8ང་ཁབཏའ་ 
་བ་དང། འདད་འོདཀྱི་བར་དད་མཚལས་སྭ་་སུཆིབ་དད། ཆུདབ་དད། ། 
ཙཅ་ཅ་ད་ ོ་ བསམ་ལ ཨུག ཏ། 

| ་ 


ལྟའི 
བོའི 


རརར 32 | 
༤༩66 ༦༦ དགག་བ ཨ་ོལ་ཉོངཔིགྱགས་བརན་བམ་བསཀ། ཐཾ  (ཁའ་ 














4191 





བཞི། ཀྲག དེ་ྟཞག་ིཤ་ར་བརྱད་ད་བསྒམཔ་ནིཨུན།ྲདངོ་སྤྲོདཔ་སྟེ། ཕྱེས་ནིཏན་མཚོན་མའདྲེསཀྱ་བའ་ི་ 
འགུབ་བླཾོཟ་པ་ལབཟུབ་པརྱ་བའོ།།དྲན་གཉིས་པ། ཉིནལའི་རལའྱོམ་འད་གསལ་ཟཆོག་་གསང་བ་ནི། དྲ་སོང་བོ་རེ་ིལཀུང་གས་འདུག་ལ། 
ལུབམི་འགུལ། རླུང་དལ་བ། དགའཟིག་པསམ་ཡངསར། ཉ་ཟའི་ངས་ལ་གཏད་ད། མཐོང་པ་བརྒྱདད་པ་བཞྲིན། ག་གའི་ཐགས་པ་འཛམ་བུའི་གཾ་ཤའི .2 
ཡལ་གལ་དབངས་པའི་དབུས་སུ་དིལ་ཞས་བརྟས་བས། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་རྔོན་བས་གསལ་གིང་དྭངས་ལ་མི་གཡོ་བ་བའོག་གི་བརྱངས་ཏཱ་བུའི་ནང་དུ། དོ 
ཇེཡུ་གུརྒྱདཐིག་ལེ་ཐིག་ཕྲན་དང་བཅས་པ་འཆར་རོ། །དེ་ཉིད་ལ་ཉམས་སུ་བླང་ཞིང་དང་པོ་སྒིན་མཚམས་སུ་བལྟས་པས། དེས་སྣ་ཊ་ནས་ངེ་རིང་དུ་མཆེད་དུས། 

















ཟྭ 


¡་ ི་ོ ིའྲི་རྐྱན་ལ་མིཉོས་པར་རྟགཏུ་སྣང་བ་དེ་འདྲ་བས། གད་དུ་བལྟས་ 
་ པ་ཐམས་ཅད་ལྭ་ཁབ་པརའཆརརོ། ་ག་ལ་ཁཁ་ྣྨྣྐྣཔྣ་།ཾ།ཾ།་ 
འབྲང་ནྣམས་བར་དའི་རང་སྣང་ལ་བརྟན་བ་ཐོབ་ཅིང་། ཐམ་ཡད་ནང་བཞིན་སྤུལ་སྒྲུའིངདུ་བར་དོམད་པར་སངས་རྒྱ་བ་ནི། མངོན་སུལ་སྟིང་ཏིག 


2 གརདཀྱིཆེབ་ཡང་དག་པ་ཡིན་ནོ། །དེལྟར་འོད་གསལ་གནདཀྱི་ཛན་ངག་མཆོག །གཅིག་ཞས་གཅིག་བརྒྱད་བསྟན་པའ་བངས་ན་ཡང་། ་ 
དོན་ད་བཀོད་པ་ཡིག །འབྲོཀུན་འད་ཡུས་ཚེའདིར་འགྲུབ་པར་ཤོག །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མགུལ་ན་རབ་གསལ་བ། །ཀློང་ཆེན་འབ་འབྱམས་བཟང་པོའིཉ་ཟེར་ 




















84 





ཧྱེས། །སྒལ་བཟང་བློ་ི་པདྨོ་ྒྱས་བྱདཅིང་། །ཐར་གླིངམཡུསརྒྱན་དུ་སྣང་བྱེད་ཡིན། །གསང་བ་སྟིང་ཏིག་གི་གདམས་པ་ལས། ཉིན་མཚན་འོད་གསའ་གྱི་ 
དབངལནྱབཔ། ཐེག་པ་མཆོག་གྲི་ནལ་འྱྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་འབ་འབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། ༄། །ཡང་ཐབ་ལེཤེས་དཐོརལོ་བཞུགས་པོ།། དངོསྲ་གུབ་ 
ཀུའབྱང་བླ་མ་ལ། །དང་པོཉིད་དུ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །སྐལ་ལྡན་དོན་དུཉམས་འེན་གཞད། །ཡང་ཟབ་ཡཤེས་འཁོར་ལོབྲི། །གསང་བ་སྟངཏིག་གི་རྣལ་འབྱོར་ £ 
པས་མདོན་སུམ་ཉམས་སུ་ལེན་པའི་གྲོགས་སུ་ཉིན་མཚན་ཕྲུགས་གཅིག་ལ་ཇི་ལྟར་བསྒོམ་པའི་ཚུལ་གཉིས་སུ་འདུས་ཏེ། ཉིན་པར་སྣང་བརྒྱས་འདེབས་པ་དང་། 

མཚན་མོ་ཡེ་ཤེས་གནད་དུ་བསྡུན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གསུམ་ལས། གཟི་ཉྟ་བ་ཡེ་གྲོལཆེན་པོ་ནི། ཕྱི་སྣང་བ། རང་རིག་པ། སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱིས་བསྡུས་ 

















ཤི 


་། 





3 །དཧིརོབ་འེས་ཅདོ་ནུང་ཆནས་ནི་ཡམརྱུ་ཐའི་འཁེཏ་པ།རའ། ྙོདཆས་ཡོདཆད་སྤོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དངང་བྲལ་བས་ནམ་མཁའལྟ་ 


བུ། ཡིན་མིན་ཡོད་མེད་ཕོགས་རིས་བཟང་ངན་བང་དོར་འཁོར་འདས་ལ་སོགས་ ་པ་གང་གི་ངོ་བོར་ཡང་ཟྭ་གུབ་པས་བཅིངས་གོལ་མེད་པའི་གནས་ལུགས་ཏེ། གྲིང་ 


་ལ་ན་གོལ་བཞེསྱ་བ་བར་ཐག་བཅད་ནས་གང་སྣང་གང་ ་པར་མཏམ་ཉིད་མཐའ་བལཆེན་བའི་ངངལ་བ་གཞག་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་ལེ་ 
གྲལ་གྱ་དགོངས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དལྟརརྐྱང་དུས་གཤིས་མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ཡངས་ཆེན་པོལ། མཐར་འཇིན་གྱི་ཞེན་པས་ནམ་མཁའ་གུད་དུ་ཡི་གཅད། གད་ཤར་རིག་ 





པའིཆོའཕུལ་ཡེ་གྲོལ་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོ་ལ། བླང་དོང་གྱ་ཞེན་པས་སྐྱནཡན་གྱ་འབྲས་མི་གདགས། ཕྱོགས་ཡན་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་དགོངས་པ་ལ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི 








¡2 











ཟློས་པ་དང་བྲལ་བའི་རིག་པུ་བོའི་གཞུང་བཞིན་དུ་བསྐྱང་བ་དང་གསུམ་ནིལྟ་བའི་དམཚེག་གོ། ། 


1,419 


¦ ༠༠ གཅི་ཆོབ་གང་བའ་ཡོར་ཏུགཏངཔ༨ཏུ་ད་པོ། ཆ 8 འེབ 
ཡ་བི །་ཅུཿམཅདའསཾཏང་གོད་ིའོ་བརཡི་གཞུག །སློ་བྲཏྱ་བྱོམ་འབེ་འྲ་བས་དད་ཧ་གརའཇཐ་འ་ཁེྲེ། 








༢ཤ༢༨༤༨༢༥༢༥༠༤༠་༢༢༢༠ཀ༩ཀ༼ བའ 
དེའི་ཚ་ཆོས་ཉདདབབིངས་ལས་མི་ 

















༄༅། །པ་དང་གསུམ་ན་བླསོམ་པའི་དམཆོག་གོ། །དོ་ནས་ལངས་ཏེ་ཐུན་མཚམས་ཀྱི་ཚེས་ཐོབ་ཏུཆོས་ཅན་བདེན་མེདཀིདོནལྨ་བོ་སྦང་བ་ནི། འདི་ལྟར་ 
༢ སྣངབའི་ཆོས་ཐྦམས་ཅད་སྲིལམ་དང། རྒྱུ་མ་དང། སྒྲིག་སྒྱདང་། མིག་ཡོར་དང། སྒྲ་བརྙན་དང་། ཆུ་ཟླ་དང། སྒྲུལ་པ་དང།དྲི་བའིགོང་ཁྱར་ཙམ་དུ་ཤས 
པས། སྐད་ཅིག་ཀྱང་བདེན་པར་ཞ་གྲུབ་པའི་བང་དུ་མ་ཡངས་པར་རལ་སྦྱང་ཞིང་། ཆགས་སྡང་དང། དགག་སྒྲུབ་དང་། རེ་དོགས་ལ་སོགས་པའི་གཉིས་སུ་འདིན་ 8 
པའྲ་བོ་ཐམས་ཅད་གཉིས་མེད་ཡོངས་གྲོལ་ཆེན་པོར་བསྒོལ་པ་ནི། ལྟུན་གྲུབ་རང་གསའ་གྱི་དགོངས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་ཆེགཤིས་ལ་གཉིས་སུ་མེད་པས། སྣང་ 
རིགཐ་དད་དུ་ཡི་བལྟ། དོནྣལངོབོ་མེད་པས་ཕྱོགསཞེན་རས་ཅནདུ་མི་འིན། རང་བགིན་མཐའ་ལས་འདས་པས་རླནསྣངབླང་དོར་དུཡིབྱ་བ་དང་གསུམནི་དམ་ 

















་ 


ཚགགོ། །ལམ་གྱིཆཏལ་གཤུག་ནི་སྒོལ་པ་ཡིན་ལ། ་ པཾ 5 
གི་འ རལ་པ དབམ ཞིངར་པས་བབོདི རཾ མཛོསྲགབཆཔའི ཛུ 





དགོངས་པ་ཞེས་བྱའོ། །དེའི་ཚལ་གྲོལ་དུ་འདུག་པས་བསྐྱར་ཞས་གྲོལ་རྒྱུ་མེད་པར་ངོ་ཤེས། རང་གྲོལ་དུ་འབུག་པས་གང་ཤར་སློ་བླག་མི་དགོས་པར་ཡིད་ཆེས། 
ཡོངས་གྲོལ་དུ་འདུག་པས་རྗེས་བསྟགས་གཏེན་པོ་ལེ་དགོས་པར་ཐག་ཆོད། ཅེར་གྲོལ་དུ་འདུག་པས་དུས་མཉམ་སྔ་ཡྱི་མེད་པར་གདེང་འཆོས་པ་དང་བཞིི་དམཚེག་ 

















།དེཉར་གཞི་ལམ་འབྲས་བུ་གསུམ་ལ་དམ་ཆོག་ཆན་པོ་བཅུ་གསུམགྱིས་བསྲང་བ་ནི། ཏིན་དུས་སྣང་བརྒྱས་འདེབས་བཞེས་བྱའོ། །དོན། 
གཉིས་པ་མཚན་མོ་ལེཤེས་གནད་དུ་བསྡུན་པ་ལ་གསུམ་ལས། རྤོད་ལ་དབང་པོ་གནད་དུ་བསྡུབ་ནི། དྲང་སྲང་གིལུས་གནད་བཅས་ཏེ། རླུང་རོ་གསུམ་ཕྱིར་བུས་ 
ལ། འཇམ་རུད་དལ་བིས་ནང་ན་གཟུང་ཞིང་། འོག་རླུང་འཐནཏ་སང་རླུངགཞུན། རྩ་ཨ་ཝདྷུ་ཏི་མདའ་སྟུག་ཙམ་དཀར་སྔོ། གསང་བ་རྡསསྐྱི་བོར་སྤྲབས་པའི་ 5 
ཚཱ རང་། ཉྟེ་བའི་ཐད་དུ་པདྨ་འདབ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཨ་ཐུང་དམར་པོ་རག་བྱ་ཚབ་ལས་མེ་འབར་བ་ཡར་སོང་། སྒྱི་གཙུག་གི་ཧཾཿདཀར་པོ་ཐུར་དུ་ལྟ་བ་ལ་ེག་པས་ཐིག་ 

ལ་དཀརམའགྱི་ྒུ་བས། ཨ་ལ་ཕོག་མེ་ལི་གསོསྱ་བས་ཆར་འབར་བས་ལས་དང་བག་ཆགས་བསྲེག །དདེ་བྱ་ཆས་པ་ལ་སེམས་བཟུང་ཞིང་བོམས་པས་ 


ྣ 




















རཿ 





5595 8 5655 665 $©་་ 
༩ ཁད་བདཾཏིང་གཏིད་བླུང་དའ་པོ་འབོལ་བཞི་གངུང་བདབི་བོགཅིག་བཟལ་བོའ་ཡལ་མགདདཔར་རིབ་བྱིས་བུབ་ངར་ 
ཅ་ འ་ 


ོང་ུལ་ལེ་བྐབཤལ། གཏདདུགྲོརིངག་པད་འདབ་ནུ་པར་ནབ། ཨ་དེདཀར་ ༔ 


འོད་གསལ་དུའཆར་རོ། ། 


ྟང་་་གན།ཉམསད་ཤོར་བརའོ་ཐད་པབམ། རསན ་མདམ་ཏ་གཟམ་དིང་ནང་ཨབ་་ཞ་། གཏང་ས 








+ 











༄༅། །པས་འོད་གསལ་དུ་འཆརརོ། །དའང་གཉིད་དུ་སོང་ལ། ཉེའའཁོར་གྱི་གཟུགས་མཐོང་། སྒྲ་ཐོས། ཟུ རྩོ་སྱོང།། རེག་བྱ་ཚོན། གཏམ་ 

༠ གྱེ་དོན་རིགལ་རག་པ་མི་སྐྱེ། གཉིད་སད་རྒྱ་འབྱུང་བ་ཡིན་ཞོ། །དེ་ལྟ་བུའི་ངང་ལ་གོམས་པས་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆོས་ཐམས་ཅད་རྫོགས་པཆེན་པོ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 

དོན་ལས་མི་གཡོ་བ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནི་གཉིད་གསལ་སྟོང་དུ་འཆར་བས་འོད་གསལ་མངོན་དུ་བྱེད་པའོ། །ཐོ་རངས་རིག་པ་རང་གསལ་ལ་གཞག་པ་ནི། དེརྣས་ཐོ་ 2 
ས་ཧེས་དབུགས་རིང་བ་གསུམ་ཕྱིར་བུས་ལ་གཟུང་ཞིང་། སྟིང་གའི་ཨ་དཚངས་ཐུག་ཞས་ཐོན་ཏེ། སྤྱི་བོ་ནས་གཞུ་གང་ 

ཙན་གྱི་ཤ་མཁའ་ལ་ལིང་ངེར་འདུག་པ་ལ་རིག་པ་གཏད་ནས་མ་ཡངས་པར་བོམ་ཞིང་ཌླུང་ཕྱིར་བཟུང་བའི་ངང་ལ་གཞས་པས། གང་འཁའང་མཾ་ཏྟོག་པའི་ཏིང་ངེ་ 

















ཛ་བ 





འོ །དབ་ཟིག་དང་གེལ་པ་འེདའ་ྱབཏི། ཐིག་ཕྲིདབཙདྲུ་གདལ་བྟ།ིར། ཤེན་བཅི་ཨ་དྷིཉུད་གད་བསྡུས་བབ་གོད་བགོའ། །འང་བྱིངབ་ 
ས་བསངས རབ་འ དེ་ཉུར་མཚན་མོའི་ཐུན་གསུམ་ 
ཧཧཧ ཏ་ གཟད ༢ མེ་གྲོབའ་འཤེསཏིང་རེ་ཏྐད་དབུངས་བད་བྱ་།ས་དྲོད་དོ་འབུདང་ཅ་འཊིཞི། ° 

པོ དུཾ [བྱ ལམདཔའས་བུགཔོན་ཏན་སནདདམངོནཔང་ཤསཔལ་སགསཔ་ 
འདོན་བར་སུབ་ཅིང་སྣང་ཏྲ་བཀིའི་བཤིན་རའ་པཊ་ོ། འ་ོ་ད་ྱ་བ་ཞེད་ཁྱའིས་འའི་གྲེནྤི ཁི ཉ  ༄པ ཊ། 9 ®ྱ་་ྲ་ཁུ་ོ། ཁྱ 


ད 
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་ ལར ་ དལ་འྱྱོར་ཉིད་པར་དཀའ་བས་དལ་བྱརདཝི་གསོན་པར་བཅོན་པ་དང་། ཚེིཏག་པར་ 
༢ ཤེས་པས་སྒྲུབ་པ་ལ་ལོང་ཡོདམི་བྱེད་པ་དང་། འཁོར་བ་སྡུག་ 





ས་ར་ཧ ༢༦༦༦ ི་ 














1,419. 


ལས་ལས་བུང་བས་དགེ་སྡིག་བླང་དོར་དུ་བྱ་བ་དད། འཁོརའདས་རིག་པ་ལས་ཤར་བས་རིག་པ་རང་གནད་དུ་དོ་ཤེས་པརྱ་བ་བ་སྟེ། གནད་མ་པ་བྱཅ་གཉིས་ཀྱིས་ 
རང་གྱི་རྒྱད་འབུལ་བ་ནི། ཡང་གནད་གལ་པོ་ཆེའི་གདམས་པ་ཡིན་པས་སྙིང་ནས་བསམ་པར་བྱའོ། །དལྟར་ཡང་ཟབ་མངོན་སུམ་སྙིང་པའི་དོན། །སྒོམ་པའི་གྲོགས་ 


གབ་་གོ། །འབོད་པ་རྱ༄ེཁ¥ེ་ ཀ་ན ཁག ཀྗྗྗ"ྗཀཾ"ཾཾེཾེཾྲེྲེགླ་ 
བསོགཉིག་གིས་ཤོག་། གློ༦་༩¥+༩|༩༩ གསབས དོ ཡཿ 




















ཤི 
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༄༅། །གི་ཕན་བཅུང་ཟདྱགུར། །དེང་སང་དུས་འདིར་བདག་འདས་འབད་ཀང་ནི། །གཞན་དོན་ཏི་ 
ཏིང་འཛིནཉམས་པའི་རྒྱུ། །འདི་འདྲས་ཅི་བྱ་སྙིང་པོ་འདུག་གམ་སོལས། །ཚ ག་ལག སད ་ 
ཡང་། །ཐྲག་དོགཆིགརུབ་སྡག་པའི་རྐྱེན་གྱར་ཅིང་། །མི་དགེའིདབང་གྱུར་འགྲ་ལ་ཕན་ཐོགས་སམ། །རང་གིཊུས་བཆོས་སྲིད་དགེ་བ་དེས། །འདིམྱིར་ཕན་ 2 
པའི་ལམ་ལ་འགོད་བྱས་ཀྱང་། །ཅུང་ཟད་རྐྱེན་གྱིས་དགྲར་གྱུར་སློབ་མ་གང་། །ཡི་ཆད་གནས་སུ་འགྱུར་བའང་སྟིང་ནས་སོམས། །འགའ་ལས་ཐོས་པ་འགའ་ལ་ 














- །ཀབྷྱཧཾ། གྲཝ་ཆ་གུ་རྱ།ོོ་ཕྱ་ངྱུ། [གར་གློ་གྱོན།བསན་རྨ།། (ཁཉནཉ༦་ད་ད༦་མང་ 








ཀྱང་། །སྙིང་པོ་མེད་ལ་འང་དོན་བསླུ་བའི་རྒྱུ། །བྱིས་པའི་སྤྱོད་པ་འདྲཞིང་བཞད་གད་གཞས། །དོནཱཆུང་ལས་ལ་མིཚེ་ཟདཏེན་མཆིས། །དེབས་རྱུར་བར་དཔེན་ 
བཞིཞགས་འདབས་སོད། །དཾ་ཉིང་ཤས་ཡི་ཆད་བཆིབ་ཤོར། །ཐོགས་དང་སྲོབའ་བཤས་འདའི་འཇིགཏེད་ཆོར། །ཏག་མི་ཐུབཅིང་གནོད་བའི་རྔགཝ་འབུ་ 
འཕེལ། །འབྲལ་ཡང་མི་དགའ་ལེད་པའི་དོད་ལ་ལོམས། །དེ་བས་གདད་ལ་ཕ་པཅེག་ཡོད། །རང་གི་དོད་བསྒྲུབ་ཞགས་རིའིཁྲོད་སོང་སྟེ། །ཉིན་མཚན་ 
འོད་གསལ་དང་ལས་མི་གཡོ་ཞིང་། །གདོད་མའིས་ལ་གཏཏ་སྲིད་ཟིན་པར་ཤོག །གསང་བ་སྙིང་ཏིག་གི་གདམས་པ་ཡང་ཐབ་ཡེ་ཤེས་འཁོར་ལོཞེས་བྱ་བ། ཐེག་ 
པ་མཆོག་གིི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་གངས་འི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་ཨོ་རྒྱན་རྔང་ཞེས་བྱ་བའིརི་ངོགས་སུ་བཀོད་པ་ཡོངས་སུ་རྫོགས་སོ། །དཔལ་ 


.:42,1905 
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ཤི 


ལོ །ོངཿིཐོ་་ོགོབང་ཤིགོ འགོས་ལོ ས་བླ ༦ པབབ་༠་༠། 
ཐུགས་རྗེའི་སྤིན་མཚོསཉེས་བརྒྱའི་ནད་སེལ་བ། །སྒན་པ་ཇྔོན་མེད་དེལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །རྟོན་གཞིའི་ལུས་ལ་འབྱུང་བཞི་འདུ་བའི་ཞད། །གང་དེའི་གེགས་སེལ་ 


བདུད་ཉིའི་ལྗོ་ཤང་བྲི། །དེ་ཡང་གདོད་མའི་ངང་ལས་མ་རིག་པས་འཁྲུལ་དུས། ངོ་བོ་དུག་གསུམ་བྱསརྒྱ་བྱས། རྐྱེན་འབྱུངབ་བཞི་འཛུས་པ་ལས་རླུང་མཁྲེས་བད་ 


བྱང་སྟེ། སོ་སོའིརྩལ་མ་སྟོམས་པ་ལས་ནད་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ཀྱད། བསྡུ་ན་ཚགང་གཉིས་སུ་འཛུས་པས། དེའི་གཉེན་པོའ་ཡུསཀྱི་སྟདསྒད་གདན་ 





ཡང་། ཙཏཏ་་ གྲང་བའི་ནད་ལ་དྲོ་བའི་དམིགས་པས་གདོན་པའ་བྱ་སྟེ། ལུས་ལ་རྩ། རྩ་ལ་རླུང་དང་ཁྲག་དང་ཁམས་ 
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༡ 





གནས་ཤིང་། དེའི་ནང་ན་ཡི་གེ་གནས་ཏི ལུམ་དངརླུང་གི་གནད་བསྟནས་ཡིགེབརྗོད་པས། དྣདྣདྫྲྫྲགོོ་ ད 
གནད་དལྟ་བུས་གདོན་པའ་བྱའོ། །དེལ་རྔོན་འགྲོབའི་རྣ་འབྱརོན་ཕར་བསྒོམ་པའི་སྒུལས་བདུད་རིའི་རྒུན་བབས་པས་ཞད་ད་སངས་སངས་དག་པར་བསམ་ལ། 
གསོལ་བ་སྟིང་ནས་གདབ་བོ། དངོས་གཞིལ་གཉིས་ལས། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་ཡེ་ག་གསུམ་གྱིས་སྦྱིར་ནད་བསལ་བ་ནི། སྱི་ཡརྐན་ཡནཆད་གང་ན་ཡང་ 2 ¡ 
ཐད ཚད་པའི་ནད་དུཝ་བདམྲས་ཞ་བའིསར། ཨཱོདཀར་བསིལ་ལས་བདུདཉིའི་རྒྱུན་བབས་པས། ཚདཞོདཐམས་ཅདཝེ་ལཆུ་བཏབ་བ་ལྟ་དིབ་ 
དང་། ཚད་ནད་ཨོལ་འདུས་ཏེཁཁལ་བུརྨ་སར་ཁུང་ནས་བྱེའུ་འཕུར་བ་ལྟར་དོན་པར་བསམས་ལ། ཨོ་ཧེས་དྲག་པོ་བརྗོད་ནས། རླུང་ཕྱིར་འཕངས་ཤིང་ནང་དུ་ཡི 

















ད་ །ང་བ་དང་རླུང་ཡིན་ན་མཱོ་དམར་པོ་ལས་བདུདཅིམེ་ལྟ་ཐུ་བབས་པས་ནད་བསྲེག་པར་བསམས་ལ། རོ་རྱེུས་རང་པོས་རླུང་ཚུར་ 

༢ རབ་སྟེ་གནནགིང་། ཕརའྲོ་དུས་ནདྲ་ནམས་སངས་སངས་སོང་བར་བསམས་པས་ཞི་བརྱ་བེད་དོ། །མཐིན་པའི་མརྐན་ཞསནུ་མའི་གོང་ཡན་ཆད་ལ་ཨཱཿདང་། 
སྙིང་ག་ཞན་ཆད་ཐམས་ཅད་ལ་རྩུ་གིས་བྱ་བ་དང་། དམེགས་པ་དང་གནད་ཐམས་ཅད་འདྲ་བས་ཐོནནོ། །ཡི་གེསོསོའི་བྱ་བ་ནི། གགོ་རྡ་བ་ལ་ས་སྣ་མང་པོའི་དུགས་ 2 

# བྱཀིང་། གྷ་དབུགས་ཀྱིས་བུབ་ཐང་བཟླས་ཏེ། ཕྱིར་གདོན་པ་དང་། ནད་དུརླུང་བསྐྱལབ་ནི་གོད་དང་འདྲའོ། །རྨའི་ནདལ་དང་པོཁྲག་གཅད་པ་ནི། ཨྲཾསུ་ 
ཕཊ་ཅེས་བདུན་བཏབ་པས་ཆོད་པ་དང། རླུང་སེགས་ནམ་མཁའ་གཏད་དེྲི ཆུའི་དངས་མ་དོད་མ་ཡལ་བ། ཕ་སྦྱནཔོ་བསྲེས་ཏེ་བྱུགས་ལ། གྷ་དཀར་སེར་བསམ་ 
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ཞས། བདུད་རྩེ་བབས་པས་སོས་པར་བསམས་ལ། གྷ་མང་དུ་འདོན་ཞིང་སྐབས་སུ་དྲིཆླས་བཀྲུས་པས་འཚོའོ། །རོ་སྟོད་ནྣ་བ་ལ་ལུས་འདར་བཤད་དུ་བྱེད་ཅིང། 


ཧྭ་དྲག་པོ་བརྗོད་པའམ། ཡཾ་མད་དུ་བཟླས་ཤིང་རྒྱམ་བྱེན་ལ་འུབཀྱས་དྲངས་ཏེ། རླུང་དང་བསྲེས་པས་ཕན་ནོ། །རྐང་པ་ན་བ་ལ་ཡན་ལག་འགལ་མེ་ལྟར་བསྐོར་ 
དང་བུ་བདོདད། །གོབ་ལཏོ་དོད། དབའམ་དུད། སྣལ་འདོད། ལྕི་ལཊདུད་ ཕུསཀྱི་དབང་བོལ་གགོ། །ཇོཊ་བུད་གཟེའོབདོད། ཕོ་འོག་ 
དད སློ་བང་བལྲ་བུདཡེམས་ཉིབ་་གཏོད་ལའབཛོ་དོ། །བྲོ་བ་འབིའ་བའུག་འྱབཝས་པ་ལ་འག་ལས་ལཏེཀི། འཇོད་བཞོ། །ློམཿདཏཱབ་ན། 
ཡི་གའྱཆུས་པ་དང་། གློ་ལྡང་བ་རྣམས་ལ་ཀ་གདོནརེང་རླུང་ཕྱིརའཕངས་སོ། །སྐིང་རླུང་དང་། སྨྱོ་ནད་དང་། བརྒྱལ་འབོགཅན་ལཁུ་ཚུའ་སྟིང་གར་བརྡུང་བ་ 
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བཿ 


ཏི 





= །ཏོེ། ཟླུར་ཕྱིརའཕངས་པ་དང་། བྷ་དྲག་པོ་བརྗོད་པ་གསུམ་དུས་གཅིགཏུ་བྱས་པའི་མཐར་རླུང་ནང་དུ་གཟུང་ངོ། །མཁལ་མ་འཁྲས་པ་དང་། 
ཡན་ལག་བཤལ་བ་དང། གཞོག་མི་བདེ་བ་དང་། རྩ་སྦྲིད་པ་དང་། མཁྲེས་པའི་ཞད་རྣམས་ལ། ཆུའི་འགྲམ་དུ་ཕཊ་བརྗོད་ཅིང་། ནདརྣམས་ཕཊ་ལ་འདུས་པ་ 


བུད་ཞུགས་ཏེ་ན་བ་དང་། སྒུར་བ་དང་། ཞ་འཁུམས་ཐམས་ཅདལ་ལག་པ་གཡས་གཡོན་ལལ་བྲིབསྐར་བའིཚུལ་དུབྱ་སྟེ། ཨེ་དྲགཏུ་བརྗོད་པའོ། །སྒྲངས་པ་ 





ཆུའི་ཀྱལ་དུ་སོང་བར་བསམ་ཞིང་།. ཁ་སྣྲཆུངོས་ལ་གཏད་དོ། །སྐབས་སུ་ཚདང་ས་སྣའིདུགས་བྱའོ། །སྐང་བ།ཁོལ་བུར་ན་བ་དང་། ཚཾགས་ལརུསརཁོལ་ 8 








དང་། ཤའོ་དང། ཤྟོག་འབྲས་དང་ སླུལ་དང་སྡིག་པ་ལ་སོགས་པས་ཟིན་ནདྲིཆེན་བྱགས་ཏེ། རླུང་འཕངས་ལ་ཨུ་འིངཔོ་བརྗོད་པའོ། །རུདང་དྲི་མའགགས་ 








དད 





ཞཾ། སྒལ་ཚིགས་ཁུ་ཚུར་གྱིས་བརྡུང་ཞིང་མཉེས་ཏེ་པཾ་བརྗོད་པའོ། །སྐདའགགས་ཞ་རླུང་གྱིན་ལ་དྲངས་ཏེ་ཨཱི་བརྗོད་དོ། །དེཐྲམས་ཅདཀྱི་ཆེཚགྲང་གི་ཞད་གང་ 
སྐངོབ་གཟུང་ལ། ཟླུང་དང་ཡི་གེའིཁ་དོག་དང་འེགྱ་བྲ་མ་ལྟ་ཤེས་བརྡ་བསྟེ་གདོན་པ་ཡིདའོ། །དྷཐ་ཧུའི་ཐབས་ཀྱང་ལན་བདུཞཐར། ཉེར་གཅིག་གཞུ། 
བྲ་འརཀ། བུ ་འ་ད་འདད། འརྱོར་༠༡༨༩༨༣ཊ་(ྣ་༠ ༅༅ཅ༅ྕག།ག།།  ྒྡར{ྡདདན་ 
གཞན་ཡང་བདེཆེན་འཁོར་ལོར་ཨོ། འོངས་སྨྱོད་འཁོར་ལོར་ཨཱཿ །ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ཧཱུཾ། སྤྲུལ་པའིའཁོར་ལོར་སྭ། བདེ་སྐྱོད་འཁོར་ལོར་ཧཱ་བསམས་ཏེ། ཚ 
གྲང་གི་བྱེ་བྲག་ཤེས་པས། སྔ་མ་ལྟར་ཡུས་ཕྱི་ང་གི་ནད་ལ་རླུང་དང་ཡི་གེ་བརྗོད་ནའང་སེལ་ལོ། །ཡང་གཤོགས་གཡས་ཐམས་ཅད་ལ་ཕླི་བོ་ནྭས་རྐང་པ་གཡསཀྱི་ 
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ཧོ 


(® 





ཧྭ་ཏཱ་རྣམས་བསམ་ཞིང། གཡོན་ལ་འཁྱིད་རེའི་སར། ཨ་ཨཱ། ཨི་ཨཱི། ཨུ་མུ། རཾརྭཾ ལ་ལྭ། ཨེ་ཨེ། ཨོ་ཨོ། ཨ་ཨཿ རྣམས་བསམ་སྟེ་སྔ་མ་ལྟར་ 
འཁྱད་གང་འེའི་སཚོད་རྩསཔ་དི་ཕྱེ་རང་གིནད་བྱང་སར། སྔ་མ་བཞིན་བྱས་པས་ནད་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་བར་ངས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟར་ནདའདོན་གནད་ཀྱི་ 6 
གདམས་པ་འདི། །དུམ་དུམ་ཁྲིགས་དང་དུས་བཞེ་མཉམ་སྦྱོར་སོགས། །ཟབ་ལོའི་དོན་བསྡུས་ཉམས་སུ་བླངས་པའི་གཞད། །གཅིགཏུ་དྲིལ་ནས་ལེགས་པར་བཀོད་ 
རཱ་ཱ །ངུཾ ི་་གདྱ་ོ་མད་ཆམགིང། །གཞན་ལ་བསྟན་པས་ནད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ། །དེ་ཕྱིར་ཟབ་མོའི་གནད་འདི་གཅེས་པས་ན། | 


༄༅།། །ཟཟབོང་གི་བདདཚོདའི་བཅལ་བར། ཀང་ག་ཧཱང། ཙཚོངངོཏ། ཊཱ་ཌཧོ། ཏཐདྷངོཐ། བ་པ་བྭ་བྭལ། ཡ་རལ་ཝཾ། ཤོཊས་ 








་ 


མངོན་སུམ་སྒོམ་པའི་གྲོགས་སུ་བཅང་བར་གྱིས། །དགེ་བ་དེཡིས་ཟ་ཡུས་འགྲོ་བཀུན། །ནདཆེན་སྲིད་པའིོན་མོངས་ལས་གྲོལ་ཏེ། །བདུད་རྙིའི་བདག་པོ་དྲང་ 
ྲོངསྲེདམེདབུ། །རྱལ་བའི་གོའང་མཐའ་ཡབ་ཐོབ་པར་ཤོག །གསང་བ་སྙངཏིགགི་གནད་ལསཏེན་གདིུབཀྱི་གགསསེལ་བརུདིའི་ྫོ་ཤིངཞེས་བྱ་བ། 
རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་རྗོགས་སོ། ༡ །ཏ་བྷཌ་གགསསྨྫོམ་ཐྣངབེད་བཞུགསཔོ། སྐེ་མེད་མཁའ་ལ་ཐུགས་ 





ཤི ཐུགས་ཀ་དབལ་བི་བེའུའི་བུལ་བ་གནས་པ་ལས་རལམ་དད་དཀར་བྱི་གླུད་པ་ཞས། རྒྱང་གགསརུའིསྒོན་མ་གསལ་བའི་ 





ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣ 
རྡེའི་སླེན་འཁྲིགས་པས། །འགྲོ་བའི་ནད་གསོ་སྒན་པའི་རྒྱལ་ལ་འདུད། །སྒོ་ཡི་གནད་ལས་ཡེ་ཤེས་འཆར་བས་ན། །དེ་ཡི་གེགས་སེལ་སྒོནམ་གསལ་བྱེད་བྲི། ། 
ཆོས་ཉིདའོད་གསལ་གྱི་དགོངས་པ་ནི། 
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ལོ 


པཿ 





༄༅། །སྦིར། སྣོའི་གནད་ཟིག་ལིན་པས་དེ་བཅོས་པའི་ཐབས་ལ་འབད་པར་་བ་བ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནང་གྱིསྨན་བྦྱར་བ་ནི། ཟླ་བ་ཕྱེད་པའི་མིག་ 
ར་བས་བ རྩ་ཨ་ཝ། སྔོཏྟགུ་དུ། གོ་སྟོད་པལྕ་བ། རམོ་ཤག་གི་རྩ་བ་རྣམས་ཞིབ་པར་བརྡུངས་ཏེ། བ་གསའ་གྱི་འོམ་ཡུལ་བཅུ་དྲུགགི་ནང་དུཐིམ་ 

༤ བཏ © འ་ རྫ ( - ་ 
བགས་ས་གཡ་ཆ་བཡོབ མུ བྱ་མོ་རག་མོའི་སར་སྒོངསྒྱར་བའི་སྒན་མར་ཐུར་མགོ་རེ་ཆེས་བཅུ་དྲུག་གི་ཐོ་རངས་བཞིན་ཟོས་པས། མིག་གསལ་ཞིང་ 
འབྲེབས་བའང་ཕྱེད་པ་ཡིན་རྐོ། །ཕྱིས་མིག་ལ་ནད་གང་ཡང་སི་འབྱུང་ངོ། །ཡང་རྩ་ཨ་ཝ། རྟགཏུ་དུ། ཅོང་དི། བྲག་ཞུན། ཟཝ ་ །འབྲས་བུ་ 
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1,495 





གསུམ། དོཌ་མཁྲིས། དྲིའུའི་མཁྲིས་པ། མིའི་མཁྲིས་པ། ཞུག་པའི་མཁྲིས་པ། ཁྱིནག་གི་མཁྲིས་པ། རྟརག་གི་མཁྲིས་པ་རྣམས་སྒན་སྦང་དང་སྦྱར་ཏེ། 
རིལ་བུའམ། སྨན་མར་ཤ་རིལ་ཙམ་ར་ལྟོ་སོངལ་ཟོསན་ཤའིས་དང་ལྡནིང་། རི་བྲགལ་ཕོགས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་མཐོང་ཞིང། རྡོརེ་ལུ་ུརྒུད་གསལ་བརའབྱུར་ 
རོ། །གཉིས་པ་ནིཕྱིའི་སྒན་བྱུགཅིང་། སྔགས་དངརྟའབྲེལ་གྱིས་བཅོས་པའི་ཐབས་ལ། ཤའཛེར་ལ་ལྟ་སྟང་ལ་ཟནདྲན་མརཅན་གྱིརྤངས་པས་མིག་ལ་ £ 
བདུགས་ལ། ཨྲོ་སྲིན་ཡོང་། ཞེས་ཏེར་གཅིག་བཟགས་ཏོ་ཁར་བཅུག་པས་སེལ་ལོ། །ལིད་ཐོག་ལ། གྭཅི། ཀར། ཅུ་གད། ཞུན་ཐྲིགལེ་ྣམཔརྩ་བཞིན 
བཏགས་ལ། ཁབ་མིག་ེ་ཙམ་གདབ་ཅིང། ཨོཾྟངཉིང་ཐོག་ཐོག་ཨ་ཙལི་སྭཧཱ ཞེསབརྒྱྩ་བརྒྱད་བཟླས་པའི་མཆེལ་མཅེ་ནསཕུགའོ་གྱིདངཐུས་བླངས་ 
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༄༅། །ལ་ལིང་ཐོག་གྷི་སྟང་དུ་བྱགས་པས། དཀརཏིལ་སྤྲས་བཞིན་བྱང་བ་ཕུག་རོན་དང་རུས་འཕྱག་གོ། །མིགུ་རྡལ་དང་བྲ་མ་སོངན། ཨྲོ་ཡ་མ་དན་ 
ཏིང་ཧྭཱཧཱ། ཞེག་ཉེའ་གཅིག་གདབ་པས་ཕྱིན་རྒོ། །སྐམཚག་དང་། དམར་ཚག་དང་། སྐྱ་རིབ་ལ། རག་ཐལ་དང་། ཐོད་ལེ་ཀོར་ཞིབ་མོརབྱས་པའོ་སྤེས་དང་ 
ཁ་ཡ ཟེ 


མིག་ཁཏདང་འབབ་བངས་བཟོའ། ཡྐིག་གྲི་ཕིར་ཀཏུཿདཏའ་བཅུར་བཀེཿརྟེ། རྱ་འི་ཡི་རུདགོང་གསུ་ལོ། ཁོན་་གང། 


སྦྱུཏེ་བྱགས་པས་སེལ་ལོ། །དགོངས་མོ་ཉལ་དུག་ལྟ་ཁུང་དུཡར་བྱིམ་མཏེ་ 
དུ་བྱགས་ན་མིག་གསལ་ཞིང་། གངས་ལྭ་ཧྱིན་ཀྱངཡིག་ཕྱིད་པར་ཡིའགྱུར་རོ། །རྒྱ་དྭ་ཤམ་ཞོག 














ཙའ 








གཟི་རྙིང་ནག་ཁྲའི་བྱེམ་དད་། བྱམོཞག་མོའིསེར་སྒོདབཞི་སྦྱར་ཏེ ་ ོ་རྨོ ཉའིཐོ་རངས་བཞིན་དང་པོའྦ་རྲགང་གིས་མིག་དང་། 
གདོང་བཀྲུས་ནས་སྨན་བྱུགས་ཏེ། འོ་སྐོལ་དུ་ཤིང་མངར་བཏབ་ལ་འཐུང་ན། མིགམི་འགྲིབ་ཅིང་འོད་སྣང་གསལ་བརའཆར་རོ། །དྡོ་རྤུར་ལེན་དང། ཐླང་དཀར་ 
སྱརཏེ་བྱགས་ན། སྐྱ་རིབ་དང་འགྲེབས་པ་ཀུན་སེལ་ལོ། །དཱེལ་དད། ཐོདལེཀོར་དང། གཡུར་དང་། གྲཅི་རམ་ཀྱ་ཧྱཾ་མཁྱཱ་འཐུང་གིོམ་དང་བྱནཏེ་ £ 
བྱུགས་པས། །དབྱཆེར་ྱར། རཾུག་པོསྦལ་རྒྱབ་དང་། རམས་པའི་རྩ་བ་དང་། པུ་ཤེལ་རྩེ་དང་། ཞུན་ཐིག་ལེ་དང་། ས་རམ་རྩི་དང་། 
ལྕགས་ཕྱེ་དང་། ག་པུར་རྣམས་ཆ་མཉམ་པ་ཅྱི་བཞིན་བྱས་ཏེ། བུ་ཁྱེའུ་ཊུ་འཐུང་གིའོ་མ་དང་སྦྱར་བ་ཐིགས་པ་རེ་བླུགས་ན། ཁག་བདུན་གྱིས་མིག་འགྲིབས་པ་གུན་ 
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ཤཿ 


ཨ་ཝ། ཏུགཏུ་དུ། སྫུལ་ཤརྣམས་ཟླང་ད། 





ཅ*ཿ ཅན དོ གཾ རར ་ ཀ་རརྣམས་སྦྱར།ཏེཁདཏྷ་བྱས་ཏེ་ཐྲིགས་ 

ཧོད ཟླ་གླ། (5 ཁུག 

་གགཏང་བདད། ཁུཅཿཔ། རར རུ 
1 





ཤད་སྐྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །སྲིན་བུམེཁྱེར་དང་།  ། 82 
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ཧཱི 





ཁུ ཧན་ཏྟཆེཏཏོ་ལཾ། ཞེས་འབུམ་བཟླས་པའི་ཤེསཀྱི་རྫུན་གསལ་བས། འོད་སྣང་སྣཚོགས་ཆུ་འཆའ་རིད་། འོདོསྐོར་ཕོར་བཙམ་འཆར་བརའབྱུརརོ། ། 
ལ་སར $© ང་གོ 
།འགྲོ་ནུད་ལེ་ཤེས་སྨན་དང་ལྡན་པར་ཤོག །བླ་མ་ལས་རྟེད་འང་གིས་རྱོད་བའེ་གནད། །འཕྱུགས་མེད་ལག་ 


ཅཅ ཏུ འོའ་་།་ོ། 
ཉད་ལབཏ་གསལ་བའད། ཁོ་ཨ་དོ།དའཕྲོགས་རིན་ཏུས། རུདའ་དུང་བུན་ངསུ་གཅོས་རྗབ་ཀྱིས། །དྲ་གཞ་ཟློནཁ་གྲེད་རེ་གསར་ 


ཤི $དཏ་བ66 ༨ང་ཏ་འུན ཏྲག ཁི ཧ་8 ཇང ིཌོང་དློངྱང་དུ་ུཉ་ཏེཊ་བསྱང་ 








80 











ཧཱ 





༦ རྨ ཏེདཔ་སྒོའི་གེགས་སེལ། ཟློན་མ་གསལ་བྱེདཅེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོརཔ་ཀློང་ 
` ;)+ ནྣ 


་ ད་གསལ་གཞདདསུཔ་ྐའབྱརཔས། །དིག་པ་ཡེ་ཤེས་གགས་སེལ་་བི་བར་བ། །དའང་མདོན་སུམ་སྙིང་པོའི་དོན། £ 
ཆ། སོ་སོ་རང་གི་རིག་པའི་ལེཤེས་ང་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེའིསྙིང་པོ་ཅན། སྟིང་ག་ན་གནས་པའི་གདངས་ཏམས་སུ་བླངས་པས། རིག་པ་དངོས་འབོ་ 
་ གེབ ད་པས ་ིར་ཐབ་པབ གནསཔནིགད་ྱགསཔ་མདཔ་ེ། ྐདགགགདདཝའི་ 














1,412 


གཞིལ་མི་ཤ། སྟོང་གསལ་འདྱ་བ་གི་ལོ་ཤསལ་གནས་པ་ཡིནནོ། །དའབ་ཡུས་གནད་དང་། གཟིགས་སྟངས་གྱུཤཏབྷམོས་པས། ལོས་དང་བོ་པ་། 
ཅིག །བྱང་ནས་ཚད་པ་ཤེསཆབས་གཉིདརྫུགསམུགྱར་ཞ། གསལ་སྟོང་གིཡེཤེས་ཉམས་ཏེ། གཏིཆུགཏུརུགས་པ་ཡིན་པས། བྱིང་བ་བསེངཔའི་ཐབས་ནི། 
ཉིཐབྱི་མཚམས་མུའདུག་སྟ། རིག་བཅུར་བཏོད་ལ་གཟིགས་སྟངས་བསྐེད་ད་བལྟང། སྐབས་མུ་ཆུགངམོས་གདོང་དག་པར་བཀྲ་ཞིང། ཕྱོགས་མཐོལ་ 
གན་རུ་ཡངས་སར་བླཾོམས་པས་བསེང་ཞིང་། ཧ་དང་ཨ་མང་ད་བརྗོད་ལ། རླུང་ཕྱར་གཟུང་བཤིནཏུ་གཅེས་སོ། །ད་ས་གསལ་སྟོང་དངས་ལ་མི་གཡོ་བ་ 
འབྱངདོ། །ཡང་འོད་སྣང་ལ། བཉྟས་ཀྱང་ཕམས་འབྲོ། རླུ་ནདདུ་བཟུང་ལ་ཡགཕྱིརབལྟ། རིག་པ་སྟང་གར་ཨ་དཀར་པོ་གསལ་ཞང་འཚར་བ་གཅིག་ལ་ 


= 





། 
| 





| 














ཤཿ 


ཡུ 





༄༅། །གྷརཧཔས། སམ ཀཀ ་མོལ་ 
ད་ད ཀཀ ྷ་ བ་ 0 སྣང་བ་སྣ་ 
སོང་བ་དང་།  ་ སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར' ÷ ` ་ 
གནས་ཙམ་ཁམས་གོང་མའི་བགཆགས་སོག་བྱེད་དུ་བསྟན་པ་ཡིན་ལ་རོག་པས་རྟོག་པ་ལ་བལྟ་བ་དང་། རྣམཏྟོག་གིདྲ་བ་ལས་མ་འདས་པས་འཁོར་བའི་བགཆག 




















ུ་བསྟན་པ་རྣམས་ཀྱ་རྒྱམཚོན་ཡད་ལ་བྱས་པས་སེལ་ལོ། །ཡང་སྣང་ཉམས་ལཞེན་ན་གང་སྣང་རྨལམསྒུ་མར་ཐག་གཅད། སྣུ་སྟོང་བདེར་མེད་ཟང་ཐལ་དུལ་ 
„ བཾ། འབ་ཀྐ་ལིཁབུལ་བཟེདཔུར་གཏུང་ཅབ། གང་ཏང་ཅིདར་། ་་ཆོ། བརོད ་འབ་བ་ཤོར་ པ་ 
 ལཱས། སྣང་རིག་གིསྟད་དུ་ལ་ | ཏལ བཅག་པ ག་བཅ་ཡུའི་ གོ་གི 
༤ ཟེད། ཟང་ཐལ་འདྲན་མེད། ཡེ་སྟོངརུ་བྲལ། མེད་སྣང་སྣཱ་ཚོགས་མུདཔདོན་བྱར་ཞི་ཕྱི་སྣང་བའི་ཡུལ་ཐམས་ཅད་བདེར་མེདའལ་འོལ་དུ་རལ་སྱོང་། ནང་འགྱུ 

བའི་སེམས་ཀྱང་ཤར་ཤར་འདྲ་ཡང་། ངོས་གཟུང་མེད་པར་བརྡ་སྣང་གི་འཇའཚོན་ལྟར་ཐག་གཅད། རང་གསལ་སེམས་གནས་ཀྱིཟྒྲམ་པ་དེའང་སྣང་གཟུགས་ལྟར་ 











ཤྲ 





ནས་ཤར་བ་ནི། གནས་ཡུགས་རྫོགས་པ་ཆེན་བོའི་དོན་ལ་དབང་འབྱོར་བ་སྟེ། 
ཐ་ སེང་ངེ། ཝལ་ལེ། ཡེར། སྣང་ངེ་། ཕྱམ་མེ། ཁྱབ་བེ། ་ ཕྱིར་སྣང་འོད་གདངས་ལ་མིག་གིས་བལྟས་ཀྱང་། བློའི་འདིན་ 
ཟ། ནང་གནས་ཏིང་ངེ་འཛྲིཊ་ལ་ངང་གིས་གནས་ཀྱང་། ཆགས་ཞེའ་གྱི་ཉམས་ཀྱིས་མ་བསླད། ཕྱི་ནྡང་བར་གསུམ་ཕྱམ་གདལ་མ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་དུ་ 











1,428 





གནས་པ་ནི།མངོདོུམ་སངཏག་ག་དགོངས་པནོར་པྷ་ཐ་འཇགཔཞེས་བའོ། །དའི་ཆོ་ཀནགི་ནམཤས་དངབཅས་པའི་སམས་དང། ཧོཡད་མོདཤེས་ 
དང་བཅས་པའིཡིད་དང། སྒོཝ་མ་མརཞེནཔའི་ནམ་པར་ཏོག་པ་དངྲ་བལ་བ། འོད་གསལ་ལེ་ཤེྱ་ཀིིད་ང་འདྲནལས་མི་གཡོཞིང་། རྣམ་པ་མ་དོན་བ་ི་ 
ཊགས་རྗའི་གསང་བའོ། །དེའང་སེམས་དང་བྲལ་བས་བསམ་གཏན་གྱི་བག་ཆགས་རང་ཟད་དེ། གཟུགས་སུ་སྐེ་བའི་ལས་མེད། ཡིད་རྟོགམེདརྩེ་གཅིག་བཙམ་ 
 དང་བྲལ་བས། གཟུགས་མད་དྭ་སྱ་བའ་མཐའསྟོང་། རྟོག་བཅས་གཟུང་འདིན་དང་བྲལ་བས་འདོད་པར་སྐྱ་བའིལས་མེད། མ་དག་པའིས་རྡོའི་བྲག་ལ་སོགས་ 
¡དད དད །ླིུ ྣྗྣྗྕྣྗྣྨྣྣྣེྣ†ྗ†#དིདདད་ 
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ཡི 


ི་༡༤ 





༄། 


དཱ 
གཅན་འ་ཏཱུགོཊ་ཁཊ་ 


།སྟང་ཏེ། འཁོར་བར་སྐྱེ་མཁན་འཁྲུལ་པའི་སེམས། ་ རྦ ©$ ༦ ༠ ༦ྱྱ་ 
གསར ྐང་ཏགགདགངསབཟམརམགཔརོ། །  །ཟ ངི 
། ནྣམ་བརསི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་འདོད་ཀྱད། 


ཐད་དུ་བཞག་པ་དང་། བདེན་གཉིས་ལས། ཟེམས་དང་སེམས་བྱུང་ཁམས་གསུམ་པའི། །སླྲ་བཏགས་རྣམ་བ་ཅན་ཏྟོག་ཡིན། །ཞེས་པ་དང་། འཇུག་པ་ལས། 
སེམས་འགགས་པ་དེམུ་ཡིས་མངོན་སུམ་མཛད། །ཅེས་པ་ལ་སོགས་པ་གསུངས་པས ཁད་ཕྱེབནིའདལྟ་ུ་གཞན་ 














གག  ཀླཾཾ།  ླྭླ ཟོ 
བཊས་འགཀསཊོ་དོང། སི་ཤེས་གསུལ་འཁལནོར་བི་གྒོལ་ངེདབ་ཐསབ་ཀ ནིཿ བོད་དོན བ8དཏཛྱཾཧ་ིང་པ་མཆོག་གྲེ་ཝཚཤ། 
_བཏཿ་ཆད་ཧྭཏུད་ཤཱ་ཤིནུ་ རུ་ཏླུད་ེ་ོད་ $ྱ་ཁཅ་གུ། ©  །གྲུ་དང་འ་པག །ུཧུ་ཏུ་སྙོར་གགྲ་ 
ཞརག་ཤགི་ཌཌ༥ྣ༥ྣ༥༨༥་༥ཀ༽། །།།།་ 
| ཉ་ཞཀ་ཁ་གཀ བྲ ༦ ¡| ༦ །ཅ་གཏ་བ་ཞད བང་ཁ 


„4: ° 
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_ །ཏོ་ོ། །ོཧོ་དོགའ་དགཿ་བའི་གཞོང་ཨུ་དཡིགས་བའིཏོདོ་ཧུ། ༡ | 52 | 
” བཤམས་ཏེ། སྟུན་བདེ་བ་ལ་འདུག་ནས། སླུབས་མུའགྲ་བ་དང་བྱངཆུབ་ཏུ་སེམས་བསྐྱདལ། ཨླིཤུ་ཅྱཏ་ཱན་བཛ་བཱ་ཝ་ཨཱྨཾ།ཱཾ་གས་སྟང་པར་བསམ་ 
ཤོ ད་གདོཇིསལ་ཀྲུང་ཿན། ཡབ་ཡུམ་ཉམ་པར་བློར་བའི་ཕྱག་ྒྱ་བསྒོལ་བ། འོདཟེརམུ་མེདཔ་འཕྲོ་ 

> བར་བསམ་བའིསྤི་གཙུགཏུ་པདྨ་དངཏི་ཟླའི་དབུས་སུ་ཨ་ལྗང་སེར་ལས། བིམ་ལ་ལེཏླ་སྐུམདོག་ལྗང་ལེར་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་སྟེང་ན། ཐོད་ 
པ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བསྣུམས་པ། རྡོརྗེ་སྐྱིལ་ཀྲུང་ཅན། ཆོས་གོས་དམར་སེར་གསོལ་པ། ངདྲི་ཏའི་ཆྭ་བྱད་ཅན། ཤངས་ཀྱི་ཅེ་ན་ཨ་དཀར་ལྗང་འཐྲིག་ལ་ཁད་པ་ 


3 














4615 





ོད་ཊའ་ལམབོདཟེདའགོས་ཕས། ཅོ་བཟླི་བ་ོཁྱོགདཔ་དད་བཅས་པཟམས་ཅད་ོང། ཁདོབརོད་འོིའོཞས་པ་ཁལསྲི་དེའད་བཞིག་ལ་སའསྱསམ་ 
དྱ་བདྨ་ཆབ་སེམས་དབའ་དཔའ་པོ་གཁའའཐོསབསྐོརབརྨེནཡུང་གཏིབས་བཅན་སྐད་ཉིག་གས་ཀོརས། སྱྱི་གཙུག་གིབླ་མ་ལཐིཟ་བསའདདདདོདབེར 
འབར་ནས་ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་ཁང་ཞིང་ཁམས་དག་པའི་རང་བཞིན་ནང་བཅུད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དཔའ་བོ་དང་དཔའ་ཐོའི་རང་བཞིན། སྣང་བ་ ཌྷ 
གླྱད་ཏློ་ཏ་ཏ་ 





༤ འངོ་ཡ་ཧ། བཱཧཱཿཛོག་ཧཿཏོདཇུ་གཊ་བགོ་བད་ཀཔོ། གཅུལ ཐོལ་ཅེན་གོ། བློམ་ 
འགྲོ་ཟ་དམར་མོ། ལས་ཀྱི་མཁའའགྲོ་མ་ལྤང་མོ། ཐམས་ཅདྱ་ཀྱང་ཕྱག་གཡས་གྲི་གུག་ནམ་མཁར་འཕྱར་ཞིང་གཡོན་ཐོད་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བཟུགས་ཀར་ 
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5 (ཧོ བ་པོ དྲ་ཁུའང་ཏ་ - ་ 
སྟབས་ལེང་ལིང་བྱེད་པས། ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་གང་ནས་ཕཊ་དང་ཧཱཾསླ་དིའིའི་སློགས་པར་བསམ་ལ། རླུང་ཁ་སྨྱརཏེ་དིསྲིདི་སྐྱའིབར་དུ 
བཟྒོམ་པར་བྱའོ། །དེནས་བཟླས་པ་བྱེད་ན་བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་པདཏིའི་དབུས་སུ་ཨ་ལྗང་གུ། རྡོརྡེ་བའའ་གྲོའི་ཐུགས་ཀར་ཧ། རིན་ཆེན་མཁའའགྲོ་ལ་རི། 

པདྨ་མཁའའགྲོ་ལ་ནི། ལས་ཀྱི་མཁའའ་བྲོའི་ཐུགས་ཀརས་བསམ་པ་ལས། སྔགས་ཀྱི་རང་གླ་དིརིརི་བྱུང་བས། ན་མཁའི་དབྱིངས་ཐྲམས་ཅད་ལ་ཁྱབ་པར་ 
བསམ་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾཿགུ་རུབ་མ་ལ་ཧརིནི་བོཏྟ་ཛཛཛ་སིངིཔ་ལ་ཧཱཾ་ཨཿ ཞེས་ཅིའགྲུབ་ཏུ་བཟླས་པའི་མཐར་སྣང་སྲིད་ཐམས་ཅད་བླ་མ་ལ་ཐིམ། བླ་མ་རང་གི་ 
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ཏྱ 














ྲུ 





སྙིད་གརཐིམ་ཞས། རོད་ཡང་དམིགས་སུ་ཟེད་པ་ཞམ་མཁའཉཱ་བུའི་དངལ་དན་ཅིག་མཉམ་པར་གཞག་གོ། །ཇེས་སྣུང་ཆལག་རྒྱུ་མའི་དང་ལས། བླལ་ཡི་དམ་ 


༩ མཁའའྲགོའི་རྣམ་པར་གསལ་བཏབ་ལ། འགྲོ་བ་དང་འདུག་པ་ལ་སོགས་པ་བྱ་ཞིང། གཏོར་ཚོགས་བདུད་ཅིར་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ་བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོ་ 


གསལ་བཏུབ་ལྩར་བའི་སགས་ྱི་རྗས་ལ། བྷ་ལིང་ཏ།གཁྭ་ཏཧི།ཁཱཧི། ཞེས་པྲ་ལའམ་དདུན་ཁྱིས་ཡུལ་ནས། དངོསྤ་གུབཆེན་བྱོར་དུ་གསོལ། ཞེས་གསོལ་ 
བ་གདབ་ཅིད། ཏྟེནརྣམས་འང་ལ་བསྡུ་བར་བྱའོ། །དལྟར་ཞག་ཉིཤུྩ་གཅིགཏུ་བསྒུབས་པས། དངོས་སུ་བགདོདིང་བྱིན་ཆེའ། ལྟ་བ་དང་སྒྲམ་པའིྟོགས་པ་ 





དང་ཊུས་འཐུ་ཕྱོགས་མདདུརྐྱེ་ལ། ཉལས་སྣང་དུ་བྲལ་གབའའགྲོ་ཡོད་པ་སྟབ་པ་དང། ཆིལམ་ནུ་བིཏ་དང། འབཏུ་བྱང་བརྣམ་དག་དང། ཁྱིབ་དུད། བུ 
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ཤི 


3 








༄༅། །མོ་དད། བུད་མེདྱ་རན་ཆས་བྱ་རན་པ་མང་པོོ་མིཞིང། ཉྱིཟ་ཤར་བ་དང་། དདྭ་ཕར་བ་དང་། ར་བརྡུང་བ་དང། དུང་འབུད་པ་དང་། རུ 
ུག་པལ་སོགས་པ་རིའོ། །འདེས་ནིཆའདིར་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོསྤ་གུབ་ཐོབ་པར་འགྱགར་རོ། །དེ་ལྟར་བཀོད་པའི་དགེ་བསའབྲོ་བ་ཀུན། །བླ་ 
མའི་གོ་འཕང་མཐའ་ཡས་ཐོབ་པར་ཤོག ཛ་བ རར བའ 


| ་ །ཡ་དམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཞུགས་སོ། 


དངོསྲ་གུབ་མཆོག་རྩོལ་ཡི་དམ་ལ། །དང་བ་ཉིད་དྲ་པག་འཚལ་ཏེ། ༈་ 


ཕྱིར། །ཡི་དམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བྲི། །དང་བོ་དབ་ཤགིང་ཡིད་དུ་འོང་བའི་གནས་སུ་ཐོ་རངས་ཀྱིཆལ་འངས་ཏེ། སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་གིས་འདུག་ནས། རླུང་གསུམ་ཕྱིར་ 
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1:45 


བུས་ཏེ། དཔ་བུས་བཟུང་ཇེས་སྐྱབས་སུའ་གྲོ་བ་དང་སེམས་བསྐྱེད་ལ། ཨཱཾ་སྭ་བཱ་ཝཤུད་སཐ་དཱརས་བཱ་ཝཤཱདྟོཿཾ། གིས་སྟོད་པར་བསམ་པའི་ངང་ལས། པཾ་ 

ལས་པདྨ་དམར་པོ་གཅིག་གི་སྟེང་དུ་རལས་ཉི་མ་འོད་འབར་བའི་དབུས་སུ། རང་ཉིདའོད་དཔག་མེད་དམར་པོ་དེའིསྐྱལ་ཀྲུང་ཅན། ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་གི་ 

སྟེང་ནཚོའི་ཐུམ་པ་བདུད་རྩིས་བཀང་བ་བསྣམས་པ། དར་དམད་སེརྱ་གི་ཤམས་ཐབས་ཏན། འིན་པོ་ཆེའི་དུ་རྒྱན་ལ་སོགས་པས་བརྒྱན་དིང་། འོདའབྲོ་བའི་སྙིད་ རྣ 
དབ་བཞིའི་དབུས་སུ་ཉི་མ་ལྭ་དཱིཿདམར་པོའོད་འོ་བའིའོད་ཀྱིས། ྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅད་དང་། ཉིཟླ་ལ་ 





རགས་པའི་ཚདད། བསོད་ནམས་དང། གཟི་བཛྲིད་ཐམས་ཅད་བསྡས་ཞས་རང་གིཡུསཁངས་པར་བསམ་པརྱ»ི་བོརབདཆན་འཁར་ལོནབདཉིབའི་དུ་མུ། 














ཛི 





༄༅། །།ཀྭཤ་བཟད་ཡབ་ཡུམཞལ་བློར་མཉམ་གཞག་མཛོད་པའི་མྱོརོ་མཚོམས་མྭཧིཿའ་འད་ཕོག་པས་་བང་སམས་ཚོའི་བདུད་ཅི་དཀར་དམའ་འདྲེས་པའི་རུད་ 


* རྡ་ར་ར་བྱང་ནས། རྐང་འབྲིལ་ཞས་སྤྱ་བོའི་བར་དུ་ཁེངས། ཧཱིཿལ་ཕོག་པས་བདེ་བཆེན་པོའ་ཕྲི་ལིལི་སོང་བར་བསམས་ཏེ། འོག་རླུང་ཅུང་ཟད་འཐིན། སྟིང་རླུང་ 


མནན་ཏེ། སྙིང་གར་སྦྱར་ལ་གཟུང་ཞིང་། མ་ཡེངས་པར་རྒོམཔ་རྒྱུན་རིང་ད་བྱསར་བཟླས་པ་བྱེད་ཟླུངདང་བསྟུན་ལ། ལྕེརྩེ་ཡརྐ་ལ་བཟློག །སོ་དད་མཆུ £ 
བག་ཙམ་མརག་པལ་འྲ་ུངའནཞལ་ིཤསརིངདུ་བརད་པས། ལུལ་སས་བདྲབི་་ྱ་བ་གི་བརདབྱ་འམསོངབླགསཔའ་འོད་ེརྲི། 
ཕྱོགས་བཅུའིསངས་རྒྱས་ལ་སོགས་པའིའཆི་མེད་ཚོའི་བདུད་རེ་བསྡུས་ཏེ། ཆར་བཞིན་བྱུང་བ་སྟིང་གའི་དཱིཿལ་ཐིམ་པར་བསམ་ལ་བཟླས་པ་བྱའོ། །འཕྲོ་གཅོད་དུས་ 








1,412 


ཿལསཁོདའཕོས་པས། སྣོད་བཅུདཀྱའཇིག་ཏེནཐམས་ཅད་དམར་འཁ་ཁམའོདདུུནས། སྙིང་གའི་དིཿལཐིམཔསཚོམ་བུར་བའིདཔས་ུབཐོབ། 

ཕྱོགསབཅུའིསབས་རྒྱསདང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའཉན་རང་ལ་ཕོགས་པ་ཐཟས་ཅདའོདདུནསྣིཿལཐམ་པས། དོརེ་ུབའི་ཚརའྱགར་བར་བསམས་ལྭ་རུད 
།བོལཔའི་རྗེས་ལ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདཀདོནདུ་བརྫོ་བབྱ་རྟེ། མཆིལ་མཁོངདུ་ཡིདཔར་བྱའོ། །དལྟར་ 

ྩབའི་ྒུབ་བཞགཏིཤ་རྩ་གཅིག་བྱས་ནས། ཁྱིསཐུན་མཆགཙམརེ་བྱས་པས། དུས་མ་ཡི་པར་ཆིབ་ཐམས་ཅད་ལས་གྲོལ་ནས། ཚེ་རིདཞང་ནད་མེད་པར་ 
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འགྱུར་རོ། །རྨི་ལམ་དུ་ལོ་ཏོག་ལེགས་པ་དང་། བཙས་མ་བ་བ་དང་། འབྲུའི་ཐུང་པོ་དང་། ཉིཟླ་ཤར་བ་དང་། ཕ་རོལ་པའི་རིགས་མང་པོ་འདུ་བ་དང་། 








ཧོ 





༄༅། དངོམ པོ་ཁྲ་གངས་འཇལ་བྭ་མི་ས་ྲགུབ་པ་ཡིནནོ། །ཆཟདཔ་ལས་ཀདལོ་བཏན་བདན་གྱིས་ཕིར་འཕེལ་བར་བིད་དོ། །ཞག་དདད་བླྲུབ་ན 
ལོ་གཅིག་གབརདཱ་འཆིབ་བླཟོག་གོ། །ག་འྱ བགིཉ་པོ་གཏིས་དུད། ཏེར་གཅིག་གིས་དོ་གྱུས་པ འཁོགས་པ ངལ་བར་བདདོ། །དིནིཀ་འོའ་ 
བརྒྱུད་པ་ཡང་གསང་གཤདཀྱི་མནང་གཡི་གེར་བཀོད་པས། ཚཾག་བརྒུད་ །ཤིན་ཏུ་ཟབ་པའི་ཡད་གནད་གསང་བ་དམ་བའོ། །དེ 
ཆེོསླབབཐབསཤག །ཡི་གར་བཀོད་བའི་དགུཔས་འབོ་བ་ཀུག། །ཆདབག་ཆེད་པའི་གོ་འཔང་འབ་ཐོབཞས། །དོཛེའིཚྡ་ག་དོག་གཉིས་རུད་བུབ 
ཤོག །ཡི་དམྱ་སྱ་ཆོུབ་ཡིད་བཞིན་ནོན་བཀེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་འབའབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་རྔོགས་སོ། ། 

















༄། །གར་འོ་ཡད་བདནོབབགཔོ། འོདོད་དགུ་མ་ཡུས་གུབ་མཛོད་པ། །མཁའ་འབྲ་དྡརི་ཕག་མོ་ལ། །དང་པོ་ཉིད་དྲ་ཕག་འཚོལ་ཏེ། །མཁའའགོ་ 
རཀ་ང། དབ བ་ $ྱ་འ་ $ འའའ 
བརྗོད་བས་སྟོང་པའི་ངང་ལས་པླད་དང་ཉི་མའི་དབབས་མུརོའི་གདན་ལ་ནོརེ་པག་ལོ་ནམ་མཁའི་མདོག་ཅན། གཡས་བསྒུམ་པའི་རིང་པ་བྷ་གར་གཏད་ཅིང་གཡོན་ 
ཿ བརྐྱངས་པས་གར་མཛད་པ། གཅར་བུ་སན་གསུམཔ་སྐྲ་གོལཞིངནུ་མ་འཕུང་བ། ཕྱག་གཡས་བྲི་གུག་ནམ་མཁའལ་ཕྱར་ཞིང་། གཡོན་པས་ཐོད་པཁྲག་གིས་ 
བཀྐང་པ་ཐུགས་ཀར་བསྣལས་པ། བགཀལ་མཐིང་ནག་ཅིན་ལཿགིང་ཝི་གགོའ་དབུ་རྱན་དང་དགུལ། ཡྲི་བགས་དང་སང་ཆསཀཔས་སྟོད་གཡོག་ཤིང་ 


དྲའི 
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ཚེ 


3195 





༄༅། ཀེ་ན་ཌ ཡིས་བྱ་མན་པ། གླུ་མོ་ནབྭཊཱཾག་འཛྲིན་པ། ཕཊ་དང་ཕིམ་ྱིསླ་སྒྲགས་ཤིང་། མེའིའོད་ཐུང་འབར་བའི་དབུས་རྡ་རིགས་བཞིའི་མཁའ་ 
འགྲོས་བསྐོར་བར་བསམ་པའི་སྟིང་ནང་ནཉི་མའི་དབུས་སུའོདཀྱི་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བའི་དབུས་སུ་ཨ་མཐིང་ག །ཤར་དུ་ཧ་དཀར་པོ། ཉྟརའི་སེར་པོ། ནུབ་ཏུ་ནི་ 
དམར་པོ། བྱང་དུ་ས་ལྗང་གུ་བསམ་པ་ལས་འོདཟེརའཕྲོས་པའི་རེ་ལས་མཁའའབྲོ་སྡེ་ྔ་ཐོན་ཞས་ཞམ་མཁའི་དབྱིངས་གང་སྟེ། ཨ་ཧརི་ནི་སའི་ཟླ་སློགས་ཤིང་། 
ས་བཅོ བབས་པརབརམ་ལུད་ཁ་ྱུགཟངསྟ་ངསཔངབྒོམ་། བླཟས་པྱ་བེད་པར་འདོད་ན་སྙིང་ནང་གི་གཡུང་དྲུང་འཁྱིལ་བ་ 
གཡས་བསློར་དུ་འཁོར་བའི་འོདཟེར་ཕོགས་བྱཅར་འཁྲུགས་པས་སྣང་སྲིདཐམས་ཅད་གཡོ་ལྡག་འཕར་གིང་དབང་དུ་བཛྫུབ་དང་། ཚེདད་ཞོར་འཕེལ་བ་དང་། རད 














ཧཧ 
རླ 





རར བ་བ །གཁའ་འགྲོས་ནམ་མཁའ་གང་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྔགས་ཟློས་པར་བསམ་ལ། ཨ་ཧརི་ནི་སཾཅེ། ཾ་ཛཾ་ཛ་ཇཿསི་ཏྙི་ཕ་ལ་ 
།ཞེས་བཟླས་པས་ཕྲིན་ལས་བཞིའི་དངོས་གྲུབ་ཐོབ་པར་བསམ་ལ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་མཁའའ་གྲོའི་རང་བཞིན། སྒ་སྐད་ཐམས་ཅཿ ཀ་རང 

ཏོ་བཁ་དྲིི་ཤེི ཏ་ཏཏའ་དིང་འ་བོ། ཨུང་སྒར ༡༤༥ ཀྱུ་ ཛུ རད ¶ $ 
བརྒོམས་པས། དངོས་མུ་མས་འབད་དིང་ལི་ནོརབས་གོས་ཀྱི་འདུ་བ་རྒྱགིང་མི་ལམ་དུ་བད་ཝེདཀི་ཚོགས་མང་པོ་རིའོ། །སྒྲུབ་དུས་གཏོརཚོགས་དང་མེ་ཚོགས་ 

ཆེར་བྱའོ། ཉའ དེ་བམཤ་ཞཁའདྲས་བསམལབསལདད། འབྲུ་སྣ་དང་། དརཟབ་དང་། རིན་པོཆདང་། མི་དང་ཡུང་པའི་མིང་བྱང་བསྲེག་ལ། རྩ་ 
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༄༅། །སྫ་གས་བརྗོད་ཅིད་ཟིག་པ་དན་བསྐྱེད། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་དོ། །གཏོར་མའང་བདུད་རྩིར་བསམ་ལ། ཅྭ་སྔགས་བདུན་གྱིས་ཞམ་ཁྱི་་དབུལ་ལོ། ། 
དེའང་སངས་རྐྱས་མཁའའགྲོས་ལྟ་བ་བློ་འདས་ཆན་པོའིདངོས་གྲབ་སྟེར་དམཚིག་ཏུ་ཡནསིཞགྱིཐེཚོམཡི་བྱ། རྡོརྗེམཁའའགྲོས་སྒོམ་པ་འོད་གསལ་ལྟུན་གྲུབ་སྟེར། 


&@ དཝ་ཚིགཏུ་བྱིང་རོདཀི་དགྲས་ཡངས་མུ་མི་འཇུག །པདྨ་མཁའའབྲོས་སློད་བགས་མེད་རང་གྲོལ་སྟེར་ཞང་འབྲ་བ་དབང་དུ་སྡུད། དམཆེགཏུ་བུད་ལེད་བསྟེད་ = 


༢1 བང་ུ ((ཇ 


ཚ རྡང་བདེ་སྟུངགི་དོད་བསྒོའ། འིར 
གྱི་ཆར་འབབས། དམ་ཚིག་ཏུ་ཆགས་ཆད་ཕྱིན་པའི་ཚོགས་འགྱེད། ལས་ཀྱིརཁའའགྲས་གདོན་བགེགས་བར་ཆད་སེལ། དམཆིགུམི་བོདཔ་ལ་ཐོག་བརྗེས་ 

















1:09. 





དང་གདུགཆབསྱོནཔའི་ྱོ་པ་བྱའོ།།དབཧིཆྱརད་འགྲུབ་པཡིན་ནོ། །དགེ་བསའ་བྲོ་ཀུན་མཁའའབྲོ་དངས་གྲུབ་ཤོག །མཁའ་འབྲོཡད་བཞེནཤོའ་བས་བྱ 
བ། ཐིག་པ་མཆོག་གྲིལའྱོར་པཀོང་ཆན་རབ་འྱབམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་ཇོགས་སོ། ༦། །པ་དངང བོབས དོན་བབ་གུན་གྱའྱབང་གནས་ 
ཆེ།། །བླ་མ་མཆོག་ལ་ཕྱག་འཚལ་ནས། །རབ་གསང་མན་ངག་བླ་ན་མེད། །ངས་དོན་བྱང་ཆུབ་སྟངཔ་བི།།མངན་སམ་སྙང་པོའ་དོན་ཉམས་སུལན་པའི་གྲོགས་ 
ུརང་ྣང་ཡེཤས་ཆན་པོའིཟབ་དོན་འདིལྟརབསྒོམསྟེ། སྟན་བད་བལ་སྐལཁོཀྲུངགས་འདུགཔའི་བུས་མོ་གཏིས་ལ་ལག་པའི་ཐལ་མོ་བཀབ་ནམ་བྒུཤབས་སྒལ་ 
པལ་སྦྱར་ཏེ། མདིང་བཅུང་ཟད་ཕྱིར་དབྱེལ་རླུང་རང་ལུགས་སུ་དལ་བརརྒྱ་བ་ན། འོག་རླུངའཐནཏ་སྟངརླུངཁདཀྱས་ཅུང་ཟད་མནན་ལ། འཁོར་ལོ་བཞིའི་ 
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ཤི 


ཇར 








༄༅། །དབུས་ཀྱི་ར་གསུམ་གསལ་བཏབ་ལ། བབ ༼ད་ 
ཧ་དཀར་པོ་ལ་ཕོག་ནས། བབས་པས་མཐྲིན་པ་ལོངས་སྤྱོདཀྱི་འཁོར་ལོ་གང་། ཡང་བབས་པས་སྟིང་གཆོལ་ཀྱི 


ལ་མཁས བས་བ བར་བ་རབམས་ས་ཐགལ་དཀར་དམ་འྲས་པསྱབབཔའི་བདཔལར ུ་བླགསཔལ། ཝ་འགས་ྱི་ཏོ 
པ་བདེ་བཆེན་པོའི་ངང་དུ་ཐུབ་ཞས། བད་བའི་སེམས་ལ་ཅེ་རེ་མ་ཡེངས་པར་གཏད་ལ་བླམོམས་པས། མི་རྟོགས་པ་དང་བདེ་གསལ་གྱི་ཡེ་ཤེས་ཞྷི་ལྟག་ཟུང་འཛུག་ 














ཆེན་པོ་ྐྱའོ། །དེ་ནས་བསམ་གྱིས་མིཁྱབ་པའི་འོད་གསལ་་བསྒོལ་པ་ི། སྤྱི་བོའི་ཧོ་ལས་དྭངས་མ་དཀར་པོ་ཐྲམས་ཅད་འདུས་པའི་གོང་བུ་དཀར་པོ་མཐེ་བོང་ཙམ་ 
ཟར་བྱང་། ལྟེ་བའི་ཨ་ལ་དྭངས་མ་དམར་པོ་ཐམས་ཅད་འདུས་པ་མཐེ་བོང་ཙམ་པ་ཡར་སོང་བས། སྙིང་གའི་ཨ་ལ་འདྲེས་ཏེ། དངས་མ་དཀར་དམར་འདྲེས་པའི་ངོ་ 
བོ་འོདཀི་ཐིག་ལ་དོག་ལལུ་མཐེ་བོད་ཙམ་དངས་ལ་འོད་གསལ་བའི་བདལ་དང་ཅིག་མཏམ་པར་བཞག་ཞས་སེམས་གཟུང་པས། དུ་པ་དང་སླག་སྒྱ་ལ་སོགས་པའི་ ‡ 
སྣང་བའིའོད་གསལ་འཆར་རོ། །དནས་འོདྲ་ཀི་གོང་བུ་དེངྲེ་ཆུང་དྲེ་པ་ལས་མཐར་ཅི་ཡང་ཟྲ་གུབ་ གྲུབ་པའི་དང་ལ་ཕྱམ་མེར་བསྒོམས་པས། སེམས་ཀྱིའཔྲོ་འདུ་གང་ཡང་ 
མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལྟ་ཐུ་སྤོ་བསྡུ་དང་བྲལ་བ་འཆར་རོ། །དེའི་ངང་ལ་རྒྱན་བསྲིང་བས་ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་གཅིགཏུ་འདྲེས་ཏེ། ལུས་མེད་པ་སྟམ་པ་དང་། 


1,42:095 




















དྲད ་་ མེད་པ་དང་། མཉལ་གཞགལས་འབལ་མི་ཕོད་པ་དང་། ང་བདབཟའཆར་བ་དང། ག་ར 
དང་། ཕྲ་རགས་ཀྱི་འཛིན་བཞུབ་པ་དང་། ནམས ལ་མི་གཡོབ་དད། མདོག་སྣྲུལ་པ་དང་། མཁའའགྲོ་རང་བཞིན་གྱིས་འདུ་བ་དང་། སྐྱེ་ 

ཤུ ས་གནད ཚེརིང་ཞིང་ལོངས་སྨྱོད་དང་ལྡན་པ་དང་། འཆིཁའའོད་གསལ་གྱི་དགོངས་པ་གསལ་བ་དང་། འདས་དུས་འཇའའོད་དང་རིང་བསེལ་ ཏ 

འབྱང་བ་དང་། བར་དོར་གདོད་མའིས་ལ་མངོན་པར་་བྱང་ཆུབ་པའི་ཡོན་ཏ་གྱ་དྲོད་རྟགས་ཕུན་ཇུམ་ཚོགས་པ་དང་། དད ་ 

ལ དགོས་པ །འདིནི་ཡང་ཟབ་གདམས་པའིཉིང་ཁྭ་སྟེ། །མདོན་སུམ་བསློམ་པའི་གྲོགས་སུ་གནད་ཆེབས། །སྐལ་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་བརྩོནཞིང 











1:49 





བསླུབ་པར་མཛོད། །དགེ་བས་འབྲོ་གུན་བྱང་ཆུབ་མཆོག་རེག་ཤོག །དེས་དོན་བྱང་ཆུབ་སྟིང་པོེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆན་འབ་ 
འབྱམས་ཀྱིས་དཔལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གནས་སུ་བཀོད་པ་རྗོགས་སོ། ༦ །ཇ་ཊག་ལིད་བཞིཊརིང་པོ་བཞུགས་སོ། རིམ་གསུམ་བརྒྱད་པ་མཁའ་འགྲོར་ 
བཅས། །ཨྱོརནྭ་རུལ་ལྷ་པག་འཚལ་ཏེ། །ཟཐར་ཐུག་ཡིད་བདིན་སྟིང་པོའིམཆོག །འགྲོལ་ཕན་པའི་དོན་དུ་བྲི། །གང་གི་ཚོགོང་ཁྱེར་པདྨ་ཅན་ན། ཁྱེའུ 





ཧཱུཔ་ུཔ་གཏཏ་ཐ་ཧཏོཛྲེ་ཤི།། །ྲེརོས་ཏཉི་ཏྲོ།(བཝ8 ཁ་ཏནྡི། ཀྱི་ོ།ག་གུདཏུབླ། འཁག ཇེཧ་ཟེན་ོ་གུཏ་དོྲོལ་རས། © 
109 འབབ བླག ཟང ་ར ད་འ་ང་གོང་ཏིན། ༄ ༨༠༠ 
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ཁིག 


ཡ་ | ྲདད་ མུཆྟཿཿ་ནོ་་གོཊཱ 
་གདམ་དདབལབཟ་ ཆསད་ཤར་བོས་ནས། ད་བོ་ལཾ་ཡིདས་པའ་བཱགོ་ཧཱཧཾ། གོ སས་བསཆོས་ཆུརདཤར་ཞས་བའོ ཇི 

དེ་ཉིད་གཟས་པ་ལས་བདེ་བ། གསལ་བ། མི་ཏོག་པ། བསམ་སྱི་ཁབ་པའི་ཉམས་ཤར་དུས། ཆགས་གེ་གྱི་ 
འཁྲས་ཡོད་པས་ཏམས་དའེང་བོ་ལྔ་མ་ཁ་ལྟར་ཅེར་གྱིས་བལྟས་པས། ཟཐར་འཇིན་གྱི་ཤེས་བ་དང་བྲལ་བར་མཐོང་སྟེ། དེ་ཉིད་ངོས་བཟུང་བས་རློམ་སེམས་དང་ 














དགག་སྒྲུབཀྱིཤནའདིན་གྲོལ་ལོ། | 








ཕི་ཡུལ་གྱི་རྐྱེན་དར་བརྩེགས་མར་འཆར་ཏེ། 


གྱུཿབཀིནོ་ཤོ་གུ་བདབོའ་བཞི། དིབ བའི་རོངས་ 

བརྡངཐའ་ཕྲོགརྐུ་བཀླག་གཏམ་ངན་ལ་ཕོགས་པ་དང་། མི་འདོད་པ་སྣཚོགསའབྱང་ཡང།། བཟེའེ་རྫོན་བསཆབ་འཆརསྱཀིན་དྲན་ལཟུག་གཟེར་རིམ་ཁིས་ཤད་ 
ཤས གས་པ་གིདཅར་ཡསཁ་དང་བསལཔས། ས་མི ར་དག 5 585 8 ཉ་དང 
།བཞི་པ་ཡུལ་སྣང་ཐུག་འཕྲད་དུ་གྲོལ་བ་ནི། རེས་འགའ་ཡུལ་ལྔའི་འདོད་པ་ལ་སེམས་ཡེངས་དུས་ཡུལ་ཐོག་དེར་ 


ཤེས་པ་ཧུར་ཕྱང་ལ་ཅེར་གྱིས་བལྟས་ 
དེ་ཡང་རྔར་བས་ནད་མང་ 


། ཡུལ་དྲུགཆོས་ཉིད་དུ་གྲོལ་བཞེས་བྱའོ། །ལྔ་པ་ན་ཚཐུག་ཕྲད་དུ་གྲོལ་བ་ནི། 
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རཱ 


།བ་ལྟ་བུ་བྱང་དུས། ནད་ཀྱིཟུག་ལྟང་ལྟང་པོ་དེགདགེསྦྱོར་གྱ་མཐིལ་དུ་བྱས་ཏེ། ཟུག་གིཤེས་ 
། །བུག་པ་འདྲེ་གདོན་ུག་ཕྲད་དུ་ྲོལ་བ་ནི། དེ་དུས་བགགས་རྣམས་མི་བཟོད་པས༧ོཿ 
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ཐུག་པྲད་དུ་གྲོལ་བཞི། དེདུབ་སྐབས་ཐུ་ཐེཚོམ་སྨ་ཚོགས་བཆོས་དངའང་གྲིགོལ་ལ་འཆརགིད་འཆིབས་འཇིགས་པའི་ཏོག་པའཆར་བསཐ་ཚོལ་ཁྱའི་ནོདགི་ཡུལ་ 
གྲག ཀཀ 
པས་ཟེལ་ལ། འཆཾཏོག་གིང་བ རའདོད་ཡང་རིག་པ་དངོས་མེད་རང་གསལ་ལ་ 
ྱ་གཞའཆནལང་ེ། འཆ་མད་གྱུགའ་མས་བཟོང་ཞས། 


ཅུ རོ པའ 
ཅོད་པན །དདོག་གྲི་གཏབགགཏེགགི་འཐོཙི་རུ་ཀྱཇྔོས་བཡིནཀྤོ། །འབྱུའའགབབྱ་ཞོྱོགསུ་ེན་པ། །སྤེམས་ཀྱི་ར་བཅོུ་གཏ་ 
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སྙེང་གཞས། འོདཀྱི་གོད་བུ་འཛའཚོན་སྣ་ཝྔའི་ར་བཅཞ་གི་དབུས་ན། ོ་མཐགའཚོརབ་འི་གྭམ་གཅིག་བླ་ོཔི་ལ་སགྲུངབས། 
ཆ་ཀཿཧདོ་ཾབགོཌཔོ་དྲོའི་བུའ་ 


༢ གསལ་ཏྟོད་རངྱ་བང་ཡེ་ཤེསྲཀྱི་ཤོད་གསལ་སྐྱེའ། ། 


ཞེབ ། 


མངོ་འཁགོདབཏིོེ་བཐོང་གོང་ས་འབ་བཀདོར་ཐོཏོ། ཏོག་བ 
བོནའ་ཊཱ་ཾཔཿ༔་ཙུཝ། ཁན་བ་སྲབ ོན་ 


ིཤིང་ཁམས་ན་འྲགུབ་སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་རིགས་ཝྲ་བཞུགས་པའི་གཙོ་བྒོན 
ཞིང་ཁམས་དེ་ཡང་གོད་ནས་གོད་དུ་རེ་ཐཐོ་ངེ་མཐོར་སོང་བས་མཐར་དམིགས་སུ་མེད་བས་བྱིས་མི་ཁྱབ་པ་རྣམ་མཁའི་དབྱིངས་དང་དབྱེར་མེད་པའི་ངང་དུ་སོང་བ་ལ་ 
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༄༅། །ག་པ་གློདཞས། ཨྲ་བངས་མེད་པ་དབངས་རིང་པོས་བརྗོད་པས། སྟོང་གསའ་སྤྲོས་བྲལ་རྒྱ་ཆད་པྱོགས་ལྟུང་མེད་པའི་ངང་ལ་གནས་པའོ། །ད་ 


སུ ་ཚན་བ་ས བསད ང་ཚགས་དང ཤག 
གུནཏུ་བཟང་པོ་དང་དབྱེ་བ་མེད་པའི་ས་ལ་ ཏ 


ཀཀ ༢༥ ་ 





ཛྷེ ཤ་ཡུ་འ་ 
ྱིཆ་རྐྱེན་དུ ཀཀ ་ བ་ཆ བ་སྲ་དང་དོ།་སྲིད། ཁསུང་སློ་ཀྲེ་ ན་ཁ ཏང 
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ཤོག 8 ་ ཚུ་ག་  ོ་ 
དཔལ་མཆོག་དང་པོའྱི་རྒྱལ་བ་ལ་བཏུད་དེ། ་ ་ 


གཅ ( ཁྱ 5896-99-98 5 ་ཅུང་$ན། ངངོ་ § 


པོལ་གསུཤ་སྟེ། རང་བཞེན་འོངས་སྒུའི་དབེའོད་སྣང་བ་ལ་ངོ་སྤྲད་པ། ཐུགས་རྗེརུལ་སྐུའ་དཔ་དྲནཔ་ཡེ་ཤེས་ལ་ངོསྤད་པ། ངོ་བོཆོས་སྒུའི་དཔེ 


214 

















59༥ 


„ ༧! _ །ངཇྫད་པའོ། །དང་བོནི། ནད་ྟགུབ་འོདའིརང་བཞིནགྱི་གདངཅོ་དགྱ་མཚོའོ་བབྱུདདེ། 
༢ ཁ་དོག་སྣ་ཚོགས་འབར་བའེ་འོད། །ཅེས་གསུངས་པ་དཉིད་དཔ་དུ་མ་ནས་མཆོན་ན་གཞས་དབེན་པ་ལ་ངོ་ 





ཞམ་མཁའི་དབྱིངས་ལ་སྣང་བའི་ང་བོ་སྟེ། 
སྤོད་ཀྱི་ཁང་ བྱ་ཕོགས་ཕྱེད་ཅིང་མཐོངས་ཁ་ཡངས་པར་རྡོ་རྗེ 
སེམས་དབའིཆེ་ཡོང་དང་ཚོནྲ་གིས་དལ་བ་དང། ཚོགས་གཏོར་བཟང་པོ་སྟ་གོནཏུ་བྱས་ཏེ། གསོལ་བ་གདབ་པ་དང། ཚཱཿལ་འབུལ་བ་སྔོན་དུ་བཏང་ཞས་ངོ་སྤྲད་ £ 
ཊར ` དིགདྲ་ཆདཔན་པ་སདའཆར་བདཞཤ་བཉིད་བྟསཔསད་མཐདཔར ཐས གཔང་བོན་མཟ 
མཚོན་ནོ། །དར་ཚོན།པ་དོག་སྣ་ལྔའི་སྟེང་དུ་རིམ་པས་གཞག་ལ་འབྱུང་ལྔའི་རླུ་གི་བྱེད་པས་སྣང་བ་ཐ་དད་དུ་འཆར་བ་ངོས་གཟུང་ངོ། །ཟའོག་གི་སྟེང་དུ་བཞག་ 

















་ །གཉིས་པ་ངོ་བོ་གང་དུ་ཡང་ཁྭ་གུབ་ཀྱ་དེའི་དདལས་འཆར་བའི་དཔེ་ནི། སྐར་ཁུང་གི་ཉིཞུར་ལཤེལ་ཕྱར་དུས་འོད་ 


ཅིགཿ ྱི་དེ་ལ་བལྟས་པས ་ 
གངས་མེད་པ་འཕྲོ་བའི་མཚོན་བྱད་དོ། །ྔ་པ་རིག་པ་སྟོང་གསལ་གྱི་དཔེ་ནི། མིག་གི་སྟེང་གི་ཤེལ་ལ་ནང་ 














3 


ོ 





༄༅༠། །ོདོབླ་གཡལ་མེའབོ་བུས་འཚོའ་བའོ། །དུག་བའོངོས་སྒུའིདོ་བོའི་དནི། ཟཚན་མོ་ཁོརཁེལ་ཇཱ་བཞིད་བཅུས་པས་མཚོནདོ། །བདན་པ་ 

འོངས་སྒུའི་དཔ་ནེ། ལ་། ཡུ་ཅ་ ཏ7ྗྗ༩ྟཀ  ྣྣོ་ 
གདངས་རྩ་རྣམས་ྱི་ནང་ནློན་མའི་སྣང་བ་ཐིག་ལེཕྲིག་ཕྲན་རང་འོད་དང་བཅས་པ་དང་ཁྱད་པར་དུ་མིག་ཞས་སྒོན་མ་བཞིརའཆར་བ་སྟེ། གཞི་ནས་རྒྱ་མཚོར་འབྲེལ་ ཏྲ 

བ་ལིས། །འོདཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ནམ་པར་བྲཀ། །ལ་ལ་ནམ་མཁའི་དཀྱིལ་ན་གསལ། །ཞེས་པ་དང་། ཙ་རྣམས་ནང་ན་སྒྲོན་མའི་གདངས་སུ་གསལ། །ཞེས་པའི་ 


དྱའུང་ཏཐཾཊ་ག། དཔཔམནལའངགང་པོའདཔ། གམ་དས་འཁིརཉེསདས་པཔཤར ཐད་བུ་དར་འཁརས་ཡུག་ཁ་དོག་ཝཔ་བརྐྱང་སྟའེའེའི་ 

















1,192 





ྟེད་ལོང་འིབཞག་སྟེ།རྒྱམཚར་ཤེལ་གྱིྒ་བཙུགནས་ཟུ་ཧྱིསབྱེ་་བཏོགལ་བརྟསཔས་འོདཀི་སྣམ་བུ་དངཐིག་ལེའཆར་བས་མཆོན་ནོ། །གཉིས་པ་ 
ཕྲགལེའི་ད་ནི། འཁར་ཕོར་དུ་བཅོད་ཆུལ་སོགས་པས་བཀང་བྲ་བངལ་གཅལ་དུ་བཀམ་ནས། དེལྟར་བལྟས་པས་མཚོན་ནོ། །གསུམ་པ་ཡེཤེསཀི་འོདཀི་ 
དཔེནི། ཉིམཿེ་ཤར་ལ་ཇངབྱུ་ཆས་བཀང་བའིཞུབ་ནས་ཤར་དུདྭལར་བྟས་པས་མཚོན་ནོ། །བཞི་པ་རགས་ལྔའཕགལེའ་དཔ་ནི། འཁར་ཕོར་ནང་དུཤིང་བུ 
མཐོ་རའི་ྟེ་ད་ཡངའཁར་པར་རེ་ར་ལྷ་ཆས་མུར་བས་བཅུགས་མྭ་ལའམ་བདནགི་ནངདུ་བཅོད་དང་རམས་ལ་སོགས་པའིཁུ་བས་བཀང་རྟེ། སྫ་མ་བཞེན་བལྟས་ 
པས་མཚོན་རོ། །ལཱ་པ་ལེ་ཤེསཀྱིཕོ་བྲང་གི་དཔ་ནི། ཕྱོགས་བཞིར་འདོཟ་གསུམ་གསུན་གྱི་སར་ཤིང་དྲང་པོའདོམ་རེ་བཙུགས་པའི་བར་ཐག་དྲ་བ་རིས་སུ། རུས་ 
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ད 





༄༅། །པལའ་དུང་ཕང་ལ་ཕོགས་སྦྲལ་ཏེ། ས་གཞི་རྣམས་སུམེལོང་དང་འཁར་གཞོང་གི་གཅལ་བགྲམ་པའི་དབུས་སུ་རང་ཏིད་དཊག་སྟེ། རྫམ་བཞིན་ 
༢ བལྟས་པས་མཚོན་ནོ། །དྲུག་པ་བར་དོར་འཆར་བ་ཡེ་ཤེསཀྱིརླུངགིཐིག་ལེའི་དཔ་ནི། མདུན་དུཤིད་ཕཞིང་དྲང་བ་བཙུགས་པལ་བྱའི་སྒང་ཕླགས་ཏྟང་བརྒྱས་ཏེ 


བར་བདྲ་དུ་ད་ས་ཝའཕུར་ཆུ་བཏགས་ཞལ། གཅིག་གིས་དབག་པས་བསྒུལ་པ་ལ་ཕལ་བཞིད་བཏུས་པས་མཚོན་དོ། ་ ཁད 
འགའ་དནི། ད་འཇལ 7 འདང ༦ (| 6 ༢ 
ར་འ ཡག་མ ་མུགསོགས་ར་ུབགཔ་ང་ཏབས་བསམ་ཆགཞ། རང་གིབོགདོས་ྟིང་ཐོག གི་རིང 














ཕྱོགས་མཚོམས་སུ་འཐེན་པ་ལ་འཁར་ཕོར་བཀམ་ནས་སྔ་མ་བཞིན་བལྟས་པས། ཡེ་ཤེས་བཞེ་སྦྱོར་གྱི་སྣང་བ་གཏནལ་ཕེབས་སོ། །དོན་གསུམ་པ་གཤིརིག་པའི་ 
„ྷ དོ་བི། སྟིང་གའིརིག་པ་གདོནཊུ་བུམ་པའི་སྒུར་བཞུགས་ཏེ། ཞལ་ཕྱག་གིའཆར་གཤིའི་རྣམཔྲམརའོདཀྱིཀློ་ན་རྔགས་པར་བཞུགས་པའི་གདངས་འོད་ར 
 རུའཙདྲོ་ཧུདིཀའ་ཝཱཀ་ང་གི་འ།ལ་ད་ཨ་བའ་ ། རིག་བཚདལ་ཕེབས་དུས་ཆོམ་བུའུ་སྒུར་སྣང་བ་ནི། རིག་པ་སྒུར་སྒིན་པ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེ 
སྒུནིཆེཕ་ཏིལ་འབྲུ་ཙམ། །འོད་ལྔའི་ཀློང་ན་རྫོགས་པར་བཞུགས། །སྟོང་གསལ་འདུས་པ་ཆོས་སྒུའི་གདངས། །ཞལ་ཕྱག་རྫོགས་པ་བུམ་སྒུའི་ཚུལ། །ཞེས་པའི་ 
དོན་མཚོན་པ་ལ། དཔེ་རྣམ་པ་ཉི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ལས། དང་པོ་ངོ་བོ་གདོན་ཊུ་བུམ་པ་སྒུའི་དཔེ་ནི། གཉིག་གིས་ཉི་མ་ལ་གོས་དམར་པོའམ་ཞག་པོ་གྱོན་ཞས། དབུ་ 
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12:25 [ཤེ ® 








༄༅། །སྒྱན་དང་ཐུྱ་་གྱིས་སྤུས་ཏེ། རྡོརྔདྲལ་བུལ་ཕོགས་བཟུང་ཞས་སྐྱལ་ཀྲུང་གིས་འབུག་པ་ལ། ཕྲིབ་མའི་ངོསནས་སྫམ་ལྟར་བལྟས་པས་ཤེས་སོ། ། 
གཉརཔ་གཞགླ བོང་བ ནཾ ཀིེཾེཾིཾིཾིཾིླིློགོིི་ ྲ 




















་ 





56༦ ༦2 ++་ 
བཞུགས་སྒུའི་དཔེ་ནི། སྣང་བ་ལ་སྐྱེལ་ཀྲུང་བཅས་ཏེ་སྔ་མ་ལྟར་...ཁྱིཊཏ་ཤལཐུནརསྦུཏ་རཝཏ་ཟེར་བའད་འགག བལྟས་པས་ཤེས་སོ། །ལྔ་པ་ཟུར་ཞལ་ཕྱེད་སྐུའི་དཔེ་ནི། 
ཁྱམ་ཏིགྲབ་གྱེན་ཐུར་ཅན་ཡོད་སར་ཡུས་ཕྱེད་ཏི་མ་ཕྱེད་གྲིབ་མ་ལ་གཏད་ནས། སྐལ་ལྡན་གྱིས་མཚན་མོའི་ངོས་ཞས་མེ་ལོང་ལ་མིག་བཅུག་ནས་བལྟས་པས་ཟུར་སྐུ་ 
འགྲོ་འོང་བྱེད་པ་གསལ་ལོ། །དྲུག་པ་གཟུགས་སྒུའི་དཔེ་ནི། རིགས་ཕྔའི་སྐུ་འདྲ་བྲིས་པ་དུས་གཅིགལ་བཀྲམ་སྟེ། དེ་བཞིན་དུ་བལྟས་པས་ཤེས་སོ། །བདུན་པ་ 
སྒུ་ལ་ཐྲིག་ལེས་བརྒྱན་པའི་དཔེ་ནི། སྐུ་དེ་དག་ལ་མེ་ལོང་ཆུང་དུ་དང་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁ་བཏགས་པ་ལ། དེ་ལྟར་བསྟས་པས་ཤེས་སོ། །བརྒྱད་པ་ཐྲག་ལེ་ཟེར་ཐག་གི་ 
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༄༅། །དབཔོ་ནི། ཁང་བའིཉིཞུར་ལ་མེ་ལོང་བརརུས་པའི་ཐག་པའཐེན་ཏེ བཉས་པས་ཤེས་སོ། །དགུ་པ་ཟེར་ཐགསོ་སོལ་མཚོན་པའི་དཔེ་ནི། ཕྲང་བ་ 
། དྡོཇཾསེབས་དཔའནས་སེར་པོལ་སོགས་པསྟ་ལགམ་ནམས་མཚོན་པའོ། །བྱུ་བ་རིགས་པའི་ཚོམ་བའི་དཔེ 


ཉི ཆུས་བཀང་བ་ལ་མ་ཏོག་ཝའི་ཚོམ་བུ་བཀོད་ནས་བལྟས་པས། དམའ་པོ་བྲདའི་རགས་ཀྱིཚོམ་བུ་ནས་མཐིང་གས་བདེ་ ཏུ 
གཤགས་རིགསདད། བས་ཆ མདད། ་་ : 









རྱ ༢ ®ིཿ ® 

















- ་ 





་" ཀཀ ཤལ་གཟུང་སྟེ་ཤེལ་གཉིག་གིས་བལྟས་པས་ཤེས་ 
ཤྭསུསོ། ཏཾཐཤཁའདྲཱ་པི་ཐཱང་བ་འབབ་བའི་དངུ་ནི། བྱང་གིཉིག་ལ་དཱ་ཡབྱརུརཱ 
ཀླ ་་ བ་གམ ཏ་ལའམ་དབྱར་པའི་སྡོང་པོའི་ལོ་མ་རྣམས་དབྱག་པས་ 
ཕབ་པལ་ཊུབ་ཞས་ཕྱི་དྲོའི་དུས་སུ་བལྟས་པས། འོད་ཀྱི་མེ་ལོང་ནམ་མཁའ་ལ་འབབ་པར་མཐོང་བ་ནི། བར་དོརའཆར་བའི་དུས་སོ། །བཅུ་ དྲུག་པ་བར་དོ་དབང་གི་ 
ཆུ་བའི་དབེ་ནི། གཉིག་གིས་ཤར་ནས་བུམ་བརུས་བཀྲང་བ་བཟུང་སྟེ་བར་སྣང་ཞསཆུའིརུན་སྦེང་བ་ལ་རྔ་མ་བཞིན་བལྟས་པས་ཤེས་སོ། །བཅུ་བདུན་པ་བརདོའི་ 
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་ 17 


༄༅། །ལོ་རོདོཔིཝ་མོི་དཔ་ནི། གཅིག་གེས་ད་སྣའི་ཕོམ་འཐུར་ཁ་གཡབ་པ་ལྔ་མམ་བཞིན་བརྟས་པས་ཤེས་སོ། །བཅོ་བྱད་པ་བརདོའི་རིགསྔ་་ 
ཡབ་ཡུམ་གྱིབྱངཆུབ་སེམས་ཀྱི་རྱུནཕྱི་དཔེ་ནི། རང་དང་གཞན་གཅིག་གཉིས་ལ་རྒྱན་བཟང་པོས་བརྒྱན་པའི་བྦྱོར་མཚམས་ནས། ད་སྣཚོགས་ཀྱིཐག་པ་འཐེན་ 
པའི་བར་བར་དུ་མེ་ལོང་བཏགས་ལ། ཀོ །བྱར་དགུ་པ་ཏུནྲ་ཐུབ་རིན་བོཆའི་དཔ་ནི། གྲནྭ་རུལ་དུཉལ་བའི་སྟིང 





ཤལར་གཟུང་ཏྟེ་རལ་བཞི་བཏུཊ་བས་ཤིས་ 
གར་གདུགས་གསེར་གྱི་ཡུ་བཅན་གཟུང་སྟེ གས་ཀ ཞོམས པང 
གཉས་པ །ིཤུ་པ་རིག་པའིའྱུ་བ་རླུང་གི་རང་སྒྲའ་དཔེ་ནི། གཅིག་གིས་བྱིབོནས་དྲིལ་བུ་གཡེར་ཁའིབྲང་བ་ཐད་དྲངདུབྱན་ལ་འཕྲན་ནས་དབྱབ 
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1,429 





ཁྲག་མ ་ ་གགཔྡོི་པག་ོན། བ་བསམ བ་ཁ ཐུ 
་ བྷྱོ་ཏུཏིརྦ་ཏཱ་རེརཏཏྤཱ་ཏཾ། ཁ འདཏ་ཀཱཿར་ ༡ མེས ཐིས ཕག་པ་འགགས་འེདུདུ་དྲོསད་ 


།དང་པོ་ལའང་དཔེ་དོན་རྟགས་གསུམ་ལས། དཔེ་ནམ་མཁའལྟ་བུ། དོན་སེམས་ཏིད་སྐྱེ་བ་མེད་པ། རྟག 
` ཀུན་བྱེད་ལས། དྲ་བ་ཞཏཀསདོ། དད ་ -་ །རྟགས་ནི་རིག་པ་ 
འགགས་པ་མེད། །ཅེས་སོ། །གཉིས་པ་རིག་པ་འགགས་མེད་དུ་ངོ་སྤྲད་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། དཔེ་དང་། རྟགས་དང་། དོརྐ་ནོ། །དཔེ་ནི་སྫར་བསྟན་པ་ལས། 
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སྱ ཨི ® 





༄། །འོ་བོའི་དཔེ་ཤེལ། རང་བཞྡནྱབོདཔ་འོད། ཐུགས་ཇོའི་དཔ་ཟེརདྭསང་བའི། ཆྩ་བའི་ོ་ུབཱེརི་འོདཝ་ཡི་ཞང་ཟང་ཐལ། ཉིང་པོ་ 
ཟམབཅནདུགྲསཔ་གྱམལ་གཅགལཤསདབ་པ་་ཤེ་མུམབརག། སླུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དཔེ་དཤེས་པར་བྱའོ། །དུལས་ཤར་བ་ 
གདངས་ཀྱིདཔེ་ནི། ཤེལ་འོད་ཕྱར་སྣང་བས་ངོ་ཤེས་པར་བྱའོ། །གཉིས་བྟགས་ལ་གསུམ་སྟེ། ངོ་བོ་དབྱཾཔས་ཀྱི་ཏྭགས། རང་བཞིན་ཡེཤེས་ཀྱི་ཏུགས། 
ཐུགས་རྗ་རིག་པའིརྟགས་སོ། །དང་པོ་ནི་ནམ་མཁའལ་ཡུ་གུ་རྱད་སྣངབ་སྟེ། དེ་ཡང་དབྱིངས་རང་བཞིན་གྱིས་དག་པ་སྟང་གསལ་སློས་པ་དང་བྲལ་བའེ་གདངས་ 
ལུགུ་རུད་གསལ་ལ་དྲ་མ་མེད་པའོ། །གཉིས་པ་ལ་གསུམ་ལས། ཡེ་ཤེས་ང་བའི་གདངས་ཐིག་ལེར་གནས་པའིཏགས་ཆུ་ཡིག་བཅོར་བས། དམར་སེ་འོདྱཀི་ 
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1,495 








གོད་བུར་ཤར་བའོ། །དབང་ལ་སོགས་པས་སླངས་ན་དག་པའི་བདྡར་དམར་པོརའབྱང་བའོ། ཅབ་  ི་ 
བྲ་དག་པྱོ་བང་དུས་མེ་སྟགའཕྲོ་བ་ལྟར་སྣང་བའོ། །ཡེ་ཤེས་རང་སླྲར་ཡོད་པའི་རྟགས་སུ། རྣ་བའི་ཤོང་བུ་མར་པས་ཟླ་འབྱུང་བའོ། །ཡེ་ཤེས་རླུང་གིཏྟགས་སུ་སྟེང 
རླུང་དྲགཏུ་མཞན་པས་སིལ་སྟན་གྱི་སྒ་ྟ་བུ་འབྱུང་བས་ཀྱང་ཤེས་སོ། །ཡེ་ཤེས་ལུས་ལ་གནས་པའི་རྟགས་སུ། །འི་རླངས་པཉི་ཟེརལ་སོང་བའི་དུས་འཇའཚོན་རིས་ ཊ 
སུཤར་བས་ཤེས་སོ། །དདང་ཉི་མརེ་ཤར་དུས་སུ་མདུན་དུ་བཅོཿ དྲརིུ་སྟང་དུ།ཁའི་རླངས་པ་འོད་ལྔར་འཆར་བས་ཀྱང་ཡིད་ཆེས་པར་བྱའོ། །གསུམ་པ་ཐུགས་རྗེ་རིག་ 
པའི་རྟགས་ལ་གཉིས་ལས། རིག་པའི་རང་བཞིན་སྤུལ་སྒུར་ཡོད་པའི་རྟགས་སུ། ཉི་མ་རྩེ་ཤར་དུས་བ་སྤུར་བལྟས་པས་འོད་ཟླུམ་ཟའོག་རིས་སུ་འབྱུང་བའོ། །འོད་དུ་ 

















ཁེལ གིང ® 




















དད ་ 





ཤད་དུ་བསྟུན་པ་དང་། ཆོས་སྒྲ་ངོསྤྲད་ཀྱི་གདམས་པས་ཆོས་ཉིདཀ་དག་གིས་ལ་ལ་བཟླ་བ་སྟེ། རིམ་པ་ལྟར་སྣང་བ 
མཐུན་བའི་ཕོ་མོ་ང་སྟོང་དུ་འཇོམ་པ་ལྟ་བུ་དང། 


། ཡེ་ཤེས་སྲུབས་འཛུག་གི་གདམས་པ་། གཞན་དུ་འཕྲད་བ་ལྟ་བུ་དང་། 
གྱི་གདཟས་པ་སྤྲུལ་གྱི་མདུད་པའཟ། བོ སྤྲིན་ཞམ་མཁར་ཞི་བ་ལྟ་བུས་མཚོན་ཞས་ཉམས་སུ་བླང་པའོ། བབ ཐོ 
ཚདལ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། གང་ཤརརྗེསམེད་དུ་གྲོལ་བ་བར་སྣང་གིསིལ་བུར་ལྟར་གོམས་པ་དང་། ཅིར་སྣང་འང་སྣང་དུ་གྲོལ་བ་རྲིལམ་གྱི་སྣང་བ་ལྟར་གོམས་པ་དང་། 
འོད་གསལ་ཏྷུཤ་གྲུབ་ཏུ་གྲོལ་བ་སྣང་བཞིའིའཆར་ཚུལ་ལ་གོམས་པར་བྱའོ། །དལྟར་དཔེ་དོན་རྟགས་གསུམ་གྱིས་ངོ་སྤྲད་པས། རིག་པའི་རང་བཞེན་རང་ངོ་ཡི་ཤེས་ 














འའ །མི་སྲིད་དོ། ཁོ་ག ཀད 

། རྱ་ངར་ལས་འདསཚད་ཟིགཔའདང་ཤསཔས་བོལབའི་ཕར་རངདཤས་པ་གལཆེའོ། སད 
གཡལ། རར 
༢༥༢༥ ་ ད་ལ + ི 7; 





ཧཿ ལྔ ༧ 
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ཀལ ་ 


བྱེད་པ། །གང་ཡིནའདིནི་ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས། 
གསལ་སྟེང་པོའི་དོནརྟོགས་ཤོག ། 





0 5 0 འི ་ 
སྐྨྲབ་ ་ ཤ་བཤ༩༠༠༦༩༦༩༥(་ྗླ་ྷཀ། 


། །ལུས་ངག་ཡིདཀྱིམ་གུས་བཏུད་དེ། །རྣལ་འབྱོར་ ཏྤ 


གསལ་བར་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། 
རྣམས་ཀྱིས་ཤེས་བྱ་བ། །འཆིཉྟས་དྲན་པའི་མེལོང་བྲི། །འདིལ་གསུམ་སྟེ། ཕྱི་ལུས་ལ་བརྟག་པ། ནང་རླུང་ལ་བརྟག་པ། གསང་བ་རིག་པ་ལ་བཏྟག་པའོ། ། 
དང་པོལ་གཉིས་ཏེ། གཞྭན་ཕྱི་ཐུང་པོ་དང་། །ཤོར་ཞླ་ཟ་བ་དགུའིཉིན་ཕྱེད་ན་ 


རང་གི་ཛུང་པོ་ལ་བརྟག་པའོ། །དང་པོ་ནི། 


ནད་མེད་པའི་དུས་སུ་སེན་མོའི་བཀྲག་ 














(®$ ® ® 





$ (5 །གུང་དུ་།ོ་བ་༢ཙ་ 
གཅིག་གྱིམ་དོནའོ། ྲེ 


ལོང་བུ་ཕྱ་ནང་འབྱུར་ཞ་ཟླ་བ་ 
| 


ལག་རྐྱོང་ནཀག་བདུན་ནའོ། །མིགའབྱེད་འཛུམ་མི་བྱེད་ ས་ 
བཅོོཝ་ནའོ། །འགྲམ་པའི་ཤཤོང་བུར་སོང་ན་ཞག་བྱཅུ་དགུའི་ཉུབ་མོ་ནའོ། །དབུགས་བརྩགས་མར་རྒོད་ཞ་ཟླ་བ་དྲུག་ཞའོ། །སྣ་ཡོ་བར་མངོན་ན་ཞག་བ 
མིག་ནས་མཆིམ་རྒྱུན་མི་འཆད་པར་འཛག་ནཞག་ལྔ་ནའོ། 


(ཀོ །སོ་འཐམས་ནཞག་གསུམ་གྱི་ི་མ་ཕྱེད་ནའོ། །ལྕེའི་རྩེའམ་སྟེང་དུ་ 


རའ ༦ ] 

















་ 
༄༅༅) ལྡ 





ཐར ་་ཁ་ཁ་་2 2 | །ཐཿཿཐ་་ཧྲབའ་་ཝེཞ། ཇོབ 
མཁའི་དབིངས་མུ་ཆའི་གཟུགས་བཅན་ལ་བརྟག་པ་ནི། ནུམ་མཁའ་དངས་པའྲ་མདའམ་ི་དོ་བ 


། ཡུས་ཀྱི་རྣམ་པ་ལགཆདང་ 
བཅས་པ་སྐྱ་ལམཚང་ཞ་སྐྱོན་མེད་པའོ། །གཞན་དུ་ཆདལྟག་ལསཆེ་བ་བརྟག་པ། ཁ་དོག་ལས་གདོན་བརྟག་པ། དབྱིབས་ལས་བསྲུ་བས་བཟློག་ 
བརྟག་པའོ། །དང་པོ་ནི། ་ །ལག་པ་གཡས་མེད་ན་ལྔ་ནའོ། །གཡོན་མེད་ན་གསུམ་ཞའོ། །རྐང་པའི་བུས་མོ་མནཆད་མེད་ན་ 
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༄༅། །གཉིས་ནའོ། །རྐང་ལག་ཐགས་ཅདལེདཤཟླ་བ་བརྒྱདའོ། །སྐ་པ་གཡོན་ཡེདཞ་ལོ་གཅིག་ཞྭའོ། །ཁགོ་མེདཏཟླ་བ་ཕྔ་ཞའོ། །གགོའི་ཕྱེད་ 
/་་ །གཡོན་མེད་་ཟླ་བ་བདུན་ཞའོ། །སྐེ་ཡནཆད་མེད་ནཱཟླ་བ་གསུམ་ནའོ། །རོ་སྟོདམེདན་ཟླ་བ་གཉིས་ནའོ། །སྒད་མེདན་ཟླ་བ་ 

ཾ གཉིག་ཞའོ། །ལུས་ཕྱེད་ཚལ་བྱ་གཡས་མེད་ན་གཏིཤུརྩདགུ་ནའོ། །གཡོན་མེད་ནཏི་ཤུ་རྩ་གཅིག་ཞའོ། །དཔྱིབས་ལ་བརྟག་པ་ནི། གྲུ་བཞིར་བྱ་ན་བསླ་ 
4 ཐབ་བཟླག་གོ། །ཟླ་གམ་དང། ཟླམ་པོདང། ང་བ་ག །ཇ་གྱཿམས་བཞ་བ་། | ཐུཊཊནཉེ་འགོབ་ཀོ། (  ྔ་ཧ་ོང་ 
བོ ད་བོད པའའ་ཀུ་དུང་རྱལ་ཐྲོབ་གཞོད་པཞོ། །རྱབ་གློད་གྲུུ་རོད་ཁུ༠་ཞ།བང་དུངབོ། དུ་འུ་གྲའོང་ཏོཅུཁ་འ 
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1:43095 





བཙན་དང་ཆོས་སྐྱོད་དམ་འགོ་བའི་ཉའོ། །སེར་པོ་ལསའོག་ནས་ཡལ་ནྭཀུ་བཙོན་དང་རྒྱལ་འགོང། སྔོན་པོ་ལས་རྐང་པ་ནས་ཡལཀ་ཀླུ་དང་མཚོསྨན་དོ། 


ད 
ཧྭ་ཏག་བི། ཏིཊཿཤོཌ་འེིར་ཙ་ཁོ་ཊཊ། འོ 














ཁྲི ® 


༄༅། །སྐྱོན་མེད་པའོ། །སྟེངམ་མེད་ཞག་བཅུ་དྲུག་གིིན་ཁྱིད་ན་འཆིའོ། །བདེ་བཅུའི་སླེས་མ་ལ་བརྟག་པ་ནི། ཏི་མྩེ་ཤརལ་འཁར་གཞོང་ལ་ 
ཤཿ རྨོཙ( 86 ཏའ 5 © རྱ་°་ད་ ༩ ག་གོ ཀོརརཆོ་་། 5 
ཅ་བ ར་་་འ་ུ་ ི་ 





ཤོ། ཐ་ཏཏ་པ ཛིཏོ་དོགལ་གཏོ།ཏ ཤུ 
དང་ོཐིག་ཁ་་དང་ལེདཞོགཀདག་དགོ། བག་པ་རིང་གྱིཅེ་པཏི་ལུ་ུབ་ཁོཅབ་ནཾ། ཟིགགླི་གོཡ་ 





: དུས་དྲི་ཆེན་བཏང་བས་རཱངས་པ་ཡོད་ནྡ་སྐྱོན་མེད། 
དྷོ མེད་ན་ཞག་གསུམ་ནའོ། །བདུན་པ་རཾ་རབ་ཀྱི་ཁོང་སེང་གེ་སྒྲ་ལ་བརྟག་པ་ནི། རྣ་བ་གཏེམས་པའི་རང་སྒ་ཇྔསྒ་འདྲ་ན་སྐྱོན་ལེད། རླུང་ཆེན་པོ་ 


༡༧ 














1:42:95 





དང་འདྲ་ནག་བདུན་ནམ་བཅུ་གཅིག་ནོའོ། །སྒྲ་མེད་ནལྔ་ནའོ། །བརྒྱད་པ་དཔག་བསམ་ཤིང་གི་མདུདཔ་ལ་བརྟག་པ་ནི། ལྟུག་པའི་བདུད་ཟློས་སྐྲབྱན་ལ་མེད་ 
ནྭསྐྱོན་མེད། ཉག་མ་བདུན་གྱེན་ལ་ལངས་ན་རག་བདུན་ནའོ། །དགུ་པ་འིཐང་གི་མཚམས་སུ་རྫོཌགིང་གི་རྐེད་པ་ལ་བརྟག་པ་ནི། རྩལ་བརྟག་པ་སྟེ་འཕར་རྩ་དང་ 
རྐང་ལག་གི་བླ་ྩ་མེད་ནཞག་བདུན་ཐའོ། ༼་ ཉིམ་ྩེ་ཤར་ལ་ཁ་སྣའི་རླུངའྱངརྡབ་བྱེད་དུས་ཡང་ཡང་རྒོད་ཞཟླ་བ་དྲུག་ཞའོ། | 


། །བྲང་གིཉྟན་སྣོམ་ན་དུས་བཞིའི་རླུངཞ་བས་ཞག་བཅུ་དྲག་ཞའོ།། 
རླུདཏྟགས་གཞན་རྣམས་གཞན་གྱི་ཡུས་ལ་བཏྟག་པ་བཞིན་ཞོ། ོ་གསུམཔ་གསངའརགཔ་གཔ སྒོནལ་དབྱངས་སུཐིལ་པའི་ཏགས་སུཡག་གིགློན་ 
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ཤི 


308: 


རས ལོ་ོ་ོ་ཁོསགར 
མངོད་ིང་། ཡོད་པྷ་ནམས་དག་སྣང་དང་ཁོས་གུས་ཤོར་བ་དང། རྒྱུད་ཅྩུབཅིང་ཞེནཆགས་ཆར་སོང་བ་དང་། ངང་རྒྱུད་འཇན་རྩབ་འགྱུར་བ་དང་། ཆོས་མིན་ 
ཡིདལ་མང་བ་དང་། རྟག་འཇྲིན་ཆེར་སོང་བ་ལ་སོགས་པ་འབྱུང་ཞིང་། རྨི་ལམ་དུའང་ཉིམ་ནུབ་ཅིང་ནམསྲོས་པ་ཤ་སྟག་དང། ཡུང་སྟོང་དང་། ཐང་སྟོང་དང།། 
གྲོང་ ཞིང་འདུག་པ་དང་། གཞན་དུ་འགྲོ་ཞིང་གཞས་ཁང་ཚོལ་བ་དང་། གོས་དམར་པོ་གྱོན་ནས་ནུབ་ཕྱོགས་སུའགྲོ་བ་དང་། 





མཆོད་རྟེན་དམར་པོ་ལ་འཛོགས་པ་དང་། མེ་ཏོག་དམར་པོ་འཐུ་བ་དང། གཤིན་པོ་རྣམས་དང་འཕྲད་ནས། གཏམ་བྱདཅིང་བཟའ་བཏུང་བྱེད་པ་དང་། གཞན་ 
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1,499:1915 





ྱེསསྐྱལ་ཐུང་བྱེད་པ་དང་། བོང་བུ་ལ་ཕྱིར་ལོགཏུ་ཀོན་པ་དང་། ས་མཁརྦོ་མེདཀྱི་ནང་ན་འདུག་པ་དང་། ཀ་ཀ་ཤིའི་ནང་ན་འདུག་པ་ལ་སོགས་པ་འབའིག་ 
བརྐྱར་གྱིན་རྨོའོ། །འདེ་དག་ལོ་གསུམ་ཚུན་ཆད་ལའཆིབའི་རྟགས་ཀྱི་རིམ་པ་ཡིན་ནོ། །ཤིནཏུ་མྱུར་བ་ནི། སརུ་ལ་ཐིམ་པས་ལུས་ལི། ཆུ་མེ་ལ་ཐྲམ་པས་ཁ་སྣའི་ 
ཆུ་འཛག །མེ་རླུང་ལ་ཐྲིམ་པས་དྲོདའཆོར། རླུང་རྣམ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པས་ཕྱི་ནང་གི་དབུགས་ཆད་དེ་དར་ཅིག་བརྒྱལ། རྣམ་ཤེས་ནམ་མ། 





གཞུས། ནཟ་གཁའ་འོད་གསལ་འཐིམ་པས་ལེཤེས་ཀྱི་སུང་བཤར་བའི་རིལ་བཞམས་ཡིན་པརའརིག་པའུ་བའོ། །དྷཏས་ྱི་རས་པོའྱ་བང་བའིཏགས། །སྒྱས་ 
པཏདས་འདབགིན་ཡིའ་བའཟིར། སྐྱེཟེདདོན་སྟེང་བོ་བ་ཤལེ་གཅུར། [རེམམི་འོ་བྲོད་པའ་གདོང་ཁོ། །དུ་རྟད་བཀོད་པའི་།ོངས་ 














1:20 ® 8 


༄༅། །དལ་མོ་བོནོ། །འཆི་མདྱ་ཆལ་བོའི་གོ་འཕང་ཐོབ་པར་ཤོག །ཆོས་ཚལ་འདྲནྲིཀོང་ཆེན་རབ་འྱ་བཟས་ཀིས། །གངས་འི་ཐོད་དཀརམགུལ་དུ་ 
བཀོད་པ་ཡིན། །འཆིཉྟས་དྲན་པའི་མེ་ལོང་ཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀྲོང་ཆན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་ཡི་གེ་སྔ་མ་ལས་ཤིནཏུ་གསལ་བར་ཕྱེས་ཏེ་ 
བཀོད་བཛོགས་སོ། ༡ །རབྱབ་བ་པའཟ་པད་བཟུགས་སོ། ཐབས་ལ་ཨཁས་པའི་ཐུགས་ཇེ་ཅན། །དེལ་དང་པོར་བདག་དད་པས། །བཏདཏེ་དལ་འབྱོར་ 
གནས་བའི་ཐབས། །འཆིབསླུ་དྲན་པའིམེ་ལོང་བྲི། །དེལ་གཉིས་ཏེ། སྤྱིན་བསླུ་བ་དང་། བྱེ་བྲགཏུ་བསླུ་བའོ། །དང་པོ་ནི། རྩ་བའི་བླ་མ་ལཚོགས་དང་ 
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མཆོད་པལ་སོགས་པྱ་བ་བ་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཀྱི་ལས་ལ་འབད་པ་དང་། བསྐེད་རྫགས་ཀྱི་ལམ་བསྒོམ་པ་དང་། རྟན་འབྲེལ་དུ་མ་ལ་བསླབ་པའོ། །ཏྟེན 














འབྲེལ་ནི་ཤོག་བུ་ལ་འཁོར་ལོ་རྙིབས་བཞི་མུ་ཁྱུད་དང་བཅས་པ་ལྔའིལྟ་བ་ལ། རྔ ཡཿཁཿལཿ་ཨེཿ རྩིབས་ལའང་སོ་སོའི་ཡིགའབྲུ་དདག་དང་། མུ་ཁྱུད་ལ་ཨཱ་ལི་ཀྭ་ 
ལི་བྲིས་ཏེ། འབྱང་བྔའི་ཚོན་དུ་ཁ་བརྒྱུར་ལ་འབྱུང་བ་ལྔའི་ལྟར་བསྐྱེད་ནས་མཆོད་པ་ཡུལ་ཏེ། རྟེནའབྲེལ་སྟིང་པོས་རབ་ཏུ་གཞས་པ་ལ། བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་ནས་ 
ཁ་པ ཁྱ་་བྱརགཡབ ཚི ྲསདཔེས། སསྣ་དད། ཆུ་སྣྲ་དད། མེ་སྣ་དང། ཤིང་སྣ་དང་། ཏུགླང་ལ་སོགས་པ་རེམས་ཅནརིགཔ་ལིམཐུན་ 
བཀིབ་སྣ་ལ་བསྒེསཔའི་དར་ནལ་མི་གཟུགས་ཁུ་གང་བ་བྱས་པའི་མགཏུརཾ། རྣ་བར་ཡཾ། སྣ་ལ།། ཤྩེ་ལ་ལ། སྟང་གར་ཨེབྲེས་ཏེ་བཅུག་ཅིད། གླུད་དམར་ 
པོ་དང། སེར་པོ་དང་། དཀར་པོ་དང ནག་པོ་དང་། ལྗང་ཁུ་དང་། ཁྲ་བོ་བྱས་ཏེ། གྲལ་ཐབས་སུ་བཀོད་པའི་བར་དུ། འབྲུ་སྣ་དང་རིན་པོཆེ་སྣ་ཚོགས་ 


འིད 
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༄༅། །གདབ་ཅིང་། ནམ་མཁའ་དང། རྒྱང་བུ་བལ་ཚོན་སྣྔ་དང་། ལྟས་ངཞགིབ་ུསབརྒྱན་པའིི་གཟུགས་དང་། གླུདརྣམས་ལ་གཟུགས་ཅིང་། 
རང་གྲིདྲིརུ་དང་། སྐ་སེན་དང་། སྣབས་ལུད་དང་། གོས་དུམ་རྣམས་ཀྱང་གྲུདཀྱེ་གསེབ་ཏུ་གཏང་ཞིང་། ཕུ་དུང་ངམ་མཐུ་བས་གོས་སུ་བྱའོ། །གླུད་ྣམས་ཀྱི 
མདུན་དུ་ཆངས་བུའེ་དང་མཐེབ་སྐྱ་རེ་དང་གཏོར་མཁ་དོག་དང་མཐུན་པ་རེ་བཤམས་ཏེ། སྟག་པ་དང་གླང་མའི་ཁྲམ་ཤིང་ལ་རང་གི་ལོ་གྲངས་ཀྱི་ཏག་བྲིས་པ་ཐམས་ཅད་ 
ཀི་དཔུང་པ་གཡོན་དུ་བཙུགས་ནས་གཞག་གོ། །དེ་ནས་ཡས་སྟག་བཤམས་པ་རྣམས་ར་ཡཾཁ་གིས་སྟོང་པར་བསམ་ཏེ། ཨོཾ་ཨཱཿཱུཾ་གིས་འདོད་པའི་ཡོན་ཏ་ལྔར་ 
དམིགས་ལ། འབྱུང་བའི་ལྷ་དང་བགེགས་རིགས་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཅུ་དང་། ༩ཆིབདག་གཤིན་རྗེ་ལན་ཆགས་ཀྱི་མགོན་དང་བཅས་པ་རྣམས་བསམས་ཏེ། དེ་ 


ང་བ 
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ཡང་ 


བདུན་བརྗོད་དོ། ཅཅ ་ །སླེད་དད་ཆགས་དང་ཞེན་པ་དང་། །དྲན་དང་གཟུང་དང་བསམ་དད་ 
རེག །གློད་དང་ཞི་དང་གྲོལ་བར་མངོད། །ཅེས་པའི་རྗེས་ལ། སྣོད་གཅིགཏ་དྲལཏེཆུ་བོའི་གཞུང་ལ་བསྒྱལ་བས་ལོ་གསུམ་གྱི་བར་དུ་འབྱུང་བ་འཁྲུགས་ཞས་དུས་ 
བབ ི་ གདོན་གྱིས་དུས་མ་ཡིན་པར་འཆིབ་ཐམས་ཅད་གྲོལ་བར་བྱེད་དོ། སིམས ཟགས གྲོགས་དམ་ རྣ 





ཆིག འས་བསྟེ། སྐེ་ལུའབ་ཁག་ཡི་དོད་ཁང་ ཟ་བ ། 
བྱེད་ཐམས་ཅད་ལ་རྔོགས་པར་བརྗོད་ནས། དགེ་སློང་བདུན་ལ་སྟན་ཁོ་བྱའོ གགེ་ནས་པས་ཚ་ོ་ངཏ་སཏན་་ིངབོ བ་ནས་བ 














1 ཟི 


རི་ལ ལ་ས ས་་་་་་་ས་ེ་ྩཱེེེུ 
་ ུསཔ་ཉིངགརཕུང་ངགནོག་པོདགལ་པསགཞག་ླ་བེགསཞསདླ་དང། སོསདད་འ་མ 
ན་སི དེམ ོབགས། པོ 
སས་ལ ཁ་ཁ 








བོབ་མོ། །སྐང་བྲི་ལོང་བུའགྲིབ་པ། ཏིཟ་བྲ་སྲོཆས་དུབ་ཐུའ་ཿ 


ཁྱི་མཛུག་བཙུགས་ཏེ་སྒུར་ལ། མདུན་དུ་དྲིཆེན་བཏང་ 

















ཧཧ 





བ་ལ་ཁམས་རེ་བཞིང་། ཁྱི་སྐད་ཐེངས་གསུམ་བརྗོད་དོ། །སོ་དྲག་ཆགས་ནྡ་རའི་ཕླགས་པ་གོནཞས་ཤར་དུ་བསྟས་ཏེ་རའིའདུག་སྟངས་ཀྱིས་ཉི་མ་རྩེ་ཤར་ལ་འའི་སྐད་ 

ལན་གསུམ་གདོན་ནོ། །སྣ་ཀོམ་ནརུསྣ་དགུའིཁྲུས་བྱས་ཏེ་སྣུའིརྱེ་ལ་ཨའམ་ཛཱུཾ་དཀར་པོ་བསམས་ཏེ་ཉེར་གཅིག་བརྗོད་དོ། །ཡན་ལག་རྐྱང་ན། རྡོ་རྗེ་རྣམ་འཇོམས་ 

༡ རྒྱསྐགས་ཀྱིས་འབྱུང་བ་ལྔའི་འཁོརལོ་བྲི་ཞིང་གདགས་སོ། །མིགའབུཚུགས་སུ་ལྟན། ‡ དགེ་ ཌྷ 
། །འགམ་པ་ཤོང་ན། ཚཚདང་། ཆུ་གཏོར་དང་། སྦྱིན་སྲེག་དང་། བ་དཧཱ་ལྗང་གུ་ཕྱར་བ་དང་། ཨེ་དང་ཨ་ལོ་ 

གྲངས་བཟླས་སོ། དག ཤིང་བཟའ་སྟེ། འགྲམ་པའི་སྟེང་དུ་ཨ་དཀར་པོ་བསམཀིང་བཟླས་སོ། །སྒཱ་ཡོ་ན། སྣ་རྩེར་ཙུ་དཀར་པོ་ 
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”གཐོ། །རྣ་བའྱབརན་ཡུབྱིས་སོ། །ཉེ་སྣདོམན་ཨོ་དང་ཡ་གིས་སོ། །ཅུ་གཉིད་ཡོག་མེད་ཧཱིདང་ཧཱུཾ་གིས་སོ། །ད་ལྟད་ཡི་གརངའང་གི་གཞས་སུབརྒོམདིང་ 





༄༅། །བསྒགིང་་ུང་དང་གཅིག་གཟཟང་ངོ། །ཟཆིམ་འཛག་ན་གུགིས་མོ། །སོ་འབམས་ན་ཨ་ལི་དདཤར་གིསཔོ། །ལྕའི་ཐགལ་ལ་ཨ་ལེདང་དུགིས་ 
བཟས་བའང་ཕྲ་བངསཙམ་དུ་བའོ། །ཚགཟུགས་ཀིལག་ཆ་མེད་ན། བ་ཟ་ལཚགསབྱར་ཅ་བྱསདྱ་བའོ། །ལག་པ་གཡས་པ་མདན་བུ་སྣལ་དར་གླུད་སེང་ 8 


གའ་གོཅན།ཁ་གདངས་པའྱི་བོར་བ་སོུ་གྲངས་བཙུགས་ཏེབྱང་ཕོགསཀྱིལམ་སྲངདུབསྐྱལ་ལོ། །ལག་པ་གཡོན་མེདན་ྲེ་འིརྲདབར་སྟག་དང་ཕག་དང་ 
ཁྱའིམཆེབ་དང་། ལུས་ལ་བཟྒྲས་པའིངར་གླུད་བཅུགསྟེརུལདོར་རོ། །རྐང་པ་གཡས་མེདནུབ་ཏུ་ནམ་སྲོས་དུསཤག་པའི་མལོགྲངས་གཏང་ངོ། །རྐང་པ་ 
























སག ད་་ །མགོབོའི་གཡས་མེད་ན་ཡུདཤུལ་གྱིས་ 
ིཤགཔྲས་ུ་ཆུར་བས་གདབསཔ་ད་ གླ་གལ་ོགསཔ་དང། ཟའྱ་བཐུབྱར་གཉསཔ་གམལོྱ་ལཔོ་ས་འད 


ིངགར་ལིཏ་གསམ་སིནས པབ ཆུའི་བར་དོང་དུབ 3 
གི་མིང་ནས་ལན་གསུམ་བོས་ལ་དུ་བའི་རུལ་བྱའོ། །སྐེ་ལན་ཆད་མེད་ན། ར་རམ གསད །སྐེད་པ་ཡན་ 
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༄༅། །ཆད་མོདན་ཤོག་བུ་སོར་བཞིའི་དྭབས་མུ་རང་གི་ལོ་དང་གནམ་ལོའི་མིང་ལ་དང་བཅས་པ་བིས་པའི། ཤརདུ་ཡཾ། ཙོརརཾ། ཊུབཏུ་ཨེ། བྱང་དུ་ཁ་ 
ས་ཏེ། གཅེར་བུར་སྒྲ་བརྗེས་ནས་ཞམ་གུང་ལ་ཕྱོགས་བཞིར་རྒྱུག་ཅིང་། ཁ་ལཁྱོདཁྱེར། ཝ་ལ་གཟིགས་ལྟ་ཞེས་པ་ལ་སོགས་འབྲེལ་ 

མེད་མང་པོ་བརྗོདལ་ཤོག་བུ་དེ་དུནཁྲད་དུ་སླའོ། ༡༡༩ །སྒད་མེད་ན་དུ་ཁྲོད་དུ་སོངལ་རུས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་དུད་པ་ 

གཏང་ངོ། །ལུས་དེའི་གཡས་པ་མེད་ཞ་ཚཧ 





ཚདང་གཙུག་ཏོར་ལོ་གྲངས་སོ། །གཡོན | །གཞམ་སའིའབེལ་ཐགཆད་ན། 
གསུང་རབ་བཀླག་ཅིང་། དགེ་བ་ལ་འབད་དོ། ི་ས་མ་ནངྱཆོགཁལབཅའ། གར་ད །སྤྲེབ་ཡལ་ན་ 
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༈་ ལོ་བྱཿ་གཉིས་ཀྱི་གཟུགས་བྱས་ཏེ། ཚཚོའ། གླུད་རེ། སྟག་པའི་ཧོམའེ་དང་མཉམ་དུ་ཉིཁ་དམར་ཐག་ཆད་ལགྒ་བང་ཤར་གྱིནུརཁྲོད་དུ་བསྐྱལ་ 

ལོ། །ཞག་པོ་ཛྲལ་ཧྲོལ་ལ། ལྕགས་སམ་ཟངས་ཀྱི་ཕྱེམ་དངའབུ་སྣ་བསྲེསལ་ཕྱོགས་བཞེར་གཏོརརོ། །དམར་པོའིཐིག་ལེ་ལ་ངངོསླུད་ལོ་གྲངས་ལ་གཟུགས་མོ་ 

བྱི་དུར་བཙུགས་ཏེ། ཤར་གྱི་འམརྒྱ་གྲམ་དུ་རས་པ་སྣ་ཚོགས་དང་བསྲེས་ལ་བསྐྱལ་ཡོ། ཆདཉ་ཟད་ལངབབོན ཐ་པ ཉི་མདུང་གད་ ཌྷ 
དྲ ་ དག  ད་ཐི་ །ྣ་བའིགྒཆད་ན། སྟིང་དུ་ཡ་བསམ་ཞིང་། མིགཕྱེན་དུ་ལྡོག་དུས། 

བོསཁུམ་བྱའོ། །སླ་ཤཱཀཱལ་བས་སྣའི་གཏོ་རམ་ལོ་གངས་ལོ་བྱཅུ་གཉིས་ཀྱིཡིང་དང་བཅས་པ། སྡོང་པོ་ྐང་གཅིག་གི་རུར་བསྐྱལ་ལོ། །ཤིང་ལོ་ལངས་ནཚོགས་ 
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༄༅། །དད་གཏོར་མ་ལ་འབད་དོ། །ནང་གིའཆིལྟས་ལ་ནི། རླུང་བུམ་པ་ཅན་བསྒོམཞིང་དགེ་བ་གྲུབ་ཚད་བྱའོ། །གསང་བའིའཆིལྟས་ལ། དགེ་སྦྱོར་ 
སྔར་བས་མུམ་ལྡབ་དང་། སྲོག་འདོན་དང་། འཆིབསྨུ་དང་། ཚ་ཚདད། ཚོསྒྲུབ་ལ་སོགས་པ་ལོ་གྲངས་སམ། དེལས་ལྷག་པར་བྱས་པས་བཟློག་པ་ཡིན་ནོ། ། 
དྷསྟར་ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་གདམས་པ་ལས། །གསལ་བར་བཀོད་པའི་དགེ་བས་འབྲོ་བ་ཀུན། །རྱམ་ཅིག་བདེཆེན་ཐར་པའི་ལམ་ཞུགས་ཏེ། །འཆིབདག་བདུད་ ཌ 
ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག །འཆིབསྒུ་དྲན་པའི་ེ་ལོང་ཞེ་བྱ་བ། ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འྱོན་པ་ཀློང་ཆེན་འབའྱམས་ཀྱིས་གངས་རི་ཐོད་དཀར་གྱི་མགུལ་དུ་ 
ཕྱི་རབས་ཀྱི་དོན་ལ་བསམས་ཏེ་ལེགས་པར་བཀོད་པ་རྫོགས་སོ། ༦། །ཏཱ་བརྱདཆུདུ་ེ་ཤེས་འ་སྣང་བཞུགསསོ། ཟབ་ཅིང་རྒྱ་ཆེབླ་མེད་སྟེང་པོའི་དོན། །གསལ་ 
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བརྙསོོ་ཛོད་བ་མའབས་ལ་འདུད། །ཐིག་ལེ་མཆོག་གསང་ན་བརྒུད་རིཁ་གསུལ་ལས། །ཞླིདད་བསབས་ཏི་ལཤེས་རང་སྣང་བཀོད། །རང་བཞིན་རྫོགས་ 

བཅན་པོ་སྡ་གཟུམ་ལས། །ལན་ངག་སྡེ་འའང་ཕྱི་ནང་གསང་བའི་སྐོར། །སྙིད་ཏིག་དང་འབྲེལ་འོད་གསལ་མངོན་ཨུམ་ལས། །ཡི་གེམད་པའིཏྟན་བཅྒུདཉམས་ 

ལེན་བྲ། །འདིཐག་བ་ཀུནབྱིཅ་མ་ཐིག་ལེ་གསང་བའྲ་ནོར་གྱ་དོན།བིད་ལ་གསུབ་སྟ། བརྒྱ་པའིལརྒྱས་དད། དེལས་བྱང་བའི་གདམས་པ། གཅགས་ཆེབ་ 8 
འ་ལ-རོ་ ་འ 6 


བཀའ་རྒྱས་གདབ་པའོ། ། | ད | 
བཤེས་གཉེན་ལ། དེསྲ་ཤཾ་སེང་ཧ་ལ། དེས་ཛྙཱན་སུུ་ཏ་ལ། དེས་པི་་མྲི་ཏ་ལ། དེས་ཉང་ཏིང་བཟང་པོལ། དེས་སླས་བློ་གྲོས་དབང་ཕྱག་ལ། དེས་འབྲོ་རིན་ 














།ཆེན་འབར་བ་ལ། 
འབས ་ ག་གོ དཾ 


༠. ® 








ཏྭ་ཝ་མཱ་རལ་ལ། དེསྩལཾ་བཙུན་སེང་གེ་དབང་ཕྱག་ལ། དེས་ཤང་པ་རས་པ་ལ། དེས་ཟབ་སྟོའོཆ 
། དྭསྲ་བ་ལ་ན་མཁའདོངི་ 


ལ། དེས་བླམ་དམ་པ་ཀུ་མ་རྭ་ཛལ། དིའི དང་པྱོ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་སྒོ་དབྱེ་བ་མོས་གུ་ ཁླ 
མུང པོམ ནོ རས་པ་བ །ད་ས་ཞམཔབ་ལག ཡའིདབས་སུརབའི་བླམལབརུད 
རྣལའབྱར་ལ་སམས་སྦྱང་བ་ནི། སྟན་བདེབ་ལ་འདུགསྟ་སྐབས་སུའགྲ་བ་དངསེམས་བསྐྱེད་ཞས། རངགི་སྱབར་པདྨཏི 


རུ ཡུར ས་ཡ 

















1:69:195 





པའྱི་བ་མ་ཐས་ཅད་ཐིམ་པས་བཞད་ཡལ་ལེ། འོད་དང་འོད་ཟེར་དུ་ཁྱིལ་ལེ་བའི་མཐར། སངས་རྒྱས་དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དང་མཁའ་འགྲོ་དམ་ཅན་རྒྱ་ 
རཿཧཾཀཏོོཏཏཱཧཿཏཾ འརྲེང་ཁུན། 51 6 ཁོ 56 ༦་ཇ་ཧྲུ། རྒོ།འདུ་རྐུདཁ་ཁག།འི 
རིག་པའི ླ་བན་མཆམསཉདའབཤ་པ་་ག་འོ་། བདག་ཆིདཏུཔ་བཀིག་ཏའ་བྱིད་ཕྱིཅ་དྲོབས། འོད་གསལ་དདོན་ 
(ཅང་ཧཱ།༔ྱད་རློཛ། ཊཧུཿ་འ་གཱགཏུའིརཱ་ཊོ། ཏངྱ་ཧུ་ཏྱ་ཧིངཏཊ་གཏོཉ་ཏོ་ཁཱཌས། བདག་དང 

| རྨི་ལམརྒྱུ་ལའི་ཚུལ་གྱིས་བསྡོ་བར་བྱའོ། དོིླང་སུ་་བགས། བཆ མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི་དངོས་ 
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®= ཁི ® 





` ཐཐ ོ⁄.་་ར་ གོག 2 ཚ་ཁ ` 
ཚ་བུ་གཉིག་བཀོད་དུས། ) བླ་མ་དང་སངསགྒྱསལ་ཕོགསཔ་སྦིན་ཡུང་གཏིབས་པཙམ་འབྱི་ནམ་མཁར་བཞུགས་པར་བསམ་ལ། ཚོས་བྲ་ཝའམ་བདུན་ལ་ 
ཕོགས་པ་བཀོད་བའིམཐར་དབུས་མ་ཏོག་ཐུངས་ཏེ། ལྡནྲ་ཝརའབུལ་བཤི་ིམ་པ་སྟར་ླིངགཞིའིརབ་དང་བཅས་བས་བྱསད་བའིཞིད་ཁམས་ཐལས་ཅད། རྙན་ 
པཆྣ་ཚོགས་དང། སྨན་སྣ་ཚོགས་དང་ དི་སྣཚོགས་དང་། མེ་ཏོག་སྷུཚོགས་དང་། འབུ་སྣོགས་ཀྱས་གང་བར་བསམས་ཏེ། དིནཆེན་ཞྫལ་གུ་བཟང་ 
མཆོད་པའི་སྤིན། །སླ་སློས་མེ་ོག་འབྲུ་ཚོགས་རྣམ་སྦྱར་བ། །ནམ་མཁའི་དབྱིངས་ཀུན་གང་བར་ཛུལ་བ་ཡིས། །འགྲོགུནརྒྱལ་བའིའབྱོར་པས་ཡོངས་གང་ 
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1,43:95 


® ྗསགཾཾཾཾཀཾཀ ིཾ༨ྣ༥ྣ༥  །  ་ 
རྣམ་པ་གཉིས་མྱུར་དུ་ཐོབ་པར་བྱེད་དོ། །གསུམཔ་སྒྲིབ་པ་བྱོང་བརྡོ་རྗ་སེམས་དཔའི་རྣལ་འབྱོར་གྱས་སེམས་སྒྱང་བ་ནི། ད་ས 





རྡརི་སེམས་དཔའ་དཀར་པོལ་གཅིག་ཁྱག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོརྗེ་ཐུགས་ཀར་འཛེན་ཞིང་། གཡོན་དྲིལ་བུ་དཀུར་བཏྟེན་པ། ཀས ་ 
དར་དང་རིན་པོ་ཆས་བ་རྒན་པའི་སྙིང་ནང་ཟླ་བའི་དབུས་སུ་རྡརྗེ་ད 
བུའི་འོད་ཀྱིས་བདག་དང་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སླེབ་པ་སྤུངས་ཏེ། སྣང་བ་ཐམས་ཅད་རྡོརྗེ་སེམས་དཔའི་སྐུ། རཀ ་ 
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ི་ོ ® 





༄༅། །སཱོ་བཛསྭ་ཏས་མ་ལྭ། མནུ་བཱལ་ཡ། བཛས་ཏཏེོ་པ་ཏྱི།། དྷཾཌོི་བཱ་ཝ། སྭ་ཏྲོ་ངོལེ་ཏཱ་ཝ། སུ་པྱོཏོ་ལ་ཏཱ་ཝ། ཨནུ་རཏོ་མེ་བཱ་ཝ། 
སབ་ས སྦར་ཀརྦསུཿ་མེཐི་ཡཾགུ་རྭ་ ་ རྭག་ལཤསབཏ་གཏདལ། བཛྲལ་ལེཐུར། བཛྲཾ་བཱ་ཝ། མྭ་ཛཱས་མ་ཡ་སྭཏུ 
ཨཱཿ ཞེས་ཅིའགྲུབ་བཟླས་པའི་རྗེས་ལ་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ཐུག་ ཅཱུཾ་མི་དམིགས་པའི་ངང་ལ་ 


ས་ཀའེ་རྩུ་ལ་བསྡུ། ། བསྔོ་བ་བྱས་པས་བསྐལ་པ་འབུམ་ཕྲག་དུ་ 
ཐརབསགས་པའླ་གླ་དག་ཅང་ཏལསརགཐམསཅདབངསཞཔ། ཟ་ཉད་དཏག་ཞིདསཔ་ཡདོ། །གཿ་བཱོནཊཾའཧའཏཱ 





བསྩུངས་བ་ལཆིཏཀ་བའི་ནལ་འྱབོར་ལ་སེབས་བྱང་བཞི། ཁྱིནམ་ཟླའིའབྱར་ཞྡོག །ང་ཧུད་པོའི་དང་རྒུད། ཏིཤ་མཚན་སྐད་ཅིག་གིསའབྱུར་བ། རྒོན་ 
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1,429 





རབས་ 


བལྟམ 
ཅ 


ཤཉཾཏཀཡཧདཧཱོཐྤ་་ཊཱ༩ཏི དགག ༢ འཐྲོན་ངྱོ། ་ 
་བའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །རྔ་པ་སྲིད་པལ་སྐྱོ་བ་བསྐྱེད་པ་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྣལ་འབྱོར་ལ་སེམས་སྦྱོང་བ་ནི། 


ཆོས་ལ་བཅོན་འགྲུས་མེ་འབར་བ་ལྟ་བུ་འབྱུང་ 
དྱཿ་བཙབད། གབ ་ དུད་འགྲོ་བཀོལ་སྤྱོད། ་ 7855 5 (58 ⁄ ཆུང 


5655 བུ་ཅྱང་ཀྲོག། $© 


ར་ར 2 འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་ལ་སྐྱོ་བས་སྟིང་ནས་ཐར་པ་བསྒྲུབ་ 
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8)® ® ཟྭ 





༄༅། །པའི་དགོལ་པ་ཡོད་དོ། །ཐུག་བཟེགཆེན་ལམ་དུའབྲོ་བྱ་བངྲ་རུབ་སམས་ཀྱ་ཚལ་འྱྱོརལ་སེམས་སྱང་བ་ནི། ཕ་དངམས་གཙོ་བྱས་པའི་དབོད་ 
བནླ་གཤས་པའིསྐུལས་ཧི་ཐུག་བཛལ་དང་ཏེསཔ་བའསཏེ། ཕལ་འ་པྲི་བཤག་ནའ་འད།ོ་ 


དག་བཟ་མསཅན་ཐམསཅདབདབར་ུརཅག་ཆུལཔཞས། (༥ བར བྱང་ཆུབ་ལ་འགོད་ 
འདོདྱཀི་སེམས་གསུམ་བློལ་པར་བའོ། །དེས་ནིཅ ། དག་བླུའབལུཆེན་ 
བ་ཁ ( བག་པམསིདན་མའ་ད་སབཏག པ་རང ་གཞི་མྲོ་པམསརུ བི དྟར་གྱི་དྲན 
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1:43:/95 





ཤྭོ ཁ 5 ར་ོཏོ་བྱུད། ང་ག ཀཀ $ 9 བ་ ཀྱ་ཞིན་ན 
མཁན་གང་ལྟ་བུ། སྣང་བའི་ཡུལ་རྡུལ་ཕྲན་དུ་བཏགས་པས།  ་་ གནས་མཁན་འང་གི་སེམས་ཀྱི་སྐད་ཅིག་མ་ 
བརྟགས་པས་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་། རྟགས་དང་མཚན་མ། དངྱིབས་དང་ཁ་དོག་ཏུ་འདུག་གམ། ལེགས་པར་དཔྱད་པས་གང་ཡང་མ་རྟེད་པར་ཕྱམ་ཕྱལ་བ་བརྔོད་ 
མིཤེས་བཐི་དང་ལ་མོང་བུ་ནི། ཀ་དུག་རུང་གནས་ཅི་དགོངང་བཀགྱབཏྟེ། བཏདཔངོན་དུཟོང་བས སྣང་སྲིད་འཁོར་འདས་ཀྱི་ཆོས་ཐྲམས་ཅད་ཏྟེན་ 
མེད་ཡེ་གྲོལ་དུ་ཤེས་ཞས། རང་སེམས་སྟོང་གསལ་དུ་ཏོགས་པའི་དགོས་པ་ཡོད་དོ། །དེ་སྟར་སྔོན་འགྲོརྣམས་ལ་བློའིབྱོངས་བ་ཤིནཏྱ་གལཆེབས། གཟབ་ལ་ 
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ཌི 





།གདབ་ཅིང་མོས་གུས་དང་བརྩོན་འགྲུསཆེན་པོ་ནས་དམིགས་པ་རེའེ་ལ་འབ་ཞག་བདུན། འབྲིང་ལྔ། ཐཝ་གསུམ་གསུམ་བྱའོ། །དོན་ 
ོ་འད་གནང བོག་དཔལ་གཏེཏེ། རིག་སྟོ་སྐྱེ་མེདལ་ངོ་སྤྲད་པ་དང་། འོད་གསལ་ལྟུན་གྲུབ་ལ་ངོ་སྤྲད་པའོ། །དང་པོ་ལ་བཞེ་སྟེ། ་ 
གཅད། ཅུ་ སྤྱོད་པས་འཕྲང་བསལ། འབྲས་བུའ་དོགས་སྤང་བའོ། །དང་པོ་ནི། རང་རིག་སྟོང་གསལ་ཡོད་མེད་སྤྲོས་པ་དང་ 
འདི་ཡིན་ཏེ། བརྟགས་པས་མ་རྟེད། རྒྱ་མཚན་གང་དུ་ཡང་ཟ་གྲུབ། ཡིན་ཡིན་བརྗོད་གཞི་ལས་འདས། ཡོད་ཅེས་ངོས་གཟུང་མེད་ཀྱང་། ་ 
མ་སོང་བར། རིག་གེ། དད ཡེ་རེ། ཝལ་ལེ་བ། ཐ་ཁའ་་གི་ཤེས་པ་རང་སོར་གནས་པ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་འདི་ཡིན་ཞོ། །གཉིས་པ་སྒོམ་པས་ཉམས་སུ་བླང་ 
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བལ། ར་གནས་ཀྱོ་ཤེས་པ་ལ་བཅོས་བསད་མེད་པར་ངླ་སྤྲད་པ་དང་། རད་ཤར་ི་ཤས་པ་རང་གྲོལཆེན་པོའོོ་སྤྲད་པ་ལ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི་ཡུས་སེམས་ 
ཁོང་གློད་དེསེམས་ཉིད་སློ་བསྡཱཿ ིག་པའི་གདངས་མ་འགགས་པ།བོང་ཞས་འཆར་བལ་ངོ་སྤྲད་དེ། དཔེ་གསུམ། རང་བཞིན་ལྔ། དྦོད་རུགས་རྣམ་ 
པ་བཞི་ལས། དཔེ་གསུམ་ནི། ཕྱི་ནང་བར་གསུམ་གང་དུའང་རྟེན་མེད་པ་ནམ་མཁའི་སྨིན་ལྟར་གཞག་པ། རྣམ་རྟོག་འཕྲོ་འདུའིརྩོལ་བ་ཆད་པས། རིག་པ་རང་ 
གནས་སུ་ཕྱམ་གྱིས་ལུས་པ་ཆུ་ །། རང་གནས་གཤིས་ཀྱི་གནས་ཡུགས་མུ་ཤེས་པས་རྩོལ་སྒྲབའེ་དོགས་ཀྱི་ཁུར་མེད་པ་ལས་ཟིན་པའི་ 
སྐྱེས་བུ་ལྟར་གཞག་པའོ། །རང་བཞིནལྔ་ནི། དེ་ཏྟར་བཞག་དུས་ངང་ལ་གནས་པ། དྲན་པས་ཟིན་པ། རྟོག་པར་མའགྱུས་པ། ༢ེ་དོགས་ཆད་པ། བྱིང་རྒོདམེད་ 
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ཁི 


།བའོ། །དྲོད་རྟགས་བཞི་ན། དེྟར་བསྒོམས་པས་ཡུས་སེམས་མེད་པ་སྟམ་པ་དང་། ནམ་མཁའ་དངའདྲེས་ནས་ཕྱམ་ཅིག་པ་སྟམ་པ་དང་། 
་བདེའི་བདལས་འྲབལ་མི་ོད་པ་སྟམ་པ་དང་། འཁོར་འདས་གད་འཁང་ར་དོགས་དང་གཉིས་འཇྲིད་མེད་པའི་ཡ་ཡིན། སངས་ 


ཧ་ །ཏི་ཀཱ་པ་གྲོཝས་བ་འསྲ་པ།ད་བོ་ཤིས་ཚུ་འབུལ་འ་བོབས་བའི་འོན་ 


རཏ 
མེད་རད་ཤར་རང་ 


ཞོ། །གཉིས་པ་རང་ཤར་རང་གྲོལ་དུངོ་སྤྲད་པ་ནི། ངང་དྭངས་གཅིག་ལ་བཞག་དུས་རྣམ་ཏྟགདྲན་རིག་སྣ་ཚོགས་སུའཆར་ཚད་རྗེས་ 
བོལ་ཏུ་ངོ་སྤྲད་དོ། །དཔེ་གསུམ། རང་བཞིན་ལྔ། དྲོད་རྟགས་བཞི་ལས། དཔ་གསུམ་ནེ། ངང་དངས་སེམས་ཀྱི་རོལ་པ་ལས་བྱང་ཞིང་། 
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རོལ་པ་སེམས་ཉིད་དྲ་གོལ་བྱརུ་བོ་ལ་དབའ་རབས་ཐིམ་པ་ལྟར་གཞག་པ། ཤར་བྲོལ་རྗེས་མེད་དུ་ཡལ་བྱ་རུལ་རི་མོ་བྲིས་པ་ལྟར་གཞག་པ། རང་གིས་འང་གྲོལ་བ་ 
སྦྲུལ་གྱི་མདུད་པ་ལྟར་གཞག་པའོ། །རང་བཞིན་ལྔ་ནི། དེ་ལྟར་བཞག་དུས་ཤར་བ་ངོས་ཟིན་པ། རྟོག་པ་ཐཱ་ཕྱིར་མ་མཐུད་པ། རང་ཡལ་རྗེས་མེད། གསལ་དྭངས་ 
སིང་བག་དང་བཅས་པ། འབྲོ་གནས་གཉིས་མུ་མེད་པའོ། །དྲོདཏྟགས་བཞིནི། དེཉིད་གོམས་པ་ལག| རྟོག་པས་སེམས་གནས་པ་ལ་ཡི་གནོདཅིང། རྟོག་ 
དང་མི་རོག་མཉམ་པ་དང་། དུག་ཕྔ་སྐྱེས་གྲོལ་དུ་དག་པས་ཞེན་ཆགས་མཁའ་ལྟར་ཞི་བ་དང་། ཐུག་ཕྲད་རྗེས་མེད་དུ་གྲོལ་བསརྐྱེན་ངན་ལམ་དུ་སློང་བ་དང་། མཉམ་ 





རྗེས་རིས་མེད་དུ་འདྲེས་པས་སྒོམ་པརྲ་བོའི་རྒྱན་ལྟར་གནས་པའོ། །གསུམ་པ་སྨྱོད་པས་འཕྲང་བསལ་བ་ལ་གཉིས་ལས། ངང་དྭངས་མཉམ་གཞག་ལ་གནས་དུས་ 





264 











།༄། །རང་སེསས་གཉིན་འདོགཔ་བསོགས་བུགྱག་པ་ལོདླགཔ་པོདོད། ཐེལ་ནང་འདན་ཡདྲུ་གས་པས བཞང གོའི བ་བླ 
༠ དཔེ་བརྒྱད་ལ་བསླབ་པའོ། །དང་པོ་ནི། ངང་དུངས་ཤར་གྲོལ་དུ་སྒོམ་དུས་རང་སེམས་སྐྱེ་ གི་ཡུལ། གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོརེག་བྱ་དང་ 
ཱ ཆོ་དྲུགལ་འདིན་པ་རང་ཡོག་སྟེ། རང་སོར་སྦང་ལཁན་འདིན་མེད་པར་འང་ངོ་སྲད་དོ། །གཉིས་པ་ནེ། བ་ཁོ གིང འྱབའ་ །དེ 
 ༈ཿ་ྤྱོད་པའི་དཔེ་གསུམ་ནི། ཤེས་པ་ཡུལ་སྣང་འཛིན་མད་དུཐུགས་ཕྲདརྗེསའཛིན་མད་པསྱན་པ་ལྟར་སྤོད་པ། སྣང་ལཁེན་འཛིན་མེད་པསྒྱམ་ྟར་སྱོད་པ། བླང་ 
དོར་ེ་དོགས་མེད་པ་བྱུ་ཆུང་ལྟར་སྤྱོད་པའོ། བ་ རྣམ་པར་སྣང་བ། ཐ་ལ ་ ཐད་ཀར་ཆོད་པ། རྐྱེན།ཁར་མི་འཆོར་ 
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*། །ཧྒོ་གྲབ་གཏཾ། དུ ་ཁྱུདཊའུཙ་ཀ8 [66 ༦ ཏུ། ཀློག 5 ན། དཀཆུང་ཞེག་བུདྲོད རློ 
ཀཀ ནཀཀཀཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥ཀ༥༽ཀ ༼ ཀ༨༩པྣཔ༩པ༩པྣྐོྣོཀོཔལ(་ 
སཅསྩྕའན་ཁིཁཆཁ| ༥ ྣེཾཾྣཾྣཾཾཾྣཾེཾྣཾེྲཾ]ཀིཾཾིེ 
ཤ།༔ འབ བོ་ཀོམ་ཏ་་བ་ཏྐ བ་འཇིག 'འབྲ་ཧད། འ་གཏཌརི ཐོབ་གེཏ་རོག། 
བ། བཅོས་བྲགདམེདཔ། བྱ་ཊོལ་ཟད་བ། ཤུགསྱཀི་དཔ་བ། གཏིདནས་བདེ་བའོ། །ལསྱ་ཀི་དོད་ཏྟགས་བཞིནི། གང་འའང་རྨོན་པའི་བོ་དང་བལ་བ། 
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༢ མབྲེལ་ཡིན་ནོ། །དོན་གཉིས་པའོད་གསལ་ལྷུནགྲུབ་ལ་ངོ་སྤྲདཔ་ནི། གདོད་མའི་གཞས་ལུགས། འཁོར་འདས་གྱེས་ཚུལ། ལུས་ལ་ཡཤེས་གཞས་ཚུལ། དེ་ 
ིད་སྒུ་གསམ་དུ་ང་སྲད་ཚུལ། བར་དོར་སྒ་འོདཟར་གསུམ་དངལེཤེསཀྱི་སྣང་བའཆར་ཚུལ། འབྲས་བུ་གདོད་མར་གྲོལ་ནས་མམས་ཅན་གྱ་དོནའགྱང་ཚུལ་ 
རྣམས་དི། སྟན་བརྒྱད་འབྲངབོ་དང་ཆེནམོ་བཞེན་ང་སྤྲད་དོ། །དོན་གསུམཔརྗེས་སྣངཇིལྟར་བསྐྱངབ་ནི།ངོསྤྲད་པ་བཞིན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བརན་པར་བྱེད་ 


པ་སྟེ། བྱངརྒད་དང་མཚན་འདིན་གྱ་འཁྲིས་མཁུགས་པར་བསྒོམིང་། ཡེ་ཤེས་རང་ལ་གནས་པའི་དགོངས་པ་ལ་ཡིད་ཆས་པར་བྱས་ནས། གཞན་བ་དོ་ཡིན་ 


།་མིནྭ་གི་ཐོོལ་ཟད་པ། ཕྱོགས་ལྐར་ཆོས་ཉིད་དང་མི་འྲབལ་བ། རོ་དོགས་སྒྲུབ་བློ་དང་བྲལ་བའོ། །འདེ་དག་ནི་ཚོའདིར་ཉམས་སུ་ལེཞ་པའི་ 
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པའི་འདུ་ཤེསཉིན་མཚོན་ཐུན་བཞིར་བར་དོའི་ངོ་སྦྲད་དང། གདམས་པ་དྲན་པར་བྱ་བལ་བསླབ་པོ། །བླ་དོན་གསུམ་པ་གཙགསཆེབ་བཀའ་རྒྱས་གདབས་པ་ནི། 
ཡ་དམསི་སུའམ་གཏོ་ར་ཡགོ་ཐོགཏུ་བཞག་སྟེ། ཞགའེ་ལ་ཉམས་མུ་ལན་བྱ་ཐན་རམ་མཐའ་ཞའང་ཉམས་སུལི་འཞའེ། གདུམས་པའ་དཔེ་དང་ཆག་དོད་གཞན་ 
ལ་རྟོན་རེ། ཞེས་མནའ་བསྒགས་སོ། །སྡོད་ལྡན་ཕན་ཐོགས་པ་ལ་གཏད་རྒྱ་ཡང་ཕྱག་ལེན་དུ་མཛད་དོ། །དེལྟར་རབ་གསང་སྟན་བརྒྱད་སྙངཔའི་དོན། །སྙིང་ཕྱུང 
ལག་མཐིལ་དགཏུ་བཀོད་པ་ལིས། །རྐལ་ལྡན་འགྲོ་རྣམས་བྱང་ཆུབ་ལ་འེག་ཞས། །ཟ་ལུས་ཉེརཞི་སངས་རྒྱས་འགྲུབ་པར་ཤོག །ཐིག་ལེ་མཆོགཏ་གསང་བ་ 
ལས། སཱན་བརྒྱདཆུང་ངུ་དྟ་ེཤེས་རང་སྣང་ཞེས་བྱ་བ། བི་མ་ལའི་ཐུགས་བཅུདཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལའབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་འབ་འབྱམས་ཀྱིས། གངས་འི་ཐོད་ 
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ཁཾ ཛི 





༅། །ཀ་ོ་མ་་བཀོདཔ་ོགས་པོ། ༠ །ོ་ཨཱབོོག་ོ་གསསོ།ལོ་ཤས་འདོགསལཏང་པོའད་ོ་པ། ། 
བླམ་དམ་པའིབས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །བར་དོ་འོད་གསལ་འང་སྣང་སྟན་བརྒྱུད་འདི། །ཕྱི་བས་དོན་དུ་བཤད་ཀྱིས་གུས་པས་ཏོན། ད་པར་ད 
རྣམ་པ་མང་ཡང། འདིར་དྲུག་སྟེ། གནས་ལུགས་གདིའི་བར་དོལ་ངོ་སྤྲད་པ། འོད་གསལ་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི་བའ་དོལ་ཉམས་སུ་བླང་བ། འཁྲུལ་སྣང་རྨི་ལམ་གྱི་ ཏྲ 
བརདོལ་ཚདུ་གཟུང་བ། བུ ྱ་བུགམ་པརདསགསལ་པ། (༢ཧུཧྱུཿ 55 5 ན་ར ཀ། ཧ་ཐླ་ཧུཀྱ་ཧུ་དྲོ་ 
འཕྲོ་མཐུད་པའོ། །དང་པོ་ལ་དོན་ངོས་གཟུང་། རྟགས་མངོན་དུ་བསྟན། དངེས་ཡིདཆས་བསྐྱེད་པ་དང་གསུམ་ལས། དད་པོ་ནི། རང་གི་སྟིང་གའི་དབུས་འོད་ 




















རཱ 





གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཚུ་ནང་ན་དྭངས་མའི་དངས་མ་སྡོང་བུ་ལ་བུལ་རིག་པའི་ཡེཤེས་ང་བོ་སྟོང་པཆོས་སྒུ་ནྣམ་མཁའ་ལྟ་བུ་སྤོས་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དང་བྲལ་བ། རང་ 
བཞིན་གསལ་བ་ལོངས་སྐུ་འཇའ་ཚོན་ལྟ་བུ་སྣང་ལ་རང་བཞིན་མེད་པ་ཐུགས་རྫ་རིག་པའི་སྙང་པོ་མེ་ལོང་དྭངས་པའི་ངོས་ལྟ་བུ། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ 
དགོངས་པ་རང་ཆས་སུ་བཞུགས་སོ། །གཉིས་པ་ནི། སྙིང་ནས་མིག་ུ་འོད་རྩ་ཤལ་གྱི་ཟླུགུ་ཅན་གྱིས་འབྲེལ་པ་ན། ཚུལ་མར་མེ་ཡོད་པ་མཆོན་པ་ལས་འོད་ཕྱིར་ ཏྲ 

གསལ་བ་ལྟར། ཡེ་ཤེས་འོད་གསལ་ནང་ན་ཡོད་པར་མཚོན་པ་ལས། ཐིག་ལེ་སྟོང་པའིའོད་མིགཏུ་འཆར་བར་བསྟན་པའོ། །གསུམ་པ་ནེ། ངོ་བོ་སྟོང་། རང་ 
4 ཐུགས་རྗེ་མ་འགག་པ་སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་དཔ་གང་རུང་འེ་འེས་མཚོན་ཞུས་ཀྱང་། ཤིནཏུ་གསལ་བར་བསྟན་པའི་ཕྱིར་དཔེ་བཞིས་རིག་པ་ 

















།༄༅། །བྱ་བ་ཀུན་ཀང་དོད་གསུམ་གསུམ་བྱིས་རང་བཞིན་ལ་དོ་སྤད་ན། དང་པོཆོས་སྒུ་མཞཤེལ་བྱི་དཔེས་སྟོང་གསལ་དྭངས་ལ་དྲི་མ་ཡེད་པར་མཚོན་པ་ནི། 
༢ དགྱགདིཤད་དམ་བསག། ༨ ༢༦༤ ཐུང ༦ཇ༄ངས་ རཀ |¥ ང་འ 
དེ་ལ་ས མད་ཀང་བཔ་་གདསམ་པ་ཏ། $ ཏ་ོོ་ 


@ མེད་པ་ལྟར་རིག་པ་ལ་ངོ་བོ་ངོས་གཟུང་མེད་པ་ཡིན་ཞོ། 
ཉྲ་བྲ་བ། དང་གདངས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ཡིན་ནོ། །ཞེས་བརྗོད་ནས། ཉི་མའིཁུར་ལ་ཕྱར་བས་འོད་ལྔ་ནི་གསལ་བ་ལོངས་སྒུའི་ 
དཔེའོ། །དཀར་ཕྲ་བྲོནི་ཐུགས་རྗེརིག་པའི་དཔེ། ངོ་བོ་དག་པ་ནི་སྟོང་པ་ཆོས་སྒུའི་དཔེ། དེ་དག་ཤེལ་གྱི་ངང་ལས་བྱང་ཞིང་ངང་དུ་གནས། ངང་དུ་འདུ་བ་ལྟར། 
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1,439 


ྒུ་དདཡེ་ཤེས་ཀྱངངོ་བོ་ཆོས་སྒུའི་ངང་ལས་བྱང་། ངང་དུ་གནས། ངང་དའདུ་བ་ལ་ངོ་སྤྲད་དོ། །གཉིས་པ་འོངས་སྒུ་འདྲ་འབགལ་ངོ་སྤྲད་པ་ནི། བླ་མ་འོངས་སྒུའི་ 
ཌཧསུགགཱའ། ::: ར་བ བབ་ལ་ངོ་སྤད་དོ། ་ 
ཀག །དེ་དགྲ་ཀང་གཞི་གཅིག རླ 





བདོག་པ ཆསའཆདཔལམོགས་པའགཔའ 
བས་ནའབུལ་ཡེད་པོ། །ཞེས་བཏདནོ། །གཅུའ་བ་ཟུའི་དབེའོདཅིར་ཁྱམོརའ་ངྲོ་དུད་པནི། ཕེ་ཁོང་ཏིལ་ལ་བསྟ་པའིནང་ནའོདང་་གཞ་པར་ 














ཧཾ ངྩོ 


ཚར །སྣང་དུས་འདིའི་ནང་ན་འོད་ལྫ་གསལ་བ་ལྟར། རིག་པའི་ངང་ནས་འོངས་སྒུ་ལས་སྤྲུལ་སྒུཐུགས་རྗེའི་གདངས་སམ་རྩལ་མ་འགག 

0 ་ང་སངཔ་ཟངརཔའ་ཆོསླདབའོ །སྣང་བའོད་ལྔནི་འོངས་སྒུའི་དཔའོ། ཡའི དད །དེ་ 

གསུམ་ངོ་བོ་གཅིག་ལས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའོ། །ཞེས་སམ། ཡང་ན་མར་མེ་ལ་མེ་ལོང་བསྟན་དུས་སྣང་བ་ཟང་ཐལ་བཆོས་སྒུའི་དཔའོ། །རྩ་བའི་མར་མེ་འོངས་སྒུའི་ །རྩ་བའི་མར་མེ་ལོངས་སྒུའི་ ཏུ 
དཔའོ། །དེལས་མཆེད་ནས་ནམ་མཁར་སྣང་བ་ཕྱོགས་བཅུར་སྨུལ་པ་འཕྲོ་བའི་དཔའོ། །དེདག་གདི་གཅིག་ལས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་རང་བཞེན་དུངོསྤད་དོ། | 
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ནུག ཞིང་ལས འཉདམལདངོཔམཆོག། (620 




















1:492025 


ཆོས་སྒུའི་དཔེ། འོད་ལྔའི་སྣང་བ་བཀྲ་ཡ་ལེ་བ་ལོངས་སྒུའི་དཔེ། ཟེར་སྣ་ཚོགས་མུའ་ཕྲོབ་སྤྲུལ་སྒུའི་དཔེ། དེ་གསུམ་ཉིཝ་གཅིག་ལ་དདུ་བ་སྒྲུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་ 
འགྱུར་བ་མེད་པའི་ 


དྲབལ་ལེདཔའི་དཔེའོ། །དདུག་གི་གེལ་བདན། གན་གསལ་ལས། ཐུགས་ཀྱི་ཀོང་དའོདགསལ་བ། །བུལ་བའི་དད་གིཁུ་འའེ་བཞིད། ། 
ཡེ་ཤེས་ནི། །ལ་འཁྲུལ་གཞི་ལེ་གངཕུཧྱས་ཏེ། །དངོཤྱིཡེཤེས་དམ་པ་ཡིན། །ལེ་ཤེས་ཆེན་པོའིེ་ལོང་ནི། །ཕབྱས་པ་ཡི་ཆོས་ཉིད་དུ། །དེ་ཡི་ལེ་ཤེས་དམ་ 
།ཚོན་གང་འོད་ཀི་དཀྱིལ་འཁོར་ནི། ཉིས་པ་འོད་གསལ་ཏིང་ངེ་འདྲན་གྱི་བར་དོཉམས་སུ་བླང་བ་ལ་ 


བལ རཿ བག་ཧ་ཧཾ་  ་་ 
གྲུངས་པས། འལོ་ོཧང་ཁོག་ཇན། ཛཿཅཿབ་ག་ཏད་ཱཾ་ཏིད་ཀོལ་པཁ(506 ༩ ཁ༩"༼ི་ 
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ཤི 


གི ི་ 





1 ཁོ་བོ་འ ༥ རརར 
ཚན་ཚོ་རྟགས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་བསྒོམ་པ་ནི་འདུག་སྟངས་སྔ་མ་ལས། 





= 0 དོ ས་པའི་བ དངུཤས་ཐགེབཤགཔས། བར་དོར་ 














རླ 





= 0 $ 5 གིིཏི་་།་གས་གོས་གཟིན་་ བས་འ 
རོ། །དྷར་ཉམས་ལེན་གསུམ་ལ་བཅོནན་ཡང་རབཆའདིར་བོལ་བ་ལ་ཐཚོམ་མེད་དོ། །གསུམ་པ་མི་ལམ་བར་དོའི་ཚད་གཟུང་བ་ནི། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་ 
རབ་བ | དང་པྲོ་མི་ལམ་བཟང་དན་སླེལ་མར་བྱང་དུས། བགཆགས་བཟང་ངར་འདྲེས་མར་ཡོད་ 
དོ །སེམས་ཀྱང་ཉཾན་མོངས་པ་བག་གིས་ཆུང་བ་ཡིན་ཞོ། །འདིའི་དུས་སུ་ཤིན་སྲིད་པ་བར་དོནས་འཕྲོ་མཐུད་པའོ། །དེནས་ཆྲི་ལམ་དགེ་བ་ཤ་སྟུགཏུ་མི་དུས། 

ལས་ངན་ཟདཞས་དགེ་བརོ་གཅིགཏུ་བྱར་པའི་དུས་དེར། ཀ་་ །འདིར་འདས་ན་ཆོས་ཉིད་བར་དོར་གོལ་ 
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82 ཁེ 





༄༅། །བའརའྱགརརོ། །ད་ས་མིལམ་ངྱ་ཉུངལས་མཐརམ་མི་བའི་ུས་མུ། བགཆགས་དངཉོན་མོངས་པ་རྲ་རུང་ལས། དབྱིངས་སུནུབ་པའིཚད་དུ 
རྱ་པས་སེམས་ལ་གཉིས་འཛྲིན་གྱ་ཆ་དཅིང་། སེམས་ཀྱི་ྒོམཔ་ཀློདདུཕབ་པའི་དུས་དེ། དབུགསཆད་པ་དང་གྲོལ་བ་དས་མཉམ་མོ། །གིུ་གོམས་ན་ 
དོ དའི འི་བར་དོལ་གསལ་གདབ་པ་དི། འབུང་བ་ 


སྡུད་དུས། བླ་མའམ་གྲོགས་དམ་ཚིག་ཉན་གྱིས་བར་དོའི་གདམས་པ་གསལ་གདབ་པའམ། རང་གིས་དྲན་པའ་བྱས་ཏེ་ཁ་ཡེངས་པར་བྱའོ། །དེ་ལ་འབྱང་བའི་སྡུད་ 
ཚུལ་ནི། བའི་རླུང་ཆུ་ལ་ཐིམ་པས་ཡུས་ལྕི། ཆུའི་རླུང་མེ་ལ་ཐིམ་པས་ཁ་སྣ་སྐམ། མེའི་རླུངརླུངལ་ཐིམ་པས་དྲོད་མཐའ་ནས་སྡུད། རླུང་གི་རླུང་ཐམ་མཁའ་ལ་ཐིམ་ 
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1,423:1915 








བབཤསབ་མིགསལ། དེའི་ནབགནམསསོག་འི་ོ་ལ་སིངཞ་འམཔས།རྒོལ་བ་གདལ་བཞགལ་པལྟ་བོནཔསྤྱགོགས་བངབཞས་བྱའ། གོ་བོ 
འཁ གོང་བ འོལ་བ 
ཁཅདོ་ཁཤཤས་གཞུང་འཁ་གྱཆ།་འ་དྲ་བ། ཀདཔ་བའོ་ཆོ་རོལ་ག འབས་བི་བོལར་བའོ། །དང་བལ་གསུབ་ཡག འབའམ་བཞིད་ 
རོ ཁ་ཚ རོལ བླ་་པ་དཏགཔསབཏམ།ཉོག་པ་པདངཆབོ་བབསཏབ། ཆམ་པཔའ 
ར་གོ་གས་བཅ་འཛེག ཛུར ་ོད་ཡའི།འཁི་ཨར་བགག འགག་འཆ་ག་དལ།་་ག་ ༢ 
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ཡི ཁིང ® 




















དཀ་བརདོར་གོལྔ་ཚོལལའང་འབྲངགི་རབ་སྐད་ཅིག་མ་གསུམ་ལ་གྲོལ་ཏེ། འཁོར་བདོང་དཀྲུགས་ཀྱིསྐདཅིག་མར། ཕྱི་ནད་སྣད་བཅུདདུ་སྡངབའིའབྲུལ་པ 
ཐཟས་ཅདའགས་ནས་རོད་གད་སའོདད་གསལ། ཆོས་ཏི་ད་ངོད་བཅོང་ི་རྐད་ ར་བ་དང ཏིས དག་པར་བས་དི་འིང་།རྱེ། 
ྡོར་ཱ་བའི་སྐདཅིག་མར་རང་དོན་ཆོས་སྒུ་ཐོབ་ནས་གཞན་དོན་གཟུགས་སྒུའབྱང་བའོ། །དེའང་སྐདཅིག་དང་པོལ་ཡེ་ཤེས་ཤར། གཉིས་པ་ལ་བླ་མའི་གདམས་ངག་ ཌྷེ 
ཡོད་་ོཤེས། གསུམ་པལ་ཏོག་པ་མྫར་འདས་ཀི་མངས་རྒས་རམས་དང་ཟཉམ་པའ་འདེས་པབ་འཐྲ་འི་དོ་འྱབང་བའོ། །འབྲངགིའབྲང་སྐདཅིགམ་དྲུག་ལ 
གྲོལ་བ་ནི། སྐད་ཅིག་དང་པོརོས་རྡོ་རི་བྲག་ལ་སོགས་པ་ཕྱི་ནང་གི་འཁྲུལ་པ་འགགས། གཉིས་པར་རང་གདངས་འོད་དུ་གསལ། གསུམ་པ་དེཉིད་ངང་དུ་གནས། 


1:42] 




















རར  ྐྲྣ། །བ།བོ།ོོོིཾེོོ་ གག ཧོ་ཧོ 


ཧཱཾ ] ཤགི་བུགཡབ་གུ་ཁིས་གཆ་གོས་དད། 
44 འབྱུང་ཟླ་བ་ཤར་བ་ཏྟར་སྐུ་དང་ཡེཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་དུས་གཅིག་ལ་གསལ་ཏེ། རྟོག 


ཟླ 





ཕྱི་འབྱུང་ཉི་ཁཞུབ་པ་ལྟར་སྣང་བ་འགགས། ནང་འབྱུང་ས་སྲོས་པ་ལྟརཚོགས་དྲུག་འགགས། ལ་བ 
རམ རིགས་ལའི་ཚོལ་བུར་སངས་རྒྱས་སོ། ་་ ་ 
དདམར་པ་ར་ཏག་པར་པཤསཅདགས་པལམདོདགཡད། 


མཐིད་གཁཐོད་དས་ཆས་ཀྱི་དཔྱངས་སུངོ་ཤས་པས་རྐ 
པས་མི་བསྐྱོད་པ། འོད་སེར་པོ་ཟཉམ་ཉིད་ལེ་ཤེས་སུངོ་ཤས་པས་རན་ཆན་འབྱུང་ལྡན། 
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1„6:1915 





འོད་རང་གྭ་བྱ་བ་གྲུབ་བརངོ་ཤེས་པས་དོན་ཡོད་གྲུབ་པ་ཡབ་ཡུམཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གྲོལ་ལོ། །དེ་ཡང་རིགས་ལྔའིམ་གྱིས་ཤར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ་ 
་གཅིགལ་ཡུལ་མི་འདིན་བའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ 


ོ་བར་ངེས་པའིཤེས་རབ་རེམ་གྱ་འབྱུང་སྟེ 

རྐད་ཅུཊ་ཡཞ་གསལ་འགུ། འོད་གཟལ་ཚྣང་བཏུབ་གཅིག་འཇེན། ཏཱགས་པའ་ཤིས་དུང་འཕིསས། ཞུས་ལོ། ས་གར 
འཿཏ་བའིརངལ་བདདོ། ང་དབང ཁར 

མུད་པར་གནས་པ་བཞིདདུ། དདོ་རོོད་གྲསལ་འདུ་བའོག་ངོབ་དགོའ་ཅོ ས་ད ཁང་ཐད། ཀཀ 
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8. ® 





༄༅། །པཡའལའེ་དངལ་བཅོས་བསདམེད་པརྲ་པམྭ་གིས་བཞག་པས་ཏིད་ད་འདིན་ལྷ་ད་ཅིག་གནས་ཏེ། དེའི་ཆགོལ་བ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་འབས་བུའི་ 
གོལ་རུལ་ནི། སཔ ྣཁཾཀ  ་ ཀུ 
ལངས་སླུ།ཟར་སྒལཔ་སྐུའ་མཛདཔོམོཡང་གཟིགས་པོ། །ཉྭན་གྱི་མངོ་པར་ཤེས་པས་ཡར་ཆམ་སྒུའི་སུངཡིགཡོ་བར་གསན། ཐདཀར་ལོངས་སྒུ། 
མར་སྤྲུལ་སྐུ་རིགས་དྲུགམོ་སོའི་སྒྲ་སྐད་ཀྱང་གསན་ཞོ། །ཐུགས་ཀྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཡར་ཆོས་སྐུའི་དགོངས་པ་དབྱིངས་དང་རིག་པ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་མཁྱེན། 

















1:4:/95 





ཐདཀར་ཕོངས་སྐུ། མར་སྤྲལསྒུའིདགོངས་པའང་གཁེན་ནོ། །གནས་ཀྱ་མངོནཔར་ཤེས་པས་ཡར་ཆོས་སྒྲུའི་བཞུགས་གཞས། ཐདཀར་ལོངོས་སྐུ། མོརསྲལསུ 
རགས་དྲུག་གི་གཞས་ཡང་མཁེན་ནོ། །ལས་ཀྱི་མངནཤེ་ཀྱསརང་བཞནགྱི་རྒྱུའབྲས་ཐམས་ཅད་མཁུན་ནོ། །རྫའཕྲུལ་བྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས། ཐུབ་པ་དྲུག་ལ 
སོགས་པས་འབྲོ་བ་འབུལ་བའོ། །དའང་ལོངས་སླུཡབ་ཡུམ་སྱི་ལྡགས་ལས་འོད་ཟརའཕྲོསཏེ། སྐྱས་བུ་དམ་པ་ལས་དག་པའིའཕྲའདུབྱད་པའིསན་ལ་འཇུགསྟ། 
ཡབ་ཀྱིཞལ་ནས་ཡུམ་གྱི་ཞལ་དུ་ུགས་ནས། ཡབ་ཀྱི་གསང་བརྡོ་རེའི་བུམ་པ་ནས། ཡུམ་གྱི་མཁའ་ལཁུགས་ཏེ། པདྨའིརིང་བརའཁྱལ་བ་ལས་སྤྲལ་པའ་སྐུར་ 
ཡྱུར། སེམས་ཅན་གངལ་གང་འདུལ་དུ་ཤར་བའོ། །ད་ས་གཞོནུ་བམཔ་སྐུའིཞིང་དུ། ནང་གསལལྟུན་གྲབཆན་པོར་བཞུགས་པ་དའི་ཚེ། ཤེས་རབ་མཁའ་ 
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བཿ ཁིལ ® 


རིར 





པོལ་བཞེསྟེ་སྟོབས་ལྡན་མ། ཤུགས་འཆང་མ། འདེགས་བྱེད་མ། ཉཝ | ༡༤ ཅན་་ 
ྒུའ་ང་ུ་བསྐེད། གསུམ་པས་རྟགཏུ་ཆོས་སྒུ ར་ཏ 


༈¶ རར ©$ 28 ༩ ^ 
༡ 

ད །འབྱུང་པ་མ་ལ་་བཡ་ 
དམག་གི 





ཀོ །དའ་རླུངདོཇི་གྒ་གྲམ་བཀོད་ལགས་པ་སྟེ། 
ཤཱཧཏྲཾསཾ་བཅཱཾ་ 


་མོ་མཁའལ་འཁྱིལ་བས། གཡོ་བ་མེད་པས་རླུང་དབྱངསམུཕྲམ།སརིནཔོཆེསཱ་འི་མཆོདརནབོད་སོམསཤིང་ཚུལ་དུ་ཤེསཏེ་སྲབ་མེད་པའི་སདབྱངས་སུ 
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ཐིམ། མེ་པླདའི་ད་བ་འོད་འབར་ཏེ་ཟྭ་ཞིན་པ་སྒིན་པར་བྱས་པས་ཚབ་མེད་པའི་མེ་དབྱིངས་ཨུ་ཐིམ། ཆུརྣམ་པར་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་གཅིགཏུ་འདུས་པས། མ་དག་པ་ 
འཁྲུལ་པའི་སྣང་བ་དག་པ་ཆོས་ཉིད་ལ་ཐིམ་པས་གཤེར་བ་མེད་པའི་རུ་དབིངས་སུ་ཐིམ་པའོ། །ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་མུ་ཐིམ་པ་ནི། ཕྱི་གསལ་རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ 
པའི་ཡེ་ཤེས་ནང་གསལ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐིམ་པས་གསལ་བ་ཏོག་པ་མེད་པའི་ངང་དུ་རང་གསལ། ཤེས་རབ་མཁའ་ལ་འཁྱིལ་བ་ཞི། དེའི་དུས་སུ་ རྫ 
ཐིམ་ལ་མ་རུགས་པ། གསལ་ཁྭ་ཏོག་པ་མེད་པ། ཡིན་པ་ལ་བདག་མེད་པ། སོ་སོར་མ་འདེས་པ་ལྷ་སྒོལི་འབྱེད་པ་བཞིལས། དང་པོ་ནི། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་ 
བིབ་པ་པད། གམ་གང་གེ་ྟབདས་་སལ་ཏ གནས་འ །གཉིས་བ་ནེ། འོད་ལའི་སྣང་བུ་ལ་སྒུ་དུད་ཡེ་ཤེས་སུ་གསལ་ཡད་ཞུཊཏོག་ཁེད་ 




















༦༦ ཁིང ® 
-3ཱ 


༄༅། །པའོ། །གསུམ་པ་ནི། རང་བུང་གི་ཡཤེས་ཡིན་ཡང་ང་དང་བདགཏུ་མེད་པའོ། །བཞི་པ་ནི། སྒྲ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སྣང་བ་མ་འགགས་པར་སོ་སོར་ 
། །རིགཔ་འངས་ཟིན་པ་ནི། ཆོས་སྒུ་འགྱུ་བ་མེད། 


༤ ཐཱ མགུས་གཞས་བཟིད 
པས་གཡུང་དུང་ལྟ་བུའིཆ ངནད་ཆདམདཔ་་བ་གཞ། ནས དི 


དག་ནི་གདོད་ཡར་གྲོལ་དུམ་ཇི་ཉར་གནས་པའི་ནས་པར་གཞག་པྱཅང་ཟད་བསྟན་པ་ཡིན་ནོ། །བྲུག་པ་སྲད་པ་ལས་ཀི་བའ་དོལ་འབོམ། 





ནི། དབང་པོཝ་ 
མ་སྲིད་པ་བའ་དོ་ནས་ལས་བཟང་པོའི་འཕྲོ་མཐུད་པ། ཡུར་བ་རྐང་ཆགས་ལ་ཝ་འཛུགས་པ་ལྟ་བུའིཞན་ངག་ནི། - ཤཿཤེཊ 
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ཞིང་། 


],4 3:95 





ལུས་ལས་འཐོནནས། རྨི་ལམ་གྱི་ནང་ལྟར་ཕྱཧབན་བན་དུ་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་འདུག་ཅིང་། གང་ལའང་ཐོགས་རྡུགས་མེད་པར་འགྲོ་བས་ལས་ཀྱི་རྫུའཕྲུལ་དང་ལྡན་ 


གཞཡྱིམ་མི་མཐོང་བ་དའི་ཆ། རང་བཞེན་གྱིས་བགྲ་གང་གིང་ཉམས་མི་དགའ། སྔར་ལས་ཤེས་པ་བདུན་འགྱུར་ 


གྱིས་གསལ་བཤའ་བྱུང་ངོ། གི བོ བཤད་དོ། །དེལ་ཐ་མའི་རབ་ཀྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་བདེན་མེད་དུ་ཤེས་ 
ལྱ་བས་ཏེ་སྐྱབས་འགྲོ་བྱས་པས། ཛར་བ་ལས་ོགཅིངཞདཁམསདགངངས་བ འོ །ཡང་ཐའི་གང་ཟག་ཀུང་གདམས་པའི་བགཆགས་ཀྱིས་ངར་སོང་ 


ཅཅ དལ རཏུཅ་ 





288 














༄༅། ` །གིསྐྱེ་སོབགས་ནས་པ་མ་དད་པཉནྷ་གྱི་བཚོདལ་འྱོར་བཅོ་བྱརད་དངྡ་རུན་པའི་རིགས་སུ་སྐེ་ཞས། ལོ་ཏི་ཤུར་ལྔའམ་མུམཅུ་ཙ་ལྔ་ལཆོས་འདི་ལྟ་ 
མ བུ་དཔའཕྲདནས་བརད་མེདཔར་སྲོལལོ། །དེ་དག་གྱི་རྒས་པར་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །ད་དག་བསྡུན་སྒོན་མ་བྲུགཏུ་འདུས་ཏེ། གནས་པ་གཞིའི་གྒོན་ནི། 
„ ༤༠ ཏོག་བ ༼ གློང་ན ཏདོ་ེ་ངོ་ཨུ་ད་བ་ཁུད་བསྟེ། ཏ་དོ་ཧཾཿ8་ ཨནོད་གིའ་ཡེཌགུ་ེ། | 

ཙུ དཀར་འཇམ་ཅའྲ་གོན་་ནི།རྱ་སྐར་གྱི་ཏུར་ལྟར་སྙངནས་མིགཏུའབྲེལ་བའིརྩ་འད་གསལ་གྱི་ལམ་མོ། །རྒྱང་ཞགས་ཆུའི་ློན་མ་ནི། མིག་གཉིས་ཀྱིཨ་འབྲས་ 

ཏཏེ་འོད་གསལ་འཆར་བའི་སྒོའོ། །བར་དོ་དུསཀྱི་སྒོན་མ་ནི། རང་སྣང་འོད་གསལ་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཤར་བ་ངོ་ཤེས་པས་གདོད་མའི་སར་སྐྱེལ་བའོ། །མཐར་ཐུག་ 
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འབྲས་བུའི་སྒོན་མ་ནི། ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སུ་འཁྱིལ་བས་གཞོན་ནུ་བུམ་པ་སྒྲུའིཞིང་ན་བཙན་ས་ཟིན་པའོ། །དེ་དགྲ་ཀང་བསྡུ་ན་ལྔར་འདུ་སྟེ་ཡིངས་ཀྱིས་བསྒྱུར་བ་རྒྱུ 
ལུས་ཀྱི་ཐུང་པོ། ཐིབས་ཀྱིས་འགགས་པའབྱུ་བྱེདཀྱི་རྣམ་ཏོག །ཏལ་གྱིས་འཆར་བ་འང་སྣང་གི་དཀྱིལ་འཁོར། དྲིག་གིས་རིག་པ་རང་བྱང་གི་ཡེ་ཤེས། ཕྱམ་ 
གྱིས་གྲོལ་བ་གདོད་མའི་གནས་ལུགས་སོ། །ད་ལྟར་ཆོས་ཀུན་མཐའ་ཐུག་སྟིང་པོའི་དོན། །མངོན་གསུམ་འོད་གསལ་ཡང་ཟབ་གནད་ཀྱི་འགགས། །གང་དང་ཡི་ 
ཏྲད་གུན་ལས་འཕུགས་བ་འདི། །སུ་ཡིས་ཐོབ་བཅོ་དེབ་སིད་མཚོབགལ། ད་ཕིར་འདིའྲད་ཤིནཏུ་དཀོན་པས་ན། །སྐུལ་བཟང་རྣམས་ཀྱིས་བརོན་པས་ཉམས་སུ་ 
ལོངས། །དགེ་བ་འདི་ཡིས་འགྲོ་ཞུན་ཡོངས་གྲོལ་ནས། །གདོད་མའིས་ལ་ཉྷུན་གྲུབ་རྒྱལ་ྱར་ཅིག །སྙན་བརྒྱུད་འབྲིང་པོ་ཐིག་ལེ་མཆོགཏུ་གསང་བ་ལས། 
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$ 8 ® 


༄༅། །པབའར་དའིའོད་གསལ་རང་སྣང་ཞེས་བྱ་བ། བོ་ཚ ག་ངོ 
ག་ལོ 0 ལི བ་ཚ 





སེམས་ཉིདདྲ་མ་མེད་པའི་གནད། ཐེག་པ་མཐར། | གཉཧཏཱཏཱ་པཾ། ཧྲ ཏྲ*ཧཧཐྲཏུ། ཏྲ 
འབྲསབུའིསྲོལཚུལ་བསྟན་པའོ། །དང་པོལ་བཞིསྟེ། གདོདཝ་གཤིའི་གནས་ཡུག འནསཕུགས། ཤ་འབ་གཉིསཀ་བ་ཚུ། བགསཔུཀྱི་བ་ོ 
ཟེམས་དང་ལ་ཤེས་ཀྱ་གནས་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། འཁོར་འདས་གད་དུཀངམཁ་གྲབཔའི་སྫོན་རལ་ན། ཆོམཀྱིདབྱིངས་སྟོང་གསལ་འགགས་པ་མེད་པའི་ང་བ་ཉིད་ 














7 


སྒུ་གཟུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའིའབྱུང་གཞས་ཆེན་པོར་བཤུགས་ཏེ། ངོ་བོ་སྟོང་པ་ཞམ་མཁའལྟ་བུ་དང། རང་བཞིན་གསལ་བཀྲི་བ་ལྟ་བུ་དད་ཐུགས་རྗེི་གདངས་ 
འཆར་སོམ་འགསཔ་མེ་ལོང་གསུའ་དགཔའིངོས་།མོ་ོཡིཞཔམ་དཔའིརངབིགཅགདངདུམདཔའ་གནསལགསཆེན་པོ། ཉོགས་ནྭ་མ 

ངན་ལས་འདས་པའི་གོལ་གཤི་བེད་ཅིང་། ཚཏོགས་ན་འཁོར་བའིབུལ་གཞེར་གནས་ཏེ། ཀུན་གསལ་ལས། མྱ་བངཝ་སྐེས་ྔོན་འོལ་ན། །ཐོག་མའེ་མགོན་ 
དམའ །ཀུན་གྱིའབྱང་གནས་ཆེན་པོར་གནས། །ཞེས་སོ། །དེས་ནེ་ཟམས་ཀྱི་དམ་པ་འོད་གསལ་བ་བདེ་བར་གཤེགས་པའེ་སྟིང་པས་བསྟན་པའོ། | 





གཉིས་པ་ལ་གཉིས་ལས། ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་གོལ་ཚུལ་ནི། གཞིད་ལྟ་བུའི་ང་ལས་ངབོ་སྟོང་པས་གོ་རྱེ། རང་བཞིན་གསལ་བས་ཡུལ་སྣང་གིརྐྱེ་འོད་ལྔཞུད 
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༩ ༠༠༩༠ 


༩7 


༢༩ ་ 


༦ 


ཌ#7 


༧7£ 


⁄0/©6 


༧7 





® ® 


༄༅། 


།མཁའ་ྲི་ཀཁྱབ་སྟེ། དབུབ་ཀྱ་་སླུབས་སྟོང་པ་དང་ལྔ་ནི། ལུས་ཀྱ་འབྱུང་བལྔའི་དྭས་མ་ལས་ཡུས་བསྐྱེད་པ། གནཱས་པ། འཇིགས་པ་ 


= ཐྲམས་ཅད་ཀྱིཏྟ་དང་། རླུང་ལྔ་དང་། ཉོར་མོངས་པ་ལྔ་དང་། ཡེ་ཤེས་མྔའིྟན་བྱེད་པ་ཡིན་ནོ། །དྲུག་པ་ཁྱབ་མཇུག་ཏ་ལྟ་བུ་སྟེ། དེའི་དབུས་སུ་རྩ་གསུམ་འཁོར་ 
| སྱ་གས་པའི་ར་འཁོར་ལོ་ལྟར་གཡས་བསྐོར་ 


ལོ་ཞིཆགསསོ། །ད་ཡད་དྭམ་མཐིང་ག །གསལ་རོཝ་དཀར་བ། ག 





ད 
སའསསིད་ཏོང། ཟིའིཏོ་་ཆིགཊ་ཊཧ་བ་ 
སྱདཀྱི་འཐོར་ཡོན་བཅུ་དྲུག 


ཆེཤྭ་གི་བོར་ལོ་ནཅ་འདབ་སུཁྱཅུཅཱ་གཉིས། མཐྲིན་པ་ཡོངས་ 





བའྲབལ་བྷཉྭ་བཱ་ཚན་བཞ་ལ་མི་བོབད 
ྙངགཆོམཀྱ་དཁོ་ཡོ་ན་རྒྱད།ལ་བསྤྲལཔའའོརལོཞ་ྲུགཅུ་རྩབཞེའོ།།ཀུན་གསལ་ལས། ཡམ་ཀྱ་རྱ་མདདཅཡ 
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འཁོ་ལོ་བཞི། །འཁོར་ལོོ་ད་བ་བཞིན་དུ་མང་འབྲེལ་ཡང་། །མཆོགཏུ་དྲང་བ་ལུས་ཀྱིཀ་བའི་ཚུལ། །སྒུ་གསུམ་བསྐྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རྩ་གསུམ་གནས། །ཞེས་སོ།། 

དེའིརུ་གསུམ་གྱི་རང་ན། ཏོཀ་ཀས་ ཏ་པ སབ ་ ། །དག་བའི་ 
; ཨུ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་འཆ གྱད ± 

དྲ ླློུ་ པའི་ལེ་ཤེས་འཆར་ 

དག་གི་དབུས་ན་དགྱ་བེད་ཡེ་ཤེས་ཀྱིཡི་གེ་ཨཱོ་ཨཱཿཧཾ་ྭཱ་ཧཱ་གནས་སོ། །དེ་ཡང་སླེ་བོར་ཨཱོ། མགྲིན་པར་ཨཱཿ སྟིང་གར་ཧཱུཾ། ལྟེ་བར་སཱཱ། གསང་གནས་བདེ་སྐྱོང་གི་ 

















ོད་པ ཐོ་ག ཙོ་བོ གོ་འ དོང 

ས་བོན ྙང་གའིར་བའ་རྩ་བཞིདབས་དང་ལྔཞ་སྲགརླུང་དབུས་མུ། ཁྱབ་བྱད་ཤར་དུ། རྗོགསབྱེད་རྟོརུ། མཁཉམ་ཞུབ་ཏ།སྐྱདབྱེདབྱང་དུ་གནས་པ་ནི། 
@ །་ལྔཡཤསཛྔ་ཡི་རླུངལྔའོ། །ཡན་ལག་གི་རླུང་ལྫལབབྱམ་པའི་ཊའིའཁོར་ལོརམས་ནསྱག་བཆེ་ཆུང་གཉིས་སོ། །རྒྱུད་འགའིག་ལས། བྱེན་རྒྱ། ཐུར་ 
7 ཕེལ། ཟཉམ་གནས་གསུམ་ནིའབུ་བཅེན་པོ་ཡིན་ལ། ཉིནཞག་ཕྲུགས་གཅིག་རླང་ཏི་ཁྲིཆག་སྟོང་དུགབརྒྱ་ྒྱ་བི། འགྱུ་བཆུང་བར་བཤད་དོ། །བྱནརྒྱུ 
སྣདན་གནས་ཏེ་དབུགས་འགྲོའོང་གིལས་བྱེད། ཐུར་སེལ་སླད་ན་གཞས་ཏེ་ཟག་པ་འདོར་བ་ལ་སོགས་པའི་ལས་ཁྱེད། མཉམ་གནས་བརན་གནས་པས་བས་ཀྱི་ 
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དངས་སྟེགས་འབྱེད་པར་བྱེད་དོ། །ལས་བྱེད་པའི་རླུང་ལྔ་ལས། འདགས་བྱེདཀྱི་རླུང་ཚིགས་བཞིན་གནས་པས་ཤས་ཀྱི་སྟོབས་བསྐྱེད། ་ 
གྱི་ལས་བྱེད་དོ། །སྐྱེད་བྱེདཀྱི་རླུང་སྒིན་ཕྲག་ནྭ་གནས་པས་ཁྲག་དང་ཆུསེར་གྱི་སྟོབས་བསྐྱེད་དོ། །མེ་མམ་གྱི་རླུང་ཕོ་བར་གནས་པས་ཟས་འདུ་བར་བྱེད། དྭངས་ 

:#&ི ྣ ླ ལས་ཀྱི་རླུང་སྙིང་ག་ན་རིག་པ་དང་ 
དབྱེར་མེད་གདངས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་གནས་པས་རྣམ་རྟོག་གཟུང་འཛིན་དུ་འཆར་བར་བྱད་དོ། །རྩ་དེ་དག་ན་གཞས་པ་ཁམས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་ལ་རོ་མ་ནས་བླ་བ་ཧ་ཐུར་དུ་ 
ལྟེ་བ་ལས་བབས་པས། སྤྱིར་ལུས་ཟུང་ཀུན་བསྐྱེད། ་ །རྐུང་མ་ཞས་ཉི་མ་ཨ་ལས་འབབ་པས་ཀྱང་ཤ་ 
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་ ཁི ® 


༄༅། །ཀཀྱསེར་པགས་པྨ་ྐ་དངབཟླུ་བསྐྱད་དོ། །དབུ་་ནས་དཔས་མའི་དྭངས་མ་གུན་ཁྱབ་དྭངས་ལ་འོད་ག 
།ཡར་བསྟན་ལ། ཧཾ་དཀ བདག་བ 


། །།། དངའཐེལ་བ་ 
་གསུམིདེགསཔ། མས་གསལ ་ 
མ་པ་ལྟ་བ་མའི་འཁྱིད་གང་བའོ། 9 





| རམ ་ རྫོགསནས་སྤྲལཔའི་སླཕུམའིཆོས་ག 
བགམ གི། བརརབསན། བཅ དབབ པོ །དག་་སྲ་ཟབ་དར་བྱར ཅི 
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བཅཿ་ཤཾཧ། ཞོཿགྲིགོ་བཐོ་ང་དོ་དོ།ནི། ཁཿ་ཐུཛུད་གོ། །གིང་ཅེ་བྐ་དོང་འི་ཤིརི་གན་བལ་གཏིཊ་ཡག ད་པོ་བེས་ི 
གསྦུརཱབ་ནི། དྷཏ་ས་སུབ་དུས་ལེ་ཤེསྱ་ཀུ་ཉྙིད་གའོད་གསལ་བྱིར ནང རཅྣ༢ ར་ཁ 
པའིའོད་གདངས་ཀྱིས། འཁོར་ལོ་བཞེའམ། ཝཱའི་གནས་ཨུ་ཁབ་པར་གནས་ཤིད། མིག་གཉིས་སུཟུག་པ་དད་དཀར་གྱི་སུད་པ་ལྟ་བའིརི་ནང་ནས་ཕྱིར་དངོས་སུ 


རང་འོད་མཐོང་བའི་གདངས་འཆར་རོ། 
བསྟེ། དབུལ་བྲེང་གེ་ཁྲདཊས། ཧདྲཊུ་བྲ 


|¡§ 


དག ྣྷ།ྷྣྷཀ ྣ༽ཀ [ྷ 
བོཊཊིགའ་ཏི་ བསེ བ༦ ༦ [ འཇོད་ ཅཿ་ཁཏུས་ཧེ། $ཾའ་འ་ཧེདོ་གོཊ-། | 
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བཿ 


༦8 ®; 


་ི | ྱུ 
སེམས་ཅན་ཤུ་གི་ཡསསི་ཤང་ནད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟང་པ་ཐོགམངྷི་བ་ལས་མ་གཡོས་པར་གནུས་སོ། །ཞུས་ལོ། །ཇི་ཌུར་གནས་ན། ངོ་ 
བ་ཞང་གིར་ེ་ིུངདབསའདོ་་ན་གས་ལཚོལབུའི ཌ 


པོའི་མདོལས། 
ཐོ་སྟང་། རང་བཞིན་གསལ། 





བོ ༤ རི རིར བཾ 





ཐུགས་རྗེ་རིག་པའི་སྙིང་པོ་ཅན། སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པ་ ལྟར ཏཾ 
དཀྱིལ་འཁོར་དུ་གཞས་ཏེ། ཀུན་གསལ་ལས། ༡ ལ་ས སུཞི་ཚ་ཏིལ་འབྲུ་མ། །འོད་ལྔའི་ཀླང་ཞ་རྔོགས་པར་བཞུགས། །ཞེས་པ་ 
ཏའི་དཀྱིལ། །ཆོས་གསུམ་ཉིད་ཀྱི་ངོ་བོར་གནས། །ཞེས་སོ། །ཆོས་གསུམ་དི། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ 


3 ཐཿསྱ་ཁ(8 














ྟེ་དཔེ་ཆ་བའི་ཟོང་ལྟ་བུའོ། །དབྱིབས་ཟླུམ་ལ་དངས་པ་ནི་ང་བ་སྟང་པ་ཆོས་སྒུ། རུའིས་འོད་རྫར་གསལ་བ་རང་བཞིན་གསལ་བ་འོངས་སྒུ། སྟིང་པོ་རིག་པ་ནི་ 
ས་པར་འཆར་པྲ་སྤུལ་པའིསྐུ་མཚོན་བྱེད་དེ། དུར་ཁྲོད་ཡུང་པོ་འབར་བ་ལས། ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཐུགས་རྗེ་སྟེ། །དཔེརན་རྨ་བའིསྒོང་ 

བཞིན། །དབྱིབས་ཟླུམ་དངས་པ་ཆོས་སྒུ་སྟེ། །རུའིས་འོད་ལྔ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས། །རྨབྱའི་ཕྲག་གུསྤྲལ་སྐུ་ཉིད། །མཆོན་བྱེད་དཔེ་རུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། ། 
༥༩༡ །'༼ ་ །སྙིང་ནས་མིག་ཏུ་འབྲེལ་བར་༔ྩཤེལ་གྱི་སླུ་གུ་ཅན་ལ་སྣང་བ་ནི། ཐིག་ལེ་འདུས་པ་ 
ལས། རྩ་ཡི་རྒྱལ་པོ་ཤེལ་གྱིཟླུ་གུ་ཅན། །ཏི་ཟླ་བའི་ནང་དུ་ཐུག་ནས་གཞས། །ཞེས་སོ། །དལས་འོད་སྣང་ཤར་བ་ཡང་ལེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་ཏེ་ལམ་རྩ་ནས་འཐོན་ 
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ར་ 


ཧཱི ཀློ 








པོ་ཀུནཏུ་ཧྱ། །དེན་ལེཤས་ལམ་དུ་བཤད། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་སྒོན་མ་ལྔར་དབྱེན། སྙིང་ནེ་ཅྟ་ཤའི་སྒོན་མའོ། །དེན་གནས་པའི་རིག་པ་ནི་གཞས་ལུགས་ 
ཟ་ ཤོ་ག་ ¡ ཐ་ཀ་ཨཱ་ངད་དོགཏཾཅི་གུབ་་ཏཌ་ ཤབ ཇུ 

དམག །བདགས་གསསཔསསྱསཔཉང་ནེ་བོ་གསསབཤསཏད་འོ ཧའེ € 8 © 
སས 875 8 ཁང 508 (ཛན 


།པའོ། །ཀུན་གསལ་ལས། རིནཆེན་རྒྱ་མཚོར་འབྲེལ་བ་ནི། །དཀར་འཇམ་ཁོག་པ་སྟོང་པའི་རྩ། །ཐྲིག་ལེ་ཁྲག་གིས་མ་གོས་པ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་ 
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1:4321915 


མདོད་བྲིལ་བས་ཡེཤེས་ཀྱེངོ་བོ་ནི། སེམས་ཉིད་འོད་གསལ་བ་སྒྲ་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་རང་བཞིན། གནས་ནི་སྙིང་། ལམ་ནི་རྩ། སྒོ་ནི་མིག །ཡུལ་ནི་ནམ་མཁའ། 
བྱེད་ལས་ནྲི་གདོད་མར་གྲོལ་བའོ། །གཉིས་པ་སེམས་ཀྱིང་བོ་ནི། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་ལས་ཤར་བའི་རྩལ་མ་དག་པ་གཟུང་འདིན་གྱི་རྟོག་པ་ཚོགས་བརྒྱད་བག་ 
ཆགས་སྒྲ་ཚོགས་པའི་ཀུན་གཞིལ་བརྟེན་པ་རྣམས་སོ། །གན་ནི་སྟང་ནས་གློ་བར་ར་ག་སག་གི་ཟླུ་གུ་ཙམ་དང་འབྲེལ་བ་ལས་རླུང་གཡོ་བས། རིག་པའི་གདངས་ ཌ 
ཁུར་བ་སྒྲསོ་སོ་ལ་ཤར་དུས་རྟག་དཔྱོད་དུ་སྐྱེས་པས་གློ་བའོ། །རླུང་ནི་རྟ་ལོང་བ་རྐད་ཅན་དང་འདྲ་བ་ལ། རིག་པའི་གདངས་མི་འཁྱེ་བོ་མིག་ཅན་ལྟ་བུས་རོན་ནས་ 





འདྲེས་པས་ཡུལ་སྣ་ཚོགས་ལ་འཕྲོ་བའོ། །ལམ་ནྷ་སྙིང་ནས་གློ་བར་འབྲེལ། གློ་བ་ནས་སྒྲ་སོ་སོ་ལ་འབྲེལ་བའི་རྩའོ། །སྒོནི་དབུགས་ཕྱི་ནང་དུརྒྱུ་བའི་སྒོཊ་སྣ། 











ཟར : 





༄༅། །ཡཱལ་ལ་འཆར་བཀྫོནམིག་ན་བ་སྣཱཅཾལུས་རྣམས་སོ། །ཡུལ་ནི་གཟུགས་སླ་དྲ་རོའེག་གོ། །བྱེདལས་ནིོན་མོངས་སུ་ཤར་བས་འཁོར་བའི་འཁྲུལ་ 
1 །སེམས་ཀི་འཆར་གཤིའི་ངོ་བ་ིཡེ་ཤས་ཡིན་ཡང་རལྱ་གིངབོ་གཟུང་འདྲན་དུ་ཤར་བས་སེམས་ཞེསྱ་བའོ། །སེམས་འགགས་དུས་ཡེ་ཤེས་ 


དུར།ཁྲད་ཕུ་ ཟེ 
དཔ་གྲང་བཏཨ་ཤར། །དབུགས་ལ་རྟབྱས་རྐྱན་དང་འཕྲད། །གནས་ནི་རླུང་ཅན་བྲོང་ན་གཞས། །ལམ་ནི་མགྲིན་པ་དགཏུརྒྱ། །གྒོིའདད་པའིསྒོརྗར་ 


རྐ 
ཟོ༩ 
¦ 











ཤར། །རྐྱནནི་ཏོག་པ་སྨ་ཚོགས་སྐྱེ། །ལས་ནི་གཟུང་འདིན་འཁོར་བ་བྱད། །ཅེས་སོ། །དེ་ཡང་སམས་ཀྱིརྩ་བ་བཅད་ཡེ་ཤེས་ལ་ཐུག་པས། སྟོང་གསལ་བློབ་ 














1,495 





པ་དངྲ་བལ་བར་འཆར་བའི་གནདདེ་ཡིན་ནོ། ་ འིག་ཆནི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཏེ། རིག་ཆད་དང་ཡེ་ཤེས་ 
གུན་གསལ་ལས། སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་རྣམ་པ་གཉིས། །གཅིག་ཡིན་ཐ་དདཝ་ཡིན་ཏེ། །དབྱེ་ན་རབཏུ་ 

དཀའ་བའིཆོས།  ་ །སེམས་ཀྱི་གཞི་མ་ཡེ་ཤེས་ཡིན། །དེས་ན་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་གཉིས། །གཅིག་པ་དང་ནི་ཐ་དད་ལས། །གྲོལ་ ཌྷ 
་ །ཞེས་སོ། །མདོར་ན་སེམས་ཀྱི་གནས་གློ་བ། སྒོ་རྩ་དད་དབང་པོལྔ། ཁ་སྣ་དང་བཅས་པ། ལམ་རྩ། ཡུལ་ཚོགས་དྲུག །བྱེད་ལས་ 
ངོ། །སྙིང་ནང་གི་རིག་གདངས་ལེ་ཤེས་ཀྱིརླུང་གིས་བསྐྱོད་པས་འོད་གསལ་དུ་ཤར་བ། རང་རིག་རྱ་ངརྣ་ལས་འདས་པར་གྲོལ་བའིལམ་དུ་ཤར་བ་དང་། 

















¬ ® 


དག ་ལུྲཾྲགྣཾྫསྕྕིགཾྣཾེྕེྕཾྨྣཾྦ་། 
ཀོཿཿས་ཊ། བཡ་ གས་བ །བློབ་ཏཀའ་ཅ།ལ། ཁ༼ བཡ་་་ 
རྨུང ་ཨ རྙ ཅེས་འབྱུང་སྟེ 





ི་ོ་མུམ་དུཕདཔསྱ་པར་ལཔ་འདསཔོཏགཆག པན ས་ 
དརམབ་དང་གིབཅིདཔ་གསུ་ག། † །།དོན་གཉིས་པ་ལམ་ཉམས་སུ་བླང་བ་ལ་གཉིས་ཏེ། ཚེའདིར་ཉམས་སུ་བླང་བ་སེམས་དང་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབྱེ་བ་དང་། 

















རཿ 





༣༥ དཾ གྲཏཏཏི། མབཧ་དོ་ག།ང་་ུདཏཾ་ཧས་དླད་དྲད། 88 1 ང་ 
ག་བ །དང་པོ་ནི། ཚོགས་དྲུག་ཡུལ་ལའཆར་བའི་རིག་པ་ཉིདཀྱ་སྟདདུཉར་གྱིས་བལྟས་ལ། ཐུགས་ཕྲད་འཇིན་མེད་དུཕྱམ་གྱིས་ལོད་ནས་བཞག་ 


་ བད ཀཿ བྲིད ཁང ་ཇུ་ཧུ་༦ ོ་ ¶ 5 $ གག སྒྱན 


: ེ་གདོ་གསལ་ད་ང་ད་ཡད་བས།མཇལ་ལཤས་་ོལབསརམསཏདགདོ་ཐརགགསཔཞས 
ཧུད ནོ་ཡུ་ཁཏནྡོ་ོ་སི་གིསཆུ་ཐོལཞས་འོདགསལ་གདོོག་ོ་ཀས་བཤས་བདྲོ། ཏྱ གསའ་གུ། ཟས་ཀྱི 
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ཤི 


15 ®> 


༄༅། །ངན་དང་བཅས་པ་དུ་མ་འཆརརོ། །གཉིས་པ་ནི། ཟུན།བང་ངམ། སྣང་བ་ལ་སྐྱིལ་མོ་ཀྲུང་ངམ། ཙོག་པུའ་འུག་སྟེ། མིག་བར་སྣང་ལ་ཁྲུ་གང་ 
ཙམ་ལ་སེམས་གཟུང་ལ། ཟླུང་རབཏུ་དལ་བས་རྒྱ་བ་མི་ཚོལ་བར་བྱས་ཏེ། ཡིད་བར་སྣང་ལ་གཏད་ནས་ཅི་ཡང་མི་བསམ་པར་ཁྲིས་སེ་གཉུག་མའི་ཡིད་རྫོགས་པ་ 
ཆན་པར་གློད་ལ་བསྒོམ་མོ། །དེ་ཡང་ཨུན་ཁང་ཡིནན། དུ་བ་དང སྒིག་རྒྱ་དང་། འཇའ་ཚོན་དང་། གློག་དང་། ཐིགལེ་དང་། ཉྟ་སྒུར་སྣང་བ་མཐོང་ལ། 

སྣང་བ་ཡིན་ནའཇའ་དང་། ཐིག་ལེ་དང། དྲ་བ་དང་། དྲ་བ་ཕྱེད་པ་དང་། པདྨ་དང་། མཆོད་ཏྟོན་དང་ སྒུ་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་འཆར་བའོ། །འདིདག་ཤར་ 





དུས་མིག་མི་འགུལ་བས། སེམས་དེ་ཉིད་ལ་གཏད་དེམ་ཡེངས་པར་བྒོམས་པས། སྟོང་གསལ་རང་བྱུང་གི་ཡེ་ཤེས་སྤྲོས་པའི་མཐའ་དང་བྲལ་བཀོང་ནས་འཆར་ 
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ཀད ་ 





སྣང་བ 


 [ོ་ཏོཊ། བཙ 8 € $ དབ༠ེྱ9་ དྱུང་ ($ 6 7 8 
༥ཤོ་ག།འན་ོ ོ་་་་ྣ་པཔྣ༥༽༨ཀ<༨༽ཀ༼༽ཀ༽ིྱཀ༽ཀ ོེོ 


༢ ཏྲུ 6 8 ྣྩ་ །འྲགོ་བའ་མར་མ་ལེ་ཤེས་སྒོན། །གཟི་བརྗིདཡུང་བོ་ལྟན་སྡུག །ཅེས་སོ། །དེའང་གཞི་ ; 


སུ་ཧུཿཾ ་་་ ླ་ (༢༩༠༠ ༨༢༡༤ ། 
ཆགིང་ཉའི་སྒུའིགས་ལྔའི་དཀྱིལ་འཁོར་དུ་སྣང་བ་ཡང་། 


༦ འཁོ་ལ་ ཞྲེས་སོ ཏང 


། 














ཀཀ ཁིལ ® 


རི 








་ སཾ ཾཾེཾེཾྣཾྣཾེཾེཾཾ་་་ ཕྲ 
ར་གསལ་ལས། ྱ་གསཡལས། ཆསཏདགསལ་བསེས ་གདངས་ནི། །རམ་ལངས་ཞོགས་པ་ལྟ་བུའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་དག་གིཚ་བྨྱན་དང་མངོནཤེས་དང་རྫ་འཕྲུལ་ 


།གསང་འདུས་ལས། ནམ་མཁའ་དབྱིངས་ཀྱི་དབུས་གནས་པར། །འོད་ཟེར་སྤིན་གྱི་ཚོགསཆེན་པོ། །སངས་རྒྱས་འབར་བའི་ཚོགས་དང་ལྡན། །ཡེ་ 
། །ཅཾས་པ་དང་། ཐིག་ལེ་འདུས་པ་ལས། རད་བུང་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་ལས། །རང་གདངས་སྣ་ཚོགས་རིགས་ལྔར་སྣང་། །ཞེས་སོ། །དེ་ 
།སལ་གྱི་གནད་དམ་པ་སྟེ། ཀུནཏུ་བཟང་པོཆེབ་རང་ལ་གནས་པའི་རྒྱུད་ལས། ཤེས་པ་འང་སྣང་མངོར་གསུམ་གཞད། །ལེགས་ ཌ 























ཟར 





འྭུབཅོངོ། སྣཏཟས་གསལ་ཏྟོང་དང་། ཤིག་ཉནས་བོདེ་གསལ་མིཏོགཔའི་ཚོགས་བཛོད་གའདུས་བའྱྱབདདོ། །རིཟ་པ་འདི།དཏིའ་འཚནད་བཅོད 

པར་བྱའོ། །དེ་ཡང་སྟན་བརྒྱུད་འདཾ་འོད་གསལ་དངོས་སུ་སྣང་བས་གསང་སྐོརམ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན། མིང་གསང་སྐོར་དུ་བཏགས་ཀྱང་། དོད་སྟིང་ཏིག་གི་བཀའ་ 
། ཏདཧྱདཾདཱཏཀཏ བཅུཿེནོོ བཞར་སྲོར་ཊི་འགྲ་ཏུྲའརྱིན། བསླང 

ཏུབ གསྭཏེ། ཞེས་པ་དང ཛུད་ལེགཅ་ལས། ཡི་གི་ཁེད་པའཏྟད་བྱར་དཀདཏཉིད་འབྲེའ། ། སྙིདཏིག་དང་འབུལ་ལོ། །དའད་ 

 འཆ་ཚ་ོས་པ་གཤདཆན་ོ་རམསམད་པསྱ འང འྲི་བགསང་ྐོ་་བཏགསཀང་ ༦གྒ་གནང་ཐོ།5 6 
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ཇེ ཐིལ ® 


༄། །སོ་གྭ་མད་བ་བསྟན་པའྲ་ཕོར་ལི་གཅན་ལས་འཕགས་སོ། །གཉིས་པ་བར་དོནའཆར་བྱུྲ་གུབའོད་གསལ་གྱི་རིམ་པ་ལ་གསུམ་སྟེ། རྔོན་འབྲོ་ 
འབྱུང་བའི་བསྡུ་ཚུལ། དངོས་གཤེ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཆར་ཚུལ། རྗེས་སྣང་ཞིང་ཁམས་ཀྱི་བགྲོད་ཚུལ་ལོ། །དང་པོ་ནི། ཆོས་འདིའི་རྩོལ་བ་འབྲིང་སྣང་བའོད་གསལ་ 
རྱེས་གང་དུ་བསྟས་པ་ཁྱབ་ཅིང་། ཇི་ཙ་མཉམ་པར་བཞག་པ་དེ་ཙམྱ་གིས་སེམས་གནས་ཀྱི་བསམ་གཏན་དང་ཐམས་ཅད་རང་སྣང་བར་དོའི་གདམས་ངགཏུ་ཤར་བ་ ཌ 
ངོ་ཤེས་པ་ནམསའཆི་བའི་ཆ། ཕའི་རླུང་ཆུ་རླུང་ལ་ཐིམ་པས། བག་གཞི་ས་ལ་ལྟུང་བས་ལུས་མྩི། ཆུ་རླུ་མེ་རླུངལ་ཐིམ་པས་ཁ་སྣ་སྐམ། མེ་རླུ་རླུགི་རླུངལ་ཐིལ་ 





བས་དོད་མཐའནས་སྡུད།རླུང་གིླུངཤམ་གཁའིརླུང་མིཏོག་བ་འཐིམ་བས་ཤེས་བ་མི་གསལ། རུཨ་དེཊ་བློ་བའིཞང་གི་ཟླང་སེམབ། མིའརྱ་ོྟ་བའི་རིག 











ལྒ རྱ 





གདངས་སྙིང་གར་ཐྲིམ ངོ་བོ བོབ གོས ང་བ ོ་བོོཟོ་ོག ཇེསསྐ་དྲངིགེས་ 
བྱབས ཞར་ེག་བཟདགོ །དའང་རླུང་གིས་རིག་གདངས་ཁུར་བའི་ཆལ་སེམས་ཟེར་བས་དམེདལ། རིག་པ་དངོས་སྙིང་ནང་ན་གནས་པའི་དུས་སོ། 
ཆཁག་རྣམས་དྭངས་མར་འདུས་ཏེ། སྟིང་ནང་དུ་འདུ་དུས།  ། ༩༩༩ཛྷ་ 
4 


རྦ ༢༠༢ ཁའ ༔ ཡཿ 


ཐུ 
གྲུབ་ཚོལ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འང་སྣང་ངོ་ཤེས་པར་བྱབ་དང་། འིན་བོཆ་གསང་བའི་གྲུབས་ལ་གདོད་ཐའི་བྲོལ་ས་གཟུང་བཞོ། །དུང་པོནི། རེག་པའེ་ཡེཤེས་ 
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3 ༡ ༥ྷ༦༅༥༥ཀ།༥ཀ༥།ྣ་ྣ་སྣཚ ྲོྲླྣ རྒ 
ཉེདུ་གག།ཏ་ཏིཌ་(6660 ཉི $ 


༢ བྟ་བུ་མིག་གཡས་གཡོན་ནས་འཆར་ཏོ། དེལ་ཤེས་པ་གཏད་ནས་ཏོག་ 


¿‹ 6 ོ་ཀུ ༦ ཏུ 


ུས་མཁྱགར་བར་སྣང་བའགྱུར་ནས། ± ༢ 
: བ་མ་ར་ར་བསྭ་ཁྱབ་དུས། ཆོས་ཉིད་ཀྱིརང་སྒྲ་འབྲུག་སྟོང་ལྡིར་བ་ཙམ་དང་། འོདསོ་ཀའི་ཐང་ལ་སྒིགརྒྱུའབྱུ་བ་ལྟ་བུ་དང་། འོད་ཀྱི་ནང་ནས་ཟེར་མཚོན་ཆའི་ཚོགས་ 
།བངས་པར་འཆར་རོ། །དེ་དག་ེལོད་་ད་སྣང་བ་ལྟར་འང་སྣང་དུ་ 


བབས་པའདྲ་བ་དང་། ཁྲོ་བོའི་སྣང་བ་འཇིགས་སུ་རུང་བས་ནམ་མཁའ། 


ཤསཔའིབབལ་བཞག་ 





317 














ཟོ 





པས་རང་ཉིདྲབྲོ་བའི་སྒུར་སངས་རྒྱའོ། །དེ་ངོ་ཟ་ཤེས་ཞ་ཟྒྲས་འཇིགས། འོདཀྱིས་དངངས་ཟེར་གྱིས་སྒྲག །སྒྲུས་བརྒྱལ་བརའགྱུར་རོ། །གཉིས་པ་ནི། དེའི་རྗེས་ 

ལ་ཡེ་ཤེསྣ་ལའི་གདངས་འོད་ལའི་སྣང་བ་ཤར་ཏེ། ཞི་བའི་ལྷ་རྣམས་རིམ་པས་འཆར་བ་ཉིད། ཀུན་གསལ་ལས། མི་གནས་ཡེ་ཤེས་ཆོས་ཀྱི་སྒུ། །ཡེ་ཤེས་ཛྔ་ཡི་ 
མཚན་ཉིད་ཅན། །རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་འབྱུང་བལྔ། །ཆོས་ཉིད་དག་པའི་ཀློང་དུ་ཤར། །ཐྲིག་ལེའོད་ཀྱི་ཁ་དོག་ལྔ། །མཐྲིང་གལ་སོགས་རྣམ་ལྔར་གསལ། །རིགས་ 
ལྔའིསངས་ྒྱས་ངོ་པོར་ཤེས། །སྐུ་ལྔ་ཡེ་ཤེས་ལུས་ཅན་རྔོགས། །བཞེ་བཅུ་རྩ་གཉིས་འོད་དུ་གསལ། །རང་འང་ཡེ་ཤེས་གདངས་ལ་བཞུགས། །གསལ་འཆེར་རྷུན་ 
སྡུག་འོད་ཟེར་འཕྲོ།་ །ཡེ་ཤེས་རྣམ་ལྔའི་གཞལ་མེད་ཁང་། །གསལ་དང་དྲོ་དང་བསེལ་བ་དང་། །ཡངས་དང་ཡང་ནིྱབ་པའི་བདག །ཀུན་འབྱུང་ཡེ་ཤེས་ཐུང་པོ་ 
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ཁི ® 





༄༅། །འབར། །གདན་གསུམ་མ་བསྐྱེད་གཤིལ་རྫོགས། །སྦྱོར་བ་གསུམ་གྱིསསྤྲུལ་པ་འབྱིན། ༈ གཡུ་ཏའ །ཞེས་སོ། །དེའི་ཚོ 
རང་སྣང་དུ་ངོ་ཤེས། དེའི་ངང་ལ་བཞག་པས་སྐད་ཅིག་གསུམ་པ་ལ་གྲོལ་ཏེ། རང་སེམས་ལོངས་སྒུའི་ངང་ལས། སྒུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་གདན་གསུམ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིསྨྱོར་བ་ 


ད་དེ། ལེ རི ཡ་ཡ །དི་བཞིན་འབྲོ་ 
བའི་དོན་བྱེད་པའོ། །ཞེས་སོ། །རིགས་ལྔའིའཆར་ཚུལ་རྒྱས་པར་དབྱེན། དང་པོ་འོད་ པའི་སྐད་ཅིག་ལ། 
རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཚོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དྭ་སྣང་བ་ནི། དགའ་རབ་རྡོརྗའི་གསེར་བྲེང་ལས། དཀར་དང་སེར་དང་དམར་དང་ལྗང་། །མཚན་ཉིད་འཛིན་པ་ 
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1,495 





དབུས་གནས་ཏེ། །རེརེལ་ཡང་བཞེ་བཞིར་གསལ། །ྡོངི་རི་ཆིན་པླདདང་། །དོ་ཇྗི་གམ་ཐུགས་ཀར་གསལ། །ཡུམ་ཡང་ལུས་དང་གྲེབ་མའྲི་ཚོལ། །གཞི་ 
ཡི་གདན་ལ་རྫོགས་ཚུལ་དུ། །ཆོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་པོ་ཡིན། །ཞེས་པས་རྣམ་པར་སྣང་མཛོད་ལ་གཞན་བཞི་ ། །གཉིས་པ་འོད་ 
དཀར་པོ་སྣང་དུས་རང་འོད་དུ་ཤེས་པས་མ་ལོང་ཡེ་ཤེས་སུ་གྲོལ་ཏེ། མི་བསྐྱོད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གསལ་བ་ནི། དེི: ༦ །བ 
ཡི་སྟང་པོ་ལྭ་རྱེ་དང་། །བྱམས་པ་དྷུ་པབཞིས་བསྐོར་བ། །ཆོམ་བུའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཉིས་པ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ནི། འོད་སེར་པོ་རང་ངོ་ཤེས་དུས་མཉམ་ 
ཉིད་ཡེ་ཤེས་སུ་རྟོགས་པས་རིནཆེན་འབྱང་ལྡན་དུ་གྲོལ་བ་ཡང་། དེ་ཉིད་ལས། འིན་ཆེན་འབྱུང་ལྡན་དབུས་གནས་ཏེ། །ནམ་མཁའི་སྙིང་པོ་མྭ་ལེ་དང་། །གུན་ 
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སྣ 


༧ ཞྲི 


༡ །བཟང་བྱུའི་བཞིས་བསྐོར་བ། །ཚོམ་བུའིདཀྱེལ་འཁོར་གསུམ་པ་ཡིན། །དེས་སོ། །བཞེ་པ་ནི། འོད་དམར་པོ་འངངོ་ཤེས་དུས་སོསོཌ་ཏྟོགས་ 
བའེའཤེས་སུ་ཤར་བས། གང་གའཟའ་ལབྱས་ོལ་བ་ལང་། དེཉིད་ཟུས། ནང་བུ་བཟད་ལས་དབུས་གནས་ཏ །བུད་་བཟིགས་དབང་སའིདུང ཀླ 
༢ ༧༨༠༤༣༧༠༨༥ །ཚོམ་བུའ་དཀྱིལ་འབོར་བཞི་བ་ཡིན། །ཞེས་སོ། །ལྔ་པ་ནི། འོད་ལྗང་གུ་རད་ངོ་ཤེས་དུབ་བྱབ་གྲུབ་པའི་ཡེ་ཤེས་ཨུ་ཤར་ 8 





བས། དོད་ཡོད་གྲབ་པར་གྲོལ་བ་ཡང་། དཉིདལས། དོན་ཡོད་ ། །ཕྱག་ནརྡ་རྗཧཏྟིདང། ག་ལ་འ ¦; 
ོདཀལ་འབ་་ཡག། །ཞ་ལོ། །སཔ། ན་གསང ད་ལསྟག་ཐབེཆར་ུབསི | 

















1,412 





ནདདུ་ཡར། འའ ལུག མརའ་གྲོ་དུག་གི་སྣང་བ་ལ་ 
ཤ  ། 


ཐུབ་པ་དྲུག་གིས་སྒྲུལ་པ་སྣ་ཚོག ས། ཏུན་གྲུབ་ཀྱ་སྣང་བ་རང་ངོ་ ཚཱཊ་བུཿཏ7སྒོ 

བཞི་དང་ཐུབ་པ་དྲུག་གི་འཕྲོ་འདུ་སྣང་བ། དེཉིད་ལས། ས་ཁྱི །དེདང་དེ་ལས་བྱང་བ་སྟེ། །སྐུ་མདོག་ཕྱག་མཚན་གཙོ་དང་མཐུན། ། 9 
།ཚད་མེད་བཤིས་འདུལ་སྒོ་བ་བཞི། །མཐའ་བཞི་ལས་གྲོལ་སྒོམ་བཞི། ། དཀའོ 

བུ་དལ་ཏཱ་གཱསིལཾ། །གཚཔ་ལ་གལཕོལ། ཁེ བར་བྱ འགོ འྲ་ེད་པ། ། རང་འོད་མཐིང་ག 














3༦་ཨི། ® 





༄། 


ཐཾ 


ཀཏ་ད་འབ་ཡུཊོ་ི་ཐཱུང་པའགཏིར་རཾ། ད་ཡ་་ འའ རར 
༨66 56 ཅ་ ༨༧ 


སྤྱན་གཟུམ་ཐིམ། མངོན་པར་ཤེས་པ་དྲུག་ཤར་ནས་གདོདཿ ཏེ ལ་་་བགས་བྲདགན། རད་ངོ་ཤེས་ཞས་གྲོལ་བུས། 8 
11 ཀཀ ་ 


དབྱིངས་ཀྱི་སྐང་བ་གཟིགས། ཟར་སྤུལ་སྒུསའཛུལཞེངའབྲོ་དུག་གི་སྣང་བ་གཟིགས་སོ། །སྟན་གྱིམངོན་པར་ཤེས་པས་ཡར་ཆོས་སྒུའི་གསུང་ཡེ 




















14:25 
= 








ཉིདལ་གནས་པས། ཟླ་བསམ་བརྗོད་མེད་ཆེན་པོ་གསན། ཐད་ཀར་ལོངས་སྒུའི་གསུང་གསལ་དྭངསའཕོ་འགྱུར་མེད་པ་གསན། ཞར་སྤུལ་སྒྲའི་གསུང་རིགས་དྲུག 
༢༣ རྩར ཛི ྱེན་པས་གསན་པཀེས་བརྗོད་ལ། གསུམ་པ་ནི སྟན་གྱིས་གསན་པ་ལ་ 














3; 9. ® 





། །ལས་ཀྱི་མངྒོན་ཤེས་ཀྱིས་རང་བཞིན་གྱི་ལས་འབྲས་མ་ཡུས་པ་མཁྱེན་ནོ། །ཛྫུ་འཕྲུལ་གྱི་མངོན་པར་ཤེས་པས་ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་སོགས་པའི་སྤྲུལ་པས་ 
གང་ལ་གད་འདུལ་དུ་སྟོན་པ་མཁྱེན་ནོ། །དེ་དག་གིབྱེད་ལས་ནི། སྨྱན་གྱིསབྱེ་བྲག་ཕྱེད་ཞས། སྟན་གྱིས་གསན་ཏེ། ཐུགས་ཀྱིས་རིག་པས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་གདོད་ 
མརྱ་བང་ཆུབ་པར་བྱེད་དོ། སིན རཾ པཾ 


།ྫུའབྲུལ་གྱིས་གཞན་དོན་ 
རློབ།་ོར་ཊོར་ཱཏོཏོབ་བའ་བདདོ། དྷ་ཏ་མོན་པཤསབ་དག་པོ སང ཆལཀི་ཆོསཐམསཅདོསསུ་ོགསཔརམངོ་མཛད་པཡིན 

















ཧཱ 





ནོ ཧོག ར་བར 55༠ ངང གྲ ཁ་ན ར་གན 58༦ 

རའ རང་འགན ` ་ 

བོ་པ ་ོང་ང་ིཅ་ད་ཀབཅན 18 གླ ཊ༠་ཊ ཊ ཊ ཀཡ༦ ༥༦ € གླྒ་ 
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ུ་མངསརྱས།བཞིབར་སུལཔསམས་ཅན་དབ ལལྱ་ི་དགངསབཞས་ 
ཕང ་ོགསཔ་དཅིགཔར་བཀདོ གཞབས ཆོ 
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ཤར་ཏི། ཤི་བརངོ་ཤེས་དུས་རབ་ཀྱིས་འོད་གསལ་གྱི་གདམས་པ་དང་འིགས་ལྔའིཞིང་ཡིད་ལ་བྱས་པས་ད་སྐྱེ་ལ། འབྲིང་གིས་བསྐྱེདརྫོགས་རྒྱུ་མ་ལྟ་བུ་དང་། ཐ་ 
ཟས་་བླ་མ་དཀོན་མཆོག་ལ་སྐྱབས་འགྲོ་བྱས་པས་འཛ་བུའི་གླིང་འདིར་དལ་འབྱོར་རམ། དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷའི་གནས་ལ་སོགས་པར་སྐྱེས་ནས། ཅ་ 
དངའཕདནས་གོལ་བར་གསུངས་པས་ཉམས་མུ་ལེན་པ་ལ་བཅོན་པ་གལ་ཆབ་ཡིན་ནོ། །དོན་གསུམ་པ་འབས་བུའི་གོལ་ཚུལ་བསྟུན་པ་ནི། རབཚའདི། འབྲིང་ ཏ 
པར་དོ། ཐཝསྐྱེ་བ་གཞན་དེ་གང་དུ་གྲོལ་ཡང་འོད་གསལ་ལག་སྒུ་དངཡེ་ཤེསཀྱིསྣང་བ་ཕྱིར་གསལ་ཏ་ད་དགཆོས་ཉིད་གདོད་མའི་ངང་དུ་ཐིམ་པས། .་ 
མས་ཅད་གཏན་བའི་ཡ་ཤེས་གླུ་གསུལ་ཡཤེས་ཕྔ་ཞན་དུ་བགུག།པས། རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་གླུ་དང་གིང་ཁམས་ཕྱིརཡེ་སྣངཡི་ཡངོན་མེ་གསལ་ཕང་། ནང་དུ་འབོ་ 

















ཧཱ 


་ 





393 ོ་ ་ ་ 8 ་ 


26 0 གྱ༡ 66 © 5 བྱར 


ཁྱབ་པ་པོ། །ཞེས་ 


$$ ( ཁང་བདག ཞེས་པས །ྱ་བྲས་འགལ། ཟླུ 
ཀོག ༢ི།་རྱབཅུའ་ནུང། 5 0196 6 བཅང རགློའུ་དྲ་རྱཁུག དོད གཞུང་ཤེ་རུ་འོ་ 


མེ་རླུང་ཞམ་མཁའ་སྟེ། མ་དག་པ་སྣོད་བཅུད་ཀྱིས་བསྡུས་པ་ལྔ། 
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དབྱིངས་དང་། དབྱིངས་ལས་ལྟུན་གྲུབ་ཏུ་སྤྲུལ་པ་འཆར་བའི་ཆནི་རླུང་དམཆོག་སྒྲོལ་མ། འཕོའགྱུར་མེད་པའིཆནས་སྲ་བས་ མ། དབྱིངས་དང་ 
བག་ཆགས བབབལ་བཞལ་པད ཟད་པརགསར་གཀ། འགས་ི་བོདལ་གདྱ་བིག་་ བཅཆལགས་ 
དཀར་མོཞེས། དད 00་ གཞི་དབྱིངས་འཁྲུལ་སྣང་སྟོངས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ ་ 


སོ། །རླུང་ 
ད་ཆ ི་ོ གསར ་ས་དཔ་མའ་བབདར་མད། ཤུ མུ | 
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ཧཱཿ ཀཿ 


5 5 ོང རཾ ླ་ོ་འོ་གོག། བླ་ཀོལབ་དགོངས་བཅོསཏིདངང་ 
༠ ལས་མི་གཡོ་བར་རང་ག གཏཏཏོ་ཨཾ 


།ལ་ཏེ། ཡན་ལག་གི་རླུང་བཞི་དག་པའི་སྟེང་དུ། དབྱེར་མད་ཐས་སྒུ་དང་ཡེ་ཤེསའོད་གསལ་བའི་དགོངས་པ། 
པའི་ཆོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལ་འདུ་འབྲལ་མེད་པས་རྟག་ཏིུ་བའི་དབྱིངས་སུ་བཞུགས་པའོ། རུ ཇེ དའ སར སྙིང་གའི་སྲོག་རླུང་ཡན་ ; 





ལག་བཞེ་ལེཤེས་ཀི་རླུང་ལ་ཐིམ་སྟོབབ་ཀི་ཆ་ཐ་དད་དུ་དབྱེ་བ་ཡིན་ནོ། །ཡེ་ཤེས་དབྱངས་སུཐིབ་པ་ནེ། ད་ལྟནཏྟག་དཔྱད་ཀིཡེ་ཤེས་རིག་གདངས་སུ་ཤར་དུས་སྤུལ་ 
ཀང་ྲདྲད། 5555ཿ5ཿ ༼ཆང་ འཁད ལོང་ཀླུ་མ།༠ 6 མཉམཔ་ད། ཐོ་སོཌཏབོས།( བྱབྱ་ཐུབ། རོིད་ཆི་ 
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དང་ཝརཐིལ། དེ་དག་ནང་གསལ་གདོད་མའི་ངང་ལ་དབྱེར་མེད་དུ་འདྲེས་ཤིང་ཐིམ་པའོ། །འདིའི་དུས་སུ་སྨྱན་གསུམ་དང་། ལུས་གསུམ་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམ་ 
བས་རིན་པོ་ཆ་གསང་བའི་སླུབས་སུའཕོ་འགྱུར་མེད་པའོ། [༼ ༥ ་ དེའི་ཆོཐིམ་པ་ལ་མ་ཆུགས་པ། འབྱང་བ་མ་ལཞ། ཡེ་ཤེས་ 
དབྱིངས་མུ་ཐིམ་པས་ཕྱིར་གསལ་རགས་པ་མེད་ཀྱང་། སྒུ་གསུམ་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཡེ་ཤེས་རང་གསལ་དུ་གནས་པས་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གདངས་མ་འགགས་ 
པར་རང་གསལ་ལོ། །གསལ་བ་ལཏྟོག་པ་མེདདེ། ལ་བའིཡ་ཤེས་རད་གསའ་ྱི་བད་ནས་ལོངས་སྐུ་མཚན་ 
དཔེས་བརྒྱན་པ། གཞོནུ་བུམ་པ་སྒུའིཞིང་ཁམས་མུ་རང་གསལ་བཉིད་ལཏྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་སེམས་མེད་པས་གཉིས་སྣང་གི་བློ་མེད། བགཆགས་ཀྱི་ཡུས་མེད་པས་ 
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༄༅། །འག་བྱདྱི་དབུགས་མེད། དོའི་གནདཀྱིས་ཏོག་བཟེདདོ། །ཡིན་པལ་བདག་ལེད་དེ། དེའི་ཚཡིནནི་ིག་པ་རངྱ་བང་གི་ཡ་ཤེས་ཡིན་ཡང། 
ང་དང་བདག་ཏུ་འདྲན་པའི་མེམས་ཝདདོ། །ཕོ་སོར་མ་འདེས་པ་ལ་གོལི་འྱིདད། དེའི་ཆོཆོམསྒའི་ཀངཞས་འོངས་སྒུའི་སྣང་བ་མ་འགགས་པར་འང་གསལ་ཡང། 
5་བཤུག་སོ། །ཏིདོནིཏོང་འུཊ་ཤེཊི་ཏིང་འཐུའ་བུནོ། བཏུ་ཁད་བནི། ིང་ 





རྣམ་རྟོག་འཕོའགྱར་གྱིགོམིའབྱེད་པས་ྟག]ཏུ་ཤྷ་གྱིས་གྲུབ་པར་བཞུགས་སོ། 
ཆོས་སྒུ་འགྱུར་བ་མེད་པ་རྡརེ་ལྟ་བའི་སྐུ གང་བ ཏིང་ང་འཛྲིན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པ་བདུད་ཅི་ལྟ་བུའི་ཆུ། ཁའ 
འབྲེབ་མེད་པཉྱིཟྭ་ལཱ་བུའིའོད་དང་བཞིར་གནས་པ་ལས། དང་པོ་ནི། བབ ་་ི་ ཐེ 


༦ ཨི ཁཾ 
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ཐོབས་སྒུའང་རྡོ་རྗ་ལྟརའཕོ་འགྱུར་མེད་པའོ། །གཉིས་པ་ནི། ཆོས་སྒུའི་ཡེ་ཤེས་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུའི་ངང་ལ། འོངས་སྐུའི་ཡེ་ཤེས་ཉི་ཟླ་ལྟར་གསལ་བས། འགྲོ་བའི་ 
དོན་དུསྤྲུལསྒུའ་ཡ་ཤེས་འོད་ཟེར་ལྟར་འཕྲོ་བ་རྟག་པ་རྒྱུན་གྱི་འབོར་ལོ་འབྱང་བའི་ཕྱིར་འགགས་པ་མེད་པའོ། །གསུམ་པ་ནི། ཆོས་ཉིད་མེ་གཡོ་བ་ལ་སོགས་པའི་ཏིང་ 
།ས་པས། དགོངས་པ་ཐུན་མཚམས་མེད་པྱ་རུ་བོའི་གཞུང་ལྟ་བུའོ། །བཞི་པ་ནི། ནང་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དགོངས་པ་མཁྱེན་ཆའི་རྣམ་པ་དང་ 
བཅས་པ་ཏྭི་ཟའི་དཀིལ་འཁོར་ལྨ་མིབ་པ་མེད་པ་ལྟར་འོད་གསལ་བའི་དགོངས་པ་ལ་བཞུགས་པས། རེས་གསལ་འམའ་བྲིབ་པ་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ་དུས་ཐམས་ཅད་དུ་ཆད་ 





པ་མེད་པར་གསལ་ལ་ཡོངས་མུ་རྔགས་པ་ཡིན་ནོ། །འདི་དག་ནི་ཆོས་གྐུ་ནམ་མཁའྟ་བུའི་ཀློང་དུ། འོངས་སྐུ་གཟའ་སྐར་ལྟ་བུ་ཏུགཏུ་ནང་གསལ་ལྷུན་གྲུབཆེན་པོར་ 
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ཟླ ཀིབ 


གསང་བླ་ན་མེད་པའི་རྒྱད་སྡེ་ཆེན་པོརྣམས་ལས་བྱང་བ་བཞིན། འདིར་བཀོད་དེ་ཡིདཿ 
¡ པ་དང་སྒྱར་ནས་བཤད་དུ་ཡོད་མོདཀྱི། 


༄༅། །བཞུགས་པས། རྩ རིད 
མཁའ་གནས་ཀྱི་བའ་ལ། ཡེ་ཤེམཀྱ་ཕྲིནལས་ྟག་པར་རྒུན་མིཆད་པར། རྒྱཆབ། ཉུུན་གྱསགྲབ་པ་དང་རྣ ར་རམ 
ཆེས་པའི་ཡུང་ཅུང་ཟདཀྱིས་སྤོས་པར་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །གྒུ་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཐེག 

གཏུད་དུབྱ་ཀི་དོགས་བའི་ཕིརི་གིས་འིགས་དབལ་ཐྫོས་པོ། །བདོདང་ཞོ། གཞི་གདོད་ཁ་དས་འདོ་གས་སོ་བའི་དོད་ 
ནས། བདག་ཏུ་འཇྲན་བྱེད་ཀྱི་རྟོག་པ་ལངས་དུས་རང་ངོམ་ཤེས་པས་འཁོར་བར་འཁྲུལ་ཏེ། བདེ་སྡུག་སྣ་ཚོགས་ལ་སྨྱོད་པའི་ཚེསངས་རྒྱས་རང་ལ་གནས་པ་ཉིད། བླ་ 
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1,319 


མ་དམ་པའི་གདམས་ངག་ཟབ་ཆོས་ངོ་སྤྲད་པ་བཞིཉམས་སུ་བླངས་པས་ཆོའདིའམ། བར་དོའམ། ཕྱིམ་གང་ཊུང་དུ། འོད་གསལ་བྱི་སྣང་བ་རང་ལས་ཤར་བ་ངོ་ 
ཤཾ8ཿཏཾབཱཿ་བྩོཉཱཿ གོཤཉེ་ས་ྲགུཔའི དགོངས་པར་འགྲུབ་པའྱི་ཕིར་ན་ཉམས་སུ་ལེན་པ་ལ་བཅོན་པར་བྱ་དགོས་སོ། །གད་འདིར་དལ་ 
ཀྱིས་ཐར་པར་འདོད་ལ་ཟབ་མོའི་ཆོས་བཙལ་ 


འབྱོར་ཐོབ་ཀྱང་ཡི་རྟག་མི་བརྟནཆུ་ཡི་ཕླུ་བ་དང་འདྲ་སྟང་པོ་མེད་ལ་ཕྱུར་དུ་འཇིག་པའི་ཆོས་ཡིན་པས། །བློ་བཟང་རྣམས: 
སལ་སྟེང་པོའི་ལམ། འདི་གཙོ་ བོར་མཛོད། །དེང་སང་དུས་ སྙེགས་དགེ་ ་བའི་བཤེས་ཉུང་ཟབ་མོའི་གདམས་ ་པ་ཤིནཏུ་དཀོན་ལ་ཆོས་བཞིན་སྒྲབ་པའང་དེ་བས་ 
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འོད་ག 
ཆེས་ ་དཀའ་མཐར་ཕྱིན་ཏུང་། །བུ་ཁྱོད་རྣམས་ནིཚོའདི་བློས་ཐོང་འདུ་འཛི་རྒྱང་བསྲིང་དབེན་ ་པའི་གནས་ ་སུ་ཡང་ཟབ་གནད་འདི་བཅོན་ ་པས་ བསྒོམ་དང་ཚའདིར་བྱང་ 











[5 ཇི ཤཿ 


ཀག ང༼༼༼ཨ༼ཨྣཨྣཨྣཨྣསྣཾཾ།།ཾ 


། །ཏྟགཏུ་འཕོ་འགྱུར་ 


བླ་དབུག།་ཡིད། ¦ 
མེད་པར་གནས་ཤིང་སྐུ་དང་ཡེ་ཤེས་འདུ་འབྲལ་མེད་པའི་ཡིད་བཞིན་སྤྲིན་གྱི་བདག་པོར་ཤོག །ཅེས་ཐིག་ལེ་མཆོག་ཏུ་གསང་བ་ལས་སྟན་བརྒྱུད་ཆེན་མོ་ངེས་ 


གབས པ་ཏཧུ་ཿ ། ཚོོ 





།དབལ་རྫགས་ཀྱི་བདག་ལོ་དང་། 


།ག་ཆུབ་དང ཅུ འརྱར་བོ་ོ། དྲོད་གཏང་དང་།འའི་བཅ་རིག། །ཟའ་༦་ བྱ་བྱ་གྱ གཞོང གེ་ྲོ གོ། ། 
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ཡིད 2 

















ཐད 
| ཚོ 


ཱྲེ་ 


བུལ་ཛཱགས་ཀྱི་དདདེགུབ་ུ་ཏིང་ཊ་བུ་ཨུ 


རགས 


། 













































































| 
ྒ 
| 


[2 ད 





༄༅། །ཆེན་བོ་གཅིག་བཤཟས་པའི་མཐའ་མཆོད་པས་བསྐོར་ཞིང་། ཏུ ཟངས་ཕྱེ། རྡོ་ཇེ། ཅང་དཀར། ཁྲག་སྟ་དང་བཅས་པ་ཐུན་དོང་དུ་གཞག་ཅིང་། དྲ་བའིལིཁ་ང་ ། 
ཡང་ཁ་སྤྲུབཏུ་བཞག་གོ། །གཉིས་པ་ཐྫོ་བརྡས་བྱ་བ་ནི། ཁ་ཊྟབ་བྱང་དུ་བལྟས་ལ་གོས་ནག་པོ་གོད་ནས་འདུག་ སྟེ སྐྱབས ཡའབོ་སེབས་བསྐྱེད། སྟོང་ཉིད་དུ་བསྙོ་པའི་ངང་ལས་ཇེ 
་འདྭ་ཧཱིད་ཿ ༢" ་་ རཔ 


ཕྲེད་ལ་འཛིད་ཏི ཏིང་། གི་ལྲགས་ཀྱི་གཡང་གཞི་གསོལ་བ་ ་བར་བསས་ལ། ཨོཾ་རྲུའ (རུ 











དབུང་འབར་བའི་དབུས་རུ 





ཞུ 























དུ ེལ་ྱ་བཟདབཟླསཤས། མདུན་དུ་ཁྲག་ཆཆོ ཁོལ་མའི་དཀྱིལ་དུཀངཟསཀི་རི་རབ་སྤུངས་པ། དེའི་སྟངཔདྨ་ཉ་མའི་དབུས་མུ་ཏཱགལས་སྔགས་བདག་སྨྱུག་ 


༈ 
. 


' བུའི་ཚུལ་དུ་བསམས་ལ། ཨོ་རོ་རུ་ཨེཀཙཏི་སྙ་ཁ་རག་རུ་ཡུ་ར་ུ་ཾ་དཱཱཾ། ཛ་ཛཿ །ཞབཊ་བ་་བཟསབྟུ ་ 
བབོན་མ་བྲབ་ྒུལ་ིམ་པར་བས་བ་ལ། ཅུང་ཟད་ལིདཀྱིསཆཆོད་ནག། ༢ ལ་ལ རར 
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ཧེ 
རཿ པྲུ །ཁྱེར་བྩོཿ ཟློ བ་ ་གན་དབ་་མཡིདྲ་བ་སདཐགསབློ། ད་གཏོ་དོ་།བ་ིབབཟངསངས་བཏེ། ཨ་ཨཱཿ 
རུ་མཚོན་བཟཐས་ལ། འབོད་རྫགསཀྱི་མཇུགཏ། མ་མ་རཀ་མོ་ཨེ་ཀ་ཙ་ཏི་ཨི་ད་བ་ལིང་ཏ།ཁཁྭ་ཁྭ་ཧི་ཁྲ་ཧི། ཞེས་བཏུ་ཡྱིས་ཡུལལ། འེ 




















དབང་གིས་དམ་ཉམས་གཤེད་མ་མཛོད། །མམོ་སྲོག་ལ་འྱགེད་པིར་འདི་གསོལ་ལ། །བདག་གིས་བཅོལ་བའི་པིན་ལས་འགྲུབ་པར་མཛོད། །དམཆོག་ 
དུས་ལ་བབ་པོས་མ་ཡཿ །ེས་བསྟོད་བསྒུལ་བྱཀོ ་ ཀག་བདུན་དུ་འབོད་སྔགས་གཙོ་བོར་བཟླས་ཤིང། གཤན་གཉིསར་ལ་བཟླའ། །དེནསཞག་བདུན་གྱ་བར་དུརད་སྔགས་གཙོ་བོར་ 

བཟླེད། སྔ་ཕྱི་གཉི་བརའ་ལ་བཟླས་སོ། །དེནས་རག་བཏུན་དུ་བསད་སྡགས་གཙོ་བོར་བཟླས་ཤིང་བྲབ་པ་སྟེ། འབོདརད་སྫོན་ུ་སོད་ཙམ་བྱའོ། །ད་ཡི་བར་དུརྨ་ལམ་ཆོའཕྲུལ་བསམ་ཕྱིས་མི་ྱབ་པ་འབྱད་བས། མི་འཇིགས་ལྟ་བའི་ 
ཧ་ཧ་ཧ ོ་གཅའ་ཁ་ཁང། དེྟརབསྙེ་ྒུབཐེངས་གཅིག་ྲིམས་ཞ། ཏོ་ས་སུ་གྒུག་ས་ ཏོག ལཿ དྲག་སྔགས་ 


 ི་ 


























༄༅། །ཡེད་ག་བཅུགཞས། ནས་ནག་གི་བན་དྲོནགྱིསདྲིལཏེ་དགྲ་ཕྱོགས་མུ་འཕངས་པས། ཁྲགནད་དད། ཟྒུ་གཟེར་དད། རིམས་ནད་དང། གཟེར་ནད་དང། སྒྱོ་ནདལ་སོགས་པ་དྲག་པོས་ཐེབས་ནསཁྲག་རྒྱུགས་ཏེ 
= ཞག་བདུན་ལས་མིགོར་བར་ལབ་འགགུབ་པོ། །སྒབས་མུ་ར་ཝགསབྱོལ་གསོབ་དབྲ་ཕྱོགས་མུ་བརྡུལ་ིད་། རདརྔགས་དང་དམོད་བཅོལ་དང་གཏོར་ཐོར་འཕབས་པས་ཀྱང་། དབྲའི་ཡུལ་དངནད་ཡམས་དངའཚོབྒྱནམིའཆད་པ་ 
འབྱང་དོ། །དེལ་ཁོྒྱུ་བའ་ུསངེས་པ་ནི། ཡོ་གཅིག་ལཞག་ཏི་ཤུརྩ་བཞི་ལས། གསད་པའེ་དུས་བཞིནི། དགུན་ཟླ་་བའི་ཆེས་བཅོྔའིཕྲོད་ལ་ཤརནས་ཞུབཏུ་གྒྱ་བས། ཡིང་གཤིང་བུལ་བཏགས་ཏེ།ཁ་ཤར་དུ་བལྟབ་ལ་བོད་དའི་ 

















1,421905 





ཊོ ཙོ་ོ་གིགི་སིདབག་འདརཤགཔྱོལལ་་་སིངདང་ིངོཤགམ་ོ་ོཀཏི་ཕག་་བད། ཅ་ཅ ཟོལ་གི་ 
འཕངས་སོ། །དབྱར་ཟླརབའིཚསབཅུ་བདནགྱི་སརུབམཚ་མུཏ་བ་བྱདད་རྱ་བལ།ཡིད་གཏྩོར་བསྟ་ལ། རང་ཉདབྱད་དུ་བལྟ་བས་གཅེརབུརའདག་སྟེ། ཐལཆེན་གྱིས་བྲབཅིང་། རག་མོ་༢ རུ 
ཛ་ཛ་སྙིང་ཤག།བོས། ཞེབ་པ་བཟུ༔་བཟྲའ། །ྟ་ཟླ་བའིས་དུག་གི་མ་ཞབའཐཐའབཏེག་བྱངཊ་བནས་ཏོར་བུ་བབ།ཡིདགབྱང་དུཁ་བསྟལ། རངཏདྟོར་བཏས་ཏིབྱཡོག་མའི་སྒང་ོར་དདདེད་ྱདཅ 

ུཾ་ཛ༔ །ཞེབཔ་སྟོང་གིས་བྲབ་པོ། །དབནི་ལས་གང་ཡིནགག་དེཉིད་ལ་འགྲུབཔོ། །དུསལྟགཝཏིཤུ་ནི། དགུན་ཟླརབའ་སོ། འབྲང་པོའིཆོསབརྒདདང་ཏིཤུགཉིསབང་གིཚེས་བཅུ་དད་ཏཤུ 
ལྔ། དཔྱད་ཟླར་བའིཚས་དགུ། འབྲིངཔོའིཚབབཅུ་དང་ཉིཤུ་དགུ། ཐའི་ཆེམ་གསུམ་དདཏིཤུ་བརྒྱད། དབྱར་ཟླརབའིཏ་ཤུ་བདུན། འབྲངཔོའི་ཚེསབཅུ་དང་ཏིཤུ་གཉིག །ཐ་མའིཆམ་བཅུདུགདདིཤུ་བདུན། སྟོད་ཟླར་ 




















༣ དེ་ལ་ག འའྲདཔོའི་ཆོསབྱཅ་དགུ་དང་ཏིཤུ་གཅིག །ཟམའི་རོསགཉིསདདཉིུ་བྱད་ལ་ུ་བ་སེ།ཧྟོདླ་གསུ་ྱིཚས་ནྣམས་ལམ། ཚེས་དྲུགག་ཞམ་བཏེག་པ། བཅུ་དགུའཏ་མེ་ཤར། ཚེས་ 
༩ ཉ་ཀི་ཕེདལམུབཀབར་རམསཏིནམོར་རྱལ། ལྟག་མཟཚན་མོརོ་རྱ་བོ།།ད་ཡང་ཏིན་ག་གཉིགའ་རླང་དྲུགུརཞིརཕྱེབས། ཏིན་མཚནསྟོམསདུབ་མུ་་གཉསགཏསརྱུ་སའཕེལ་འབྲབཀྱང་ཤས་པར་བའོ། 
དདག་གིངས་པ་ནི། མ་ོའདུས་གཞད་ངས་པ་ལས། །ངེབ་པརཔོ་གཅིག་བབ་ཡང་ །བཿ་གཉསརྲལཔར་ཤོར་བས། །ངེབ་པར་གཏན་ལ་པབྱ་བས་ཏེ། །དགུནདབརསོནདྱིད་བ་ལ། །གསུམགསུམོནའརསརིས 
པས། །དགུགཟླ་དངཔོའ་གསལ་དང་སྟོར།།འཕྲིངཔའིརདདང་ཏི་ཤུ་གཉིས།།ཐའིཚབཅུཏ་ཤྔ།།དཔྱིདཀྱ་དངཔའ་བཞིདང་དགུ། འྲིངཔོའི་བཅུ་ད་ིུ་དགུ། །ཐམའི་ཚསགསུགཏི་ཤ་བརྒུད། །དབྱགྱ 
དངཔའིབཅུ་བདུན་དང། །ཏ་ུ་ད་ཀྱང་ད་ཞིན་བདུན།།འབྲངཔའི་བཅུ་དཏ་ཤུགཅིག །ཐཝའིབུ་བུགེརབདུན་ཡིན། །རོགྱི་དངཔོའཚ་དྲུགདད། །ཏིཤུ་གཟུམལངསཔརདྒྱ། །འབྲི་པའི་བཅུ་དུཉཤུ་གཅིག ། 

















ར་ས 





བམའི་གཉས་དད་ཏེཤུ་བརྒད། །དེལྟར་ཟླ་བབཅུ་གཉིས་ལ།།སླུ་བའག་ཧིཏ་ཤུ་བཞི། །ཉྟག་ཟ་ལས་དགརྡུགས་པར་འགྱུར། །དེལངས་པའི་གནད་ཕྱིན། །ཏལོརྒྱ་བ་གཟུཐ་ལས་མེད། །རྟགཝ་མཚནམོརྱ་བ་ཡིན། །དགུན་ 
ྲི་དངཔོསྲོདདངའཇིང་། །གཉས་པཏི་ཞུ་རྡེའཤག །གསུམ་པ་ཕྱེད་གུད་ཕྱདཚད་དོ། །དཔྱིདཟླ་དངཔའཕེདཔོལ་དང། །དེ་ཡིཆ་ལསརླུངཞིཡང་། །མུཐཅུྩ་གཉིས་དགལའོ། །འབྲིངཔ་དིདྲུགཅུ་བཞྡ། །བཆུངདེ 
ིླུངཉར་གཉིག །དབྱར་ཕྱད་པོ་རླུ་བཅུཡིན། །ཕྱེད་དང་བདུན་དང་ཏི་ུ་སྟ།།འབྲིངཔའ་བཞའོ་ང་དུག །སྟ་ིདཔ་ལླུངབཞིཆ། །དེཡིའོགཝཏི་ཤར་ུས། །བརུད་ཏིནཕྱེད་མཚན་མོའིབར། །དིཊུས་ངེས་བཏུག། 2 

པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་རླུང་ཏིཤུ་པོད་རྣམས་ལ་གཏོཌ་ཟ་ྦྱིན་པ་ཡིན་པསསྒུཕྱགས་ཞིབཏུཁ་སྒྲོ་པོ། །གལ་ཏེ་ལས་འགྱངས་ན། གཞིད དྲད 
གརརོ་ཤོགལའབའལོ་རིབསབཞ་པའ་་བརདའི་མིདུས།།རིབས་བཞིལ་བསད་རྫགསཚན་བཞྲིབསཔ་བཅུགཐས། ཆེརཁ་ས་ཚོགས་བཙུགསལམཁོ་བའི་ུབཞིད་སྫབབཞིན་བསྟར་འ། དེའལ་ཤདཱ། ཨ་ཀཿཏའ་ཐབ 























༄༅། །ྱ་གླ་ཕྱོགསར་ཡིད་གདེལགལ་བསྟན་པ་གཉིསཀྱི་བརདད་ཡུགས་སམོའིདརཏུལཕོགས་པའི་ི་གཅངབའྲི་ཚསདུདཀིལ་བདུག་ཅིང། བདག་ཉིད་རྒྱ་ཕྱགས་ནས་འཁར་བའི་ཕྱ་ཁའི་ཐུགྱིསསྒྲུ་གཟུགས་དའིརྒྱབ་ 
་བྲབཅིང། འབོད་རདབསད་གསུབ་སྦེལ་ལ་བཟླས་པས། ཐ་གྲབྫོ་ཏ་ག་དེ་ྐདཅགལ་ྟང་ཕྱང་བར་བསམ་ཐོ། །དསདིམིགོརབརའགྲུབངེསཔའི་གཞད་དོ། །ད་བདྲ་བཟང་དངའམའིཆུབ་སུ་གཟགསདམེཡང་ད་ 
ཤར་བ་བཀྲབ་ཏེ། མཆོད་བསྟོདདང་བཟོད་གསོལ་གྱིསམ་ོ་དབུགས་དབྱུང་བར་བྱའོ། །འད་རྫམས་མ་འགྲབ་ན་བུའི། གདརངརུདདིབྱའོ།།འདི་ལྟ་བའ་གནད་ཡོདན། སྡགས་བདག་ཆ་བབ་ཀྱང་བྱམས་ཤིང་འདོད་པའིདོད་ 
ཀོ བབ ་ ་ " །དསརྣམས་ཀུན་ཏུ་བསྐྱང་བར་ཤོག །དཔལ་སྔགས་ཀྱི་བདག་མོའི་བླུབ་ཐབས་སྟང་གི་དུལ་བ་ 

རྨོ བཾ མཾ ནོ ༈ དལལ་ི། དྷ དལྟ་ལི། །། 
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༄༅།། །ཐོག་ཟའི་མགོན་པྩོརལ་བ་ལ། །གུན་ནབ་གུས་པབ་ཕྱག་འཚལ་ཏེ། །དང་བོང་ཆེནཔའ་ྲབཔ་ཡི། །ངེམ་པ་བདག་གིས་བཤད་པར་བྱ། །འདིལ་གཟུམ་སྟེ། བསྟེན་པ་དད། སྒྲུབ་པ་ 
དང་། ལས་བྦྱོར་རོ། །དང་པོ་ནི། དུབ་གཏན་བརྒྱདཀྱི་ཚེ། བཤོབ་བུ་དགུ་བརྐོར་ཏེ། རང་ཉིད་རའི་ངརྒྱལ་དང་ལྡན་པའི་མདུན་དུ་དུལ་བསྐྱེད་ཞམ། འབོད་སྔགས་བརྒྱརརེ་བཟླས་ཏེ། བ་ལེང་ཏདྲ་ 
 ཧིེ་པ་དད། བརྟོདབསལཕྱ་སགཔལབླ་བ་གཉིག །བྲོདལཡངའཛིན་གཏར་གཔོ་ན་། འདདསྔགས་དང་གཏར་མབཏང་ལ་བསྟོདབསུ་འ་བའ།།དཔའྲི་བརཆདཝེདཅངྟང་ཏལ་འབུ་ྡག 
_ ཆེ་འབུང་བའིགནད་དམ་པའོ། །གཏིབ་པ་སྒྲུབ་པནི། ང་ནོགཔོའིརུའམ། བྲག་ཞགཔོའ་དྲུངལཕོགས་པདཚྫལ་གྲ་གསུམའོཕོལ་དདའཁྲགགིབ་བྱུགས་པའི་དབུམ་ཞུ། རྟ་གཏོའ་བཤོས་བུ་དགུ་ 















































༄༅། །དྒོར་གྱི་གད་ཡིད་ག་བྱས་པ་ལ། གཟའི་ཀ་འི་བཙུགས་ཏེ། དངནག་གི་རུར་ཡུབ་བའིམདུ་དུ་གཏོར་ཆུདའེ་བཤམས་ལཁྲག་གིས་བྲན་ནོ། །དེ་ནག་བྟ་ུབ་ཏུ་བལྟབལ། སྒྱབས་ 
་ ད་ཞིདབོམཔའྱ་བས། དད་ཉིད་ཡི་ཤེས་ཀྱིརྭ་ཏ་ལ་དུ་དགུུ་ཕུག་བཞི་དུདཀ་སྦུལ་མཛུག་འཁྱིལ་བར་བསྒོམ་ལ།། སངས་ 
རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ཀ་རས་དེ་འདྲ་བའི་ཡེ་ཤེས་པ་སྤྱན་དྲངས་ལ་ །བསྟིམ་ནས། མདུན་གྱི་ཏྟེན་གཏོར་ཙ་ཀ་ལི་དང་བཅས་པ་སྟོང་པའི་ངང་ 





_ ལས། འཇིག་ཏེནོཔའི་རྭ་ལ་དུད་ཁ་དབུ་དགུའི་དབུས་གསུམ་མཐིང་ནག །གཡས་གསུམ་དམར་ཞག །གཡོན་གསུམ་ལྡང་ནག ། 






































་ དྲ 


སྟེང་ན་བྱ་རོག་གི་མགོ་ཅན། ཕྱག་དང་པོ་གཉིསརཆུསིགྱི་རྒྱལ་མཚན་དད་ཟླུལ་ཐག །འོགམ་གཉིས་ར་མདའ་གཤུ་འཇིན་པ། སྨད་ཟྫུལ་དུ་འཁྱིལ་ཞིང་། དབུ་ 
༢༦༠༠ དན ༈ཾ །་ 
རཱ་ལ་འབར་ཉྙིསྡེ་བརད་དདབཅས་པསྨ་དྲངཕལ་བསྟཟ་ནས། ཡིདཀྱས་ཞཆོདད། འབོད་སྔགས་དདདའི་གཤམདུ། སྒྲའི་ཤག་སྦྲའི་ཤག །ཧ་ཧ་ཚལ་བཚལ་པ། ཧུཐྲ་རཱུཝ་ཉིག་ཉིག །འདུང་། ¬ 
འུ རྒྱཐྱུག །ཀིཏིཀིཏིཐད། རཐུལ། དབུ་པོའི་སྟིང་ད་ཞོད་བྲོལ་ཐོད། རྱབ་གགུག་བ་འཇད། བློཚ་སློག་འུད། ཛེབཏོ།་བ་པ་ཡ། 





དྲགཔའི་ཡངགཟོད་ཞད་དུ་བག་ལཉུང་ནག་དང་། དུགྲ་བག་གིསྲབབ་ཅིང་། སྔགས་དེའི་གཤར་དུ། ཧེ་ཝ་ཧི་ཏི་ས་ར་ཁ་ར་ཧོར་ཏི་ཤེད་ཟོན་ཆེགོ་གཱ་ར་ཡ་རྦད། ཅེས་བསད་རྫགས་བཟླས་ཤིད། རགཏི་ཤུ་ར་ 

















རར 





༄༅། །།ཏེག་སྒྲུབ་བོ། །དེ་ཡང་དང་པོརག་བདུནདུའབོད་སྔགསགཙོ་བོར་བཟླས་ཤིང་། རྦད་བསད་འདོགཁར་བླ་ཤའོ། །བར་བ་བདུནལ་འབོདརད་པྲལལ་བླགས་ཤིང་གསད་སྡགས་ཐུན་ཞབས་སུ་བཟླས་སོ། །ཐྲམ་བདུན་ལ་འབོད་ 


ཁབ །ཞྒ་ོག་ང་ངོས་ཧ་ཤིའ། ཅཾ་གཟའ་འཆོགཆེན་པོ་ནཱཐུ་ལ། །འཇིག་བེདཆེན་བོ་དུག་ཙལ་ཅ། །པནི་ཟིའ་འ་བཞི་ 

ཀླ།།ཀླ་གཐའཚགསཔའ་མཐུ་བཆ། །ཅཧཏུཿ ་གོ་ངོད། ཁོང་ཅེད་དུང་གུགབ།ས ཟླུ་་འདོད་ཏཾ་། ¶་ང་ 
འཡི་མ་གཞལ། །གཡོན་པྲ་རུསིན་རྱལ་མཚན་བསྣུམས། །ལྟོ་ཅུབ་མཚམས་ནས་སྒུ་བཞེངས་ཤིག །ཆེས་བྲངས་བཞི་ཡེ་རྲོད་དག་ལ། །ཐུབ་ཞས་ཤད་དུ་རྒ 

ཙམན། །མམོ་ཡོངས་ཀྱི་དམག་དཔོནོ་བྱེད། །རིམས་ནད་འབེབས་པའིཁཟཐུ་བོཆེ། །མ་མོའི་ཀིང་ཀང་དབྲ་ལ་བྩོཿ །ཚེས་གྲངས་བརྒྱད་ཀྱི་ོས་ཆེན་ལ། །ཤར་ 

















ྷོ་ཅུབ་བྱང་རྒྱུ་ཙམ་ན། བབ །དཔོན་བྱེད། །ཡམས་ནདའབེབས་པའི་མཐུ་བོཆེ། །དགྲ་ལྟའིཀེང་ཀང་དགྲལ་བྩྱོཿ །ཆེས་གྲངས་བཅུ་གཅིག་ 
དུས་ཚོད་དུ། །ཞམ་ཧི་ཕྱེད་ནས་ཕྱེད་ཡོལ་ལ། །བྱང་ནས་ལྷོརུ་རྒྱ་ཙམ་ན། །གཤིན་རྗེ་ཡོངས་ཀྱི་དམག་དཔོནོ་བྱེད། །བལ་ནད་འབེབས་པའི་མཐུ་བོ་ཆེ། །གཤིན་ 
པས །ཆེས་གྲངས་བཅོ་ལྔའི་ིན་ཕྱེད་ལ། བ་པ་འ །སྙན་པོ་ཡོངས་ཀྱི་དམག་དཔོན་བྱེད། །གྲི་རྒོད་གཏོང་བའི་ཐུ་བོ་ 


ཞ། །དམུ་རྣམས་ 


རྱ །སྙ་གྲེཀིཏ་།ཏཏསཱཾསཾ་ ༼རབ་56( 5 © ཏོ ཧ་ཏཱཤཱཏྱད། ཇྱི་ོད 
གཏང་བ །དམུ་ཡི་ཀིང་ཀང་དགྲལ་ཡ། །ཏི་ཤུ་གཉིས་ཀྱི་ཕྱེད་ཡོལ་ལ། ཡའ བཅང །བཤོཿཌས་ཡོང་ི་དམག་དབོ་བྱེད། ། 


ཀྱི 
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ཟི 


འབ 





༄༅། །གཟེན་ནད་གཏོང་བའི་ཁྱབུ་བོཆེ། །བཙན་གྱི་ཀིང་ཀང་དགྲ་ལ་ཡ། །ཏི་ཤུ་ལྔ་ཡི་སྐྱ་རེངས་ལ། །ལྷོ་ནས་བྱང་དུ་རྒྱ་ཙམ་ན། །ཀུ་རྣམས་ཡོངས་ཀྱི་ 
དམག་དཔོན་བྱེད། །མངོ་ནད་གཏོང་བའེ་མཐུ་བོ་ཆེ། །ཀླུ་ཡི་ཀིང་ཀང་དགྲ་ལ་ཡ། །ཏིཤུ་དགུ་ཡི་མྱུར་སྨད་ན། ་ །ལྟ་རྣམས་ཡོངས་ 
ཀྱི་དམག་དཔོན་བྱེད། །ལྷ་ནད་གཏོང་བའི་མཐུ་བོཆེ། །ལྟ་ཡི་ཀིང་ཀང་དགྲལ་ཡ། །ཕྱོ་ཕྱོ་དམ་ཉམས་དགྲ་ལ་ཕྱོ། །གཟའ་མཆོགཉིམ་དགྲ་ལ་ཕྱོ། །དམ་ ~ 
ཉམས་དྲག་བོའི་དྲོད་ལ་རོལ། །གཟའ་མཆོག་ཟླ་བ་དགྲ་ལ་མྱོ། །དམ་ཉམས་དགྲ་བོའི་ཁྲག་ལ་རོལ། །གཟའ་མཆོག་ཡིག་དམར་དགྲ་ལ་ཕྱོ། །དམ་ཏམས་ 
དྲག་བོའི་སྟིང་ལ་འོལ། །གཟའ་མཆོག་ལྟག་པ་དགྲ་ལ་ཕྱོ། །དམ་ཉམས་དབྲ་བོའི་དབུགས་ལ་རོལ། །གཟའ་མཆོག་ཛུན་བུ་དགྲ་ལ་ཕྱོ། །དམ་ཏལས་དགྲ་ 














ཟའ 





བོའི་རྱགས་འོལ། །གཟའ་མཆོག་པ་སངས་དྲག་ལྭ་བོ། །དམ་ཉམས་དྲག་ཡི་ཟུས་ལ་རོལ། །གཟའ་མཆོག་སྨེན་པ་དགྲ་ལ་ཕྱོ། །དམ་ཉམས་དགྲ་པོའི་ཤ་ལ་ 
རོལ། །ཆེགེ་མོའི་ཧོཏྟ་གྭ་ར་ཡ་རད་བྩོ། །ེཔབརྗོདདམ་པའམ་བདབཔའ་བརད་དྲ་བོ་སོད་གསབཅར་བབཞེནུ་བདབར་བསམས་ལ། གཏོར་རུངདབཕོགས་མ་བའདའཕངཝ་པོ། ། 

སྲེག་མརར་གསུམ་ལབ། དད་པོ་འཕབས་པ་ནི། སྒྲབ་པ་ཐོན་པའི་དསཏི་ཤུ་དགུའིཉ་ཟ་མདུད་གང་ན། རདཏིདསྐ་སྱིབོར་བཅངས་ཏེ། ཏྟ་གཏོར་དཀྱལ་འཐོར་དབུསན་ཡོདཔ་དེཁྱེར་ལ། དབྲའཾཁང་པ་ལ་བརྡག་གོ། །སྲེག་པ་ནི། ཡིད་ག་ 
ཆནཟའ་ལེ་ད་དུ་ྭགལ་བཟནས་ལ་བསགས་པའྲ་བ་བ་ལམྱ་བ་བ་ད་འཤན་ནོ །སེརཔ་འབབས།ཏྟེད་གཏོའའོདཁར་འཕངསཤིདམདོཐོདདསདྲཚགསཚད་བླུགསཞས་བཀོལལབསྨུབ་པབདེ་་ཐགཏལེར་བ་འབེབས་སོ། | 








ཡངཏཤ་གཏོདདྲག་བྱོགས་གུའཔདཔ་འ། ཐོད་དག་ཡིད་ག་དང་བཅས་པ་ད་ཀུཡོདངསཔའྲ་རིག་གི་མགོར་ཤ་རུའམ་དགོའམ། ཁྲུ་གང་ཟཐོགང་པའ་དདབུསཏེ་དོད་ཁརམང་ྐ་གསྱེད་ུ་གཟམ་བཙུགས་བའི་སྟ་དཐོདངར་ཡད་གཅན་དེ་ 
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༄༅། །བཙུགས་ཏེ། དུགྱ་གག་སྣགབས་བྱེདཙམ་བཀ་བཀེ་བགདང་ནངདུ་ཚརམཅནི་ཤི་གཙོར་ལ། ཟྲེ་ས་ནས་ཁོལ་བ་དངཐོདཔ་ད་མེོདདུཁ་སྤུབ་ལ། སས་གཡོགས་པ་གརམ་གང་གིཏིཝ་ུབདུས་བྱའོ། །དསནི་ 
མཿ ལས་གཞུག་འཕངས་ཕྲག་ཞནན་གསུམ་ཕྱིསབསྡ་བཞེས་བྱསྟ།མིའགྲུབ་མ་ྲིདཔའ་གནདདོ། །དེ་ཡང་ཚམབརྒྱད་ཞས་རྫསྟན་གཏོརམ་བཤམས་ལ་མཆམས་བཅད་ད། སྒྲུབཔའི་ཐགོ་ཟུགནས། ཏི་ཤུདགའཞུབམ་ཟིན་པར་བྱས་ལ། 

གནམ་གང་གི་ཞུབ་མོ་འཕངས་སྲག་ཞར་གསུབཀྱིས་ལས་མཐའ་རྫོགས་པའ་བྱེད་པའོ། །འདིཉིདལག་ལེན་དམའ་ཁྲིདདུ་བཀོདཔ་སྟེ།སྲུངབདང་བླ་ྡོ་བཅད་པ་ལ་སོགས་པི་ཡང་ཡི་དགོས་སོ། །དུས་གཉན་རྣམས་ལ་ཆཆོད་བསྟདཀྱས་བསྐང་ 
„£ གསོ་བྱའོ། །དེབདི་སྙངཉི་ལས་གང་ཡང་བྱད་དོ། །དེ་ལྟར་གཟའ་མཆོག་ཐྱགས་ཀྱིསྒྲབ་པའིའིམ། །གབ་པ་མངོན་ུཕུང་ནས་བཀོད་པ་དེས། །འབྲོཀུན་དཟཅན་རྒྱ་མཆོས་ལགས་སྐྱོང་ེང་། །ངི་ལྟར་བསམ་དགུ་ཡིད་བཞིན་འགྲུབ་ 
< པར་ཤོག །གཟའ་རྱལཔོ་ར་ུ་འིགང་ྲབྙིངགིདུཝབུ་བྱབ།ཐེག་པ་་ཆོགགིལའོརཔཀླ་ཆནའབའབྱསཀྱིམ། གངས་འཐོདདཀརཕྱི་ཞགུལ་ད་བཀོདཔརྫོགས་པོ། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། 





























རཀ 


| 
!། 
པ་ བཞུགས་སོ། 

རླུང་འཁྱིལ་ 

སྒུབ་མེ་ླ 

སང་སྒྲུ་ 

འབིག 


















































ཀོ 
་པར་གཟའི་བ་གྲཟུགས་བཞེངས་པ་དི། ཀྱི་རལ་གསུཐ་ ། 
པ་བཞེངས་པ་ནི། ཾ 
བེཅ་པར་གཟའི་ཐ་གཟུགས་བ 
བེང ཙཱ 


དྭབས་ཐལ་ 
།ལ་བཞད། གཡོནཏལ་རྒོད། དབུང 
ཤཿ གཡས་ཞ་ 





ང་གཧུམ་གསུཐ་དང་ཝཱ་ 
སྤྱན་གསུཿ 






་ཁདའ་གཏ་འགེངས་པ། སཱ་ལུས་ཇམས་ཅད་སྤད་སྟོང་ ། ངིན་ཕྲོ་རའྱི་ཧན་ 
བྤཾདདྟེང་གཟགས། = 

པ། དཱ་ལུས་ཇཐས་ཅད། ངོ་གཟིགས 

༡ སབ 








ངྱ སས ཞག 
ལྷོར་བམ་ཕྲིན་དྲེད་གདོང་རྒྱགགས་བསྣམས་པ | 
ང ཧྲཾན་དྲེ་ 

ཁྲབ་པ། ལྷོ 

རཾ 



































༄༅། _ །རྐོང་སྲིན་བ་ཡང་གདོད་ལྕག 


དྱོལ་ཕྱོགས་མཚམས་བརྒྱད་པལྟཛྲིནཛྡ་བརྒད་ལ། 








ཁོང་རི་རབ་འདེགས་ཤིང་ཀྲང་ལ་བསྟོར་བ། ལུབ་མི་ལ་ཁ་གྲོ་ང་དད་ཅིང་དཀར་ཕེར་དགའལྗང་རིམ་པ་བཞིན་ཞོ། །དེའི་ 







ཤར་དྭ་ཝ་དཀར་བོ་པི་ཚ་འཛིན་པ། ཐྟོར་གཤིན་རྗ་སྒུག་རག་རལ་པ་སྟིགས་པ་བེ་ཅོན་འཛིན་པ། ཐུབཏུ་ཀླ་དམའ་པོ་སྦྲུལ་ཐགོའི་གདེངས་ཀ་ཅན་སྡུལ་ 
” རཔ་འརིན་པངད་གརདྦྱི་རངབེར་དེུའའཛིནཔ། 
ད་པ། དེའི་ཤར་ཕྱོགས་ཐུ་སྙིད་དྲུ་ག་ང་ཡོགས་པ་བདུན། 


ང་གསུ་དུ་བདུན་བདུན་ཏེི་ཤུརྩ་བངྱད་ནི་བྣ་ཚོགས་མདོག་ཅན་ཐུམ་པ་དང་། དཔལ་བེའུ་དང་། 









































ར་མ 





འོར་ལོ་དད། རྒྱལ་མཚན་དང་། དབྲ་སྟ་དང་། དབྱག་ཏོ་དད། ཞགས་པ་དང རོརོ་བུ་དང་། ཁང་བུ་དང། པདྨ་དང། གདུགས་དད། བ་དན་དང་། རྩེ་གསུམ་དད། ༢ལ་གྲི་དང་། གདོང་པ་དང། མདའ་གཞུ་དང། མདུད་དད། 

བེཅོ་དད། ཟརེ་དད། ཕྲེང་བ་དད། གྲི་གུག་དང རྡོརྗེ་དད། ཐོདབྲག་དད། ཤེཊུལེ་དད། སྤོག།ཁང་དད། དུད་ཆོས་དད། པི་ཝའཛིན་པའོ། །དེིཕི་འོོགྱིཕྱོགས་བཞེར་མི་ནགའོ་དོད་འབོད་པ། བུད་མེདནག་མོ་རལ་པ་ 

༡ ཁད་ ་ །ཧད་བཅ། གཟགབིལ དོསདྲད། སྤྱང་ཀེ་དུར་བྱལ་སོགས་པ་སྦཚགས་བྲིས་པའི་མཐ་སྐརམེ་རིའབར་བར་བྱའོ། །དེརས་སྟགས་གྲུ་གསུམ་དཔངས་སོར་བཞེ་ངོམ་གསུམཁྲུའེ་ 
༅ཏཁ་་་ བླ་མ་གཟུགས་བག་བན་ནམ། ཁནའ་བུམ་པ་གནཀྱལ་བཞག་པའི་སྟེད་དུགཟའི་ཤོས་བུདམ་བསྐོར་ཕྱིེ་ལ་ཡང་ག་དད་ཤྲག་གས་བཅུན་པར་བྱའོ། །དེའི་ངམ 

རྫ. 221 ཟུན་དུ་འཕྲལ་གཏོར་ཟུར་གསུམ་པ་མཐེབཀྱུསབསྐོར་བ་གཅིག་དད། གཤྲ་བདག་གཏོརོམ་གཅིག་བཤམབ་ཤིང་ གྲི་དང་མདུད་ལ་སོགས་བའི་ཟྨུན་གཟིགས་འབྱོར་ཚད་བཤམ་ 























༄༅། །།ོ། །དེནི་ཧཏྟྐཐབས་སོ། །སྒབདུབབླརོབཅད་པལརྡོཔ་ཝང་ཡོད་བུལ་ཚཚལ་ྱས་ཏིདུགབྲིསཔ་དང་ཐབ་ཀྱིསདྲལ་ནས་བཅང་དོ། །དེས་ནི་ཡབ་དང་ཕྲབ་མ་ལྟརཤོདདིང་འབུ་ཞྡོག་མ་བྱངདོ། །སྒྲུ་པ་དངོམ་འ། 


 བསྟེན་པ། སྒྲུབ་པ། ལས་བླྱོར་གཟུམ་ལག། དང་པོ་བསྟེན་པ་ནི་སྐྱབསའབྲ་སེམས་བསྐྱེད། སྟོད་པའི་དང་ལས་འང་ཉིད་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་མཐིང་ནག་སྨྱན་གསུམ་ཏིཟླ་ལྟར་འབར་ཞིང་མཆབ་ 


གཅོགས་པ། དབུ་གྒ་དང་གླ་ར་དམར་སེར་བསྐལ་པའི་མེསྟག་འཕྲོིང་། ི་ཟླཐོད་སྐམ་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་ག 
| ས་མཛུབ་དང་ཕུར་བུ་འདྲིལ་བ། ཞབས་གཉིས་བརྐྱང་བསྒུམ་དུ་བཞུགསཿ གགས དགོས་གལ ཡོག 
ཀཀ ཀག་ས གིངས 


། ༥ 














ཟི ཾོ 





ུ་ྱུུཀསདའི་འི་བཟླབ་པར་བྱའོ། །དས་མདུནྱིྲསསྲ་ྲསཔྟརབསྐྱེ་། ཀཀ བྲ ཅི 
ཐ་ ། འདོ་གིྟོཏ་ 


6 


ཀར ་ ། །ཧཱུཾ་སྔོནེྡོརྗ་འཆང་གི་སྒྱན་སྫ་རུ། ་ དད ་ 
། །ཚུར་སྨོནཚུར་སྨྱོན་གནས་འདིར་བཞུགས་སུ་གསོལ། །ས་མ་ཡ་ཏིཏྟ་ལྷན། པདྨ་ཀ་མལ་ཡ་སྟཱ། ཧཱུཾཧོ་བལིང་ཏཁཧི། ཨོཾ་ཀེ་ཏ་ཀེ་ཏ་རཱཧུལ་ཙརཀ ། 
ྱཊཊུ་ཛ། བདུད་པོ་རྭ་ཇ། དྲང་སྲོང་དཀར་སེར། ཁྱབ་མཛུགཆེན་པོ། དུ་བ་མཛུག་རིང་། གདོང་མོ་བཞེ། རྒྱུ་སྐར་ཏིཤུ་རྩ་བརྒྱད། སྣང་སྲིདཀྱིལྷ་མ་སྲིནསྡེ 

















ཁེ 





རྦ 1 ཁལ ཨོོ་ག་བདོག་འཇོ་ད་བཅསབཟགལ་། ཞེསཔྱ་ིལཔ། །དགའདནདདོ། །ཧུཾ་ཁབ་འཇུག་ཆེན་པོ་རྭ་ཧུ་ལ། །པ་ནི་ 
སྲིན་ལ་ཐ་ནི་ཀླུ། །ཀླུ་སྙིནཚོགས་པའི་མཐུ་བོཆེ། །རིག་འདིན་དགྲ་བླ་འཁོར་བཅས་ལ། །བདག་ཅག་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད། །དམ་ཉམས་དགྲ་བགེགས་ 
ཤཁྲག་འདི། །གསོལ་ཅིག་རོལ་ཅིག་ཁ་རྭཁཱཧི། །འཇིགས་གཟུགས་དུ་བ་འཁྱིལ་འདྲའི་སྐུ། །དབུ་དགུས་སྡང་མིག་དགྲ་ལ་གཟིགས། །རྟས་དཞྐ་བྱ་འོག་ད་ ¬ 
ལ་སྒྲོགས། །ཕྱོཕྱ་སྡངབའི་དགྲ་ལ་པྱོ། །ཕྱོ་བྱ་གཞོད་པའི་བགེགས་ལ་ཕྱོ། །གཡས་ཞལ་འཇུམ་དང་ལྡན་པ་ཡིས། །སྒྲུབ་པ་པོལ་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །གཡོན་ 
ཞལ་རྒོད་ཅིང་གཤེ་བ་ཡིས། །དགྲ་བོའི་ཨུལ་དུ་དལ་ཡམས་ཕོབ། །དབུས་ཞལ་འཇིགས་སུ་རུང་བ་ཡིས། ༈ྭ་སིན་སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་སྡུས། །མངོན་སྤྱད་ཕྲིན 

















1:02125 





ལས་གྲུབ་པར་མངོད། །ཆུ་སྲིཞ་རྒྱལ་མཚན་ཕྱར་བ་ཡིས། །རང་གི་ཡྱོགས་རྣམས་རྒྱལ་བར་མངོད། །ཀླུ་སྡུལ་ཐགས་པ་གཡུག་པ་ཡིས། །དབྲ་བོའི་བླ་སྲོག་ཁུག་ 
ལ་སྒྲོལ། །ར་ཡི་མདའ་གཞུ་འགེངས་པ་ཡིས། །དགྲ་བགེགས་དབུང་རྣམས་རྡུལ་དུ་རློགས། །ཕྱོ་ཕྱོ་དགྲ་བོའི་ཡུལདུབྱོ། །ྟ་སྲན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་དཔུང་ཕྱོ། ། 
དལ་ཡམས་ནདྱཀྱི་བུ་ཡུག་ཕྱོ། །ཐུང་བྱེདཌོག་པ་ = 


གཅོད་སྲནམོ་བཞི་ཡིས་མཛོད། །ཏྟས་ང་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས་ཀྱས་ཐྲང། །ཁྱབ་འདུག་ཆེན་པོའི་དམག་དཔུང་ནི། །རྔམས་པའི་བཤུག་གླུདེའིརི། །དདཀྱི་བུ་ཡུག 
ཐུཡུ་ལུ། །མཆོན་གྱི་ཆར་པ་སི་ལི་ལི། །དགྲ་བགེགས་སྟེང་དུ་དྱེཞིག །གཟའ་ཆེན་བརྒྱད་པོ་ད་པྱོཞིག །རྒྱུ་སྐར་ཉེར་བརྒྱད་དྱཾཤིག །གདོང་མོ་མཆེད་ 

















ཤི 


ཁཾ 





ཕྱོགས་མུ་གཏང་། དེ་དུས་དངོས་མུ་ཨ་ཙ་འའམ། 


༄༅། །བཞེ་ད་གིག །ཆྐ་སཾན་་བྱད་དྲ་བཞིག །བཛ་ཀང་ཀ་དཀེང་ཀརྟང་ཤྭ་ཐཱཾ་བ། ཡག་ཤྭགི་བ་ཡག་ཤི་བ། སའི་ཤག་སྲའི་ཤག །འུད་ཝ་ 
འུར་ཝ། ཐུན་ཐུན། སྲོག་ལབྷྱོ་བྷྱཿ །ཞབརོདསལམོ་བརབ་བའབདད་་ཕག་བཅར་བབཞིནཔདབརབསམཞབ། གཏོརརུངགཅགོ་གཤེགསཔ།།དེན་་ྱིབསནཔྟེབུབ་ཕྲགགསམབྱསན 
འྭྭ་ོགམི་བྱངཀེ་ྟདཉ་བའིལ་བྱེད་དོ། །ཧིམ་པསྲབཔནི 


ཞུང་ཞུང་། ཉིགས་ཉིགས། རྡེའི་སྲོག་ལ་གཱ་ར་ཡ་རྦད་རྦད། ཅེསབཟྡམཤིད། ཡིདགལ་དགུགགཞུགདྲག་པ་བབཏ། དཔུའ་ཤྲགདཔོུ་བསམས་འ་ཀཏརམ་གཏང་། ཐདབསྒུལབྱ། གཏར་ཆུདདབྲ་ 
བཞ་དག་པོའལ་བཏན་གཏོོ་འདད་ད་འདབས་ྟ་བས་ཟན་པར་བྱས་ལཆད་ཕུད་གཏོད་ཞིདདམ་བསྲེའོ། 


ཉེ་ྒ་ 
། ཚལ་པཚལ་པ། 


།གཿབ་ཏོནཏནིཿ་འའ་འབ་དཁོལ་ཡང་བཞནས། གཏྲོའི་ཟོདསཧ 





ངུ 











1,495 


པས་བ ༩ ༡: འབབ ་བ།ཁ|། རི 
བརྒྱལནད་གཟེར་ཐུངའ་ཕོགས་པས༢ཆིའ། །ལོཕོག་གདོམ་པར་འདོདཡལདའི་རྫོད་བསྡུ ལྐུག རུ་ཁ 

གྲི་ཁྲག །མངལྲག །ཐུགས་པའི་དོརཏྟ། མིཏཏབྱིདང་བོད་ཐུའི་རུཏག་པར་བླུགས་ལ། འོག་ཞ་མེ་བཏང་འཁོལ་བ་དང་ེ་ནད་དུཁ་བླུབ་བས་སེར་བ་དདཐོག་དེ་ཝ་ཐག་འབབ་ཅིང་། གཟའ་ཡམས་འབྱུང་ངོ། །དེགུས་རལ་གབའ་ཐམས་ཅད་ 
གཟའ་བདུད་ཀྱིགཔདས་ནས་ཐོག་ཕེའ་འབེབས་པར་བསམས་ལ། གཏོརོམ་བཏད་ནས་ཡུལཆེགེམོ་འདིས། ཁྱོད་ལ་ཕོད་དུ་བཙུགས་པས་ཐྲོག་དང་ཕེརཆེན་ཕོབ་ཅིག་བྱའོ། །དེནས་རང་གར་ཕྱི་དུ་འབབ་པོ། །གསང་བ་ཡད་ཁོལ་གྱི་གནདའདི་ 











ཁོ་ཤའོ། །གཟའ་བདུད་ཆེན་པོ་ཡང་གསང་བླ་ཞ་མད་པའི་ླུབ་ཐབས་ཐེག་པ་མཆོག་གི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཀློང་ཆེན་འབ་འབྱམས་ཀྱིས་བཀོད་པ་རྔོགས་སོ། །ས་མ་ཡ། སམ་ཡ། གམ་ཡ། རྒྱ་རྒྱརྒྱ། དགེའོ། །དགའོ། །དགེའོ། །། 





10 





ཨངྱ་བབ་པིང་ཁི་ཁྲ་རྲ་ང་ 
། ངར ༦ 


†=7་༤ =: ,+"ཁྲཀ་ང་། 


















































པ་པ་ཐིག་ལེ་རྩལ། །པེར་བྟ་བྫབ་པའི་རིག་པ་བཤད། །འདེལ་གཏུམ་ཧྟེ། 









ད དི །གདོད་ཝའིདད་དཔྲོད་ཆེན་པོལ། །དབོབ་བུབ་དོདདྲ་ཕགའཚལ་ཏེ། །རིག་འདོད 
{| | 
| 


སྦུབ་བ་དད། .ས་བྦོར་རོ། །དང་པོནི། རང་ཉིདཀུནཏུ་བཟང་པའི་ཏང་ང་འཛིན་གསལ་བཏབ། མནྭནཱ་དུ་དམ་ཅན་འཁོརོ་དང་བཅབ་པ་བརམང་ལ། བརྙེད་བགཔ་ཅིའགུབ་བར 
ཏེབསྟད་བསྒུལ་བྱའོ། །དེ་ཡང་བརྟེན་ཐྔགསདྤིདྲལཕུབ་ྟོང་གིབ། ཐཱོད་དུ་ཉིབ་པར་བྱ་བའི་ཞྡངག་གོ། །དེབ་རྡི་ཁ་བཛྡུ་བབ་ཀྱང་ལས་བྱེད་ཅིང་། བུ་བབ་ཀྱང་; 
པལ་གཉིབ་ཏེ། གཙོའཁོརསྨྱིརརྒུབ་པ། གཙོ་བ་བེ་ྲགུཟྦུབ་པའོ། །དང་པོལ་གསུབ་ 


= 















































]༄༅། །།སྱུ་གང་བའི་ནང་ན། བང་རིམ་གདུམ་པ་ཅན་ཟུ་གསུམདུ་ཡོད་པའི་སང་ཁ་བར་ ོོ་གཡོལ་པོའོ་ོ་རོ་ཕོཚང་ལོངོབལོ་ོལ་རོག་རུགབལ་པ་དང། འི་ངང 
སྟང་།སྲེ་མོའ་སང་རམཔདང་དམའ་བབ་དྲལ་ལ་གཞུག །བང་རིམ་བང་ཝལ་དབྲའི་ིངགའཁྲིད་གང་བ། དབུལ་བརཝུག། སྟིངགར་རཾངངམིང་། བླ་གཏིསལ་་དག་བྲས་པའི་མཛར། ང་ | 


༈ ཉྱིས་བརྐོར་བ། གནྐརྐྱལ་དུ་ཆགོ་འང་ངོས་ལ་བསྟན་པའི་ཚུལ་དུ་གཞག་ཞས། དབྲའི་དཔུག་གཞུག་བརྒྱརྩ་བཙྒྱད་བྱས་ལ། དེ་ལཁ་སྦྱར་བའི་ཚུལ་དུ། དམ་ཅ་ཧི་ཐུཆབ་ཏ་བག་ཛུང་ང་ ད། 
| ༢ སྟེད ཐདསོརྦ་བུ་དང་ལིང་ག་འདོར་འཛུག་བྱེད་པའི་ཟློ་གཅིག་རང་ངོབ་ཞས་བྱ། བངརིབ་སྟེངཚཀ་རོད་ལ་གཡམ་པ་གུ་གཟམལོ་ྗ་གཟབྲབ་པལ་བཀབ་ལ་ཞཚཆབབ་ཡ་ 























1:42:195 


ཕྱིག་འདམ་པབ་མི་མངོན་པར་བྱགས། གཡལ་པའི་སྟེདདོ་བཤོས་བུ་མཁའ་ཐབས་པའི་སྟད་རར་དད། ཕྱོགས་བཞིར་བཙན་བཤོས་འེ་བུས་ཏེ། ཤཆད་གིས་བྲན་ལཏེནགཏོར་རྱན་ཏ་གཟུང་ཐས་ཞགའ་བཞིན་གསོ་བར་བྱའོ། ། 

དའི་ར་ཐུན་ཟུས་ཉང་ཞག་དད་། ཁྲག་སྣ་དང་། དུག་སྣ་དད། ཤུགས་བྱེ་དང། ཟངས་ཕྱེ་དད། རྡོཕེཐུནདད་ད་བྲགས་པ་དང་། ཡིད་ག་འབྲབ་པའི་སྣདཕྕགས་ལྡེརརམ་འབྲབ་ཁུང་ཆུང་དུ་གཅིག་ཀྱང་བཞག་ཅིང་། དེའི་ 

ཅལ་ད་གི་མལ་ཞགྩོ་ནུབ་ལ་བསྟན་པ་ལང་བཅའོ། །གཉས་པ་སུབ་བ་དཔཔནི། རང་ཉིད་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོར་གསལ་བཏབ་ནས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་འབྲུབ་ཁུང་དེ་ཉིད་ལྕགས།ཁང་ 
མཧ་འོདོད། སཧྨ།འཱ་ཧབ་ 





ཞུན་ནག་འཁོར་མའི་དབུལ་ཨུ། ཐིག་ལེ་རྭལ་དམར་སྩ་ཡུགས་སྱང་ཝགོདདགུ་བརོན་པའི་ཕྱག་གཡས་ཞག 
བ། སྒུ་སྟོད་དར་དཀར་གྱིརལ་ག་དང་། སླད་སྟག་གི་ཤམ་ཐབས་གསོལ་པ། དབུ་གྒྲ་དང་སྨར་དམར་སེར་བྱེན་དུ་འཁྱིལ་ཞིང་། སྤྱན་གསུམ་པ་ཞལ་ 
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© །དེའིགཡས་གཡོན་ཕྱོགས་མཚམས་ཐམས་ཅད་དུ་བཙན་འཁོརོ་ཆེབ་གསུམ། ཆུང་བ་ 
སུམ་བརྒྱ་ྲུགཅུ་རྐང་ཐང་དུ་ཡོད་པ། གཡས་ཞགས་པ་དང་མདའ། གཡོན་བེར་ག་དང་གཞུ། སྟག་རལ་གཟིག་རལ་བསེ་ཕུབ།ཁུར་ཞས། མདུང་ 
དམར་ཀླད་ལ་བསྐོར་བར་བསམ་མོ། །ད་ཕོག་རགསཀས་འོདཔི། | ཏཾགཊཱ་བེཙོན་ཏ་ཡ་མ་ར་ནཾ་ཧཱུ་ལེ་གད་མ་བཱ་བེ་ཤ་ཛ་ཛ༔ །ཞེབ་པ་བཟཟས་སོ། །དེཤས་བད་བཟདཔལ་བ་ཞི། 
-ཌ སྟིང་ལ་ཐད་པ་ངྷ་རདུ་སྙང་ལེང་རུད་ཐུམ་ཐུམ་ས་མ་ཡ་ཡང་ཏེ་རུད། ་ ཆེགམོའི་སྙིང་ལཁ་རཾཛཿ སྟིང་ཕྱུང་གཏུབས། ཧོྟ་བཾ། 
བོག་ཙ་ཆོད། ཁྲག་ཏུ་སྒྱུག །སཱ་ར་ཡ་རྲད། ཊེབདབབཞས་གཏརམ་གཏལསདསུལབྱའོ།ད་པ་གིཤར་གཅིགའག ཞགདད་པོ་བབོདརགསགཙོ་བོ་ཟླས་ཤིང། བོད 

















2:43:/95 


བསདའདོགར་བཟཟས་སོ། །ཉྟག་ཁ་ལ་ཐམས་ཅད་པལ་ནས་བླཟས་སོ། །ཐུན་ཞབས་བཟས་ཅད་དུཔིལ་བའི་རགས་དསྱནཟར་ཏ་བབ་སྟེ། འབྲབ་བུངགིཡིང་ག་བླངས་ལ། ལྕུགས་སྣོད་ལ་ཕོགས་པར་གནརྐྱལདུ་གཤག་སྟེ 
ཐུ་ཕྱིས་བྲབཔས་རྡུལ་ད་བུན་བུ་བོང་བར་བསམ་མོ། །ཡང་དབྲའི་དགུག་གཞུག་བྱས་ལ་སྔར་ཤུལ་དུ་གཞག་གོ། །འགྲུབ་པའིརྟགས་མུ་དངོམ་སམ་ཉམས་སྣང།། རྨི་ལམ་གང་ུང་དུ། དགེ་བཤེས་དད། དཔོན་སྐྱ་དད། ཞད་ 
བོན་དང བོན་བོ་དད། ཨཙར་དང། བྱིས་པ་དད། མི་ཐྲིང་དཟའ་པོ་དང་། སྤྱདཁི་རྣམསའབྱུང་ཞེད། དབུ་རྟགས་མུཁོའ་མགོ་དད། དོད་སྙིདནད་ཁློལ།ཁེར་ནས་འབྱུད་བའམ། ཤབ་དད། ར་ཕུག་དང། བ་བླད་ 
ལ་ཕོགས་པ་བསད་པནི་དྲགའི་བཐུག་ནས་ལས་འགགུབ་པའི་ཏགས་སོ། །དནས་འབུབ།ཁུདནས་ཕྱང་ལ། དུག་ཤིང་ཚོར་ཁཅན་གྱལེ་ཞང་དུ། ཐིག་ལི་རྩལ་འཁོར་དང་བཅས་པ་བསམས་ཏེ། ཡིད་ག་དབུལ་ཞིང་ཐལ་བ་འམྱར་ 





བྲམའགཏ་འཤནནོ།།སད་ྣ་ད་ཕི་ྲལབ་རང་གི་ལུགལ་བཅངས་པས་ཡུམདང་ཕྲབམ་བཞ་དུ་ོདབའ་གཤད་དོ། །གསུམ་པ་སློགཆོག་ནི། ཞགཏིཤུར་གཅིག་བསྒབསཀྱང་རྟགསམེད། འབྲ་ུ་གི་ཡངག་ྟེང 
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3 ཏབ༔། བ་ཐང ༦༦་ 
* ཁ་ར་ཁ་ཛཿ སྟིང་ཕྱུང་། སྟིང་མ་རུ་རྩ་ལུད། ཐུམ་ཐུམ་ལང་ཏེ་རུད། ས་དུ་སྟིང་ལིང་། སྟིང་ལ་ཐོད་དུ་ར་མ་དཱ་བེ་ཤ་ངཛཿ ལེ་གད་ཟར་ནི་ུ། 

་ ཀོ་ར་ རྭབ་དད། དུ་བ་དད། སྨན་པས་༔ྟ་བ་རྣམསབྱད་དུག སྒུལ་སྨ་དངའོཝས་བཀྲ་ིད། མཆོད་བསྟོདཀིས་བཟོད་པར་གསོལ་ཏེ། སྔམ་ 
ུགསུ་མེ་ུབསྒོརབལ་ཙཀཡ་བཙགཔཔ། དེ་ས་འད་ཉིད་དཔའ་རམསྲི་དཟའ་པོལ་མཆེ་བ་གཉགས་ཤད་རྟཟགོ་ལང་ུཏ་སྐད་མཚེར་བ། དབྱག་ཏོ་དངསྡག་མཛུབཅནད་བསྡོལལ། ཨཱོ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏོ་ཧྱ 


























རལ 





ྣིཝ་ུ་ལུཐུ་ལུ་རཾ་ཕོཊུ། ཅེསབཟླབཞས་བཱིཊཏོར་་དདབཅསཔ། སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཐུགས་ཀྱི་ཐིག་ལེ་རྩལ་མོན་པ་ནག་པོ་རྫོ་ཞག་ཞལ་གཅིག་སྨྱན་གསུམ་མཆ་ 
བ་གཅིགས་ཤིང་སྒ་ར་དང་དབུ་སྐྲ་སེར་ནག །དུག་སྒྲུལ་ནག་པོས་ཐོད་བཅིངས་པ་དང་། རུས་སླལ་ནག་པོའིཁོག་པ་ཁྭརུ་གསོལ་པ། ཕྱག་གཡས་རྣ་སྟིང་ 
0 ་ གཡོན་མིརྐང་གི་གླིངབུ་དིའི་རིའཐུད་པ། དུང་ལོའི་རྣ་ཆདང་མགུལ་རྒྱན་ཅན། བ་སྤུའི(བུང་ཐམས་ཅདཞས་ཐོག་དང་ 

ས་པས་མི་མངོན་པར་བསམས་ལ། ཛཿཧཱཾ་བཾ་ཧོ། བཛྲས་ 
ཀཀ ་ ཀྱེ་ཚུར་བྱོན། བཛྲ་ས་དྷུ་ས་མ་ཡ། བཛསྐྱེས་མཆོག་ཐིག་ལེ་རྩལ། བཛྔཀིང་ཀ་ར་ཧྲིང་དྲིང་བཛྲ་ 
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༄། །སྦརོསཝ་ཡཿ ཡྲཀ་གིང་ཀར། ་ ཝག་རྲིཤཾ་ཤིའྲཾ། ཕམ་ཡ་ས་ངྩྱཁ་ཡ། བཛྲས་དྷུ་ས་མ་ཡ། བྲ་ནཐདཐུམཚེལ་ 
ཀང་ཀ་ར་ཏག་ཨ་པ་རྔ་བོནྱི་ཐོ། རཾ་མ་རྦ་ཊཾདཱ ཀ་ལ | 1 སྲིག་ཤཀྲ་ཞཱ་ར་ཡ་ཐད་ 

















1:49:/95 





དད་། མི་ནག་པོ་དངོས་སམ། ཉམས་སྣང་ངམ། རྨི་ལམ་དུ་འབྱུངཞིད་དགྲ་ྟགས་སྡར་བིན་འོད་དོ། །དེནས་གདོད་ལ་རབླག་གིས་བྱུགས་ཏེ། ར་ལཱགས་བྱོན་ནས་རརྒོན་པའི་ལག་པ་གཡས་མུ་ཐོའ་མདའ་དང་། རའི་སྟིད་ 
ཕྦགས་མུ་ཡུདས་ཀར་གྱིཐུན་བླུགས་པ་གཡག་གི་འདིནང་དུ་བཅུག་སྟེ་གཟུད་ཞེང་། གཡོན་དུ་རཁྲག་གི་བྱུགསཔའི་གཞུ་བཟུང་ལ། ཟོརམདའ་དེ་འཕབས་ཤིད། ཐུནའེ་དགྲ་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ལ་བྲང་བརྡུངགིང་དམོད་བཅོལ་ཐོན་ 
ཚདབྱ། རངགས་མཉེསབའིདབང་གཟུགཅིངདབ། བྷོཿ སྐྱེས་མཆོག་དམ་ཅན་ཐིག་ལེ་རྩལ། །མོན་པ་ཞག་པོ་དགྲ་ལ་བྷྱོ། །རླུང་ཞགའཚུབས་མའི་ཀློང་དཀྱིལ་ནས། ། 
ལྕགས་ཀྱི་མེ་ཕོ་དྲག་ཤུལ་ཅན། །དུག་སྤྲུལ་ཞག་པོའི་ཐོད་བཅིངས་ལ། །རུས་སྦལ་གཡང་གཞིའྭ་རུ་གྱོན། །ཞལ་ནསཁྲག་འབབ་མཆེབ་གཙོགས། ། 
གཡས་པས་སྙིང་ཟོར་ཐོག་འཕེན་ཞིང་། །གཡོན་པས་མེ་རྐང་གླིང་བུ་འབུད། །བ་སྤུ་ཐོག་སེར་མེ་སྟག་འཕྲོ། །སྒུ་སྟོད་འཇའ་ཚོན་འབར་བ་ལ། །སྐུ་སྨད་ 
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ར་ 


སབ 


།ཟླུང་ནགའཚུབས་མར་འཁྱིལ། །ཉཱ་ཧྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དམག་འགྱེད་ཅིང་། །ལྕགས་སྤྱང་རྫོན་པོ་ཕོ་ཉརའགྱེད། །དབྲ་བོའི་ཡུལ་དུ་ད 
གག །སད་སེར་ད་ལམས་འཁྲུགས་པ་ཐོང་། རགདསང་ཐུར་ད་ས་ཆད། །ཆུར་འུར་ཆེམ་ཆེམ་ད་རྒྱུག་ཅིག །ཅེག་དར་དད་བཅས་པས་བརྡོད། དེས་ད 
ལས་ལ་ཐོགས་པ་ཞེད་པར་འགུབ་བོ། །དེནས་ལིང་ག་བསེགཅིད་ཏྟན་གཏོར་འཕངས་ལ་ཞནན་ཅིད། བསྐད་གསོ་དང་བླ་རོཡད་གཟུང་དོ། །དེ་ཡང་གཡུ་མིག་མེད་དད།། གསེར་ཝེམ་ཕོག་པ་དང། རྡོཔ་ཝང་ཡོད་བུ་དད་། 
ཙན་དརྭ་དཟའ་པོ་དང། གུ་གུལ་དཀར་པོ་དད། ཉ་དཀར་དང། རསྙིང་གི་རྣམསཞུགཔའིཐོདཔར་བླུགསལ། ཐོད་པ་དེ་ལ་འབོདྦད་བསད་པའི་སྔགས་རྣམས་བྲས་ཏེ། བའ་ཆོན་གྱས་དཀྲིསནས་དང་དམར་དུ་གཏུམས་ 





ཏེམཆན་ཁུངགཡོན་དུ་བཅད་ངོ་ །དབ་དིལུབདང་གྲབ་མ་བཞེན་འང་ོ། །དོན་གསུམ་པལས་སྦྱོརནི། སྒྲབཔའདུབཀྱ་སྟེནགཏར་དེ། སྒུབ་པའི་ྟགསབྱངནསདགྲ་བོའིཁད་བཞམ་ཕྱོགས་དེར་འཕདས་ཤིད། ཐོད་བསྒུལ་ 
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ཐས ཆོ་ག་མོ་འདས།བོདཀྱི་སུལ་བསྡོས་པོ། །གསུང་ལ་སྨད་དོ། །ཐུགས་ལ་བརྟས་ཕོ། །རིགས་ལ་བརྟེགས་པོ། །དམཆིག་བྲལ་ལོ། །ཁྱོདཀྱ་ 
བཀའ་འཁོར་བ་བདག་ཅག་གི་ཉེས་བཞིན་དུ་སྱོན་ཕབ་བོ། །མངས་རྒྱསཀྱིབསྟན་པ་བཤིག་གོ། །དཀོན་མཆོགགི་དབུ་འཕང་སྨདདོ། །སྐྱབོ་ཡོངས 
ལའཚས་སོ། །བན་བོན་ཡོངས་ལ་གནོད་དོ། །འདིའྱ་རབ་ཀྱི་བདུད་ཕོབ་ཅིག །མདུན་གྱ་འོད་ཕྲོགས་ཤིག །འགོ་བའི་ལྷ་དང་བྲོལ་ཅིག །མཆད་ཧྱ་ 
བུ་དང་བྲོལ་ཅིག །བླའཐ་སྲོག་དང་པྲོལ་ཅིག །ར་བའི་ཕྱུགས་དང་ཕྲོལ་ཅིག །ཏུས་ངརྙ་བརྒྱདཅུ་ར་ཅིག་ཐོང་ཞིག །ལེ་འདྲོགས་ཨུམ་བརྒ་དྲུགཅུ་ཐོང 


1,43325 











ཞིག །ཁྱིམ་ཆོམས། སྒོ་ཆོག་འོད་ཐོང་། དགྲ་བོའི་ལུབ་སེམས་ཕྲོལ་ཅིག །ཅི་མི་འདོད་པ་ཐམས་ཅད་ཐོང་ཞིག །སམ་ལ་བྱོ་བྷོ། ཞབ་བརོ་ཅར། བྱའོ 
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ཤི 


(0 





༄༅། །བརུལ་ལོ། །དྭནས་ཡིང་ག་བྲགགས་ཏེ་ལཟླ་གགཡ་དུ་ཟནན་པས་ལས་མཐའ་བསུས་ཏེ། སྐབས་མུྦདབསྒུལ་དྲགཔོབྱའོ།།དེས་རི་དབྲབོ་གཉེནཚན་འཁོར་དང་བཅས་པ་ལོདང་ཟ་བ་ལམམིའགོར་བར་ཐུང་ 
བར་བྱེད་དོ། །འད་་གསང་བའི་ལབ་ཟཐའ། རྟག་ཏུ་གཏོར་མམཆོདདུས་མདུན་དུ་བསམས་ལ། འབོད་སྔགས་བདུན་བརྗོདས། འབོད་རྔགས་ཀྱི་གཤམ་དུ། བ་ལིང་ཏ།ཁ།བཁཱ་ཧཱི་ཧི། ཞེས་པ་བཏཤབྱིས 
ཨག བཟམལ་བསདབསྒུལ་འདསྐདད། །ཀྱེ་མེས་པོ་གནམ་རུམ་རམ་ཕྱིསྡེ : 8ཐཧོཧྟཊེཊཱཿཾཧྱིདུ །ཕ་ནི་བདུད་ལ་མ་ནི་སྲིན། །བདུད་ 
སྲིན་ཚོགས་པའི་མཐུ་བོཆེ། །ཉྷོརུབ་སྲིན་པོའི་འཇིག་རྟན་གྱི། །མལ་ཡ་ཡི་ཤར་ཕྱོགས་ན། །སྲིན་མོཁ་ཡི་བྲག་ཛུག་ན། །རླུང་ནག་འཚུབས་མའི་ 





དཀྱིལ་འཁོར་ན། །དགྲ་ལྟ་ཉག་གཅིག་སྒུ་བཞུགས་པ། །ལྕགས་སྨྱང་ནག་པོ་མགོདགུའི་སྟང། །སྒུ་སྟད་དར་དཀར་རལ་ཀ་གསོལ། །སྒུ་སྨད་སྟག་གི་ 
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1,495 


ཤམ་ཐབས་ཅན། །ཕྱག་གཡས་ཞགས་པ་དམར་པོ་ཐྲོགས། །གཡོན་ན་དབྱུག་ཏོ་འབར་བ་བསྣམས། །ཞལ་ནས་གདུག་པའི་ངར་སྡགས་སློགས། །སྒྲུ 
ལས་མེ་ལིཚཚའཕྲོ། །སྐྱེས་བུ་དེ་ཡི་བཀའ་ཉན་ནི། །སྡེ་བརྒྱད་གཙོའཁོར་གོུབ་ཅན། །སུམ་བརྒྱ་དྲུགཅུ་སི་ལི་ལི། །ཐོག་སེར་བུ་ཡུག་ཐུལུལུ། ། 
མེ་འོད་མཚོན་ཆ་ཡ་ལ་ལ། །རྣལ་འབྱོར་བདག་གི་བ་ལིང་བཞེས། 9 །ཡང་ཅིག་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲུལ་པ་ནི། །རླུང་ 
ནགའཚུབས་མའི་ནང་ཤེད་ན། །མོན་པ་ནག་པོ་འཇིགས་གཟུགས་ཅན། །སེམས་ཅན་སྲོག་གི་ཤན་པ་ནི། །སྒྲོལ་གིང་ཆེན་པོ་སྒྲ་སྐྱོདཅིག །སྟོང་དཔོན་ 





ཤར ཅའ གླ 5 ® 6 | རུ་་བོག།བྱ་སི་ི། དགུ་དང་ 
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5: 


དད <<-ས་སྲིཾཾ། ། སོ 
ག་ཤ 


དཅུག ། ། །བར་དུ་གཅོད་པ་ཞི་བར་མཛོད། །ཆོདང་དཔལ་འྱབོར་རབ་བཏནཞིང་། །འཁོར་ 
- །གྱིཧྲས་དབང་དང་མངོན་སྤྱོདཀྱི། །ཕྲིན་ལས་ཉྟུན་གྱིས་གྲུབ་པར་མཛོད། །ཅེས་བརྡོདཅད། ཐུདཧརྒ་སདཔཔོ།།དེབནིཅ 
བཟཝ་ཡིད་བཞེནའགྲུབ་པོ། །དེལྟར་དཟཅན་སྒྲུབ་པ་ཡི། །རིམ་པ་གསལ་བའ་བཀོད་པ་ལས། །དགེ་བ་བདག་གིས་གང་ཐོབ་པ། །དེ་ཡིསརྟགཏུ་བསྐྱང་བར་ཤོག །སྐྱས་ཐུ་ཆནཔའི་གསང་སྒྲུབསྟང་གི་དུཝ་བུ་ེས་བྱ་བ། 
ཉད་བཞཆེན་པའི་ཡི་གེ་ལསྱུད་ཟད་གསལ་བར་བཏས་ཏེ། ཐེག་པ་མཆོག་གྲིལ་འབོར་པྲ་ཀོང་ཆེན་འབའབམས་ཀྱིས་གངམ་རི་ཐོད་དཀར་དུ་བཀོད་པ་རྫོགས་པོ། །ས་ཝ་ཡཿ དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། ། 
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མངའ་དབང་ཇོགས་པའི་དཔལ། 
( ། རྭ | 


་ངཁབིངང་ཁབ་པའི། 
སྔངབ་པའི། 















































ཉཱ 








གསུམ་དབང་རྣམས་དང་། །རྒྱམཚོ་སྐོར་གསུམ་དོནཁྲིད་སྐོར་གསུམ་དང་། །རྒྱབ་ཡིག་སྐོར་གསུམ་ཡང་ཡིག་སྐོར་གསུམ་དང་། །སྦྲིན་ཕུང་སྐོར་གསུམ་རློན་མེ 
སྐོར་གསུམ་དང་། །བདུད་ཅྩི་སྐོར་གསུམ་འཁོར་ལོ་སྐོར་གསུམ་དང་། །གེགས་སེལ་སྐོར་གསུམ་ནོར་བུ་སྐོར་གསུམ་དང་། །སྙིང་པོ་སྐོར་གསུམ་མེ་ལོང་སྐོར་ 

གསུམ་དང་། །ཏུན་བརྒྱད་སྐར་གསུམ་སྤུ་གི་སྐོར་གསུམ་སྟེ། །འདེ་དག་རྣམས་ཀྱིས་དོན་གཉིས་ཐུནཚོགས་བྱེད། །དེ་དག་སོ་སོའི་དགོས་ཆེད་བསྟན་པ་ནི། ། 
ལགས་མས་བཤད༡ས་བཀ་ཡལ་ང །ལྱོཆུས་ཆེན་མོ་རིན་རེན་བེད་བ་ཡིས། །ངེས་པའི་བཀའལ་ངོ་ལཚར་ཡིདཆས་བསྟན། །སྡིཾན་ཚོགས་སྐོར་གསུམ་ 
དྭངོས་གྲུབ་ཆུ་བོ་འགྲུབ། །བརྒྱད་པའི་ཕྱག་འཚལ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་ཚོགས་ཀྱིས། །བསོད་ནམས་ཡེ་ཤེས་ཚོགས་ཆེན་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ། །བརྒྱད་པའི་གསོལ་ 
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ཆུ 
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།འདེབས་ཡིད་བཞེན་སྤིན་ཚོགས་ཀྱིས། །བྱིན་རླབས་ཚོད་མེད་རྟོགས་པ་རྒྱུདལ་སྐྱེ། །ཚཱདྣལའབུལཆོགཚོགས་གཏིས་སྤྲིནཚོགས་ཀྱིས། 
ཚགས་གཏསྲིབབསགསམལམའ་འག དེ་ཡི་ཕྱར་ན་ཀུན་གྱ་སྔོན་འགྲོའི་གནད། །འདི་དག་གཅས་པས་རྟག་ཏུ་བརྩོན་པར་བྱ། །དབང་ཆོག་སྐོར་ 
། །གནད་ཡིག་རྣམ་བཞིས་མ་ཚང་ཁ་སྐོང་བྱེད། །སྤྲོས་བཅས་བུམ་དབང་རྡ་རྗའིསྐྲཐོབ་ཅིང་། །བསྐྱེད་རྫོག ° 
གད་ག་ང། ཀ།དཔ་གད་པསམདག་རགས་བེདཁི། །ཡེ་ཤེས་འིགས་ལཱའི་མིང་རྣམས་གསལ་བར་བྱེད། །སྦོས་མེད་ག 
ཅིང་། ། སས གི་་མོམདང། སྐགས བག །བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འབྲོའི་བྱིན་རླབས་ཐོབ། །ཤིནཏུ་ 




















དཾ 





སྦོས་མེདཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། 0 ་ །དེ་ཡི་གནད་ཡིག་གླིང་བཀེ་རྒྱན་གྱུར་གྱིས། གཞི་ལས ད 
་ །སེཤེས་དོན་ཐོབ་གདོད་མའི་ཟད་སར་ ༈་ ། །ཚོགས་གཉིག་ཏྟུན་རྔོགས་ 


། ¡ 
ྒུགསུམཞེང་ཡྱོ།།ད་ཡཁ་གདནབྱད།།དཔའས།  །ྱྐོ་གསུམདབ་བུངཅུར ཡབ ། 
ལླརབཔདདམོད་བལ་ཚགས། ་ དར གས་གཉས 
རྔོགས་ཤིང་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཐོབ། །བླ་མའི་རིམ་པ་དངོསོ་གྲུབ་རྒྱ་མཚོལིས། ཁི བདོགསབྱད་འའར། དེ་ཡྱི་ཕིར་ན་འདི་དག་ཤིན་ 





6 











® 


།་གཅེས། །ད་ཁྲིད་སྐོར་གསུམ་ྒིན་རྗས་གྲོལ་བར་བྱེད། སྣར ་ །གདོད་ཝའི་དོན་ལ་འཛུག་པའི 


དཔོས གསར ཏཔའདནིདམས།།བད་གཤེགཔ་ིངཔོདོ་ དས ཟག བཀང་བ 
༡༠༠ 








འ⁄ 











དག་ཤིནཏུ་གཅེས། །ཡང་ཡིག་སྐོར་གསུམ་འབྱུགས་མེད་གནད་རྣམས་སྟོན། །ཁྲེགས་ཆོད་ཡང་ཡིག་ནམ་མཁའ་ཀློད་ཡངས་ཀྱིས། །མ་བྱས་ཡེ་ཟིན་རྩོལ་བྲལ་ 

སྣོན །ཐོདརལ་ཡང་ཡིག་ནམ་མཁའ་ཀློང་གསལ་གྱིས། |།མངོན་སུམ་ཉམས་འེན་སྙིང་པོའི་དོན་རྣམས་སྟོན། །གཉིས་ཀའི་ཡང་ཡིག་ཞམ་མཁའ་ 
ཀློང་ཆེན་གྱིས། །མངོན་སུམ་ཡེ་ཤེས་ཡུང་དོན་མཐུན་པར་བྱེད། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་དཀོན་པའི་ཡི་གེ་གསུམ། །མེད་དུ་སི་རུང་ཤིནཏུ་གཅེས་པས་ན། །སྙིང་གི་ 
དཀྱིལ་དུ་ཕུར་ཅིག་ས་མ་ཡ། ཀཀ ་ །དབང་པོ་དམན་རྣམས་གོང་མར་དྲང་བའིཐབས། །རང་བྱང་བདེ་སྟོང་བདུད་རྱི 
སྤིན་ཐུང་གིས། །བདེ་ཆེན་ངང་ལས་འོད་གསལཆེན་པོར་སྦྱོར། །རླུང་གི་སྦྱར་བ་ཡེ་ཤེས་སྤྲིན་ཐུང་གིས། །གསལ་སྟོང་གཉིས་མེད་འོད་གསལ་བང་ལ་སྦྱོར། ། 
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1,495 























ཤི 


ཁཾ 


༄༅། །་པར་ཟིཏོག་ནམ་མཁའྲིན་ཐུང་གིས། །ཆོས་ཏིད་འོད་གསལ་བློ་འདསཆེན་པར་སྦོར། །དེ་ིཕྱར་ན་དཀོན་པའི་ལེགེ་གཟུམ། ། 
མངན་མུམསྒམ་པའི་གྲགས་སུཤིན་ཏུ་གཅེས། །སྒྲན་ེསྐར་གསུམ་ཡང་ཟབ་གནད་རྣམས་སྟོན། །གཞི་སྣང་གསལ་བྱད་ཡེ་ཤེས་སྒོན་མེ་ཡིས། །ཐོག་མའི 
གཞས་ལུགས་མཆེད་ལུགས་ལགས་པར་སྟོན། །དཔེ་དོན་གསའ་བྱད་འོད་གསལ་སློན་མ་ཡིག། །གཞིལམ་འབྲས་བུའིཉམས་ལ་སྟང་པོ་སྟོན། །ཏམས་ལེན་ = 
གནདཀྱ་ཟློན་ེ་གསལ་བ་ཡིས། །སྙང་པའིཡེཤེས་གནད་དུ་བསྡུན་ཐབས་སྟོན། །ཡི་གེའདེ་གསུམཤིནཏུ་གཅེས་པས་ན། །སྙིང་དང་མིགའདྲ་མེད་པའི་ཐབས་ 





མེད་པས། །གཅིག་ལ་གཅིག་འབྲེལ་ཟུང་དུ་ཚོགས་པར་བྱ། །འདི་གསུམ་ཚོགས་པའི་སྐལ་ལྡན་ཉམས་ལེན་ཅན། །རིནཆེན་གསེར་ལ་གཡུ་ཡིས་བྲ་བཀོད་ 

















1,439 





བཞིན། །གང་འདོད་ཡིད་བཞིན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ཡིན། །དེ་ཡི་ཕྱིརན་གནདའདི་རབཏུ་གཅེས། །བདུདརྩི་སྐོར་གསུམ་ཉམས་ལེན་སྟིང་པོ་སྟོན། །བདུད་རི 
ལྫོན་ཤིང་བླ་མའི་སྒྲུབ་ཐབས་ཀྱིས། །དདེ་ཕྱིའི་དོནའགྲུབ་དངོསོ་གྲུབ་སྤྲིནཚོགས་སྡུད། །བདུད་ཅྱིདྲི་མེདཁྲེགས་ཆོད་ཐོད་རྒལ་གནད། །དུས་བཞིའི་རིམ་པས་ 
གནད་དུ་བསྡུན་ཐབས་སྟོན། །བདུད་རྩི་རྒྱལ་པོས་བརྟལ་ཞུགས་ལམ་དུ་སློང་། །དད་གདོཌ་འདྲེར་སྣང་རྐྱེན་ངན་ཆོས་ཉིད་གྲོལ། །གདོད་ནས་བྱང་ཆུབ་སྤང་བླང་ 
མེད་པར་སྟོན། །གསང་ཆེན་གནད་ཀྱི་ཡི་གེ་འདི་གསུམ་ནི། །ཉམས་ལེན་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་སུ་མེད་ཐབས་མེད། ། 


གནད་འདི་མེད་པར་མངོན་སུམ་བོམས་ན་ . 
ཡང་། །ཡང་དགྱ་རྒྱལ་བའི་དགོངས་པ་རྟེད་དུས་མེད། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་འདི་ལ་ཞན་ཏན་གྱིས། །འཁོར་ལོ་སྐོར་གསུམ་རྟགཏུ་འོད་གསལ་སྦྱོར། །གནད་གསུམ་ 
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5 


ཅ£ཨ# |» ོོི| | | རོ གདོང ར་ན་མ 
དངོ་དང་ཡིལལ་བགུར་གུས་འབེའྱ་བུད་གཅོད། །ཡང་བབ་ཞདབཛུས་ལཤེས་འབོར་ལོ་ཡིས། །ཏ་རཤཌིར་དགོ་འལ་གསལ་བྟོད། ཁག 
འདི་གསུཿའིགཉད་དོན་བལ་བས། །ཏཝུས་འེན་ལགིད་སྙིད་བྱང་བཀོད་པབ་ན། །འདུ་མཛོད་དམ་དཔོའ་ཤདྭ་ཆས་ཐོབ་ལ། །གྲོམས་ཤེང་འདིས་པའི 

[འགྲོགས། །གགས་བེལ་སྐོར་གསུཐ་ཏམས་ལེན་མཐའ་ཕྱིན་བྱེད། །འུས་ཀྱི་གེགས་སེལ་བདུད་ཙིའི་རོད་ཤིད་གིས། དད ་ 





གྲོགས་སུ་ཏུག། 
ཅུཁཁམས་སྙོམས་པར་བྱེད། །སྒོ་ཡི་གེགས་སེལ་སྒོནམ་སྣང་བྱདཀྱིས། །འོད་གསལའཆར་རྒོ་མིག་གི་གསའ་ཐབས་བྱེད། | 
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1,419] 


བའ: ཏྗོམོ་བློཀོ(ཀྐ‰ཀ‰ཀ( 6 6 + ཀླ 
ཞར་བུ་སྐོར་གསུམ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་འགྲུབ། །བླ་མའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞིན་རྡོར་བུ་ཡིས། །ཏཱ་སྒོམ་རྟགས་པའི་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྟེར། [ཡི་དམ་ 
ཐུགས་སྒྲུབ་ཡིད་བཞེན་ནོར་བུ་ལིས། །འཆི་དཆོལི་དངོསྲ་ཐུབ་ཐོབ་པར་བེད། །གཁའའབོའི་ཐུགས་སྒྲབ་ཡིད་བདིན་ནོར་བུ་ཡིས། །ལས་བཞིའི་བྲིན་ལས་ 





དོན་གཉིས་འགྲུབ་པར་བྱེད། །དེ་ཡི་ཕྱིར་ན་དཀོན་པའི་ཡི་གེ་གསུམ། །སྒྲབ་པའི་གྲགས་སུ་མེད་དུ་ལིུང་བས། །ཏིན་མཚནཐུན་བཞིརརྟགཏུ་བསྒོམ་པར་བྱ།། 
བགགས་དང་ལོགའདན་བར་ཆདཀི་བ་དང་། །མཆོག་དང་ཐུ་མོད་དངོས་གུབ་མྱུར་དུ་ཐོབ། །སྙིང་པོ་སྐོར་གསུམ་ཡང་ཟབ་སྟིང་པོའི་དོན། །ངེས་དོན་མཆོག་ 
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༄༅། །ྱའྐ་བངླ་ཆབ་སིངཔོ་ཡིས། །ཐད་ཙ་མ་ཉིད་ལ་ཏིང་འཛྲོན་འོད་གསལ་འཆར། །ཡང་ཟབ་མཐར་ཐུག་ཡིད་བཞིན་སྙིང་པོ་ཡིས། །རྐྱེན་ངན་ 
༠ ལམ་བྒྱཐར་བདྲ་ཀོང་གཅིགཏ་འྱེལ། །འཕོ་བ་ཡང་ཟབ་འོད་གསལ་སྟིང་པོ་ལིས། །བར་དོའི་འཇིགས་བལ་གདོད་མའི་གནས་སུ་བློར། །ཡེ་གེ་འདི་གསུམ་ 





ཡང་གསང་སྟིང་ཏིག་གི། །རྒྱད་ཡུང་མན་ངག་སྟིང་ཁུ་མཐར་ཐུག་པས། །གཞནལ་མི་སྟོན་རང་ཉིདཞེ་དགས་འགྲོགས། །དཔལ་བེའུཟློམ་བུར་གསང་བའིགྒྱས་ £ 
4 ཐྲོབ་ལ། །ཏིན་མཚན་བརྗོན་པས་ཉམས་སུ་ལེན་པ་གཅེས། །མཁོང་སྐོར་གསུམ་འདིཕྱིའི་དོན་གཉིས་འགྲུབ། །ངོསློད་སྙང་པོ་དྲན་པའི་ལོང་གིས། ཆེ 
ཆས་། | །འཆིལྟས་གསལ་བྱེད་དྲན་པའིམེ་ལོང་གིས། །རྣལ་འབྱོར་ཕུང་པོ་འདོར་བའི་དུསཚིགས་འིན། །འཆེབསྤུ་ཡང་ཟབ་ 














1,432/95 





དབོང ©$658899¥¥་ཀཀྨཀྨཀཨཀ ཨཾ ོ ོྣ"ྣཾེེྨོ་ྨལྣྣཾྣཾཾེ་་ 


ཅཱ རུ 
ཟན་ངག་འདི། །མེདདུ་ལི་རུང་སྙིང་ཏིག་གྲོགས་སུ་གཅེས། །སྙན་བརྒྱུད་སྐོར་གསུམ་བར་དོའི་གདམས་པ་སྟོན། །སྙན་བརྒྱུད་ཆུང་དུ་ཡེ་ཤེས་རང་སྣང་གིས། ། 
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ཅི་འ ཌ5$$ 556 $ 5 ཏུ་་888་ོ་ཀ (་ུད ག་དག 


པོ་ངས་པར་འགྲུབ། །དེ་དགྲ་ན ། །རྒྱལ་བ་རིག་འཇིན་རིམ་པས་བཀའ་བརྒོས་པ། དྱལ་གཆད། གགིལ་མིང་ཡང། | 
ག་བར བུ་གསར་ཆས་པལ། མཐརདབ་ླབཱ ཡས །རང་དང་ཆོས་སྲུང་འགལ་བྱེད་ཆམ་ལ་འབེབས། །གཟའ་རྒོད་གསང་ 
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ཧམ 





1 །ཕརོལ་དགྲ་དབུང་ཐལ་བའེ་རྡུལ་དུ་ཀློག ཀཀ །གནོད་བྱེད་དགྲ་རྣམས་མངོན་སྤྱོད་ཐབས་ཀྱིས་ 
། །དེ་ཡྱི་ཕིརན་དཀོན་པའི་སླྲུབ་ཡེག་གསུམ། །ཞལ་གདམས་དམར་ཁྲིདཉམས་ལེན་བཀོད་པས་ན། །དཔེ་ལ་མ་བཞག་བསྟེན་སྒྲུབ་ལས་སྦྱོར་འབད། ། 
།སོལ་མཉེས་བས་པས། །ཅི་བསམ་འཕལ་ལ་ཡིད་བཞིན་འགུབ་པ་ཡིན། ཀད 7ོ་ །རྒྱད་ 
ལུང་ཞན་ངག་ཏྟོགས་པར་ཁུ་ཏིག་བྱས། །ཆཾག་དོན་ཀུན་ཤེས་དམར་ཁྲིད་གནད་རྣམས་མཐོང་། །ཕྱི་ནང་གྲུབ་མཐའི་དོན་ཀུན་ཐམས་ཅད་ཤེས། 
གསར་རྙིང་གསང་ཆེན་དོད་རྣམས་ཤེས། །དེ་བས་ངེས་དོན་སྙིང་པོའི་ཚུལ་འདིར་མཁས། །ཁྱད་པར་མཆོག་གསང་རྫོགས་པཆེན་པོ་ཡི། 7 
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ལི 


18 





༨ ྱད་ྱལ་བྱར་བདག་དང།།དོ་མ་ཞོའངག་བྱ་དངབྱདྭ་ཡད།།ཤན་ཟབཔའཔོཏ་བྲནསཀི། །སང་བོའི་བད་བམས་ཚག་ 
ཉུང་དོན་འདྲིལ་བ། །ཡང་ཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུའི་རྒྱལ་པོ་ལ། །ཆོས་སྡེལྔ་བཅུ་རྩ་གཅིག་དགཏུ་བྱས། །འདིར་ནི་ཡང་ཟབ་གནད་ཀུན་ཚང་བར་སྟོན། །ཕྱི་ 
རབས་སྐལ་ལྡན་གདམས་པ་དོན་གཉེར་ཀུན། །འདི་ལས་མང་ཉུང་གང་ཡང་མེད་པར་ཟུངས། །མད་ཉུང་བྱང་ན་གའ་ཡིས་བསྲད་པས་ན། །རྩ་བའིཁ་བྱང་དག་ 
དང་བསྟུན་པ་གཅེས། །ཟན་ངག་སྙིང་པོ་སྫ་མསཆོག་ན་ཡང་། །དེ་དག་གྲངས་མང་ཁ་ཚང་མཐོང་བར་དཀོན། །གཅིག་ཏུ་མ་འདོམ་མངཞེང་ཁྲོལ་བར་དཀའ། ། 
དཕིརདང་སང་ཚཐུང་འབྱར་པ་ཆུང་། །སྐལ་ལྡན་ཆོས་མོས་བརྩོན་པ་ཅན་དོན་དུ། །ཉུངའདུས་དོན་འགྲབ་མཐོང་བར་རྟོགས་པའི་གཞད། །ཡང་ཏིག་ཡིད་ 
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1,419 


བཞིན་ནོར་བུ་གསལ་བརྩ་བས། །ཆོསྤ་ཚུལའོད་གསལཏི་ཐའི་སྟེང་པོ་འདི། །རང་བཞིན་རྫོགས་པཆེན་པོའི་རྣལ་འབྱོར་པ། །ཀློང་ཆེན་རབ་འབྱམས་བཟང་ 
པོའརཱ་མོ་ལིས། །གངས་རི་ཐོད་དཀར་མགུལ་དུལེགས་པར་བཀོད། །ཁྱ་བངའདིར་བཀོད་ཆོས་སྡེ་ལྔ་བཅུ་གཅིག །རིག་འཇིན་བླམ་མཁའའགྲོར་བཅས་པ་ 
དང་། །བཀའ་སྡོད་དམ་ཅན་རྒྱ་ཚོའི་ཚོགས་ལ་གཏད། །ྱད་པར་སྒྲུགགཁྲོས་མའི་རྒྱལ་མོ་དང་། །དྲང་སྲོང་ཆེན་པོ་གཟའ་མཆོག་རྭཧུ་ལ། །དམ་ཅན་ 

སྐྱེས་བ་རྡོ་རྔ་ལགས་པ་རྩལ། །མཐུ་དཔལ་ལྡན་པ་གསུམ་ལ་གཉེར་དུ་གཏད། །ཕྱི་རབས་དམ་མེདའཕྲི་གཞུག་བྱེད་པ་དང་། །འདྲ་མིན་འཆོས་ཤིང་ཡི་གེ་ 





བསླད་པ་དང་། །ཀུན་ལ་གློགས་ཤིང་གསང་སྒོ་འཆོལ་རྣམས་ལ། །དམཚིག་གཉན་བོས་ཆད་པ་དྲགཏུ་ཕོབ། །སྟིང་ཕྱངཡིག་ཕུལ་སི་འདོད་སྣ་དགུ་ཐོང། ། 
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ཁེ* 


༄༅། །སྐལ་ལྡན་ནམས་ལ་འགོ།གིང་རྟང་ཐོགས་འཛོད། 5 _ཤཧདྱཾཿིག་ོོ་བུའིར་ 
བརྒལ་ནས། །གདོད་མའིས་ལ་འགྱུར་མེད་ཀུནཏུ་བཟང་། །བདཆེན་ཤན་གྲུབ་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱལ་པོར་ཤོག །ཁ་བྱང་འོད་གསལ་སྟིང་པཞེས་བྱ་བ། ཐེག་པ་ 
བཟོ་ད ཀོ་ཆན་ར འྱབམས་འས་གརརའ་ཡདོཀར ཆམགུལ། ཤར ཨོོ་རྒྱན་རྫོང་གི་དབེན་གནས་སུ་ 
4 ཏཀྐོཏ་ང་ཇྔོགཱང་སོ། །སློབ་མ་བཟང་པོ་གདོནཊུ་སངས་རྒྱས་ཀྱིས། །བསྐུལ་བའིངོནནི་ལེགས་པར་སྦྱར་བ་ལ། སུག་པ །ོས་གསོ་པཔ། 
ཐབ། །བྱེན་ཌླབས་ཚད་མེད་རྟོགས་པ།ཁོང་ནྭསའཆར། ཆར་ །ཧ་ཧ་སེམས་དང་ཁོསྱ་ཀྱང་གདམོའཆོར། །མོ་སྭ་སྟི 


19 











་ 


རྒུ་གཟུཊ་རྟོད་པལ་གཏུའ་བྱའི་ཁམས་དབང་པོ། །གངའཏུལ་དོད་མཚུངས་བགྲད་ཡསཐེག་བའི་ཚུལ། །དིརྟེད་གསུ་ས་པའི་སྟང་པ་དྡོརྔ་ཐེཀ །ཀུཌ་བྱི་ཡང 
ཅིའཱོརཿཇོགཊ་བཆེ། ? ཛུརས་ིག་ཏོད་ད།།རབ་ ཁའ ༤༡༤ །*ཧ༦ ༦ ༢༡་ཆོབ འུག {© 

6༩ (༩༥༩༥ ྣ་ 
ུན་པའིཚིགས །མདག་བེདཏི་གདོན་ཊབའ་ལལ་འདི་ལ། ཕྱི་པད་ཉིདངས་དདུཔ་ཐོབ་པའི་ཤུགས། ༢ །མི་གེའི་ཕཡོསྦ་ུ་བཏྒུན་ཡའི་དགེས། །ཛུབ་ 





གསུམ་ལེགས་བྱས་ཆབ་གཅིག་སྡོམ་པའི་བློས། །རྒྱལ་དང་དེསྲས་བརྒྱུད་པ་རྒྱམཚོ་ཡིས། །ཇི་ལྟར་ཡོངས་བཟྫོ་བཟང་པོ་དེ་མཚུངས་ཤོག ༦ །ཀུན་མཁྱེན་ 
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འའ ཤི 


༄༅། | །ྒྱལ་བསྟུན་སྤི་དང་བྱེ་བྲག་དག །འདིན་སྐྱང་སླེལ་མཁས་དྟ་གང་སུ་པཞུགས། སླདཤས་འབྱོན་འགྱུར་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ཆདད། །མཛད་ཕྲིན་ 
གགས་མེད་གོང་ནམ་གོང་འཕེལ་ཤོག  །འཤདསྒུབ་བཏད་པ་ཉལ་མཁའི་མབུད་ཁབ་ཞོས། །སྙན་གྲགས་གཏུགས་དཀར་ཕ་གཅུབ་འོཏབ་སུ་ཁྱབ། །སྲིད་ 
( ཾཧཙུ་ཾུཿ་ཿཧཱུཙཾ། <- (6 ཆ་གཱ©་ཅ8ླུ། ཁ©© བོག 

ལ་དགའ གཉིས་ན །ཚེགཉིགཉིད་དུ་ཉྟུ་གྱིས་གྲུབ་པར་ཤོག། ` །ཅེས་བསྫོསྒོན་གྱི་ཚིགས་སུ་བཅད་ 











གད་ཟའིགཞདབིངས་ས། 
བ་འདིའང་ནུབ་དཀར་བྱེད་པོ་རང་གིས་འདོད་རྒྱལ་དུ་ཟླས་པ་དེདེ་བཞིན་དུའ་གྲུབ་བར་གྱར་ཅིག། །།དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། །སང་མངྒ་ལ།། ། 
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